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Каждый человек и человечество в целом имеет своё представление о реаль-
ности, то есть о том, что такое мир и чем в нём является человек. В настоящее время 
наше и частное, и общее представление о реальности устарело так, как устарело 
старое пальто, которое выбросить жалко, но носить уже невозможно. Наш повзрос-
левший мир, вступивший уже в третье тысячелетие, нуждается в новой, более глубо-
кой оценке собственной ситуации, содержащей в себе объяснение ранее непонятной 
части жизни человека.

Именно потому, что старое представление уже не даёт ответа на многие вопро-
сы, возникающие по жизни, автор этой книги сделал попытку создать свой вариант 
нового представления. Чтобы найти ответы на свои вопросы и построить из них 
новую схему существования мира и человека в нём, ему пришлось основательно 
разобраться в скрытой природе мира и человека, а для этого освоить глубины тайн 
подсознания и мироздания.

В результате проведённых исследований автору удалось сделать ряд важных 
открытий, которые позволили по-новому взглянуть на то, что такое человек, что на-
ходится у него внутри и как он связан с Системой, частью которой является. После 
ознакомления с новой картиной мира, показанной в книге, читателю станет понят-
ным многое из того, что ранее было непонятным или более того - мистическим. Но-
вая картина мира позволит ему более реально посмотреть на мир и на самого себя, 
и предоставит возможность строить свою жизнь, используя новые, более реальные 
знания. Это приведёт к исчезновению из жизни многих проблем, которые создава-
лись самим собой в результате непонимания ранее закрытых от человека истин, ко-
торые в этой книге показаны и раскрыты.

Книга содержит в себе много любопытной и неожиданной информации, и по-
этому будет полезНой и иНтересНой для всех тех, кто стремится к позНаНию и со-
вершеНствоваНию. Этим людям она сможет дать то, что невозможно найти ни в ка-
ких других источниках, и поэтому для многих из них может стать путеводителем по 
жизНи. 

Основная идея книги: познание законов жизни, скрытой природы мира и себя 
самого, и использование полученных знаний таким образом, чтобы реализовывать 
себя на самом высоком уровне понимания любой жизненной ситуации.

Первые два тома книги представляют собой сборник взаимосвязанных между 
собой произведений: «Освобождение от иллюзий», «Вечная душа и временный че-
ловек», «Новый взгляд на старые истины» и «Скрытая природа мира и человека».

ISBN 978-5-904373-03-0 © Баскаков В.Д., 2010
ISBN 978-5-904373-04-7 (т. 2) © ООО «Трилогия», 2010
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То, чТо было скрыТо оТ человека
со времени соТворения мира,

извлекаеТся из ранее закрыТой для него зоны
и сТановиТся досТупным для осознания.

Разобраться в проблемах невозможно, анализируя 
ситуацию только на сознательном уровне. Чтобы «раско-
пать» корни проблем человека, автору пришлось сначала 
проникнуть внутрь самого себя и понять: зачем в челове-
ке присутствует неосознаваемая им часть его организма 
- подсознание, что оно собой представляет и зачем чело-
веку эти сложности - иметь в себе то, что он не осознаёт, 
но оно им управляет. 

После того, как стало ясно, что в подсознании присут-
ствует фактически посторонняя для человека, но управ-
ляющая им информационная структура, возник вопрос: 
кому и для чего нужно её присутствие в человеке. Для 
ответа на этот вопрос пришлось через своё подсознание 
выходить в Большой Мир и разбираться: что он собой 
представляет, зачем он возник, в чём смысл его суще-
ствования, чем в нём является человек и чем в нём яв-
ляется неосознаваемая человеком, но присутствующая в 
его подсознании и руководящая им оттуда Вечная душа. 

Вопросов возникало много, и вопросы были глобаль-
ными, однако корни проблем человека находились в от-
ветах именно на эти вопросы. В процессе дотошной и 
кропотливой исследовательской работы со своим подсоз-
нанием и внешним миром, которая требовала сверхмак-
симального сосредоточения на закрытых (для человека) 
секторах информации, автору постепенно удалось отве-
тить на эти вопросы и в результате построить схему су-
ществования мира, которая вмещает в себя объяснение 
до сих пор непонятной для человека части его жизни.
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Перечень произведений, представленных 
в первых двух томах  серии

----------------

освобождение 
оТ иллюзий

---------
вечная душа и 

временный человек
---------

новый взгляд
на сТарые исТины

---------
скрыТая природа 
мира и человека
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От истоков Вселенной -
к решению насущных проблем!

пракТическая философия и психология 
для современного человека

..................................................

новое предсТавление о реальносТи
или скрыТая природа мира и человека

освобождение оТ иллюзий
(вхождение в материал и объяснение основ)

Что такое человек? Зачем он существует? В чём заключается его предназна-
чение? Какие Вечные Законы управляют миром? Как они работают с человеком? По-
чему в жизни человека присутствует непонятная её часть, состоящая из непонятно 
откуда приходящих проблем? Что человек должен делать, чтобы жизнь становилась 
управляемой и наполнялась желаемыми результатами?

Почему в организме человека присутствует подсознание, которое им управля-
ет, а он его не осознаёт? И зачем ему эти сложности? Нужна ли человеку такая часть 
его организма, которую он не осознаёт, а она им управляет? Если она ему не нужна, то 
тогда кому она нужна? Если подсознание не подчиняется человеку, то тогда кому оно под-
чиняется и с какой целью?

Книга приподнимает завесу над многими вопросами, без ответов на которые жизнь 
превращается в замкнутый круг: создание себе проблем, а затем - их устранение.

вечная душа и временный человек
(высокий информационный уровень)

Эта книга о глубоком проникновении в тайны подсознания и мироздания. Она отве-
чает на следующие вопросы. Что такое человек и что такое подсознание? Что такое разум и 
что такое душа? Зачем нужен человек? Зачем нужна душа? Зачем нужен разум? Что такое 
«Я» человека? Почему душа находится в подсознании и почему она руководит человеком? 
Как дружить с собственной душой, несмотря на то, что она является нашим прямым на-
чальником?

Книга также рассказывает о том, как и чем формируется поведение внутри человека 
и почему оно может формироваться неправильно? Как и чем человек формирует события, 
которые с ним происходят? Как и чем формируется внутри человека процесс восприятия 
реальности? И почему каждый человек вместо реальности всегда воспринимает свой ва-
риант иллюзии, что и порождает в человеческом мире бесконечные споры о том: кто прав, 
а кто не прав?

В целом книга содержит в себе высокий уровень понимания скрытой природы мира и 
человека, и позволит заинтересованному читателю подняться на много ступенек вверх, так 
как в этой книге он найдёт ответы на такие вопросы, на которые ранее не было ответов.
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новый взгляд на сТарые исТины
(умная книга для умных людей)

Из чего состоит наша жизнь? Она состоит из нашего поведения и ответа на него 
окружающего мира, который приходит к нам в виде тех или иных событий.

Свою жизнь мы строим себе сами, формируя своё поведение и ответ на него теми 
понятиями, которые принимаем за правильные. Однако эти понятия далеко не всегда яв-
ляются истиной. Львиная доля проблем, присутствующих в жизни, приходит в ответ на по-
ведение, сформированное именно такими понятиями, то есть неправильными, но прини-
маемыми нами за истину.

Поэтому периодически нужно проверять правильность своих понятий, и, в случае 
их иллюзорности, приводить их в соответствие с постоянно изменяющейся реальностью. 
Этот процесс, предполагающий замену старых понятий на новые, позволяет избавиться от 
большого количества проблем и повысить уровень комфортности своей жизни.

Как устарело общее представление о реальности, так устарели и все понятия, на 
которых оно построено. Книга разрушает то, что долгое время принималось за правиль-
ное, и показывает как по-новому относиться к пониманию многих жизненных процессов и 
явлений.

Книга также поможет научиться правильно ориентироваться в существующей ин-
формации: выделять из неё реальную, которую можно использовать для получения резуль-
тата, и не входить в контакт с иллюзорной, применение которой приводит к возникновению 
проблем.

скрыТая природа мира и человека
(около восьмисот высказываний, в которых отражена 

суть нашего мира во всех его проявлениях)

То, что автору удалось открыть в процессе своих исследований, стало для него от-
кровением. Большая часть жизни людей проходит в замкнутом круге, в котором они неосоз-
нанно создают себе проблемы, а затем осознанно устраняют их. Причём все настолько 
привыкли к такой жизни, что не видят и не хотят видеть других вариантов её протекания. 

Однако если однажды в этом вопросе разобраться досконально, то появляется воз-
можность значительно сократить ту часть жизни, которая не поддаётся сознательному кон-
тролю и является причиной возникновения проблем.

В этой книге дан ответ на сотни вопросов, касающихся жизни человека. Об очень 
серьёзных вещах написано серьёзно, а о менее серьёзных - с лёгким юмором. Книга содер-
жит в себе много любопытной и неожиданной для читателя информации, и поэтому будет 
полезной и интересной для всех тех, кто стремится к познанию и совершенствованию.

Основная идея книги: познание законов жизни, мира и себя самого и использование 
полученных знаний таким образом, чтобы реализовывать себя на самом высоком уровне 
понимания любой жизненной ситуации.

Примечание: Кроме использования по основному познавательному предназначе-
нию, книга частично может быть использована и как словарь нового толкования некоторых 
философских, психологических и эзотерических терминов.*

* Серия на этом не заканчивается…
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книги эТой серии бесценны,
но, разумееТся, Только для Тех,

кТо способен оцениТь То,
чТо в них заложено.

почему возникла 
эТа серия книг?

Человек уникальной профессии, привыкший в своей повседневной 
работе находить выход из почти неразрешимых, а порой и совсем безвы-
ходных ситуаций, решил проверить свои способности и в другом деле.

Он решил сам ответить на те вопросы, ответы на которые он не 
смог найти в существующей информации. Основной вопрос, на который 
он хотел найти ответ, это: «Почему, формируя свою жизнь общеприняты-
ми правилами и понятиями, создаёшь себе массу проблем?» 

Научившись проникать внутрь своего организма - в подсознание, он 
обнаружил там свою душу, с которой основательно познакомился.

Душа оказалась независимым от сознания человека посторонним 
информационным телом, состоящим из информационных программ, 
основу которых составляют понятия, привычки, потребности, желания, 
чувства, убеждения, инстинкты и навыки.

Не спрашивая у человека разрешения, душа использует его, посто-
янно стараясь через его поведение реализовать свои программы, невзи-
рая на то, что они могут быть и правильными и неправильными. 

Получалось так, что душа поставлена над человеком, но при этом 
совершенно не озабочена его интересами, и поэтому, постоянно проявляя 
себя в подсознательном (неосознаваемом) поведении, создаёт ему основ-
ной комплекс его проблем, причина которых ему совершенно непонятна.

Находясь внутри организма, не удалось найти и обосновать ло-
гику присутствия в организме человека независимого постороннего ин-
формационного тела. Поэтому пришлось через подсознание выходить 
в Большой Мир и разбираться: «Что он собой представляет?», «Чем 
в нём является человек?», «Зачем в организме человека присутствует 
подсознание, и зачем в него подселяют постороннее (для человека) ин-
формационное тело?»

Исследования показали, что большая часть тех понятий, которыми 
пользуется основная масса людей при формировании своей жизни, со-
вершенно не соответствует тому, что работает в реальности. Основные 
понятия, которые люди принимают за истину, либо давно уже устарели и 
поэтому не работают, либо работают, но не с положительным, а с отрица-
тельным результатом.
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Более того, вся картина мира, которую люди принимают за реаль-
ность, давно уже превратилась в дряхлую и пережившую своё время 
сказку, которая нуждается в замене на более реальное представление. То 
представление, используя которое можно вписываться в существующую 
реальность и строить нормальную жизнь без создания себе проблем.

Результатом исследовательской работы, которая затронула все сто-
роны жизни человека, явилось создание стройной, простой и понятной 
схемы существования мира, отвечающей современному уровню интел-
лектуального развития человека. 

Всё то, что непосредственно касается жизни человека, но было ра-
нее непонятным или более того - сверхъестественным, в этой схеме на-
ходит своё объяснение на уровне обычного логического понимания. 

Эта схема содержит в себе ответы на уже существующие и позволя-
ет находить ответы на новые, возникающие по жизни вопросы. 

Новая картина мира показывается автором в серии «Новое пред-
ставление о реальности».
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рекомендации чиТаТелю
по рабоТе с первыми двумя Томами эТой серии

В этом томе представлены: первая и вторая книги предлагаемой чи-
тателю серии: «Новое представление о реальности». Безусловно, любая 
книга этой серии является самостоятельным произведением и способна 
поднять каждого читателя на тот уровень, которого он достоин. Однако 
для более глубокого и более серьёзного вхождения в скрыТую природу 
мира и человека я рекомендую начинать с проработки первой, а затем 
второй книги. 

Причём в процессе их проработки рекомендую также использовать 
первую половину четвёртой книги, которая написана как словарь, содер-
жащий в себе объяснение слов и выражений, наиболее часто употре-
бляемых в книгах этой серии. Смысл такой рекомендации заключается 
в том, что две первых книги совместно с первой половиной четвёртой 
книги, написанной как словарь, являются фундаментом учения, после 
проработки которого чтение любых других книг этой серии, также как и 
понимание многих, ранее непонятных жизненных вопросов, станет до-
статочно лёгким делом.

Третья книга и вторая половина четвёртой книги содержат в себе 
продолжение этой основной работы, которое будет развиваться и 
дальше в следующих томах этой серии. Третью книгу я бы назвал умной 
книгой для умных людей, так как она даёт новый взгляд на то, что мы при-
выкли считать истиной. А четвёртая, с её почти восьми сотнями выска-
зываний, определений, изречений и притч, отражает скрытую суть всего 
нашего разнообразного мира во всех его проявлениях.

Несколько слов об истории создания этих книг. В процессе ра-
боты над первой книгой возникла необходимость создания словаря, 
который обеспечивал бы однозначное понимание всех основных слов 
и выражений, на которых я строю своё учение. Я создал этот словарь, 
собираясь пустить его отдельной книгой, неоднократно дополняя и по-
полняя его. 

Однако, несмотря на дополнения, он оказался всё же небольшим 
произведением, и поэтому, после создания уже третьей книги о преврат-
ностях и парадоксах человеческого существования, я дополнил словарь 
новым материалом. Это небольшие высказывания, изречения, притчи и 
афоризмы, которые родились у меня, в основном, уже после написания 
первых трёх книг. 
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Поскольку четвёртая книга структурно отличается от первых трёх, я 
и пустил её в конце этого двухтомника. Эта книга, во-первых, содержит 
уникальные определения, данные структурам внешнего и внутреннего 
мира человека, поясняющие то, о чём написано в первых трёх книгах. А 
во-вторых, своими сотнями высказываний о нашем практическом и по-
вседневном бытие, как бы подтверждает на житейско-бытовом уровне 
теорию первых трёх книг и этим в определённой степени подытоживает 
начальный эТап вхождения в скрытую природу мира и человека, пока-
занный в первых двух томах. 

Не удивляйтесь тому, что приходится давать инструкции по прора-
ботке материала этой серии. Дело в том, что я даю тот материал, который 
содержит в себе далеко не простую информацию и на обычные рядовые 
человеческие мозги не рассчитан, а поэтому поначалу может показаться 
сложным для осознания.

Я даю сведения о скрытой природе мира и человека. А почему она 
в течение многих тысяч лет была от человека скрыта? Да потому, что 
давать знания человеку о природе собственного организма и о приро-
де мироздания, никто не планировал. Но возможности человеческого 
разума по самостоятельному изучению этих, закрытых для нас секторов 
информации возрастают, и к чему это приведёт - неизвестно. Возможно, 
эта тенденция в какой-то мере напугает даже БОГА, то есть нашего Соз-
дателя. Однако я не лезу в слишком широкое и глубокое пространство, 
а ограничиваю свою работу теми пределами, в которых заключены воз-
можносТи по улучшению жизни человека и человечесТва в целом. 

Первое и второе произведение этой серии, а также та часть четвёр-
того произведения, которую можно использовать как словарь, являются 
взаимосвязанными и даже как бы неразрывными структурами. Первое 
произведение, являясь серьёзным самостоятельным творением, одно-
временно представляет собой введение в более серьёзное, второе про-
изведение, которое (для непосвящённых) содержит в себе очень высокий 
уровень информации.

Таким образом, первое произведение как бы подготавливает чита-
теля к серьёзной работе со вторым произведением. А четвёртое произ-
ведение, в основном в первой своей половине, содержит определения, 
данные всем основным словам и выражениям, употребляющимся в пер-
вых трёх произведениях, и пояснения к ним. Работая над первой частью 
четвёртого произведения, автор имел цель: показать, что он имеет в виду, 
употребляя те или иные слова или выражения, потому что одно и то же 
слово или выражение каждый может понимать по-своему и из-за этого 
может возникнуть неоднозначное понимание материала.

Как рекомендуется работать с первыми двумя произведениями этой 
книги, а также и с любыми другими моими произведениями? При появ-
лении в тексте не совсем понятных слов или выражений, нужно не по-
лениться и, заглянув в четвёртое произведение, приобрести чёткое по-
нимание о них. И тогда можно спокойно идти дальше по тексту с полным 
пониманием того, что в нём содержится.
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Если же появятся вопросы по частям человеческого организма: соз-
нание, подсознание, разум, душа и т. д., то прояснить ситуацию с этим 
можно, посмотрев схему человеческого организма, показанную в начале 
второй главы второго произведения, а также прочитав определения, дан-
ные этим частям в четвёртом произведении.

в. баскаков

примечание.

1. Работая с книгой, читатель может обнаружить, что одни и те же 
фрагменты могут показываться в нескольких разделах.

Автор специально неоднократно останавливал своё внимание на 
наиболее важных фрагментах излагаемого им материала, показывая в 
разных разделах книги их видение с разных сторон и с разных уровней 
понимания ситуации.

Это те аспекты предлагаемого материала, которые желательно не-
однократно проработать, чтобы приобрести новое видение существую-
щей реальности.

2. В четвёртом произведении: «Скрытая природа мира и человека» 
(в основном в первой его трети) мной даны краткие определения словам 
и выражениям, наиболее часто употребляемым в книгах этой серии. 

Так, например, даны определения Миру, Системе, Воле БОГА, Кос-
мическим Законам, духу, разуму, душе, сознанию, подсознанию, програм-
мам подсознания, негативным программам подсознания, истине, реаль-
ности, иллюзии, представлению о реальности, разумности, идиотизму, 
силе, любви, проблеме, энергии, информации и многому другому. 

А во втором произведении «Вечная душа и временный человек» в 
начале второй главы представлена эзотерическая схема организма че-
ловека, которая наглядно показывает: на какие энергоинформационные 
структуры он делится. 

Поэтому при возникновении вопросов обращайтесь в эти разделы. 
Вполне возможно, что в них вы найдёте ответы на свои вопросы.
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оТ авТора
Задавая себе дотошные вопросы и находя на них ответы, про-

никая всё глубже и глубже в суть исследуемых проблем, я постепен-
но вышел на открытие связи Системы* с человеком через его подсоз-
нание.

Когда, после этого, я разобрался в сути той части работы Систе-
мы, которая непосредственно касается человека, эта связь оказалась на-
столько естественной и логичной, что я поначалу долгое время удивлял-
ся, почему этот вопрос ранее не поднимался.

Видимо до сих пор никто не задавал себе таких «идиотских», на 
первый взгляд, вопросов, типа: «Кому нужно присутствие в человеке под-
сознания, которое он не осознаёт, а оно им управляет?», «А если оно им 
управляет, то по чьей воле и в чьих интересах?», «Если оно управляет 
человеком, значит, оно стоит над ним. Тогда кто его поставил над челове-
ком и с какими целями?»

Получив ответы на такие и подобные им вопросы, я понял, что не-
понимание этих вопросов является непростой проблемой, так как в от-
ветах на эти вопросы содержится смысл существования человека и всего 
человеческого мира. 

Почему я вышел на этот пласт информации в своих исследовани-
ях? Я думаю, что это объясняется следующими причинами.

Во-первых, видимо, настало время вытащить эту информацию из 
закрытой зоны и высветить её для людей, и поэтому эта информация как 
бы шла навстречу тем, кто хотел в неё проникнуть. 

Во-вторых, в моей душе присутствовала программа, в которой 
когда-то раньше был заложен интерес к исследуемым темам. 

В третьих, мне в моей работе очень помогли те мои качества, кото-
рые, наверное, нельзя назвать популярными, но без которых, видимо, не 
обойтись ни одному исследователю. 

* Система - это определённый порядок существования какой-то части простран-
ства. Мы все являемся частичками огромной Системы, существующей в рамках нашей 
Вселенной. Наша Система создана Создателем для того, чтобы все процессы в мире 
автоматически подчинялись Его Воле.

Система - это духовная часть нашего мира с проявленными в ней законами, вы-
ражающими Волю БОГА. Это комплекс энергии и информации, присутствующий во 
всех частях нашего мира и направляющий все процессы, в нём происходящие, в рамки 
общего Процесса Эволюции.
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Чтобы войти в процесс исследований и начать получать в нём нуж-
ные результаты, мне пришлось изрядно потру диться, опираясь именно 
на такие качества, как:

огромное упорство в достижении цели, 	
способность задавать себе «идиотские» (в понимании 	

обычного человека) вопросы и находить на них ответы, 
умение полностью сосредоточить себя на одном направле-	

нии и не отвлекаться, 
обладание большим запасом терпения, которое позволяет 	

долгое время идти в неизведанную область, не рассчитывая на бы-
строе получение нужного результата. 
Всё это в комплексе позволило мне в процессе своей работы с под-

сознанием выйти на те специфические информационные структуры, ко-
торые стали со мной сотрудничать.

Процесс этот поначалу был очень тяжёлый. На то, чтобы научиться 
только проникать в собственное подсознание у меня ушёл примерно год 
упорной каждодневной работы, которая была очень тяжёлой ещё и по-
тому, что рассчитывать на получение какого-либо результата в ней, было 
почти бессмысленным, так как не было никакого предыдущего опыта, на 
который можно было опереться.

Однако это издержки моего личного пути, о которых я уже не жалею, 
так как то, что пришлось упорно достигать целый год без надежды на 
результат, стало сейчас для меня обычным делом. Теперь, чтобы уйти в 
подсознание, мне надо лишь повернуть свой взгляд назад (внутрь себя) 
и сосредоточиться на конкретном материале.

Когда я вышел на открытие связей человека с Системой на энер-
гоинформационном уровне, то постепенно, в процессе дальнейшей ра-
боты, всё стало срастаться в единую стройную схему, после познания 
которой все прежние вопросы, мучившие меня всю жизнь, вдруг отпали, 
так как стало понятно: почему, зачем и как всё происходит. 

Но это понимание пришло, конечно, не сразу, так как в процессе 
духовного роста быстрые и лёгкие победы не приходят. Кроме того, надо 
отметить, что после получения ответов на все свои вопросы у меня на-
чали возникать всё новые и новые вопросы уже совсем другого уровня, 
что позволяет говорить о том, что процесс познания реальности - бес-
конечный.
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мир в целом повзрослел 
и ТребуеТ оТ человека нового взгляда 

на всё То, чТо в нём присуТсТвуеТ. 

несколько высказываний авТора
вмесТо предисловия

«Создатель, сотворив человека и дав ему неплохие мозги, однако, 
не счёл нуж ным дать ему инфор мацию о струк туре его собствен ного ор-
ганизма и о Сис теме, ча стью которой он явля ется. Что и заставляет че-
ловека всё время своего существования разгадывать тайны своего вну-
треннего и внешнего мира. 

Ни о Законах существования и развития Системы, ни о своей инди-
видуальной программе жизни человек (в общем случае) не оповещается, 
что заставляет думать об отношении к нему тех, кТо находиТся наверху. 

Хорошим это отношение никак не назовёшь, а претендовать оно мо-
жет только на презрительное либо на вовсе отрицательное. И это застав-
ляет задуматься о том, как мы (человечество) смотримся со стороны, то 
есть, как оценивает нас Вселенная и, в частности, те сильные мира сего, 
которые определяют для нас правила игры.

Но как бы то ни было, а отсутствие элементарной информации о 
себе самом и о Системе сильно усложняет человеку жизнь. Не зная основ 
своего существования, он вынужден строить свою жизнь в основном «в 
темноте», не понимая причин многих своих проблем и большую часть 
того, что с ним происходит… 

эТа серия книг предназначена приоТкрыТь завесу над Тайнами 
подсознания и мироздания, и даТь возможносТь чиТаТелю научиТься 
понимаТь скрыТую оТ него природу своего внуТреннего и внешнего 
мира, и Тех явлений и собыТий, коТорые до сих пор ему были непо-
няТны…»

«Люди могут создавать будильники, холодильники,…, космические 
корабли. Давая жизнь этим структурам, они задают им время существо-
вания, а также предназначение, которое те должны выполнять, чтобы 
реализовывать цели или закрывать потребности своих создателей. 

БОГ, находясь на гораздо более высокой ступеньке эволюционной 
лестницы, может создавать миры, в том числе и человеческие, опреде-
ляя человеку срок жизни и задавая ему предназначение, которое он дол-
жен выполнять. 

В образе человека БОГ создал удивительную (для нас) структу-
ру, которая выполняет заданное ей предназначение, подчиняясь схеме 
работы Системы и даже не догадываясь об этом. Однако жизнь при 
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этом может быть трудной по причине присутствия в ней непонятных 
проблем. 

Если же разобраться в нюансах своей структуры и осмыслить своё 
предназначение, то жизнь свою можно улучшить, сознаТельно управляя 
Теми процессами, коТорые ранее были непоняТны и поэТому воспри-
нимались как сТихийные.»

«В процессе своих исследований мне не раз приходилось удивлять-
ся, что отдельным людям, выделяющимся своими необыкновенными 
способностями, гораздо легче «слетать» в другие Галактики и привести 
оттуда сведения об иных мирах, чем войти в своё собственное подсоз-
нание и «побродить» в нём. Получается так, что собсТвенное подсоз-
нание являеТся для нас более закрыТой зоной, чем другие миры. 

Научившись проникать в своё подсознание и работать с ним, я смог 
высветить в нашем мире и в человеческом организме ранее закрытые 
зоны и построить из полученных знаний новую систему взглядов на мир 
и на человека.

Всем людям, которым надоело жить с «закрытыми глазами», не по-
нимая большую часть того, что с ними происходит, в представленных 
здесь произведениях предлагаются результаты моих исследований, 
пред ставляющие собой теоретическое и практическое руководство:

по осознанию сути Космических Законов, управляющих че-	
ловеческим миром;

по проникновению в своё подсознание, через которое эти 	
законы работают с нами;

по работе со своей  душой с целью приведения её содер-	
жания в соответствие с реальными условиями жизни и требования-
ми Космических Законов;
а в целом, по устранению проблем из своей жизни, всегда возни-

кающих только по причине несоответствия своего внутреннего содержа-
ния той реальности, которая нас окружает и в которой проявлена Воля 
Создателя.»

«Проблемы возникают в жизни человека из-за несоответствия его 
внутреннего содержания, состоящего из подсознания и сознания, тре-
бованиям Космических Законов, выражающих Волю Создателя, которую 
ОН при сотворении мира заложил в его существование.

Внутреннее содержание, не соответствующее требованиям Косми-
ческих Законов, формирует поведение человека, нарушающее энергети-
ческое равновесие Вселенной, что вынуждает её (как Систему) методом 
создания проблем подсказывать человеку о необходимости изменения 
себя для нормального «вписывания» в общую структуру.

БОГ создал очень непростую Схему работы человеческого организ-
ма, подселяя частичку себя - Вечную душу в подсознательную (неосоз-
наваемую) его часть. Душа управляет человеком, а он об этом даже не 
догадывается. Думая, что он живёт в реальности, на самом деле человек 
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видит и воспринимает иллюзию, навеянную ему его душой. В этой Схеме 
человеку надо, наконец, разобраться, чтобы «жить и не мучиться»!

Надо разобраться в очень непростых нюансах и проблемах энер-
гетического снабжения человека, имеющего для него первостепенное 
значение, а также в том, что именно нужно БОГУ (Системе) от человека, 
чтобы, выполняя это, опять же «жить и не мучиться»!

Надо разобраться, в конце концов: что такое сознание, что такое 
подсознание, что такое душа, что такое человек и что такое БОГ (в той 
мере, в которой это нужно знать каждому). Только это поможет человеку, 
наконец, «открыть пошире глаза», чтобы разобраться в ситуации, в кото-
рую он помещён.

Нюансов, отражающих новое видение, в книгах этой серии показано 
очень много, всего не перескажешь - надо читать!»
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Новое представлеНие о реальНости
или скрытая природа мира и человека

кНига I

В. Баскаков

освобождеНие 
от иллюзий

приоткрытие завесы Над тайНами
подсозНаНия и мироздаНия
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освобождение оТ иллюзий. - 173 сТр.

Что такое человек? Зачем он существует? В чём заключается его 
предназначение? Какие Вечные Законы управляют миром? Как они ра-
ботают с человеком? Почему в жизни человека присутствует непонятная 
её часть, состоящая из непонятно откуда приходящих проблем? Что че-
ловек должен делать, чтобы жизнь становилась управляемой и наполня-
лась желаемыми результатами?

Почему в организме человека присутствует подсознание, которое 
им управляет, а он его не осознаёт? И зачем ему эти сложности? Нужна 
ли человеку такая часть его организма, которую он не осознаёт, а она 
им управляет? Если она ему не нужна, то тогда кому она нужна? Если 
подсознание не подчиняется человеку, то тогда кому оно подчиняется и 
с какой целью?

Книга приподнимает завесу над многими вопросами, без ответов на 
которые жизнь превращается в замкнутый круг: создание себе проблем, 
а затем - их устранение.



19Освобождение от иллюзий

Перечень основных тем, представленных в книге
------------------------------------------------

освобождение 
оТ иллюзий

---------

приоТкрыТие завесы над Тайнами

подсознания и мироздания

---------

зачем человеку 
подсознание

---------

сисТема, человек
и подсознание

---------

законы жизни, 
проявленные в реальносТи 

---------

рабоТа вечных законов 
с человеком через его 

подсознание
---------

вечные законы 
и жизнь человека 
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оТ авТора
После проработки достаточно большого объёма самой разнообраз-

ной литературы, ко мне однажды пришло понимание, что мне не хватит 
моей жизни для того, чтобы в существующем «океане» информации най-
ти чёткие и ясные ответы на наиболее важные для меня вопросы. 

Те вопросы, ответы на которые объяснили бы мне:
зачем человеку жить, если он всё равно умирает;	
почему в жизни людей присутствует так много сложного и 	

непонятного;
почему для многих людей жизнь кажется «ужасно» неспра-	

ведливой;
если есть на Свете БОГ, то почему ОН не помогает людям 	

разрешить им накопившиеся у них проблемы, и т. д. 
А поскольку любые затраты времени и сил не приближали меня к 

достижению поставленной цели, то это означало, что путь я выбрал ил-
люзорный, и надо делать что-то другое. 

Поэтому, отчаявшись найти вовне себя ответы на самые, казалось 
бы, элементарные, но постоянно возникающие по жизни вопросы, я оста-
вил основную профессию, научился проникать в подсознание, и работать 
с ним и внешними информационными структурами.

основная цель, которая преследовала меня с детских лет и, в кон-
це концов, заставила сесть за исследовательскую работу, была такой: 
объясниТь непоняТную часТь жизни человека, высвеТиТь причины 
возникновения проблем в жизни, и обозначиТь пуТь, ведущий к её 
улучшению.

Начав трудиться в этом направлении, я понял, что разобраться в 
проблемах невозможно, анализируя ситуацию только на сознательном 
уровне. чТобы «раскопаТь» корни проблем человека, мне пришлось 
сначала основаТельно проникнуТь внуТрь самого себя и поняТь: за-
чем в организме присуТсТвуеТ неосознаваемая часТь - подсознание, 
чТо оно собой предсТавляеТ и зачем человеку эТи сложносТи - имеТь 
в себе То, чТо он не осознаёТ. 

После того, как стало ясно, что в подсознании присутствует факти-
чески постороннее для человека информационное тело, возник вопрос: 
кому и для чего нужно его присуТсТвие в человеческом организме. 

Для ответа на этот вопрос пришлось через своё подсознание выхо-
дить из внутреннего мира в Большой Мир и разбираться: 
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что он собой представляет, 	
зачем он возник, 	
в чём смысл его существования, 	
чем в нём является человек, 	
и чем в нём является неосознаваемая человеком, но при-	

сутствующая в его подсознании и руководящая им оттуда Вечная 
душа.
Вопросов возникало много, и вопросы были глобальными, однако 

корни проблем человека находились в ответах именно на эти вопросы. 
Методом достаточно тяжёлой работы со своим подсознанием и внеш-
ними информационными структурами мне постепенно удалось ответить 
на эти вопросы и в результате построить схему существования мира, ко-
торая вмещает в себя объяснение непонятной для человека части его 
жизни.

Анализ этой Схемы показал, что на самом деле она представляет 
собой новое видение реальности, содержащее в себе оТдельные нюан-
сы и парадоксы сущесТвования человеческого мира, до сих пор не 
раскрыТые человеку. 

незнание эТих нюансов и приводит к созданию той непонятной 
человеку и неприемлемой ему части его событийного потока, которая 
превращаеТ его жизнь в бесконечную борьбу с самим собой (что ста-
нет понятным после изучения представленного в книгах материала).

А поскольку эти знания, наконец, получены, то видимо, настала 
пора приобрести людям новое представление о мире, о БОГЕ, о душе и 
о человеке, так как старое понимание реальности устарело. 
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предисловие
согласно великому космическому закону - закону кармы значи-

Тельная часТь нашей жизни сТроиТся как оТражение нашего прошлого. 
однако проявление кармы возможно Только через наши про-

граммы подсознания. 
поэТому, если вам не нравиТся чТо-либо в вашей жизни, - усТра-

ниТе программу, создающую эТо. 
всё, чТо с нами происходиТ, приходиТ не извне, а рождаеТся 

внуТри нас. 
разгадки основных проблем нашей жизни кроюТся не в эТой 

жизни, а в вечной. 
связь эТой жизни с вечной осущесТвляеТся подсознанием.  

в нём и находяТся корни основных проблем человека. 
подсознаТельные программы в большинсТве своём не осозна-

юТся человеком, но принимаюТ акТивное долевое учасТие в форми-
ровании его поведения, засТавляющего его жиТь в собыТийном по-
Токе определённого содержания и направления.

«...потому говорю им притчами, что они видя не видят, и слыша 
не слышат, и не разумеют...» 

(Ев. от Матфея 13-13)

Почти две тысячи лет прошло, но это изречение Христа имеет такое 
значение, как будто бы произнесено сегодня. Характеристика, данная лю-
дям Христом и обозначающая их как идиотов, нисколько не изменилась 
за это время. 

Это изречение Христа означает, что люди видят и слышат аспекты 
не реального мира, а своего иллюзорного. Иллюзия возникает у человека 
в результате сдвига видения мира под воздействием подсознательных 
программ, накопленных его душой в вечной жизни. 

Человек видит мир таким, каким его хочет видеть душа, привыкшая 
жить в условиях своего прошлого воплощения. Непонимание человеком 
того, что он видит и воспринимает иллюзию вместо реальности, и его 
постоянное стремление переделать мир так, как хочет его душа, (то есть 
превратить реальность в иллюзию, что невозможно), фактически застав-
ляют человека постоянно находиться в состоянии неравной и бесполез-
ной борьбы с реально существующим миром. 
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Состояние борьбы за иллюзорные ценности и неправильное пони-
мание того, что происходит, привели к накапливанию в подсознаниях лю-
дей комплекса негативных программ, сумма которых стала отрицательно 
воздействовать на обстановку планеты в целом, заполняя содержание 
основного событийного потока человечества трудностями, бедами, не-
счастьями, болезнями и противоречиями. 

Можно только поражаться тому, что две тысячи лет в этом основном 
вопросе Человеческого Мира не произошло никаких перемен. 

Основная масса людей фактически «топчется на месте», нараба-
тывая всё новые и новые негативные программы, которые в свою оче-
редь вынуждают их делать всё новые и новые кармические долги. жизнь 
основной массы людей уже давно превраТилась в сплошную распла-
Ту с долгами, и жиТь Так дальше нельзя.

в Течение всего периода сущесТвования человечесТва обсТановка 
на планеТе в духовном плане не улучшаеТся. и поэТому надо, наконец, 
всем оТкрыТь пошире глаза, по-другому, более реально посмоТреТь на 
сиТуацию, в коТорой человек находиТся, и начаТь выход из Тупика. 

а для эТого нужно как минимум: 
разобраТься в непросТой природе своего организма; 	
осознаТь своё исТинное предназначение; 	
и соединиТься с сисТемой через своё собсТвенное 	

подсознание. 

«...ученики сказали ему: для чего притчами говоришь им?  
он сказал им в ответ: для того, что вам дано знать тайны Царствия 
небесного, а им не дано...»

(Ев. от Матфея 12-11)

Не только Христос считал, что не всем дано знать тайны Царства 
Небесного. Так считалось и до него, и после него.

Сейчас существует очень много книг, в которых в принципе можно 
найти самую разнообразную информацию, в том числе и касающуюся 
тайн Божественного мироздания, однако истина в них прикрыта доста-
точно плотной завесой, приоткрыть которую доступно только Посвящён-
ным людям определённого уровня.

Но видимо настало время донести некоторую часть того, что долгое 
время было закрыто, до людей любого уровня, а не только для избран-
ных. Иначе как объяснить то, что я, лётчик-испытатель, занялся исследо-
ваниями скрытой природы мира и человека, а затем сел за компьютер, и 
стал создавать эти книги!

основная цель эТой первой книги: начаТь ознакомление с космиче-
скими законами, управляющими вечной жизнью, а Также показаТь дорогу 
в подсознание, являющееся связующим звеном эТой жизни с вечной.

для понимания важносТи эТой Темы скажу одно: одноразовое 
включение одной подсознаТельной программы можеТ запросТо пере-
черкнуТь и свесТи на неТ сознаТельные усилия всей жизни!
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Всю свою жизнь я старался найти ответы на, казалось бы, самые 
простые, элементарные, постоянно возникающие по жизни вопросы, но 
так и не смог их отыскать вовне себя, по-видимому, потому, что ни цер-
ковь, ни наука, ни философия не дают их.

Наука пытается всё подвести под разумную логическую основу. Но 
в мире, который создан и существует по Воле его Создателя, невозможно 
буквально всё подвести под человеческую логику. Как минимум, её надо 
согласовывать хотя бы с логикой Первоисточника, из которого всё ис-
ходит, а этот первоисточник наукой не признаётся.

Философия, пожалуй, даёт более широкое понимание о существую-
щей ситуации. Однако это понимание выражено в основном в догадках 
и предположениях, то есть каждому читателю предоставляется широкое 
поле деятельности по домысливанию и индивидуальному осознанию 
конкретных, происходящих с ним явлений.

Церковь, при её, казалось бы, исключительно высоких устремлени-
ях, к великому сожалению, не смогла до сих пор представить человеку 
картину мира, в которой всё бы «срасталось». Существует достаточно 
большое количество людей, которые, обратясь к церкви, не находят у неё 
ответов на основные, возникающие по жизни вопросы.

Постепенно я пришёл к выводу, что довольно-таки большая часть 
людей остро нуждается в стройной и конкретной схеме привязки их к ре-
альности, дающей ответы на возникающие по жизни вопросы. Причём эта 
схема должна быть дана не с точки зрения какого-нибудь «светила» из 
области науки, религии или философии, плохо представляющего жизнь 
обычного человека, а с точки зрения обычного рядового Труженика, 
прошедшего тяжёлый самостоятельный путь, находясь при этом на са-
мом обычном трудовом жизненном фронте.

Если в процессе первого прочитывания книги* в вас войдет только 
10 % содержания - это уже не мало. Читать нужно внимательно, но при 
этом не вбивать насильно в себя то, что туда не входит.

Однако то, что войдёт в ваше подсознание, начнёт с вами работать. 
Начнёте меняться вы, и начнёт меняться всё вокруг вас.

У вас возникнет новый, более высокий уровень понимания ситуа-
ции, что позволит вам при следующем прочитывании книги вместить в 
себя значительно большую часть её содержания.

Это очередное духовное вливание также повысит уровень вашего 
внутреннего содержания и, как следствие, уровень вашей жизни. Можете 
верить, можете не верить, - но это не Сказка! 

все книги эТой серии являюТся ТеореТическим и пракТическим 
руководсТвом по изменению внуТреннего содержания человека, ко-
Торое в полной мере определяеТ уровень и содержание его жизни.

Не надо никого обвинять в своих бедах и несчастьях, не надо и 
ждать Волшебника из Сказки, который придёт и решит за нас все наши 

* Имеется в виду любая из книг этой серии.
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проблемы. Только работа над собой, ведущая к правильному восприятию 
реальности и правильному вписыванию в неё своим поведением, может 
дать конкретные результаты в улучшении жизни.

Работая с книгами этой серии, читатель может обнаружить, что один 
и тот же вопрос может рассматриваться с разных точек зрения, а также 
на разных уровнях его понимания.

Это делалось, с одной стороны, специально для облегчения вос-
приятия наиболее важной и сложной информации разными людьми, а, 
с другой стороны, потому, что мой личный уровень понимания ситуации 
рос по мере вникания в суть излагаемых проблем.

В процессе исследовательской работы я убедился, что пуТь позна-
ния исТины имееТ сТупенчаТый харакТер. Каждая новая ступенька по 
сравнению со старой сияет золотистым светом оТкрывшейся исТины, а 
каждая старая блекнет и затухает. 

Но не надо забывать о том, что, не пройдя эту поблекшую, затух-
шую и ушедшую в прошлое ступеньку, мы не вышли бы на новую, которая 
сейчас нам кажется пределом ясности и понимания. 

Однако и эта новая ступенька со временем уйдёт в прошлое, а вы-
светится следующая, более высокая, определяющая новый (но не по-
следний) уровень понимания ситуации.
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глава I
в поисках смысла

Вопрос о смысле жизни занимал меня с детства. Задавая постоян-
но себе этот вопрос и ища на него ответ, в те далёкие детские годы я при-
шёл к пониманию, что смысла жизни ни для отдельно взятого человека, 
ни для общества в целом - не существует.

Для индивида, как мне тогда казалось, смысл жизни должен быть в до-
стижении каких-то определённых высот в чём-либо. Но итог и для никчемного 
человека и для «победителя» один и тот же - съедают черви! (в другом ва-
рианте - превращение в пепел). А остающийся (или не остающийся) след в 
памяти других людей для них уже безразличен, потому что их самих уже нет.

Для общества также, казалось бы, смысл состоит в эволюции, то 
есть в развитии и совершенствовании. Однако прогресс общества ведёт 
одновременно и к деградации человеческой расы, всё больше и больше 
удаляя её от природы (сравните дикаря и цивилизованного человека.) А 
может привести и к полному уничтожению человечества методом ката-
строфы, например ядерной.

Надо отметить, что в детстве я был атеистом. Это пошло от отца - 
от его, казалось бы, непробиваемой логики: «Я честно тружусь от зари 
и до зари, мастер на все руки, - и почти ничего не имею. А сосед пьёт, 
ворует, и вообще плохой человек, - а у него всё есть! Если бы на самом 
деле существовал бы БОГ, ОН не допустил бы этого!»

Кроме того, я часто проходил мимо церкви, а тогда, в послевоен-
ные годы, около церквей находилось много безногих, безруких, слепых 
и других, тяжело наказанных судьбой людей, которые усердно молились 
и бились лбом о землю. Но сколько бы времени они не молились и не 
пробивали лбом землю, с ними никаких изменений не происходило. Это 
входило в противоречие с бытующей тогда «истиной», что БОГ поможет, 
- не помогал!

И уже в достаточно зрелые годы я, ещё не обладая какими-либо 
глубокими знаниями, пришёл к выводу, что поскольку понимания смыс-
ла жизни у самого человека неТ, следоваТельно, он «играеТ в чужую 
игру и по чужим правилам!» 

И диктует ему правила игры, по-видимому Тот (или Те), кто создал 
(создали) Систему, в которой он существует, и задал (задали) ей какие-то 
исходные данные и законы её развития.
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В этом случае смысл заключается в существовании самой Системы 
по определённым законам, а у человека смыслом является построение 
жизни по какой-то индивидуальной программе в рамках существования 
Системы. 

К сожалению, ни о законах существования и развития Системы, 
ни о своей индивидуальной программе жизни человек (в общем случае) 
«сверху» не оповещается, что и заставляет его самому докапываться  до 
исТины, которая может облегчить ему жизнь.

Отсутствие элементарной информации о себе самом и о Системе, 
частью которой он является, ставит человека в тяжелейшие условия, так 
как строить свою жизнь ему приходится, не понимая большую часть того, 
что с ним происходит.*

Однако постижение законов и закономерностей, работающих в На-
шей Системе, является личной проблемой каждого человека. Так сдела-
но потому, что работа человека с информацией с целью приобретения 
понимания о том, что на самом деле происходит, является частью общего 
процесса эволюции, которому Система подчинена.

Одним из предназначений книг этой серии является - нести в себе 
знание, которое позволит тем, кто хочет этого и готов к этому, проникать 
в своё подсознание и работать с ним по его улучшению, что позволит из-
бавиться от большого количества проблем в своей жизни.**

А для выполнения этой работы нужно разобраться во взаимосвязях 
Системы с человеком через его подсознание и во взаимосвязях разума 
человека и его души. 

Дело это непростое, но начинать его нужно, так как продолжаТь 
жиТь дальше, ничего не меняя, - всё равно, чТо идТи к краю пропасТи 
с завязанными глазами.

* Человек не осознаёт то, что имеет тяжёлые условия жизни по причине незнания 
основ своего существования и продвижения «в темноте», так как свою жизнь ему не с чем 
сравнивать, и поэтому принимает такую свою жизнь за нормальную. 

** Количество проблем является основным показателем того, как человек живёт: мало 
проблем - хорошо живёт (жизнь лёгкая), много проблем - плохо живёт (жизнь тяжёлая). 
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глава II
человек и сисТема

Люди привыкли думать, что всё должно быть так, как они хотят. Но 
для этого они должны были сами создать Систему,* в которой они суще-
ствуют, и заложить в ней свои, удобные и желанные для себя законы, 
управляющие ей так, как им хотелось бы.

Но, к великому их огорчению, Вселенная создана давно и не ими, 
а поэтому законы, работающие в ней, люди, являющиеся мизерной час-
тичкой Системы, изменить не в силах. Кстати, о силах людей. Казалось 
бы, люди достигли очень многого на данном этапе эволюции. Однако ни-
кто не будет спорить, что время от времени Система ставит человека 
на своё место, устраивая катаклизмы типа наводнений, землетрясений, 
ураганов..., показывая тем самым его бессилие перед ней.

эТо нужно поняТь прежде всего. мы люди являемся часТич-
ками огромной-преогромной сисТемы, сущесТвующей по своим не-
зыблемым законам. 

Поэтому, если вы занимаете в Системе определённое место, но 
претендуете на какое-либо другое, то должны затратить достаточное 
количество усилий и времени для того, чтобы убедить Систему в необ-
ходимости её перестройки. Любая перестройка воспринимается всегда 
неохотно. Всем и всему всегда хочется работать и жить в установившем-
ся порядке и ритме, и производить какие-либо изменения без веской на 
то причины никто и ничто не желают. 

Следовательно, прежде всего надо ощущать себя частичкой Систе-
мы и в связи с этим при планировании своего улучшения иметь в виду, 
что это улучшит и всю Систему в целом. При неучитывании этого аспекта 
будет ощущаться либо сопротивление Системы как результат её инерт-

* Сотворив Мир, БОГ создал и свою Систему управления им, которая управляется 
ЕГО энергией (Духом). Дух выражает собой Волю БОГА, в которой заложен определён-
ный порядок существования мира, выраженный в Космических Законах. Посредством 
Системы БОГ имеет возможность управлять всеми частями мира и процессами, в них 
происходящими.

Система - это духовная часть нашего мира с проявленными в ней законами, вы-
ражающими Волю БОГА. Это комплекс энергии и информации, присутствующий во 
всех частях нашего мира и направляющий все процессы, в нём происходящие, в рамки 
общего Процесса Эволюции.
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ности, либо прямая её враждебность (при наличии слишком личностных 
планов, идущих вразрез с её интересами).

Любая Система живет, прежде всего, своими общими интереса-
ми, а состояние каждой её части или частицы интересует её только в 
плане влияния этого состояния на улучшение или ухудшение всей её 
структуры.

Для Системы мы как открытая книга, так как присутствующая внутри 
нас энергия и информация является её частью. О нас Системе известно 
всё и всегда, и скрыть ничего и никогда невозможно. Поэтому необхо-
димым условием существования в Системе является воспитание в себе 
честности и открытости перед собой и окружающим миром.

Состояние Системы зависит от состояния составляющих её частей 
и частичек. Если частичка излучает добро, справедливость, тепло, на-
дёжность, спокойствие, устойчивость, любовь - она улучшает Систему, и 
в этом случае она будет стараться этой частичке всячески помогать. 

Если же частичка излучает зло, ненависть, унынье, страх, безысход-
ность, зависть, тоску - она ухудшает Систему, и в этом случае она будет 
стараться от такой частички избавиться. Любое дело, выполняемое чест-
но, открыто и под девизом добра и справедливости, улучшает Систему.

Примерно в этом русле звучит изречение Христа: «...ибо кто име-
ет, тому дано будет и приумножится, а кто не имеет, у того отнимется 
и то, что имеет…» (Ев. от Матфея 13-12).

ничТожные, ноющие и вечно недовольные люди сисТеме не 
нужны Так же, как человеку не нужны гнойники и прыщики. СисТема 
заинТересована в помощи Тем людям, оТ коТорых в мир идёТ излуче-
ние сТабильносТи и усТойчивосТи. 

Система болезненно воспринимает неучитывание её права на ко-
нечный результат каждого деяния человека. Дело в том, что Системе со-
вершенно не безразлично, чем её части, частицы и частички занимаются, 
и каково будет воздействие этих занятий на её общее состояние. 

Поэтому надо всегда понимать, что в любом деле, выполняемым 
каким-либо человеком, Система имеет право на своё долевое участие, 
причём размер участия находится в прямой зависимости от её конкрет-
ной заинтересованности.

Я лично стал ощущать положительное влияние Системы на себя 
только после того, как убрал рамки жёсткого планирования своей жиз-
ни. До этого же мою жизнь можно представить как сплошную борьбу с 
Системой (сдвигание гор, пробивание лбом стен и т. д.).

Если трудно понять, почему Система оказывает сопротивление,* то 
объяснение может находиться в уровне, на котором вы находитесь. По-
казательными примерами для этого случая могут служить американские 
боевики с центральной фигурой фильма - «героем-полицейским». 

* Реакция Системы на любые действия человека проявляется в ответе на них тех 
её структур, на которые он своим поведением воздействует.
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Этот полицейский обычно вступает в борьбу с мафией с целью за-
щитить одного или нескольких людей. Но ему мешают в этом «совер-
шенно бесчувственные» представители ФБР, которые обычно запрещают 
ему предпринимать какие-либо индивидуальные действия, дабы не на-
рушить ход их операции.

Непонимание друг друга кроется в разных уровнях, на которых на-
ходятся полицейский и агенты ФБР. Полицейский обычно представляет 
ситуацию конкретного маленького района какого-то города, а агенты ФБР 
- ситуацию всей страны в целом. Поэтому, если для полицейского гибель 
нескольких людей кажется ужасной катастрофой, то для агента ФБР она 
является привычной цифрой, отражающей обычный статистический про-
цент потерь, имеющий место при проведении любой крупной операции в 
масштабе страны. 

Так и все мы далеко не всегда правильно можем понять ответную 
реакцию Системы на наши действия. Иногда вообще не можем понять, а 
иногда не сразу можем понять. И причина чаще всего находится в разных 
уровнях понимания ситуации: 

Системой, которая обычно старается «вписать» действия 	
людей в реальные условия сложившейся обстановки, совершенно 
не учитывая их эмоциональное состояние; 

и людьми, которые чаще всего хотят добиться того, что на-	
рисовано желаниями и эмоциями их уровня понимания ситуации 
без всякого реального на то обоснования.
Это, конечно, не означает, что низший уровень всегда должен сле-

по подчиняться высшему. Однако понимание и оценка ситуации с разных 
уровней необходимы хотя бы для того, чтобы исключить взаимную эмо-
циональную конфронтацию, возникающую из-за непонимания друг друга. 
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глава III
бог и человек

«Любите БОГА, и не будет проблем, не будете любить БОГА - будут 
проблемы!» Возникает вопрос, как насильно воспитать в себе чувство 
любви к кому бы то ни было, тем более что с объектом любви даже ни-
кто не познакомил. Именно не познакомил, потому что никто из тех, кто 
рекомендует любить БОГА, не сформулировал чёткого представления о 
том, что такое БОГ. Если и можно встретить какие-то объяснения по это-
му поводу, то только поверхностные и расплывчатые. 

У меня тоже пока нет совсем чёткого представления о БОГЕ. Я ду-
маю, что вообще БОГА, также как и Истину, до конца понять невозможно по 
причине отдалённости от нас того уровня на котором ОН находится, а мож-
но только приближаться к НЕМУ по мере изучения сути вещей и явлений. 

Поэтому я считаю, что в процессе этого приближения, в результате 
всё более глубокого проникновения в истину, любовь, если она должна 
придти, то придёт сама, как она всегда приходит. А пока, я думаю, осозна-
ния своего места во Вселенной, своей зависимости от БОГА и Величия 
БОГА достаточно для сегодняшнего понимания ситуации.

БОГ настолько велик по сравнению с нами, что, возможно, мы не 
вправе даже высказывать какие-либо суждения о НЁМ, но думаю, что, 
несмотря на это, разбираться в этом секторе информации нам всё-таки 
придётся.

В этой главе я поделюсь с читателем тем, что имею по этой темати-
ке на сегодняшний день - один аспект понимания БОГА, как Величайшего 
и Недосягаемого. 

Мы с вами живём в трёхмерном мире. По некоторым данным во 
Вселенной существует тринадцать разных миров, в которых присутствует 
до семи измерений. Чтобы понять разницу между мирами, отличающи-
мися друг от друга хотя бы на одно измерение, приведу такой пример.

Представьте себе существ (жителей) двухмерного мира. Они долж-
ны иметь плоские размеры и жить в плоскостном мире, то есть в одной 
плоскости. Если поставим на эту плоскость любой предмет, имеющий три 
размера (например, коробок спичек), то для жителей двухмерного мира 
он будет феноменом.

Они будут догадываться о том, что их посетило существо, выхо-
дящее за пределы их двухмерного понимания, но исследовать могут 
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только плоскую поверхность соприкосновения этого предмета с их пло-
скостным миром. 

На исследование этого предмета целиком им понадобятся научные 
исследования и достижения, возможно более глубокие, чем наши кос-
мические, и возможно миллиарды лет. И всё для того, чтобы понять, что 
спичечный коробок - это спичечный коробок. 

Если мы нарисуем на плоскости, в которой они живут, линию, то она 
для жителей этого мира станет непреодолимым препятствием, потому 
что третьего измерения (высоты) в их мире не существует.

Какие же они примитивы - эти жители двухмерного мира по сравне-
нию с нами. И какие же у нас неограниченные возможности по сравнению 
с ними.

Я думаю, что в этом кроется объяснение всех «волшебств» и зага-
дочных необъяснимых явлений нашего мира. Любое обычное действие 
существа из высшего (по сравнению с нами) мира - для нас феномен. 
Любое попадание в наше поле зрения части любого предмета или явле-
ния из высшего мира - феномен.

Это точно так же, как наше обычное действие - прочерчивание ли-
нии на плоскости - жителям двухмерного мира покажется ужасным ката-
клизмом. Ведь в этом случае им потребуется, возможно, очень продол-
жительное время, чтобы изобрести «космические ракеты» для полётов 
через эту линию с целью возобновления общения с «отрезанной» частью 
их мира. 

В целом это всё говорит о том, что разница между мирами, разли-
чающимися хотя бы всего на одно измерение, - огромна!

Представим теперь жителей четырехмерных, пятимерных и более 
высших миров. Какими же примитивами они считают нас. Все наши гени-
альные и великие исследования типа полетов в космос им кажутся чем-то 
вроде исследований спичечного коробка жителями двухмерного мира.

Я пока ещё не вникал глубоко в эту тему и не обладаю достаточ-
но глубокими знаниями о ней, но могу догадываться, что в измерения 
(от одного до семи) могут входить такие понятия, как время, простран-
ство и др. 

Допускаю, что существа, обладающие возможностями семи изме-
рений, могут перемещаться во времени и пространстве, изменять массу, 
плотность, прозрачность, размеры и энергию, как свою, так и окружаю-
щего пространства, а также, возможно, и многое другое, о чём мы вполне 
можем не иметь даже малейшего представления.

БОГ, как Создатель и Хозяин Вселенной, естественно обладает воз-
можностями всех миров, существующих в его Вселенной. (По сведениям 
некоторых древних источников БОГ обладает бесконечным количеством 
измерений.)

И если, читая эту главу, читатель смог увидеть эту пропасть бес-
конечных размеров между ограниченными возможностями человека и 
Неограниченными Возможностями БОГА, то я не напрасно поделился 
тем малым в этой области, чем обладаю на сегодняшний день.
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Но из всего сказанного можно вывести ещё и другое. Христос гово-
рил: «будьте совершенны, как совершенен отеЦ ваш небесный».

следоваТельно, есТь у нас к чему сТремиТься, и пуТь эТоТ да-
лёк, высок, но досТупен каждому!
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глава IV
бог, закон реинкарнации

и нужно ли спасаТь человечесТво?

мудрые люди говоряТ, чТо бог есТь ценТр всех ценТров. Цен-
тром Солнечной системы является Солнце. Во Вселенной существует 
бесконечное множество систем, похожих на Солнечную. Центр каждой 
системы (у нас он является Солнцем) пронизывает и наполняет жизнью, 
светом и теплом каждую частичку своей системы. 

БОГ пронизывает и наполняет энергией и инфор мацией каждую ча-
стичку Вселенной, представляющей собой единую огромную Систему, объ-
единяющую все отдельные разрозненные системы в одно целое. Следо-
вательно, БОГ являеТся главным и ценТральным звеном, ценТральной 
информационно-энерге Тической сТрукТурой всего сущесТвующего и 
обладаеТ огромными размерами и неописуемой мощью.

Эти размышления я изложил для того, чтобы чи татель не пред-
ставлял БОГА как нечто, существующее исключительно для того, чтобы 
устранять людские проблемы в случаях попадания их в беду. Вселенная 
велика, БОГ - центр Вселенной и её Хозяин. БОГ - Ве лик, Могуч и Да-
лёк. Но на «Небе» существуют специ альные «Министерские Кабинеты», 
которые занимаются людскими проблемами. По некоторым сведениям 
населяют эти кабинеты два нижних Ангельских чина (из девяти) - Ангелы 
и Архангелы.

По одной из версий Закона Реинкарнации, БОГ периодически вы-
деляет часть своей информационной структуры (монаду, а по нашему 
- душу) и посылает её на обучение и сбор информации о мире. Обучение 
она проходит, последовательно воплощаясь в объектах мира минералов, 
мира растений, мира животных, мира людей и мира божественных сущ-
ностей.

После прохождения всех положенных циклов воплощений душа 
(монада) возвращается «домой», обогащая БОГА новым содержанием. 
БОГ же в свою очередь, пронизывая всю Вселенную информацией и 
энергией, обогащает этим новым содержанием каждую частичку всего 
существующего, позволяя ей подняться на новый уровень понимания си-
туации. Таким образом происходит процесс эволюции Вселенной.

Этот процесс длится (по нашим человеческим меркам) бесконеч-
но долгое время. В организме человека душа (по некоторым сведениям) 
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обычно проходит от 50 до 500 воплощений. При становлении человека на 
Духовный Путь количество дальнейших воплощений души может резко 
сократиться и составить от одного до семи.

В мире людей душа проходит две стадии обучения: материальную 
в качестве человека и духовную в качестве Богочеловека. В настоящее 
время первая стадия (материальная) подходит к концу, а затем, если ве-
рить некоторым духовным источникам, должна начаться вторая стадия 
(духовная). 

Переходный период характеризуется приходом «Сверху» новых 
энергий, которые помогают человеку повернуть своё сознание в сторону 
космического.

Задача курса воплощений - набор разнообразного жизненного опы-
та, в том числе и опыта по избавлению от негативных программ, нарабо-
танных попутно при получении положительного опыта.

Количество земных воплощений в каждом конкретном случае огра-
ничивается набором определённого положительного опыта и избавлени-
ем от наработанных попутно отрицательных программ. 

После смерти человека у души отнимается только память о про-
шлой жизни (подробно об этом см. главу XIII). Положительные, а также 
и отрицательные программы вместе с высоким жизненным и профессио-
нальным опытом в составе души переходят из воплощения в воплоще-
ние, но не осознаются человеком следующего воплощения, так как душа 
подселяется в подсознание (часть организма человека, которая им не 
осознаётся). Это, однако, не мешает переданной из прошлой жизни души 
«посылке» принимать активное долевое участие в формировании пове-
дения и деятельности человека.

Положительный опыт души может передаваться человеку в «свя-
занном» состоянии, и поэтому проявиться может только после развязки 
определённого количества кармических «узлов», не развязанных в про-
шлом воплощении души.

Кармическая задача по уплате кармических долгов и развязке кар-
мических узлов, пришедших из прошлого воплощения, ставится Небес-
ным Кармическим Кабинетом на каждое конкретное воплощение души и 
составляет 20-25 % от всей её миссии на это воплощение. Миссия пред-
ставляет собой заданный человеку путь, состоящий из определённых 
этапов по получению конкретного жизненного опыта. 

Для выполнения миссии своей души человек должен реализовывать 
содержание конкретных, уже существующих программ души (составляю-
щих основу миссии), нарабатывать новые положительные программы 
(нужные для выполнения миссии) и устранять старые отрицательные 
(мешающие выполнению миссии).

Осознание причин создания отрицательной кармы, пришедших с 
душой из её прошлого воплощения, и устранение этих причин из своей 
души позволяют человеку выйти на путь миссии своей души. На прохож-
дение этого пути душе выделяется Божественный энергетический канал, 
наполняющий жизнь человека смыслом, спокойствием, уверенностью, 
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счастьем и дающий ему необходимые силы для преодоления жизненных 
препятствий.

Обучение на планете Земля является очень суровым испытанием. 
Каждому человеку, прежде всего, нужно разобраться в том, что от него 
требуется, и постараться добросовестно выполнить это. В обратном слу-
чае его жизнь превращается в сплошной поток бед, несчастий и других 
нежелательных ему явлений. 

одной из задач эТой серии книг и являеТся оказание помощи 
чиТаТелю в определении своего жизненного предназначения.

***

оТсуТсТвие у человека чёТкой и конкреТной информации о при-
роде своего организма и о своём исТинном предназначении привело 
к Тому, чТо человечесТво слишком уж очеловечилось, забыло о сво-
ей божесТвенной суТи и оТошло оТ неё. 

В результате этого души людей постепенно заполнились негативны-
ми программами, и поэтому часТо звучаТ возгласы о Том, чТо челове-
чесТво нужно спасаТь. 

на самом деле человечесТво в своём спасении не нуждаеТся, 
Так как оно не гибнеТ, а просто-напросто проходит очередной этап свое-
го развития, который для него является сложным и трудным.

чТобы облегчиТь своё положение человечесТву нужно перейТи 
на следующий эТап своего движения. Для смены этапа эволюции че-
ловеческого мира людям нужно заменить устаревшие представления о 
внешнем и внутреннем мире человека на новые.

Две тысячи лет назад приход на Землю Христа ознаменовал новый 
этап эволюции человечества. Он характеризовался выводом части чело-
вечества из-под знамени ненависти и справедливого мщения под знамя 
любви и прощения. 

Однако то, что люди разделились на тех, которые готовы мстить 
(по Моисею), и тех, кто готов прощать (согласно учению Христа), не 
привело к значительному повышению духовного уровня на планете. 
Люди разделились на две крайности, уравновесили в какой-то сте-
пени друг друга, но к середине (к истине) так и не пришли. Об этом 
говорят непрекращающиеся войны, терроризм, насилия, убийства, 
грабежи, наркомания и низкий уровень жизни основной массы насе-
ления планеты. 

Христос ушёл, однако: 
природа Божественного мироздания, 	
природа самого человека, 	
и содержание Космических Законов, выражающих Волю БОГА, 	

остались по-прежнему закрытыми для человека. 
Объяснением этому могут служить, на мой взгляд, три вероятные 

причины.
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Возможно, на том этапе эволюции во Вселенной ещё не су-1. 
ществовало чётких и ясных понятий о самой себе, так как в своих 
исследованиях я пришёл к выводу, что в процессе своего развития 
Вселенная познаёт себя и процесс своего движения, как бы стран-
ным это не показалось. 

Уровень развития населения планеты не позволял людям 2. 
вместить в себя правду о самих себе.

В Миссию Божьего Посланника не входила задача - откры-3. 
вать людям глаза полностью.*

Я думаю, что, скорее всего, в каком-то процентном соотношении в 
этом объяснении присутствуют все три возможные версии.

Однако, так или иначе, но после «ухода» Христа люди остались су-
ществовать далее, не зная полной правды о самих себе и о своём 
предназначении. 

Более того, несмотря на то, что прошло уже больше двух тысяч 
лет, я и сейчас вижу, что подавляющему большинсТву населения пла-
неТы выгоднее сущесТвоваТь в иллюзиях, чтобы не осознавать же-
стокую (поначалу) для них реальность, которая на самом деле является 
для них единственным средством для выхода на новый этап эволюции 
и улучшения жизни.

Обещание вернуться на Землю, данное людям Человеком-Христом, 
- Небесная Иерархия видимо посчитала не целесообразным для выпол-
нения. И прошедшие 2000 лет - тому подтверждение.

Попробую объяснить, что я имею в виду, говоря о том, что обе-
щание было дано не Христом, а Человеком-Христом, то есть в тот 
период его жизни, когда Он был воплощён в организм человека.

Из текста Евангелия становится понятно, что Христос как 
Космическая Личность существовал в Небесной Иерархии до сотво-
рения Человеческого Мира и был послан на землю с целью прославить 
БОГА-Отца.

Для этого Он был воплощён в организм ребёнка, то есть по обыч-
ной человеческой схеме, исключение из которой просматривается лишь 
в том, что воплощена в ребёнка была не рядовая человеческая душа, а 
Представитель Космической Иерархии, занимающий в ней достаточно 
высокую ступень и приближённый к БОГУ.

В процессе жизни ребёнка (а впоследствии и взрослого человека) 
Божественное Начало разбавлялось в нём сформированными человече-
ским разумом программами, отражающими разумную и эмоциональную 
оценку происходящих событий.

* Естественно предположить, что Миссия каждого Пророка ограничивалась опре-
делёнными рамками, за пределы которых выходить было нельзя. Также можно предполо-
жить, что «рамки» Миссии Пророка определялись уровнем сознания людей конкретного 
периода времени. 
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Поэтому Христос, впрочем, как и каждый другой Пророк, внёс в 
Божественное Учение и своё личное, чисто человеческое понимание си-
туации.

Любое Божественное, воплощённое в человеческое тело, стано-
вится лишь частью человеческого организма, и это обуславливается 
природой человека, заданной ему БОГОМ при сотворении Мира. 

Поэтому, говоря о каком-либо Пророке, мы должны иметь в виду, 
что в период нахождения его в человеческом теле, Он является лишь 
частью организма человека, и поэтому может нести в себе только 
определённую часть Божественного, разбавленную содержанием про-
грамм человеческого сознания. 

Этим, кстати, объясняется то, что разные религиозные учения 
отличаются друг от друга своим содержанием.

Как я понимаю сложившуюся энергетическую обстановку на нашей 
планете - замусоренность душ негативом, то есть неприятием реаль-
ности в том виде, в котором она существует , дошла до такой сте-
пени, что посылка нового Пророка на Землю стала на какое-то время 
бессмысленной. 

Человечество зависло на старом этапе эволюции. Люди не хотят 
работать над собой и получать знания, необходимые для перехода на 
новый этап. В результате планета Земля, насыщенная негативными про-
граммами людей, не соответствующими новому времени, стала пред-
ставлять некоторую опасность для всей Вселенной. Однако уничтожать 
планету, как я понимаю, тоже нет смысла, потому что сами программы, 
как энергоинформационные структуры, останутся существовать далее, и 
будут отравлять Вселенную по-прежнему.

мы все (я имею в виду человечество) пришли к Такой фазе своего 
сущесТвования, когда «спасение уТопающих - сТало делом рук самих 
уТопающих», Так как уничТожиТь негаТив, сущесТвующий в душах лю-
дей, могуТ Только сами люди. 

эТо сТанеТ возможным после получения ими необходимых зна-
ний, проведения определённой рабоТы над собой и замены сТраТе-
гического курса. 

поэТому задача всех грамоТных и умных людей - разобраТься в 
эТом основном вопросе, сТаТь на пуТь всТупления в следующий эТап 
эволюции и повесТи за собой осТальных. 

В пределах своих возможностей и способностей я взялся за эту за-
дачу - внести свой вклад в общее дело, оказав посильное содействие 
именно таким людям.

Далее я постепенно буду раскрывать, что, собственно говоря, вы-
бор у нас у всех совсем небольшой. Либо разобраться, понять и стать 
на правильную дорогу, либо продолжать страдать и мучиться в условиях 
постоянно ухудшающейся ситуации. 



39Активная жизненная позиция

глава V
акТивная жизненная 

позиция человека

В Нашем Мире находится достаточно много людей, которые призы-
вают нас к смирению, объясняя свои призывы тем, что всё то, что выво-
дит нас из равновесия, является частью Вселенной.

Однажды я задумался на эту тему, и у меня возникло несколько 
вопросов: «Если то, что выводит меня из равновесия, Вселенная, то кто 
тогда я? Я же тоже часть Вселенной. Принимая за Вселенную то (и тех), 
что (и кто) выводит меня из равновесия, могу ли я себя при этом считать 
частью Вселенной?»

Свои размышления по этому поводу я привожу ниже. 
Существуют две основных жизненных позиции человека: пассивная 

и активная. Пассивная выражает себя в следующем.
Человек, не знающий Космических Законов и не выполняющий их, 

обременённый негативными программами обид, ненависти, злобы и за-
висти, и поэтому ведущий совершенно неправильный образ жизни, по-
просту «загоняется в угол». 

В данном случае он действительно противопоставляется Вселен-
ной, всецело становится жертвой Всесильного Закона Кармы, и ни на что 
более не способен, как смиренно принимать удары судьбы и молиться за 
своё спасение, совершенно не понимая, в чём оно состоит. 

Но есть ещё и активная позиция. Она представляет путь грамотного 
и сильного человека, убеждённого в правоте своего дела. Становление 
на этот путь предполагает:

постоянную работу над собой по улучшению своего орга-	
низма и, прежде всего, по высветлению его от груза тёмных отрица-
тельных программ;

изучение Космических Законов и выполнение их требо-	
ваний;

формирование внутри себя чёткой жизненной позиции, на-	
правленной на воплощение в жизнь идей добра и справедливости.
Человек, ставший на этот путь, не будет противопоставляться Все-

ленной, а наоборот подключится к огромному потенциалу всех её поло-
жительных сил, борющихся за добро и справедливость, и постепенно 
начнёт ощущать себя частью огромной Вселенной.
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Кстати, формирование внутри себя чёткого убеждения (позиции) 
по тому или иному вопросу нужно потому, что чётко сформулированное 
убеждение (без колебаний и сомнений) является ключом подсоединения 
человека к соответствующему эгрегору*.

Какую позицию внутри себя человек сформирует - к такому эгрего-
ру он и подключится. Своим внутренним содержанием он может войти 
только в такую внешнюю структуру, которая соответствует его жизненным 
позициям, убеждениям и установкам. 

Если кто-либо создаёт в себе структуру обиженного, завистливого, 
злобного и никчемного человека, то с такими внешними энергиями он 
взаимодействует и ими подпитывается. 

Если же он создаёт в себе структуру сильного и убеждённого в 
правоте своего дела человека - борца за установление принципов добра 
и справедливости, то он будет взаимодействовать с энергией великого 
множества сильных людей и сущностей, отстаивающих позиции добра и 
справедливости на всём Свете.

Но чтобы соответствующий эгрегор вошёл в тесный контакт с чело-
веком, взял его под свою защиту и начал бы с ним взаимодействовать, 
необходимо ему «служить», то есть постоянно соответствовать своим 
убеждениям и не сомневаться в них.

Человек, подключенный к эгрегору всех положительных сил Все-
ленной, может бороться со злом во всех его проявлениях. Однако «борь-
ба» со злом должна заключаться только в создании препятствия для его 
распространения. Зло нужно останавливать спокойно, без проявления 
эмоций, чтобы не нарабатывать своими действиями новый виток отрица-
тельной кармы.

А что даёт человеку знание Космических Законов?
Знание Космических Законов не только обязывает человека при-

держиваться определённых правил, но и даёт ему огромные преимуще-
ства. Обладая знанием Космических Законов и правильно руководству-
ясь в жизни их содержанием, человек становится сильным и уверенным 
в правильности своих действий. 

Поместив внутрь себя  содержание Космических Законов, управ-
ляющих миром, человек никогда не возьмёТ на себя То, чТо ему браТь 
не нужно. А, кроме того, такому человеку не приходится постоянно отра-
жать от себя отрицательное воздействие внешних сил, так как он теперь 
уже сам (своим правильным поведением) способствует восстановлению 
Справедливости.

* Эгрегор - информационно-энергетическая структура, объединяющая информа-
цию и энергию, исходящую от всех членов любого объединения типа пары, семьи, кол-
лектива, страны, религии и др. Эгрегор защищает и отстаивает общие интересы объеди-
нения, в том числе и интересы каждого индивидуума в случае совпадения его интересов 
с интересами эгрегора. Несколько подробнее взаимодействие человека с эгрегорами 
рассматривается в третьем произведении этой серии.
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Выше я осветил два крайних варианта жизненного пути человека: 
когда он находится в оппозиции светлым силам Вселенной и когда он яв-
ляется неотъемлемой их частью. Обычно же человек находится в каком-
то промежуточном положении между этими крайними вариантами в за-
висимости от занимаемой им позиции. 

Даже если кому-либо удастся сформировать в себе правильную 
жизненную позицию, ему ещё понадобится достаточно длительное вре-
мя для отработки старой кармической задолженности. В случаях такой 
отработки смирение, о котором говорилось в начале главы, может ока-
заться очень полезным. 

Терпение и смирение - качесТва человека, позволяющие ему 
экономиТь энергию в случаях прихода к нему сложной кармической 
сиТуации. Оба качества подразумевают знание основных законов Все-
ленной: Закона Свободы Воли, Закона Кармы и Закона Реинкарнации. 

Обладая этим знанием, человек понимает, что любая ситуация, 
участником которой он является, не приходит к нему «сама по себе». 
Будь она хорошей или плохой для него, в любом случае она является 
ничем иным как следствием прошлого или настоящего поведения самого 
человека.

каждый человек на данный моменТ времени имееТ Ту сиТуацию, 
коТорую он создал для себя сам прошлым (или насТоящим) своим 
поведением. 

Большинству людей это совсем непонятно, потому что процентов 
пятьдесят, а то и семьдесят того, что они натворили в прошлом (или тво-
рят сейчас), ускользает от их осознания и регистрации, так как оно рож-
дается подсознательными (неосознаваемыми) программами души. 

Кроме того, многие фрагменты и своего сознательного поведения 
также не удостаиваются должного внимания и оценки, а некоторые по-
просту забываются. 

но, ни один фрагменТ поведения человека не исчезаеТ бесследно. 
через какое-То время он обязаТельно проявиТ себя в каком-

нибудь будущем собыТии через поведение других людей, определён-
ным образом оТреагировавших на эТоТ фрагменТ. 

Осознание того, что каждый человек имееТ оТ мира лишь его 
адекваТное реагирование на своё же собсТвенное поведение, и по-
зволяет выработать в себе два качества: смирение и терпение. 

смирение и Терпение являются разными видами поведения - раз-
ными по уровню. Смирение выше, чем терпение.

ТерпеТь - значиТ понимаТь, чТо новая сиТуация хуже, чем сТа-
рая, но не обижаТься и не возмущаТься. 

смириТься - значиТ приняТь новую ухудшенную обсТановку 
нормальной для данного периода времени и уже не ТерпеТь. 

Эти два качества каждый человек должен выработать в себе обяза-
тельно, так как это поможет ему устранить в организме так называемые 
«эмоциональные дыры».
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«Эмоциональные дыры» - самые большие и самые распространён-
ные энергетические «дыры» в организме человека низкого и даже сред-
него уровня. 

В эти дыры может уходить практически безграничное количество 
энергии. Поэтому «затыкание» этих дыр методом терпеливого или сми-
ренного отношения к любой, даже самой отрицательной ситуации без 
предъявления к ней обид или претензий, позволяет человеку сэкономить 
уйму энергии и сохранять нормальную работоспособность и хороший 
уровень здоровья. Кроме того, такое поведение исключает наработку но-
вой отрицательной кармы проявлением отрицательных эмоций.

Параллельно с терпеливой или смиренной отработкой кармы необ-
ходимо ещё и работать над собой по высветлению своего организма от 
тёмных пятен (очищению от негативных программ) и наработке светлых 
структур (положительных программ).

Если организм человека представить в виде воздушного шара с кор-
зиной груза, зависшего на какой-либо определённой высоте, то грузом 
в этом случае будут служить негативные программы, а лёгким газом в 
шаре - положительные программы. Нарабатывая новые положительные 
программы и освобождаясь от груза негативных, человек поднимается 
вверх по уровням эволюции. 

На самом нижнем уровне находится самая плотная и тяжелая отри-
цательная карма, проявляющая себя в убийствах, насилии, разбое, гра-
бежах, тяжёлых несчастных случаях, неизлечимых болезнях и затяжных 
безысходных негативных ситуациях. Поднимаясь вверх по уровням эво-
люции, человек освобождается от наиболее плотной и тяжелой кармы, 
которая не может подняться вместе с ним из-за своей тяжести.

В результате этого процесса получается так, что карма, способная 
рабоТаТь с конкреТным человеком, по мере улучшения его внуТренне-
го содержания, вмесТе с ним как бы цивилизуеТся, становится более 
понятной, терпимой и относительно приемлемой. Другими словами, на 
каком уровне человек в данный моменТ находиТся - ТоТ слой кармы 
с ним и рабоТаеТ. 

Но не только кармические слои, не соответствующие уровню чело-
века, не могут войти в него. в человека не можеТ войТи из внешнего 
мира всё То, чТо не сооТвеТсТвуеТ его внуТреннему содержанию. 

мир, окружающий конкреТного человека, сосТоиТ из Того же, 
из чего сосТоиТ он сам. 

На самом деле, конечно, мир состоит из всего того, из чего он со-
стоит, но взаимодействовать с конкретным человеком может только та 
его часть, которая соответствует его внутреннему содержанию. 

Поэтому наполняйТе себя программами счасТья, радосТи и изо-
билия, и мир будеТ вам улыбаТься и оТвечаТь Такими же вибрациями. 

но бесполезно ожидаТь оТ окружающего мира чего-То хороше-
го, если у вас к нему будуТ Только обиды, преТензии и упрёки. мир 
будеТ оТвечаТь вам Тем же.
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Для начала необходимо как минимум осознать хотя бы два основ-
ных Космических Закона (Свободы Воли и Кармы), чтобы понять сле-
дующее.

Человек постоянно (сознательно или подсознательно) 	
осуществляет выбор варианта своего поведения в той или иной 
ситуации.

Выбранный вариант поведения определяет пределы его 	
возможностей в какой-то части его будущей жизни.

«Высота» выбранного варианта находится в прямой зави-	
симости от уровня его внутреннего содержания.

Выбранный вариант ненаказуем, если он выбран в преде-	
лах своих собственных интересов и не задевает чужие.

В пределах выбранного варианта жизнь человека регулиру-	
ется Законом Кармы (как себя ведёшь - то и имеешь). 
Ситуация, в которой человек в данный момент находится, всегда 

является следствием: 
его выбора, сделанного либо в настоящем, либо в про-	

шлом, 
и его комплексного поведения (сознательного и подсозна-	

тельного) в пределах сделанного выбора.
Если пришлось повзаимодействовать с какой-нибудь негативной 

ситуацией, то не нужно в ней оставаться на всю жизнь своими мыслями 
и переживаниями.

После взаимодействия с любой, даже очень отрицательной ситуа-
цией, нужно её проанализировать, взять из неё крупицы положительного 
опыта и положить в свою копилку. 

А после этого - расстаться с ней и идти дальше, поднимаясь всё 
выше и выше по ступенькам эволюционной лестницы, нарабатывая но-
вые (и улучшая уже имеющиеся) положительные качества и освобожда-
ясь от отрицательных.
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глава VI
чТо Такое подсознание и зачем
оно присуТсТвуеТ в человеке?

«Чтобы человека узнать, надо с ним пуд соли съесть!» Возникает 
вопрос: «Почему сложилась такая поговорка, которая подразумевает, что 
необходимо длительное общение с человеком для того, чтобы узнать его 
полностью?» 

Дело в том, что обычно мы общаемся друг с другом десятью про-
центами своего собственного «Я», которые представляют сознание. Соз-
нание - это то, что «нам даёт семья и школа», как поёт Владимир Вы-
соцкий. Это комплекс определённых правил поведения и ограничений 
для эмоций, мыслей и поступков, соответствующий среде и времени, в 
которых человек проживает жизнь (эпоха, страна, уровень цивилизации 
и т. д.).

Десяти сознательных процентов человеку хватает для своей дея-
тельности (в том числе и для общения с людьми) в нормальных условиях, 
не выходящих за рамки обычного. Но когда ситуация выходит за рамки 
обычного (то есть она не вписывается в рамки того, «о чём говорила се-
мья и школа»), человеком начинает руководить программа подсознания, 
наиболее соответствующая создавшимся условиям. 

Поэтому, для того чтобы узнать, что находится у человека в его 
девяноста (подсознательных) процентах, пришедших к нему из вечной 
жизни и о содержании которых он сам вполне может не догадываться, 
необходимо побывать с ним в различных ситуациях, вызывающих самые 
разнообразные неадекватные действия, мысли и эмоции. 

Чем больше будет разнообразных ситуаций, тем больше подсозна-
тельных программ проявится в поведении человека и тем полнее будет 
объём информации о том, что представляет он собой на самом деле.

иногда досТаТочно одноразового проявления всего лишь одной 
подсознаТельной программы, чТобы полносТью перечеркнуТь прежде 
сущесТвовавшее мнение о человеке. 

Однако для того чтобы составить мнение о том, что находится у 
человека в подсознании, можно и не бывать с ним в разных ситуациях. 
Нужно только внимательно последить за его мимикой, взглядами, инто-
нацией, жестами и фразами, возникающими непроизвольно в ответ на 
какие-либо ваши фразы или элементы поведения. 
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всё, чТо «выходиТ» из человека без досТаТочного времени на 
обдумывание, - подсознаТельное. 

При достаточном количестве затраченного внимания в течение не-
скольких встреч можно выделить какой-то определённый стиль поведе-
ния человека в процессе общения с вами, а также получить представле-
ние о стиле его поведения с другими людьми из его рассказов. 

Внимательный анализ полученной информации поможет вам по-
нять, какая подсознательная программа (или комплекс программ) опре-
деляет основное содержание жизни интересующего вас человека.

Иной раз одной мимолётной и еле уловимой презрительной усмеш-
ки, проскользнувшей на губах партнёра, достаточно, чтобы понять его 
подсознательное (скрытое) отношение к вам. 

Но поскольку эта усмешка не может быть реакцией всего подсоз-
нания человека, а только его части, то для прояснения картины взаимо-
отношений необходим более глубокий анализ событий, в которых проис-
ходило общение. 

Если анализ покажет, что человек вам более полезен, чем вреден, 
то нужно попытаться построить отношения с ним так, чтобы от них была 
бы максимальная польза. Однако необходимо всегда иметь в виду, что 
при определённых обстоятельствах, такой человек может навредить вам 
(см. также главу XIII).

Из вышеизложенного следует, что кроме одной десятой сознатель-
ной части у человека имеется ещё девять десятых скрытого подсозна-
тельного «Я». 

Почему скрытого? Потому что в организме человека присутствует 
подсознательная (неосознаваемая им) часть, в которую после его зача-
тия подселяется Вечная душа, пришедшая к нему от человека её прошло-
го воплощения со своим сложившимся комплексом программ, представ-
ляющих собой багаж знаний и опыта индивидуального содержания.

У каждого конкретного человека что-то в жизни получается само со-
бой, а что-то является для него совершенно недостижимым. Объяснение 
находится в накопленном душой опыте в каких-либо конкретных обла-
стях человеческой деятельности в её прошлых воплощениях. 

Вы никогда не задумывались, почему человек, занимающий поло-
жение намного ниже вас, может смотреть на вас свысока, или, наоборот, 
своего начальника вы исподволь считаете «ниже» себя? 

Причина кроется в наработанном душой (в её прошлых жизнях) 
«уровне», который находится в подсознании человека и как бы даёт ему 
право занимать определённое место в человеческой иерархии. Однако 
этот уровень может совершенно не соответствовать месту, которое чело-
век реально занимает в обществе. 

Разница между реально занимаемым положением в обществе и 
подсознательным уровнем, чаще всего объясняется следующей причи-
ной. Человек прошлого воплощения души, занимая высокое положение в 
обществе, наработал большое количество иллюзорных программ, кото-
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рые, в конце концов, затмили его реальные результативные программы и 
стали определяющими в его жизни. 

Чтобы иллюзии в душе были устранены, ей в следующем воплоще-
нии понижают уровень возможностей по сравнению с уровнем возмож-
ностей старого воплощения.

Таким образом человеку следующего воплощения «наказанной» 
души специально «вводится» рассогласование между запланированным 
ему «низким» местом в жизни и «высокими амбициями» его подсозна-
тельного уровня. Эти амбиции будут постоянно рваться у него изнутри - 
из негативных (иллюзорных) подсознательных программ, обозначая ему 
источник этого рассогласования. 

После устранения таких программ это рассогласование уберется, и 
у человека появится возможность подняться на ступеньку эволюционной 
лестницы, соответствующую его подсознательному уровню (то есть уров-
ню человека прошлого воплощения души).

Такие рассогласования в жизни встречаются часто. Но, к сожале-
нию, люди не научились видеть истинной причины рассогласования их 
сегодняшнего положения с ранее наработанным уровнем их души, кото-
рый находится у них в подсознании. 

Не понимая, что сегодняшний уровень их жизни обуславливается их 
комплексным внутренним содержанием (положительным и отрицатель-
ным, сознательным и подсознательным), они считают себя незаслуженно 
обиженными и потому не делают того, что от них требуется. 

А требуется от них работа по освобождению себя от иллюзорных, а 
потому негативных программ, которые не соответствуют реальности: «Я 
самый умный (красивый, сильный, талантливый), и поэтому все должны 
мной восхищаться!», «Меня окружают ничтожества!», «Только я один де-
лаю дело, а остальные ни в чём ничего не смыслят!», «Всё должно быть 
так, как я считаю нужным!», «В мире одна только грязь и ничего хороше-
го!», «Эти ничтожества, которые меня окружают, не способны оценить 
мои высокие качества!», а также любые другие программы, возбуждаю-
щие желания и амбиции, намного превышающие реальные возможности 
текущего периода жизни.*

А, кроме того, требуется терпеливая и смиренная уплата кармиче-
ских долгов своей души, выражающаяся в приняТии своей жизненной 
сиТуации Такой, какая она есТь. Опираться на амбиции бесполезно, 
надо смириться, направить силы на то, чтобы убраТь из души весь амби-
циозный хлам, не подТверждённый реальными возможносТями и рас-
копать запрятанные под этим хламом реальные программы, в которых 
заложены возможности роста. 

* Находясь в подсознании, такие программы самим человеком чаще всего не осоз-
наются, но проявляют себя в элементах его подсознательного поведения, которые пре-
красно наблюдаются другими людьми. Ответ от людей на эти элементы формируется в 
события, которые негативно отражаются на жизни человека. 
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Отсутствие правильного понимания ситуации вынуждает таких лю-
дей находиться в состоянии неравной борьбы с Системой, что становит-
ся непреодолимым тормозом на их эволюционном пути. Но это отдель-
ная и важная тема, которую я постараюсь осветить подробнее в других 
главах книги.

В чистом виде подсознательные программы проявляют себя 
через следующие элементы поведения: взгляды, гримасы, улыбки, 
усмешки, жесты, движения, манеры, осанку, походку, интонацию, а 
также фразы и поступки, сформированные без достаточного времени 
на их обдумывание.

Эти элементы нам всегда кажутся незначительными и просто-
напросто дополняющими сознательное поведение человека (если вооб-
ще берутся в расчёт). Однако надо всегда помнить, что подсознание со-
ставляет ~90% внутреннего содержания человека, и к тому же, находясь 
внутри его организма, одновременно является составной частью струк-
тур и Вечности, и Вселенной.

Подсознание энергетически во много и много раз сильнее сознания, 
поэтому отдельные элементы подсознательного поведения человека мо-
гут нести в себе колоссальную энергию, оказывающую на людей огром-
ное влияние. Однако у основной массы людей причина этого влияния 
остаётся за пределами их понимания. 

Попробуйте, например, понаблюдать за изменениями интонации 
голоса у своих собеседников. Вскоре вы сможете убедиться, что под воз-
действием затронутой в разговоре темы, к которой неравнодушна какая-
либо подсознательная программа собеседника, энергетическая насы-
щенность его фраз может возрасти в десятки раз. Отметьте при этом, что 
сам он этого не замечает. 

Попробуйте затем понаблюдать за своей собственной реакцией на 
изменения интонации собеседника. Результаты таких и подобных им на-
блюдений поначалу удивят вас, а со временем научат совершенно по-
новому оценивать ситуацию и по-новому реагировать на её отдельные 
элементы, ранее казавшиеся вам совсем незаметными. 

Постепенно вы научитесь управлять ситуацией, не включаясь в неё 
эмоционально, что очень важно, так как такое ваше поведение исключит 
возникновение целого раздела проблем, связанных с нарушениями За-
кона Свободы Воли и наработкой новой отрицательной кармы. 

Одна и та же фраза, произнесённая с различными интонациями, 
оказывает на человека совершенно разное воздействие. Обычная фра-
за, в интонации которой выражено резкое несогласие с позицией собе-
седника, обычно заставляет оппонента съёжиться, что прекрасно наблю-
дается со стороны, но не замечается самим человеком. Однако все такие 
и другие подобные энергетические удары для человека бесследно не 
проходят.

Энергией подсознания, заключённой в интонации, взгляде или вы-
ражении лица, можно нанести человеку огромный вред, а в отдельных 
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случаях даже убить его. учиТесь следиТь за проявлениями своих и 
чужих подсознаТельных программ в элеменТах подсознаТельного 
поведения! 

Негативные программы, находящиеся в подсознании, являются ни-
чем иным, как так называемыми «комплексами неполноценности». 

Любые программы возникают и синтезируются в сознании из ряда одно-
родных эмоций, желаний, мыслей и поступков. Если этот ряд существует до-
статочно длительное время, то человек понимает, что в конкретной ситуации 
он должен чувствовать, мыслить или поступать определённым образом. 

Это понимание со временем принимает вид сознательной програм-
мы, которая в дальнейшем формирует какую-то часть поведения челове-
ка, освобождая его в ряде случаев от необходимости включать разум для 
осмысливания ситуации. 

Программы, доработанные до законченного вида, а также те, ко-
торым сознание запрещает проявлять себя в рамках сознательного по-
ведения, переходят из сознания в подсознание, где поселяются в Вечной 
душе, в составе которой передаются от человека к человеку.

В подсознании программа может находиться в относительно пас-
сивном состоянии, но при определённых обстоятельствах может неожи-
данно «проснуться» и принять активное участие в формировании пове-
дения человека.

Так, например, если жизнь души какого-либо человека в прошлом её 
воплощении проходила в тех условиях (страна, эпоха), в которых нормой 
было убивать и резать, то в этой её жизни эта программа либо постоянно, 
либо время от времени будет требовать проявления своего содержания 
в поведении этого человека. 

И, кстати, убивать такого человека бессмысленно, так как в этом слу-
чае его душа воплотится в другом человеке с этой же программой. Эффек-
тивнее будет, в том случае, если он сам с ней не сможет справляться, по-
садить его на достаточно длительный срок в тюрьму. Это даст ему возмож-
ность так или иначе переработать эту программу своей души, ставшей в 
этом её воплощении негативной, - либо избавиться от неё вовсе. 

Изменить содержание своей негативной подсознательной програм-
мы, а тем более расстаться с ней навсегда - дело непростое. Пятьдесят 
процентов успеха в этом нелёгком деле состоит в том, чтобы вытащить 
её из подсознания на «Свет Божий». 

Христос говорил: «и что ты смотришь на сучок в глазе брата твое-
го, а бревна в твоём глазе не чувствуешь?» (Ев. от Матфея 7-2). 

Многие высказывания Христа надо воспринимать, глядя на них с 
точки зрения законов невидимого Тонкого (духовного) Мира, а не Плотно-
го (материального).

Чтобы расшифровать эту фразу Христа, нужно понять следующее. 
Сознание - это одна десятая, контролирующая и одновременно реклам-
ная часть нашего «Я». Человек всегда старается корректировать созна-
нием свои подсознательные стремления. 
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И всё-таки отдельные жесты, мимика, интонация и даже некоторые 
поступки под воздействием какой-либо подсознательной программы при 
определённых обстоятельствах проскальзывают мимо сознания, и это не 
проходит незамеченным для окружающих людей. 

Однако сам человек можеТ регисТрироваТь Только сознаТель-
ную часТь своего поведения. Когда ему рассказывают о том, что он 
говорил и как поступал в достаточно необычной для него ситуации, он 
обычно отвечает, что такого не могло быть, что подобное поведение ему 
совершенно несвойственно, и вообще этот разговор не о нём. И говорит 
он чаще всего вполне искренно. 

Однако, как говорил Христос - так оно и есть. Мы в состоянии «ви-
деть» только чужие подсознательные программы. Более того, они нам 
кажутся несущественными с точки зрения их устранения, то есть «сучком 
в чужом глазу». 

А вот своя собственная подсознательная программа («сучок», с точ-
ки зрения других людей) оказывается для нас самих таким «бревном», 
которое порой не удаётся вытащить из своего «глаза» (подсознания) и за 
целую жизнь.

«Вытаскивание» негативных программ из своего подсознания име-
ет два пути: 

подсказка искреннего друга (товарища, подруги) о нашем 	
негативе, который всегда легко наблюдается «со стороны», но край-
не редко виден самому; 

либо собственный постоянный анализ происходящих собы-	
тий и своего поведения в них. 
Анализируя событийный поток в течение достаточно длительного 

периода времени, можно проследить какую-то общую направленность 
происходящего, не соответствующую сознательному направлению. 

Постепенно можно научиться понимать: чТо именно руководиТ 
нами (кроме сознательного) на данном эТапе жизненного пуТи. При 
анализе, конечно, необходимо исходить из того, что все собыТия, про-
исходящие с нами, являюТся лишь оТвеТной реакцией окружающего 
нас мира на наше поведение в нём. 

А наше поведение формируется нашими же сознательными и под-
сознательными программами, причём в этом процессе могут участвовать 
все программы одновременно, но с разным долевым участием в каждом 
конкретном событии. 

Читатель, я думаю, неоднократно убеждался, что существуют этапы 
жизненного пути, на которых ситуация совершенно не поддаётся созна-
тельному контролю, а движется и развивается в каком-то своём направ-
лении независимо от количества затрачиваемых сознательных усилий. 

В таких случаях и надо задумываться о существовании в подсозна-
нии определённой программы, которая своим содержанием противоре-
чит сознательному курсу.

Вообще говоря, «расшифровка» содержания подсознательных 
программ и согласование их в той или иной степени с сознательными, 
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являются очень важными задачами по устранению больших жизненных 
проблем.

полное несооТвеТсТвие подсознаТельных и сознаТельных про-
грамм друг другу (в комплексе с нежеланием человека их коррек-
ТироваТь) прокладываеТ прямую дорогу в психбольницу, Так как в 
эТом случае он совершенно не понимаеТ, чТо с ним происходиТ и 
почему.

Считаю себя обязанным отметить, что указывать другому человеку 
на проявления его негативных подсознательных программ нужно осто-
рожно, чтобы не получить в ответ на свою помощь отрицательное энер-
гетическое воздействие. 

Это отрицательное воздействие формируется самостоятельно и 
без оповещения сознания человека  той подсознательной програм-
мой, которую пытаются «высветить» и вытащить из подсознания, откуда 
она «творила» (и «творит») негативные элементы поведения, оставаясь 
«в тени» и ни за что не отвечая, так как за все её проявления приходилось 
(и приходится) рассчитываться человеку. А сама программа, являясь ис-
точником негативных ситуаций, происходящих с человеком, во всех этих 
случаях была как будто бы ни при чём.

Надо понимать, что негативная программа, как и любая другая энер-
гоинформационная структура, обычно (и прежде всего) озабочена про-
блемами своего существования, и поэтому всегда принимает активные 
меры по защите себя от постороннего воздействия, имеющего какую-
либо возможность повлиять на уровень её жизнеспособности. 

А «пласты» негатива какого-то отдельного человека, содержащиеся 
в его негативных программах, вполне могут быть подсоединены к подоб-
ному по своей структуре негативу какого-либо объединения, например 
человечества, планеты или даже Вселенной. 

И поэтому защитные ответные меры как своих, так и чужих не-
гативных программ, которые они предпринимают в ответ на попытки их 
«высветить» и затем уничтожить, могут содержать в себе достаточно 
большой энергетический заряд, защитой от которого может служить про-
веренное средство - не включаТься эмоционально в свои и, Тем бо-
лее, в чужие проблемы. в эТом случае эТа энергия срабоТаТь с нами 
не сможеТ

Указывать людям на проявления негативных программ в их поведе-
нии всё-таки нужно, так как в этом и состоит сейчас основная борьба со 
злом. Только делать это нужно спокойно, то есть без эмоционального 
включения в проблему.

В эзотерической литературе всё чаще можно встретить утверждения, 
что мы наконец-то вступили в Новый Мир, лишённый зла, находящегося вне 
людей. Зло, согласно этим утверждениям, осталось только в самих людях. 

Это похоже на правду, потому что люди на самом деле уничТожа-
юТ и себя, и друг друга оТрицаТельной энергией своих же негаТивных 
программ, понижая свой и общий уровень жизни и замедляя про-
цесс эволюции человечесТва в целом. 
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поэТому усТранение негаТивных программ в своей душе и в ду-
шах окружающих людей являеТся важнейшей задачей каждого чело-
века на данном эТапе сущесТвования человечесТва. 

Любая программа приходит в подсознание из сознания, где она за-
рождается под воздействием каких-либо постоянно возникающих эмоций, 
желаний или мыслей, а затем, как правило, проходит период доработок и 
корректировок под руководством разума до своего окончательного вида.

Переместившись в подсознание, программа становится неосозна-
ваемой, и поэтому не контактирует с разумом. Она уже не может коррек-
тировать своё содержание и приводить его в соответствие с постоянно 
изменяющейся обстановкой, а только может усиливаться или ослаблять-
ся под воздействием внешней или внутренней информации, касающейся 
её содержания, что сказывается на величине её долевого участия в фор-
мировании поведения человека и его событийного потока.

Долевое участие подсознательной программы в построении жизни 
человека выражается в следующем.

Подсознательная программа постоянно старается найти 1. 
(«высветить») во всём происходящем то, что касается её содержа-
ния, и направить внимание человека именно на эту часть информа-
ции, одновременно выражая свою реакцию на неё формированием 
своей, неосознаваемой им части его поведения. 

Подсознательная программа работает не только с внешней 2. 
обстановкой, но и внутри человека, направляя его желания, эмоции 
и мысли в русло своего содержания. 

Вызывая элементами подсознательного поведения ответ от 3. 
окружающего мира, подсознательная программа формирует свою 
долевую часть будущих событий, происходящих с человеком. 
(Всё перечисленное в этих пунктах, кроме мыслей, эмо-

ций и желаний, возникающих как бы само собой, человеком не 
осознаётся).

В сознании каждая зарождающаяся программа имеет возможность 
корректировать своё содержание, периодически получая от разума оцен-
ку постоянно меняющейся обстановки, которая окружает человека. 

По сравнению с подсознанием сознание является «компьютером» с 
ограниченными возможностями по самым различным параметрам, в том 
числе и по объёму. Поэтому сознание стремится избавиться от тех про-
грамм, которые приобрели более или менее законченный вид либо кото-
рые оно не может реализовывать в данный период времени. 

Все эти программы переходят в подсознание, где их уровень само-
стоятельности и управления человеком во много раз возрастает. 

Подсознательная программа напрямую и мгновенно (минуя разум) 
связывается с действительностью, выхватывая из общего объёма инфор-
мации ту часть, которая соответствует её содержанию (интересна ей), и 
направляет внимание человека на неё. 
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Кроме того, она сразу же формирует свою долевую часть поведения 
человека, к сожалению, основываясь на анализе Только своей часТи 
информации, совершенно не учиТывая общей обсТановки.

Сильная подсознательная программа может повести человека как 
«танк» к удовлетворению своего желания или чувства, даже если в итоге 
это приведёт человека к гибели. 

Поэтому подчиняТься непоняТно оТкуда вдруг возникшему силь-
ному желанию или чувсТву (так обычно воспринимается человеком 
включение сильной подсознательной программы) без сознаТельной (ра-
зумной) оценки всех факТоров реальной обсТановки - очень опасно. 

Если в подсознании человека присутствует программа, сдвигающая 
ему видение реальности, типа: «Все люди - плохие!», «Все начальники - 
глупцы!», «Все женщины изменяют!», «Не обманешь, - не проживёшь!», 
«Все друзья - предатели!», то процентное содержание долевого участия 
такой программы в формировании поведения человека и определяет 
степень его «заболевания», выражающегося в слишком субъективном 
понимании и односторонней оценке происходящего.

И в этом случае замена жены, начальника или друга, как правило, 
не приводит к положительному результату. Новая жена через какое-то 
время тоже окажется «женщиной лёгкого поведения», новый начальник - 
«глупцом», а новый друг - «подлецом». 

Такие подсознательные программы могут составлять основное со-
держание всей жизни человека и передаваться в составе души из вопло-
щения в воплощение, если ими, в конце концов, не начать заниматься.

сознаТельная программа получает свою часть информации после 
эмоциональной и разумной оценки всей обсТановки. подсознаТель-
ная программа сама «выхватывает» свою часть «чистой» информации  
(разума и эмоций в подсознании нет) и сама анализирует (оценивает) её, 
но Только в пределах своего содержания, совершенно не учиТывая 
при эТом обсТановку в целом.

Рассмотрим, например, случай, когда женщина, имеющая в под-
сознании неудовлетворённую сексуальную программу, попадает в круг 
насильников. 

Независимо от сознательной оценки ситуации эта программа вы-
хватит из всей сложившейся обстановки только ту часть информации, 
которая касается её неудовлетворённого содержания. 

Она «высветит» только то, что вокруг находятся мужчины, которые 
хотят и могут удовлетворить её запрятанное внутрь желание, которое в 
рамках строгого сознательного контроля удовлетворить не получается. 

Одновременно эта программа сформирует свою долевую часть по-
ведения женщины, выраженную в мимике, взглядах, интонации и других 
элементах, неосознаваемых ей самой. 

независимо оТ сознаТельного поведения женщины, коТорое 
можеТ выражаТься сопроТивлением, специфическая энергия, выражен-
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ная неудовлетворённой сексуальной программой женщины через эле-
менты её подсознательного поведения, произведёт сильное воздействие 
на неудовлетворённые сексуальные программы мужчин-насильников. 

Их программы также «высветят» в поведении женщины только то, 
что она внутренне хочет, чтобы её изнасиловали. Усилившись под влия-
нием энергии, исходящей от женщины, эти программы сформируют со-
ответствующее поведение насильников, чаще всего совершенно не учи-
тывающее ни обстановку в целом, ни всевозможные последствия соде-
янного. 

Однако если в подобном случае нормальная (уравновешенная) жен-
щина, на попытку ухватить её за локоть одним из насильников, холодно и 
презрительно отрежет: «Гуляй, Федя!» и пойдет дальше, не обращая на 
них никакого внимания, то это, наоборот, вмиг остудит подсознательные 
программы насильников, и на подвиги их не потянет.

Разума в подсознании нет. Каждая подсознательная программа вы-
хватывает из общего спектра информации ту её часть, которая ограниче-
на пределами её содержания, и, исходя из оценки этой части, формирует 
свою долю поведения человека без учёта всей остальной информации.

Сильная подсознательная программа при условии её «подкормки» 
соответствующей информацией может определять содержание основно-
го событийного потока человека, совершенно не вписывающегося в ре-
альную обстановку.

В процессе формирования поведения «слепые»* подсознательные 
программы встречают сопротивление сознания, которое (при включении 
в работу разума) может видеть обстановку шире, то есть реальнее, чем 
подсознание.

Однако одурманенное или ослабленное сознание (алкоголь, нарко-
тики, усталость, переутомление) не может противостоять «атаке» подсоз-
нания, и тогда отдельные его программы полностью начинают руководить 
человеком, не учитывая общей реальной обстановки, так как учитывать её 
нечем (разум отключён).

У некоторых людей проявление отдельных подсознательных про-
грамм настолько велико, что ощутимый сдвиг в понимании реальности у 
них существует постоянно. 

Вытащить их из замкнутого круга бывает очень и очень трудно. А 
замкнутый круг их проявляется в следующем. 

Сильная программа, ограничивающая видение ситуации узкими 
пределами своего содержания и зацикливающая всё внимание человека 
только на этой части информации, формирует его поведение таким об-
разом, что он постоянно попадает в события, «сдвинутое» видение ко-
торых позволяет ему утверждаться в «правильности» содержания своих 
«сдвинутых» программ.

* Имеется в виду то, что подсознательная программа всегда «видит» только часть 
информации, ограниченную пределами своего содержания.
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Получается так, что подсознательные программы, управляя пове-
дением и вниманием человека, сами себя утверждают и одновременно 
«подкармливают» себя нужной им информацией. Конечно, такое явление 
может иметь место только при полном или частичном отсутствии работы 
разума по корректировке содержания подсознательных программ и «при-
вязке» его к реальной обстановке. 

не привлекая разум к оценке сиТуации, люди под воздейсТвием 
сильных подсознаТельных программ посТоянно попадаюТ Только в 
«нужные» эТим программам собыТия и видяТ в них Только То, чТо 
они заранее ожидаюТ в них увидеТь. А принимая всё увиденное ими за 
«чистую монету», даже удивляются, насколько они всё время «правы».

Иногда кажется, что эти люди полностью «сдвинуты», однако это 
далеко не всегда так. «Сдвиг» таких людей обычно ограничивается толь-
ко тем сектором их поведения, который подвластен воздействию сильной 
подсознательной программы, не соответствующей своим содержанием 
внешним условиям, но постоянно получающей  ложное подтверждение 
«реальности» своего содержания из той части информации, которую она 
высвечивает из общего событийного потока. В остальных же секторах 
своего поведения они могут быть вполне нормальными людьми.

Но в своём «сдвинутом» секторе эти люди могут совершенно «не 
видеть» реальной обстановки. Это делает отношения с ними, подпадаю-
щие под влияние этого сектора, совершенно невозможными по причине 
их непомерной тяжести, так как картина этих взаимоотношений превра-
щается в обстановку самого настоящего «дурдома».  

Помочь в этом случае может только длительное и спокойное убеж-
дение таких людей в том, что могут существовать (и на самом деле суще-
ствуют) другие варианты видения ситуации. Это может постепенно выве-
сти таких людей на тот уровень понимания, когда они начнут удивляться: 
как они до сих пор могли жить в совершенно нереальном мире, «…видя 
- не видя, и слыша - не слыша...».

При наличии сильного «сдвига» человеческих сил на этот процесс 
может и не хватить. Однажды у меня была возможность убедиться в том, 
что Тяжелее в жизни ничего неТ, чем преТворяТь в жизнь надежду: 
убедиТь «полного идиоТа» в Том, чТо он видиТ не То, чТо есТь на 
самом деле, и слышиТ не То, чТо ему говоряТ на самом деле.

В то же время будет неправильным делить людей на «сдвинутых» и 
«не сдвинутых». Правильнее будет судить о каждом человеке по степе-
ни привязки конкретных программ его подсознания, пришедших к нему с 
Вечной душой из её прошлых воплощений, к реальным условиям сегод-
няшней действительности.

Рассмотрим в качестве примера случай, когда женщина выходит за-
муж за мужчину - подсознательного врага всех женщин. Его душа прожи-
ла свою прошлую жизнь с человеком, у которого под воздействием посто-
янных измен своей жены возникла и сформировалась чёткая программа: 
«Моя жена - распутная женщина!» Постепенно эта программа переросла 
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в более широкую программу: «И все остальные женщины - не лучше!» И 
в этом виде она перешла в душу. 

В следующем воплощении в составе души программа была подсе-
лена в подсознание человека, который стал мужем женщины, рассматри-
ваемой в этом примере.

В этом воплощении под воздействием этой программы душа будет 
высвечивать мужу в отношениях со своей женой только те отдельные 
элементы её поведения, которые будут утверждать и подпитывать эту 
программу.

В принципе эти элементы поведения вполне могут быть присущи и 
всем другим женщинам и ни в коем случае не могут характеризовать си-
туацию в целом. Однако, видя только эти элементы поведения и не видя 
всего остального, мужчина в своём воображении (под воздействием про-
граммы) будет дорисовывать из этих элементов всю, предполагаемую им 
картину в целом, похожую на ту, которая пришла с программой из про-
шлой жизни и хранится в подсознании.

Обычно такому человеку достаточно выхватить всего несколько не-
значительных фрагментов из реальной жизни, совпадающих с фрагмен-
тами картины прошлой жизни, чтобы у него возникло совершенно чёткое 
и уверенное представление о том, что якобы «на самом деле» проис-
ходит. И несмотря на то, что это представление процентов на девяносто 
(и более) возникает из картины прошлой жизни, переубедить этого че-
ловека так просто не удастся. Он убеждён, что всё на самом деле так и 
есть, как он представляет.

Женщине, попавшей в такую ситуацию, нужно понять, что её муж 
«болен» и его болезнь достаточно серьёзна, так как его эмоции, возника-
ющие в этой жизни от неправильного видения ситуации, подкрепляются 
целой лавиной эмоций, накопленных его душой в прошлой жизни.

Для изменения ситуации, прежде всего, необходимо попытаться 
«вбить клин» в железобетонную позицию своего мужа. Это можно сде-
лать спокойными рассуждениями о других взглядах на ситуацию, кото-
рые можно подтвердить реальными фактами и примерами из происходя-
щих событий. 

Самым главным в этом процессе является то, чтобы в сознании 
больного человека сформировать альтернативную программу, которая, 
постоянно подкрепляясь реальными фактами, стала бы тормозом на 
пути проявления негативной подсознательной программы. 

Постепенно, по мере расширения и укрепления реального виде-
ния ситуации, (в идеальном варианте) негативная программа может ис-
чезнуть совсем. При условии, конечно, того, что не будет реальных под-
тверждений её содержания уже в этой жизни.

Однако нужно всё-таки отметить, что процесс переделки другого 
человека под свой желаемый вариант - далеко не простое дело. Чтобы 
не было иллюзий в понимании этого вопроса, отмечу, что такой процесс 
требует перекладки на свои плечи значительной части кармической на-
грузки партнёра. 
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Отработка этой тяжёлой дополнительной энергетической нагрузки 
требует обязательного присутствия в душе таких качеств как большая 
любовь, огромное упорство и преогромное терпение. Если таких качеств 
нет, то нечего и браться! 

Однако желания одного или даже обоих партнёров, совершенно не-
достаточно для реального успеха. Нужно, чтобы оба предпринимали кон-
кретные действия за счёт приложения реальных усилий. 

Нужно также знать, что в одиночку такому (больному) человеку с бе-
дой справиться будет очень тяжело, и замена жены ему не поможет. Но, в 
то же время, если его жена (партнёр) будет тянуть всю нагрузку одна (при 
нежелании самого больного заниматься процессом лечения), то такая ге-
роическая помощь вполне может привести и к летальному исходу. 

Всё дело в том, что любая кармическая сиТуация для своего ре-
шения ТребуеТ определённого количесТва ЛИЧНОй РАБОТы над со-
бой по изменению своего внуТреннего содержания. 

без эТой личной рабоТы вкладывание в процесс любого количе-
сТва энергии извне, скорее всего не принесёТ желаемого резульТаТа.

А любая трата энергии человеком без получения отдачи в виде ре-
зультатов своей деятельности приводит его к полному энергетическому 
истощению. И если вовремя не остановиться, то итог очевиден.

Вообще к этому случаю в какой-то степени подходит известный 
анекдот. В семье американского фермера, в которой было восемнадцать 
детей, маленький мальчик весь вывалялся в дёгте. Когда родители груст-
но рассматривали сына, не зная, что с ним делать, жена сказала мужу: 
«Послушай, Билл, а может быть нам легче сделать нового ребёнка, чем 
отмывать этого?»

Программы, сдвигающие видение реальности в сторону иллюзии, 
имеющей свои корни в прошлой жизни души, могут быть самыми раз-
нообразными. Довольно часто приходится встречать людей, имеющих 
в своём подсознании даже противоречивые, как бы уничтожающие друг 
друга программы.

Так, например, когда я сказал одному человеку, что у него в подсоз-
нании «сидит» «королевская» программа, он ответил, что не может этого 
быть, потому что всю свою жизнь он страдает от излишней скромности и 
застенчивости.

При более внимательном наблюдении я действительно обнаружил 
в нём присутствие двух, совершенно противоположных по своему содер-
жанию программ, одновременное существование которых в одном чело-
веке не поддаётся логическому обоснованию.

Однако представим себе как вариант, что человек прошлого вопло-
щения его души большую часть своей жизни провёл, например, в тюрем-
ной камере, в которой его признавали абсолютным «авторитетом». 

Сокамерники старались предугадать каждое его желание, исполня-
ли любые его прихоти и капризы, и подчинялись ему во всём беспрекос-
ловно. Однако, наряду с такой безграничной властью внутри камеры, этот 
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человек был совершенно бесправным существом вне её, так как охрана в 
случае неподчинения могла с ним сделать что угодно. 

Долгие годы, проведённые в тюрьме, безусловно, сформировали в 
его подсознании две «железобетонные» программы: 

абсолютной жестокости к своему ближайшему окружению и 	
требования от него беспрекословного повиновения; 

робости, страха, унижения и раболепия перед остальными 	
людьми, выходящими за пределы близкого круга.
У человека нового воплощения души, наработавшей в старом во-

площении такие программы, будет стоять задача по приведению содер-
жания обеих программ к реальному виду, так как каждая из них будет 
формировать свою часть его поведения, приводящего к возникновению 
проблем, усложняющих ему жизнь. 

Жестокость и требования к повиновению будут вызывать у его близ-
кого окружения непонимание и сопротивление, которые в зависимости 
от конкретных обстоятельств будут приводить к самым различным кри-
тическим ситуациям. А излишние скромность и застенчивость при взаи-
модействии с остальным миром будут в значительной степени мешать 
человеку в реализации основных жизненных программ.

Прежде всего, такому человеку нужно понять, что у него нет никаких 
особых прав и преимуществ по отношению к своему близкому окружению. 
С другой стороны, ему надо в то же время осознать, что нормальные пра-
ва обычного человека у него всё-таки есть, и ими он может пользоваться 
в полной мере в любой обстановке.

Но сначала он должен, конечно, эти программы в себе «вычислить», 
поскольку они подсознательные, и поэтому очень долгое время могут им 
не осознаваться, если он не склонен к анализу своего поведения и про-
исходящих с ним событий. 

Самым распространённым вариантом существования в подсозна-
нии человека противоречивых программ можно считать случай наказа-
ния души первой степени (см. также  главу XIV).

Пример, приведённый ниже, на первый взгляд может показаться 
сложным для усвоения. Однако я рекомендую не спеша с ним разобрать-
ся, выделив для этого столько времени, сколько нужно, так как усвоение 
этого примера может помочь понять самую сложную и трудную (для 
понимания) часть самого себя, создающую комплекс самых непонятных 
проблем.

Душа, прожившая с человеком очередного воплощения жизнь на 
высоком уровне возможностей и накопившая в себе много иллюзий о 
своём превосходстве над людьми, в следующей жизни воплощается на 
низком уровне возможностей с целью устранения этих иллюзий.

Жизнь человека следующего воплощения такой души будет 
трудной, так как уровень его возможностей не будет позволять ему 
удовлетворять высокий уровень амбиций, накопленных его душой в 
прошлом воплощении. И если он, находясь на пониженном уровне воз-
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можностей своей души, не разберётся в её проблемах, а под влиянием 
амбиций, требующих высокого уровня жизни, будет бороться со всем 
миром, то, проживая с наказанной душой нелёгкую жизнь, добавит в 
неё программы низкого уровня возможностей (безысходности, отсут-
ствия возможности что-либо решить и сделать в плане реализации 
своих желаний, и др.). 

Таким своим поведением этот человек не будет уменьшать количе-
ство иллюзий в своей душе, а будет его увеличивать. Поэтому в после-
дующем воплощении душе будет снова понижен уровень возможностей.

Программы низкого уровня, наработанные человеком прошлой 
жизни души (безысходности и отсутствия возможностей), наряду с 
программами высокого уровня возможностей позапрошлой жизни (все-
дозволенности, ощущения превосходства над людьми, лёгкого решения 
проблем и пр.), придут к человеку последующего воплощения души. 
Несовместимые по своему содержанию программы будут формировать 
поведение человека, непонятное ему самому. 

Успешные периоды жизни, в которых он будет достигать всё то, 
что ему нужно, будут меняться на противоположные, в которых он бу-
дет скатываться на грань выживания. Естественно, что успешные 
периоды ему будут строить программы высокого уровня, а периоды 
безысходности - программы низкого уровня, так как любые программы 
нуждаются в своей реализации. Задачей такого человека будет уход от 
крайностей методом поиска той золотой середины, на которой он мо-
жет спокойно строить жизнь без взлётов и падений, и приведения и тех 
и других программ к этому уровню.

Обычно мы надеемся, что в будущих событиях окружающее нас об-
щество адекватно отреагирует на наше поведение. Наша ошибка состоит 
в том, что учитываем мы при этом только сознательную часть своего по-
ведения, да ещё оцененную с точки зрения своих собственных «сдвину-
тых» подсознательных программ.*

Общество же наблюдает и оценивает наше комплексное поведе-
ние (и сознательное, и подсознательное), полностью пренебрегая нашим 
«сдвинутым» мнением о самом себе. На основании этой оценки, которая 
в большинстве случаев гораздо ближе к реальной, чем наша собствен-
ная, общество и формирует свою реакцию на наше поведение. Эта реак-
ция проявляется (сразу или через какое-то время) чаще всего в неожи-
данных и непонятных нам вариантах будущих событий. 

непоняТный нам собыТийный поТок, в коТором мы вынужде-
ны круТиТься, рождаем мы сами; и если он нас не усТраиваеТ, То 
причины возникновения непоняТных собыТий нужно искаТь в своём 
собсТвенном подсознании.

* «Сдвиг» в оценке себя в ту или иную сторону обычно присутствует в каждом чело-
веке и не замечается только им самим, но прекрасно виден со стороны другим людям.
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Человек обычно видит в себе и завышено оценивает только отдель-
ные высокие качества и совершенно не хочет замечать отрицательные. 

И поэтому достаточно большое количество людей считает, что об-
щество незаслуженно держит их на чересчур низком уровне из-за непо-
нимания и недооценки их ценных качеств. 

Причина существования данной проблемы находится внутри орга-
низма человека, а конкретнее - в негативных подсознательных програм-
мах (качествах), которые сам человек не осознаёт. 

Однако это нисколько не мешает этим программам формировать 
свою долевую часть поведения, не замечаемую самим человеком, но 
прекрасно наблюдаемую со стороны. Эта часть поведения человека и 
заставляет общество держать его на той ступени, которую он сам для 
себя считает недостойной.

Однако пока человек не устранит в себе отрицательные качества, 
которые через сформированное ими поведение «съедают» львиную 
долю всех положительных результатов его деятельности, общество его 
на более высокую ступень не пропустит.

Многие люди, даже догадываясь о наличии в их подсознании при-
личного количества «грязи» (негативных программ), не хотят её трогать. 
Они предпочитают балансировать на грани между совсем несчастной 
жизнью и более или менее спокойным существованием, всю жизнь счи-
тая, что они совершенно незаслуженно страдают по причине заниженной 
оценки обществом их «высоких» качеств. 

На самом деле не надо бояться осознать себя на низком уровне, 
если анализ реальных наработок за прожитую жизнь покажет, что реаль-
ный уровень возможностей окажется действительно таким. 

Без правильной оценки себя, ситуации и окружающего мира реаль-
но сдвинуться с места невозможно. И какой бы горькой эта оценка не 
оказалась, эту пилюлю надо проглотить, так как осознание Того, чТо 
есТь на самом деле, сосТавляеТ 50 % успеха. 

А если цепляться за «иллюзорные костыли», то далеко от той кучки 
«грязи», в которой на самом деле протекает жизнь, не уйти, так как из 
иллюзии в реальный мир надо входиТь, осознавая свой реальный 
уровень, коТорый сосТоиТ из своих реальных нарабоТок в эТой жиз-
ни, а не тот иллюзорный, который навевается изнутри, потому что душа 
к нему привыкла в своём прошлом воплощении.

А что, собственно говоря, мы подразумеваем под «грязью», которая 
присутствует в другом человеке. Это оценка им себя и других людей, кото-
рая не соответствует реальности, то есть оценка с позиции человека про-
шлого воплощения его души, уровень возможностей которого навевается 
ему изнутри и не даёт реально оценивать себя, других людей и ситуацию. 

Практически это проявляется тогда, когда человек либо говорит о 
себе напыщенными фразами, приписывая себе качества, которых у него 
нет в реальности, либо незаслуженно чернит других людей, оценивая их 
с позиции своего иллюзорного (высокого) уровня. Тогда мы и говорим, что 
из человека «вылезает грязь».



60 Освобождение от иллюзий

В душе каждого человека могут присутствовать качества (програм-
мы), которые в той или иной степени не соответствуют реальному уровню 
его возможностей. Причём в душе одного и того же человека одни про-
граммы могут давать ему иллюзию о завышении своих возможностей, а 
другие - о занижении. С теми и другими программами надо работать и 
приводить их в соответствие с реальным уровнем возможностей, иначе 
жить (вписываться в реальность) будет очень трудно.

Но начинать свою работу с подсознанием надо с другого. Дело в 
том, что при полном или даже частичном игнорировании подсознания, в 
его программах, не имеющих возможности проявить себя в рамках созна-
тельного контроля, накапливается большое количество энергии в виде 
нереализованных желаний и стремлений. 

«Разбухшие» подсознательные программы, которым сознание не 
даёт возможности полностью проявиться в поведении, при любом удоб-
ном случае стремятся вырваться наружу с целью реализовать своё жела-
ние или стремление, используя любую малейшую возможность выхода 
из-под сознательного контроля. 

Происходит это, конечно, без учёта окружающей обстановки и воз-
можных последствий своего проявления, и поэтому приводит человека к 
немалым бедам. Поэтому очень опасно программы, имеющие в себе 
основу в виде неудовлеТворённого желания или неудовлеТворённой 
эмоции, загоняТь внуТрь полным их запрещением или подавлением. 

всё, оТ чего мы оТказываемся, не объяснив вразумиТельно 
своей душе, почему мы эТо делаем, - никуда не деваеТся, а уходиТ 
вглубь подсознания, и оТТуда рабоТаеТ с нами, проявляя себя в под-
сознаТельном поведении. 

Причём это проявление чаще всего происходит в уродливой форме, 
так как формируется большим количеством энергии низкого астрального 
плана, накопленной в результате запрета.

Кроме того, неудовлетворённые программы низкого плана души 
большим количеством накопленной плотной и грубой энергии подавляют 
тонкую энергию программ высокого плана души и не дают ей пробиться 
к человеку. Это вынуждает его крутиться в событийном потоке низкого 
эмоционального уровня, который является следствием проявления неу-
довлетворённых подсознательных программ через элементы подсозна-
тельного поведения.

Поэтому если человек решиТ начаТь рабоТу со своим подсозна-
нием, То ему нужно сначала «выпусТиТь пар» из своих запрещённых 
и неудовлеТворённых программ. 

Для этого ему нужно всю свою подсознательную «грязь», прежде все-
го, признать неотъемлемой частью своего организма, а затем так или ина-
че дать ей проявиться в своём поведении, разумеется, в рамках разумного 
сознательного контроля, с последующим постепенным устранением её из 
своего организма. 

По мере того как подсознание будет удовлетворять свои накопив-
шиеся желания и нейтрализовывать недовольство и раздражение по по-
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воду «неправильного пути» и «ошибок» «глупого» сознания, не удовлет-
воряющего потребности своей души, будут и открываться возможности 
более глубокого проникновения в свою душу и знакомства с её более 
высокими структурами.

со своим подсознанием надо рабоТаТь, а чТобы с ним рабоТаТь, 
- надо знаТь, чему оно должно сооТвеТсТвоваТь. А соответствовать 
оно должно Воле Создателя, выраженной в Космических Законах, под-
держивающих энергетическое равновесие Вселенной на приемлемом 
уровне.

В следующих главах этой книги я постараюсь дать читателю своё 
видение и понимание содержания Космических Законов и взаимодей-
ствия их с человеком через его подсознание. 

А в следующей книге  вплотную подойду к строению организма че-
ловека (включая его душу), дам подробное описание (только слегка за-
тронутых в этой главе и очень непростых) процессов восприятия челове-
ком информации и формирования им своего поведения и событийного 
потока,* а также освещу вопросы взаимодействия человека с собствен-
ной душой и многое, многое другое.

Надо, конечно, отметить, что в основной своей массе люди име-
ют более чем смутное представление обо всех этих и других важнейших 
для человека вопросах, которые я по мере своих возможностей делаю 
попытку осветить. При наличии огромного выбора самой разнообразной 
литературы это является удивительным, но реальным фактом, который и 
усадил меня однажды за письменный стол. 

* Считаю необходимым отметить, что усвоение этих трёх процессов, пожалуй, для 
читателя будет самым сложным делом в процессе проработки информационного мате-
риала всей этой серии книг. Всё, что касается подсознания, трудно поддаётся усвоению 
по той причине, что эта тема долгое время была закрыта для обычного человека. Одна-
ко этот уровень надо однажды пройти, чтобы раз и навсегда разобраться в непонятной  
части своей жизни. 
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глава VII
нужно ли человеку 

молиТься и любиТь бога?
Очень многие советуют молиться и любить БОГА, тогда якобы все 

проблемы исчезнут.
Я могу выразить свой вариант понимания проблемы.
во-первых, эти советы люди по мере сил и возможностей стараются 

исполнять с незапамятных времён, однако количество проблем, как у каж-
дого человека, так и у общества в целом не уменьшается, а увеличивается. 

Можно со всей ответственностью констатировать неприятный, но 
реальный факт: молитвы и другие обращения людей к БОГУ не приносят 
желаемого реального результата в виде реального улучшения жизни кон-
кретного человека и человечества в целом.

Прошедшие века и тысячелетия утверждают непоколебимую истину: 
путь, направленный на так называемое «спасение» человека и человече-
ства в целом и построенный только на молитвах и обращениях к БОГУ, уже 
давно превратился в бесконечный и безрезультатный, так как существен-
ных изменений в мире в сторону его улучшения не происходит. 

В нём по-прежнему присутствуют войны, терроризм, насилия, убий-
ства, нищета, болезни и непонимание большей части того, что происхо-
дит с человеком. А это уже говорит о том, что выбранный путь не содер-
жит в себе правильного представления о ситуации Человеческого Мира и 
Системы Божественного Мироздания в целом. 

И, по-видимому, пришло время для обозначения нового, реаль-
ного пуТи к улучшению жизни людей, вырабоТанного на основе но-
вого знания о Том, в чём мы живём, чем в эТом являемся и чТо 
должны реально делаТь для Того, чТобы количесТво проблем в жизни 
не увеличивалось, а уменьшалось.

во-вторых, я уяснил, что тематикой БОГА обычно стараются «за-
крыть» всё то, о чём сами не имеют чёткого представления, и поэтому 
стараются свалить своё незнание на БОГА, отделавшись общими фраза-
ми типа: «БОГ дал, БОГ взял!», «Молитесь, и БОГ поможет!» и др.

Есть ещё две категории людей, одна из которых просто-напросто 
не хочет глубоко залезать в тематику БОГА, потому что боится, а другая, 
проникнув в неё сама, не считает нужным впускать туда других людей по 
разным причинам. 
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в-третьих, обращение к БОГУ я сравниваю с игрой в лотерею. На-
ходятся отдельные люди, которые утверждают, что где-то кто-то когда-то 
что-то якобы выиграл, однако реальных подтверждений этому нигде и ни-
когда найти не удаётся. Всё же надежду у людей отнимать нельзя: если 
верят - пусть верят, это их личное дело.

Отнимать у человека надежду, что он лично в своих молитвах смо-
жет «дозвониться» до самого БОГА, я отнимать не собираюсь.

Однако представьте себе Директора очень крупного предприятия 
(Вселенная), который только и занимается выслушиванием просьб лю-
дей лишь одного малюсенького отдела этого предприятия (планета Зем-
ля). Задайте сами себе вопрос: «Что в этом случае будет со всем огром-
ным предприятием?» 

Вселенная огромна и бесконечна. То, что изложено в Библии о со-
творении Земли, Неба и человека, является для нас красивой Сказкой и 
не более того. 

Однако для уровня понимания ситуации, существующего в эпоху её 
создания, эта легенда явилась той самой концепцией, которая позволила 
людям совершить привязку к реальности в допустимой для того времени 
степени и выработать общее направление движения человечества. 

В наше время мы знаем больше. Границы Вселенной в нашем по-
нимании раздвинулись до бесконечности, а планета Земля превратилась 
в одну из бесчисленных песчинок этого бесконечного пространства. 

БОГ Велик, Всемогущ, но Далёк. ОН Хозяин всей бесконечной Все-
ленной и не может заниматься исключительно проблемами людей, на-
селяющих одну маленькую планету Солнечной системы, которых во Все-
ленной бесчисленное множество. 

Это реальность, существующая на сегодняшний день, а поскольку 
мы живём сейчас, а не в прошлом, то надо её принять, чтобы не жить в 
иллюзии.

прошлая реальносТь сейчас являеТся иллюзией, а сегодняш-
няя реальносТь превраТиТся в иллюзию завТра, поскольку мир на-
ходиТся в движении.

БОГ «издал» законы, по которым должно существовать всё, что 
есть во Вселенной, в том числе и человек. Содержание законов незыбле-
мо - не меняется со времени сотворения мира. Действию незыблемых 
Космических Законов подчинено всё, что существует во Вселенной. В за-
конах всё учтено, и если человек выполняеТ божьи законы, у него неТ 
нужды обращаТься к богу.

согласно содержанию космических законов каждый конкреТ-
ный человек имееТ жизнь, в полной мере сооТвеТсТвующую его ком-
плексному внуТреннему содержанию, сосТоящему из сознания и 
подсознания.

В этом смысле, если человек молится и верит, что его молитва до-
ходит до БОГА, то он в какой-то степени старается «поднять» себя до 
определённого уровня, на котором ему не стыдно обращаться к Всевыш-
нему, а для этого ему приходится работать над собой по улучшению сво-
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их качеств. Вот это улучшение самого себя как раз и является той реаль-
ностью, которая приводит к улучшению его жизни.

Если же человек будет молиться, но не будет работать над собой по 
улучшению своего внутреннего содержания, то процесс этот будет бес-
конечный и безрезультатный.

Даже если БОГ, а точнее Небесные Структуры, которые этим 
занимаются, услышат молящегося грешника и сочтут возможным 
ниспослать ему порцию чистой Божественной энергии, она не смо-
жет войти в него до тех пор, пока он не изменит своё внутреннее 
содержание.

И в этом вопросе человеку не поможет никто. без необходимо-
го количества личной работы над самим собой по изменению своего 
внутреннего содержания рассчитывать на улучшение своей жизни че-
ловеку не приходится.

в человека может войти только то, что соответствует его вну-
треннему содержанию. из чего он сам состоит, то из внешнего мира с 
ним и взаимодействует.

Если грешник изберёт для себя путь, предполагающий 
улучшение своего внутреннего содержания, то по мере полу-
чения им реальных результатов его улучшенная душа будет 
привлекать к себе и впускать в себя различные положитель-
ные энергии, которые и будут способствовать улучшению 
его жизни. 

Я предлагаю такому человеку построить процесс предполагаемого 
общения с БОГОМ следующим образом: 90 % общего количества энергии 
и времени, выделяемого на этот процесс, тратить на работу над собой, а 
на молитвы - 10 %. Тогда и иллюзия общения с Небесными Структурами 
останется, и жизнь будет реально изменяться к лучшему.

Работая над собой по улучшению своей души, человек будет ста-
раться привести её содержание в соответствие с Волей БОГА. Если же 
человек всю жизнь будет молиться, но при этом не будет изменять себя и 
приводить свою душу в соответствие с Волей БОГА, то его поведение не 
будет вписываться в рамки требований Космических Законов, и молитвы 
ему в этом случае не помогут.

Надо потихонечку приобретать новое представление о реальности, 
освобождаясь от тех иллюзий, вера в которые приводит не к улучшению, 
а к ухудшению жизни. 

и, прежде всего надо освободиТься оТ самой главной иллюзии, 
коТорая позволяеТ нам надеяТься, чТо кТо-То или чТо-То когда-То из-
мениТ нашу жизнь к лучшему. 

на самом деле мы можем измениТь свою жизнь к лучшему Толь-
ко сами, изменяя своё внуТреннее содержание.

Надо всё-таки привыкнуть к временности жизни человека и понять, 
что всё в мире подвластно Вечным Законам и принадлежит БОГУ, как 
Создателю и Хозяину Вселенной.
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А ещё надо понять, что никакое чувство и никакие молитвы не смо-
гут улучшить человеку жизнь в том случае, если его внутреннее содер-
жание будет формировать ему поведение, не вписывающееся в рамки 
требований Космических Законов.

одна Только слепая любовь к богу и одни Только молиТвы не 
могуТ улучшиТь жизнь на планеТе, доказаТельсТвом чего служиТ вся 
исТория сущесТвования человеческого мира. 

поэТому акценТ должен быТь сделан на познание воли бога, 
п роя вл е н н о й в р е а л ь н о сТ и, и на личную рабоТу каждого человека 
по приведению своего внуТреннего содержания в сооТвеТсТвие с ней. 

Только в комплексе с этой основной работой, и любовь, и мо-
литвы, если они считаются нужными, смогут занять своё достойное 
место в поведении человека, так как в этом случае его внутреннее 
содержание будет соответствовать общению с БОГОМ и Небесными 
Структурами. 

Человек временный, а душа по сравнению с ним «вечная», так как 
её жизнь длиннее человеческой во много раз. Изначально душа является 
частицей самого БОГА. БОГ вверяет человеку частицу себя с той целью, 
чтобы тот работал с этой частицей по её усовершенствованию (улучше-
нию) и выполнял её программу на конкретное воплощение.

И понять, и осознать нужно, прежде всего, это. На практике же про-
исходит следующая картина. Человек, совершенно не выполняя то, что 
предназначено ему БОГОМ, то есть: 

не вступая в контакт со своей душой - частицей БОГА; 	
не вникая в её проблемы;	
не очищая её от мусора и хлама; 	
не выполняя её миссию и, 	

вследствие всего этого, заставляя её (частицу БОГА) мучиться, об-
ращается напрямую к самому БОГУ с жалобами о том, что ему плохо 
живётся. 

Как сами понимаете, это очень смешно и в тоже время очень грустно. 
А сейчас я в очень кратком изложении постараюсь дать понимание 

о том, как влияет содержание души на жизнь человека. 
Энергии от переваривания пищи человеку на все жизнен-1. 

ные процессы не хватает. Божественный энергетический канал вы-
деляется не человеку, а душе на реализацию её программ, а чело-
век может пользоваться этой энергией только в тех случаях, когда 
он ей подчиняется. Однако душа пытается, прежде всего, реализо-
вать свои наиболее сильные (и чаще всего иллюзорные амбициоз-
ные) программы, независимо от их содержания.

Человек обязан разобраться: с чем к нему пришла душа, и 
провести с ней определённую работу по её очищению от иллюзий 
и амбиций. Только в этом случае она может направить человека на 
путь, связанный с выполнением её миссии, и только в этом случае 
затраты человека будут всегда оправданы получаемыми результа-
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тами. В этом выражается аспект влияния Закона Реинкарнации на 
жизнь человека.

Не очищенная от негатива и не подкорректированная чело-2. 
веком под новые для неё условия жизни душа порождает ему самые 
различные кармические проблемы, ухудшающие его сегодняшнюю 
и будущую жизнь. А это уже аспект влияния Закона Кармы.

Человек всегда имеет жизнь в пределах своего собствен-3. 
ного выбора, сделанного им сейчас или когда-то в прошлом, созна-
тельно или подсознательно. Но на его выбор существенно влияет 
содержание его души, которая «высвечивает» ему тот или иной 
диапазон возможных вариантов выбора. А это - аспект влияния За-
кона Свободы Воли. 

Теперь ещё немного внимания уделю теме любви к БОГУ. То, как 
многие сейчас призывают любить БОГА, мне напоминает примерно 
такую картину. Офицер говорит солдату: «Тебе надо полюбить БОГА, 
иначе у тебя будут большие проблемы». Солдат берёт под козырек, от-
вечает: «Есть!», и у него тут же появляется чувство огромной любви к 
Всевышнему.

Работая над книгой, я постепенно пришёл к тому, что любовь долж-
на иметь в себе «костяк» (основание, фундамент, решётку) в виде пони-
мания. Без этого основания любовь превращается в иллюзию, которая не 
может вписаться в реальность нашего мира, и поэтому погибает по мере 
сталкивания её участников с реальными процессами жизни.

Вот это понимание я и хочу выразить. С.Н. Лазарев пишет в одной 
из своих книг, что причина всех 70-ти тысяч болезней одна - это отсут-
ствие достаточного количества любви к БОГУ. Если человек выделяет 
какую-то часть из всего мира и начинает любить её больше, чем БОГА, - у 
него появляются проблемы.

Больших сомнений в том, что он говорит правильно, на том уровне 
моего развития не возникало, так как это его высказывание переклика-
лось с изречениями Христа на эту тему. Возникала другая большая про-
блема - как насильно (под страхом возникновения проблем) воспитать в 
себе чувство большой (или хотя бы маленькой) любви к БОГУ, то есть к 
той структуре, о которой ничего не известно. 

Проблема оставалась неразрешимой до тех пор, пока я не понял, 
что основа любви есть понимание. Когда я осознал и принял в себя как 
кристаллическую решётку Волю БОГА, выраженную им в Космических За-
конах, для меня, всю жизнь ищущего ответы на вопросы и не находящего 
их нигде, всё наконец «срослось» в единую стройную систему, в которой 
не существует вопросов без ответов.

дело не в любви к богу, и не в любви вообще. проблемы воз-
никаюТ Тогда, когда нарушаеТся энергеТическое равновесие мира. 
Одной из основных причин его нарушения является выделение своим 
вниманием одной части нашего мира в ущерб остальным, так как внима-
ние - эТо посылка энергии.
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Если мы слишком много внимания уделяем чему-то одному и эТо 
сТановиТся замеТным, то мир старается выделить энергию другого зна-
ка и погасить ту энергию, которая выделилась на общем фоне и привела 
к нарушению общего энергетического равновесия. И этот процесс мы вос-
принимаем в виде проблем самого различного содержания, которые нам 
мешают строить жизнь так, как мы хотим, если наши желания настолько 
сильные, что выделяются на общем энергетическом фоне.

А любовь наиболее заметна в области создания проблем потому, 
что из всех видов внимания представляет собой посылку самого большо-
го объёма энергии к тому объекту, который её к себе вызывает.

бог выделяеТ человеку на жизнь энергию не для Того, чТобы 
ТоТ ТуТ же оТсылал её обраТно к нему в виде любви. 

он выделяеТ энергию человеку для Того, чТобы ТоТ ТраТил её 
на процесс эволюции собсТвенной души, одновременно с эТим при-
нимая учасТие и в общем процессе эволюции вселенной.

Поэтому БОГУ нужно от человека, прежде всего, выполнение ЕГО 
Воли, выраженной в Космических Законах, поддерживающих гармонию и 
энергетическое равновесие Вселенной на заданном уровне и управляю-
щих общим процессом движения Системы - Процессом Эволюции. 

Слепая любовь не заменит БОГУ выполнение человеком своего 
предназначения. Спросите себя сами: «Если все работники предприя-
тия будут смотреть на своего начальника влюблёнными глазами и при 
этом совершенно не будут выполнять свои прямые обязанности, то 
как в этом случае поступит с такими работниками руководитель пред-
приятия?» 

И ещё: «Если все люди будут любить БОГА, но при этом не будут со-
гласовывать свои действия с Волей БОГА и этим самым будут разрушать 
существующий порядок во Вселенной, приводя её в хаос, то как БОГ бу-
дет поступать с людьми в этом случае?»

БОГ создал Мир, в котором разрешил всему, что в нём присутствует, 
существовать по своему усмотрению, имея при этом жизнь, ограничен-
ную пределами собственного выбора и собственных возможностей. 

бог «сверху» смоТриТ на мир, в коТором всё имееТ право на 
свой личный выбор в пределах своих возможносТей и инТересов, и 
в эТом вопросе он никому и ничему не оТдаёТ предпочТения. 

Иными словами, каждое сущесТво (не важно, хорошее или пло-
хое по вашим личным поняТиям) имееТ равные права на проявление 
себя в мире по своему усмоТрению по сравнению с правами любых 
других сущесТв. 

и если эТой просТой исТины какой-либо человек не понимаеТ, 
То у него на самом деле будуТ проблемы, связанные с его несогла-
сием с волей бога.

Айванхов, например, советует учиться у Солнца. Наш маленький 
Бог - Солнце дарит своё тепло и свой свет всем без исключения и по-
ровну: как святому, так и преступнику. 
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Однако в этом процессе от Солнца каждый берёт столько, сколь-
ко сможет взять в пределах сделанного им выбора варианта своей жиз-
ни. Например, преступник, осуждённый на всю жизнь сидеть в камере 
без окон, не получит этого тепла и света нисколечко, потому что он 
сам сделал такой свой выбор. Хотя Солнце ему в тепле и свете не от-
казывает.

Итак, - в Мире, созданном БОГОМ, всё имеет право на существо-
вание по своему усмотрению. И люди, не принявшие внутрь себя этот 
Закон БОГА, будут всегда рассчитываться по Закону Кармы за любую 
попытку перестроить (переделать) какую-либо часть мира под свои лич-
ные убеждения, не согласовав их со всеми теми, чьи интересы при этом 
задеваются. 

Такие попытки по переделке части мира под свои личные понятия 
правды и справедливости на самом деле являются объявлением войны 
БОГУ, который сотворил Мир так, как ОН считал нужным. А также эти по-
пытки будут означать объявление войны и той части мира, которую этот 
человек захочет переделать, так как она хочет существовать не по его 
понятиям, а по своим собственным. И она имеет на это право по Закону 
Свободы Воли.

человек не должен навязываТь чему (кому) бы То ни было свою 
волю, если не хочеТ имеТь серьёзных проблем. 

Конечно, очень трудно переделать свою природу. Лазарев, по ре-
зультатам своего тестирования, даёт, на мой взгляд, очень ценное поня-
тие о реальном присутствии любви в человеке. То, что мы сознаТельно 
принимаем за абсолютное равнодушие, по его утверждению уже означа-
ет присутствие в нас любви в определённом процентном выражении. 

Это в какой-то степени соответствует и моим исследованиям, в ко-
торых я пришёл к выводу, что уменьшение в себе оТрицаТельного авТо-
маТически приводиТ к соразмерному прибавлению положиТельного. 

Поэтому научитесь хотя бы не ненавидеть мир и не воспринимать 
его только в плохом цвете, потому что во всём, что вы видите и с чем об-
щаетесь, присутствует частичка БОГА, такая же, как и в вас. 

И она имеет такое же право на существование, как и ваша. И как бы 
вам не хотелось чего-то другого - надо признать, что так повелел БОГ, и 
если вы этого не признаете - у вас будут проблемы.

любое слишком яркое выделение человеком какой-То часТи 
мира как в сТорону любви, Так и в сТорону ненависТи наказываеТся 
по закону кармы, как нарушение гармонии вселенной, усТановлен-
ной законом свободы воли.

Полюбив что-то или кого-то в этом мире безграничной любовью, вы 
как бы заявляете о какой-либо исключительности данной части мира в 
ущерб другим частям мира. Это нарушение Закона Свободы Воли. Одна-
ко надо понимать, что в кругу своих собсТвенных инТересов человек 
имееТ неограниченные права по выражению своих чувсТв, убежде-
ний и поняТий.
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нарушением эТого закона являеТся вынесение своего личного 
за пределы своих собсТвенных инТересов Тогда, когда мир вас об 
эТом не просиТ, поТому чТо в эТом не нуждаеТся. 

То есть если вы любите кого-либо или что-либо и мир об этом не 
знает, то вы в этом случае на мир никак не воздействуете, и поэтому у 
него до вас никакого ответного дела нет. В этом случае ваша любовная 
энергия циркулирует в пределах ваших интересов и никого не задевает.

Но если ваша любовь выйдет за пределы ваших личных инте-
ресов и будет энергетически воздействовать на окружающий мир, то 
по Закону Кармы возникнет энергия противоположного знака с целью 
уравновесить вашу энергию методом её погашения. Это энергетиче-
ское воздействие будет автоматически строиться подсознательными 
программами окружающих вас людей и будет приходить к вам в виде 
проблемных (для вас) событий, природа которых чаще всего будет вам 
непонятна.

Эта информация касается не только любви и в ней заложена Боль-
шая и Глубокая Правда нашего мира, которая работает на энергетиче-
ском уровне, подчиняясь закону энергетического равновесия Системы. 
Эту интересную и несоответствующую человеческой логике тему я буду 
раскрывать постепенно по  мере изложения материала в этом и после-
дующих произведениях.

Айванхов, например, советует научиться любить одинаково всех и 
всё, то есть весь мир. Айванхова, как Учителя, я уважаю. Но такой вари-
ант поведения в его стопроцентном выражении обычному человеку не 
рекомендую. 

Такой вариант приемлем для человека, «поднявшегося» над всем 
миром и совершенно от него не зависящего. Безнаказанно смотреть до-
брыми влюблёнными глазами на все проявления нашего реального мира, 
можно только находясь от него на приличном расстоянии. (Представьте, 
например, что вы влюбились в крокодила).

Однако в определённой (небольшой) степени можно позволить себе 
любить и весь  мир, не углубляясь при этом в частности и обмениваясь 
этой своей любовью с тем небольшим процентным содержанием любви 
в атмосфере, который присущ Нашему Миру.

Но для того, чтобы не входить в конфликт с Космическими Закона-
ми, весь мир любить не обязательно, тем более что отдельные его части 
типа терроризма, бандитизма или территорий, отравленных ядохимика-
тами, и др. полюбить вообще невозможно. 

со своего уровня понимания сиТуации я рекомендую учиТься 
смоТреТь на мир «глазами» бога, То есТь все его часТи восприни-
маТь спокойно, имея в виду, чТо любая его часТь имееТ право суще-
сТвоваТь по своему личному усмоТрению. 

и использоваТь своё право на выбор: с кем и с чем в мире 
общаТься, а на кого и на чТо совсем не обращаТь внимание, как на 
недосТойное. 
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Этого вполне достаточно, чтобы исключить возникновение проблем, 
связанных с нарушениями Законов Свободы Воли и Кармы в этом секторе. 

понимание Того, чТо нужно оТ нас богу, и согласование сво-
ей воли с волей бога избавляюТ нас оТ необходимосТи выращиваТь 
в себе чувсТво обезличенной и слепой любви ко всему Тому, чТо 
сущесТвуеТ на свеТе.

Более того, я считаю нужным отметить, что обезличенная любовь 
делает человека излишне добрым для окружающего нас многообразного 
мира. Это явление порождает возникновение у него отдельного сектора 
совершенно не нужных ему проблем. Подробнее об этом я расскажу в 
следующих произведениях. 

Только избираТельная любовь сооТвеТсТвуеТ нашему миру, Так как 
Только Такая любовь рабоТаеТ на процесс эволюции и служиТ ему. 

любовь к хорошему человеку вдохновляеТ его на дальнейшее 
улучшение и совершенсТвование себя. 

оТсуТсТвие любви к плохому человеку вынуждаеТ его улучшаТь 
себя, чТобы привлечь к себе любовь. 

если же любиТь всех подряд, То любовь в эТом плане пересТаёТ 
рабоТаТь на процесс эволюции, Так как если к плохому будеТ прихо-
диТь То, чТо он не заслуживаеТ, у него пропадаеТ сТимул улучшаТь 
себя.

любовь, как и всё осТальное в нашем мире, предназначена ра-
боТаТь на процесс эволюции, коТорому мир подчинён.

Необходимость подчинения своей воли Воле БОГА вырастает из 
правила: «Слабый подчиняется Сильному!»* Содержанием этого прави-
ла пропитана вся структура Божественного мироздания с самого низа и 
до самого верха. 

БОГ - Создатель и Хозяин Мира, и ОН сильнее человека. Однако и 
будучи в положении Сильного, БОГ не навязывает человеку свою Волю. 
ОН предоставляет ему право выбора:

согласовывать свою волю с ЕГО Волей (строить свою жизнь 	
в рамках требований Космических Законов) и жить без проблем;

либо пытаться строить жизнь по своим личным убеждени-	
ям, не согласовывая их с ЕГО Волей, - и жить с проблемами (то есть 
пытаться бороться с насильственным воздействием Космических 
Законов, заставляющих такого человека строить своё поведение в 
рамках своих требований).
Мнение конкретного человека о том, что мир построен не 

по его понятиям правды и справедливости, является его лич-
ной и большой проблемой, так как незнание Законов Божьей 
Воли (и непринятие их требований к исполнению) не спасает 
его от возмездия.

* Подробнее об этом в последующих произведениях этой серии.
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Зоны, сектора, части реального мира, с которыми человек 
так или иначе взаимодействует,  не должны вызывать у него от-
торжения, неприязни или желания каких-либо исключительных 
прав на обладание ими. 

Чем больше в реальном мире присутствует секторов (час-
тей),  которые человек не может воспринимать спокойно из-за 
возникновения отрицательных эмоций либо, наоборот, из-за 
слишком уж восторженного и любвеобильного к ним отноше-
ния (что не вписывается в общую схему),  тем больше у него в 
жизни проблем.

Поэтому надо учиться смотреть на мир не со своей «колокольни», а 
с позиции Властелина Мира, которому удалось совместить в своей Воле 
волю и пожелания бесчисленного множества частиц и частичек всей Все-
ленной. 

все проблемы людей своими корнями уходяТ в То, чТо люди 
не вписываюТся в мир, созданный богом Так, как он его создал, 
учиТывая весь спекТр самых разнообразных варианТов сущесТвова-
ния всего Того, чТо в мире находиТся.

Как сами понимаете, ведь если даТь волю каждому человеку, То 
каждый сТал бы сТараТься пересТроиТь мир по-своему, что привело 
бы его в хаотическое состояние. 

Надо это осознать и понять, что мир большой, вмещает в себя всё 
то, что вмещает, и каждая частица в нём, а не только вы, желает жить 
только по-своему. 

Поэтому личные убеждения и желания можно имеТь, однако, 
Только в Той сТепени, коТорая позволяеТ нормально вписываТься в 
общую схему сущесТвования реального мира.

Проявления любви, как и любая другая часть поведения человека, 
имеют право на ненаказуемое существование, если они соответствуют 
Воле БОГА. Те проявления, которые не вписываются в общую картину 
мира своими нарушениями Космических Законов, наказываются. 

Примерные варианты нарушений.
Человек любит кого-то или что-то, перестаёт контролиро-	

вать ситуацию и по этой причине создаёт проблемы себе и окру-
жающим людям.

Человек любит, и «объект» своей любви считает своей при-	
надлежностью.

Человек любит и при этом считает, что его любовь даёт ему 	
какие-либо исключительные права на что-либо.

Человек любит и не замечает (или не хочет замечать то), 	
что его любовь даёт ему самому счастливые моменты, но при этом 
приносит несчастье другим людям.

Человек любит и возвышает «объект» своей любви до по-	
ложения кумира, то есть допускает возможность его исключитель-
ных прав на что-либо.
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Надо понимать, что всё перечисленное в этих пунктах возникает у 
влюбленного человека под влиянием его личных эмоциональных «сдви-
гов», и кажется реальным и справедливым только ему самому и возмож-
но ещё кому-то, такому же «сдвинутому». 

Остальным людям, не присутствующим в его, сдвинутом от реаль-
ности мире, все исключительные права и претензии такого человека ка-
жутся просто-напросто болезнью.

В любом из перечисленных и любых других подобных случаях че-
ловек уходит из мира реального в мир иллюзии, построенный своими же-
ланиями. В результате он начинает предпринимать попытки по переделке 
реальности под свою иллюзию. 

Ослеплённый чувствами, он совершенно не видит своих реальных 
возможностей и в сложившейся обстановке пытается достичь желаемо-
го, а не реально возможного результата, практически заявляя свои иллю-
зорные исключительные права на решение проблемы.

Однако реальный мир не воспринимает никакой иллюзии и реагиру-
ет на неё отторжением, либо уничтожением. Человек фактически вступает 
в неравную борьбу с Системой, так как любая попытка переделать мир под 
свою иллюзию наказывается по Закону Кармы, что приводит к возникнове-
нию у нарушителя бед, несчастий, болезней и других трудноразрешимых 
проблем.

Любовь должна представлять собой соотношение понимания, 
возникшего на основании разумного анализа любовного процесса и си-
туации, с ним связанного, и проявлений астральной сферы, в свою 
очередь состоящих из какого-то количества эмоций и желаний.

Чем больше в любви присутствует понимания, тем больше её на-
дёжность и тем вероятнее вписывание её в реальную жизнь. И наоборот, 
эмоции и желания, не опирающиеся на фундаментальную основу в виде 
понимания и выпущенные из рамок разумного контроля, уводят человека 
из мира реального в мир иллюзии, из которого вернуться всегда нелегко.

Низкого уровня понимания ситуации человека, живущего в трёх-
мерном мире, недостаточно, чтобы понять Величие БОГА, однако это ему 
и не нужно. Человеку достаточно понять и осознать то Божественное, что 
его непосредственно касается, - Волю БОГА, выраженную в Космических 
Законах и проявленную в реальности . 

После этого осознания, дополнение в виде эмоционального фона 
понадобится лишь для внесения оттенка теплоты, как положительного 
энергетического потенциала, находящего своё выражение в доброволь-
ном признании Системы Божественного Мироздания.

А нужно всё это всего лишь для того, чтобы своими понятиями войти 
в реальность, и, в результате правильного вписывания в неё на основа-
нии признания и выполнения Космических Законов, научиться правильно 
энергетически взаимодействовать с окружающим миром.

А чтобы было понятно, чем для человека является энергия, попы-
таюсь это объяснить. 
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когда есТь энергия - есТь здоровье, вдохновение, желания, по-
ложиТельные эмоции, смысл и направленносТь жизни, радосТь оТ 
прохождения жизненного пуТи.

неТ энергии - неТ ни здоровья, ни вдохновения; оТсуТсТвуюТ 
желания, положиТельные эмоции и смысл жизни; неТ никакой радо-
сТи в насТоящем и никаких «просвеТов» в будущем.

Вот для чего, оказывается, нам нужен БОГ. Грубо говоря, - для по-
лучения «корыта с едой», так как БОГ не только наш Хозяин, но ОН ещё 
и наш Кормилец. БОГ является центральным энергетическим резервуа-
ром, из которого постоянно исходит энергия во все стороны, во все части 
нашего мира. Эта энергия потребляется программами душ на формиро-
вание жизни, и затем в видоизменённом состоянии возвращается назад.

Но надо иметь в виду, что размер «корыта» в данном случае бу-
дет зависеть не от силы и величины слепой эмоциональной доли любви, 
а как раз от той её доли, которая содержит в себе понимание Воли 
БОГА и направляет на выполнение её требований. 

Мы не можем существовать без Божественной энергии, но потре-
блять её сами мы не можем. По Воле БОГА способностью потреблять 
её обладают программы наших душ, находящихся в подсознании. Этим 
самым человек поставлен в зависимость от своей души - частички БОГА, 
так как основным энергетическим потенциалом, приходящим к человеку 
от БОГА, распоряжается не он, а его душа, растрачивая энергию на реа-
лизацию своих программ. 

От содержания программ души зависит и содержание и 
уровень жизни человека, и поэтому з а ул у ч ш е н и е с во е й ж и з-
н и о н д ол ж е н п л аТ и Т ь с во и м в к л юч е н и е м в п ро ц е с с э во-
л ю ц и и со бсТ в е н н о й д у ш и. 

А для этого он должен очищать её от негатива и приво-
дить её содержание в соответствие с окружающей реально-
стью, в которой проявлена Воля БОГА. 

Говорят, что душу можно очистить молитвами и любовью. На прак-
тике я таких людей встречал, но очень мало. Как правило, это те люди, 
которые молитвы и «общение» с БОГОМ сделали основной частью своей 
жизни, никак и ничем в ней больше не проявляясь.

А обычным и распространённым вариантом можно считать следую-
щий. В церкви глаза у людей вроде бы теплеют, и выражение лица может 
измениться в лучшую сторону, а после выхода из неё (через какое-то 
время) - то же недовольное лицо и очень неприятное выражение глаз, 
вернувшиеся в своё обычное состояние, соответствующее ком-
плексному внутреннему содержанию. 

Некоторые приверженцы исповеди и покаяния, например, гово-
рят, что если человек просит прощения у БОГА, то БОГ перекладывает 
энергетический потенциал из положительной части его души в отрица-
тельную и этим сжигает отрицательные программы, как бы списывая 
человеку его грехи. 
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Мне это непонятно, поскольку жизнь человеческой души - это 
обучение. И если она наработала когда-то отрицательный опыт, то 
она должна лично сама с помощью человека получить положительный 
опыт, исключающий случаи попадания её в подобные отрицательные 
ситуации и случаи повторной наработки такой же отрицательной про-
граммы в будущем. 

Человек в этом случае должен провести определённую работу над 
собой по изменению содержания своей души.

Под «работой над собой» я, прежде всего, имею в виду достаточно 
длительное показывание своему подсознанию фрагментов неправиль-
ного поведения, сформированного какой-либо негативной программой 
своей души.

Итог такой работы предполагает приведение содержания про-
граммы в соответствие с реальной жизнью. В результате этой работы 
в душе должен остаться след этой работы в виде накопленного опыта, 
дающего гарантию на исключение повторного возникновения подобной 
программы.

«Сжигание» программы в результате перекладывания энергетиче-
ского потенциала из одного раздела души в другой (как у робота) мето-
дом постороннего вмешательства, на мой взгляд, не исключит возмож-
ности возрождения этой программы вновь. 

А предпосылки для этого есть, поскольку возникновение этой про-
граммы однажды, уже говорит о том, что содержание всего букета про-
грамм души предполагает наличие в ней такой программы. Поэтому и 
требуется коренная перестройка всего содержания души (в определён-
ной степени), что возможно только в процессе личной, достаточно дли-
тельной работы над собой с помощью разума.

Человечеством уже придуманы специальные приборы и аппараты, 
которыми можно воздействовать на информационное поле человека с 
целью излечения болезней. В результате их воздействия поле может вы-
ровняться и физические проблемы могут исчезнуть. Но как показывает 
практика, причина проблемы никуда не исчезает - она просто-напросто 
«загоняется» дальше внутрь, на более тонкий уровень. 

Это означает, что решение проблемы только отодвигается на какое-
то время, а решать её придётся всё-таки самому человеку. Для этого ему 
нужно лично выполнить определённую работу со своим внутренним со-
держанием с целью получения его душой конкретного положительного 
опыта в процессе устранения конкретной отрицательной программы. 
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глава VIII
как проявляеТ себя 

в жизни человека закон кармы
в комплексе 

с законом реинкарнации?

закон кармы, 
закон кармы и человек

Очень много говорится и пишется о Законе Кармы, и зачастую в 
этом потоке информации разобраться и «докопаться» до сути достаточно 
сложно. На самом деле суть закона очень проста. Однако чтобы лучше 
можно было понять природу этого закона, я начну с объяснения природы 
законов социальных. 

Любое общество имеет свой комплекс правил поведения и ограни-
чений. Цель их помогать конкретному обществу в поддержании опреде-
лённого уровня порядка в жизни членов этого общества. 

Любые социальные законы создаются для общества и служат об-
ществу в целом, так как не могут учесть интересы каждого его члена. Это 
объясняется тем, что миссия души каждого человека строго индивиду-
альна и вполне может на каком-либо этапе своего выполнения предпо-
лагать выход за рамки любого общего правила. 

Поэтому социальные законы обычно ориентированы на представи-
телей низшего и среднего слоёв конкретного общества, представляющих 
самую большую его часть.

Отметим, что существует возможность безнаказанно обойти (нару-
шить) социальные законы в случае, если власти не смогут обнаружить 
и зафиксировать это нарушение. Иногда обстоятельства складываются 
таким образом, что некоторые социальные законы просто необходимо 
нарушить. 

Так, например, в России, в так называемый период «перестройки» 
представители молодого и пробивающего себе дорогу в будущее бизне-
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са просто-напросто были вынуждены обходить некоторые законы, чтобы 
выжить и утвердиться. В результате их самоотверженного, но не совсем 
законного труда они смогли сделать то, что не смогло или не захотело 
сделать правительство. Создав систему рынков, в тяжелейшие для стра-
ны годы они сумели одеть, обуть и накормить подавляющее большинство 
обнищавшего населения.

Также как социальные законы созданы для интересов общества, а 
не для интересов каждого индивида в отдельности, так и Космические 
Законы выражают интересы всей Системы (Вселенной) в целом, а не ин-
тересы её отдельных частей (в том числе и человечества).

Космические Законы могут расходиться по своей сути с социальны-
ми. Они по уровню выше социальных, так как отражают интересы всей 
Системы в целом, а не какого-либо отдельного сообщества людей.

в оТличие оТ социальных, безнаказанно обойТи или нарушиТь 
космические законы невозможно.*

проявленная в реальносТи божья воля, выраженная в эТих за-
конах, вынуждаеТ каждую часТичку вселенной сТроиТь свою дея-
ТельносТь в рамках их Требований, чем досТигаеТся сохранение риТ-
ма движения сисТемы, заданного ей при соТворении мира. 

предназначение закона кармы (как и других Космических Законов) 
очень просТое - уберечь вселенную оТ хаоса и подчиниТь основно-
му процессу её движения - процессу эволюции, сохраняя при эТом 
определённый уровень внуТреннего энергеТического равновесия. 

Выполнение этого предназначения достигается воздействием Си-
стемы на любые внешние проявления частей и частичек Вселенной та-
ким образом, чтобы удерживать её состояние на определённом уровне 
энергетического равновесия и установившегося ритма движения.

Смысл закона тоже очень прост: «на любую энергию, вышедшую 
из любой Точки (сТрукТуры) вселенной, приходиТ энергеТический 
оТвеТ оТ Тех сТрукТур, на коТорые она произвела воздейсТвие. А Кар-
ма - это энергетический ответ выведенных из равновесия структур, по-
строенный на основании их собственной оценки ситуации.

Ещё раз оговорюсь, что закон этот космический и создан для Космо-
са и по космическим меркам. То есть ответный процесс, например, может 
растянуться и на сотни лет, но для Космоса это нормально.

Поскольку задача этого закона, на первый взгляд, очень простая, но 
на самом деле архиважная, так как обеспечивает жизнеспособность всей 
Системы в целом, - закон этот жесток и неумолим. Действию этого закона 

* Как показали мои, уже более поздние и более глубокие исследования, уйти на са-
мом деле можно от всего и это зависит только от уровня эволюционного развития самого 
человека. Уйти от возмездия Космических Законов возможно, если научиться правильно 
взаимодействовать со своим подсознанием. Объясняется это тем, что корни основных 
проблем человека находятся внутри его, а не снаружи. Кое-что об этом я даю в десятой 
главе этого произведения, кое-что в четвёртом произведении этой серии, а более под-
робно - в следующих произведениях.
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подчиняется всё, что есть во Вселенной, и Никто не может его отменить, 
так как он заложен в саму схему существования Системы на энергетиче-
ском уровне и проявляет себя автоматически.

Это надо понимать так, что если человек совершил преступление, 
то он может хоть голову разбить о пол при совершении молитв, но Ни-
кто ему не сможет отменить расплату за это преступление. Если молит-
ва будет услышана БОГОМ и будет понята как истинное раскаяние, то 
грешнику может быть ниспослано успокоение души. Расплата в этом 
случае придёт неминуемо, но грешник воспримет её спокойно и пра-
вильно. 

Вспоминаю один случай. У одной моей знакомой женщины «запил» 
сын - очень культурный, грамотный и подающий надежды человек. Запил 
«по чёрному», без всякой надежды на исправление. 

Мать постарела, осунулась, глаза её потухли. Жизнь для неё стала 
невыносимой. Потом я узнал, что она «внедрилась» в какую-то религи-
озную секту, заняла там должность, и даже ездила за границу делиться 
опытом. Когда я встретил её спустя какое-то время, она выглядела мо-
лодой, жизнерадостной, и глаза её блестели. Я её спросил: неужели ей 
удалось сына вытащить из «кошмара»? Она ответила, что нет, сын пьёт 
по-прежнему, но ей теперь на это наплевать, так как она на это стала 
реагировать совершенно спокойно. По-видимому, это надо понимать так, 
что изменение жизни помогло ей правильно воспринять ухудшенную си-
туацию - смириться с ней и не тратить энергию на её неприятие.

Действие Закона Кармы на человека проявляется следующим об-
разом. Любая энергия, уходящая от человека в виде эмоций, пожеланий, 
слов, мыслей, поступков и убеждений, возвращается к нему примерно в 
том же количестве в виде ответа от задетых ей структур. 

Предварительно, конечно, эта, посланная им энергия может совер-
шить определённую работу с объектом, к которому она направлена, либо 
с близким окружением этого объекта. Возвращаясь в исходную точку, 
энергия также может воздействовать не только на конкретный исходный 
объект, но и на его окружение. 

Смысл тут понятен. Не обязательно воздействовать на сам объект, 
чтобы причинить ему определённое количество страданий или удоволь-
ствий. Иногда гораздо легче и эффективнее поработать с дорогим ему 
окружением: детьми, супругом, родителями, любимыми кошками и соба-
ками, ценными вещами, предметами и объектами. 

Обычно чаще всего в случае посылки и возврата отрицательной 
энергии страдают дети, как наиболее слабые и незащищённые. Так, 
можно наблюдать, что у одинокой матери, озлобленной на весь мир и 
переполненной программами обид, ненависти и зависти, ребёнок хилый 
и больной, и не может проявить себя ни в чём. Вся его энергия уходит на 
беспрерывное отражение возвратных ударов, идущих на мать, но рико-
шетом попадающих на него. Его жизнь течёт по принципу: «Не до хоро-
шего - лишь бы выжить!»



78 Освобождение от иллюзий

Однако надо иметь в виду то, что в любом случае никто не стра-
дает несправедливо. В данном случае конкретная душа вселена в этого 
ребёнка не случайно, а для отработки именно в этой семье тех задол-
женностей, которые ей нужно отработать в этом воплощении. Мать 
отрабатывает свою долю страданиями и чрезмерными нагрузками, а 
ребенок свою - болезнями. Душа всегда подселяется в какую-либо се-
мью не случайно. Семья подбирается именно с точки зрения создания 
наибольших возможностей для совместной развязки групповых карми-
ческих ситуаций. 

Ушедшая от человека энергия приходит к нужному ей объекту и, 
обследовав его самого и его окружение, либо начинает работать сразу, 
либо ожидает конкретных обстоятельств, нужных для своего проявления. 
Тех обстоятельств, которые дадут возможность выразить результаты про-
деланной работы в заданном количественном и смысловом выражении.

Итак, энергия, посланная каким-либо человеком другому человеку, 
в процессе своей работы преобразует себя в результаты этой проделан-
ной работы. Однако, результаты этой работы, ухудшая жизнь второму 
человеку, в свою очередь, порождают возникновение в нём ответной пор-
ции энергии. Эта порция энергии уходит к первому человеку, создавая 
ему примерно такой же комплекс проблем, который пришлось устранять 
и преодолевать второму человеку.

Надо, конечно, учитывать, что любая, посланная кем-то 
энергия может задержаться в человеке и произвести с ним 
работу только в том случае, если он на этот вид энергии 
будет эмоционально реагировать. 

Если человек на посланную ему энергию реагирует спо-
койно (нейтрально),  то в этом случае она не может с ним 
взаимодействовать, а поэтому либо находит рядом подоб-
ные, но реагирующие структуры, либо, не найдя таких, воз-
вращается к первоисточнику, как к ближайшей структуре, 
эмоционально реагирующей на этот сектор информации. 

Под первоисточником я имею в виду того человека, от которого 
первоначально пошла негативная энергия с целью ухудшить жизнь дру-
гому человеку.

Достигнув первоисточника, энергия также может дожидаться опре-
делённой ситуации для своего проявления, например, чтобы собрались 
вместе нужные люди, создалась определённая атмосфера взаимоотно-
шений, и т. д. Такое ожидание может длиться и очень короткое, и очень 
долгое время. Поэтому не отработанные долги в каком-либо конкретном 
воплощении души переносятся на следующее воплощение. 

Вышедшая из какой-либо точки энергия не может просто исчезнуть, 
не «погасив» себя свершением определённого действия. Она может быть 
погашена только таким же количеством энергии обратного знака, кото-
рое должен выделить человек для своей защиты. Этим человеком может 
быть либо тот, кому она была послана, либо ближайший к нему, имеющий 
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в своей душе аналогичную эмоциональную программу человек, которым 
может оказаться и сам первоисточник.

Вспоминаю кармический анекдот. Одна женщина, воспитанная в 
духе православной церкви, изменив однажды мужу, очень боялась воз-
мездия. Обратившись к экстрасенсу, она получила информацию, что мо-
жет спокойно жить, ничего не опасаясь, если не будет контактировать с 
водой достаточно большого объёма. 

Женщина три года старалась соответствовать этому условию: не 
ходила на речку, не принимала ванну и т. д. Но после того, как прошло три 
года, судьба ей преподнесла подарок в виде путёвки на очень выгодных 
условиях, по которой можно было совершить круиз на теплоходе по морю 
в женской компании. 

Отказываться было глупо, тем более что она не собиралась пла-
вать в море, а весь теплоход из-за неё одной потопить не могли. Но когда 
теплоход вышел в море, он раскололся на части и начал тонуть. 

Вынырнув из воды, женщина возвела руки к небесам и прокричала: 
«Господи, со мной всё понятно, но за что страдают остальные 3000 жен-
щин?» И тут с неба прозвучал громовой голос: «А я вас таких три года на 
один корабль собирал!»

Конечно, анекдот есть анекдот. И почему отработка происходила на 
воде и была неадекватна проступку - непонятно, но в остальном пример-
но так оно в действительности и происходит. Для развязки конкретной 
кармической ситуации требуется собрать воедино всех её участников 
и создать условия, чтобы каждый получил свою индивидуальную «пор-
цию», соответствующую по количеству и содержанию той, которая вы-
шла из него когда-то ранее.

По этому принципу люди, как будто бы случайно, сводятся в одни 
подъезды, дома, районы проживания, коллективы, пары, семьи и другие 
объединения для развязки совместных групповых кармических ситуаций. 

В этих случаях любые попытки по изменению какого-либо своего 
окружения (перемена места жительства или места работы, разруше-
ние семьи и создание новой, и т. д.) удаются легко или не удаются во-
все, прежде всего, по причине каких-либо нюансов личной кармической 
характеристики конкретного человека либо общей кармической харак-
теристики группы людей. 

системе в данном случае важно вернуть своё исходное состоя-
ние, и человек тут бессилен бороться. оптимальным поведением в 
таких случаях является «нащупывание» того варианта, который сов-
падает с потребностями системы. 

Вспоминаю также фильм, название которого не помню. 
Выполняя очередное задание, экипаж подводной лодки успешно 

торпедировал несколько кораблей противника. Наблюдая за тем, как 
медленно погружается в воду крупный корабль и стараются спастись 
люди, экипаж обнаружил, что осталась ещё одна торпеда. 
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Чтобы не везти её на базу, командир приказал выпустить её по то-
нущему кораблю. Корабль раскололся пополам и тут же утонул, образо-
вав огромную воронку. В результате неоправданной жестокости имевшие 
надежду спастись тысячи людей погибли, испытывая страдания.

На базе экипажу дали новое, очень опасное задание: пройти через 
Гибралтарский пролив, начинённый минами и усиленно охраняемый, а с 
собой приказали взять журналиста.

Проходя через пролив, экипаж столкнулся с нечеловеческими труд-
ностями. Несколько суток всем членам экипажа пришлось бороться за 
свои жизни. Вероятности выжить практически не было. 

Однако в результате сверхчеловеческих усилий им всё-таки подфартило, 
и они в итоге смогли выплыть из пролива и прибыть на новую базу. Натерпев-
шийся страху журналист сразу же сел в первую попавшуюся машину и уехал. 

Экипаж не спеша закончил свои дела и дружно высыпал на набе-
режную, с ликованием ощущая под ногами твёрдую землю после столь-
ких бесконечных часов, проведённых между жизнью и смертью. 

В этот момент на очень низкой высоте пролетела группа самолетов 
противника и пулеметным огнём и бомбами нанесла такой удар по набе-
режной, что от экипажа не осталось ни одного живого человека.

Казалось бы, глупо распорядилась судьба, столько дней заставляя 
людей бороться за жизнь, а затем, после короткого ликования по поводу 
счастливого окончания опаснейшей ситуации, отправив их на тот свет. Но 
с точки зрения Закона Кармы тут всё понятно. 

За страшное злодеяние, в результате неоправданной жестокости ко-
торого погибло много людей, возмездие пришло сразу. В борьбе за свои 
жизни члены экипажа нечеловеческими усилиями отработали страдания, 
причинённые ими погибшим людям, но за смерть они должны были за-
платить смертью. 

Погибнуть в проливе экипажу не дали потому, что на борту присут-
ствовал журналист, который, по-видимому, не был достоин такой участи. 
Но после того как он удалился, возмездие было доведено до конца. 

Если посмотреть на этот случай с чисто энергетической точки зре-
ния, то получится следующая картина. 

После потопления корабля и гибели людей в душах членов экипажа 
подлодки стала скапливаться энергия раскаяния за совершённое пре-
ступление. 

И, по-видимому, эта энергия стала выделяться из них в таком большом 
количестве, что стала притягивать из окружающего пространства энергию 
обратного знака, которая могла её погасить, как неуравновешенную.

Ответная энергия окружающего пространства стала формировать 
события, которые, в конечном счете, привели к уничтожению экипажа, как 
излучателя неуравновешенной энергии.

Это объяснение в какой-то части имеет отношение к примечанию на  
стр. 76. чаще всего возмездие мы вызываем сами, включая в своём 
подсознании сооТвеТсТвующую программу и излучая ТоТ вид энер-
гии, на коТорый и приходиТ возмездие.
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уровни воплощения душ

Решая проблемы своего эволюционного роста, человек нарабаты-
вает жизненный опыт, достигая всё новых и новых высот. И Системе в 
целом не безразличны его достижения в той или иной области. 

Однако попутно, по мере того как удаётся благополучно подни-
маться по общественной иерархической лестнице, какая-то часть людей 
обычно в той или иной степени нарабатывает программы высокомерия, 
подчинения людей своей воле, осознания своей исключительности и не-
превзойдённости, и другие, подобные этим. 

Причём, чем выше уровень человека, тем выше степень относи-
тельной безнаказанности по реализации содержания этих программ в 
своём поведении и тем больше возможностей причинить страдания окру-
жающим людям незаметно для себя самого. Человек, используя своё вы-
сокое положение, всё больше опирается на иллюзорные амбициозные 
программы и всё меньше использует те реальные рабочие программы, 
которые подняли его наверх.

Для того чтобы он смог устранить иллюзии в своей душе, у него 
нужно отнять его положение, которого он уже не заслуживает, потому что 
достиг его благодаря реальным программам, которые теперь не исполь-
зует. Иногда это происходит и в этой жизни, но чаще отнимание высокого 
положения в обществе и высокого комфортного уровня жизни происходит 
в следующем воплощении души. 

Для того чтобы человек следующего воплощения иллюзорной и ам-
бициозной души включился в процесс эволюции, нужно чтобы он погасил 
раздутые в своей душе иллюзии, и стал бы снова использовать реальные 
программы. Для этого после окончания каждого воплощения и поднятия 
души на небо, Кармический Кабинет, исходя из суммарной оценки поло-
жительных и отрицательных наработок, определяет новый уровень для 
следующего воплощения души. 

Если за прошлое воплощение за душой числится большая карми-
ческая задолженность, выражающаяся внутри её большим рассогласо-
ванием между «раздутыми» иллюзиями и «сжатыми» и «засохшими» 
реальными возможностями, то Кармический Кабинет фактически отстра-
няет её от дальнейшего продвижения по эволюционному пути на время 
устранения иллюзий. Для этого он воплощает душу в условиях, которые 
подразумевают ограниченный уровень возможностей по сравнению с 
уровнем человека её прошлого воплощения. 
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Это те условия, в которых у человека нового воплощения наказанной 
души будет очень мало возможностей для реализации её иллюзорных и 
амбициозных программ, однако будет предоставлено много возможно-
стей для ликвидации её долгов, сделанных в прошлом воплощении. 

В этих условиях человек, в которого воплощена душа-должник, бу-
дет постоянно иметь окружение из людей, в которых воплощены души, 
обиженные его душой в прошлом её воплощении, причём от всех этих 
людей этот человек будет зависеть в той или иной степени.

чТобы выжиТь, ему придёТся, смиряя свою гордосТь, сооТвеТ-
сТвоваТь своему месТу в жизни, коТорое будеТ гораздо ниже уровня 
его способносТей. 

Этот уровень он будет ощущать в себе, но не сможет проявить его в 
реальной жизни до тех пор, пока не перестанет жить иллюзиями и не нач-
нёт испытывать себя в деле, с целью познания того, на что он на самом 
деле способен. А пока он этого не начнёт делать, люди будут видеть его 
набитым иллюзиями и амбициями, не подтверждаемыми в реальности, а 
поэтому будут его опускать вниз, плевать на него и топтать ногами. 

Свои высокие способности, заваленные в душе хламом амбициоз-
ных и иллюзорных программ, на данном уровне воплощения души чело-
век не сможет реализовывать, пока не разберёт эти завалы, накоплен-
ные в прошлой жизни души человеком её прошлого воплощения. Терпя 
унижения и подчиняясь людям с гораздо низшим уровнем способностей, 
человек будет выплачивать кармические долги своей души, восстанавли-
вая нарушенное его душой равновесие Вселенной. 

Если такой человек сможет догадаться, в чём заключается причина 
его трудной жизни и устранит её, то это будет совсем замечательно. В 
этом случае у него возникнет новый уровень взаимоотношений с людь-
ми, который изменит кармическую обстановку вокруг него и сделает её 
невозможной для проявления отрицательной кармы, наработанной нега-
тивными программами его души. И тогда человеку может открыться путь 
наверх, так как ограничения по использованию возможностей высоких 
программ его души будут сняты.

Но, к сожалению, подавляющее большинство людей не изъявляет 
желания ни долги платить, ни искать причину своей задолженности. Они 
не понимают, что низкий уровень их возможностей - вынужденное обсто-
ятельство, направленное на исправление их заблудшей души. 

В результате этого непонимания они не могут спокойно принять об-
становку такой, какая она есть. Проявлениями отрицательных эмоций 
они ещё больше ухудшают кармическую характеристику своей души и 
вынуждают Кармический Кабинет воплощать их души в следующем во-
площении на ещё более низком уровне.

В современной оккультной литературе стало появляться мнение о 
том, что душа перед новым её воплощением сама выбирает себе роди-
телей. Я с этим не могу согласиться, так как в этом случае миллионы и 
миллионы душ, «зацепленные» за материальный уровень, кинулись бы 
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воплощаться в сынков и дочерей промышленных и финансовых магна-
тов. И очень мало нашлось бы душ, которым захотелось бы воплотиться 
в семьях жителей бедных стран и нищих кварталов.

Я могу допустить, что в каких-то отдельных случаях Кармический 
Кабинет может предоставить душе право выбора родителей из несколь-
ких вариантов. Это те варианты, которые соответствуют комплексному 
уровню развития души, а их кармическая характеристика подходит душе 
для развязки своих основных кармических проблем.

Я также полагаю, что степень свободы выбора будущей семьи мо-
жет и должна возрастать по мере роста уровня содержания души. У про-
светлённых душ она должна увеличиваться, а у душ низкого уровня - схо-
дить на нет.

Так у души преступника, совершившего в своей жизни большое ко-
личество тяжких преступлений, весь спектр возможных вариантов нового 
воплощения должен содержать в себе жёсткие условия, предназначен-
ные для отработки кармических долгов и переработки внутреннего со-
держания. Примером может служить воплощение в теле парализован-
ного урода, качество тяжелейшей жизни которого будет полностью зави-
сеть от того, насколько он сможет преодолевать проявления негативных 
программ своей души и преобразовывать её отрицательные качества в 
положительные.

А в другом случае душе, достигнувшей (совместно с человеком сво-
его прошлого воплощения) высокого уровня развития своего внутреннего 
содержания и не наработавшей при этом негативных программ, вполне 
может быть предоставлено право свободного выбора семьи и других 
условий своего нового воплощения для продолжения своего духовного 
развития в нужном ей направлении.
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уровень воплощения души
и уровень подсознания человека

У каждого человека в подсознании присутствует свой, только ему 
присущий комплекс программ, наработанных его Вечной душой в про-
шлых жизнях и отражающих уровень понимания ситуации человеком её 
прошлого воплощения. 

Эти программы создают определенную направленность эмоций, 
желаний, мыслей и поступков человека, а также позволяют ему иметь 
индивидуальные внутренние убеждения о правильности существования 
окружающего мира. 

одним из парадоксов, проявляющих себя в жизни человека, яв-
ляеТся То, чТо убеждения, в основном сформированные усТаревшим 
содержанием души, человек принимаеТ за исТину. 

будучи уверенным в Том, чТо всё вокруг него должно сущесТво-
ваТь именно Так, как Только он счиТаеТ правильным и справедливым, 
он не понимаеТ Того, чТо его поняТия во многом могуТ не сооТвеТ-
сТвоваТь дейсТвиТельносТи. 

Другими словами, под влиянием своих подсознательных программ 
каждый человек в своём (обманутом подсознанием) сознании имеет свою 
собственную индивидуальную картину видения окружающего простран-
ства (мира), а кстати, и себя самого в нём тоже. 

Эта картина хранит в себе информацию, пришедшую из прошлых 
воплощений души, а поэтому отражает ту обстановку, которую привыкла 
видеть и считать правильной душа в своём прошлом воплощении... 

не сооТвеТсТвуя дейсТвиТельносТи, иллюзорная карТина мира 
каждого человека на Ту или иную величину и в Ту или иную сТорону 
оТличаеТся оТ реального (сегодняшнего) мира.

счиТая, однако, эТу свою иллюзорную карТину (сказку) реаль-
ной, человек в Той или иной сТепени посТоянно сТремиТся измениТь 
реальный мир Так, чТобы он сТал похожим на эТу сказку. И вот на-
сколько ему удаётся эти изменения сделать, настолько ему затем при-
ходится рассчитываться за это по Закону Кармы. 

Изменения реального мира в сторону своей иллюзии человеку при-
ходится устранять под насильственным воздействием Системы, которая 
в этом случае вынуждена ухудшать обстановку вокруг него, чтобы за-
ставить его вернуть выведенные из равновесия элементы Системы в ис-
ходное (реальное) состояние.
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Все нежелательные для человека ситуации приходят к нему затем, 
чтобы указать ему на те его внутренние недостатки (негативные подсоз-
нательные программы), которые мешают (не дают) ему приблизить своё 
иллюзорное видение к реальному видению мира. Но человек, как пра-
вило, в сиТуациях видиТ совсем не То, чТо ему нужно видеТь и над 
чем ему нужно рабоТаТь.

Чтобы стало понятнее - приведу несколько примеров.
пример № 1. Человек прошлого воплощения души достиг высокого 

положения в обществе, но, имея в связи с этим практически неограни-
ченные возможности (по сравнению со своим окружением), не смог удер-
жаться от соблазнов и постепенно наработал в себе негативные програм-
мы высокомерия, презрения к подчиненным, унижения и оскорбления 
окружающих, безграничного подчинения их своей воле и др.

Эти программы (качества), проявляясь в его поведении, привели к 
возникновению возмущений и страданий у окружающих его людей. На-
капливаясь, эти возмущения и страдания стали существенно искажать 
энергетическую картину части мира, которая окружала этого человека.

После смерти человека Небесный Кармический Кабинет принимает 
меры, чтобы привести эту часть мира (Системы) в исходное состояние. 

Для этого в следующем воплощении он воплощает душу этого чело-
века в такой несчастной семье и такой бесперспективной обстановке, в 
которой вся отрицательная энергия, вышедшая из человека её прошлого 
воплощения и причинившая страдания людям, смогла бы вернуться к че-
ловеку её нового воплощения в виде аналогичных страданий. 

Таким образом часТь оТрицаТельной кармы души, не оТрабоТан-
ная человеком её прошлого воплощения, передаёТся человеку её но-
вого воплощения.

У человека нового воплощения души самый разумный выход из соз-
данного ему положения состоит в том, чтобы, терпеливо и смиренно от-
рабатывая страданиями отрицательную карму, одновременно, методом 
анализа происходящих с ним событий, вычисляТь в своём подсозна-
нии программы, приводящие к её образованию, и преобразовываТь 
их до нормального вида.*

Однако обычно содержание негативных подсознательных про-
грамм, накопленных в прошлой жизни души, затмевает всё. Оно наве-
вает человеку иллюзию превосходства над окружающими и заставляет 
его считать, что все вокруг должны смотреть на него раскрыв рот, ловить 
каждое его слово и восхищаться им только от одного его присутствия. 

На самом же деле происходит совсем другая картина. Ввиду его се-
годняшнего нищенского и никчемного положения, окружающие его люди 
не хотят замечать его присутствие, слушать его и подчиняться ему. Никто 
не считается с его мнением, его постоянно обижают и оскорбляют. 

Так он своими страданиями вместе со своей душой отрабатывает ту 
часть кармического долга, которая перешла к нему из прошлой её жизни.

* Других путей улучшения своей жизни у такого человека не существует.
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Но человек не понимает этого процесса, и поэтому, бунтуя всем сво-
им нутром против сложившейся обстановки и борясь за лучшую жизнь с 
окружающим миром, продолжает создавать себе новую отрицательную 
карму и не принимает мер для того, чтобы уничтожить «корень зла», ко-
торый находится в его подсознании.

Это «непонимание» может длиться несколько лет, несколько десятков 
лет, всю жизнь человека, а может и переходить из одного воплощения души в 
другое, с каждым воплощением ухудшая кармическую характеристику души. 

Непонимание человеком кармических проблем своей души и отсут-
ствие усилий по уничтожению корня этих проблем приводит к тому, что в 
следующем воплощении душу (с такими не устранёнными проблемами) 
воплощают в ещё более худших условиях.

ухудшение уровня воплощения будеТ происходиТь до Тех пор, 
пока человек очередного воплощения души не прозрееТ и не поймеТ, 
чем ему на самом деле нужно занимаТься.

пример № 2. Рассмотрим в качестве примера женщину, имеющую  
в жизни много проблем, но претендующую на признание её яркой инди-
видуальностью по причине постоянного пребывания в иллюзии прошлого 
воплощения своей души.

Если с ней познакомиться поближе, то, скорее всего, окажется, что все её 
претензии на исключительность заключаются только в её «сдвинутой» от ре-
альности оценке себя и окружающего мира. Она привлекает к себе внимание 
некоторыми высокими качествами души, пришедшими из прошлой её жизни, 
но эти качества пересыпаны мусором негативных наработок той же жизни. 

Высокие качества её души существуют в иллюзии, так как выразить 
их в реальности в чистом виде нельзя без устранения негатива, дающего 
«сдвиг» в понимании и оценке реальной обстановки. эТо будеТ замеТ-
но по её завышенной оценке своей внешносТи, своих внуТренних 
качесТв, своего уровня возможносТей и по заниженной оценке Того 
же самого в окружающих людях.

Несмотря на её обаяние и притяжение, общаться с ней будет чрез-
вычайно трудно, так как в её обманутом подсознанием сознании присут-
ствует твёрдое убеждение в том, что общение с ней - это величайшее 
благо, которое должно соответственно всеми оплачиваться.

Окружающим людям это становится понятным через некоторое вре-
мя после начала общения, так как при более близком рассмотрении у неё 
вполне можно обнаружить какие-либо серьёзные физические, энергети-
ческие или душевные недостатки, которые сводят на нет все хорошие 
впечатления от её внешней привлекательности.* Но сама женщина о сво-

* Все недостатки человека, в том числе и физические, всегда обусловлены его кармиче-
ской характеристикой и имеют предназначение: указывать ему на неправильное представле-
ние о себе, формируемое его испорченной душой, а точнее - её негативными программами. 

Если подсознательный негатив «силён», а разум «слаб» (или не подключается к 
управлению организмом в нужной степени), то человек всю свою жизнь может не заме-
чать своих недостатков, а иметь о себе иллюзорное представление, сформированное в 
прошлой жизни своей души и хранящееся в её программах.
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их недостатках даже и не подозревает, поскольку постоянно находится 
в иллюзии прошлого воплощения своей души и думает, что она во всём 
идеальна. 

Она только удивляется, почему её постоянно окружают люди с та-
ким «низким» уровнем понимания и способностей, который не позволяет 
им в полной мере оценить все её «прелести». но попыТки замены окру-
жения сиТуацию не улучшаюТ.

Постепенно трудности жизни склоняют её к частичному или полно-
му смирению. Однако понимание причины, цепко удерживающей её на 
низком уровне возможностей, - обычно очень долго не приходит. А при-
чина находиТся в разнице между её иллюзорной оценкой реальносТи 
(высокой оценки себя и низкой оценкой всего осТального мира) и 
Тем, чТо есТь на самом деле.

Большие трудности в распознании причин своих проблем на-
ходятся в незнании человеком Космических Законов и природы соб-
ственного организма, включающего в себя структуры сознания и под-
сознания. 

Это незнание приводит к тому, что наказанной душе приходится 
проводить целую серию воплощений на очень низком уровне бытия без 
возможностей эволюционного роста. 

эТоТ процесс обычно длиТся до Тех пор, пока человек оче-
редного воплощения души не разберёТся в исТинной причине рас-
хождения уровня своего подсознания с уровнем своего положения 
в общесТве.

«сдвиг» в понимании реальносТи, имеющий свои корни в про-
шлых жизнях души, в Той или иной сТепени присуТсТвуеТ в каждом 
человеке. 

Отдельные люди догадываются, что все их жизненные проблемы 
напрямую связаны с внутренним содержанием своего же собственного 
организма. 

Однако одни из них боятся, а другие попросту не хотят ворошить 
свою подсознательную грязь, а поэтому стремятся кое-как устроиться 
в жизни насколько можно получше, даже не пытаясь изменить своё 
внутреннее содержание и, как следствие, направление своего жизнен-
ного пути. 

Но анализ движения по этому пути за достаточно длительный пери-
од времени покажет, что движение идёт совсем не так, как хотелось бы, 
и совсем не в ту сторону, куда хотелось бы.

эТо говориТ о Том, чТо «сдвиг» не просТо пассивно «сидиТ» в 
подсознании, а акТивно рабоТаеТ по оТклонению жизненного пуТи в 
свою сТорону, не спрашивая у человека на эТо разрешения. 

Поэтому комплекс негативных подсознательных программ, при-
шедший из прошлых жизней души и дающий «сдвиг» в видении и по-
нимании реального мира, надо распознавать и устранять, и чем раньше 
- тем лучше.
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Надо отметить, что уровень возможностей человека может менять-
ся не только между воплощениями, но и в процессе одной жизни души. 
Это возможно, например, в следующем случае. Допустим, что какому-
либо человеку сильно подфартило в чём-либо. Это дало ему возмож-
ность подняться над своим окружением и относиться к нему свысока. 
Люди из круга его общения стали терпеть от него унижение и презрение.

Через какое-то время с этим человеком может произойти следую-
щее. У него отнимется то, что давало ему преимущество над окружаю-
щими его людьми. И тут ему станет не хватать участия людей, которое 
присутствовало в прошлых периодах его жизни. 

Однако люди будут продолжать платить ему за прошедший период 
ответным презрением и унижением. И длительность этого периода будет 
напрямую зависеть от правильного поведения человека в этой новой для 
него ситуации. 

Правильное поведение человека в этом случае должно включать 
в себя: 

терпеливую (либо смиренную) отработку возвращающейся 	
к нему отрицательной кармы, которую он создал своим поведением 
в предыдущем периоде своей жизни; 

устранение в себе негативных программ отношения к лю-	
дям, являющихся источником образования (и прошлой и новой) от-
рицательной кармы.

Эта книга рассчитана (в основном) на читателя с неблагополучной 
или не совсем благополучной судьбой. А людям с благополучной судьбой 
могу сказать следующее. 

В своих прошлых жизнях ваша душа наработала какой-то достаточ-
но большой запас положительной кармы, дающий вам возможность от-
носительно легко идти по жизни без особых бед, несчастий и трудностей, 
которые приходится преодолевать (либо терпеть) людям, находящимся 
справа и слева от вас.

Это даёт вам иллюзорное право полагать о своей исключительно-
сти и безнаказанности, и порождает всяческие соблазны, например, ис-
пользовать для достижения своих целей не очень хорошие или совсем 
не хорошие методы, применение которых вроде бы именно для вас про-
ходит безнаказанно.

Однако не заблуждайтесь по поводу этого. Закон Кармы всесилен и 
ему подвластно всё, что есть во Вселенной, без какого-либо исключения. 

В результате того, что вам в этой жизни сопутствует удача, у вас 
будет больше возможностей «перетянуть одеяло на себя», то есть пере-
делать окружающий мир под свои личные понятия правды и справедли-
вости, используя при этом не совсем честные либо совсем нечестные 
методы. 

А чем больше вам удастся изменить мир «под себя», тем более 
жестокие кармические удары вы примете на себя в будущем, и вопрос 
только во времени.
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Не поддавайтесь соблазнам! Если вам везёт, то знайте, что это яв-
ляется результатом вашего поведения в прошедших периодах жизни либо 
результатом деятельности вашей души в её прошлых воплощениях. 

если вам прощаюТся какие-либо ваши нарушения - эТо означаеТ 
То, чТо вы «съедаеТе» положиТельный запас своей кармы, коТорый 
не можеТ быТь бесконечным. 

И вполне возможно, что этот путь (с нарушениями) приведёт вас в 
будущем к очень нехорошему жизненному периоду по причине наработки 
большого количества отрицательной кармы.

И как раз вы очень долго можете не замечать этого - настолько дол-
го, насколько у вас хватит запаса положительной кармы. 

но всякие периоды в жизни кончаюТся и начинаюТся новые.  
а новый период мы создаём всегда сами содержанием Того периода, 
коТорый проживаем сейчас. 

мы не можем измениТь насТоящее, поскольку мы его уже соз-
дали своим прошлым, но мы можем в значиТельной сТепени влияТь 
на своё будущее.

для эТого нужно анализироваТь своё прошлое и делаТь пра-
вильные выводы. а, используя эТи выводы, правильно реагироваТь 
на насТоящее и правильно формироваТь насТоящее, из коТорого ав-
ТомаТически высТраиваеТся наше будущее.

Основной задачей души, подселённой в подсознание человека, 
является направление его сознательных усилий на выполнение своей 
миссии. Но наличие негативных программ, наработанных в прошлых во-
площениях, не даёт ей возможности указать человеку правильное на-
правление.

Поэтому осознание и последующее устранение негативных подсоз-
нательных программ, сдвигающих реальное видение окружающего мира и 
своего места в нём, является для каждого человека первейшей задачей. 

Без устранения этих программ в том виде, в котором они существу-
ют, и приведения их содержания в соответствие с реальностью и требо-
ваниями Космических Законов, выход человека на выполнение миссии 
своей души чрезвычайно затруднён, либо невозможен.

Так, например, если в поведении человека прослеживаются фраг-
менты поведения «короля», а в реальности ему отказано в каком-либо 
возвышении над людьми, то одно осознание этого явления даёт ключ к 
разгадке большей части его проблем.

Однако очень большое количество таких людей так и продолжают 
до конца своей жизни подсознательно чувствовать себя «королями», хотя 
в реальности им приходится всю свою жизнь «ходить в лохмотьях». 

Разобраться в нюансах своего собственного внутреннего содержа-
ния им кажется более сложным делом, чем терпеть издержки своего ил-
люзорного «королевского» уровня.

Своим поведением, которое соответствует условиям прошлого во-
площения души, но не соответствует реальной сегодняшней жизни, они 
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нарабатывают всё новые и новые кармические проблемы, ухудшая кар-
мическую характеристику своей души и понижая уровень своих возмож-
ностей по выполнению её миссии. 

Кармическая задача души обычно составляет какую-то часть от 
всей её миссии на конкретное воплощение, но именно ту часть, без вы-
полнения которой осуществление миссии невозможно.

Кармическая задача включает в себя:
уплату человеком кармических долгов, невыплаченных его 	

душой в её прошлых воплощениях, в том числе и развязку сложных 
и запутанных кармических ситуаций, не развязанных в её прошлых 
жизнях;

устранение человеком наработанных (и не устранённых) 	
в прошлых воплощениях души негативных программ, сдвигающих 
ему видение реального мира в сторону иллюзии прошлых жизней 
души и служащих источниками создания отрицательной кармы.
Хочется отметить то, что активное включение в работу по второму 

пункту постепенно приводит сначала к частичному, а затем и к полному 
исчезновению из жизни первого пункта. 

Однако без смиренного отношения к тому, что будет происходить в 
жизни согласно первому пункту, невозможно достичь успешных резуль-
татов по второму пункту, так как в этом случае практически вся энергия 
будет уходить на борьбу с якобы несправедливо поступающими с вами 
людьми и с несправедливо складывающимися по отношению к вам об-
стоятельствами. 
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глава IX
проблемы прошлого 

воплощения души могуТ
превраТиТь жизнь человека 

в сплошной парадокс

проявление уровня 
прошлой жизни души 

через подсознание 

Если бы в подсознательную часть организма человека не вселя-
лась Вечная душа, то его жизнь строилась бы только его сознательными 
(осознаваемыми) стремлениями и усилиями, и в этом случае всё было 
бы просто (во всяком случае, понятнее). Но поскольку значительная 
часть поведения и деятельности человека строится неосознаваемыми 
программами подсознания (в подавляющем большинстве случаев да-
леко не идеального), то для множества людей жизнь представляет со-
бой непонятную, а порой и вовсе закрытую для них книгу.

После окончания очередного воплощения и «попадания души на 
небо», Кармический Кабинет, исходя из суммарных (положительных и от-
рицательных) её наработок в прошедшей жизни, определяет содержание 
её миссии и кармической задачи на следующее воплощение. 

После этого он определяет новый уровень воплощения души, а так-
же состав её будущего окружения в следующем воплощении, необходи-
мые, прежде всего, для выполнения её кармической задачи. Проблемы, 
связанные с выполнением миссии, при этом учитываются, но только по 
остаточному принципу.

Воплощая душу в конкретную семью и обстановку, Кармический Ка-
бинет старается перенести её прошлое окружение в новое воплощение 
в том же составе, но в совершенно ином качестве, необходимом для раз-
вязки ещё не развязанных кармических ситуаций. 

Уровень воплощения каждой душе подбирается таким образом, 
чтобы в новой жизни у неё не было возможностей использовать своё 
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положение в обществе для дальнейшего ухудшения своей кармической 
характеристики. новый уровень воплощения души предназначен на-
сТраиваТь человека, в коТорого она воплощаеТся, на улучшение её 
кармической харакТерисТики меТодом очищения её оТ негаТива.

В процессе жизни человека руководство Кармического Кабинета 
над выполнением кармической задачи его души происходит в редких слу-
чаях и заключается лишь в корректировке его окружения и условий его 
жизни по мере изменения им кармической характеристики своей души. А 
все ситуации, необходимые для развязки старых кармических 
узлов, человек рождает сам своим поведением, навязанным 
ему его же подсознательными программами .  Теми программами, 
которые в прошлом являлись причинами завязки этих самых узлов.

Чтобы стало понятнее, прибегну к аллегории и приведу такой пример.
В прошлой жизНи жил-был очень сильный и могучий баран - самый 

сильный в стаде. За свою жизнь он наработал много хорошего: осущест-
влял общее руководство стадом, воспитывал и обучал молодых и сла-
бых, подавал хороший пример смелыми действиями, защищал стадо от 
волков и т. д.  

Но попутно, не удержавшись от соблазна воспользоваться своим 
высоким положением, он незаметно для себя самого стал всё чаще и 
чаще совершать и отрицательные поступки, которые вызывали страда-
ния у его окружения: заставлял всех беспрекословно следовать только 
его указам и распоряжениям, всё чаще и чаще мог ненароком и незаслу-
женно обидеть кого-либо из подчинённых, и т. д. Постепенно отрицатель-
ные качества стали преобладать над положительными и стали занимать 
главенствующее положение в его поведении.

Однако все страдания, причинённые им кому-либо, должны к нему 
вернуться. Но в этом воплощении души они вернуться к нему не могли 
по причине его высокого положения и преимущества в физической силе. 
Не отработанная часть страданий в текущем воплощении души (по при-
чине запаса положительной кармы или другим) должна быть отработана 
в следующем воплощении. 

Если в новой жизни душу этого барана воплотить снова в таком 
же сильном и могучем теле, то «подпорченные» программы вожака (про-
шлого воплощения души) будут продолжать самоутверждаться и разви-
ваться в сторону негативности. 

Это будет происходить потому, что картина прошлой жизни пере-
несётся в эту: окружение (стадо), как и в прошлой жизни, будет терпеть 
от барана обиды и унижения, а долг у души будет накапливаться вместо 
того, чтобы уменьшаться. Душа, привыкшая в прошлом воплощении к 
беспрекословному подчинению, будет всё дальше и дальше уходить в 
иллюзорную картину мира, в которой царят полная безнаказанность и 
несправедливость.

Поэтому, чтобы вернуть энергетическое равновесие, нарушенное в 
прошлом воплощении, в новой жизни душу такого вожака воплощают в 
теле слабой и беззащитной овечки, которую все могут обидеть. 
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Таким образом у души оТнимаюТ варианТ силового решения жиз-
ненных проблем, к коТорому она успела привыкнуТь в прошлой жизни. 

Однако проблемы, требующие такого решения, у овечки её ново-
го воплощения будут возникать постоянно, ввиду того, что душа будет 
формировать её поведение, не соответствующее её хилому телу (новым 
возможностям).

Вся беда в том, что отдельные подсознательные программы, содер-
жание которых полностью перенесено из прошлой жизни, не будут «ви-
деть» того, что в этом воплощении и могучего тела нет, и огромных рогов 
БОГ не дал. Они всё равно будут толкать слабую овечку на отчаянные 
поступки, чтобы унизить и обидеть окружающих, в которых она подсоз-
нательно будет чувствовать своих «подчинённых» (по иерархическому 
расположению своих и чужих оТдельных душевных программ). 

Можете представить, во что это обернётся. Окружающие овцы, чув-
ствуя подсознательное стремление отомстить за прошлые обиды и видя, 
что они могут это стремление привести в исполнение в виду слабости и 
беззащитности овечки, с удовольствием будут это делать. Этим самым 
будет восстанавливаться энергетическое равновесие Вселенной в одной 
из частичек её огромного пространства.

Наказанная душа, обычно воплощаясь среди своего же прошлого 
окружения, но совершенно «не на том» уровне возможностей, под воз-
действием своих «слепых» (не привязанных к новой реальности) про-
грамм продолжает формировать поведение таким, каким оно было в 
прошлой её жизни. Но ответная реакция окружающего мира на такое 
поведение приносит только одни страдания и разочарования.

И всё осложняется ещё и тем, что содержание отдельных силь-
ных подсознательных программ может не осознаваться сознанием но-
вого воплощения очень долгое время (даже в течение всей жизни). Одна-
ко значительная часть поведения, выражающая собой содержание этих 
программ, формирует будущие события, не поддающиеся ни разумному 
контролю, ни логическому обоснованию.

В данном рассматриваемом случае сильная подсозна-
тельная программа, представляющая собой естественное 
следствие всей прошлой жизни души, даёт овечке внутреннее 
убеждение в том, что она является сильным и могучим суще-
ством, которому все должны подчиняться. 

Это убеждение и формирует не соответствующую реальной дей-
ствительности часть поведения овечки, которую не могут понять и не мо-
гут принять окружающие её овцы.

У этих овец тоже есть подсознания, в которые вселены души. Их души 
за прошлую жизнь под воздействием несправедливо перенесённых стра-
даний и огорчений накопили большое желание отомстить. Это желание, 
конечно, существовало и в прошлой жизни, но тогда его невозможно было 
реализовать ввиду физического превосходства над ними их мучителя. Не-
возможность реализации содержания отдельных программ и стала причи-
ной накопления в их душах большого количества энергии обиды и злобы.
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Эти отдельные программы запомнили стиль поведения вожака в 
прошлой жизни, а в этой жизни будут реагировать на поведение овечки, 
сформированное программами вожака. И будут формировать ответное 
поведение таким образом, чтобы разрядить на овечке всю накопленную 
в них за прошлую жизнь энергию. 

Другими словами, к стаду на подсознательном уровне приходит 
понимание, что ему, наконец, предоставлена возможность расплатить-
ся по счетам, что оно и делает.

если овечка в данном случае убежиТ из эТого сТада и примкнёТ 
к другому, То сиТуация не измениТся. Её подсознательные программы 
и в другом стаде будут формировать поведение, неадекватное её хило-
му телу. Поэтому и в любом другом стаде все её будут видеть наглой и 
ничтожной овечкой, которую постоянно нужно учить жить, ставя её на 
место.

и получаеТся Так, чТо меняТь сТадо (окружение) в эТом случае 
бесполезно, - меняТь нужно себя!

а Точнее - нужно измениТь Те программы, содержание коТорых 
не сооТвеТсТвуеТ Той реальной дейсТвиТельносТи, в коТорой прихо-
диТся сущесТвоваТь в данный период времени. 

В приведённом примере, овечке, несомненно, будет казаться, что 
всё стадо состоит сплошь из её врагов.

На самом деле это не так. 
Овцы не воспринимают её как врага, так как памяти у душ нет, а 

хранятся в них только отдельные фрагменты прошлой жизни в отдельных 
программах. 

Поэтому в данном случае овечка в целом не воспринимается как 
враг. Отдельные программы душ овец, накопившие в прошлой их жизни 
обиды и ненависть, не могут спокойно воспринимать в её поведении про-
явление только одной - «королевской» программы. И если она её устра-
нит, то овцам не к чему будет придираться. 

В этом случае у овечки наступит вполне спокойная жизнь. Однако 
не надо думать, что это легко будет сделать. 

То, чТо приобреТено за целую жизнь, ТребуеТ и длиТельной и 
упорной рабоТы по усТранению эТого из организма. 

с другой сТороны, надо оТмеТиТь, чТо какого-либо другого, более 
лёгкого пуТи улучшения своей жизни в эТом случае не сущесТвуеТ.

примерная схема рабоТы над собой в эТом случае должна быТь 
Такова.

1. Осознать ситуацию, то есть понять, что в вас вселена нака-
занная душа, которая в этой жизни воплощена не на своём прежнем 
уровне, а на гораздо более низшем с целью уплаты кармических 
долгов и устранения причин их возникновения.

2. То, что вам не нравится «голый вид» вашей жизненной си-
туации, - никак и никем в расчёт браться не будет. Если не будете 
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платить долги и изменять содержание душевных программ, приво-
дя их в соответствие с существующей реальностью, на улучшение 
уровня жизни рассчитывать не получится.

3. Платить долги нужно спокойно, не ухудшая ситуацию про-
явлением негативных эмоций. Нужно понимать, что по мере уплаты 
долгов, прозревания и изменения своего поведения ситуация будет 
улучшаться, но если руководствоваться эмоциями - она будет ухуд-
шаться.

4. Разобравшись в ситуации и корнях своих проблем, старать-
ся двигаться по пути эволюции, работая под повышением всех сво-
их трёх уровней: 

	 духовного уровня: 
	 устранением старых негативных программ и нара-
боткой новых положительных,
	 привязкой содержания всех программ своей души к 
новой для них реальности,
	 приобретением ценного профессионального и жиз-
ненного опыта;

	 интеллектуального уровня: 
	 получением и накоплением знаний, необходимых 
для повышения духовного, а в частности - профессио-
нального уровня, являющегося частью духовного; 

	 физического уровня: 
	 укреплением здоровья и других показателей состоя-
ния физического тела с целью его соответствия растуще-
му духовному уровню.

Повышение общего суммарного уровня внутреннего содержания и, 
как результат, появление уважения коллектива (окружения) сделают не-
возможным проявление старой кармы, тянущейся из прошлой жизни, так 
как любая карма может проявляться только на том уровне взаимоотно-
шений, на котором она возникла.

Устранение основных кармических проблем сделает возможным по-
степенное повышение жизненного уровня до таких комфортных условий, 
в которых «исправленная» душа уже не будет мучиться, а сможет снова 
подниматься по ступенькам эволюционной лестницы, не нарабатывая 
при этом новую отрицательную карму.
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иллюзия в восприяТии себя и других людей - 
один из основных парадоксов 

человеческого мира

жиТь без осознания суТи рабоТы законов кармы и реинкарна-
ции Тяжело, и главная ТяжесТь заключаеТся в непонимании Того, чТо 
происходиТ.

Представим себе случай, когда человек прошлого воплощения души 
занимал высокое положение, а в этой жизни душа воплощена на низком 
уровне возможностей для уплаты кармических долгов и устранения при-
чин их возникновения. 

Подсознание человека нового воплощения этой души, привыкшей к 
комфортным условиям своей прошлой жизни, будет создавать свою до-
левую часть поведения, не соответствующую реальным возможностям 
этого человека. 

Эту часть поведения он сам замечать не будет, но окружающие его 
люди будут замечать и отрицательно на неё реагировать, воспринимая 
её как претензии человека на то, что не подкреплено его реальными воз-
можностями. 

Эта реакция на подсознательное поведение будет формироваться в 
события, совершенно непонятные человеку и несправедливые для него 
(по его понятиям о правильности, существующим у него в сознании).

И наоборот, если душа в прошлом воплощении имела низкий уро-
вень возможностей, а в этой жизни человек её нового воплощения в ре-
зультате упорной работы над собой смог добиться определённых успе-
хов, то в его поведении со стороны можно будет заметить отдельные 
элементы, совершенно не соответствующие его сегодняшнему высокому 
положению в обществе. 

Эти элементы поведения он сам замечать не будет, но подсозна-
ния окружающих людей будут улавливать их и будут строить отношение 
к рассматриваемому человеку с их учётом, воспринимая его в какой-то 
части ситуаций как что-то низшее. Это отношение окружающих людей, 
которое строится с учётом обстоятельств прошлой жизни его души, не 
будет им пониматься. 

А причина этого непонимания находится в том, что мы осознаём 
только свой сегодняшний уровень и не имеем никакого представления 
о своих подсознательных программах, запомнивших уровень возможно-
стей прошлой жизни нашей души. 
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Поэтому такому человеку будет казаться, что его недооценива-
ют, недостаточно уважают, а порой и не считаются с его мнением, 
причём совершенно незаслуженно. На самом же деле, он сам порож-
дает такое к себе отношение элементами своего подсознательного 
поведения, проявления которых в своём собственном поведении он 
не замечает.

Общение нашего подсознания с подсознаниями других людей про-
исходит постоянно.

Проанализируйте, например, любую вашу первую встречу с незна-
комым вам человеком. 

Первым делом вы осматриваете друг друга. 
Этот процесс может быть совсем не долгим, но вполне достаточ-

ным, чтобы на подсознательном уровне отметить мельчайшие детали 
туалета, мимику, выражение глаз, характерность взгляда, манеру дер-
жаться, осанку, жесты и многие другие «мелочи», которые сознание даже 
не считает нужным регистрировать.

Далее, в процессе беседы, подсознание фиксирует интонацию го-
лоса, значение отдельных обрывочных и недостаточно обдуманных фраз 
и одновременно старается уловить скрытый (подсознательный) смысл 
сказанного.

Сознание же, наоборот, старается во всём увидеть логику, и поэто-
му отбрасывает всё, отмеченное подсознанием, как несущественное.

Однако подсознание фиксирует свой зарегистрированный объём 
информации и в результате своего собственного анализа формирует своё 
подсознательное отношение к другому человеку,  независящее 
от занимаемого им уровня в этой жизни .

По едва уловимым (для сознания) признакам подсозна-
ние определяет не сегодняшний уровень человека, а уровень 
его души, наработанный ей во всех своих предыдущих вопло-
щениях и прошлых периодах жизни человека, не учитывая по-
следний, возможно очень длительный и существенный, но ещё 
не перешедший из сознания в подсознание.

Определив уровень души незнакомого человека, подсоз-
нание формирует свою долевую часть нашего отношения к 
нему: как к равному, низшему или высшему. Однако эта до-
левая часть отношения к другому человеку не будет соответ-
ствовать реальности на данный момент времени. 

Дело ещё в том, что наше подсознание сравнивает подсознатель-
ный уровень другого человека не со своим реальным, а со своим иллю-
зорным уровнем, который не будет соответствовать действительности.

Подсознание определяет свой уровень, исходя из суммарного, кото-
рый определяется как среднее геометрическое из уровней, выдаваемых 
всеми подсознательными программами. А каждая подсознательная про-
грамма помнит тот уровень человека, который соответствовал моменту 
её перехода из сознания в подсознание.
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Подавляющее большинство подсознательных программ приходит в под-
сознание человека с душой из её прошлой жизни, и только небольшое количе-
ство программ переходит в него из сознания человека уже в этой его жизни. 

Поэтому суммарный уровень своих подсознаТельных программ, при-
нимаемый подсознанием за дейсТвиТельный (без учёта сознательных про-
грамм), на самом деле в основном сооТвеТсТвуеТ уровню прошлой жизни 
души и почТи совсем не учиТываеТ уровень человека в эТой жизни.

Таким образом, уровень души любого другого человека наше подсоз-
нание будет сравнивать не с реальным нашим человеческим уровнем, а с 
иллюзорным, соответствующим уровню человека прошлого воплощения 
нашей души. 

И совершенно естественно, что уровень души другого человека 
в процессе сравнивания будеТ определяТься Тоже с ошибкой - без 
учёТа его нарабоТок в эТой жизни.

Так, если человек прошлого воплощения нашей души занимал вы-
сокое положение, то наше подсознание, оценивая незнакомца глазами 
«короля» прежней жизни нашей души, будет упорно выискивать в нём 
только те его отдельные качества, которые ниже собственных отдельных 
высоких качеств, не замечая при этом других аспектов ситуации. 

В результате этого на большинство людей своего окружения мы бу-
дем смотреть свысока и с презрением, не замечая этого процесса сами и 
не понимая отрицательную реакцию на него окружающих. 

И наоборот, душа, занимавшая в прошлом воплощении низкий уро-
вень, будет в каждом другом человеке видеть своего «господина», «вы-
свечивая» в нём лишь отдельные его «высочайшие» качества, не харак-
теризующие человека в целом, но перед которыми она привыкла прекло-
няться в прошлой жизни.

Принимая иллюзорный уровень своего прошлого вопло-
щения за реальный и «смотря» на всех других людей глазами 
человека своего прошлого воплощения, душа не в состоянии 
реально оценить обстановку,  а в том числе не может реально 
оценить уровень человека, в которого она воплощена, и уров-
ни людей, которые его окружают.

исходя из нереальной оценки обсТановки, подсознание (душа) 
формируеТ свою долю поведения, не сооТвеТсТвующую реальной дей-
сТвиТельносТи. эТа доля поведения человека, коТорая можеТ быТь 
очень большой, создаёТ основную часТь его жизненных проблем.*

* Из этого приведённого здесь материала читатель, имеющий достаточно высокий 
уровень интеллекта, должен понять (как и я сам когда-то), что Планета Земля - это сплош-
ной Мир Иллюзий. А попросту говоря, большой пребольшой «Дурдом», в котором ни об 
одном человеке нельзя сказаТь, чТо он живёТ в реальносТи, а можно судиТь лишь о 
сТепени его привязки к ней. 

Но до этого понимания надо, конечно, дорасти, для чего прочтения только одного 
этого произведения, скорее всего, будет недостаточно. Как минимум надо проработать 
ещё хотя бы второе и четвёртое произведения этой книги. 
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Так оно в жизни и происходит. Человек, в этой жизни занимающий 
совсем «вшивый» уровень, продолжает смотреть на окружающих людей 
глазами «короля» из прошлой жизни, совершенно не осознавая при этом 
всю парадоксальность ситуации.

Когда такому человеку «открываешь глаза» и показываешь ему, что 
его «королевское величество» на данный момент времени есть «само 
ничтожество», он сильно обижается. Он предпочитает терпеть «незаслу-
женные» издержки своего ничтожного уровня и продолжать смотреть на 
людей с высоты своего иллюзорного трона, чем осознать себя тем, чем 
он является в этой жизни на самом деле.

Улучшить своё положение такому человеку, конечно, можно, но для 
этого как минимум необходимо:

во-первых, на какой-то период времени осознать себя тем, 	
чем он является на самом деле, чтобы вместо иллюзии ощутить, 
наконец, под ногами тот, пусть совсем небольшой, но однако твёр-
дый фундамент, который построен из реальных достижений про-
житой жизни; 

а во-вторых, устранить негативные программы, порождае-	
мые иллюзорным подсознательным «королевским троном» (уров-
нем).
Однако мало кому хочется расставаться со своим иллюзорным «ко-

ролевским» достоинством и тем более работать над собой. Гораздо легче 
тешить себя мыслями о своём превосходстве над людьми и о жестоком 
мире, который не понимает и не принимает такого человека.

Обычно такой человек устраивает кое-как, насколько можно поудоб-
нее свою жизнь и так доживает свой век, практически не выполняя основ-
ной части кармической задачи, а тем более миссии своей души.

«Коридор» миссии существует в реальном мире, и чтобы в него по-
пасть, надо выйти из иллюзорного мира, нарисованного подсознательны-
ми программами, содержание которых не привязано сознанием человека 
к реальным условиям нового воплощения души.

Как получаются «бывшие короли»? Возьмём в качестве примера 
один из вариантов, для анализа которого нужно рассмотреть как мини-
мум три жизни души. Допустим, что человек позапрошлого воплоще-
ния рассматриваемой души наработал за свою жизнь достаточно боль-
шой запас положительной кармы. 

В этом случае человеку следующего (прошлого) воплощения души 
будет везти: не совсем правильные, а в отдельных случаях и совсем не-
правильные его действия будут приводить его к получению нужных ему 
результатов, и ему будут прощаться не совсем честные и даже совсем 
нечестные методы их достижения.

Эта безнаказанность может привести к тому, что человек про-
шлого воплощения души привыкнет к ней и в результате наработает за 
свою жизнь очень много отрицательной кармы, которую сам отрабаты-
вать не будет.
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Запас положительной кармы, конечно, может иссякнуть в любой 
момент времени. И если он иссякнет ещё при жизни человека прошлого 
воплощения, то в этом случае ему самому придётся расплачиваться 
за своё поведение. Но если этот запас достаточно большой, то чело-
век прошлого воплощения будет всю жизнь ощущать себя любимчиком 
судьбы.

Однако всё когда-то кончается. В следующей жизни такую душу на-
казывают понижением уровня возможностей. Что это значит? Программы 
души привыкли в прошлом воплощении реализовывать любые свои по-
требности, не затрачивая усилий, а в этом воплощении, чтобы получить 
то же самое, то есть привычное и повседневное, нужно будет затрачи-
вать очень много усилий, к чему программы совсем не привыкли.

люди с Такой наказанной душой не могуТ засТавиТь себя рабо-
ТаТь, и поэТому идуТ на любые ухищрения, чТобы, используя других 
людей, добываТь себе средсТва сущесТвования. 

И, как ни странно, у многих таких людей это неплохо получается 
по той причине, что среди нас находится немало «рабов», которые, под-
чиняясь своим «рабским» программам, готовы предоставить себя в рас-
поряжение таким «королям» и бескорыстно отдавать свою энергию, не 
рассчитывая на оплату своих услуг.

Итак, людям, у которых душа в прошлой жизни наработала доста-
точно большой запас положительной кармы, в течение своей жизни до-
зволяется для достижения своих целей пользоваться не совсем хороши-
ми и даже совсем нехорошими методами, но только в течение одного 
воплощения души.

Наработка такими методами отрицательной кармы даёт основание 
Кармическому Кабинету для следующего воплощения такой души с по-
нижением уровня её возможностей. 

Так, души «королей», вскарабкавшихся на свой Трон с большим 
грузом оТрицаТельных программ и кармических долгов и оТвыкших 
рабоТаТь, в последующей жизни попадаюТ на очень низкий уровень 
быТия.

И таких «бывших королей» в нашей жизни немало. И жить среди 
них тяжело, потому что привычка получать очень много благ совсем ма-
лыми усилиями, сформировавшаяся в прошлой жизни их душ, изнутри 
диктует им твёрдое убеждение в том, что они могут всё иметь, ничего не 
делая для этого.

Но поскольку реальный уровень возможностей им этого не позволя-
ет, то они идут на любые нечестные и подлые действия, используя при 
этом окружающих людей настолько, насколько позволяет окружающая 
обстановка, так как «вкалывать» (в полном смысле этого слова) им не 
позволяют внутренние убеждения. 

Естественно, что они за это поплатятся по Закону Кармы, и поэтому 
их будущему нельзя позавидовать, но окружающим людям от этого ни-
чуть не легче.

Пишу это для того, чтобы: 
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во-первых, люди научились распознавать вокруг себя таких 	
«королей» и могли соответственно к ним относиться; 

а во-вторых, чтобы, прочитав эту главу, бывшие «короли» 	
узнавали себя и работали над собой. 
У них так же, как и у других людей, может быть вполне счастливое 

будущее, но к нему у них нет другого пути, кроме как избавление от не-
гативных программ, искажающих понимание реальности.

У категории людей, души которых в прошлой жизни занимали низ-
кий уровень возможностей, но которые в этой жизни упорно и настойчиво 
поднимаются вверх по эволюционной лестнице, - другие проблемы.

Подсознание отклоняет общую линию их поведения в сторону из-
лишней застенчивости, скромности и унижения перед людьми, что обыч-
но не имеет под собой никакого реального (логического) обоснования.

Подсознательные программы раболепия и унижения таким людям 
необходимо устранять, потому что они так же, как и «королевские» про-
граммы:

сдвигают понимание реальности; 	
не дают правильно оценить окружающий мир и осознать 	

своё реальное место в нём; 
не дают возможности занять своё место в реальном мире 	

для выхода в «коридор» миссии своей души.
Тем более что «развенчанные короли», занимая различные посты 

на иерархической общественной лестнице, стараются воспользоваться 
раболепными программами «трудяг», взваливая на них как можно боль-
ше своих прямых кармических обязанностей.

«Развенчанные короли» ни в каком случае не заинтересованы, что-
бы «рабы» и «слуги» прошлого воплощения их душ поднимались выше 
их по эволюционной лестнице. Используя любые свои преимущества 
(служебное положение, возраст, связи, независимость от правил морали 
и др.), они всячески стараются удержать таких людей ниже себя, тем бо-
лее что подсознательные «раболепные» программы «трудяг» как нельзя 
лучше способствуют этому.

Деятельным настойчивым людям, упорно прокладывающим дорогу 
к высокой цели, это обстоятельство надо учитывать, иначе прорвать бло-
каду бывших «королей», не избавившись от своих негативных подсозна-
тельных программ, будет очень трудно. Но избавиться от таких программ 
(впрочем, как и любых других) - нелегко.

А тем временем не подкорректированное под новый уровень человека 
подсознание формирует свою долевую часть поведения, опираясь на уро-
вень человека прошлого воплощения души, и не спрашивает на это разре-
шения. эТа долевая часТь поведения можеТ выражаТься в неуверенной 
инТонации, покорном взгляде, рабской позе, а Также в неумении оТка-
зываТь, возражаТь, перечиТь и оТсТаиваТь свою Точку зрения, и др. 

Помочь таким людям может только постоянный анализ своих и чу-
жих реальных показателей в реальной сегодняшней жизни, а также по-
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стоянное «вбивание» в своё подсознание нового, нарабоТанного в 
эТой жизни уровня методом сравнивания реальных результатов своей 
деятельности с реальными результатами деятельности других людей, 
а также сравниванием нового достигнутого уровня со своим прошлым 
уровнем.

Постепенно новая оценка реальной обстановки, включающая в 
себя анализ реальных результатов деятельности: своей и своего окруже-
ния, позволит человеку занять достойное место, соответствующее ново-
му комплексному уровню своего внутреннего содержания.

Со временем новый уровень внутреннего содержания позволит ра-
зобраться, что у многих окружающих людей превосходство над другими 
- есть не что иное, как иллюзия, опирающаяся только на их иллюзорный 
подсознательный уровень. 

А реальных положительных наработок в этой жизни у них может во-
обще не быть, потому что просто иметь в душе какие-либо высокие про-
граммы (качества) - недостаточно. Надо ещё суметь преобразовать их до 
такого вида, чтобы они помогали получать высокие реальные результаты 
в своей деятельности. 

А для этого надо выполнять определённую работу по изменению 
своего внутреннего содержания, что на практике никому не хочется де-
лать, так как БОГ на это энергии не выделяет, что является одним из па-
радоксов Человеческого Мира, если оценивать этот процесс согласно че-
ловеческой логике.* Однако этот трудный процесс является предоплатой 
за улучшение жизни, а кроме того, является единственным нормальным 
вариантом улучшения жизни, предусмотренным в нашей Системе.

* Стихийно подчиняясь своему подсознанию, то есть всему тому, что как бы авто-
матически приходит к нему изнутри, человек использует не свою, а Божественную энер-
гию, которая выделяется на реализацию любых программ души. 

Неправильные программы приходится переделывать на собственной энергии, что 
кажется очень трудным (а бездельникам - и вовсе невозможным) делом, потому что коли-
чественное и качественное отличие своей энергии от Божественной обычно воспринима-
ется как её отсутствие.

(Подробнее эта тематика рассматривается в следующих произведениях этой серии). 



103Как проявляют себя программы подсознания… 

как проявляюТ себя программы 
подсознания, пришедшие к человеку 

из прошлой жизни души?

Научившись видеть у людей подсознание (конфету), на обёртку 
от конфеты (сознание) я почти перестал реагировать. Дело в том, что у 
каждого человека в подсознании находится свой «букет» (комплекс) про-
грамм, который процентов на семьдесят определяет содержание его со-
бытийного потока. 

Обычно требуется всего несколько встреч с человеком, чтобы вы-
яснить содержание его основной, чаще всего комплексной программы, 
о которой он сам может не догадываться, но которая наполняет соот-
ветствующим содержанием всю его жизнь. После чего становится ясно: 
в какой степени можно общаться с этим человеком, не перекладывая его 
кармические обязанности на свои плечи. 

В большинстве случаев у человека с очень сильной негативной под-
сознательной программой круг общения довольно узок и состоит обыч-
но из тех людей, которые могут терпеть проявления такой программы, 
оправдывая это терпение получением от общения с таким человеком 
чего-то для себя ценного. 

Однако этим самым они берут на себя ту или иную часть кармиче-
ской нагрузки этого человека, так как, подстраиваясь под него, они вы-
нуждены уходить в его иллюзорный мир, принимая его неправильное ви-
дение мира за реальность, что кармически наказуемо.

Взятием на себя части чужой кармической нагрузки они облегчают 
этому человеку его, чаще всего, очень нелёгкую жизнь. И возникающие 
при этом более или менее сносные обстоятельства жизни дают ему ил-
люзорное право и дальше сохранять в себе эту негативную программу. 

Окружающие человека люди используются им как материал, по-
зволяющий ему утверждаться в правильности своих программ типа: «Я 
- король!» («Я - королева!»), «За общение со мной мне все должны пла-
тить!», «Я - исключение из людей, и поэтому я их всех могу использо-
вать!», и других тому подобных.*

* Самим человеком эти программы и поведение, ими сформированное, как прави-
ло, не осознаются.
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Все светлые промежутки в жизни возникают у такого человека тогда, 
когда находится очередной простак, который возьмёт на какой-то период 
времени часть его кармической нагрузки на свои плечи, поверив в истин-
ность его иллюзорной программы: «Я - король!» («Я - королева!»).

Однако всё же большая часть энергии такого человека уходит на 
решение проблем, как будто бы непонятно откуда возникающих, а на ра-
боту, связанную с повышением своего уровня, сил обычно не остаётся.

приведу Такой пример. Одна женщина в разговоре со мной об-
молвилась, что бурная и ничем не обоснованная эмоциональная реакция 
мужа на совершенно «невинные» и «незначительные» элементы её по-
ведения разрушила большое светлое обоюдное чувство и, как следствие, 
семейную жизнь. 

В процессе дальнейшего разговора, анализа реакции мужа и «не-
винного» поведения, их вызывающего, стало ясно, что так называемые 
«невинные» и «незначительные» элементы поведения женщины являют-
ся ничем иным, как внешними проявлениями большой и серьёзной ком-
плексной программы, пришедшей в её организм в составе Вечной души 
из прошлого воплощения. 

Пообщавшись далее с этой женщиной какое-то время и понаблю-
дав за ней, я увидел, что на самом деле большая часть её поведения 
формируется программами, наработанными явно не в этой жизни. 

Скорее всего, в прошлом воплощении её душа была воплощена в 
женщине, занимающей высокое общественное положение и к тому же 
имеющей очень красивую внешность. Эти обстоятельства позволяли 
той женщине жить полностью в себе, то есть в своём внутреннем мире 
без учёта окружающей обстановки. Все её желания тут же исполнялись. 
Все планы и их изменения никак не согласовывались с окружающими её 
людьми, которым оставалось только приспосабливаться к её капризам. 

Однако страдания, причинённые ей людям и не возвратившиеся 
назад в течение её жизни по причине высокого положения в обществе, 
должны быть отработаны в следующей жизни души человеком следу-
ющего воплощения. Для выполнения этой задачи её душу воплотили в 
этой жизни уже не в таком безукоризненном теле и на гораздо низшем 
уровне возможностей по сравнению с тем прошлым, который ей позво-
лял «всё». 

Если бы моя знакомая смогла бы разобраться в своей кармической 
ситуации, то, возможно, она смогла бы вести себя по-другому. Однако 
«королевская» подсознательная программа продолжает формировать её 
поведение таким, как будТо бы у неё сущесТвуюТ «королевские» воз-
можносТи прошлого воплощения души. 

В связи с этим она ведёт себя как «королева», избалованная внима-
нием и властью. Не задумываясь ни о чём, она поступает так, как «велит 
пятка её левой ноги», сильно удивляясь и огорчаясь при этом, почему 
люди не могут потерпеть её «невинные шалости». Она живёт полностью 
в своём внутреннем мире и формирует своё поведение, совершенно не 
считаясь с интересами своего окружения. 
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Уверенность в правильности такого поведения исходит из её вну-
тренних убеждений (программ), которые привыкли в прошлой жизни 
к отсутствию каких-либо возражений, так как положение в обществе и 
внешность женщины прошлого воплощения души позволяли ей с таким 
поведением жить без проблем. 

Женщина не может понять, почему окружающим её людям тяжело с 
ней общаться, так как её душевные программы привыкли в прошлом во-
площении видеть вокруг себя терпение, смирение и покорность. Однако 
если в прошлой жизни души люди были вынуждены подчиняться челове-
ку её прошлого воплощения, то теперь, в этом воплощении обстановка 
вокруг неё кардинально изменилась. Ни блистательной внешности, ни 
высокого положения у женщины нет, и поэтому люди хотят видеть её та-
кой же нормальной, как они сами, потому что прошлых рычагов, застав-
ляющих людей терпеть её отрицательное поведение, уже нет. 

Сознательно женщина понимает, что что-то она делает не так, по-
тому что жизнь тяжёлая и не хочет улучшаться, и уход мужа мало что 
изменил. Она даже понимает, что что-то нужно менять в себе, и даже 
пытается это сделать, но все её попытки в этом направлении - не более 
чем «замена рисунка на обёртке от конфеты». 

Она старается убедить себя и людей, что она добрая и хорошая, и 
никому не желает зла. Однако её подсознание продолжает формировать 
её поведение, которое люди не могут понять, не могут принять, и поэто-
му не хотят с ней общаться. Не хотят общаться потому, что никому не 
хочется постоянно находиться при ней в положении автомобиля с уже 
заведённым мотором, с бесконечным запасом бензина, с полным отсут-
ствием личных планов и личного достоинства. 

Но для неё такое положение дел является нормальным, и поэтому она 
совершенно не может понять, почему в ответ на своё «нормальное и спокой-
ное» поведение она получает непонимание, переходящее в оскорбления.

Изюминка ещё состоит в том, что она действительно сознательно 
считает себя доброй. Но её подсознательное  (неосознаваемое, и как 
бы само собой разумеющееся) планирование своей деятельности проис-
ходит без учёта окружающего мира, что ставит людей в положение вы-
бора: либо постоянно приспосабливаться («подстилаться») под неё (что 
очень нелегко), либо совсем с ней не общаться.

Налицо полное несоответствие сознательных и подсознательных 
установок. Сознательно она вроде бы желает делать добро, а подсозна-
тельно даже не желает вводить окружающих её людей в свой «компью-
тер» в качестве исходных данных и участников ситуации, что добром ни-
как не назовёшь.

задача рассмаТриваемой подсознаТельной программы сосТоиТ 
в Том, чТобы перенесТи в эТу жизнь иллюзию Того мира, в коТором 
душа жила в прошлой жизни. 

Пусть совершенно не выдержаны количественные и качественные 
пропорции, но не это главное. Главное «убаюкать» себя иллюзией, что 
всё обстоит вроде бы так, как было прежде.
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Поэтому под влиянием этой программы у женщины время от време-
ни возникает необходимость встречаться и показываться на людях с под-
ругой, рядом с которой даже не возникает сомнения: «Кто есть кто!?» 

А если появляется мужчина (который «покупается» на пока ещё 
оставленные ей отдельные элементы внешних прелестей от женщины 
прошлого воплощения души), то он должен занимать достаточно высокое 
положение, что опять же должно выделить её среди окружающих людей. 

программе нужно посТоянно самоуТверждаТься. В этом состо-
ит весь (скрытый) смысл жизни и на это уходит большое количество 
жизненной энергии. А ведь в этом случае нужно чётко понимать, что 
если продолжать вести себя подобным образом и не заниматься из-
менением собственной ситуации, то уровень жизни, который состоит из 
борьбы, трудностей и проблем, сам собой не станет более высоким. Ну 
а у души в следующем воплощении и уровень будет ниже и последние 
элементы привлекательности в человеке её следующего воплощения 
исчезнут.

Распознать таких «королев» в жизни совсем не сложно. Просто-
напросто нужно научиТься видеТь человека хоТя бы с нескольких 
сТорон, а не Только с Той одной сТороны, коТорую он сам сТараеТся 
высТавиТь напоказ.

Ведь если, например, у женщины поведение «королевы», а уровень 
жизни - «прислуги» - это означает, что в прошлой жизни у её души был 
высокий уровень, но в этой жизни её воплотили на низком уровне. И це-
лью наказания её души является осознание и устранение её негативных 
программ человеком следующего воплощения. 

Кроме того, если приглядеться, то можно увидеть в поведении та-
кой «королевы» отчетливо проявляющиеся негативные черты характера: 
высокомерие, эгоизм, стремление использовать других людей для ре-
шения собственных проблем и др. Это те самые программы, которые в 
прошлом воплощении души стали причиной накопления у неё большого 
кармического долга, который, в свою очередь, стал причиной понижения 
уровня её возможностей в этом воплощении. Поэтому в любом случае 
надо понимать, что у настоящих «королей» и «королев» всё должно соот-
ветствовать «королевскому» уровню, а не только их поведение. 

Если, к примеру, душа какого-либо человека в прошлом воплоще-
нии находилась на очень высоком уровне, который позволял ей очень 
малыми усилиями получать большое количество благ, то через подсоз-
нание её «королевский» стиль поведения будет проявляться и в этом во-
площении. 

Однако если вы, не разобравшись во всей, полной проблем и труд-
ностей, ситуации вокруг этого человека, увидите в нём только этот стиль, 
будете восхищаться им и выполнять все его прихоти, то возьмёте на себя 
всю энергетическую часть его кармических проблем, позволяя ему оста-
ваться на одном и том же уровне понимания ситуации. 

Помогать такому человеку, подстраиваясь под его капризы и тем 
самым беря на себя его кармический груз, нецелесообразно, так как это 
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приведёт только к отсрочке его расплаты с долгами и к увеличению его 
общего кармического долга на величину этой самой помощи. 

Любая подобная помощь таким людям приводит к тому, что они бо-
лее или менее устраиваются в этой жизни, не утруждая себя работой по 
изменению своего внутреннего содержания. Чувствуя себя хотя бы и в ма-
леньком кругу, но всё же «на пьедестале», они продолжают увеличивать 
свой кармический долг своим поведением, основанным на беспощадной 
эксплуатации своего окружения, тем самым всё больше и больше ухуд-
шая свою кармическую характеристику.

реальная помощь Таким людям должна заключаТься, прежде 
всего, в Том, чТобы помочь им осознаТь реальный (а не иллюзорный) 
уровень своих возможносТей. 

кроме Того, надо помочь им разобраТься в причинах, коТорые 
находяТся у них внуТри и из-за коТорых они не могуТ реализовываТь 
«высокие королевские качесТва» в реальные жизненные резульТаТы, 
и поэТому вынуждены эксплуаТироваТь своё окружение.

После осознания своего реального положения в этой жизни (что 
уже составляет ~50% успеха) этим людям необходимо выявить свои не-
гативные качества - причину своих жизненных проблем. И после этого, 
спокойно отрабатывая долги (в виде проблем и трудностей), устранять 
свои внутренние недостатки.

негаТивные программы - эТо как раз ТоТ «груз», коТорый опу-
скаеТ человека с высшего уровня на низший. и Только по мере осво-
бождения себя оТ эТого «груза» у человека будеТ появляТься воз-
можносТь поднимаТься вверх.

обойТи эТу схему повышения своего жизненного уровня никак 
невозможно. Можно только более или менее устроиться поудобнее на 
какой-то период времени, используя доверчивых простаков, которые бу-
дут за такого человека отрабатывать его проблемы и трудности до тех 
пор, пока не разберутся в ситуации. 

Но использование доверчивых «баранов» также потом придётся от-
рабатывать в шкуре аналогичного «барана» в этом, либо в следующем 
воплощении. По Закону Кармы к человеку (либо к его душе) возвраща-
ется всё, что от него уходит, в том же количестве и с тем же смысловым 
выражением. Желание и стремление уйти от работы по улучшению свое-
го внутреннего содержания и дать себе отсрочку от расплаты с долгами - 
приводят к увеличению кармического долга, который тянет человека ещё 
дальше вниз. 

За всё придётся рассчитываться, и если за свою жизнь человек не 
устранит причину, из-за которой его душе понизили уровень воплоще-
ния, то в следующем воплощении его душа воплотится на более низком 
уровне, а «груз» кармических проблем у неё увеличится. Это путь вниз, 
идущий против эволюционного потока.

Нужно понять, что поддаваться руководству «слепой» подсозна-
тельной программы, пришедшей из прошлого воплощения, попросту глу-
по. Со стороны можно видеть, например, как человек под воздействием 
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подобной программы нещадно эксплуатирует своих близких, переклады-
вая на них тяжёлый «груз» своих кармических проблем, чем приводит 
всю семью за достаточно длительный срок к краху во всех отношениях.

могу привесТи в пример одну Такую семью. У матери семейства 
всю жизнь ничего не получалось, и она никуда не могла вписаться, что 
свидетельствует о самом ничтожном комплексном уровне её внутренне-
го содержания, подразумевающем наличие в её организме как минимум 
одной, но очень сильной негативной программы.* 

Однако отсутствие каких-либо реальных результатов в жизни никак 
не сказывается на том факторе, что в её поведении явно вырисовывает-
ся «королева», которая всем может давать «умнейшие» советы с высоко 
поднятой головой. 

Явный парадокс - в жизни ничего не смогла достичь, не вписалась 
ни в один коллектив, и поэтому сидит дома без работы, однако считает 
возможным учить всех окружающих людей, как надо «правильно» жить. 
Но самым удивительным является то, что и муж, и дети, и родственники, 
и знакомые принимают её за что-то высшее, стоящее над ними, и слуша-
ют её раскрыв рот. Видимо, сказывается обаяние, пришедшее в её под-
сознание из прошлой жизни души.

Но для того, чтобы постоянно ощущать себя «королевой» при таком 
низком уровне реализации своих «высочайших» качеств, рядом нужно 
иметь хотя бы одно ничтожество. Детей в него превратить нельзя, так как 
в этом случае пострадает собственное достоинство «королевы-матери». 
Поэтому роль жертвы достаётся мужу. 

Муж, кстати, здоровый, сильный, умный, способный и интеллигент-
ный мужчина, который в сложный для страны перестроечный период в 
числе немногих смог уверенно вписаться в новые структуры бизнеса и 
коммерции, а теперь он неудачник, у которого всё «разваливается», в том 
числе и могучее (когда-то) здоровье.

В семье недостаток материальных средств, оказывающий непо-
средственное влияние на судьбы детей. Но мать всем довольна. Во всём 
виноват неудачник-муж! А она занимается исключительно собой и своим 
здоровьем, и за счёт этого пока ещё сохраняет привлекательность. Кроме 
того, она всё-таки нашла себе побочное занятие, приносящее кое-какие 
деньги, и этим стала опять же единственной «палочкой-выручалочкой» 
для семьи при неудачнике-муже.

Основная задача «королевской» программы - перенести в эту 
жизнь иллюзию превосходства над окружающими, которое было в про-
шлой жизни. Для того чтобы реализовать эту задачу, есть два пути: 
расти самому либо понижать уровень окружающим.

* О комплексном уровне внутреннего содержания человека (в общем случае) сви-
детельствует степень вписывания его поведения в окружающую реальную обстановку. В 
свою очередь, о степени вписывания поведения человека в окружающую его реальность 
можно судить только по реальным результатам его деятельности и уровню его жизни.
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Поскольку работать над собой «короли» не хотят, то они выбира-
ют второй вариант. И в этом их выборе присутствует большая опас-
ность для их близкого окружения.

Чтобы приобрести и сохранить «королевское» превосходство над 
окружающими, эти люди основную часть своей энергии и своего време-
ни тратят на скрытый процесс, результатом которого является то, 
что люди их ближайшего окружения не могут проявиться в обществе 
как успешные, а становятся в нём неудачниками. 

А делается это потому, что только в этом случае «король» («ко-
ролева») имеет право «учить» своё окружение и «блистать» на его ни-
чтожном фоне в обществе.

Муж оказался тем самым «бараном», который, обожая свою «коро-
леву», взял на себя отработку самой тяжёлой (и низкой по уровню) части 
её больших кармических проблем. Его уже нигде не хотят брать на работу. 
Он умный, талантливый, высокопрофессиональный работник, но с прихо-
дом его в коллектив через какое-то время фирма, так или иначе, «развали-
вается» по непонятным причинам. И это не остаётся без внимания.

Может быть, конечно, много вариантов дальнейшего развития ситуа-
ции. Скорее всего, через несколько лет привлекательность супруги, кото-
рая постоянно борется со своим весом, исчезнет, и муж наконец «прозре-
ет» и сможет увидеть её «всю», а не те отдельные её качества, на которых 
он зациклился. И перестанет её боготворить, чем устранит основную при-
чину перекладки кармических проблем жены на свои плечи. 

А теперь представьте, что будет в этом случае с женой: «королевы» 
нет, так как и «королевская внешность» ушла, и её обожествление про-
пало; весь нелёгкий «груз» кармы повис, наконец, только на собственных 
плечах, а отношение прозревших членов семьи выражает то, чего она 
реально заслуживает. 

Если это выльется в инфаркт и смерть, то «груз» её кармы перене-
сётся на следующее воплощение души с существенной добавкой - ана-
логичным образом придётся ещё отрабатывать и чужую карму в размере, 
равном той карме, которую она переложила на плечи мужа и детей в этой 
жизни. 

Но это, конечно, очень уж «райский» вариант для членов семьи этой 
женщины, так как может быть ещё много самых различных вариантов с 
намного худшей для них ситуацией. Это те варианты, в которых женщина 
ещё долго будет «вампирить» судьбы мужа, детей и остального своего 
окружения.*

* Чтобы не попадать в такие ситуации в качестве используемого, нужно научиться 
не поддаваться эмоциям, а оценивать людей реально, то есть комплексно, не зациклива-
ясь на его отдельных качествах, а анализируя соответствие его поведения (в том числе и 
того, что он говорит) его реальным, достигнутым в жизни результатам.

Обычно у рассматриваемого типа людей наблюдается высокий уровень обаяния, 
а также высокий стиль поведения (включая и высокие слова), за которыми и скрывается 
обман, заключающийся в расхождении слов и поведения с реальными результатами, ко-
торые ими в жизни достигнуты.
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глава X
как освободиТься 
оТ прошлой кармы 
и не нарабаТываТь 

новую?
Можно ли облегчить жизнь от тяжести кармы? Можно, и в значи-

тельной степени.
во-первых, нужно сознательно нацелить себя на положительные и 

добрые эмоции, пожелания, мысли, слова и поступки, так как сегодняш-
ним поведением мы создаём своё «завтра».

Однако одного только сознательного положительного настроя, ко-
нечно, мало, чтобы коренным образом перестроить свою жизнь, потому 
что сознание составляет только 10 (максимум 15) процентов нашего вну-
треннего содержания. 

Поэтому нужно ещё разобраться в природе всего своего внутрен-
него содержания, в том числе и подсознательного, а также и в природе 
окружающего нас реального мира.* А разобравшись в этих вопросах, да-
лее надо чётко осознать своё реальное место в мире, определить свои 
задачи в нём и пути их достижения, построенные на основе правильного 
видения ситуации.

во-вТорых. В Древних Легендах так сказано по поводу кармы: 
«Безудержным стремлением вперёд, к совершенствованию, человек 
может свою карму обогнать, и она его не настигнет. Остановившийся в 
своем развитии - получает полный ливень кармы». И больше никакого 
объяснения. 

В других источниках также встречаются утверждения о том, что 
можно якобы обогнать свою карму, но как обогнать, зачем обогнать и с 
какой скоростью и куда надо «бежать», чтобы обогнать, - нигде ничего не 
сообщается. 

* И то, что находится внутри человека, и то, что работает с ним, находясь вне 
его, существует с незапамятных времён по незыблемым законам и схемам, однако для 
большей части населения планеты до сих пор является неразгаданной тайной. Одним из 
предназначений книг этой серии является: повысить грамотность людей в этом секторе 
информации.
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Поэтому так же, как и при нахождении ответов на другие 
серьёзные вопросы, приходится «уходить» в свой собствен-
ный огромный «компьютер», каковым является человеческое 
подсознание, и искать ответы там, находя и соединяя воедино 
когда-то заложенные туда крупицы знаний и жизненного опы-
та, относящиеся к конкретной тематике. 

Карма, как и всё остальное в нашем мире, располагается на раз-
личных энергоинформационных уровнях протекания жизни согласно сво-
ей тяжести (плотности). Любая кармическая ситуация, в зависимости от 
тяжести присутствующей в ней кармы, также занимает соответствующий 
ей уровень, определяемый в свою очередь уровнем людей, участвующих 
в ней, и уровнем взаимоотношений между ними. 

Не имея собственного разума (в отличие от человека) или какого-
либо другого механизма для своего изменения, карма измениТь себя не 
можеТ, и поэТому можеТ сущесТвоваТь и проявляТься Только на Том 
уровне, на коТором она возникла.

Жизнь человека может протекать на различных энергоинформаци-
онных уровнях в зависимости от уровня сознания и подсознания. Гра-
дация уровней внутреннего содержания человека, от которого зависит 
уровень его жизни, располагается от самого низкого (плотного и тёмного) 
плана до самого высокого (тонкого и светлого).

По мере продвижения по духовному пути, высветляя свой организм 
от тёмных пятен негативных программ и нарабатывая светлые структуры 
положительных программ, человек поднимается вверх по уровням созна-
ния и бытия, высветляясь и утончаясь как сущность (от тьмы к свету, от 
мира плотного - к миру тонкому).

Наработав достаточно высокий духовный уровень и закончив цикл 
воплощений в Человеческом Мире, душа больше не воплощается в фи-
зическом теле, а продолжает свою работу в процессе эволюции в каче-
стве духовной сущности. 

Но и в этой ипостаси ей ещё предстоит очень много работать над со-
бой по своему высветлению и утончению. Так, например, по утверждению 
некоторых эзотерических источников, Ангел Архангела видит как что-то си-
яющее и лучезарное, а Архангел Ангела - как что-то тяжёлое, временное 
и плотное. А всего в иерархии божественных сущностей находится девять 
ступеней (Ангел и Архангел занимают две нижние - первую и вторую).

Итак, проникая в суть Божественного мироздания и тайны собствен-
ного организма, изучая Космические Законы и строя свою жизнь с их учё-
том, постоянно улучшая свою структуру устранением в ней отрицатель-
ных программ и наработкой положительных, человек поднимается вверх 
по ступенькам эволюционной лестницы.

Но кармическая сиТуация, возникшая на определённом уровне, 
не можеТ измениТь (облегчиТь) себя, и поэТому не можеТ подни-
маТься вмесТе с человеком, рабоТающим над собой по улучшению 
своего внуТреннего содержания. 
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и если человек поднялся вверх на новый уровень, То карма, осТав-
шаяся на прошлом его уровне, взаимодейсТвоваТь с ним не сможеТ. 

Однако, подчиняясь всесильному Закону Кармы, она, находясь по 
уровню ниже человека, будет выжидать «своего часа», чтобы вернуться 
в свою исходную «точку», и сработает с ним, если он снова опустится 
на свой прежний уровень. Но произойти это может не сразу, поскольку 
для проявления любой кармической ситуации нужны соответствующие 
условия.

Опускание человека по шкале уровней возможно при изменении об-
раза жизни в худшую сторону. При значительном опускании вниз, на него 
может обрушиться целая лавина кармических ситуаций, поджидавших 
его «внизу» и имеющих своё начало как в прошлых воплощениях души, 
так и в прошлых периодах его собственной жизни. 

Временное опускание человека на низший уровень возможно, на-
пример, при выходе хотя бы одной эмоции или хотя бы одного желания 
из-под разумного контроля. 

Вышедшие из-под контроля страсти и желания обычно являются 
следствием проявления сильной неудовлетворённой подсознательной 
программы, накопившей внутри себя много нереализованной энергии. 

Подчиняясь воздействию одной такой программы, человек вполне 
может опуститься на такой уровень, на котором с ним может сработать 
самая тяжёлая и плотная карма (смерть, потеря близких, тяжелая бо-
лезнь, несчастье или какая-либо другая тяжёлая ситуация...).

Нужно также учитывать ещё один нюанс. Если условия нового во-
площения не соответствуют условиям старого воплощения, то душа в 
непривычных для неё условиях мучается и поэтому старается исполь-
зовать любые возможности ослабления сознательного контроля над со-
бой, чтобы «утащить» человека в привычные для неё условия, близкие к 
условиям её прошлого воплощения.

Если в такой душе присутствуют негативные программы, 
что скорее всего так и есть,  то попадая под их влиянием в 
условия, похожие на условия прошлой жизни его души, чело-
век сам «влезает» в отрицательные для себя кармические си-
туации. 

Это объясняется тем, что любая кармическая ситуация может про-
явиться для своей развязки только в тех условиях, которые идентичны 
условиям возникновения этой ситуации в прошлом.

Поэтому своевременная работа со своей душой, направленная на 
приведение содержания её программ в соответствие с окружающей дей-
ствительностью, в значительной степени снижает вероятность срабаты-
вания с человеком многих старых и застарелых кармических ситуаций, 
имеющих свои корни в далёком прошлом. 

Надо стараться убедить свою душу в том, что жить (и стараться 
хорошо жить) нужно «здесь и сейчас», то есть в том, что нас окружает в 
данный момент времени. А уход в иллюзию прошлого воплощения может 
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доставлять приятные моменты, но чрезвычайно опасен вероятностью от-
работки старых кармических проблем. 

Поэтому надо всегда помнить, что слепое подчинение 
вдруг появившемуся сильному чувству или желанию, что со-
ответствует включению сильной подсознательной программы, 
всегда несёт в себе большую долю риска попасть в условия, 
подходящие для срабатывания старой кармической ситуации с 
целью погашения накопившихся в ней проблем . 

Любая подсознательная программа, формируя нужные ей 
эмоции и желания, любыми способами и методами старается 
«утащить» человека в те условия, в которых она привыкла су-
ществовать ранее, а вот что в этих условиях проявится, она 
учесть не может, да и не в её это компетенции. 

учиТываТь общую обсТановку и принимаТь окончаТельные ре-
шения всегда должен разум, проводя разумный анализ, учиТывающий 
не Только желания и эмоции, но и все осТальные аспекТы, рабоТаю-
щие в сиТуации.

Ниже я поделюсь с читателем некоторыми наблюдениями по рас-
сматриваемому вопросу.

Человек,  работающий над собой по устранению нега-
тивных и наработке положительных программ, и строящий 
свою жизнь с учётом требований Космических Законов, через 
какое-то время становится совершенно другим, что делает не-
возможным сохранение прежнего уровня взаимоотношений с 
людьми.

Люди начинают относиться к нему по-другому, и поэтому 
прежняя карма, проявляющая себя ранее через прошлый уро-
вень взаимоотношений, проявиться уже не может.

Постоянно работая над собой по повышению своего уровня, я от-
мечал, что карма вместе со мной как бы цивилизуется и приобретает со-
всем другие качества и оттенки. Своё, в прошлом откровенно «звериное 
рыло» она преобразила во вполне приличное «человеческое лицо».

Так, например, рассматривая сектор жизни, связанный с эксплуа-
тацией автомобиля, можно отметить, что если раньше «прямо в лоб» 
выскакивали навстречу «КАМАЗы» и свернуть было практически некуда, 
а «ломалась» машина за 100 километров от дома и в совершенно без-
людной местности (то есть ситуации требовали героических усилий 
для их разрешения), то теперь «КАМАЗы» навстречу не выскакивают, а 
машина, если и «ломается», то только у дома или у гаража. 

Иногда оглядываясь назад и просматривая отдельные периоды сво-
ей жизни, я с большим удивлением отмечаю - от каких же людей карма по-
рой ставила меня в прямую зависимость. Здесь нужно отметить, что я смог 
оставить далеко внизу этих людей в нынешнее время (настолько далеко, 
что они совсем исчезли из моего мира), а ведь для того периода времени 
такое положение дел считалось вполне нормальным, хотя и тяжёлым.



114 Освобождение от иллюзий

Это говорит о том, что упорным Трудом, связанным с повышением 
своего уровня, даже за одно воплощение души можно очень далеко 
уйТи по пуТи эволюции, чТо очень хорошо замеТно по изменению 
своего окружения, оТ коТорого карма сТавиТ в зависимосТь.*

Работая над проявлениями Закона Кармы, я вышел на ОТКРыТИЕ, 
которое с полной ответственностью позволяет мне сказать следующее: 
«воздейсТвие на себя (а частично - и на своё близкое окружение) все-
сильного, жесТокого и неумолимого закона кармы можеТ «оТме-
ниТь» сам человек, если сможеТ улучшиТь своё внуТреннее содер-
жание и сТаТь другим!»

Несмотря на то, что человек живёт в Системе, которая подвластна 
жёстким и неумолимым законам, он всё же сам являеТся «Творцом 
своего счасТья», так как взаимодейсТвие с ним внешних сил про-
исходиТ Только через его собсТвенные программы подсознания и 
сознания. 

И уровень жизни каждого человека определяеТся не чисТо внеш-
ними воздейсТвиями, а количесТвенными и качесТвенными харакТе-
рисТиками программ его внуТреннего содержания, через коТорые Те 
или иные внешние силы могуТ с ним взаимодейсТвоваТь.

корни проблем человека лежаТ внуТри его самого. 
Основной причиной ухудшения жизни человека являются негатив-

ные программы подсознания, так как: 
во-первых, они служат источником создания новой отрица-	

тельной кармы; 
а во-вторых, они своим содержанием сами формируют со-	

ответствующее поведение человека, вовлекающее его именно в те 
события, в которых возможно возвращение к нему когда-то создан-
ной ими кармы.
Путь человека, включающий в себя устранение негативных про-

грамм, приводит к реальному улучшению его жизни, так как освобождает 
его от непосредственных кармических обязанностей, связанных с опла-
той кармических долгов своей души, которые были сделаны проявления-
ми программ, устранённых им из своего организма. 

Этот путь является самым эффективным и правильным для челове-
ка, так как работа со своей душой по улучшению её содержания (очище-
ние от иллюзий и негатива и приведение в соответствие с реальностью) 
является частью его истинного предназначения. 

а улучшив содержание своей души, человек факТически сТано-
виТся совершенно другой сТрукТурой, с коТорой уже не могуТ взаи-
модейсТвоваТь какие-либо внешние сТрукТуры Так, как они взаимо-
дейсТвовали ранее.

* Сейчас, когда я в последний раз просматриваю книгу в целях корректировки тек-
ста, могу отметить, что я научился почти ни от кого и ни от чего не зависеть. Почему 
«почти», да потому, что полностью независимым в нашем мире стать невозможно, однако 
степень своей независимости можно повышать до бесконечности.
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поТому чТо КАРМА МОЖЕТ ВЕРНУТьСЯ ТОЛьКО В ТУ СТРУКТУ-
РУ, ИЗ КОТОРОй ОНА ВышЛА. 

получаеТся Так, чТо, изменив свою сТрукТуру - сТав другим, 
человек эТим самым освобождаеТ себя оТ оТвеТсТвенносТи за грехи, 
сделанные им самим (или людьми прошлых воплощений его души) на 
уровне более низком, чем его Теперешний. 

И это является той реальной аксиомой, которая «не висит где-то в 
воздухе», а которую каждый читатель имеет возможность проверить на 
самом деле.

Изменяя своё внутреннее содержание, вы начнёте наблюдать ре-
альные результаты изменения своей жизни. Надо только учесть, что ре-
зультаты «пойдут» не сразу, а через какое-то время (обычно это время 
занимает несколько месяцев, а в отдельных, очень трудных случаях - не-
сколько лет). Объясняется это двумя причинами: 

во-первых, надо изменять не только сознание, но и подсоз-	
нание, что само по себе требует достаточно длительного времени; 

во-вторых, требуется время для того, чтобы подсознания 	
окружающих людей заменили сложившийся ранее и привычный для 
них стереотип вашей личности на новый.
В конце концов, понимание о необходимости устранения в себе 

каких-либо неправильных программ (понятий) когда-то возникает у каж-
дого человека. Но вот, в каком возрасте придёт это понимание, зависит 
и от уровня содержания Вечной души, вселённой в него, и от уровня со-
держания его собственного сознания, наработанного им самим.

К великому сожалению подавляющее большинство людей 
предпочитают либо постоянно бороться со своей жизненной 
ситуацией «за лучшую жизнь»,  либо терпеливо или смиренно 
отрабатывать долги в ней,  но ни в коем случае не хотят по-
менять свои понятия,  которые держат их именно в этой си-
туации. 

Этим самым они лишают себя возможности облегчить 
свою жизнь за счёт освобождения себя от необходимости пла-
тить старые долги и создавать новые.
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глава XI
как весТи себя в сиТуациях,

учиТывая своё 
подсознаТельное прошлое? 

Наблюдая за людьми в плане взаимодействия с ними Закона Кармы, 
я заметил, что уровень разрешения кармической ситуации всегда находит-
ся выше уровня возможностей человека, с которым она работает, будь он 
бедняком или миллиардером, рядовым клерком или президентом страны.

Но, в то же время, я отметил, что превышение уровня кармической 
ситуации над уровнем возможностей представляет вполне достижимую 
величину для каждого конкретного человека. Но только в том случае, 
если он не будет уходить в эмоциональную сферу, а научится спокойно и 
разумно реагировать на любое воздействие внешней среды.

беда человека в Том, чТо он с «бараньим» упрямсТвом всегда 
продолжаеТ «ломиТься в Ту дверь», в коТорую его никогда не пусТяТ, 
и не хочеТ занимаТься Тем, чем ему предназначено занимаТься.

Даже если человек постоянно преодолевает негативные для него ситуа-
ции, то есть всегда добивается своего, но тратит при этом чрезмерное 
количество усилий, то по большому счёту это ведёт его к деградации, а 
не к росту. 

В будущем такого человека ожидает плачевный конец по причине 
растраты отпущенной ему энергии на решение проблем, заниматься ко-
торыми ему было не нужно.

любая, пришедшая к человеку сиТуация должна решаТься дос-
ТаТочно легко, а если она не решаеТся досТаТочно легко, То человек 
должен разобраТься, чТо именно она оТ него ТребуеТ. 

А требует она обычно приложения усилий совсем не в том направ-
лении, в каком он прикладывает их для её разрешения. 

кармическую сиТуацию, для разрешения коТорой человек при-
кладываеТ усилия Там, где надо, он просТо не замечаеТ, ввиду лёг-
косТи её разрешения.

Относительно спокойную жизнь имеет тот человек, условия прожи-
вания которого не слишком отличаются от условий жизни человека про-
шлого воплощения его души.
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Кармическому Кабинету нет особой нужды без особой причины по-
мещать душу в новом воплощении в такие условия, в которых она будет 
вынуждена очень много мучиться. Причиной в этом случае может слу-
жить лишь ярко выраженный уход человека прошлого её воплощения от 
целого к частному.* 

Такое явление имеет место, если человек постоянно и упорно стре-
мится реализовать попытки построения своей жизни лишь по своим лич-
ным убеждениям, без какого-либо их согласования с законами и прави-
лами, по которым живёт его окружение и вся Система в целом.

Обычно это бывает тогда, когда человек в результате каких-либо 
своих достижений или сложившихся кармических обстоятельств получа-
ет себе в подчинение «царство». 

«Царство» может иметь любые размеры - от одного человека до 
самого большого коллектива, лишь бы оно добровольно или вынужденно 
полностью принимало систему взглядов своего «царя». 

Как ни странно, но человеку такого типа достаточно иметь в услови-
ях беспрекословного подчинения хотя бы одного человека (или даже одно 
существо типа собаки или кошки), чтобы постоянно самоутверждаться в 
«истинности только своих личных взглядов на жизнь», и «убеждаться в 
том, что весь остальной мир - не прав»!

Система долго не может терпеть такого безобразия, чтобы какая-то 
её частица пыталась строить свою жизнь, не учитывая общие правила, а 
тем более - вразрез с ними.

В следующей жизни Кармический Кабинет воплощает душу такого 
«царя» в таких условиях, в которых человеку её нового воплощения 
постоянно придётся бороться с реальностью, потому что вокруг него всё 
будет не так,  как ему хочется, и не так,  как он считает пра-
вильным .

Но возможностей переделать всё вокруг себя так,  как он 
считает правильным  (согласно убеждениям своей души, сложившим-
ся в прошлой её жизни), у него не будет. 

И чем больше он будет бороться, тем больше энергии у него будет 
уходить бесполезно, а жизнь будет ухудшаться, по причине всё большей 
и большей наработки отрицательной кармы.

человеку, коТорому кажеТся «всё не Так», в любом случае в 
Той или иной сТепени нужно переделываТь себя «под мир». 

Даже если он стопроцентно убеждён, что мир во всём хуже его и поэто-
му нуждается в улучшении, путь такого человека должен быть следующим. 

Сначала ему надо смириться с миром и принять его таким, 1. 
какой он есть. 

* Эволюция предполагает путь от частного к целому. Путь от целого к частному 
есть инволюция (ограничение себя пределами своих собственных понятий и интересов, 
стремление поставить свои личные понятия и интересы выше всего существующего). 
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Затем нужно вписаться в него, то есть стать его частью, и 2. 
достичь в нём каких-то определённых высот, которые смогут предо-
ставить ему возможности по улучшению мира, не находясь в со-
стоянии борьбы с ним. 

И только после этого, если ещё останется уверенность, что 3. 
мир всё же в чём-то плох, можно попытаться его улучшить.
Если же человек, будучи «ничем» для мира, не войдя в него и про-

тивопоставляя себя ему, будет пытаться бороться с ним, мир будет воз-
действовать на него отторжением и уничтожением.

Мир состоит из всего того, из чего он состоит, но символически его 
можно разбить на бесчисленное множество каких-либо частей, каждая 
из коТорых по закону свободы воли имееТ право жиТь по своим 
законам и правилам. 

и она будеТ жиТь безнаказанно, если будет применять свои поня-
тия о правильности только в пределах своих интересов, признавая 
право любой другой части мира жить также по своим личным правилам в 
зоне своих интересов.

Под частью мира мной подразумевается не обязательно часть 
территории земного шара, а его часть, объединённая комплексом оди-
наковых понятий о правильности существования мира. 

Так, частью мира в общем случае можно считать интеллиген-
цию, рабочий класс, крестьянство, структуры бизнеса и коммерции, 
политические структуры, приверженцев какой-либо религии, страну 
или её часть, а также  любые другие более крупные и более мелкие 
объединения. 

В частном случае частью мира можно считать и каждого кон-
кретного человека, система взглядов которого отличается от правил 
и норм поведения всего остального мира. 

каждый человек, в какой-То сТепени являясь оТдельной часТью 
большого мира, вправе посТроиТь свой личный мир и безнаказанно жиТь 
в нём согласно Только своим личным убеждениям, если при эТом им не 
заТрагиваюТся чужие инТересы и не нарушаюТся общие правила.

Однако если какой-то человек отрывается от целого на-
столько, что признаёт правильной только свою часть мира и 
не признаёт остальные, то в следующей жизни душу такого 
человека воплотят в другой части мира, что обусловлено про-
блемами эволюционного роста души. 

Правила поведения в этой другой части мира, скорее все-
го будут совершенно противоположные тем, которые его душа 
признаёт единственно правильными (см. рис. 1).

По этой причине человек следующего воплощения такой души 
будет иметь жизнь, наполненную трудностями и страданиями, так 
как все попытки строить своё поведение, основываясь на внутренних 
убеждениях, идущих из души, будут сопряжены с конфликтами и неу-
дачами. 
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У этого человека не будет другого выхода улучшить свою жизнь, 
кроме как стать на путь эволюции собственной души, который будет 
предполагать расширение диапазона видения и понимания мира, огра-
ниченного до сих пор пределами его восприятия человеком прошлого 
воплощения души.

Не зная Закона Реинкарнации, такому человеку очень трудно будет 
разобраться, почему вокруг всё не так, как диктуют ему его внутренние 
убеждения. Однако незнание космических законов не спасаеТ оТ 
возмездия. Этот человек будет иметь трудную жизнь до тех пор, пока не 
прекратит бороться с внешним миром, научившись понимаТь его. 

рис. 1

Такому человеку надо расширять свой кругозор видения и понима-
ния всего того, что с ним происходит, до тех пор, пока он научится прини-
маТь жизнь во всех её проявлениях Такой, какая она есТь на самом 
деле. а не такой, какой ему хотелось бы её видеть, опираясь на вну-
тренние убеждения, которые могут быть неправильными для той части 
мира, в которой он проживает. И в этом немалую помощь может оказать 
изучение Космических Законов.

Я думаю, что каждый человек может выделить из своего окружения 
двух-трёх людей, которые почти никогда ни с чем и ни с кем не борются. 

Они принимают жизнь такой, какая она есть, всегда спокойны и 
уравновешены, и, как ни странно, у них всё, что бы они ни делали, полу-
чается даже лучше, чем у тех, казалось бы, сильных и упорных, у которых 
вся жизнь состоит из постоянной борьбы и бесконечных подвигов. 

Это как раз те люди, души которых не наказаны воплощением в 
«дикие» (для них) условия для переделки программ, не соответствующих 
реальности нашего разнообразного и противоположного мира. 



120 Освобождение от иллюзий

Однако в какой-то (пусть даже небольшой) степени, борьба всё же 
присутствует в жизни каждого человека. 

В нашем мире, в котором правит БОГ, только ОН не борется ни с 
кем и ни с чем, а спокойно «сверху» взирает на происходящее, воздавая 
каждому по его поведению воздействием Законов, которые ОН заложил 
в существование Мира при его сотворении. 

А любой человек считает для себя приемлемыми лишь те отдель-
ные части мира, которые соответствуют его убеждениям. Остальные 
он считает для себя неприемлемыми и в пределах своих возможностей 
стремится переделать их под свои убеждения, а если не получается, то 
пытается всё «чужое» отторгнуть от себя или уничтожить. Там, где эта 
переделка не совпадает с интересами Системы, у человека возникают 
большие жизненные трудности.

Чем меньше человек борется и чем меньше в мире су-
ществует того,  на что он не может реагировать спокойно, тем 
больше содержание его души соответствует содержанию За-
кона Свободы Воли.

Количество благ,  которое человек имеет в жизни, находит-
ся в прямой зависимости от того,  насколько он своё частное 
научился согласовывать с общим (целым),  и имеет трудностей 
столько, насколько он свои амбиции ставит выше общих инте-
ресов.

человек в Той или иной сТепени посТоянно будеТ присуТсТво-
ваТь в сиТуации, в коТорой ему будеТ чТо-То неприемлемо, и он не 
сможеТ убраТь её из своей жизни до Тех пор, пока не убёреТ из 
своей души программу, не дающую ему спокойно воспринимаТь эТу 
сиТуацию.

Дело в том, что с человеком постоянно что-то происходит, но если 
он на происходящее реагирует нормально, то он попросту не замечает 
ситуацию, в которой находится. Реагируя на ситуацию спокойно, он име-
ет возможность видеть её целиком, а поэтому он не придаёт ей значения, 
ввиду того, что она не представляет для него сложности.

Однако если в происходящем событии человека что-то не устраива-
ет, то он на этом зацикливается, начинает с ним бороться и уже не видит 
остальных аспектов события. 

Это приводит к тому, что у человека резко сужается спектр видения 
возможных вариантов выхода из ситуации.

Поэтому оТрицаТельные сиТуации - эТо часТь всех сиТуаций, 
происходящих с человеком, коТорые он сам своим на них реагиро-
ванием переводиТ в разряд оТрицаТельных. 

И отрицательными для него они являются потому, что он в резуль-
тате наличия в его душе соответствующей программы не может видеть и 
оценивать всю ситуацию целиком, а все 100% своего внимания уделяет 
одной, порой совсем незначительной её части, на которую он не может 
реагировать спокойно (безэмоционально). 
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Причём совершенно не важно, какие эмоции зацикливают внимание 
человека на части события: положительные или отрицательные. без-
наказанно подчиняТься эмоциям, То есТь выделяТь эмоционально 
одну часТь сиТуации из всего её содержания, можно Только в Той 
мере, в коТорой эТо позволяеТ делаТь харакТерисТика всего собыТия 
в целом.

Постоянно зацикливаясь на какой-либо части события, происходя-
щего с ним, и поэтому, не имея возможности оценить ситуацию в целом, 
человек вынужден постоянно бороться с обстоятельствами, не видя нор-
мального (лёгкого и безболезненного) выхода из постоянно «почему-то» 
складывающегося вокруг него «сложного положения». 

А «сложное положение» постоянно складывается вокруг него по-
тому, что он, зацикливая своё внимание на одних аспектах ситуации, не 
видит другие, не учитывая которые, он сам усложняет себе обстановку. 

Причиной того, что какая-то часть из всех ситуаций, происходящих с 
человеком, становится для него отрицательной, является наличие в его душе 
программы, не вписывающейся в рамки требований Закона Свободы Воли.

руководсТвоваТься в своих дейсТвиях Только эмоциями и же-
ланиями всегда опасно, Так как они навеваюТся в основном «разбу-
женными» под влиянием какой-либо информации подсознаТельными 
программами, в основном пришедшими из прошлой жизни души. 

Поэтому эмоции и желания, как правило, опираются не на реаль-
ный уровень возможностей человека, а на иллюзорный, то есть на уро-
вень возможностей человека прошлого воплощения души, запомненный 
её программами.

Трагедия возникает, конечно, только у тех людей, у которых уровень 
реальных возможностей ниже, чем уровень возможностей прошлого во-
площения их душ, однако людей с такой ситуацией в наше время подав-
ляющее большинство. И степень трагичности ситуации каждого такого 
человека зависит от степени понижения уровня возможностей его души, 
наказанной за грехи её прошлого воплощения.

Человеку нового воплощения такой души будет отказано в реализа-
ции эмоций и желаний, формируемых её программами астрального пла-
на. Это делается для того, чтобы остановить дальнейшую деградацию 
души и направить внимание человека её нового воплощения на пробле-
мы, связанные с её эволюционным ростом. 

И если у человека постоянно возникают эмоции и желания, которые: 
либо вовсе не имеют возможности реализовываться, 	
либо реализуются чрезмерными затратами времени и сил, 	

совершенно неадекватными получаемым результатам,
то это значит, что человек прошлого воплощения его души исполь-

зовал её высокие возможности на удовлетворение низких программ 
астрального плана.

Человеку этого воплощения души предстоит задача: глобально 
переключить концентрацию своего внимания с программ низшего эмо-
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ционального плана своей души на программы высшего плана, то есть 
на те, в которых заложены реальные возможности достижения высоких 
жизненных результатов. 

В противном случае он всю свою жизнь будет вынужден тратить 
силы на достижение иллюзорных целей, навеваемых ему теми програм-
мами души, которые она привыкла удовлетворять, используя возможно-
сти уровня своего прошлого воплощения. Затраты на достижение этих 
целей не будут оправдывать полученных результатов, и по этой причине 
жизнь человека будет тяжёлой. 

Если такой человек сможет переключить своё внимание на про-
граммы души, реализация которых потребует вполне адекватных затрат 
энергии и времени, то те программы, на которые в этой жизни нельзя 
опираться, постепенно «зачахнут» и перестанут играть в жизни человека 
руководящую роль.

Каждый человек должен научиться свои расходы соизмерять с по-
ступлениями («приходами»). Обычно понимание этого правила распро-
страняется только на узкий сектор человеческой жизни, который можно 
кратко выразить термином: «товар - деньги - товар». Однако это правило 
нужно понимать в более широком смысле слова.

Человек должен научиться понимать: сколько энергии он может 
пропускать через свой организм, а затем должен научиться правильно 
распределить это количество сначала на свой каждодневный «беличий» 
круг, а затем и на глобальные жизненные проблемы.

и если человеку посТоянно ощущаеТ нехваТку энергии, То ему 
надо «чисТиТь» свою душу, поскольку эТо она сТихийно формируеТ 
ему Такой собыТийный поТок, коТорый не можеТ быТь энергеТически 
обеспечен. 

В событийном потоке такого человека обычно присутству-
ет много «мусора», который ему самому кажется важным, но 
на самом деле ему не нужно этим заниматься, и поэтому энер-
гии ему постоянно не хватает. 

Нехватка энергии воспринимается человеком как тяжесть в прохож-
дении жизненного пути.*

* Тема снабжения человека энергией представляет собой непростой информаци-
онный материал. Более подробно эта тема освещается в последующих произведениях 
этой серии.
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глава XII
закон свободы воли

и подсознание человека

в мире, созданном богом, всё имееТ право на сущесТвова-
ние, и не просТо на сущесТвование, а на сущесТвование по соб-
сТвенному усмоТрению, имея при эТом жизнь, сооТвеТсТвующую 
своему выбору.

БОГ дал человеку Свободу Воли. Что это значит? Это значит, что 
даже БОГ не берёт на себя ответственность за навязывание кому бы то 
ни было правильного пути. 

Согласно этому Закону, каждый человек волен поступать так, как он 
хочет или как считает нужным. Однако при этом он берёт на себя всю от-
ветственность за правильность выбранного пути (решения). 

Сделав свой выбор, далее человек уже пожинает плоды (послед-
ствия) своего выбранного пути (решения) - либо хорошие, либо плохие, 
и винить, если всё идёт не так, как хотелось или думалось, ему некого, 
кроме себя. 

Закон Свободы Воли на первый взгляд очень прост. Казалось бы, 
всё ясно: что хочу, то и делаю! Однако есть несколько нюансов. 

У человека есть свобода выбора. Отметим, что эта свобода есть 
не у одного конкретного человека, а у каждого из всех людей. Поэтому в 
любом случае эта свобода распространяется только на самого себя, но 
не более того. 

человек не можеТ навязываТь свой варианТ выбора другому че-
ловеку, Так как у эТого другого Тоже есТь Точно Такое же право на 
свой собсТвенный выбор. 

Если у одного человека есть «что-то» к другому человеку, то он име-
ет право ему это выразить и даже обосновать этот свой вариант видения 
ситуации, но без претензии на конечный результат. 

Второй человек имеет право выслушать или не выслушать первого, 
принять его предложение (точку зрения) или не принять. И в любом слу-
чае каждый из участников ситуации не должен обижаться на другого или 
предъявлять ему претензии. 

У первого человека есть право только на свой личный выбор, а по-
сле обращения его к другому человеку со своим вариантом решения он 
должен быть готов к любому варианту ответа на своё предложение.



124 Освобождение от иллюзий

согласно закону свободы воли, человек не можеТ предъяв-
ляТь обиды или преТензии всему, чТо имееТ месТо во вселенной, Так 
как всё эТо имееТ право на сущесТвование по своему собсТвенному 
выбору. 

Однако у человека всегда остаётся утешительный вариант выхода 
из любого создавшегося положения. В любом, даже совсем плохом для 
него случае (всё идет совсем не так, как хочется, или не так, как счита-
ется правильным) у него всегда остаётся право на личный собственный 
выбор варианта выхода из этой ситуации.*

Если же какой-либо человек: 
лишает другого человека права на его собственный выбор, 	
слишком амбициозно настаивает на принятии другим чело-	

веком своего варианта выбора, 
обижается на другого человека или предъявляет ему пре-	

тензии в случае не принятия им его варианта выбора, 
то в этих случаях он нарушает Закон Свободы Воли. В этом случае 

с ним начинает работать Закон Кармы, который будет формировать ав-
томатический отрицательный ответ на его поведение. Этот ответ будет 
приходить к нему от того человека, у которого он пытается отнять самое 
главное его право - право на личный выбор.

Присутствие Закона Свободы Воли мы ощущаем повседневно, и 
каждый наш выбор определяет определённое соотношение плюсов и ми-
нусов какого-либо сектора нашей дальнейшей жизнедеятельности, свя-
занного с этим выбором.

однако каждый человек, используя своё право на собсТвенный 
выбор, в То же время обязан признаваТь и уважаТь право любого 
другого на его собсТвенный выбор. 

Надо также иметь в виду, что по Закону Свободы Воли каждый чело-
век обладает правом иметь свой, одному ему присущий вариант видения 
конкретной ситуации и считать его единственно правильным. Однако по 
Закону Кармы он несёт всю полноту ответственности за несоответствие 
своего варианта видения мира реальной обстановке. 

Ответственность за правильность выбранного пути (решения) ле-
жит на самом человеке. Неправильность его выбора из-за иллюзорного 
(нереального) видения ситуации не оправдывает его.

Своё сугубо личное (иллюзорное) видение ситуации (окружающего 
мира) формируется у человека в его подсознании тем индивидуальным, 
только ему присущим набором подсознательных программ, наработан-
ным людьми прошлых воплощений его души, а также им самим в про-
шлых периодах своей жизни.

Чтобы делать правильный выбор, нужно, прежде всего, правильно ви-
деть и оценивать себя и окружающий мир. А для этого необходимо хотя бы 

*  «Высоту» варианта выбора и пределы (ограничения), в которых располагается 
диапазон возможных вариантов, определяются комплексным уровнем внутреннего со-
держания человека, наработанным его душой в её прошлых воплощениях и самим чело-
веком в его прошлых периодах жизни. 
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слегка познакомиться со своим подсознанием, которое не осознаётся чело-
веком, однако существенно влияет на искажение восприятия реальности.

«Сдвиг» в видении реальности под воздействием подсознатель-
ных программ происходит следующим образом. Подсознание воздей-
ствует на эмоции и мысли человека таким образом, что проис-
ходит яркое высвечивание одних аспектов события (ситуации) 
и затемнение других, которые меркнут или вовсе исчезают из 
поля зрения (восприятия). 

Сильный «сдвиг» в видении реальности происходит тогда, когда 
под воздействием очень сильной подсознательной программы высвечи-
вается совсем маленький сектор происходящего, тем более, если этот 
сектор не характеризует событие в целом, а, наоборот, даёт совершенно 
неправильное о нём представление. 

Почему говорят, что для получения более или менее реального 
представления о ситуации необходимо выслушать как можно больше то-
чек зрения о ней? Потому, что чем больше людей представят свои, вы-
свеченные из ситуации сектора, тем большую часть реального события 
можно будет подвергнуть анализу и оценке, и тем большая степень соот-
ветствия истине будет присутствовать в этой оценке.

Так, например, чтобы следователю составить более или менее ре-
альное представление о событии в целом, ему всегда необходимо со-
брать достаточное количество свидетелей (см. рис. 2).

рис. 2

Подсознательная программа ищет в любом событии тот аспект, ко-
торый позволяет ей самоутвердиться, а остальные аспекты события она 
подменяет на воображаемые (иллюзорные), подгоняя картину события 
под свой желаемый вариант, то есть тот, который она хотела бы видеть 
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в этом событии, основываясь на статистических данных о подобных со-
бытиях, произошедших в прошлом.

В этой иллюзорной картине события обычно присутствует только 
один реальный аспект, высвеченный программой и соответствующий её 
содержанию. высвеченный подсознанием аспекТ не можеТ харакТе-
ризоваТь собыТие в целом, но подсознаТельная программа «дорисо-
вываеТ» сознанию осТальные часТи собыТия в «цвеТе» своего со-
держания, не фиксируя на них его внимание. 

Поэтому у человека с очень сильной (уродливо разросшейся) под-
сознательной программой вся жизнь протекает как сплошное само-
утверждение в правильности содержания этой программы. 

Из всего жизненного событийного потока подсознание та-
кого человека «высвечивает» его сознанию только те отдель-
ные аспекты, однобокое осмысливание которых позволяет по-
стоянно находиться в иллюзии, ограниченной пределами со-
держания программы, а вся остальная реальная жизнь прохо-
дит за пределами его восприятия. 

И доказать ему, что на самом деле всё не так, очень и очень не про-
сто, а чаще всего и невозможно.

Приходится только удивляться тому, что могут увидеть отдельные 
люди в, казалось бы, совсем обычной ситуации. Всё, что им угодно, и 
даже то, чего там совершенно не происходит. 

Для таких людей главным является «выловить» в ситуации хотя бы 
какой-нибудь намёк на утверждение их основной жизненной программы, сдви-
гающей им реальное видение. Остальное они домысливают («дорисовыва-
ют») сами и выдают эти свои «зарисовки» за реальность (и себе, и людям). 

И это не какие-то люди, совсем недавно вышедшие из психбольни-
цы, а вполне нормальные, как сначала кажется, граждане, если не позна-
комиться с ними поближе.

Когда пытаешься таким людям помочь и предлагаешь заменить их 
иллюзорную картину мира на реальную, они страшно сопротивляются 
этому и начинают считать тебя врагом № 1. 

Оно и понятно. Столько лет прожить в удобном для себя мире, ко-
торый казался единственно правильным, а тут вдруг «подсовывают» со-
вершенно чужую картину мира, в которой нужно признать себя как ми-
нимум неправым, а максимум - идиотом, совсем неправильно видящим 
ситуацию.

Чтобы уютно себя чувствовать в новом (не иллюзорном, а реаль-
ном) мире, нужно по-другому видеть и воспринимать ситуацию, для чего 
нужно устранять негативную подсознательную программу, создающую 
неправильное видение. Но на содержании этой программы уже сфор-
мированы все основные жизненные установки, позиции, ценности и своя 
картина мира, позволяющая постоянно убеждаться в своей «правоте», 
что доставляет немало иллюзорных, однако, приятных моментов.

Поэтому менять в себе надо достаточно много, а для этого нужно 
работать над собой и естественно выделять на эту работу энергию и вре-
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мя. А где всё это взять? Событийный поток настолько насыщен, что «нет 
никакой возможности» его раздвинуть.

К великому сожалению такой человек не понимает, что сущесТвую-
щая у него в подсознании испорченная (иллюзорная) карТина мира и 
формируеТ ему испорченный (иллюзорный) собыТийный поТок, соз-
дающий иллюзию посТоянной заняТосТи, но не приносящий пракТи-
чески никаких реальных резульТаТов в жизни. 

Предназначением такого событийного потока является са-
моутверждение человека в «правильности» своей неправиль-
ной, но очень сильной программы, которая даёт ему «сдвиг» 
в видении и понимании реальной картины мира и порождает 
иллюзию. 

А иллюзорная (неправильная) картина мира, находя «под-
тверждения своей истинности» в «высвеченной» программой 
части каждого события, рождает ему дальнейший событийный 
поток,  фактически заставляющий человека и далее тратить 
всю свою жизнь на утверждение того,  чего нет в реальности.*

Энергия человека в этом случае уходит в пустоту (в иллюзию), и 
поэтому её трата практически не приносит ему никаких реальных жиз-
ненных результатов. Так и получается замкнутый круг (топтание на месте 
без движения вперёд), из которого выйти можно только одним способом 
- устранив программу, как первоисточник этого процесса.

Такими программами могут быть любые, дающие однобокое виде-
ние нашего разнообразного мира. Например, такие, как: «Всё вокруг су-
ществует совсем не так, как должно существовать!», «Мне все должны 
подчиняться!», «Все мужья изменяют!», «Все женщины - распутные!», 
«Все окружающие меня люди не стоят мизинца моей левой ноги!», «Все 
люди подлые»!», «Нет в жизни счастья!», «Я лучше (умнее, красивее, 
сильнее) всех!», «Верить никому нельзя!», «Меня никто не ценит, хотя я 
больше всех работаю!», «Я очень талантливый, но никто этого не заме-
чает!», «Если бы мне не мешали, я давно уже был бы Президентом!», и 
так далее, и так далее, и так далее …** 

Человек, имеющий в своём подсознании хотя бы одну из таких (или 
подобных им) программ и не освобождающийся от неё, не может видеть 
мир целиком во всём его многообразии и вынужден существовать только 
в одной его части, ограниченной пределами содержания программы. 

* На самом деле в иллюзорной картине мира каждого человека всё же присутству-
ет часть реальности, которую ему высвечивает та или иная подсознательная программа 
в каждом событии. Размер и содержание этой части определяют степень иллюзорности 
картины мира конкретного человека. 

Большие проблемы возникают у того человека, который строит своё представле-
ние о мире на совсем небольшой части реальности, не видя в ней всего остального.

** Подсознательные программы не осознаются (или почти не осознаются) челове-
ком, что нисколько не мешает им проявлять своё содержание в его поведении, формируя 
ему события и порождая проблемы в случае своей негативности, но оставляя его самого 
в неведении о своём присутствии в его организме.
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Всю свою жизнь он будет «крутиться» в своём нелёгком кармиче-
ском клубке, закрученном когда-то в прошлом этой самой программой, и 
не будет иметь возможности подняться выше по уровню, чтобы улучшить 
свою жизнь.

У людей, постоянно живущих в иллюзорном мире, душа, связанная 
негативными программами, не может помогать сознательным усилиям, 
а, наоборот, только мешает. Освобождение же от негативных программ 
даёт возможность душе, с её наработанным опытом в вечной жизни, по-
мочь человеку подняться на новый, гораздо более высокий жизненный 
уровень.
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право на выражение 
своей воли в общей сиТуации

Как-то при встрече знакомая женщина попросила меня помочь ей 
найти выход из сложившейся ситуации. Придя домой, она застала мужа 
с другой женщиной. Её выражение бурного негодования по этому пово-
ду привело к тому, что муж ударил её и сказал, чтобы она убиралась из 
квартиры.

Я спросил её: «Прописана ли она в квартире?» - «Нет!», «Расписа-
на ли она с мужем?» - «Нет!» Тогда я спросил, почему она считает, что 
у неё больше прав, чем у той другой женщины. Она ответила: «Потому, 
что я с ним живу, очень хорошо к нему отношусь, люблю его и храню ему 
верность! Почему же он в ответ на всё это так по-скотски со мной посту-
пил?» 

Я объяснил женщине, что согласно Закону Свободы Воли она име-
ет право: 

либо жить с ним, либо не жить; 	
либо относиться к нему хорошо, либо плохо; 	
либо любить его, либо не любить; 	
либо хранить ему верность, либо не хранить. 	

Это её личное дело и её право выбора. Сделав свой личный выбор, 
она будет иметь жизнь, соответствующую своему выбору в данной ситуа-
ции. Однако она не имеет никакого права требовать от другого человека, 
чтобы он относился к ней согласно её понятиям об адекватности взаимо-
отношений, так как любые свои поняТия (о чём угодно) человек имееТ 
право распросТраняТь только на своё личное поведение. 

Точно так же, как и любой другой человек имеет такое же право 
строить своё поведение на основе только своих личных понятий, не имея 
при этом никаких прав на навязывание кому бы то ни было этих своих 
понятий.

Получается, что муж имеет право относиться к ней так, как только 
лично он сам считает правильным. А морально-нравственные устои, вби-
тые людям в подсознание, - это не что иное, как иллюзия, которая без 
поддержки парткома (прошлого коммунистического периода) на практике 
ничего не стоит. Кроме того, у неё фактически нет никакого законного 
права на проживание в этой квартире. 

Однако у неё есть право выбора, впрочем, как и у любого другого 
человека в подобной и любой другой ситуации. 
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В её положении вырисовываются два варианта выбора:
уйти из этой ситуации и искать другую, в которой другой 	

мужчина будет иметь аналогичные с ней понятия об адекватности 
взаимоотношений, и поэтому отношения у них будут строиться на 
основе одной и той же картины жизненных ценностей, и одной и той 
же схемы расценок на каждую ценность;

либо попробовать помириться и остаться жить в старой си-	
туации, но, уже не руководствуясь своими прежними иллюзорными 
убеждениями, а вписываясь в существующую реальность приняти-
ем правил игры «сильного»* - хозяина квартиры, в которой она хо-
чет проживать. 
Третьего варианта выбора на данном этапе жизни её кармическая 

характеристика не предоставляет.
Уходить жить к родителям с нулевой надеждой на то, что муж за ней 

приедет, женщине не хотелось. Поэтому она решила остаться и попро-
сила совета, как ей жить дальше в мире, построенном, оказывается, на 
совершенно чуждых ей понятиях и убеждениях.

В ответ я постарался дать ей видение и понимание реальности, в 
которую ей предстоит вписаться.

Буддхиальное тело человека, являющееся средней частью его 
души, своими программами формирует образ его жизни, основываясь на 
ценностном (для них) значении всего того, что его окружает.

Основные программы, формирующие ценностное отношение к жиз-
ни, приходят к человеку с душой из её прошлых воплощений в таком уже 
закостенелом виде, что переделать их за одну человеческую жизнь весь-
ма трудно, а чаще всего и невозможно. эТа проблема делаеТ невозмож-
ными Тесные взаимные оТношения Тех людей, у коТорых ценносТные 
карТины мира слишком разные. 

Поэтому, прежде чем вводить любого нового человека в своё бли-
жайшее окружение, надо сначала выяснить следующее.

Действительно ли у него в избытке (или хотя бы в достаточ-1. 
ном количестве) есть то, что вам от него нужно?

Какую он потребует плату за то, что вы у него будете брать 2. 
(какой вид платы и какое её количество)?

Есть ли у вас то, что нужно представить в качестве оплаты 3. 
за нужное вам общение с ним в нужном ему количестве?

* Основным правилом существования в Системе Нашего Мира является: «Слабый 
подчиняется Сильному!», которое подразумевает иерархическую систему распределения 
ценностей и заставляет слабых включаться в процесс эволюции, чтобы стать сильнее и 
жить лучше. 

Согласно этому правилу, которое работает автоматически на энергетическом 
уровне, в любой ситуации работают понятия сильного. В показанной ситуации сильным 
является хозяин квартиры. Сильный может учитывать понятия слабого, а может не учи-
тывать.

Подробнее эта тематика освещается в следующих произведениях этой серии, 
больше в третьем и четвёртом.
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Насколько ваши ценности, которые у вас в избытке и на 4. 
которые вы делаете ставки, ценны для этого человека?
В данном рассматриваемом случае женщина имеет желание зани-

мать жилплощадь, которая не является её собственностью, и при этом 
желает пользоваться определённым уровнем комфорта, связанным с 
условиями совместного проживания.

По неумолимому и жестокому Закону Кармы, удерживающему энер-
гетическое равновесие во Вселенной, за всё надо платить. если чТо-То 
берёшь, - надо адекваТно оТдаваТь! Однако мера адекватности у каж-
дого своя. Формируется она в подсознании, и поэтому каждый считает 
правильными только свои понятия об адекватности. 

Женщина «берёт» право проживания на чужой площади в опреде-
лённых комфортных условиях - и за это право надо платить. Однако она 
считает, что это право на проживание она в достаточной степени оплачи-
вает домашней работой, а вот за предоставляемые ею ценности - любовь 
и верность - муж должен ей платить аналогичными ценностями.

Но у её мужа, который является хозяином квартиры, совсем 
другие понятия об адекватности, и поэтому её право на проживание в 
этом случае становится иллюзорным, также как и все её претензии на 
оплату предоставляемых ей самой ценностях, которые в данной си-
туации являются ценными только для неё самой.

В виду разности оценок этой ситуации партнёрами, в ней нет энер-
гетического равновесия, и поэтому она не имеет права на беспроблемное 
существование.

Человеческие взаимоотношения, если их рассматривать с точки 
зрения перемещения энергии, напоминают рынок. Каждый хочет из об-
щения получить то, чего ему недостаёт, и расплатиться тем, что у него 
есть в избытке, то есть тем, чего ему не жалко. А некоторые вообще не 
хотят расплачиваться.

Однако любые взаимоотношения имеют право на беспроблемное 
существование только в случае энергетического равновесия уходящего 
и приходящего. Если энергия, приходящая от каждого члена пары, «съе-
добна» и достаточна для другого партнёра, то проблем во взаимоотноше-
ниях пары обычно не возникает.*

Надо всегда помнить, что ценностное отношение к миру у каждого 
человека сугубо индивидуальное, и поэтому То, чТо одному человеку 

* Энергией является всё то, что может служить в качестве обмена в процессе взаи-
моотношений людей. 

Эмоции, желания, мысли, поступки и убеждения - это энергия, непосредственно 
участвующая в обмене. 

Деньги, вещи, предметы и объекты, участвующие в обмене, - это выражение энер-
гии, затраченной ранее человеком на то, чтобы они у него появились. 

Подробнее тема взаимоотношений людей рассматривается в третьем произведе-
нии этой серии.
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досТавляеТ удовольсТвие, другому вполне можеТ оТравляТь жизнь. 
Поэтому в совместной жизни всегда нужно учитывать картину расценок 
каждого партнёра на ценности, участвующие в обмене.

В приведённом примере мужчина с женщиной живёт - значит, что-то 
ценное она ему даёт. Однако он не вступает с ней в законный брак и не 
прописывает её в своей квартире. А это уже говорит о том, что по его по-
няТиям она не оплачивает ему всю сумму предоставляемых ей 
ценностей, что заставляет его надеяться на лучший вариант.

Такое положение вещей может быть в двух случаях. 
У женщины (по понятиям мужа) нет в достаточном количе-1. 

стве того, что она может вложить в «общий семейный котёл» для 
создания энергетического равновесия в семье, и в этом случае си-
туация не имеет права на беспроблемное существование.

У женщины есть то, что нужно для создания энергетическо-2. 
го баланса в семье, но кладёт она в котёл совсем другое: либо то, 
что создаёт недостаточную положительную ценность, либо - вовсе 
отрицательную (по понятиям мужа).
Во втором случае вариант вывода ситуации в нормальное русло 

предполагает:
отказ от иллюзорного права на распространение своей цен-	

ностной картины мира за пределы собственных интересов;
изучение ценностной картины мира мужа (давать друго-	

му человеку надо то,  что ценно именно ему) ;
согласование ценностной картины мира мужа со своей соб-	

ственной и с той, которая существует в обществе (учитывая при этом 
право «сильного», которое всегда работает в общей ситуации);

анализ обстановки в семье на основе нового видения и по-	
нимания семейного энергетического баланса;

формирование нового поведения, отвечающего обстановке 	
полного взаимопонимания.
Учитывая внешность женщины, и зная, что она хорошая хозяйка, я 

предположил, что положительной ценностью для мужа в её поведении 
может являться то, что она вкусно готовит и поддерживает идеальную 
чистоту в квартире. Кроме того, он, как ответственный работник, может 
ценить её высокий стиль, проявляющийся во внешности, и её безупреч-
ные манеры поведения в обществе.

А вот её собственные положительные ценности - любовь и вер-
ность - для него вполне могут являться никакими либо вовсе отрица-
тельными, так как ему это от неё, вероятно, совсем не нужно. И если 
она перестанет воевать за свои иллюзорные права и сможет смириться 
с ситуацией, поняв, что на данный момент она для неё является нор-
мальной, а отказавшись от борьбы, сможет в неё правильно вписаться, 
изменив своё поведение в ней и сместив свой акцент с «любви и вер-
ности» на: 

приготовление вкусной еды; 	
поддержание порядка и чистоты в квартире; 	
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культуру общения с гостями, представляющими круг обще-	
ния мужа;

заботу о своём начальнике-муже, выражающуюся в том, 	
чтобы быть ему полезной;

безупречное поведение, исключающее бесполезные пре-	
тензии к ситуации и попытки перестроить её под свои, ничем не 
обоснованные в реальности понятия о правильности;

предоставление мужу свободы, достаточной для закрытия им 	
тех потребностей, которые он в кругу семьи закрыть не может;
то вполне вероятно, что она сможет сильно вырасти в глазах свое-

го мужа. 
И если выполнения этих пунктов будет достаточно для создания 

энергетического баланса в семье, то все проблемы должны исчезнуть. 
Но, конечно, все последующие изменения обстановки надо отслеживать 
и менять своё поведение соответственно этим изменениям.

Мы привыкли облекать реальность в различные оболочки: желан-
ные, эмоциональные, разумные, логические, моральные, эстетические, 
религиозные, научные, философские и др., не учитывая то, что реаль-
ность далеко не всегда и не везде может подчиняться понятиям людей о 
правильности протекания тех или иных процессов.

высшей «правдой» жизни всегда являеТся «голая» реальносТь. 
она являеТся как раз Тем, чТо заложил бог в сущесТвование мира 
при его соТворении. 

То, чТо можеТ сущесТвоваТь в мире продолжиТельное время, 
не вызывая проблем, и являеТся Той «исТиной», коТорая в какой-
То досТаТочной сТепени приближена к воле бога, проявленной в 
реальносТи. 

Оболочки, в которые человек привык облекать реальность для удоб-
ства её восприятия, уже давно приносят ему больше вреда, чем пользы. 
Они могут быть ему полезны, если используются им только в той мере, 
которая не заслоняет ему реальность в чистом виде при её восприятии. 

Любое отклонение от реальности в любую сторону в процессе её 
восприятия порождает проблемы. И если они возникают, человек в каж-
дом таком случае должен попытаться отбросить все «оболочки» своего 
восприятия реальности и увидеТь То, чТо происходиТ на самом деле.

Только в этом случае он сможет правильно оценить ситуацию и пра-
вильно в неё вписаться. 

В течение нескольких месяцев женщина ещё несколько раз обра-
щалась ко мне за советом. После этого я долгое время с ней не виделся. 
Но через полгода она стала ездить на подаренной ей мужем машине, а 
ещё через полгода они расписались. Я думаю, что это результат того, 
что она перестала воевать за свои иллюзорные права и навязывать свои 
иллюзорные понятия, а вписалась в ситуацию наилучшим образом, учи-
тывая свои реальные возможности в ней, а не иллюзорные.
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Хочу оговориться, что я ни в коем случае не призываю никого по-
ступать каким-то определённым образом. свой личный выбор каждый 
человек должен делаТь Только сам. У женщины был выбор, она его сде-
лала, а я лишь нарисовал ей примерную схему её поведения для вписы-
вания в ту реальность, в которую заталкивала её нелёгкая кармическая 
характеристика. 

А ведь тяжёлая для неё реальность поменялась на лёгкую и при-
ятную, и для этого всего лишь пришлось перестать пытаться переде-
лать её под себя, а наоборот, переделать свои понятия о правильности 
и вписаться в ситуацию так, как она требует. Именно ТоТ человек, ко-
Торый пересТаёТ бороТься с сиТуацией, пыТаясь переделаТь её под 
свои поняТия о правильносТи, а правильно вписываеТся в неё, учи-
Тывая все скрыТые, но рабоТающие в ней механизмы, сТановиТся в 
ней по-насТоящему сильным.

Надо иметь в виду, что борьба возникаеТ в жизни Тогда, когда свои 
желания, поняТия о правильносТи или убеждения, принимаешь за свои 
возможносТи. И отрицательный результат на борьбу приходит как раз за-
тем, чтобы указать тебе на то, что ты за свои возможности в ситуации при-
нимаешь иллюзии, которые никем кроме тебя в расчёт не берутся. 

Поэтому, прежде чем вступать в борьбу, нужно сначала сесть и поду-
мать: «А кроме моей идиотской уверенности в своей правоте, у меня есть 
хоть какие-то реальные рычаги воздействия на ситуацию?» Как правило, 
у эмоциональных людей, рвущихся бороться за свою правду, никаких ре-
альных рычагов в их распоряжении не оказывается, и поэтому они всю 
жизнь борются, доказывая свою правоту, которая никому не нужна, кроме 
их самих, и не имеют в жизни никаких положительных результатов. 

И именно поэтому всем эмоциональным людям нужно научиТься под-
нимаТься с низшей сТупени развиТия - борьбы на более высокую для них 
сТупень, коТорая сосТоиТ из смирения и вписывания. Им это нужно для 
того, чтобы остудить свои эмоциональные головы и научиться разумно оцени-
вать ситуацию, свои возможности в ней и правильно действовать в ней.

Просто так в жизни ничего не происходит. И в данном случае жен-
щина попала в нелёгкую кармическую ситуацию не случайно, а для того 
чтобы, смиренно отрабатывая прошлые долги своей души, она смогла бы 
перестроить её программы так, чтобы их содержание соответствовало 
реальной жизни.

Казалось бы, совсем маленькое нарушение: «Я ему даю столько-то 
такого-то - следовательно, имею право получать от него то же самое и в 
том же количестве!», а на самом деле - это попытка перестроить ситуа-
цию под свои понятия о правильности. 

А перестроить ситуацию под свои понятия о правильно-
сти её протекания конечно можно, если позволяют реальные 
возможности. 

Но если таких возможностей нет,  в ситуацию нужно впи-
сываться, принимая те правила игры, которые устанавливают-
ся в ней более сильными партнёрами. 
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Либо нужно выходить из ситуации и искать такую, в кото-
рой сам сможешь устанавливать свои правила игры.

В этом случае нужно искать партнёра слабее себя. Но если своего 
отдельного жилья нет, то кого найдёшь слабее себя, разве что бомжа. 
Однако даже бомж, если ему посТоянно навязываТь свои поняТия 
о правильносТи, можеТ плюнуТь и уйТи в свою свободную жизнь, в 
коТорой он никому не подчиняеТся.

У каждого человека есть свои личные понятия о ценности того, что 
он кому-то даёт, и что он от кого-то получает. По Закону Свободы Воли 
человек имеет право никому ничего не давать, если он считает, что плата 
за предоставляемые им услуги - недостаточна. 

Однако если он решил что-либо кому-то давать, то он не вправе 
требовать за свои услуги оплаты исключительно по своим понятиям рас-
ценок на эти услуги. 

Человек, которому дают то, чего он сам не просил, имеет право сам 
решать - каким образом отреагировать на получение чего-либо от друго-
го, самостоятельно оценивая то, что к нему приходит. Либо заплатить ту 
цену, которая ему приемлема, либо отказаться от предлагаемой ценно-
сти, либо получать и не платить ничего. 

Повлиять на то, чтобы другой отреагировал в ответ на получение 
от вас ценности соответствующим образом, можно только формировани-
ем своего правильного поведения, учитывающего реальное положение 
вещей, но никак не предъявлением требований на оплату по своим рас-
ценкам.

И это является лишь частью общего правила, которое гласит: «всё, 
чТо человек имееТ, являеТся лишь следсТвием адекваТной реакции 
окружающего мира на его собсТвенное поведение».

Из этого, приведённого выше примера нужно понять следующее.
воля бога, проявленная в реальносТи и выраженная в кос-

мических законах, обязаТельна для всех. человек же имееТ право 
безнаказанно навязываТь свою личную волю Только самому себе, но 
никому другому. 

Он имеет право жить, руководствуясь своей личной волей в преде-
лах только своих собственных интересов, имея при этом жизнь в соот-
ветствии с Законами Кармы и Реинкарнации.

первична воля бога, всё осТальное вТорично, потому что Воля 
БОГА, выраженная в Космических Законах, учитывает волю и интересы 
всех структур, наполняющих Нашу Систему, в той доле, которая соответ-
ствует их иерархическому расположению, то есть уровню их развития. 
Человек зависим от Воли БОГА, так как любая трата энергии вне её пре-
делов не приносит реальных положительных результатов, а формирует 
проблемы. 

И если человек постоянно стремится переделать ту или 
иную часть Божьего Мира так,  чтобы она функционировала 
только по его правилам и понятиям, -  карма всегда будет удер-
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живать его в ситуации, которая будет навязывать ему смире-
ние и направлять на работу по повышению своего эволюцион-
ного уровня. 

человек всегда и в любой сиТуации должен сТараТься смоТреТь 
на мир «глазами» бога, То есТь сверху, «не зацепляясь» за какую-
либо часТь сиТуации эмоцией, желанием, логикой или убеждением. 

На практике же чаще всего приходится наблюдать совсем другую 
картину. Человек (обычно сам того не подозревая, то есть подсознатель-
но) стремится забраться в «кресло» БОГА с целью получения какой-то 
части его привилегий (возможностей). 

И если ему в какой-то мере удаётся это сделать, что может проя-
виться в получении каких-либо особых полномочий, то он тут же пыта-
ется переделать по-своему ту часть мира, которая ему подвластна. При 
этом он обычно забывает поменять свои глаза на глаза БОГА, и продол-
жает смотреть на мир своими человечьими глазами, а не Божьими, за что 
и наказывается. 

Чем выше человек забирается по ступенькам иерархической лест-
ницы, тем в большей степени ему надо менять своё человеческое зрение 
на зрение Божье. В противном случае у него будут возникать проблемы 
кармического характера из-за попыток переделать Божий Мир под свои 
личные убеждения, не учитывающие общих интересов.

Воля БОГА в основном выражена в трёх Космических Законах, од-
нако, первичен для человека Закон Свободы Воли, а Законы Кармы и Ре-
инкарнации регулируют процесс его жизни уже в пределах его собствен-
ного выбора. 

Количество и качество возможных вариантов выбора в том или ином 
случае всегда зависит от кармической характеристики человека, которая 
определяет уровень его внутреннего содержания на конкретный момент 
времени и, как следствие, степень способности правильно видеть и оце-
нивать ситуацию.

Подчинение мира процессу эволюции, установленное Законом Ре-
инкарнации, диктует следующие правила поведения в общей ситуации. 

если можешь приказываТь - приказывай, но имей в виду, что если 
в приказах будет присутствовать постоянное ущемление инте-
ресов подчинённых, то через какое-то время тебя сместят или 
убьют. 

если не можешь приказываТь - вписывайся в правила игры, усТа-
новленные более сильными, и сТарайся сам сТаТь более сильным. 

И всегда помни о том, что в нашем мире желания не исполняюТся, а 
исполняюТся Только возможносТи. сТановиТься сильнее - значиТ, по-
вышаТь уровень своих возможносТей по реализации своих желаний.

Женщина, приведённая выше в качестве примера, смогла перестро-
ить свои душевные программы, нуждающиеся в перестройке и, прежде 
всего, в выводе их содержания из зацикленного состояния, основанного 
на неправильном понимании реальных жизненных процессов. 
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В целом она смогла правильно преодолеть все сложности и труд-
ности кармической ситуации, которую ей так или иначе и в любом случае 
когда-то надо было пройти, что обуславливалось нюансами её кармиче-
ской характеристики. 

В результате приобретения более правильного понимания ситуации 
она вышла на качественно новый уровень видения и оценки происходя-
щих с ней жизненных процессов, а из слабого сущесТва, борющегося за 
свою правду и не видящего выхода из создавшегося положения, превра-
Тилась в сильную и уверенную в себе личносТь, имеющую теперь уже 
не два, как раньше, а целый букет вариантов выбора совершенно другого 
качественного уровня. 

Надо полагать, что теперь у неё откроются совершенно другие воз-
можности для решения своих проблем, связанных с дальнейшим повы-
шением уровня своей души.

Нужно, конечно, отметить, что мы вынуждены выполнять Волю 
БОГА, заложенную ИМ в существование мира при его сотворении, не по-
тому, что это продиктовано ЕГО эгоистическим стремлением подчинить 
всех нас своей Воле. Не в этом дело!

Если кому-то очень уж не хочется верить в существование БОГА - то 
он может и не верить, БОГ ему это позволяет, что определено содержани-
ем Закона Свободы Воли. Тем более, что БОГ вообще для нас является 
в большой степени фигурой символической, поскольку большей своей 
частью находится за пределами возможностей нашего понимания.

Однако волю бога, направленную на сохранение есте-
ственного и вечного ритма существования Вселенной и учиты-
вающую гармоничное сочетание всего комплекса проявлений 
индивидуальной воли всех, кто в ней существует, должны вы-
полняТь все!

А всё остальное, что касается человеческой жизни, имеет значе-
ние только тогда, когда оно вписывается в пределы, ограниченные Волей 
БОГА. Вне этих пределов никакие «хорошие» и «очень хорошие» каче-
ства и поступки человека не имеют первостепенной важности и уходят на 
второй план, поскольку, прежде всего, должны соблюдаТься инТересы 
сисТемы в целом. 

А эти интересы учитывают возможности проявления в 
общем процессе доли интересов каждого человека, той ин-
дивидуальной доли, ко То ру ю о н з асл у ж и ва е Т п о о ц е н к а м 
си сТ е м ы у ро в н е м с во е го в н у Т р е н н е го сод е рж а н и я.

А поскольку практически почти каждый человек либо сознательно, 
либо подсознательно стремится переделать (хотя бы в какой-то степени) 
подвластную ему часть мира «под себя» (то есть так, как ему удобно), 
становится понятным, зачем сущесТвуюТ космические законы. 

они сущесТвуюТ для Того, чТобы всё сущесТвовало и развива-
лось по определённым правилам, по коТорым каждому воздаёТся по 
его возможносТям, а не по его желаниям. 
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а ещё для Того, чТобы препяТсТвоваТь попыТкам по пересТрой-
ке мира под личные инТересы, не сооТвеТсТвующие инТересам си-
сТемы в целом, оберегая её эТим оТ хаоса.

выводы. 
по закону свободы воли каждая сТрукТура имееТ право выбора 

Того или иного варианТа своего поведения, сформированного и оце-
ненного по своим личным поняТиям о правильносТи. 

однако по закону кармы, рабоТающему в паре с эТим законом, 
на любой варианТ поведения приходиТ оТвеТ оТ Тех сТрукТур, коТо-
рых эТоТ варианТ вывел из сосТояния покоя и равновесия. 

Этот ответ формируется задетыми структурами уже по их поня-
тиям о правильности (а не понятиям той структуры, которая 
формировала своё поведение) и приходит к первой структуре в виде 
тех или иных событий: или сразу или спустя какое-то время, которое мо-
жет быть и коротким и очень продолжительным.

поскольку в нашем мире желания не исполняюТся, а испол-
няюТся возможносТи, То в общей сиТуации рабоТаюТ Те поняТия, 
коТорые подкреплены реальными возможносТями по их воплощению 
в жизнь. 

если поняТия в сиТуации не рабоТаюТ, То, какими бы они пра-
вильными не казались, они для эТой сиТуации являюТся иллюзией.

если к человеку вмесТо резульТаТа приходяТ проблемы, значиТ 
Те поняТия, по коТорым он сТроиТ своё поведение в сиТуации, для 
эТой сиТуации являюТся Также иллюзорными.

Ниже в двух небольших разделах покажу несколько аспектов Воли 
БОГА, заложенных в схему существования нашего мира и работающих с 
человеком, как и с любыми другими структурами. 
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влияние программ подсознания 
на жизнь человека

Однажды знакомая женщина ожидала меня на перекрёстке. Когда 
я подъехал, она была сильно «взведена». На мой вопрос: «Что случи-
лось?» - она ответила, что три раза мимо неё проезжала одна и та же 
машина, и водитель каждый раз уговаривал её поехать с ним.

Я сказал, что вполне возможно это был хороший мужчина и с хоро-
шими намерениями. На это она ответила, что никогда и ни у кого не хва-
тит денег, чтобы её купить. Фраза была сказана с таким высоким «коро-
левским» достоинством и с такой ненавистью и презрением к мужчинам, 
что мне даже стало неудобно сидеть рядом с такой «королевой» в одной 
машине.

Чтобы несколько опустить её с мнимого королевского трона на 
грешную землю, я спросил: «А не допускаешь ли ты обратной ситуации: 
ты предлагаешь ему себя, а он отвечает, что с такой он побрезгует об-
щаться, даже если ты ему заплатишь миллион долларов?»

Она, конечно, ответила на это, что такого не может быть. А на са-
мом деле в нашем мире может быть всё. И чтобы лучше понимать про-
исходящее, нужно, прежде всего, учиТываТь своё же подсознаТельное 
поведение. 

Я объяснил женщине, что любой человек имеет право обратиться к 
ней с каким угодно предложением. А вот если предложение её сознатель-
но не устраивает, то в своём собсТвенном подсознании надо искаТь 
То, чТо делаеТ возможным возникновение Таких сиТуаций. 

Какая-то подсознательная программа, идущая вразрез с созна-
тельными представлениями о жизни, выражает себя как отдельными 
элементами внешности, так и частью её поведения, которая может про-
являть себя в походке, мимике, жестах, манерах, а также во взглядах и 
интонации. 

Эта часть её поведения и внешности даёт право мужчинам форми-
ровать соответствующее к ней отношение, которое ей самой может быть 
непонятно. Непонятно потому, что согласно своей собственной (созна-
тельной) оценке своей внешности и своего поведения она рассчитывает 
на совершенно другое к себе отношение.

Пообщавшись с ней какое-то время, я действительно обнаружил в 
её подсознании ряд негативных программ. К моему большому удивле-
нию, две из них оказались, на первый взгляд, совершенно противореча-
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щими друг другу. Этими программами являлись: программа повышенного 
внимания к мужчинам и программа ненавистного отношения к ним.

После только одной выпитой чашки кофе она на глазах превраща-
лась в женщину лёгкого поведения, завлекающую мужчин, что на неё 
было никак не похоже, так как она производила впечатление интелли-
гентной женщины, занимала интеллигентную должность и была извест-
ным человеком в обществе. 

Это её поведение выражалось в томном взгляде, сладкой интона-
ции голоса и якобы случайных движениях рук, то опускающих, то под-
нимающих юбку в процессе сведения и разведения колен. Эти движения 
имели магическое значение, постоянно заставляя фиксировать взгляд на 
её прекрасных оголяющихся ногах.

Мне стало ясно, что эта часть поведения формировалась сильной 
подсознательной программой, которая не имела возможности проявлять 
себя в рамках строгого сознательного поведения, а потому накапливала 
в себе много нереализованной энергии, которая и формировала её пове-
дение при частичном отключении разума в результате воздействия кофе 
или алкоголя. 

В различных ситуациях эта часть поведения занимала разную 
долю в общем комплексном поведении, однако в любом случае оказы-
вала определённое воздействие на формирование отношения к этой 
женщине.

Как выяснилось далее, эту часть своего поведения женщина совер-
шенно не осознавала, не замечала и не регистрировала своим сознани-
ем. Поэтому, естественно, она совершенно не понимала, почему к ней 
относятся, как к женщине лёгкого поведения.

Осознавая себя другой подсознательной программой - «короле-
вой», считая, что она ведёт себя «по-королевски», и думая, что мужчины 
перед ней должны падать ниц, она постоянно не переставала удивлять-
ся: почему её («такую королеву») всегда принимают за женщину лёгкого 
поведения. Поэтому, не понимая такого отношения к себе мужчин, она 
ненавидела их лютой ненавистью.

Завлекая своим неосознаваемым поведением мужчин, она готова 
была «откусывать им носы» при их приближении к ней, поражаясь их «на-
глости» и «низкой оценке» её «королевского достоинства».

Хотелось бы, чтобы из этого примера читатель понял: 
какую власть над человеком имеют подсознательные про-	

граммы;
как опасно давать им возможность накапливать в себе не-	

реализованную энергию;
в какое непонятное для самого человека положение они 	

могут его ставить перед людьми, сводя на нет все его положи-
тельные качества.
Далее, проводя беседы с этой женщиной, я понял, что неудовлет-

ворённая сексуальная программа, завлекающая мужчин, и программа 
очень высокого мнения о себе пришли к этой женщине с Вечной душой 
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из её прошлой жизни. А вот программа ненависти к мужчинам (и вообще 
к людям) возникла уже в этой жизни в результате неосознавания и непо-
нимания двух первых программ.

по первой программе ей надо поняТь, что в прошлой жизни души 
либо возник дефицит в удовлетворении сексуальных потребностей, либо 
возникла привычка удовлетворять их в огромных количествах, и поэто-
му никакие сознательные запреты, обусловленные требованиями каких-
либо моральных установок, здесь не помогут. 

любую неудовлеТворённую подсознаТельную программу надо 
удовлеТворяТь в разумных рамках и под разумным сознаТельным кон-
Тролем. Иначе она сама будет проявлять себя в любых случаях ослабле-
ния сознательного контроля (чашка кофе, рюмка вина, усталость), созда-
вая для человека непонятную, неприятную и трудноразрешимую часть 
его событийного потока.

по вТорой программе надо поняТь, что её душа привыкла к очень 
высокому положению и очень красивой внешности человека своего про-
шлого воплощения. Но поскольку реальный уровень жизни у женщины 
довольно-таки низкий и люди её как «королеву» не воспринимают, то это 
значит, что её душа наказана и воплощена в этой жизни на низком уровне 
возможностей по причине присутствия в ней негативных программ. 

Эти негативные программы женщине необходимо в себе выявить и 
устранить, если она хочет вернуть себе «королевский» уровень, соответ-
ствующий уровню прошлого воплощения её души, и подниматься далее 
вверх по лестнице эволюции. 

После небольшого периода общения с этой женщиной я стал ви-
деть в людях то,  на что раньше не обращал внимание. 

Когда я расширил диапазон своих наблюдений, в частности понял 
то, что возраст, например, сам по себе на улучшение содержания под-
сознательных программ никак не влияет.

Независимо от возраста наши негативные подсознательные про-
граммы, проявление которых в своём поведении мы сами не замечаем, 
формируют отношение к нам окружающих людей, совершенно нам не-
понятное, но в значительной степени усложняющее и ухудшающее нам 
жизнь.

И если окружающие нас люди оТносяТся к нам хуже, чем хо-
Телось бы, причину надо искаТь в своём собсТвенном подсознании 
анализом происходящих событий и поиском в них каких-либо закономер-
ностей, не поддающихся логическому объяснению.

Ещё хочу отметить следующее, касающееся мужчин. Если вы отме-
тите в женщине отдельные элементы внешности или поведения, недвус-
мысленно указывающие на проявления неудовлетворённой сексуальной 
программы, не думайте, что общаться с ней будет проще и легче, чем с 
обычной нормальной женщиной. Скорее всего, наоборот, намучаетесь, 
да и только, так как обычно эта программа всегда имеет «довесок» в виде 
программы ненависти к мужчинам и, возможно, ещё нескольких негатив-
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ных программ, проявление которых в поведении и событиях превратит 
отношения в обстановку самого настоящего «дурдома».

В самом начале рассматриваемого мной примера женщина приня-
ла только свою собственную точку зрения, а на мою бурно отреагирова-
ла, как на совершенно нереальную. На самом же деле, чтобы нормально 
жить в мире и не бороться с ним, нужно спокойно или хотя бы безболез-
ненно воспринимать: 

свою точку зрения; 	
противоположную точку зрения; 	
а также то бесчисленное множество точек зрения, которое 	

существует в диапазоне между крайними (противоположными) точ-
ками зрения. 
Каждый человек имеет право иметь свою личную точку зрения, 

имеет право считать её единственно правильной, но обязан признавать 
и уважать аналогичное право любого другого человека иметь свою соб-
ственную точку зрения.

И если бесчисленное количество возможных точек зрения по какому-
либо вопросу в качестве примера ограничить числом 1000, то че-
ловек, признающий право на существование только своей точки зрения, 
в 999 случаях из 1000 будет выступать против Воли БОГА, позволяющей 
каждому человеку иметь свою собственную точку зрения. 

В 999 случаях из 1000 такой человек будет осуществлять бесполез-
ную и неравную борьбу с миром, стремясь 999 его частей переделать 
(подогнать) под свою иллюзию, реально имеющую право занимать (по 
Воле БОГА) только одну тысячную часть всего реального мира.

«Несчастье» такого человека состоит в том, что он не может ограни-
чить свою жизнь пределами того малюсенького кусочка мира, содержание 
которого имеет право соответствовать содержанию его подсознательной 
программы: «Всё должно быть так, как я считаю!», так как любой чело-
век,  имея право на выработку своего собственного мнения о 
чём угодно, вынужден, однако жить в большом, полном раз-
нообразия мире. В том мире,  в котором наряду с его мнением, име-
ет право существовать бесчисленное множество самых разнообразных 
мнений по безграничному спектру возникающих вопросов.

Поэтому, чтобы не входить в конфликт с Законом Свободы Воли и 
не иметь проблем, связанных с этой частью своего поведения, - нужно 
признать следующее правило. 

«Я имею право существовать так,  как я хочу, и могу так 
существовать безнаказанно, если при этом не затрагиваю чу-
жие интересы. 

Всё, что существует в мире (кроме меня самого),  имеет 
право существовать по своему личному усмотрению, если при 
этом не затрагиваются мои личные интересы. 

Если затрагиваются мои личные интересы, то я имею пра-
во их отстаивать любыми разумными методами, не допуская 
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в своём поведении эмоциональных поступков, приводящих к 
конфликту с Законами Свободы Воли и Кармы.»

У человека, признающего право на существование только своей 
точки зрения, всё же есть право выбора: 

продолжать жить только по своим убеждениям и не коррек-	
тировать их, и в этом случае постоянно бороться с миром (в приве-
дённом выше примере - в 999 случаях из 1000); 

либо осознать себя частичкой большого разнообразного 	
мира, состоящего из таких же частичек (как и он сам), признать, что 
каждая из таких частичек обладает аналогичными правами, и уже 
не бороться, потому что не с кем. 
Однако амбиции во втором случае придётся, конечно, убрать, так 

как для того, чтобы бесконфликтно существовать в реальном мире, нуж-
но занимать в нём своё реальное место, то есть то, которое соответствует 
уровню комплексного внутреннего содержания, а не уровню отдельных 
иллюзорных и амбициозных подсознательных программ.

Наше сравнительно небольшое сознание потому поставлено над 
огромным и мощным подсознанием в «секторе» окончательного при-
нятия решения, чтобы постоянно «привязывать» его «слепые» про-
граммы к существующей действительности и таким образом коррек-
тировать их содержание, приводя его в соответствие с новой для них 
реальностью.

Однако программы для того и существуют, чтобы проявлять себя в 
мире, выражая своё информационное содержание через поведение че-
ловека. Малейшая информация, совпадающая своим содержанием (хотя 
бы частично) с содержанием подсознательной программы, мгновенно 
усиливает её. В этом случае программа, накопившая много энергии, 
«прорывает» сознательные ограничения, формируя фрагмент поведения 
человека, который он сам не зарегистрирует, но который произве-
дёт своё воздействие на окружающих людей.*

Ответная реакция окружающих на этот фрагмент поведения сфор-
мирует в свою очередь их поведение, которое будет непонятно самому 
человеку, так как, не осознавая подсознательной части своего поведения, 
он не поймёт, на что они так среагировали. 

На непонятное (и кажущееся ему несправедливым) поведение 
окружающих он сформирует своё ответное поведение, которое, в свою 
очередь, будет непонятно им. Они на его поведение отреагировали пра-
вильно, но они не могли предполагать то, что они среагировали на пове-
дение человека, которое он сам не осознавал. 

* На этот пример я советую обратить особое внимание и прочитать его столько раз, 
сколько потребуется для того, чтобы его хорошенько усвоить, так как показанное в этом 
примере происходит постоянно в нашей повседневной жизни, но не воспринимается нами 
реально, а поэтому является основной причиной присутствия дурдома в нашей жизни.
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Возникает обстановка полного «дурдома», и поэтому один такой 
фрагмент может запросто перечеркнуть достижения всех предыдущих 
отношений. 

Люди даже представить себе не могут то, что нормальный человек 
(в том числе и они сами), может допускать в своём поведении неосоз-
наваемые элементы, что приводит к непониманию процесса общения и 
неправильному о нём представлению.

Всё дело в том, что идиотизм - это явление, присущее не только 
идиотам, но в той или иной степени и всем нам, только собственные про-
явления идиотизма в своём поведении мы не замечаем.

Поэтому не думайте, что такие ситуации возникают где-то и у кого-то, 
но только не у нас самих. В той или иной степени показанный выше идио-
тизм присутствует во взаимоотношениях всех людей и убрать совсем его 
невозможно, а можно только уменьшать степень его присутствия, учась 
всё правильно видеть (в том числе и самого себя со стороны) и правиль-
но на всё реагировать.

Рассмотрим, например, как практически проявляет себя в жизни 
подсознательная программа типа: «Все мужчины подлецы и ничтоже-
ства!»

Познакомившись с порядочным и интеллигентным мужчиной, жен-
щина, имеющая в подсознании такую программу, сознательно может пра-
вильно оценивать его, и в своём поведении будет стараться подавлять 
любые проявления этой программы, которая в свою очередь будет ис-
кать малейшего повода, чтобы сформировать поведение «хозяйки» соот-
ветствующим образом.

Скрытый смысл подсознательной программы, выраженный в нена-
висти и презрении к мужчинам, может проявляться в едва уловимых, но 
очень сильно воздействующих на партнёра элементах поведения женщи-
ны, которые она сама замечать не будет. Такими элементами по-
ведения могут быть: презрительная усмешка; оскорбляющая интонация; 
уничтожающий взгляд; мимолётная гримаса, выражающая бесконечное 
презрение или ненависть, и др.

Почему эти, порой едва уловимые (или совсем не уловимые) для 
сознания элементы поведения могут производить очень сильное воздей-
ствие на партнёра? Всё дело в энергии. Я уже упоминал, что сознание - это 
сравнительно небольшой, а подсознание - огромный механизм, програм-
мы которого могут обладать очень мощным энергетическим потенциалом.

Эти, незначительные на первый взгляд, элементы поведения явля-
ются лишь мелкими внешними признаками мощного внутреннего процес-
са. В отдельных случаях (при определённых стечениях обстоятельств) 
этот процесс может бурно развиваться на энергетическом уровне, поч-
ти никак не проявляясь в рамках внешнего поведения, а проявляясь в 
одном из партнёров только смутным ощущением ухудшения самочув-
ствия по непонятной причине. Однако последствия этого процесса могут 
быть плачевными, если его вовремя не остановить.
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Это те случаи, когда под воздействием отдельных элементов пове-
дения мужчины мощная негативная программа женщины, подсоединён-
ная своим информационным содержанием, как правило, к энергетическо-
му потенциалу части всех женщин мира, ненавидящих мужчин, начинает 
свою агрессивную атаку. 

Эта атака имеет целью энергетическое уничтожение находящего-
ся рядом мужчины, хотя «хозяйка» этой подсознательной программы об 
этом может совершенно не догадываться.

Однако подсознание мужчины почувствует опасность, и мгновенно 
среагировав, сформирует его поведение на подсознательном уровне та-
ким, которое потом будет непонятно ни ему самому, ни этой женщине. 
Подсознание будет направлять поведение мужчины таким образом, что-
бы ему выжить во время атаки и остановить агрессию любым 
способом. 

Сознательно он не сможет понимать и контролировать эту часть 
своего поведения, потому что ситуация в данном случае на самом деле 
насТолько серьёзна и опасна (но недосТижима для уровня понима-
ния сознанием), что подсознание просто-напросто отключает сознание 
от управления организмом на время выхода из ситуации. 

Обычно это может выразиться в поведении, совершенно не адек-
ватном сознательному поведению женщины (которое она осознаёт) и со-
вершенно не соответствующем обычному стилю поведения этого мужчи-
ны. Примерами такого поведения могут быть грубость или оскорбления, 
необходимые в данном случае для остановки агрессивной атаки на под-
сознательном уровне.

Подсознательная атака женщины будет остановлена, но её созна-
ние, на самом деле совершенно не понимающее, что происходит, не смо-
жет понять и принять такое поведение мужчины, что выразится в возник-
новении обиды и непонимания. 

Помочь в таком случае может только сухой безэмоциональный ана-
лиз происходящего с учётом комплексного поведения партнёров, что мо-
жет способствовать выходу на подсознательную программу.

Но это ещё далеко не окончание сюжета. Дело в том, что подав-
ляющее большинсТво людей не хоТяТ рассТаваТься со своими не-
гаТивными подсознаТельными программами, Так как эТо ТребуеТ до-
сТаТочно длиТельной и упорной рабоТы над самим собой. 

Такие люди обычно говорят: «Если любишь по настоящему, то мо-
жешь и потерпеть мои невинные шалости!», и влюбленный, находящий-
ся в рабстве у своего чувства, берёт на свои плечи тяжёлую отработку 
основной части кармических проблем партнёра, связанных с наличием 
у него подобной негативной программы, со всеми вытекающими отсюда 
последствиями. Кроме того, надо ещё иметь в виду, что подобные про-
граммы обычно не существуют в одиночку, а присутствуют в целом буке-
те негативных программ.

Человек, использующий другого для перекладки на его плечи сво-
ей собственной кармической нагрузки, проблемы которой обязан решать 
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только лично, отягощает себя новым грузом отрицательной кармы, и поэ-
тому опускается всё ниже и ниже по эволюционной лестнице, идя против 
потока всего человечества в целом.

Нужно чётко понять и осознать то, что негаТив в человеческом 
организме не просТо в нём присуТсТвуеТ, а проявляеТся из него в 
окружающий мир в виде энергии и информации, загрязняя и замусо-
ривая его. 

а по закону кармы через какое-То время вся эТа энергеТиче-
ская и информационная грязь возвращаеТся назад в человека, из 
коТорого она когда-То вышла. 

Процесс превращается в замкнутый круг, со временем превращаю-
щий человека, не работающего над улучшением своего внутреннего со-
держания, в полное ничтожество, ухудшая при этом обстановку на пла-
нете в целом.

Всё это надо понять и осознать, а для этого нужно, прежде все-
го, выйти из своего иллюзорного мира, ограниченного понятиями своего 
эго*, и войти в большой реальный мир, существующий по вечным и не-
зыблемым Законам Свободы Воли, Кармы и Реинкарнации.

* Эго - «я» человека, построенное им только из тех своих качеств, которые он хотел 
бы в себе видеть. 
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зацикливание внимания 
человека на небольшой часТи

информации

Как-то я повстречал на улице женщину, с которой ранее приходи-
лось общаться какое-то время, но в течение последних десяти лет наши 
жизненные пути-дороги не пересекались. В то прошлое время она на-
ходилась на относительно высоком оккультном уровне, и можно сказать, 
что в какой-то степени была тогда для меня учителем.

Было холодно, поэтому я пригласил её сесть в машину и поговорить 
о житье-бытье. В процессе беседы выяснилось, что за время, которое мы 
не виделись, она успела окончить ещё несколько серьёзных оккультных 
курсов, имеющих солидную направленность и внушительные названия. 
Минут десять разговаривали нормально, но стоило только коснуться по-
литики, как начались неприятности.

Когда она спросила, как я реагирую на обстановку в стране, я от-
ветил, что нормально: стараюсь посылать положительную энергию туда, 
где её не хватает, и тружусь (выражаю себя и затрачиваю себя) по мере 
сил там, где могу. Но оказалось, что это не то, что нужно. А нужно обя-
зательно изрыгать проклятия, брызгать слюной и ругать всех тех, кто на-
верху.

Я оказался в потоке грязной отрицательной энергии, который пре-
вращался в бесконечный. Налицо вырисовывалась «королевская по-
зиция» при наличии неправильного видения ситуации. Я понял, что ко-
личество оконченных оккультных курсов, к сожалению, может никак не 
сказаться на повышении комплексного духовного уровня человека. Мне 
стало скучно, нудно и жалко времени, уходящего в пустоту. 

Мне за последнее время уже порядком успели надоесть и «короле-
вы», и «короли», и вообще люди, испускающие из себя отрицательную 
энергию. С такими людьми мне стало неприятно находиться рядом, по-
тому что тяжело и неинтересно.

Исправляться они не хотят, а хотят, наоборот, учить других своему 
неправильному и вредному видению и восприятию мира. А слушать их о 
том, как они вылавливают из окружающего мира грязь, пережёвывают её 
и амбициозно настаивают, чтобы все другие делали вместе с ними то же 
самое, - нудно и противно.

Однако из этого случая я сделал два интересных вывода, которые 
потом нашли своё подтверждение и в других наблюдениях.
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1. человек можеТ бесконечно повышаТь свой духовный уровень в 
одних сферах жизни, осТаваясь в других её сферах на очень низком 
уровне и не замечая эТого.

Так происходит потому, что поднимаясь в одном секторе ин-
формации на очень высокий уровень понимания ситуации, че-
ловек попутно и незаметно для самого себя приобретает ил-
люзорное право считать, что он не только в этом секторе, а и 
во вс ё м о сТа л ь н о м  выше других людей и имеет право учить 
их жить. 

А ещё потому, что, развиваясь в одном секторе информации, 
мы, незаметно для самих себя и как бы автоматически, ста-
раемся весь мир подчинить понятиям этого сектора, забывая 
о том, что мир разнообразный, и что каждая его часть имеет 
право строить жизнь по своим понятиям о правильности.
2. уровень понимания сиТуации зависиТ оТ способносТи челове-
ка её видеТь. 

высокий уровень имееТ ТоТ человек, коТорый видиТ сиТуацию 
комплексно, не цепляясь эмоционально ни за один её аспекТ. 

низкий уровень имееТ ТоТ, кТо зацикливаеТ внимание всего 
лишь на одном аспекТе сиТуации и не видиТ в ней больше ничего.

На втором пункте я, пожалуй, остановлюсь подробнее.
Как БОГ видит весь мир целиком, так и люди должны стараться 

видеть и воспринимать вокруг себя полный объём информации. Нельзя 
безнаказанно судить о человеке, о событии, о какой-либо части мира или 
обо всём реальном мире только по одному или нескольким аспектам, ко-
торые могут составлять всего лишь несколько процентов от всего объёма 
информации.

рис. 3
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Если представить себе весь объём информации в виде площади 
круга, то разноплановую информацию можно изобразить в виде секторов 
этого круга (см. рис. 3).

Если человек под воздействием сильной подсознательной програм-
мы зацикливает своё внимание, например, на секторе, вмещающем в 
себя только плохую информацию, то в принципе он имеет на это право 
по Закону Свободы Воли, имея при этом жизнь, достойную этого сектора 
(что выбрал, то и имеет). 

Если человек не безнадёжно болен, то у него ещё есть шанс вы-
здороветь. Этот шанс заключается в возможности увидеть и правильно 
оценить то, что люди, видящие и воспринимающие мир по-другому, име-
ют и другую жизнь, соответствующую уже их способности видеть и вос-
принимать всё вокруг. 

Воспользовавшись этим шансом, он ещё сможет переделать себя. 
Но для этого ему надо научиться видеть мир таким, какой он есть на са-
мом деле во всём его многообразии. В процессе работы над собой жизнь 
его будет меняться в соответствии с изменением его способности видеть 
и воспринимать окружающий его мир.

Однако если такой человек будет по-прежнему продолжать:
	 убеждать людей в том, что его иллюзорный мир (в котором 

всё плохо) единственно-правильный, 
	 и делать отчаянные попытки тащить всех других людей в 

этот свой мир,
то жизнь его будет ухудшаться, и каких-либо перспектив на улучше-

ние предвидеться не будет.
Каждый человек имеет право жить в своей части общего мира, ко-

торая ему нравится и соответствует его убеждениям. Однако он обязан 
признавать и уважать право любого другого человека - иметь свои соб-
ственные убеждения. Такова Воля БОГА - нашего Создателя и Руково-
дителя.

Если же кто-то это основное правило не выполняет, то он не должен 
обижаться на то, что окружающие относятся к нему хуже, чем он этого за-
служивает по своей собственной оценке. 

с нами всегда обращаюТся Так, как мы сами эТого заслуживаем 
своим поведением и своей внешносТью, причём оценка поведения и 
внешности производится теми, кто с нами общается, а наша собственная 
оценка самих себя в учёт не берётся. 

То, чТо в своём индивидуальном иллюзорном мире мы мо-
жем себя видеТь на очень высоком королевском Троне, эТо Толь-
ко наша личная проблема, коТорую мы не можем переложиТь на 
окружающих.

А если уж говорить о политике, то могу сказать следующее.
Если мы все будем только ругать правительство и президента, то 

наша же отрицательная энергия будет сначала создавать трудности в 
работе властей, а потом, возвращаясь к нам (по Закону Кармы), будет 
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создавать точно такие же трудности нам самим. И в этом случае рассчи-
тывать на какое-то приличное улучшение жизни в стране, а также своей 
личной, - нереально.

Любое правительство, лишённое энергетической поддержки всего 
(или хотя бы большей части) народа, никогда не сможет добиться всеоб-
щего процветания в стране.

Не ругать надо власть, что бесполезно и вредно, а научиться вы-
бирать в неё не тех людей, которые умеют говорить и обещать, а тех, ко-
торые умеют делать то, что нужно стране и её народу. А для этого нужно 
научиться оценивать людей не по красивым словам, а по реальным ре-
зультатам их деятельности за достаточно продолжительный промежуток 
времени. 

Выбрав же во власть нужных и достойных людей, нужно их энер-
гетически поддерживать, научившись правильно видеть и оценивать их 
огромный комплексный труд, и всегда помня о том, что далеко не все их 
действия будут вписываться в наше личное видение ситуации.
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глава XIII
«и враги человеку -

домашние его»
Существует миф о том, что после смерти физического тела душа 

поднимается на небо, где ей, прежде всего, дают выпить воды из реки 
забвения, после чего у неё исчезает память о прошлой жизни.

Постепенно углубляясь в суть исследуемых проблем, методом глу-
бочайшего сосредоточения на сферах подсознания и некоторого «про-
зрения» я вышел на совершенно новый уровень понимания ситуации в 
результате высвечивания мне схемы взаимодействия души и человека. В 
частности, я понял, что красивый миф об отнимании памяти у души воз-
ник всего лишь для упрощения понимания реальности.

На самом деле в душе раздела памяти, как такового, нет. Память 
существует в сознании человека как раздел разума и умирает вместе с 
человеком и его разумом. 

Вечная душа, которая не умирает вместе с человеком, а переселя-
ется в подсознание зарождающегося младенца, состоит из трёх частей, 
иерархически расположенных друг над другом.*

Первая (высшая) её часть вмещает в себя миссию и кар-	
мическую задачу, содержание которых меняется перед каждым кон-
кретным воплощением. 

Вторая часть состоит из жизненных программ, составляю-	
щих личную картину мира и формирующих образ жизни человека.

Третью часть составляет высокий профессиональный и 	
ценный жизненный опыт.
Программы и опыт, составляющие вторую и третью части Вечной 

души, нарабатываются как в прошлых жизнях души, так и в прошлых пе-
риодах жизни человека. 

Память Вечной души всё же существует. Она складывается из от-
дельных картин её программ, запечатлевших обстановку и место в ней 
человека в момент перехода программы из сознания в подсознание.

Эти картины иногда, при определённых обстоятельствах могут 
всплывать в сознании человека, отражая в себе какой-то яркий отдель-

* Подробно о строении человеческого организма и взаимодействии его частей - см. 
второе и четвёртое произведение этой серии.  
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ный фрагмент из прошлых периодов жизней человека или прошлых 
жизней души. 

Разумеется, что если душа показывает сознанию фрагмент из про-
шлого жизненного периода этой жизни, он может его вспомнить. Но если 
душа покажет фрагмент из своей прошлой жизни, то человек его понять 
не сможет, так как в его сознании хранится память о только его собствен-
ной жизни, да и то не в полном объёме. Раздел памяти в сознании имеет 
ограниченный объём, и поэтому при закладывании в него новой инфор-
мации, старая может стираться, если покажется сознанию несуществен-
ной на данный момент времени.

Вечная душа подселяется в подсознание, то есть в неосознаваемую 
человеком часть его организма. 

в процессе жизни человека полносТью сформированные соз-
нанием программы, запрещённые и нереализуемые им программы, а 
Также высокий профессиональный и ценный жизненный опыТ - пере-
ходяТ из сознания в подсознание и поселяюТся в вечной душе. 

все эТи нарабоТки человека, сделанные им за срок его жизни, 
на моменТ его смерТи занимаюТ часТь его вечной души, и после его 
смерТи продолжаюТ сущесТвоваТь в вечносТи. 

смерТь не уничТожаеТ человека полносТью, Так как в эТом слу-
чае его жизнь была бы бессмысленна для вселенной. 

после смерТи оТ человека осТаёТся нарабоТанная им за жизнь 
информация, занимающая часТь его вечной души в виде программ, 
продолжающих выполняТь свою рабоТу в общем процессе эволю-
ции, выражая себя через поведение людей следующих воплощений 
души.

человек каждого воплощения вечной души после своей смер-
Ти присуТсТвуеТ в ней какой-То её часТью, величина, содержание и 
значимосТь коТорой определяюТся качесТвом и количесТвом созна-
Тельной деяТельносТи человека за время его жизни. 

и эТа часТь души, в зависимосТи оТ Того, как жил человек, мо-
жеТ быТь какой угодно: большой и основной, маленькой и незначи-
Тельной, ценной и положиТельной или грязной и оТрицаТельной.

Человеку следующего воплощения трудно разобраться, в ком до 
него была воплощена его душа, так как наработки от человека про-
шлого воплощения  занимают только часть его души, и есте-
ственно имеют возможность проявиться только при определённых обсто-
ятельствах через какую-то свою долевую часть всего подсознательного 
поведения человека. А подсознаТельное поведение, как уже известно, 
прекрасно наблюдаеТся со сТороны окружающими людьми, но не 
осознаёТся (не замечаеТся) самим человеком.

Однако проявление в человеке сильных негативных программ 
подсознания (то есть тех, которые не вписываются своим содержани-
ем в реальность и создают проблемы) может указывать на характерные 
особенности последних прошлых воплощений его души, так как только 
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негативные программы не задерживаются долго в Вечной душе по той 
причине, что их искоренение предусматривается кармической задачей 
каждого воплощения. Положительные же, очень ценные для души про-
граммы могут существовать в ней вечно, проходя в процессе каждого во-
площения только незначительную корректировку.

Зарождаясь в сознании и проходя в нём под руководством разума 
период доработок до своего окончательного варианта, сознательная про-
грамма получает весь объём нужной ей информации, после эмоциональ-
ной и разумной её обработки и оценки. 

Поэтому, находясь в сознании, программа, хоть и с личностными ис-
кажениями (примесь эмоций и разума), но имеет довольно широкий спектр 
информации, посылаемой ей разумом для корректировки её содержания в 
связи с изменениями обстановки и возможностей в ней человека. 

Перейдя в подсознание, программа теряет контакт с разумом, и уже 
не имеет возможности корректировать своё содержание под постоянно 
изменяющуюся обстановку, а также изменять застывшую в ней те-
перь картину мира, отражающую уровень возможностей чело-
века на момент перехода программы в подсознательное со-
стояние.

Память Вечной души и состоит из застывших в её программах кар-
тин (фрагментов), отражающих сознательную оценку обстановки окру-
жающего мира, место человека в ней и уровень его взаимоотношений с 
людьми на момент перехода программы из сознательной части организ-
ма в подсознательную.*

Каждая такая картина, также как и содержание программы, за всё 
время нахождения в подсознании самостоятельно измениться (почти) 
не может. Для корректировки содержания подсознательных программ и 
приведения его в соответствие с реальной обстановкой, требуется пере-
вод программ в сознание (методом их осознания) и воздействие на них 
разумом.

Из картин (фрагментов), хранящихся в подсознательных програм-
мах, можно «выудить» очень много ценной и полезной информации, од-
нако ещё раз повторяю, что Вечная душа с её программами находится в 
подсознательной части организма человека, которая им не осознаётся. 
(Работа человека со своей Вечной душой показывается во втором про-
изведении этой книги.) 

Так или иначе, но кармический кабинеТ используеТ То, чТо чело-
век не обладаеТ информацией о прошлых воплощениях своей души. 

* Картина, как художественное произведение, представляет собой одномомент-
ное изображение какой-либо части реальности. Программа, уходя из сознания, на самом 
деле запоминает не буквально картину, а короткий по времени фрагмент какого-либо со-
бытия, напоминающий собой картину. Обычно эти фрагменты отражают наиболее эмо-
циональные части событий и не характеризуют обстановку в целом.



154 Освобождение от иллюзий

Различными способами и методами Он старается в новом воплощении 
соединить души, связанные прошлыми взаимными кармическими за-
вязками, в различные объединения. Этим самым создаются наилучшие 
условия для приведения отдельных частей Вселенной в исходное энер-
гетическое состояние, нарушенное поведением отдельных людей или 
групп людей.

В этом смысле, если при подборе, например, супружеской пары, ру-
ководствоваться только эмоциями и желаниями, то вполне можно соеди-
ниться с тем вариантом, который «подсунет» Система для развязывания 
кармических узлов. 

В этом случае расхождение людей (вплоть до самого, что ни на есть 
враждебного отношения друг к другу) будет заключаться в части программ 
их Вечных душ, но никак не в их сознаниях. Поэтому выявляться это рас-
хождение будет не сразу, а по мере «сталкивания лбами» враждебных 
(противоположных по содержанию) программ только при определённых 
обстоятельствах, нужных для их проявления.

Большое расхождение хотя бы части душевных программ у людей, 
соединившихся в какой-либо союз, приводит со временем к постепен-
ному возникновению и накоплению у них новых программ, направлен-
ных на частичное или полное уничтожение друг друга. Это программы 
непонимания, раздражения, недовольства и ненависти, которые будут 
формировать события, приводящие людей к частичному или полному от-
торжению друг от друга, а возможно и к разрыву всяческих отношений 
между ними.

Наверное, многие знают изречение Христа: «…любите врагов  
ваших…» (Ев. от Матфея 5-44), но, однако, далеко не все смогут 
поверить в то, что у него есть изречение: «и враги человеку -  
домашние его» (Ев. от Матфея 10-36).

Естественно, надо понимать, что Христос, будучи представителем 
Высших Космических Сил, видел людей «насквозь», то есть не только их 
открытую сознательную часть, но и скрытую подсознательную. Второе 
его изречение и подтверждают это, а также говорит о том, что Христос 
видел, что в соединения типа семьи и рода сводятся Системой люди, 
имеющие нацеленные друг против друга отдельные подсознательные 
программы, насыщенные далеко не любовным содержанием. 

А делает это Система для того, чтобы предоставить людям воз-
можность развязать кармические узлы, завязанные их душами в про-
шлых воплощениях, и остановить бесконечную наработку всё новых и 
новых кармических долгов. Однако реализация этой возможности, 
предоставляемой людям Системой, предполагает наличие у людей пра-
вильного понимания ситуации, в которой они находятся, и правильного к 
ней отношения. 

Развязывание старых кармических узлов гораздо легче произ-
водить в обстановке любви, спокойствия и взаимопонимания, так как 
старые закостенелые подсознательные программы требуют для своего 
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разрушения длительных, а порой чуть ли не сверхчеловеческих усилий. 
Это, по-видимому, и имел в виду Христос, говоря о любви к врагам на-
шим. В данном случае любовь является тем средством, которое выби-
вает «оружие» из рук «врага», то есть не даёт возможности включать 
опасную подсознательную программу по каждому поводу, и потихонечку 
разрушает её.

Практически, полное отсутствие зла к своему подсознательному 
«врагу», понимание его «болезни» (то есть того, что он подвластен 
«слепой» подсознательной программе) и проявление к нему сочувствия 
- за не такое уж длительное время могут значительно подвинуть каза-
лось бы совсем безнадёжную ситуацию на гораздо лучший уровень взаи-
моотношений.

Автор книг «Диагностика Кармы» - С.Н. Лазарев в первой из них 
заметил, что мы можем не замечать присутствия любви внутри нас. 
То, что мы сознательно принимаем за абсолютное равнодушие, по 
его определению уже может означать присутствие любви в каком-то 
определённом процентном выражении. Это я к тому, что, возможно, и 
не надо пытаться искусственно выращивать у себя любовь, если нам 
покажется, что её либо нет, либо она пропала. Вполне достаточно до-
биться полного исключения проявлений в себе негативной эмоциональ-
ной сферы.

А далее, опираясь на знания Космических Законов, методом анали-
за окружающей обстановки вырабатывать правильное её понимание и, 
как следствие, правильное к ней отношение. В этом новом отношении 
ко всему окружающему не будет присутствовать зло, а, следователь-
но, постепенно (и в определённой степени) будет нарастать и чувство 
любви к своему окружению, а затем и ко всему остальному миру. 

«Бывшие враги», сведённые Системой в довольно тесные соедине-
ния типа дружеских, любовных и супружеских пар, вынуждены в процес-
се любовных и дружеских отношений уплачивать свои долги по старым 
счетам отдачей своей энергии самого широкого спектра. Причём уход оТ 
себя (порой) огромного количесТва ничем не оплачиваемой энер-
гии счиТаеТся нормальным явлением, так как в данном случае челове-
ком руководит подсознание, «списывая» «записанный» его программами 
долг, накопленный в прошлом. 

Однако по истечении какого-то времени, в определённых ситуациях 
эти люди (партнёры) могут почувствовать, что рядом находится далеко не 
такой друг или далеко не такой любимый человек, как казалось ранее.

Выявляется это, конечно, не сразу. Системе нужно восстановить 
своё исходное энергетическое равновесие, а для этого ей нужно добить-
ся, чтобы всё было уплачено по счетам. И поэтому она всячески помогает 
должникам, чтобы в течение нужного ей времени общение происходило 
под руководством только тех программ, проявление которых и возбудило 
взаимные симпатии. Это нужно для того, чтобы люди постепенно входи-
ли в процесс общения всё глубже и глубже, не входя в сильное противо-
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речие своими враждебными программами и не понимая, кем они друг 
для друга на самом деле являются.

Этот период общения обычно характеризуется лёгкими безоблач-
ными отношениями: всё легко и просто, и людям кажется, что счастье 
и любовь пришли в их «дом» навсегда. Но по мере того, как узы, связы-
вающие людей в общем процессе, становятся всё более крепкими, ру-
ководство (вмешательство) Системы уменьшается, и у людей всё чаще 
начинают входить в противоречие подсознательные программы, которые 
до этого дремали. Это те программы, которые в прошлых жизнях их душ 
способствовали созданию далеко не дружественных отношений (ссорам, 
вражде и др.), и привели к взаимному (или одностороннему) накаплива-
нию кармических долгов.

Постепенно один член пары (или оба сразу) начинает(ют) прозре-
вать. До него (них) начинает доходить, что, несмотря на общий кажу-
щийся положительный фон, отдельные события показывают обратное. 
Всё чаще возникают обстоятельства, при которых вскрывается полное 
расхождение взглядов и позиций по основным жизненным вопросам, 
и любовь (дружба) не в силах устранить надолго возникающие раз-
ногласия.

Анализ происходящего может также показать, что наличие люб-
ви нисколько не мешает одному из членов пары периодически реально 
ухудшать жизнь другому какими-то, не вписывающимися в общую схему 
поведения поступками, которые плохо поддаются объяснению на эмо-
циональном и даже на логическом уровне. И люди всё чаще и чаще на-
чинают задумываться: «как они вообще могли соединиТься при Таком 
непонимании друг друга и при Таком разном их оТношении к решению 
наиболее важных для них жизненных вопросов?»

Дальнейшее развитие ситуации зависит от наработанного уровня 
сознательного ума и мудрости обоих. 

чТобы довольно благополучно вмесТе жиТь или просТо нор-
мально (беспроблемно) общаТься друг с другом, совсем не обяза-
Тельно быТь любимыми или друзьями. 

важно согласование карТин жизненных ценносТей и программ, 
содержание коТорых формируеТ образ жизни и оТношение к ней.

именно расхождение карТин жизненных ценносТей и указанных 
программ приводиТ к часТичному, а заТем и полному непониманию 
друг друга со всеми выТекающими оТсюда последсТвиями. 

Бывшие враги вполне могут поладить друг с другом и наладить 
очень даже приличную совместную жизнь, если они, руководствуясь сво-
им достаточно высоким уровнем интеллекта, ума, мудрости, взаимного 
уважения и понимания ситуации, подкорректируют свои жизненные 
программы и ценностные картины, и приведут их в достаточное соответ-
ствие друг другу.

Нужно также не забывать о том, что достаточно умный и справед-
ливый враг, очень часТо можеТ гораздо лучше подходиТь для об-
щения, чем не очень умный и не досТаТочно инТеллигенТный друг.  



157«И враги человеку - домашние его»

И поэтому корень решения проблемы всегда и в любом случае находится 
в руках у самих же участников ситуации. 

Однако уровень возможностей по решению проблем, возникающих 
в ситуации, у всех её участников разный и зависит от уровня их внутрен-
него содержания, который может либо повышаться, либо понижаться по 
причине присутствия либо отсутствия работы по его улучшению 

Если программы не удаётся скорректировать до достаточного со-
ответствия друг другу, то есть налицо очень сильное расхождение по по-
ниманию жизненных ситуаций и видению вариантов выхода из них, то 
наилучший выход в таком случае: разбежаться в разные стороны и по 
возможности как можно меньше общаться. 

В противном случае несогласованные (враждебные) программы по 
любому поводу будут стараться «втянуть» людей в ту или иную конфликт-
ную ситуацию, и вся энергия этих людей будет растрачиваться только на 
отражение прямых и обратных энергетических ударов.

Для решения задач по корректировке программ необходимым усло-
вием, конечно, является полное отключение эмоциональной сферы. Пре-
валирование эмоций в любой ситуации всегда ведёт к её ухудшению.

Кроме того, не надо забывать об очень важном правиле, которым я 
рекомендую пользоваться постоянно: «в любой сиТуации нужно умеТь 
видеТь (или хотя бы стараться увидеть) не желаемый варианТ выхода 
из неё, а лучший из реально возможных варианТов для конкреТных 
обсТояТельсТв конкреТной обсТановки!»

Если же человек всеми силами добивается в любой ситу-
ации исполнения желаемого варианта, не видя его иллюзорно-
сти, то разница между этим желаемым иллюзорным и лучшим 
из реально возможных вариантов определит количество его 
бесполезных и даже вредных усилий, приводящих, как прави-
ло, к ухудшению ситуации.

Одним из вариантов соединения Системой в новом воплощении 
душ, связанных прошлыми кармическими долгами, является вопло-
щение в ребёнка той души, которой души родителей в прошлой жизни 
принесли очень много страданий. По Закону Кармы все эти страдания 
должны вернуться к родителям. Не подозревая, что в их ребёнке душа 
их «злейшего врага» прошлой жизни, родители выплачивают ему долги 
любовью, нежностью, лаской, помощью в разрешении его кармических 
ситуаций и т. д.

Окончание «безоблачного периода» во взаимоотношениях также 
может наступить по истечении какого-то времени, нужного в этом случае 
ребёнку для приобретения определённого уровня самостоятельности и 
независимости. И тогда может оказаться, что ребёнок для родителей со-
всем чужой, а иногда и просто враждебный по духу. 

И опять же правильность разрешения ситуации во многом будет за-
висеть от совершенно «трезвого» подхода к решению проблемы, без под-
ключения к нему эмоциональной сферы.
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Окончание «безоблачного периода» может означать, что настало 
время родителям принять от ребёнка возвращающуюся к ним отрица-
тельную энергию в виде хамства, непослушания, оскорблений, и т. д.  
И этот период, так или иначе, надо пережить, как и все остальные, по-
тому что любой жизненный период формируется из нашей же прошлой 
деятельности или прошлой деятельности нашей души. 

Пытаться регулировать этот процесс нужно, совершенно не ори-
ентируясь на сферу эмоций и логики, а руководствуясь исключительно 
пониманием происходящего процесса, основанным на осознании сути 
Божественного мироздания и содержания Космических Законов, управ-
ляющих Вселенной.

Примерно до 12-13 лет ребёнок смотрит на мир «глазами» родите-
лей и «живёт», следовательно, в приемлемой для них части мира, в ко-
торой они сравнительно сильны и поэтому могут быть в ней для ребёнка 
авторитетом. Но с указанного возраста у ребёнка начинает усиливаться 
контакт с собственной Вечной душой, задачей которой является «высве-
чивание» ему своей части мира, в которой она привыкла «жить» в про-
шлом воплощении и привыкла считать её правильной и справедливой. 

В рассматриваемом здесь случае эта часть мира будет очень силь-
но отличаться от части мира родителей, поскольку враждебные души - 
это души с совершенно неприемлемыми друг для друга картинами мира, 
которые очень трудно поддаются взаимному согласованию.

Увидев под влиянием собственной души совершенно другую карти-
ну мира, в которой всё не так, как говорили родители, но в которой всё 
для него гораздо приятнее, понятнее и правильней, ребёнок практически 
перестаёт признавать своих родителей (как авторитет). Он «снимает их с 
пьедестала», и в самом крайнем варианте своего поведения начинает их 
попросту «топтать ногами».

И вот тут-то родители начинают понимать «почём фунт лиха», так 
как всё то «ценное», что они «вбивали» в своего ребёнка, теперь выплё-
вывается из него с отвращением и злобой, как нечто ненужное и вред-
ное. Ненужное и вредное потому, что оно совершенно не соответствует 
открывшейся ребёнку той новой части мира, в которой ему предстоит 
жить, ввиду её соответствия убеждениям и установкам его личной Веч-
ной души, пришедшей к нему на это её воплощение.  

Помочь в таком случае может только одно: терпеть, а затем и сми-
риться, то есть принять эту ситуацию нормальной и обычной для насту-
пившего периода жизни, что, кстати, соответствует и любой другой кар-
мической ситуации. Нужно научиться не предъявлять к этому периоду 
претензий, а спокойно уплачивать долги по счетам и не нарабатывать 
новых проявлением негативных эмоций.

Научившись жить без проявления эмоций и предъявления претен-
зий к конечному результату ситуации, нужно начать спокойную планомер-
ную работу по «раскачиванию» якобы единственно правильного и желе-
зобетонного варианта видения ситуации своим ребёнком.
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Для этого нужно понять одну очень важную вещь, что и карТина мира 
родиТелей, и карТина мира ребёнка - иллюзорные, так как они форми-
руются программами человеческих душ, которые в той или иной степени 
сдвигают картину мира любого человека в сторону от реальности. 

карТина мира каждого и любого человека в определённой сТе-
пени являеТся иллюзией, и поэТому содержиТ в себе определённое 
сооТношение плюсов и минусов, оТражающее сТепень искажения в 
ней реальносТи.

Научившись видеть свой мир, который убеждает его в соб-
ственной «правоте», в полной «неправильности» родительских 
взглядов на жизнь и в «неправильности» самой жизни родите-
лей, ребёнок не понимает, что, выйдя из мира родителей и 
попав в приемлемый для себя свой мир, он оказывается не в 
реальном мире, а в таком же иллюзорном, только другого со-
держания. 

Этот его мир, также как и родительский, содержит в себе 
определённый комплекс проблем по причине своей иллюзор-
ности, и поэтому нуждается в переделке с целью приближения 
его содержания к реальности.

Поэтому родители, признавая право ребёнка (как и любого другого су-
щества во Вселенной) жить в своей части мира, должны понимать, что в 
любом случае мир ребёнка вполне может быть далеко не идеальным (впро-
чем, так же, как и их собственный), и поэтому нуждается в улучшении.

Вот в этом вопросе родители и могут стать полезными для своего 
ребёнка, непритязательно указывая ему на отличие его видения 
ситуации от существующей реальности приведением жизнен-
ных примеров и фактов. При этом, конечно, нужно всегда стараться 
отличить своё собственное иллюзорное видение мира от реальности, 
чтобы ни в коем случае не попытаться снова затащить ребёнка в свой, 
теперь уже ненавистный ему мир иллюзии.

нужно всегда помниТь, чТо вечная душа всегда сТремиТся на-
правиТь нас в ТоТ привычный для неё мир, в коТором она привыкла 
жиТь раньше. 

и даже при кажущемся очень высоком уровне её развиТия она 
всё равно нуждаеТся как минимум в коррекТировке и привязке её 
содержания к реальным условиям жизни человека её нового вопло-
щения. 

Сам человек может очень длительное время не замечать своего не-
правильного видения отдельных (или даже многих) аспектов жизни, «вы-
свечиваемых» теми или иными подсознательными программами, но со 
стороны это виднее. И поэтому родители могут этим пользоваться в 
процессе воспитания ребёнка. Их задача (в этом секторе процесса вос-
питания) - помочь ребёнку «привязать» свою душу к конкретным услови-
ям существования. 
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Если они к тому же смогут найти приемлемую для ребёнка форму 
«показа» расхождения видения им ситуации с реальностью, то вполне 
вероятно, что они смогут стать ему хорошими и настоящими старшими 
товарищами, достойными уважения!

Также нужно иметь в виду, что если в результате сложившейся труд-
ной обстановки в семье родители не смогут помочь ребёнку в приобре-
тении правильного (реального) видения окружающего его мира, то они 
оставляют его один на один с самой сложной и важной жизненной про-
блемой. 

Если в детстве не исправить ребёнку идущее из его под-
сознания иллюзорное представление о себе и окружающей 
его обстановке, то потом ему это сделать будет значительно 
труднее. 

В этом случае он всю жизнь может прожить, опираясь на 
свои иллюзорные «высокие» качества, которые будут форми-
ровать ему неправильное представление о себе и ситуации, и 
вместо положительных результатов будут порождать нескон-
чаемые проблемы. 

Однако ещё более худшим вариантом является насиль-
ственное вбивание в голову ребёнка своего личного виде-
ния ситуации, не отражающего реальности, что значительно 
усложнит ребёнку самостоятельный поиск истины.

не обреТая способносТи правильного видения мира, человек 
вынужден бороТься, а его душа - мучиТься!

Программы, имеющие сильную «зацепку» за прошлую жизнь души, 
подселяются в организм ребёнка после его зачатия в составе всего бу-
кета программ Вечной души, а заметно проявляют себя после его рож-
дения через плач, мимику, взгляды, а потом и жесты. Этими элементами 
поведения ребёнка его душа выражает неприятие непривычной для неё 
обстановки, отличной от обстановки её прошлого воплощения. 

Однако постепенно ребёнок понимает, что для того чтобы выжить, 
он вынужден принять за свою совершенно ему чужую, родительскую кар-
тину мира, то есть делать всё так, как они велят. Но по мере приобрете-
ния определённого уровня самостоятельности и независимости, ребёнок 
отметает ненавистную и чужую ему картину мира и программами своей 
души формирует свою, в которой его душа привыкла жить в прошлом во-
площении.

После сформирования своей личной картины мира перед ребёнком 
выстраиваются две важные задачи, от решения которых зависят условия 
его дальнейшей жизни.

В той или иной степени согласовать свою картину мира с 1. 
родительской, иначе обстановка в семье будет невыносимой.

Согласовать свою картину мира со всем реальным миром, 2. 
и, в частности, с той его частью, которая непосредственно его окру-
жает. Для этого ему нужно устранить «сдвиг» в понимании реально-
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сти, который обычно формируют всего несколько программ Вечной 
души. 
В результате решения этих двух задач и правильного вписывания в 

реальность у него появится возможность выхода на выполнение миссии 
своей души, что постепенно позволит исключить проблему борьбы с ми-
ром и сделать свою жизнь спокойной, счастливой и осмысленной.

В общем случае ребёнок независимо от возраста, вынужденно или 
добровольно признавая мир родителей, всё же старается иметь и соб-
ственные убеждения, пришедшие к нему с душой из её прошлого во-
площения. И если эти убеждения не будут вписываться в окружающую 
его реальную обстановку, то ребёнок будет вынужден попадать в ситуа-
ции, где он посредством страданий и других случаев ухудшения уровня 
жизни должен наталкиваться на осознание неправильности восприятия 
реальности. 

родиТели, облегчая ребёнку в эТих случаях сТрадания и сводя 
их до минимума, не даюТ кармическим сиТуациям высТупиТь в роли 
учиТеля. Происходит двойное отрицательное действие: родители тратят 
уйму энергии и времени на устранение воздействия на ребёнка кармиче-
ских отрицательных ситуаций, а у ребёнка нет необходимого эволюцион-
ного роста, который должен происходить при самостоятельном решении 
кармических проблем. 

В этом случае у ребёнка не происходит самостоятельной работы 
над собой по правильному вписыванию программ души в реальную об-
становку. Он не сможет выполнить кармическую задачу своей души, что-
бы выйти на выполнение её миссии, и вырастает, как правило, никчем-
ным человеком, который не получает свой личный энергетический канал 
от БОГА, и поэтому вынужден «сидеть на чьих-то плечах» до конца своей 
жизни.

помочь человеку в преодолении влияния на него оТрицаТель-
ной кармической сиТуации можно, но не насТолько, чТобы полно-
сТью исключиТь То воспиТаТельное воздейсТвие, коТорое она в лю-
бом случае должна на него произвесТи.

Ситуация так просто к человеку не приходит. Любая ситуация воз-
никает из-за каких-либо неправильных действий человека, либо созна-
тельных, либо подсознательных. И надо всегда постараться разобраться: 
что это были за действия, и какими программами (желаниями, эмоциями, 
установками, взглядами, убеждениями, позициями) они формировались.

Родителям надо это понимать. Иначе они будут вынуждены тратить 
большое количество своей энергии на устранение воздействия на ребён-
ка кармических ситуаций, которое будет формироваться иллюзорным со-
держанием его души, не приведённым в соответствие с реальными усло-
виями жизни. В результате этого их личная жизнь будет ухудшаться, а из 
ребёнка они практически сделают своего пожизненного «нахлебника». 
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глава XIV
«королевская» программа.

две сТепени наказания 
души человека

Как я уже упоминал в предыдущих главах, среди нас нередко встре-
чаются люди-«короли», то есть те, которые имеют в своём подсознании 
«королевскую» программу. У таких людей основным девизом является 
один из следующих (или тому подобных) вариантов: «Всё вокруг меня 
должно существовать так, как я хочу!», «Все должны поступать так, как 
я хочу!», «Правильным для всех является тот вариант, который я считаю 
правильным!», «Я хочу, чтобы всем вокруг меня было хорошо, и поэтому 
все должны меня слушать и беспрекословно выполнять мои советы!».

Не все правда догадываются о существовании такой программы у 
них внутри (в подсознании), но со стороны, после небольшого периода об-
щения с ними, это становится видно. Становится видно, что и вся энергия 
таких людей уходит на удержание ситуации вокруг себя в том состоянии и 
в том направлении, в каком они считают их единственно правильными.

Остаётся только удивляться: «Почему такие люди считают, что их 
видение ситуации самое правильное?» И если им удаётся «отвоевать 
какой-то кусочек от всего остального мира и подмять его под себя», они 
тут же начинают переделывать его под свои собственные правила и 
убеждения. 

Людям, которые во главу угла ставят желание - удержать ситуацию 
вокруг себя так, как только они считают правильным, неплохо бы иметь в 
виду следующее. 

Желание человека имеет право на своё беспроблемное 1. 
осуществление только в том случае, если оно совпадает с интере-
сами Системы. 

Человек на осуществление своего желания тратит такое ко-2. 
личество энергии (от нуля до бесконечности), которое необходимо 
для преодоления сопротивления Системы (в случае его не совпа-
дения с её интересами). 

Несовпадение желания человека с интересами Системы 3. 
всегда подтверждается неадекватностью затрат энергии и времени 
на получение конкретного результата.
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Если желания человека постоянно не совпадают с интере-4. 
сами Системы (эго превыше всего) и он постоянно борется с ней, то 
он становится для неё нежелательным элементом. В этом случае 
Система сначала даёт этому человеку какие-либо знаки, а потом, 
если это не помогает, убирает его (вариант неизлечимой болезни 
или несчастного случая).
Интересы Системы выражены её Законами, по которым она суще-

ствует. В рассматриваемом здесь секторе взаимоотношений Системы с 
человеком, Система следит за тем, чтобы исполнялось её основное пра-
вило: желание может реализовано настолько, насколько оно обосновано 
реальными возможностями по его реализации. 

Возможности - это то, что может реально сделать человек, для того 
чтобы осуществить желание. Уровень возможностей вырастает из уровня 
эволюционного развития человека, то есть из его способности, прежде 
всего, правильно видеть и правильно оценивать ситуацию, а также из его 
умения согласовывать своё понимание ситуации с общим пониманием. 
Низкий уровень развития - ничего не могу, но всё хочу. Высокий уровень 
- всё могу, и поэтому ничего не хочу. 

Обозначенная в четвёртом пункте борьба с Системой выражается в 
том, что человек, находясь на очень низком уровне эволюционного раз-
вития, не желая расти эволюционно и игнорируя общие интересы, не хо-
чет согласовывать свои желания с потребностями общества и Системы в 
целом, а хочет, чтобы всё вокруг было так, как он один этого хочет. В этом 
случае он эмоционально борется за осуществление своих желаний, идя 
на нарушение Законов Системы: навязывает свою волю подчинённым 
людям, использует своё окружение для достижения своих целей, и т. д.

чТо же происходиТ с душой человека, обозначенного в чеТ-
вёрТом пункТе, после его смерТи? (Это надо внимательно прочесть, 
потому что в наше время людей с такими наказанными душами доста-
точно большое количество.)

На первый раз такой душе могут понизить уровень её возможностей 
понижением уровня нового воплощения (первая сТепень наказания). В 
этом случае душа в новом воплощении воплощается в такой обстановке, 
в которой возможности человека её нового воплощения по реализации 
амбициозных желаний души будут ограничены.

В большинстве случаев, как показывает практика, такое наказание 
редко приводит к излечению души за одно следующее воплощение. Од-
нако оно в значительной степени облегчает Системе проблему борьбы 
с человеком её нового воплощения, так как у него будет низкий уровень 
возможностей по переделке окружающей его части мира под свои жела-
ния и убеждения, не вписывающиеся в общую картину мира. 

Далее, понижая в каждом последующем воплощении уровень воз-
можностей неисправившейся душе, Система, в конце концов, добивается 
её прозрения и исправления (излечения).

В отдельных случаях Системе приходится увеличивать степень на-
казания такой душе и назначать ей наказание вТорой сТепени. Это те 
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случаи, когда закостенелые эгоистические программы души, несмотря 
на понижение уровня её возможностей, засТавляюТ человека её ново-
го воплощения «как барана биться лбом об стену», борясь с Системой 
и создавая в ней значительные отклонения от состояния её исходного 
равновесия.

Такую душу после окончания её очередного воплощения помещают 
в какое-либо «заточение» (скалу, пальму, баобаб, кактус…) без возможно-
стей себя выразить, и не воплощают в человеческом организме какое-то 
длительное время (от десятков до сотен лет). Это наказание создаёт от-
ставание содержания программ души от уровня цивилизации человече-
ства, уходящего далеко вперёд за время «отбывания срока» этой душой.

Этим наказанием достигается то, что душа, отставшая в своём раз-
витии во многих секторах даже обычной рядовой человеческой деятель-
ности, становится очень слабым помощником человеку своего нового во-
площения, так как кроме гонора, упрямства и амбиций дать ему ничего 
не может.

Человек в этом случае вынужден тратить уйму сил на то, чтобы хотя 
бы просто-напросто вписаться в более или менее элементарные (для дру-
гих людей) условия жизни. Естественно, это происходит потому, что его 
душа об этих элементарных условиях не имеет ни малейшего понятия. 
Однако все остальные люди, души которых не находились в «заточении» 
и воплощались непрерывно, в этих условиях «плавают как рыбы в воде», 
не растрачивая на приспосабливание к ним драгоценную энергию. 

Чтобы лучше понять это явление, представьте «гениальную», 
но провинившуюся душу, не воплощавшуюся в человеке несколько со-
тен лет, и «рядовую» душу, которая воплощалась постоянно, без пе-
рерывов.

Душа «гения» будет воспринимать возросший за сотни лет уро-
вень цивилизации, как жизнь на другой планете, совершенно ей незнако-
мую, в то время как вторая душа будет спокойно находиться в привыч-
ной ей, только чуть-чуть изменившейся обстановке.

Человеку с «рядовой» душой будет очень легко жить, так как всё, 
что будет с ним происходить, ему будет понятным и привычным. Че-
ловеку с «гениальной» душой будет тяжело жить, так как ему будет 
ничего не понятно, хотя он и будет чувствовать, что достоин лучшей 
жизни.

Причём помещение в «заточение» «гениальной» (но с эгоистиче-
скими наклонностями) души применяется ещё и для того, чтобы дать 
возможность «рядовым» душам, пострадавшим от такой «гениальной» 
души, хотя бы на одно воплощение подняться по уровню возможностей 
выше над ней, используя её отставание от цивилизации.

Это даёт возможность пострадавшим душам предъявить к опла-
те кармические долги, возвращая «гениальной» душе все свои страда-
ния, причинённые им сотни лет назад этой душой.

А Система, естественно, использует эту ситуацию для восста-
новления своего исходного равновесия.
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человек обычно попросТу не замечаеТ, сколько энергии ему 
экономиТ душа в Тех сиТуациях, коТорые он воспринимаеТ спокойно 
именно поТому, чТо его душа имееТ опыТ их разрешения, и эТоТ опыТ 
в ней ещё не усТарел.

именно То, чТо в большинсТве случаев человек на подсозна-
Тельном уровне, То есТь как бы авТомаТически знаеТ, как ему посТу-
паТь, и являеТся Той огромной экономией его сил (предосТавляемой 
ему его душой), коТорая нужна ему для их сосредоТочения на основ-
ном жизненном направлении.

людям, у коТорых душа, из-за её оТсТавания оТ уровня циви-
лизации, не являеТся помощником во многих вопросах, приходиТся 
огромное количесТво энергии ТраТиТь на посТижение и освоение Та-
ких «мелочей», коТорые другие люди попросТу не замечаюТ.

Эта растрата энергии на повседневные мелочи является естествен-
ным ограничителем скорости движения таких людей по намеченному ими 
пути, который в данном случае не может быть правильным из-за низкого 
(эмоционального) уровня управления организмом.

Кроме того, этот огромный отбор энергии у человека на то, чтобы 
элементарно выжить, в значительной степени ограничивает его возмож-
ности по переделке мира «под себя», чем облегчает жизнь Системе и в 
то же время заставляет его самого задумываться о правильности своего 
мировоззрения.

Жизнь такого человека протекает как сплошной процесс обучения 
всему тому, что вокруг существует. Причём протекает этот процесс в тя-
желейших условиях, так как душа в этом процессе не является помощ-
ником, а, наоборот, использует любой малейший повод для выражения 
своих «королевских» амбиций через его поведение, создавая ему про-
блемы.

Однако в процессе такого обучения человек нарабатывает новые 
программы души, а в результате изменения своего комплексного вну-
треннего содержания приобретает совершенно новое видение мира. Это 
новое видение в дальнейшем позволяет ему разобраться в недостатках 
и проблемах своей души, устранив которые, он получает возможность 
наконец-то направить её высокие качества на эволюционный рост вы-
полнением её миссии на это воплощение. 

В этой книге я очень много внимания уделил негативным подсозна-
тельным программам. Почему? Потому, что не выполнив кармическую 
задачу, - не выйти на миссию. Не разгребя кучу мусора - не добраться до 
истинных сокровищ души.

Если хорошо присмотреться, то вокруг себя можно обнаружить не-
мало людей, у которых высокая часть души претендует на такой высокий 
уровень, о котором можно только мечтать. Однако проявления отдельных 
негативных подсознательных программ настолько усложняют им жизнь, 
что практически ставят их на грань выживания. А понять, почему это с 
ними происходит, они не могут. 
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Мне приходилось встречать людей, у которых высокая часть души 
такая, что соответствующего места на планете Земля для них трудно 
было бы подыскать, если бы не присутствие в низкой части души одной 
единственной программы, которая своими проявлениями сводит к нулю 
возможности её высокой части. 

Воплощены души таких людей в рядовой обстановке, рядовой се-
мье и рядовом физическом теле. И сделано это всего лишь из-за присут-
ствия в каждой такой душе этой одной единственной программы, на пер-
вый взгляд безобидной и вполне естественной, а на самом деле своим 
содержанием объявляющей войну и БОГУ, и Системе.

Содержание такой программы кратко можно выразить следую-
щими словами: «Вокруг меня всё должно быть только так, как я хочу!»  
А поскольку высокая часть души даёт право на дополнительные высокие 
претензии (амбиции), то программа выражает ещё и добавочный лозунг: 
«И всё будет однозначно только так, как я хочу!»

Высокие возможности и огромный энергетический потенциал душ та-
ких людей направляется такой программой на выражение своего эгоисти-
ческого присутствия в жизни людей своего окружения. Единственная их 
цель при этом - удержать ситуацию вокруг себя в том состоянии, которое 
нарисовано их желаниями и убеждениями. На работу, связанную с духов-
ным ростом собственной души, - энергии у таких людей не остаётся.

На самом деле их позиция является выражением позиции «малень-
кого Бога», то есть Бога на ограниченной территории и с глазами челове-
ка, а не реального БОГА. Все понятия правды и справедливости, которые 
такой человек изо всех сил старается «вбить» в головы окружающих, со 
стороны смотрятся всего лишь как жёсткая эгоистическая позиция чело-
века, старающегося всё своё окружение «подмять под себя».

Реального взгляда на положение вещей они не принимают, а только 
самоутверждаются в правильности своей позиции, выслушивая мнения 
только тех людей, которые по тем или иным причинам вынуждены всегда 
и во всём с ними соглашаться.

Обычно такие люди имеют своё «королевство» или «царство», со-
стоящее из собственной семьи или её отдельных членов, друзей или 
родственников, а у некоторых, и из подчинённых им людей на работе. 
Кстати, на работе (службе) они могут добиваться определённых успехов, 
которые могут давать им право на занятие какой-либо ступени обще-
ственного положения. 

Эта ступень обычно остаётся ниже уровня высокой части их души, 
которая вынуждена мучиться по причине отсутствия возможностей для 
реализации её высоких программ. Это происходит из-за того, что боль-
шие возможности высоких программ души и основная часть энергии на-
правляются самой сильной, «королевской» программой на удовлетворе-
ние своих амбиций, и поэтому реализуются только на низком эмоцио-
нальном уровне.

Для высокой части души такая картина протекания жизни человека 
кажется совсем невесёлой, так как она видит, что человек с «бараньим» 
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упрямством растрачивает всю её энергию на реализацию программ низ-
кого эмоционального слоя, оставляя себя и свою душу на низком уровне 
развития. Пробиться же к нему своей высокой и тонкой энергией через 
грубую, плотную и жёсткую энергию эмоционального слоя, в которой он 
погряз, высокая часть его души сама без его помощи не может.

Эта беспомощность и вынуждает высокую часть души «плюнуть» 
на человека, успокоиться и ждать своего нового воплощения в надежде, 
что человек её нового воплощения будет умнее и сможет разобраться в 
её истинных проблемах.* 

А разобраться надо в том, что реализация «королевских» амбиций 
приводит к дальнейшей деградации души и увеличению груза её карми-
ческих проблем; в то время как высокие программы души не имеют воз-
можности проявиться на Свет Божий и, будучи невостребованными, «те-
ряют свою квалификацию».

В принципе программа «Я так хочу!» в определённой степени при-
сутствует в каждом человеке. И чем в большей степени она в нём при-
сутствует, тем агрессивнее он старается «отрезать» так или иначе под-
чинённую ему часть мира от всего остального реального мира, чтобы 
переделать её по-своему. 

Чтобы руководить частью мира, подчиняя её своим амбициям, нуж-
но много энергии, которой постоянно не хватает. Поэтому, люди-«короли» 
вынуждены «вампирить» своё «стадо», бессовестным образом отбирая 
энергетические каналы у своего близкого окружения, замыкая их на себя 
и перераспределяя энергию, получаемую из них, по своему личному 
усмотрению.

Этим самым они лишают подчинённое себе окружение Божествен-
ной энергии и делают его слабым и полностью зависимым от их воли.  
В результате все старания их окружения идти по личному пути заканчи-
ваются провалами, так как эти старания не подкреплены энергией Боже-
ственного канала. 

Однако оТдаюТ свой божесТвенный энергеТический канал люди 
всегда сами и по своей воле, подчиняясь другому человеку ради за-
крытия своих проблем, связанных с удовлетворением каких-либо своих 
прихотей или слабостей. Фактически это является продажей своей судь-
бы, связанной с реализацией содержания высокой части души, за удо-
влетворение потребностей её низких программ, то есть налицо самый 
настоящий мифический вариант продажи души Дьяволу в реальности.

Фактически и черты вампира, и черты Дьявола в людях с жёсткой 
«королевской» позицией видны довольно отчётливо, однако жертвы по-
корно позволяют себя «вампирить», платя за удовлетворение потребно-
стей низких программ своей души непомерно высокую цену.

* В отдельных случаях, когда душа видит, что от человека бесполезно ожидать хотя 
бы частичного выполнения её миссии, она ускоряет его уход из жизни методом болезни 
или несчастного случая. 



168 Освобождение от иллюзий

Людям - жертвам этих ситуаций необходимо понять хотя бы две 
наиболее важные для них истины. 

Забота об удовлетворении потребностей низких программ 1. 
их душ, любезно предоставляемая им человеком-«королём», про-
исходит не бесплатно, а на энергии их собственных энергетических 
каналов, то есть все услуги в этом случае предоставляются им за 
шикарную предоплату, сделанную в полном объёме. 

Они ничего не смогут добиться в жизни самостоятельно, 2. 
не имея подсоединения к своему Божественному каналу. А чтобы к 
нему подсоединиться, надо полностью освободиться из-под опеки 
и начать самостоятельную независимую жизнь.
Напоминаю, что Задача БОГА - объединить все отдельные части в 

одно целое и подчинить их общим правилам и законам существования 
и развития Системы, то есть подчинить мир процессу эволюции; а за-
дача Дьявола - отделить часть от целого (от БОГА) и перераспределить 
идущую на эту часть Божественную энергию по своему личному усмо-
трению, то есть подчинить часть мира процессу инволюции, обратному 
процессу эволюции. 

В данном рассматриваемом случае люди-«короли» выполняют ра-
боту Дьявола: отделяют часть от мира, заслоняют её от БОГА и пытаются 
переделать её по-своему, используя для этого Божественную энергию, 
выделяемую БОГОМ на эту часть. Это говорит о том, что «королевская» 
программа, находящаяся в душе человека, на самом деле является ча-
стью Дьявола, так как выражает его основную позицию. 

Но люди-«короли» обычно считают себя абсолютно правыми, и яко-
бы действуют от имени БОГА, так как стараются делать только так, чтобы 
у всего их окружения была бы наилучшая (по их понятиям) жизнь. Но эта 
их позиция, в истинности которой они хотят убедить себя и других, на 
самом деле является лишь внешним проявлением скрытой и основной 
цели их жизни: реализация любой ценой «королевских» амбиций своей 
души (сделать всё по-своему).

Всем людям надо бы понять, что ни высокий уровень их души, ни 
любовь, ни сострадание и никакая другая причина не могут дать человеку 
право навязывать свою волю кому-либо другому. Путь каждого человека 
определён Божественными Космическими Законами, нарушение которых 
всегда ведёт к расплате, адекватной нарушению. А в рассматриваемом 
случае нарушение тяжёлое, так как человек идет против Воли БОГА, хотя 
и думает, что поступает правильно. 

Расстаться с «королевской» программой и согласовать волю свою 
с Волей БОГА в части, касающейся Закона Свободы Воли, может помочь 
усвоение содержания ниже перечисленных пунктов, специально сфор-
мированных мной для этого случая. 

Я имею право иметь свою точку зрения и имею право счи-1. 
тать её единственно правильной, но только в пределах своего «я».

При вынесении своей точки зрения за пределы своих инте-2. 
ресов, например, при высказывании, я имею право её считать толь-



169«Королевская» программа. Две степени наказания души…

ко одной из бесчисленного множества точек зрения, имеющих такое 
же равноправное право на существование, как и моя.

Я имею право привести убедительные доводы, подтверж-3. 
дающие право на существование моей точки зрения, но не имею 
права утверждать, что только она истинна, а все остальные непра-
вильные, так как все (без исключения) люди наделены БОГОМ оди-
наковыми правами на своё личное видение и понимание мира.

Я должен признавать и уважать право каждого человека 4. 
иметь свою собственную точку зрения, считать её единственно пра-
вильной (внутри себя) и иметь возможность высказать её на равных 
условиях с любыми другими мнениями.

Я должен спокойно выслушивать (воспринимать) любые 5. 
другие точки зрения, в том числе и противоположные (враждебные), 
и принимать их к сведению. 

Время от времени я должен подвергать критике свои усто-6. 
явшиеся позиции и в нужной мере корректировать их и приводить в 
соответствие с теми мнениями людей, которые в большей степени 
вписываются в реальность, чем мои собственные. Это даст возмож-
ность не уходить слишком далеко в сформированный самим собой 
иллюзорный мир и оберегает от соблазна надеть на себя иллюзор-
ную королевскую корону: «Я во всём прав!»
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примеры некоТорых варианТов 
«королевских» программ

Ниже я в качестве примера приведу несколько наиболее распро-
странённых вариантов «королевских» программ, присутствие которых в 
человеке кажется ему якобы оправданным, и попытаюсь дать некоторые 
разъяснения в свете взаимодействия этих программ с содержанием Кос-
мических Законов.

1. «я люблю его, отдаю ему всю свою жизнь, и поэтому он 
должен мне безраздельно принадлежать!»

оТвеТ: По Закону Свободы Воли человек имеет право любить или 
не любить, отдавать или не отдавать, но не имеет права требовать плату 
за свои проявления по своим меркам и понятиям. 

каждый из людей: и ТоТ, кТо оТдаёТ, и ТоТ, кТо получаеТ, имееТ 
право лично оцениваТь сиТуацию. 

и если сиТуация в сущесТвующем варианТе не усТраиваеТ 
какого-либо её учасТника, он имееТ право уйТи из неё и найТи Такую, 
коТорая его усТроиТ по его меркам и поняТиям. 

если по каким-либо причинам человек не можеТ уйТи из не 
усТраивающей его сиТуации, значиТ, зачем-То она ему нужна. и хоТя 
ему однобоко кажеТся, чТо он в эТой сиТуации Только оТдаёТ себя, 
на самом деле он в ней себя реализуеТ. 

к Тому же в любую сиТуацию человек «залезаеТ» всегда сам, и «си-
диТ» в ней всегда сам, поТому чТо ему оТ неё чТо-То надо (правда, эТо не 
всегда ему поняТно по причине ограниченносТи своего видения).

чТобы пересТаТь быТь зависимым оТ сиТуации и сТаТь в ней 
сильным, нужно научиТься не ТребоваТь оТ неё То, чТо она даТь не 
можеТ.

нужно умеТь оТказываТься оТ всего Того, чТо нарисовано же-
ланиями или эмоциями, но не подТверждено реальными возможно-
сТями. 

если не можеТе оТказаТься, осТаёТся Только вписываТься в си-
Туацию изменением своих поняТий о правильносТи её проТекания.

кроме Того, надо научиТься преТендоваТь Только на Ту часТь 
желаемого, коТорую можеТе оплаТиТь, руководсТвуясь расценками 
Того, у кого хоТиТе эТу часТь желаемого взяТь.
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Согласно заданному вопросу, вы отдаёте другому человеку всю 
свою жизнь и считаете, что это для него должно быть большой 
ценностью.  но если эТоТ другой в Том, чТо вы оТдаёТе, не видиТ для 
себя ничего ценного, он не будеТ даваТь вам взамен ничего. 

и выхода ТуТ два: либо поменять глаза этому человеку, 
чтобы он смог по-другому посмотреть на ситуацию (что мо-
жет быть для него очень сложным делом),  либо найти другого 
человека, для которого то,  что вы ему будете давать, будет 
представлять для него большую ценность.

прежде чем начинаТь серьёзные оТношения, необходимо вы-
ясниТь: во чТо будеТ оцениваТь ваш предполагаемый парТнёр То  
(по вашим поняТиям) ценное, коТорое вы собираеТесь ему даваТь. 

вы можеТе выбраТь Того, кТо за ваш Товар будеТ плаТиТь боль-
ше. но если вы руководсТвуеТесь другими криТериями при выборе 
парТнёра, То Тогда не обижайТесь на судьбу и не ТребуйТе оТ неё 
невозможного.

счиТаТь любого другого человека своей принадлежносТью 
(вещью) - большое пресТупление проТив воли бога, выраженной 
в его законе свободы воли.

Выполнение Воли БОГА, проявленной в душе каждого че-
ловека, предполагает наличие у него достаточно большой сте-
пени свободы. И в этом смысле семья, как закрытая ячейка 
общества, своими устоями может противоречить Воле БОГА.

Заложенные в душе каждого человека программы имеют 
свои корни во многих прошлых жизнях души и могут требовать 
своей развязки с душами многих людей, а поэтому в большин-
стве случаев не могут быть выполнены в тесных узах одних 
только семейных отношений. 

Кроме того,  сильная любовь с эгоистическими наклон-
ностями своей плотной и приземлённой энергией закрывает 
любимого человека как покрывалом и отрезает его от БОГА 
(от ЕГО энергетического канала).  В этом случае он становится 
нежизнеспособным, так как выключается из общего процесса 
движения Вселенной.

А если посмотреть на этот вопрос ещё шире, то можно сказать сле-
дующее.

во-первых, никогда не надо давать другому человеку «всё» и в от-
вет требовать от него «всё», так как если бы такой процесс получился, 
то он подразумевал бы полное замыкание на своих частных интересах и 
отрезание от Системы, что невозможно на долгое время.

Нормальный процесс взаимоотношений подразумевает обмен из-
лишками, то есть тем, чем вы можете щедро поделиться. И эти излишки 
должны партнёров устраивать полностью.

Если научитесь давать другому человеку только часть себя, но 
именно ту, которая для него на самом деле вкусна (интересна, полезна), 
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а брать от него тоже часть, но вкусную (полезную, интересную) для себя, 
то проблем возникать не должно. Вопрос только в том, что эти части 
должны в вас присутствовать, а если их нет,  то не надо начи-
нать процесс взаимоотношений.

во-вТорых, то, что даёте вы, - это те ваши проблемы, которые вы 
вправе решать по своим понятиям о правильности. 

То, что вы хотите иметь в ответ на то, что вы даёте, - это тоже ваши 
проблемы, однако их решение зависит уже не от вас, а от того человека, 
от которого вы хотите что-либо получить. 

Этот человек имеет право поступать по своим понятиям о правиль-
ности, а вы, в этом случае, можете влиять на характер его поступков 
только изменением своего собственного поведения.

Если вы будете требовать от этого человека то, что он дать вам не 
может или не хочет, он будет вас отторгать от себя или уничтожать в от-
вет на ваши притязания. А ваши личные понятия о правильности отноше-
ний - это проблемы вашего уровня понимания ситуации. 

Проверьте сами: правильное поведение - эТо То, коТорое ни в 
каких случаях не приводиТ к возникновению проблем. 

если же проблемы есТь, значиТ, ваши «правильные» поняТия, 
основываясь на коТорых вы сТроиТе своё поведение, на самом деле 
неправильные, так как любая проблема указывает на несоответствие 
вашего поведения Законам БОГА или, говоря проще, той реальности, ко-
торая вас окружает, и в правила существования которой вы должны впи-
сываться, если не хотите иметь проблем.*

2. «какое он (это ничтожество) имеет право приставать ко 
мне?»

оТвеТ: Имеет. Его поведение - это его проблемы. Ваша реакция на 
его поведение - ваши проблемы. Вы имеете право поступать, как считае-
те нужным, но не имеете права осуждать.

Осуждать и вредно, и бесполезно. Осудите одного - пристанет дру-
гой. Поэтому ищите в своём (скорее всего подсознательном) поведении 
то, что делает возможным возникновение подобных ситуаций. 

3. «какое он (она) имеет право так плохо ко мне относиться, 
ведь я его (её) так люблю?»

оТвеТ: Имеет. Ваша любовь может являться положительной ценно-
стью для вас, но отрицательной ценностью для любимого вами человека, 
и в этом случае на отрицательную ценность он будет реагировать отри-
цательным поведением.

* Подробнее семейные и другие взаимоотношения людей рассматриваются в тре-
тьем произведении этой серии.
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любой аспекТ вашего поведения, в Том числе и любовь, - эТо 
исключиТельно ваши личные проблемы. 

Возьмите в качестве примера какой-нибудь крайний вариант. Вооб-
разите, что вас полюбил какой-нибудь очень старый, вонючий и страш-
ный человек, и требует в ответ на свою любовь, чтобы вы с ним спали. 
Ляжете ли вы с ним в постель - ведь он вас любит? Скорее всего, вы ему 
скажете, что его любовь - это его личные проблемы. 

А теперь освободитесь от собственных иллюзий и постарайтесь по-
нять, что ваша любовь, ваша верность и ваше всё остальное прочее - это 
только ваши личные проблемы и больше ничьи.

прежде чем кому-То чТо-То даваТь, разбериТесь сами с собой, чТо 
вы хоТиТе за эТо получиТь, а уже поТом обговориТе плаТу с парТнёром. 

Например, представим ситуацию, в которой на вопрос девушки: 
«Милый, а ты будешь ценить то, что я буду тебя сильно любить, буду тебе 
абсолютно верной?», её парень ответит, что ему начхать на её любовь и 
верность, а главное, чтобы она ему варила щи пожирней и обстирывала 
его. В этом случае девушке нужно понять, что те ценности, на которые 
она возлагает основные надежды и собирается получать за них очень 
много, в отношениях с этим парнем не будут оплачены никак. А кроме 
того, выяснится, что то, что ценно этому парню, она дать ему не может, 
потому что не умеет ни стирать, ни готовить.

в большинсТве случаев можеТ выясниТься, чТо плаТиТь за предо-
сТавляемую вами ценносТь (например, любовь), никТо не собираеТся, 
Так как ваша ценносТь ценна Только по вашей собсТвенной оценке. 

и в эТом случае Той ценносТью, коТорую вы хоТиТе предло-
жиТь, либо захоТяТ попользоваТься, но совершенно бесплаТно, либо 
вовсе оТТоргнуТ.

На практике так обычно и бывает. Бесплатно принимаются любые 
услуги, разве что кроме «медвежьих». А как только встаёт вопрос об 
оплате, от услуг сразу отказываются.

Кроме того, если даже обещают «заплатить», не надо этому 
верить абсолютно. 

Обещания обычно формируются сознанием под влиянием отдель-
ных подсознательных программ, заинтересованных в каких-либо элемен-
тах данного периода процесса общения. 

А выполнение (или невыполнение) обещаний является, как прави-
ло, результатом общего процесса жизни, сформированного всем комплек-
сом программ сознания и подсознания. И поэтому, обещания, выполняют 
только очень ответственные люди, которых не так уж много.

Поэтому прежде чем начинаТь серьёзные оТношения, всегда 
есТь смысл провериТь в разнообразных жизненных сиТуациях: во 
чТо оцениваеТ ваш парТнёр То, чТо вы ему хоТиТе предложиТь, и на-
сколько вам важно То, чТо он хочеТ вам даТь в оТвеТ.

ми р -  э То бол ь ш о й р ы н о к.  И поэтому в нём есть всё для 
каждого. И если возникают трудности в процессе поиска, то, 
скорее всего не там ищете. 
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Там, где продают кастрюли, - не продают бриллианты. Но с другой 
стороны, а есть ли у вас деньги на бриллианты? Если нет, то можно вы-
брать что-то среднее между кастрюлями и бриллиантами - то, что соот-
ветствует тому, что вы сами стоите. 

Далее, правда, возникает вопрос о правильной оценке своих воз-
можностей, то есть об оценке себя самого. Но даже если собственная 
оценка самого себя окажется очень низкой - ещё не всё потеряно, так как 
покупаТеля можно найТи на любой Товар. 

надо Только найТи именно Того, кому именно эТоТ Товар очень 
нужен, и Тогда он эТоТ Товар будеТ очень щедро оплачиваТь. А кроме 
того, личносТь человека - эТо Такой Товар, коТорый можно посТоян-
но улучшаТь (делаТь дороже), рабоТая над самим собой.

4. «я люблю своего ребёнка, отдаю ему всю свою жизнь, и 
поэтому имею право на то, чтобы он стал таким, как я хочу».

оТвеТ: Можете любить - можете не любить, можете отдавать - мо-
жете не отдавать. Имеете на это право выбора, поскольку это ваше лич-
ное дело.

Не имеете права жёстко навязывать ребёнку своё видение его пути, 
так как путь каждого человека - компетенция БОГА. 

В ребёнка вселена частица БОГА - Вечная душа со своей миссией 
и своими индивидуальными кармическими обязанностями, содержание 
которых, скорее всего не впишется в путь, начертанный эгоистическим 
желанием матери - видеть ребёнка таким, каким ей хочется.

Как и во всём остальном, в процессе воспитания ребёнка следует 
придерживаться основного жизненного правила: «Делай всё от тебя за-
висящее, но не предъявляй жёстких претензий к конечному результату, 
дозволяя БОГУ (Системе) тоже поучаствовать в твоих делах!» 

В данном случае задача матери должна сводиться к ненавязчи-
вому показу реально возможных жизненных вариантов протекания 
ситуаций, связанных с жизнью ребёнка, чтобы у него была возмож-
ность сравнивать своё видение ситуации с другими вариантами её ви-
дения. 

Это сравнивание позволит ему понять, что его видение и понима-
ние жизненных процессов не является единственным, а является одним 
из целого спектра вариантов, в котором его вариант может занимать лю-
бое место: от правильного до совсем неправильного. Понимание этого 
важного аспекта облегчит ему выполнение кармической задачи своей 
души и выход на её миссию.

Если же мать будет жёстко настаивать на своём варианте пути ре-
бёнка, совершенно исключая его самостоятельное проявление (выраже-
ние) себя в мире, - она будет идти против Воли БОГА.

Вариантов протекания ситуации в этом случае может быть много и 
самым критичным может быть такой: ребёнок, не имея возможности 
самостоятельно проявить себя в мире так, как ему предназначено, и не 
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видя других вариантов выхода из ситуации, может, в конце концов, убить 
либо себя, либо мать.

главной ошибкой родиТелей в воспиТании ребёнка обычно явля-
еТся То, чТо они хоТяТ подмениТь его миссию, назначенную богом, 
на свой личный варианТ видения его пуТи, чТо невозможно. 

поэТому все попыТки засТавиТь ребёнка пойТи по пуТи, не 
совпадающему с миссией его души, оборачиваюТся для ребёнка (и 
для семьи в целом) самым большим несчасТьем. 

На самом деле задача родителей должна сводиться лишь 
к устранению негатива из души ребёнка помощью в коррек-
тировке тех программ его внутреннего содержания, которые 
дают ему неправильное (иллюзорное) видение ситуации. 

По мере устранения негатива ребёнок должен сам разобраться в 
ситуации и увидеть, что ему делать дальше (то есть в чём состоит его 
миссия). На этой стадии помощь должна заключаться в нахождении и по-
казе ему возможных вариантов его дальнейшего пути.

5. как он (мой начальник), будучи таким старым, может 
рассчитывать на близкие отношения со мной?»

оТвеТ: Старый начальник имеет право рассчитывать на что угодно, 
и это его личные проблемы. А вот то, что он ведёт себя по отношению к 
вам так, как вам не нравится, это уже ваши проблемы.

Налицо кармическая ситуация, которая подразумевает, что вам 
нужно стать другим человеком, повысив уровень своего внутреннего со-
держания, то есть устранить в себе причины, которые порождают ненуж-
ные вам следствия.

если окружающие вас люди ведуТ себя по оТношению к вам 
Так, как вам не нравиТся, причину надо искаТь в своём собсТвенном 
подсознании.

Какие-то элементы вашего подсознательного поведения включают 
конкретные подсознательные программы вашего начальника, которые 
формируют его поведение соответствующим образом. И, скорее всего, 
такими элементами являются проявления программы рабской покорно-
сти в комплексе с проявлениями программы завлекания мужчин, о при-
сутствии которых в вашей душе вы можете даже не догадываться.

Такими элементами могут быть: неуверенная речь (походка, осан-
ка), сладкая или заискивающая интонация голоса, томный или покорный 
взгляд, влажные губы, одёргивание платья или кофты при разговоре, ми-
мика, позы, движения конечностями и др. 

все эТи перечисленные элеменТы поведения, формируемые 
подсознаТельными программами, самим человеком обычно не за-
мечаюТся, но прекрасно наблюдаюТся окружающими людьми, чТо и 
выражаеТся заТем в их оТношении к нему.

Казалось бы всё так просто. Однако я знаю достаточно много жен-
щин, для которых подобная ситуация составляет основное содержание 
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их жизни, и неоднократная перемена места работы ничего для них не 
изменила.

кармическая сиТуация всегда неразрешима для Того уровня че-
ловека, на коТором он находиТся. и она будеТ всегда сопровождаТь 
его до Тех пор, пока он не повысиТ уровень своего внуТреннего со-
держания.

В данном случае женщине, для того чтобы подняться на уровень 
выше, необходимо произвести в себе следующие изменения.

Вычислить в своём поведении элементы, формируемые 1. 
подсознательными программами рабской покорности и завлекания 
мужчин, для чего нужно самой внимательно последить за собой и 
опросить окружающих о том, что они видят со стороны в её пове-
дении с мужчинами, то есть ту часть поведения, которую она сама 
не видит. 

Устранить эти элементы в своём поведении, для чего в те-2. 
чение достаточно длительного времени нужно строго его контро-
лировать, научившись видеть себя со стороны и по возможности 
привлекая к этому процессу окружающих, но, естественно, тех, ко-
торым можно доверять.

Повысить уровень свой независимости, для чего перестро-3. 
ить своё поведение и свою деятельность таким образом, чтобы не 
быть постоянно зависимой от начальника, а чтобы наоборот: и «на-
чальство», и коллектив нуждались в результатах её деятельности 
(на первый случай даже не важно, какой именно). 

Другими словами, надо стать нужной людям и таким 
образом «вылезти из-под своего начальника», в полную 
зависимость от которого попадают всегда только из-за 
осознания своей никчемности, возникающей по причине 
никому не нужных результатов своего труда. 

Избавиться от «королевской» программы, то есть признать, 4. 
что любой человек имеет право вести себя так, как он считает нуж-
ным, и научиться на неприемлемое для себя поведение не реаги-
ровать никак (не замечать его), чтобы самой не подпитывать этот 
процесс. А, кроме того, надо понять, что если по отношению к ней 
кто-либо ведёт себя не так, как ей хочется, следовательно, она сама 
даёт ему повод для этого.
в любых случаях, когда сиТуация складываеТся не в пользу че-

ловека, ему всегда полезно обраТиТь взор вовнуТрь себя и поискаТь 
Там причину её возникновения и разрешения. 
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глава XV
вечные законы 

и жизнь человека

Человек всегда и везде стоит перед проблемой выбора, пределы 
которого ограничены его уровнем понимания той ситуации, в которой он 
находится.

По закону свободы воли человек имеет право безнаказанно 
строить своё поведение на основании лично выбранного варианта, если 
выбор этого варианта осуществлён в пределах его собственных интере-
сов и не ущемляет право других людей на свободу их личного выбора. 

посТоянно осущесТвляя свой сознаТельный или подсознаТель-
ный выбор, человек не можеТ обижаТься на свою судьбу, поТому чТо 
он всегда имееТ То, чТо он выбрал сам. 

А поскольку любой выбор всегда является отражением внутреннего 
содержания человека, то, следовательно, каждый человек имееТ снару-
жи лишь оТражение Того, чТо находиТся у него внуТри.

Уровень жизни в пределах собственного выбора человека регулиру-
ется Законами Кармы и Реинкарнации. 

закон кармы предсТавляеТ собой закон энергеТического равно-
весия вселенной. 

Всё, что уходит от человека в виде любого вида энергии 
(эмоций, пожеланий, мыслей, слов и поступков),  возвращает-
ся к нему в виде ответа от тех,  окружающих его структур, ко-
торых его вид энергии вывел из состояния энергетического 
равновесия.     

Иллюзию о том, что кто-то или что-то может отменить действие это-
го закона, надо отбросить раз и навсегда. Однако, следя за своим пове-
дением и анализируя его и тот ответ, который на него приходит, повышая 
свои: духовный и интеллектуальный уровни, являющиеся основой нашего 
поведения, мы сами зарабатываем возможность строить себе будущую 
жизнь, лучшую, чем ту, которую имеем сейчас.

человеческие взаимооТношения строятся на энергетической 
основе, согласно которой фактически представляют собой рынок по об-
мену различных видов энергии, выраженных эмоциями, желаниями, мыс-
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лями, словами, поступками, идеями, убеждениями, деньгами, вещами, 
предметами, профессиональным опытом и т. д. И право на беспроблем-
ное существование имеют только при балансе уходящей от человека и 
приходящей к нему энергии.

Эмоции, чувства, мысли, слова и поступки, участвующие в процес-
се взаимоотношений, являются выражением энергии, непосредственно 
участвующей в обмене. А деньги, предметы, вещи и другие материаль-
ные ценности, участвующие в процессах взаимоотношений, являются 
выражением энергии, затраченной людьми ранее на их приобретение 
или создание. 

маТериальный уровень конкретного человека свидетельствует о 
количестве излишков его энергии, которые он за свою прожитую жизнь 
смог выставить на общий человеческий рынок по обмену энергиями, 
а также о том, насколько эти излишки пользовались спросом на этом 
рынке. 

маТериальный уровень человека показываеТ: насколько ТраТа 
его энергии оправдывалась нуждами людей. Этим подтверждается 
старая истина - человек должен служиТь людям. А регулировщиком 
по поддержанию этой истины на определённом уровне служит рынок - 
единсТвенный есТесТвенный криТерий справедливосТи во взаимооТ-
ношениях людей.

Всё, что в материальном отношении может иметь человек, он может 
иметь только от мира. Лучше живёт тот человек, внутреннее содержание 
которого в большей степени соответствует содержанию той части мира, 
от которой зависит его благосостояние.

Каждый человек выставляет на рынок взаимоотношений излишки 
одного или нескольких видов энергий (то, что у него в избытке и что мо-
жет пользоваться спросом), и тем или иным способом обменивает эти 
излишки на то, чего у него не хватает.

карТина жизненных ценносТей у каждого человека своя, и поэ-
тому оценка каждого вида приходящей к нему и уходящей от него энер-
гии тоже своя. Угодить каждому своими расценками на какую-либо цен-
ность - невозможно. Поэтому-то и выручают рыночные отношения: цена 
не устраивает - ищи вариант, где она соответствует твоей картине цен-
ностей.

При установлении взаимоотношений с новыми людьми надо всег-
да выяснять их систему расценок в секторах предполагаемых отноше-
ний. Одни могут за каждую мелочь требовать непозволительно много, а 
другие могут что-то большое и важное давать бесплатно. И те, и другие 
имеют на это право по Закону Свободы Воли, но и мы, по тому же закону, 
имеем право на выбор наиболее приемлемого для нас варианта. 

легче общаТься с Тем человеком, у коТорого примерно оди-
наковые с нами расценки на ценносТи, используемые для обмена в 
процессе взаимооТношений. 
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Система «продал - купил» является на самом деле замаскирован-
ной системой обмена излишков одного или нескольких видов энергии 
одного человека на излишки энергии другого. Деньги в этом случае слу-
жат лишь выражением энергии, затраченной ранее на их приобретение, 
и придуманы для облегчения процесса обмена излишками энергий.

адекваТносТь уходящего оТ человека и приходящего к нему ав-
ТомаТически регулируеТся законом кармы, то есть законом энергети-
ческого равновесия. В работе этого закона присутствует достаточно мно-
го нюансов, которые нужно учитывать в жизни. 

Так, например, если человек всё время будет брать, ничего не отда-
вая, у него будет автоматически отниматься. Однако если человек будет 
раздавать своё направо и налево, не беря ничего взамен, у него также 
будет отнято всё то, что он имел. Эти процессы, как тот, так и другой, 
приводят к нарушению равновесия Системы, и наказание в них прихо-
дит затем, чтобы научить адекватному обмену, не нарушающему общее 
равновесие.

Если человек считает, что он имеет много, ему будет прибавляться. 
Если человек будет считать, что он имеет мало, у него будет отниматься, по-
тому что к каждому приходит то, что соответствует его собственной оценке.

Человек не должен бесконтрольно раздавать себя, а, прежде всего, 
обязан аккумулировать (накапливать) в себе свою личную индивидуаль-
ность и по мере накопления выражать её в мире. 

Человек не должен бесконтрольно растрачивать свою энергию, а 
должен постоянно следить за её расходом и тем, что приходит в ответ на 
её расходование во всех секторах своей деятельности. 

при распределении энергии по секТорам своей деяТельносТи 
следуеТ руководсТвоваТься реальной оТдачей каждого секТора, а не 
количесТвом и сложносТью его проблем. 

Если человек осознает своё предназначение и будет ему соответ-
ствовать, то количество его проблем будет сведено до минимума и будет 
напрямую зависеть от правильности следования своему предназначению. 
предназначение человека определяеТся законом реинкарнации. 

По Закону Реинкарнации человек является временным жилищем 
для Вечной души, выполняющей заданный ей цикл обучения (и сбора 
информации) на планете Земля. Предназначение человека состоит из 
выполнения кармической задачи Вечной души и её миссии, а также из 
решения проблемы продолжения рода человеческого. 

Кармическая задача - это приведение содержания души в соответ-
ствие с реальной обстановкой её нового воплощения и, как следствие 
этого процесса, повышение эволюционного уровня души и получение 
возможности взаимодействия с её программами, имеющими высокое ин-
формационное содержание. 

Миссия - реализация тех программ Вечной души, в которых заложе-
ны наиболее высокие её возможности на это воплощение.
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Заниматься надо, прежде всего, самим собой, то есть про-
блемами повышения эволюционного уровня своей собственной 
души, так как  именно в э То м со сТо и Т гл а в н о е п р е д н аз н а-
ч е н и е ч е л о в е к а (первое из трёх)  к а к ч асТ и си сТ е м ы.  Одно-
временно нужно оказывать окружающему миру посильную помощь в тех 
случаях, когда это требуется. 

Размер помощи должен регулироваться, и в любом случае не дол-
жен превышать того количества, которое может: 

нанести большой вред самому себе, существенно затормо-	
зив продвижение по своему собственному жизненному пути; 

полностью лишить человека, которому нужна помощь, того 	
воспитательного воздействия, которое на него должна произвести 
пришедшая к нему отрицательная ситуация.
вТорые два предназначения человека сосТояТ в следующем.

Участие в общем процессе эволюции позитивным прояв-1. 
лением себя в каких-либо общих процессах, и участие в движении 
реальности её обновлением: созданием новых структур, объектов, 
предметов и новой информации.

Создание себе подобных структур методом рождения де-2. 
тей, что является обязательным условием продолжения процесса 
эволюции человеческого мира.

Вечная душа не имеет возможности самостоятельно выполнить 
своё предназначение на очередное воплощение, и поэтому заинтересо-
вана во взаимовыгодном сотрудничестве с человеком. 

Человеку также выгодно сотрудничать со своей Вечной душой, вы-
полняя своё предназначение, так как если он будет пытаться строить 
свою жизнь самостоятельно, не согласовывая свои действия с потребно-
стями души и не работая над улучшением её содержания, то будет посто-
янно бороться с создаваемыми душой трудностями, не понимая причин 
их возникновения. 

Контактируя со своей душой и нарабатывая сознанием программы, 
содержащие в себе новую и ценную для неё информацию, человек имеет 
возможность созданной самим собой частью своей Вечной души навсег-
да войти в Вечность, а не исчезнуть одновременно со смертью физиче-
ского тела.

Космические Законы предназначены, прежде всего, для того, что-
бы на определённом уровне поддерживать порядок во всей Вселенной, 
и поэтому далеко не всегда могут поворачиваться к человеку желанной 
ему стороной, тем более, если за его душой из прошлых воплощений 
тянется «большой хвост» кармических нарушений. 

Но даже в самом тяжёлом случае согласование своей де-
ятельности с требованиями Космических Законов позволяет 
человеку вписаться в реально существующий мир и строить 
свою жизнь, не затрачивая энергию и время на бесполезную и 
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бесконечную борьбу с якобы случайно, но постоянно неспра-
ведливо складывающимися для него обстоятельствами. 

Одним из условий нормального функционирования Закона Кармы, 
устраняющего постоянно возникающий энергетический дисбаланс Все-
ленной, является отсутствие у Вечной души специального раздела, ко-
торый мог бы хранить память о её прошлых воплощениях. Это даёт воз-
можность Системе соединять души в новом воплощении в пары, семьи, 
коллективы и другие, более крупные объединения, независимо от уровня 
и характера взаимоотношений людей их прошлых воплощений.

Соединяя в какие-либо объединения души, попавшие в прошлом 
воплощении в трудноразрешимые кармические ситуации и поэтому об-
ременённые взаимными кармическими долгами, Система способствует 
взаимному освобождению их от прошлых долгов, тем самым приводя 
Вселенную в исходное состояние. 

Но человеку от этого не легче. Его окружение в этом случае может 
состоять из врагов прошлых воплощений его души, взаимоотношения с 
которыми будут основываться на выплате и приёмке старых кармических 
долгов, и будут чаще всего совершенно непонятны ему и необъяснимы с 
точки зрения разума и логики.

Это те взаимоотношения, когда анализ процесса общения с окру-
жающими, а в том числе и с самыми близкими людьми, показывает, что 
на фоне поверхностных доброжелательных отношений у человека проис-
ходит периодическое или постоянное ухудшение его жизни отрицатель-
ными реальными результатами общения, которые будут возникать якобы 
совершенно случайно. «Уничтожение» человека в этом случае будет про-
исходить на подсознательном уровне, который мало поддаётся регули-
ровке сознательными усилиями даже обеих сторон.

Однако выполнение человеком кармической задачи Вечной души, 
которое заключается в осознании подсознательных негативных программ 
и в освобождении души от них, позволяет ему выйти из этого, казалось 
бы, навсегда отрицательно для него сложившегося кармического клубка 
человеческих отношений.

Освобождение души от негативных программ поднимает человека 
на более высокий уровень, на котором старые отношения с людьми, а, 
следовательно, и проявления старой кармы становятся невозможными. 
Кроме того, выполнение кармической задачи позволяет человеку выйти 
на выполнение миссии своей души, после чего его жизнь становится спо-
койной, счастливой и наполненной смыслом и успехом!

при кажущейся полной зависимосТи человека оТ внешней сре-
ды с её жёсТкими законами, на самом деле он имееТ снаружи То, чТо 
сооТвеТсТвуеТ его комплексному внуТреннему содержанию. 

человек в принципе являеТся саморегулируемой сисТемой, и 
если правильно себя ведёТ, То не нуждаеТся во вмешаТельсТве извне. 

Поэтому после изучения Космических Законов надо заняться самим 
собой. 
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Прежде всего нужно разобраться в реальном содержании своего 
сознания и своего подсознания, которое движет нами и создаёт нам со-
бытийный поток. Из своего внутреннего содержания нужно убрать всё то, 
что формирует негативную часть событийного потока и оставить в нём 
только то, что на самом деле необходимо. 

Затем нужно привести в соответствие друг другу сознательные и 
подсознательные жизненные ценности и программы их достижения, а 
также позиции и установки по основным жизненным вопросам. А в целом 
всё своё внутреннее содержание нужно привести в соответствие с требо-
ваниями Космических Законов.

Каждый отдельный человек является саморегулируемой системой 
потому, что внутри него находится частица самого БОГА - Вечная душа. 

Все возникающие вопросы человек может решить внутри своего ор-
ганизма методом уважительного и разумного диалога своего сознания со 
своей душой, так как у самого человека на самом деле не существует 
«чистого» прямого контакта с внешней средой. 

Процесс взаимодействия человека с внешним миром, от которого 
зависит и содержание его жизни, и уровень его благосостояния, направ-
ляется и в основном формируется программами души. 

Хороший налаженный контакт человека со своей душой позволя-
ет улучшать свою жизнь, уменьшая в ней количество проблем, повышая 
уровень её комфортности и увеличивая её продолжительность.*

* Тема взаимодействия с собственной душой рассматривается во втором произ-
ведении этой серии. 
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глава XVI
минимум информации,

коТорый нужно вмесТиТь 
в себя, чТобы идТи дальше

1. Вечная душа подселяется в подсознательную часть орга-
низма человека, которая им не осознаётся.

2. Основная часть Вечной души в основном состоит из про-
грамм, приходящих в неё из сознаний людей, в которых она вопло-
щается.

3. Программа Вечной души - это информация определён-
ного объёма и содержания, содержащая в себе уровень понимания 
какой-либо части реальности и имеющая предназначение: прояв-
лять своё содержание в поведении человека, используя для этого 
энергию Божественного канала.

4. в душе неТ разума, с помощью коТорого она могла 
бы оцениТь правильносТь или неправильносТь содержания лю-
бой своей программы, а Также «привязаТь» содержание своих 
программ к условиям нового воплощения. 

5. Следствием отсутствия разума является отсутствие у 
Вечной души памяти, поскольку память является составной частью 
разума. Памятью Вечной души, однако, можно считать присутствие 
в каждой её программе фрагмента обстановки, сложившейся во-
круг человека на момент перехода программы из сознания в под-
сознание. Этот запомненный программой фрагмент, также как и 
суть содержания программы, за весь период существования про-
граммы в подсознательном состоянии самостоятельно (без воздей-
ствия разума) измениться (почти) не может. 

6. Вечная душа может вмещать в себя всё то, что может 
прийти в неё из сознаний людей её воплощений в виде закончен-
ных, неудовлетворённых или запрещённых сознанием программ са-
мого разнообразного содержания.

7. Разума в Вечной душе нет, и поэтому каждая подсознатель-
ная программа - «сама себе голова». Однако она не может оценить, 
насколько она реальна и нужна человеку, поскольку воспринимает 
только часть мира, ограниченную пределами своего содержания. 
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8. Ограничение восприятия мира только той его частью, 
которая соответствует её содержанию, позволяет подсознательной 
программе постоянно самоутверждаться в своей «истинности». Эту 
свою «истину» она и стремится выразить в мире через долевую 
часть поведения человека, не спрашивая у него на это разрешения 
и не оповещая его об этом.

9. Кроме того, каждая подсознательная программа, направ-
ляя внимание человека только на ту часть информации, которая 
соответствует её содержанию, одновременно придаёт мыслям и 
эмоциям человека вполне определённую направленность.

10. Высоким предназначением Вечной души является на-
правление сознательных устремлений человека на выполнение им 
её миссии - общего направления жизни человека, подразумеваю-
щего реализацию тех её программ, в которых заложены самые вы-
сокие возможности на это её воплощение.

11. Однако Кармический Кабинет, осуществляя выбор кон-
кретного человека для очередного воплощения души, руководству-
ется, прежде всего, не задачами миссии души, а кармической об-
становкой, сложившейся вокруг души в конце её прошлого вопло-
щения.

Поэтому, прежде чем человеку представится возможность вы-
йти на выполнение миссии своей Вечной души и жить относительно 
счастливо и осмысленно, ему сначала надо либо много мучиться и 
хотя бы немного работать над собой, либо много работать над со-
бой и немного помучиться. 

Помучиться - значит заплатить хотя бы основные кармические 
долги, невыплаченные его душой в прошлом её воплощении. По-
работать над собой - значит: повысить уровень своего внутреннего 
содержания до такой степени, чтобы подняться над кармической 
обстановкой своей души, сложившейся в её прошлом воплощении, 
и прошлые долги своей души уже не выплачивать.

12. Программы, пришедшие к человеку с душой из её про-
шлого воплощения, нуждаются в корректировке и привязке к 
условиям нового воплощения. Не подкорректированные под но-
вые условия программы будут сдвигать человеку видение реаль-
ности в сторону иллюзии, отражающей условия прошлой жизни 
его души.

13. Чтобы получить возможность проводить работу с содер-
жанием подсознательной программы с целью его корректировки, 
нужно перевести программу из подсознания в сознание. Для этого 
нужно осознать содержание программы, что достигается выполне-
нием анализа своего поведения и своего событийного потока, как 
ответа окружающей среды на своё поведение. 

Основой процесса такого анализа должно быть сравнивание 
ожидаемого результата от приложения сознательных усилий с ре-
ально получаемыми результатами своей деятельности. 



185Что нужно вместить в себя, чтобы идти дальше

Разница между тем, что человек желает достигнуть, и тем, что 
у него реально получается, и является следствием проявления в 
его поведении подсознательной программы, своим содержанием не 
вписывающейся в реальную обстановку, сложившуюся вокруг чело-
века в конкретный период времени.

14. Человек, не занимающийся такой работой, находится в 
состоянии борьбы с миром, так как видит и оценивает обстановку 
«глазами» человека прошлого воплощения его души, и в результа-
те вся его энергия уходит на бесполезную борьбу, выражающуюся 
в попытках переделать существующую вокруг него реальность под 
свою иллюзию, отражающую прошлую жизнь своей души. 

Постоянно находясь под воздействием душевных программ, 
содержание которых устарело и превратилось в иллюзию, он не 
может вписаться в реальный мир и выйти на выполнение миссии 
своей души. 

15. Нельзя недооценивать и то, что если вокруг человека 
прошлого воплощения души сложилась в своё время сложная 
кармическая обстановка, то окружение человека следующего её 
воплощения может состоять только из врагов его души по её про-
шлому воплощению. Исключение не будут составлять даже самые 
близкие ему люди: муж, жена, дети, родители, близкие родствен-
ники, друзья и др. 

Жить человеку среди такого окружения будет не сладко, по-
скольку «бывшие враги» его души по прошлому воплощению при 
определённых обстоятельствах будут реально ухудшать его жизнь, 
а разобраться, почему это происходит, ему будет не просто. 

«Вычислить» подсознательного врага можно только сравнени-
ем сознательного уровня взаимоотношений (эмоции, желания, логи-
ка, слова, сознательное поведение) с теми реальными результата-
ми, которые получаются как итог конкретного срока общения с ним. 

А изменить создавшуюся ситуацию можно только работой 
над собой и выходом на новый уровень взаимоотношений со сво-
им окружением, а потом уже частичной или полной заменой людей 
своего окружения новыми людьми, соответствующими новому воз-
росшему уровню.

16. Сильные программы, существующие в душе уже много 
воплощений и проявляющиеся в человеке в виде смутно осознавае-
мого, но сильного влечения к чему-либо, не должны оставаться без 
внимания, а удовлетворяться по мере возможности и в разумных 
рамках. Без выполнения этого условия войти в контакт со своей ду-
шой не удастся. 

17. свою душу, прежде всего, надо признаТь, Так как То, чТо 
человек её не признаёТ, не мешаеТ ей выполняТь свою рабоТу: 

	 управлять вниманием человека и «высвечивать» 
ему только ту часть реального мира, которая вызывает к 
себе «интерес» у хотя бы одной из её программ; 
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	 направлять эмоции и желания человека таким обра-
зом, чтобы они выражали реакцию программы на «вы-
свеченную» ей часть реальности;
	 направлять мысли человека на осмысление «высве-
ченной» части реальности; 
	 выражать себя в поведении человека той долей об-
щего его поведения, которую он сам не осознаёт;
	 снабжать энергией Божественного канала только ту 
часть сознательного поведения человека, которая уча-
ствует в реализации содержания её программ.

18. душу свою надо приняТь и полюбиТь со всеми её 
прихоТями и слабосТями. А чтобы она во всём устраивала - не-
обходимо с ней работать: чистить, подправлять и корректировать, 
поскольку сама она ничего этого делать не может.

19. По мере изменения своего содержания душа будет на-
правлять человека уже не в иллюзию своего прошлого воплощения, 
а в тот реальный уголок мира, который будет соответствовать её 
новому улучшенному содержанию.

20. Душа постоянно направляет человека в сторону свое-
го содержания, используя для этого энергию Божественного кана-
ла. задача человека заключаеТся в Том, чТобы не бороТься со 
своей душой, а взаимодейсТвоваТь с ней на основе знания 
космических законов и природы собсТвенного организма. 
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заключение
Мир на самом деле бесконечен и границы его измеряются только 

уровнем конкретных возможностей по его восприятию. Так, у инвалида, 
прикованного к постели, мир ограничен стенами его комнаты. Но если мы 
ему подарим телевизор, то границы его мира расширятся и будут изме-
ряться уже возможностями телевидения.

По мере познания устройства Божественного мира появляются и 
новые возможности для улучшения жизни. Изучение системы «Вечная 
душа + временный человек», как части Системы Божественного мирозда-
ния, содержит в себе очень большие возможности в этом плане.

На мой взгляд, настала пора нам всем всерьёз заняться улучшением 
собственной ситуации. Возможности человеческого разума при условии 
его работы в контакте со своей Вечной душой, это вполне позволяют. 

И, прежде всего, нужно заняться изучением собственного организ-
ма, как части Системы. А для этого нужно разобраться: что он собой пред-
ставляет, из чего состоит и зачем (и кому) он нужен в нашей Системе.* 

Конечно, при этом надо иметь в виду, что любые изыскания челове-
ка возможны только в диапазоне, ограниченном пределами Воли Божьей, 
однако диапазон этот для человека достаточно велик.

В этой книге я показал лишь первую свою попытку проникновения 
в содержание Космических Законов и подсознание человека, а также 
попытался показать проявление этих законов в человеке через его под-
сознание. 

Однако и из этого первоначального этапа моей исследовательской 
работы уже видно, что всё далеко не так просто и совсем не так, как 
нам хотелось бы. И тем не менее, поскольку изменить те законы, кото-
рые работают с нами и управляют нами, мы не в силах, следовательно, 
остаётся только познавать все превратности и парадоксы Нашего Мира и 
учитывать их при построении своей жизни.

Полагаю, что:
осознание процесса управления Вечной души над чело-	

веком,

* Об этом речь пойдёт в следующем произведении этой книги: «Вечная душа и 
временный человек». 
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и изучение методов сознательного изменения души с целью 	
приведения её содержания в соответствие с требованиями Косми-
ческих Законов,
позволит людям поднять уровень своей жизни и оздоровить общую 

обстановку на Планете.
В. Баскаков
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Новое представлеНие о реальНости
или скрытая природа мира и человека

кНига II

В. Баскаков

вечНая душа и
времеННый человек

 

человеку одНажды НужНо прозреть в том, 
что оН «играет в чужую игру и по чужим правилам»
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вечная душа и временный человек. - 283 стр.

Эта книга о глубоком проникновении в тайны подсознания и миро-
здания. Она отвечает на следующие вопросы. Что такое человек и что 
такое подсознание? Что такое разум и что такое душа? Зачем нужен че-
ловек? Зачем нужна душа? Зачем нужен разум? Почему душа находится 
в подсознании и почему (и как) она руководит человеком? Как дружить 
с собственной душой, несмотря на то, что она является нашим прямым 
начальником?

Книга также рассказывает о том, как и чем формируется поведение 
внутри человека и почему оно может формироваться неправильно? Как 
и чем человек формирует события, которые с ним происходят? Как и чем 
формируется внутри человека процесс восприятия реальности? И поче-
му каждый человек вместо реальности всегда воспринимает свой вари-
ант иллюзии, что и порождает в человеческом мире бесконечные споры 
о том: кто прав, а кто не прав?

В целом книга содержит в себе высокий уровень понимания скры-
той природы мира и человека, и позволит заинтересованному читателю 
подняться на много ступенек вверх, так как в этой книге он найдёт ответы 
на такие вопросы, на которые ранее не было ответов.
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Перечень основных тем, представленных в книге
-------------------------------------

глубокое проникновение 
в Тайны подсознания 

и мироздания

---------
чТо Такое человек

---------
зачем нужен человек

---------
чТо Такое душа

---------
зачем человеку душа

---------
почему душа находиТся 

в подсознании

---------
как дружиТь 

с собсТвенной душой
и зачем эТо нужно
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человеку однажды нужно прозреТь в Том, 
чТо он «играеТ в чужую игру 

и по чужим правилам!»

новое предсТавление о реальносТи 
для нового эТапа эволюции

Уважаемый Читатель!
Эта книга поначалу может показаться сложной для осознания.

Однако этот информационный уровень, представленный в книге, 
надо однажды пройти, чтобы в дальнейшем уметь разбираться 

в непонятной части своего событийного потока и стать 
сильным и уверенным в себе Человеком!

Не старайтесь сразу усвоить материал каждого раздела 
в полном объёме. Вполне возможно, что ответы на возникающие 

вопросы Вы найдёте в следующих разделах книги.

Главным из того, что, в конце концов, толкнуло меня на путь само-
стоятельного исследования и нахождения истины, был результат основа-
тельного анализа своей жизненной ситуации и осознание того, что отве-
тов на свои во просы во внешней ин формации я отыскать за свою жизнь 
не успею. 

Основной ком плексный вопрос, на который всю жизнь искал ответы 
во внешней информации и не нашёл их там, можно представить в следу-
ющей интерпретации: «Почему Человек Ра зумный за ты сячи лет своего 
существования не ответил на такие вопросы, как:

В чём смысл жизни человека? Зачем ему жить, если он всё 	
равно умрёт?

Почему за тысячи лет существования нет чёткого объясне-	
ния: что такое душа и что такое дух? Если душа в человеке присут-
ствует, то почему он её не осоз наёт, не знает, из чего она со стоит и 
как с ним работает? 

Почему нет объяснения тому, что такое подсознание, и за-	
чем человеку такая стоящая над ним структура, о которой ему ни-
чего не известно, а она им управляет, причём часто не в его инте-
ресах?

Почему жизнь так несправедлива, если на неё смотреть 	
глазами честного человека?

Есть ли БОГ и если ОН есть и является Вездесущим (по 	
ут вер ждению религий), то по чему за столько тысячелетий ОН не 
проявит себя каким-нибудь пустяко вым образом, хотя бы для того, 
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чтобы прекратить эти бесконечные споры людей о том, что ОН есть 
или ЕГО нет? 

Почему жизнь любого человека сопровождают проблемы, 	
которые говорят о том, что его поведе ние формируется по ня тиями, 
исходящими из неправильного представления о мире? 

Почему человек до сих пор лишён информации о том, ка-	
кое у него предна значение и какие он имеет права и обязанности, 
выполняя которые он смог бы строить свою жизнь без про блем?

Почему со времени сотворения мира человек имеет 	
«сверху» очень скудную ин форма цию через Про роков, кото рая 
практически не улучшает его жизнь, так как не помогает избавиться 
от ни щеты, воровства, бандитизма, войн, терроризма, болезней и 
других не счастий?»
Перелопатив громадное количество литературы, ответов на выше 

приведён ные и подоб ные им вопросы не нашёл. Решил пойти другим 
путём - воспользовался древ ним мето дом пророков и нау чился вхо-
дить в своё под сознание. Целью предполагаемой работы с подсозна-
нием являлось создание та кой схемы видения и понимания мира, 
которая позволила бы находить ответы на все ос новные вопросы, свя-
занные с жизнью человека, и которая объяснила бы непонят ную ему 
часть его жизни. 

В ре зультате использования этого метода уз нал, что в под-
сознании присуТсТ вуеТ посТороннее для человека (и в То же вре-
мя связанное с ним) инфор мационное Тело (душа), которое со-
стоит из отдельных программ и может совершенно не соответствовать 
сознатель ным уста новкам. Проявление в поведении человека подсоз-
нательных про грамм, не соответствующих сознательным уста новкам, 
и при водит к появле нию в со бытийном потоке человека проблем, ко-
торые он вынуж ден устра нять сознательными уси лиями, не понимая 
причин этих проблем. 

Внутри человеческого организма смог узнать всего лишь, что и под-
сознание и человек предсТав ляюТ собой две взаимо связанные, но 
оТдельные  энергоинформационные сис Темы, причем, нахо дясь вну-
три организма, связи между ними понять невозможно. По луча лось так, 
что подсоз нание - эТо часТь человеческого орга низма, коТорая по-
сТоянно управ ляеТ человеком, однако руководсТвуеТся в эТом про-
цессе явно не его инТересами. 

Оно не опо вещает человека о своём при сутствии в его орга низме и 
о своём руководстве им, ос тав ляя его в наив ном заблужде нии о том, что 
«он сам себе голова». Более того, стараясь проявить в подсознательном 
поведе нии самые низшие (по уровню) про граммы, то есть имею щие наи-
более иллюзорное со держание, и, фор мируя в его соз нании убеждение в 
правильности своих поступ ков, создаёт ему про блемы по причине не впи-
сывания его поведе ния в реальные процессы, пре вращая всю его жизнь 
в борьбу с прояв лениями в собыТийном поТоке не осоз наваемой час-
Ти сво его соб сТвен ного организма.



196 Вечная душа и временный человек

Причину, объясняющую логику присутствия подсознания в организ-
ме человека, внутри себя не на шёл. Поэтому пришлось че рез подсозна-
ние выхо дить в Большой Мир и разби раться: что он собой пред ставляет, 
зачем ему ну жен человек и зачем в человеке присутст вует подсознание, 
которое он не осоз наёт, но которое им управ ляет и создаёт ему пробле-
мы. Дальнейшие исследования «вылились» в огром ный пя тилетний труд, 
результатом которого явилось создание фундамента учения, содержаще-
го в себе новое пред сТавление о реальносТи. 

Исследования показали, что Мир представляет собой сис Тему, 
основу кото рой со став ляет энергия, информация и их со вмесТное дви-
жение, которое мы привыкли на зывать про цессом эволюции. 

жизнь - эТо движение энергии и информации, причём энергия 
движет инфор мацию, а информация направляет энергию. Во Вселенной 
буквально всё под чинено и привя зано к этому ос новному процессу - про-
цессу движения энергии и информации. 

бог являеТся ценТральной энергоинформационной сТрукТу-
рой, которая управ ляет этим процессом и одновременно выпол няет в 
нём основную часть ра боты.

в процессе соТворения мира бог заложил в схему его суще-
сТвования свою волю, которая проявлена в реаль ности на энергетиче-
ском уровне и постоянно работает, заставляя каждую частичку Вселенной 
вы полнять свою часть работы в об щем процессе эво люции и не мешать 
при этом дру гим частичкам делать своё дело. 

воля бога в основном прояв лена в реальносТи Тремя косми-
ческими зако нами: Ре ин карнации, Свободы Воли и Кармы. 

закон реинкарнации определяет общий порядок существо вания 
Вселенной как Сис темы, а также - предназначение и обязан ности всех 
её частей. 

закон сво боды воли предоставляет право каж дой части Сис-
темы на построение своего по ведения по своим по нятиям о правиль-
ности в пределах зоны своих личных интересов и устанав ливает 
приоритет ность реализации того или иного понятия при совместных 
дейст виях. 

закон кармы - «полицейский» Закон, кото рый вмешивается в те 
про цессы, которые своим содержанием вы ходят за рамки требований 
пер вых двух За ко нов. Соз давая про блемы тем частям Вселенной, кото-
рые своим поведением не впи сываются в общий процесс, за ставляет их 
менять понятия о пра вильности своего пове дения и этим самым включа-
ет их в Процесс Эво люции Вселенной.

человек используеТся сисТемой (также как и другие объ екты ма-
териального мира) как инсТруменТ для ор ганизации про цесса движения 
энергии и информации в заданном направлении. 

Информацию в организме человека представляет душа - часТи-
ца информационного Тела бога, подселяемая в подсознание (не-
осознаваемую человеком часть его организма) с целью его включения в 
общий процесс эволюции. 
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энергия (дух) представлена в организме человека энергией Боже-
ственного энергетического канала, которая являеТся часТью энергеТиче-
ского Тела бога (духа бога) и выделяется на каждое воплощение 
души для обеспечения процесса её эволюции.

схема рабоТы души с человеком с целью включения его в про-
цесс эволю ции Такова. Душа, проявляя в поведении человека наиболее 
иллюзорные (устаревшие) понятия, создаёт ему проблемы по при чине не 
вписывания его поведения в реальные процессы. Под давлением про-
блем она заставляет его исправлять её неправильную информацию, то 
есть при водить своё отставшее (или ушедшее в сторону) от реально сти 
информационное со держание в соответствие с миром, нор мальным со-
стоянием кото рого является движение. 

Так человек принуждается Системой к вы полнению своего предна-
значения, заключающегося в выполнении про цесса движения ин фор-
мации своей души в сторону совершенствования, а палкой или кнутом, 
заставляющим его выполнять свою часть работы в общем про цессе, яв-
ляются про блемы, коТорые он создаёТ себе всегда сам иллюзорной 
ча сТью своего орга низма, находящейся в подсознании.

В результате пассивного участия в процессе эволюции своей души 
человек находиТся в замкнуТом круге, энергия в коТором сначала 
ТраТиТся на созда ние проблем са мому себе, а заТем на их усТране-
ние и прозрение.

Разобравшись, что представляет собой человек, и как рабо тает Си-
стема, частью которой он является, я приобрёл следующее мнение о си-
туации человеческого мира.

«Правила игры» для человека, по которым он должен был суще-
ствовать в Системе, создавались БОГОМ тогда, когда человек по сво-
им интеллектуальным способностям почти не отличался от животного. И 
поэтому стихийное использование Системой человека (как инстру мента) 
для организации процесса движения энер гии и информации в заданном 
направлении является примитив ным. 

На мой взгляд, взгляд исследователя, можно уже прекратить слепо 
подчиняться Системе, кото рая, воздействуя на человека Законом Кармы 
как кнутом, заставляет его как примитивное существо низшего порядка 
выпол нять своё предназначение, не выделяя его среди других структур 
материального мира.

насТала пора для человека, когда он можеТ доказаТь, чТо, ис-
пользуя разум, он можеТ акТивно (а не пассивно) включиТься в про-
цесс эволюции и самосТояТельно (а не из-под палки) вы полняТь 
свою часТь рабоТы в нём.

Чудес для этого совершать не нужно. Нужно всего лишь: 
разобраться, что представляет собой Система Божест вен-	

ного Мироздания, частью которой мы явля емся, и изучить законы, 
которые в ней работают;

методом анализа событийного потока научиться прони кать 	
в своё подсознание, и активно, не дожидаясь воз никновения новых 
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про блем,  рабо тать с ним, приводя со держание своей души в соот-
ветствие с этими зако нами.
То, что мне суждено проникать в некоторые тайны ми роздания, ко-

торые ранее казались очень глубокими и скрытыми, я объясняю веле-
ниями времени. инТеллекТуальный уро вень основного слоя населе-
ния планеТы вырос уже насТолько, чТо ему уже можно сообщиТь 
некоТорую правду о самих себе и о сис Теме, часТью коТорой они 
являюТся.

Если бы эту правду сообщить людям раньше, то они бы её не смог-
ли принять, а если бы приняли, то это могло бы оказаться боль шой тра-
гедией, так как разница между этой правдой (реальностью) и той сказкой, 
в которой люди пребывали (а многие пребывают и до сих пор), огромна и 
поэтому очень тяжела для восприятия. 

Однако неумолимое Колесо Эволюции, которое подчинено обще-
му процессу движения Системы, не остановить. И те, которые не смогут 
поменять старые понятия на новые, будут накапливать в себе комплекс 
противоречий с новой реальностью, что будет выли ваться в постоянно 
увеличивающееся количество сложно решаемых и вовсе нерешаемых 
проблем.

Частью горькой правды о самом себе, которая приоткры вается чело-
веку для его вступления в Новый Этап Эволюции, явля ется информация 
о том, что он не является самостоятельной еди ницей, а является частью 
Системы и используется ею как один из инструментов для организации 
движения энергии и информации.  

Однако если человек сможет принять и переварить новую для себя 
информацию, то он получает в своё распоряжение Новое Видение Мира, 
в котором непонятного и неприемлемого для него становится всё меньше 
и меньше.

Он получает возможность: 
разумно и эффективно взаимодействовать со своей ду шой 	

(посторонней информационной структурой) и посте пенно входить в 
неё наработанной собой информацией, чтобы её частью (и в её со-
ставе) далее шагать по веч ности;

уменьшая количество и сложность создаваемых себе про-	
блем, эффективно тратить отпущенную ему энер гию на получение 
нужного себе результата.
Вселенная так устроена, что неудобства в ней испытывают те её ча-

сти, которые содержат в себе иллюзии. Если человек хочет жить лучше, 
он должен устранять в подселённой к нему душе ил люзорные понятия, то 
есть, другими словами, за улучшение своей жизни человеку приходиТ-
ся плаТиТь включением в процесс эволю ции собсТвенной души. 

Другого пути к улучшению своей жизни у него нет, как и у любой 
другой части нашей Системы, которая подчинена процессу движения от 
частного к це лому, от иллюзий к реальности.

Этим самым человек занимался и до сих пор, и занимается сейчас, 
однако Новый Этап Эволюции предполагает не пассивное участие чело-
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века в нём (под воздействием проблем), а активное, то есть самостоя-
тельное выявление в своей душе иллюзорных про грамм и приведение 
их содержания к реальному виду (не дожида ясь появления новых про-
блем). 

Эффективность траты энергии, отпущенной человеку на жизнь, уве-
личится в этом случае во много раз. А жизнь человека сосТоиТ из Того, 
на чТо он ТраТиТ энергию, и из Того, чТо приходиТ в оТвеТ на эТи 
ТраТы оТ окру жающего мира.

До сих пор эффективность траты энергии, отпускаемой Сис темой 
на Человеческий Мир, была очень маленькой, и я предпола гаю, что глав-
ной причиной вывода человека из Сказки и приот крытия ему глаз, явля-
ется перевод человеческого мира на более качесТвенный уровень 
использования оТпускаемой ему энергии.

И поскольку на этом этапе Эволюции акцент делается на бо лее 
качественное использование энергии, то людям, так или иначе, придёт-
ся в это вписываться, так как драгоценнее энергии в нашей Системе  
ничего нет.

Мир движется. Движение является его нормальным состоя нием. 
Если какие-то его части застывают в своих догматических подходах к 
правильности его существования, то это приводит к уве личению рассо-
гласования между их представлением о реальности и самой реально-
стью, которая находится в движении и уходит вперёд от застывших о ней 
представлений. 

Движение Мира как Энергоинформационной Системы восприни-
мается Человеческим Миром как поэтапное. Смена этапов происходит 
тогда, когда накапливается слишком большое рассогласование между 
ушедшей вперёд реальностью и устаревшим о ней представлением, что 
приводит к появлению в жизни человека большого количества трудно ре-
шаемых проблем.

Окончание очеред ного этапа и начало следующего харак-
теризуется заменой старого представления о реальности на но-
вое. И, чтобы войти в новый этап, надо найти в себе смелость: 
поме нять свои старые и устоявшиеся по нятия на новые.

Выбор у нас у всех сейчас небольшой: либо разобраться в том, что 
требует от нас Новый Этап Эволюции и вписаться в него, либо остаться 
навсегда в старом мире, который уходит в небытиё... 

Смена этапов эволюции формируется общим процессом движения. 
движение - эТо основной принцип сущесТвования сисТемы, частью 
которой мы являемся, и поэтому все, кТо хочеТ и можеТ, включайТесь 
в общий процесс и идиТе! За всеми нами идущими сТоиТ бог, все-
ленная и процесс эволюции! 
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месТо человека в сисТеме
душа - эТо часТь информационного Тела бога,
коТорая подселяеТся в организм человека заТем,

чТобы управляТь им, но при эТом она совершенно

не озабочена его собсТвенными проблемами...

Одним из предназначений этой серии книг является выдача чётких 
и ясных понятий о том, что большая часть бед и несчастий людей свя-
зана с непониманием природы собственного организма и неправильной 
оценкой своего места в Системе.

Не зная и не понимая причин возникновения своих трудностей, тра-
тя фактически большую часть своей энергии на борьбу с частью соб-
ственного организма, заключённого в подсознании, и не выполняя то, что 
ему выполнять предназначено, человеческий мир ушёл в своём развитии 
от всего остального Божеского мира. 

Это сделало планету Земля «выпадающей точкой», существующей 
не в общем ритме существования Системы, что и порождает целый ряд 
проблем совершенно другого уровня. 

Поэтому настала пора всем людям понять, наконец, своё предна-
значение, повернуть своё лицо к своей собственной душе и вместе с ней 
занять в Системе своё достойное место - место активного, а не пассив-
ного участника общего и основного процесса. 

Этому процессу - Процессу Эволюции подчинены все части нашей 
Системы, в том числе (в определённой степени) даже БОГ, который, яв-
ляясь его Руководителем и направляя и контролируя его, одновременно 
выполняет в нём основную часть работы.

По мере всё более глубокого проникновения в суть исследуемых 
проблем я вышел на открытие системы: «Вечная душа + временный че-
ловек», которая представляет собой организм человека и существует со 
времени сотворения мира. К своему удивлению я пришёл к выводу, что 
эта система, определяющая ход процесса эволюции человечества, рабо-
тает с очень низким КПД*, равным всего 7-8%.

* КПД - коэффициент полезного действия, характеризующий эффективность си-
стемы или структуры.
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Человечество практически «топчется на месте, находясь как бы 
в вязком болоте», потому что основную часть своих усилий тратит на 
устранение тех проблем, которые люди создают себе сами. 

В результате этого оно имеет низкий уровень своего духовного раз-
вития (эволюции), характеризующийся большими трудностями в прохож-
дении пути (бедами, болезнями, несчастьями, страданиями и в целом 
неадекватными затратами сил и времени на получение результата, что 
выражается низким уровнем жизни большей части населения планеты).

В большинстве своём люди либо не признают наличие своей соб-
ственной души, либо совершенно не понимают, что она собой представ-
ляет. А тем более они совершенно не имеют представления о том, что че-
ловек является лишь Временным Жилищем для Вечной Души - частицы 
БОГА, со всеми вытекающими отсюда последствиями.

Присоединить себя к БОГУ, Вечности и Вселенной можно только че-
рез свою собственную душу. А доступен этот процесс станет только тому 
человеку, который сможет:

разобраться в содержании своего собственного организма,	
и изучить связи между его отдельными частями.	

Помещая Вечную душу в подсознательную часть организма челове-
ка, БОГ не даёт прямого и полного канала управления: ни душе над че-
ловеком, ни человеку над душой. Но в этой книге я показываю косвенные 
(не прямые, а скрытые) каналы, по которым душа управляет человеком, а 
человек, в свою очередь, может управлять своей душой и воздействовать 
на неё.

При, казалось бы, несомненном главенствующем положении души 
над человеком, так как человек получает энергию только через неё, у неё 
нет разума, с помощью которого она могла бы изменять себя, то есть са-
мостоятельно осуществлять процесс своей эволюции.

Разум есть у человека. И хотя он занимает по сравнению с душой 
низшее положение - только он может изменять свою душу так, чтобы она 
могла направлять его устремления в нужном ей самой направлении.*

Прямого канала для этого нет. Но есть косвенный канал, по кото-
рому человеку предоставляется возможность взаимодействия со своей 
душой.

Понимание процесса управления души над человеком и правильная 
работа человека по взаимодействию со своей душой приведут к улучше-
нию жизни и ускорению процесса эволюции всего человечества в целом, 
так как, на мой взгляд, в этом случае возможно увеличение эффективно-
сти траты человеческой энергии во много раз.

Но чтобы конкретный человек вышел на такой уровень понимания 
ситуации, ему, прежде всего, нужно чётко разобраться в следующих во-

* Звучит парадоксально, однако в этом парадоксе заключается основное предна-
значение человека с его разумом - осуществлять процесс эволюции собственной души, 
одновременно участвуя в движении общей реальности созданием её новых частей.
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просах: «Что такое душа и как она управляет человеком? Что такое че-
ловек и как он, работая с душой, может изменять её содержание? За-
чем нужно изменять содержание своей души? Куда должна направлять 
человека душа, и куда она обычно старается его направить, если с ней  
не работать?»

Не работая со своей душой, человек не связывает себя с БОГОМ, 
Вечностью и Вселенной. А его душа, не подкорректированная им под  
незнакомые ей условия её нового воплощения, старается «утащить» че-
ловека в иллюзию привычного для неё мира прошлого воплощения.

Вечная душа - атрибут Вечности, а человек по меркам Вечности и 
Вселенной слишком уж кратковременное существо, чтобы уделять ему 
много внимания.

Однако если внимательно изучить и осознать систему «Вечная душа 
+ временный человек», то можно понять, что человеку (с его разумом) 
отводится очень даже немалая роль в процессе эволюции Вселенной. 
Возможность в выполнении своей части этой важной задачи ему предо-
ставляется через ускорение и улучшение процесса эволюции основной 
части собственного организма - своей Вечной души, одновременно яв-
ляющейся частицей БОГА, а также связующим звеном человека с Вечно-
стью и Вселенной.

Эта роль человека процентов на девяносто до сих пор была от 
него скрыта по пока что малопонятным мне причинам. Моей версией, 
в какой-то мере объясняющей это явление, является то, что какой-
либо могущественной иерархической прослойке, находящейся между 
БОГОМ и человеком (а возможно и самому БОГУ), по какой-то причи-
не было нужно всё это время держать человечество на очень низком 
уровне развития, не открывая человеку глаза на истинное положение 
вещей.

Скорее всего, такой причиной может быть естественный ход эволю-
ции, вследствие которого человеческая душа всё это время находилась 
на материальной стадии обучения, которая возможно и предполагала 
много мучений, мало благ и медленное продвижение вперёд. Сейчас эта 
стадия (по утверждению некоторых источников) подходит к концу и после 
неё должна начаться вторая стадия обучения - духовная. 

Возможно также и то, что БОГ просто-напросто ждёт импульса от 
человека, то есть, чтобы человек сам, наконец, разобрался в той, очень 
непростой схеме, в которую ОН его поместил. А ещё, чтобы человек по-
нял, каким он является «колёсиком» в той большой Системе, которая 
называется Вселенной, и как он должен «крутиться», чтобы правильно 
выполнять своё предназначение.

Надеюсь, что в результате проработки этой книги читатель приобре-
тёт понимание о том, что правильное и активное воздействие на процесс 
эволюции своей души: 

во-первых, даст реальную возможность улучшить свою 	
жизнь, 
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а во-вторых, позволит занять достойное место в своей Веч-	
ной душе своими ценными для неё наработками, чтобы существо-
вать далее в Вечности лучшей её частью!
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основной парадокс
жизни человека

Однажды в процессе своих исследований мне пришлось признать, 
что из-за особенностей скрытой природы человеческого организма и от-
сутствия у людей знаний об этом, на нашей уважаемой планеТе земля 
цариТ мир иллюзий. А если в это высказывание добавить немного юмо-
ра, то можно сказать, что наша планеТа предсТавляеТ собой единый 
большой-пребольшой «дурдом», в коТором ни об одном человеке 
нельзя сказаТь, чТо он живёТ в реальносТи, а можно судиТь лишь о 
сТепени его привязки к ней.

Бороться с этим явлением бесполезно, так как его суть заложена в 
схему работы человеческого организма. Можно лишь, изучив и осознав 
его сущность, научиться более или менее регулировать степень своего 
присутствия в том или ином мире (иллюзорном или реальном).

Об этом явлении в своё время сказал Христос: «они (люди) видя не 
видят, слыша не слышат, и не разумеют». По своей сути это изречение 
является самым настоящим определением идиотизму, однако Христос, 
произнося эту фразу, имел в виду вовсе не каких-то отдельных идиотов, 
а всех обыкновенных людей, населяющих нашу планету.

Вдумайтесь ещё раз в эти слова: «Видя не видят, слыша не слы-
шат, и не разумеют». Вот такими мы - люди планеты Земля смотримся со 
стороны: полными идиотами, которые видя не видят и слыша не слышат. 
Хотя сами претендуем на звание высокоразвитой и очень разумной ци-
вилизации.

В процессе исследований я убедился, что это изречение Христа, 
дошедшее до нас в таком виде, отчасти правильное: явление идиоТизма 
присуще нашей цивилизации. Оно присуще и каждому человеку в от-
дельности, однако, степень его проявления в разных секторах информа-
ции у каждого человека своя. 

У каждого человека есть свой сектор жизни, в котором он в опре-
делённой степени «видя не видит, слыша не слышит, и не разумеет», 
однако сам человек себя идиотом никогда не видит, но прекрасно видит 
проявления идиотизма в других людях, чувствуя своё превосходство над 
ними и высмеивая их.

В какой-то части это явление я, наряду с другими основными че-
ловеческими проблемами, раскрываю в первой и четвёртой книгах этой 
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серии, а в этой книге показываю его более полным и чётким, на фоне 
строения организма человека и взаимодействия его частей.

иллюзорное восприяТие информации и идиоТизм, позволяю-
щий принимаТь свои иллюзии за реальносТь, сосТавляюТ пока ещё 
скрыТый, но главный парадокс человеческой жизни, предсТавляю-
щий собой основы всех её процессов.

поэТому рекомендую чиТаТелю досконально разобраТься в 
вопросах восприяТия им информации и формирования своего по-
ведения. 

Эти вопросы являются основными для человека, однако уровень их 
познания находится на очень низкой ступени и каких-либо существенных 
подвижек в этом, к сожалению, не происходит. 

Вся беда в том, что люди думают, что все они видят и слышат одно 
и то же. Однако на самом деле каждый видит и слышит свой вариант, от-
ражающий только свою часть реальности.

Из одной и той же информации каждый человек выхватывает свой 
фрагмент, который ему высвечивает та или иная подсознательная про-
грамма, и на его восприятии строит свой иллюзорный вариант представ-
ления о реальности, полагая при этом, что его представление является 
истиной.

Однако каждое представление о реальности, отражающее личные 
понятия о правильности существования мира, проявляется в жизни лич-
ным вариантом её протекания, отличающимся от жизни любого другого 
человека.

Именно личное представление о реальности, вмещающее в себя 
комплекс понятий о правильности всех происходящих процессов, явля-
ется тем основным критерием, который определяет и материальный уро-
вень человека, и уровень его общественного положения.

большое оТличие предсТавления о реальносТи оТ самой ре-
альносТи засТавляеТ человека бороТься за «правильносТь» своих 
иллюзий, вынуждая его бесполезно ТраТиТь энергию и время, и не 
позволяя нормально вписываТься в жизненные процессы.

поэТому рабоТа со своей душой, направленная на исправление 
её иллюзорных поняТий, позволяеТ согласовываТь своё предсТавле-
ние о реальносТи с самой реальносТью, и эТим усТраняТь причины 
возникновения проблем и улучшаТь жизнь. 
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глава I

организм человека

краТкое описание проблем и функций 
каждого из семи Тел организма человека

функционирование и взаимодейсТвие 
Тел человека в процессах восприяТия им 

информации и формирования своего 
поведения 



207Организм человека

организм человека

Открыв для себя Тонкий Мир с его экстрасенсами, вампирами, пор-
чами и проклятиями, люди стали винить во всём приходящее извне.

Однако, основательно вникнув в эту тематику, я понял, что подавля-
ющее большинство проблем, возникающих у нас, является прямым след-
ствием нашего личного несовершенства. Причины этого несовершенства 
кроются внутри нашего очень не простого организма, изучать который по-
лезно было бы, начиная с детского сада или хотя бы с начальных классов 
средней школы.

В этом разделе я попытаюсь отразить своё видение и понимание 
функций отдельных тел организма человека (в основном, начиная с 
астрального и выше) на основе взаимодействия между собой сознатель-
ной и подсознательной частей организма. 

Однако главными целями и задачами эТого раздела, а Также и 
всей эТой книги, являюТся:

показ скрыТых процессов, происходящих в организме 	
человека при восприяТии им информации и формировании сво-
его поведения;

показ скрыТых возможносТей Тел организма по пра-	
вильному воздейсТвию на эТи процессы;

более глубокое проникновение в (до сих пор) закры-	
Тую для человека обласТь - его душу с Той целью, чТобы он 
наконец-То смог приняТь её своим сознанием, как знакомую 
ему, поняТную и неоТъемлемую часТь своего организма; 

дальнейшее и более полное раскрыТие причин возник-	
новения проблем у конкреТного человека и человечесТва в це-
лом (в комплексе с меТодами их усТранения).

Чтобы к чему-то привязаться и не изобретать велосипед, я принял 
за основу строения организма человека уже давным-давно существую-
щую схему, разделяющую организм на семь отдельных тел: физическое, 
эфирное, астральное, ментальное, каузальное, буддхиальное и атмани-
ческое. Это деление (на начальном этапе моих исследований) в доста-
точной степени устраивало меня в плане первичного показа рассматри-
ваемых тем.

Тела имеют иерархический порядок расположения отно-
сительно друг друга. Самым низшим (самым плотным) являет-
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ся физическое, а самым высшим (самым тонким) - атманиче-
ское.* 

Каждое низшее тело при нормальном функционировании должно 
быть «прикрыто» высшим, то есть не должно выходить (высовываться) 
за его пределы. Так, например, если при очень резком движении физиче-
ское тело выйдет за пределы эфирного (энергетического), то в том месте, 
где это произойдёт, возникнет травма. 

Энергия, в свою очередь, должна тратиться человеком на то, что обу-
словлено его эмоциями или желаниями, возникающими в астральном теле. 

Эмоции и желания должны реализовываться в пределах рамок 
разумного контроля, осуществляемого ментальным телом. 

Мысли не должны выходить за пределы осмысливания реальных со-
бытий и вариантов своего поведения, формируемых каузальным телом. 

Поведение должно строиться в пределах содержания программ 
буддхиального тела. 

А содержание программ должно соответствовать миссии атманиче-
ского тела.

Если то же самое рассмотреть в обратном порядке, то получится 
следующее.

Миссия атманического тела опирается на те программы 	
буддхиального тела, в которых заложены максимальные возможно-
сти эволюционного роста души. Попытки реализовывать програм-
мы, не входящие в миссию, будут заканчиваться неудачами либо 
будут требовать для своей реализации неадекватных затрат на по-
лучение результата.

Программы буддхиального тела формируют поведение че-	
ловека таким образом, что любые его варианты не выходят за рам-
ки комплексного содержания души.

Собственное поведение человека и реакция на него окру-	
жающего мира в происходящих с ним событиях настраивают чело-
века на их осмысление.

Осмысление происходящих событий вызывает реакцию в 	
виде эмоций и желаний определённого направления.

Возникшие эмоции или желания направляют энергию че-	
ловека на выполнение им каких-либо действий, что проявляется на 
физическом плане.
Так примерно должны протекать процессы в организме человека. 

Однако более глубокое проникновение в эту тематику показало, что в 
этом деле присутствует приличное количество самых разнообразных ню-
ансов, изучить и знать которые необходимо всем тем людям, которые хо-
тят уменьшить количество проблем в своей жизни и научиться понимать, 
почему та или иная проблема к ним приходит.

* Схема организма человека показана в начале второй главы, которая называется: 
«Вечная душа и временный человек».
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1. физическое Тело
- проблемы физического уровня

В основном я специалист по душе и духовному миру, и поэтому на 
первых двух-трёх телах остановлюсь чисто символически. Однако пред-
вижу, что когда смогу раскрыть все основные вопросы духовного плана, 
тогда придётся взяться всерьёз и за материальную сферу, в том числе и 
за низшие тела организма человека.

Также хочу оповестить читателя о том, что все тела организма на-
столько взаимосвязаны, что невозможно рассматривать одно тело, не за-
трагивая другие.

Физическое тело человека начинает зарождаться в момент его за-
чатия, то есть в момент слияния мужского начала с женским началом. 
Несколько позже к этому синтезу присоединяется и духовное начало - 
душа.

Душа присоединяется к процессу построения физического тела и 
активно вмешивается в формирование всех его частей.

Поскольку душа - это информационное тело, состоящее из про-
грамм, то каждая её программа старается выразить своё содержание в 
тех аспектах физического тела, которые имеют отношение к ней.

Поэтому каждый аспект (фрагмент) физического тела прямо или кос-
венно выражает содержание той или иной подсознательной программы. 
А характерные особенности всего физического тела человека указывают 
на присутствие в его душе сильной программы, обладающей специфиче-
ским содержанием и определяющей основное содержание его жизни. 

Поскольку в построении физического тела участвуют три компонен-
та: мужское начало, женское начало и душа, то поэтому оно и представ-
ляет собой комплексный продукт.

Долевое участие каждой из трёх структур в формировании особен-
ностей физического тела зависит от силы той или иной структуры. Какая 
структура сильнее - та и проявит себя в большей степени во внешности 
физического тела и внутреннем его содержании. Поэтому ребёнок может 
родиться похожим либо на отца, либо на мать, либо на человека прошло-
го воплощения души, либо на всех трёх понемногу.

Далее состояние физического тела зависит от содержания тех про-
грамм души, которые управляют его функциями. Неправильная работа 
тех или иных функций ставит человека перед выбором: либо менять при-
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вычки и понятия, заложенные в неправильных программах подсознания 
(души) и управляющие этими функциями, либо жить с болезнями, сокра-
щая продолжительность жизни.

Кроме того, состояние физического тела зависит ещё и от тех про-
грамм, которые формируют человеку отношение к себе и миру. 

Слишком не принимая что-либо в мире, человек не может свобод-
но пропустить через себя энергию, идущую к нему от этой части мира. 
Эта энергия застревает в той части тела, которая связана с программой 
души, отрицательно реагирующей на внешнюю обстановку. Результатом 
этого является возникновение проблем в этой части тела.

Не принимая себя (или какую-то часть себя) в таком виде, который 
на данный момент существует, человек занимается самоуничтожением, 
постоянно посылая программой души, в которой заложена эта непри-
язнь, энергию, направленную на уничтожение всего себя или какой-то 
части себя. Это тоже является одной из основных причин присутствия 
проблем в физическом теле.

Поэтому надо учиться воспринимать нормальным и мир и себя в 
том виде, каким он является на сегодняшний день, что избавит от многих 
проблем. Однако это не значит, что собственный организм и окружающий 
мир не нуждается в улучшении. Улучшать и себя и мир надо, только сна-
чала всё это нужно принять как нормальное в изначальном виде, чтобы 
было от чего отталкиваться, а потом уже заниматься улучшением отдель-
ных частей и желательно поочерёдно.

Для того чтобы принять за нормальное себя и мир в том виде, какой 
он есть, нужно научиться видеть и мир и себя комплексно. Любая часть 
нашего мира, также как и весь наш мир, содержит для любого человека 
и какие-то положительные и какие-то отрицательные стороны. И в таком 
мире надо научиться жить, взаимодейсТвуя с Тем, чТо нравиТся, и не 
уничТожая То, чТо не нравиТся. Помните: То, чТо не нравиТся вам, 
кому-То в эТом мире нравиТся.

Энергия всего того, с чем вы взаимодействуете, но внутренне оттор-
гаете или стремитесь уничтожить, застревает в отдельных частях вашего 
физического тела и работает на ваше уничтожение по Закону Кармы. Это 
происходит потому, что никто не имеет права уничтожать что-либо в на-
шем мире, поскольку по Закону Свободы Воли каждая часть мира имеет 
право существовать по своему усмотрению. 

не нравиТся чТо-либо - не взаимодейсТвуйТе с эТим. А если уж 
не можете жить без взаимодействия с тем, что вам не нравится, то вини-
те не то, что вас уничтожает, а себя: 

за то, что не научились правильно выбирать, в чём и с чем 	
вам жить, 

и за то, что не научились правильно строить взаимоотно-	
шения с тем, с чем вы живёте. 
либо не взаимодейсТвуйТе с Тем, чТо вам не нравиТся, либо 

поменяйТе к нему оТношение Так, чТобы не жиТь в аТмосфере взаим-
ного уничТожения.
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если не можеТе сделаТь ни То, ни другое, значиТ причина в вас 
самих - вам нужно меняТь оТношение к себе и миру.

На первых порах почаще смотрите в зеркало, собирайте мнения о 
себе у окружающих, проведите анализ - чем вы смотритесь глазами дру-
гих людей и что собой представляете, если судить по тому, что реально в 
жизни сделано и достигнуто самим собой.…

Постепенно можно понять, что права судить других людей у вас 
либо нет совсем, либо оно есть, но совсем небольшое. Во всяком случае 
- не больше чем у других, окружающих вас людей, которые в ответ на ваш 
суд, будут судить вас самих. 

Помните: осуждение, как и любое другое негативное отношение, яв-
ляется энергетическим уничтожением той структуры, к которой оно про-
явлено. Энергия осуждения идёт к осуждённой структуре и работает на 
её уничтожение, в результате чего этой структуре, чтобы не погибнуть, 
приходится выделять из себя энергию обратного знака на погашение уни-
чтожающей энергии. 

Трата большого количества энергии на погашение осуждения при-
водит к её нехватке на основные жизненные процессы, что является 
причиной болезней и других проблем. Поэтому с людьми низкого уровня 
развития, которые постоянно осуждают других людей, общение нужно 
сокращать до минимума либо совсем не общаться.

Замена негативного отношения к чему-либо из того, что происходит 
в мире, на нейтральное, означает, что вы перестаёте уничтожать какую-
то часть Божеского мира. Это приводит к устранению проблем в той час-
ти тела, которая имеет отношение к этой части мира. 

Причём в отличие от воздействия медицинских препаратов, избав-
ление происходит навсегда, но только в том случае, если вы не загнали 
эту проблему внутрь, а действительно, не пересиливая себя, стали ней-
трально относиться к тому, что раньше уничтожали.

Задержка энергии в какой-либо части тела приводит к накоплению 
в ней токсинов, которые, в свою очередь, притягивают к себе плотную не-
гативную энергию и способствуют накоплению её в теле. 

Это приводит к замедлению всех процессов в физическом теле. 
В организм в этом случае не может войти чистая энергия, тело напол-
няется тяжестью, появляется нежелание что-либо делать, а потом и  
нежелание жить.

Лёгкость в теле говорит об отсутствии токсинов в теле и ещё о 
том, что все энергии окружающего мира свободно проходят через него и  
не задерживаются в нём.

Тяжесть в теле говорит о том, что оно содержит в себе много ток-
синов и о том, что в нём задерживаются какие-то энергии мира из-за  
неприятия его частей.

Временная очистка тела от ядов, например, голоданием, приводит 
к тому, что все энергии начинают свободно циркулировать по телу. В этом 
случае в течение определённого промежутка времени (пока тело вновь 
не засорится) весь мир воспринимается позитивно, а радостное и счаст-
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ливое настроение приходит от восприятия самых простых вещей, кото-
рые раньше не замечались.

Также причинами болезней и старения являются те программы 
души, которые формируют образ жизни, включая режим и рацион пита-
ния. Неправильный образ жизни в комплексе с неправильным питанием 
также приводит к задержке и накоплению ядов в организме.

Однако сам по себе правильный образ жизни не является основным 
критерием отсутствия проблем в физическом теле. Надо ещё учитывать: 
какое количество энергии уходит на поддержание этого процесса в нор-
мальных рамках.

Дело в том, что если постоянно заставлять себя делать всё правиль-
но, то в этом случае в жизни будет присутствовать борьба с душой, в кото-
рой заложены понятия и привычки, противоположные сознательным.

Надо всегда помнить, что основным поставщиком энергии в орга-
низме является душа, и поэтому нужно всегда стараться не бороться, а 
сотрудничать с ней, постепенно убеждая её в необходимости изменения 
её неправильных понятий и привычек на более правильные. 

Когда душа перестроится и превратится из врага в сотрудника, на 
все нужные дела она станет выделять энергию, что будет выражаться в 
желании и вдохновении заниматься всем тем, что нужно. 

Однако если проблема правильного образа жизни решается методом 
борьбы с собственной душой, то есть постоянно приходится заставлять и 
преодолевать себя, то и болезни могут быть, и старение будет происходить 
довольно быстро из-за больших потерь энергии на внутреннюю борьбу.

Также надо отметить, что изменение каких-либо своих привычек, по-
нятий или убеждений, а также своего отношения к себе и миру, может приво-
дить к изменению внешности, как отдельных частей тела, так и всего тела.

Ещё на состояние физического тела большое значение оказывает 
состояние эфирного тела, о котором повествуется в следующей главе. 

всё выше сказанное позволяеТ ещё раз сказаТь о Том, чТо фи-
зический (маТериальный) мир - эТо проявление духовного, То есТь 
энергоинформационного. 

поэТому, если хоТиТе чТо-либо измениТь в физическом Теле 
или в маТериальном мире, вас окружающем, - меняйТе То духовное, 
коТорое управляеТ Тем, чТо вы хоТиТе поменяТь.

Ещё несколько самых элементарных советов.
Для того чтобы физическое тело было здоровым, не ищите элик-

сиров бессмертия и панацей от всех болезней, а постарайтесь на деле 
выполнять самые простые истины.

шесть дней в неделю надо трудиться, пить побольше чистой 1. 
воды и питаться простой натуральной пищей. И только один день 
можно отдыхать и праздновать, не выходя за разумные границы.

Хотя бы приблизительно, но ежедневно придерживаться 2. 
определённого распорядка дня, не оказывающего на организм от-
рицательного воздействия, а помогающего ему.
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Правильно питаться (на питании, пожалуй, остановлюсь 3. 
подробнее).
Под понятием правильного питания я имею в виду следующее.

Желудок перед принятием новой пищи должен быть сво-	
бодным от старой пищи и промыт стаканом воды.

Не наедаться до предела - чувство голода проходит при-	
мерно минут через пятнадцать после приёма пищи, зато сохраняет-
ся прекрасная работоспособность.

Тщательно пережёвывать пищу, смачивать её слюной, и во 	
время еды думать только о ней.

Не перекусывать между приёмами пищи, так как это нару-	
шает процесс пищеварения и приводит к образованию ядов. Всё, 
кроме чистой воды, является едой, так как требует выделения пи-
щеварительных соков.

За один приём пищи стараться употреблять как можно 	
меньше разных её компонентов.

Побольше есть «живой» пищи, которая как можно меньше 	
подвергалась всяческим переработкам и в которой присутствует 
(сохранена) биологическая энергия.
Есть ещё понятие о кислотно-щелочном балансе крови, который на-

прямую зависит от питания. йоготерапия утверждает, что при сохранении 
баланса крови в пределах 75-80% щелочной и 20-25% кислотной, ни о ка-
ких болезнях не может быть и речи. И это подтверждается на практике. 

Но этот баланс очень нелегко выдержать, поскольку окисляет кровь 
вся белковая пища (мясо, рыба, сыр, творог, яйца и др.), а также, и в ещё 
в большей степени, углеводная пища (сладости, мука, крупа, крахмал).

Щелочную кровь дают организму только овощи, фрукты и молоко. 
Причём добавление сахара (в любом виде) в щелочные продукты приво-
дит к окислению этих продуктов. 

Молочные продукты подходят далеко не всем, так как их употребле-
ние приводит к образованию слизи, которая засоряет организм и которую 
трудно выводить.

Картошка ощелачивает только в случае приготовления её в кожуре, 
а если её чистить в сыром виде - окисляет. 

Жиры сами по себе нейтральны, но поскольку процесс их перевари-
вания требует очень много кислоты, в итоге - тоже окисляют кровь. 

Самый лучший продукт из жиров в этом смысле - свиное сало.
Из вышеперечисленного становится понятно, что при нашем обыч-

ном рационе питания совсем не просто обеспечить нужный баланс крови, 
который на самом деле является одним из самых основных критериев 
уровня здоровья человека. 

Самый простой выход из этого положения - ввести в свой дневной 
распорядок питьё овощных и фруктовых соков. Для этого нужно завести 
соковыжималку, а лучше две: одну для цитрусовых, а другую для овощей 
и остальных фруктов.
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2. эфирное Тело
- энергеТические проблемы

Эфирное тело - тело энергии, обслуживающей нужды физическо-
го тела.

Уровень здоровья человека зависит от состояния эфирного тела, а 
состояние эфирного тела зависит от чистоты физического тела.

Чистота физического тела, в свою очередь, зависит от содержания 
программ подсознания, которые формируют образ жизни человека.

Итак, мы вышли на то, что чистота физического тела, от которой 
зависит здоровье и долголетие, зависит от образа жизни, который фор-
мируют нам подсознательные программы.

Если они формируют здоровый образ жизни - физическое тело чи-
стое и беспрепятственно пропускает через себя потоки энергии. Если 
формируют нездоровый образ жизни - тело грязное и неспособное про-
пускать через себя энергию, которая в нём застревает, что приводит к 
болезням.

Здоровый образ жизни - это, прежде всего, правильный распорядок 
дня, построенный с учётом своих индивидуальных особенностей.

Обычно он должен включать в себя.
Правильное чередование труда и отдыха, и правильное 1. 

распределение своего внимания (энергии и времени) на все пункты 
распорядка дня.

Индивидуальные оздоровительные процедуры типа заряд-2. 
ки, обливания, медитации, а также работу с подсознанием по изме-
нению ранее заложенных в него неправильных понятий и привычек, 
создающих проблемы.

Режим питания, который должен учитывать: 3. 
количество съедаемой пищи; 	
количество компонентов пищи, съедаемой за один 	

приём;
качество пищи;	
и перерывы между едой, необходимые для подготов-	

ки пищеварительного тракта к приёму и переработке но-
вой порции пищи.

4. Режим питья воды, который должен учитывать следующее:
количество чистой воды, принимаемой за сутки, 	

должно быть не менее двух литров; 
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вода должна приниматься так: стакан натощак, ста-	
кан перед сном, а остальная между приёмами пищи, но 
не ранее, чем час-полтора после окончания приёма; 

периодически нужно устраивать однодневные про-	
мывки организма принятием семи-восьми стаканов горя-
чей воды, в которую можно добавлять немного лимонно-
го сока, и в течение этого дня ничего не есть. 

Далее раскрою поподробнее несколько нюансов, относящихся к 
этой теме.

В основном нужды физического тела обслуживаются программами 
подсознания, которые используют для этого энергию Божественного ка-
нала. И всё происходит нормально до тех пор, пока человек не втягива-
ется чрезмерно в какой-либо процесс.

Если человек увлекается каким-либо процессом настолько, что не 
прекращает его и после наступления усталости, которое означает, что 
суточная порция энергии израсходована, то подсознательная программа, 
руководящая этим процессом, идёт навстречу человеку и продолжает да-
вать ему энергию на продолжение этого процесса, отбирая её у жизненно-
важных органов. И, прежде всего, энергия в этом случае отбирается у тех 
органов, которые заведуют выведением ядов из организма, что приводит 
к его засорению, болезням и старению.

Такое бывает возможным, например, в тех случаях, когда: 
человек очень много тратит энергии и времени на какой-	

либо сектор поведения или деятельности, но при этом совершенно 
не уделяет внимания на организацию здорового образа жизни; 

либо много и (или) часто ест, забивая весь организм пищей 	
и её отходами, и тратя всю выделенную на сутки энергию на про-
цесс переваривания. 
В любом случае перерасхода энергии либо на умственное или фи-

зическое занятие, либо на переваривание пищи, подсознание будет про-
должать тратить энергию на тот процесс, который оно считает важным и 
которому человек уделяет внимание, подчиняясь внутреннему желанию 
или убеждению, формируемому программой. 

И если порция энергии, оТпущенная человеку на суТки, конча-
еТся, То подсознаТельная программа, коТорую он упорно реализуеТ, 
начинаеТ оТбираТь энергию у жизненно-важных органов. 

Этот идиотизм (с человеческой точки зрения) присутствует в орга-
низме человека потому, что подсознательная программа, обладая боль-
шой властью, но ограниченным видением ситуации, считает важным 
только то, что она может охватить пределами своего содержания. 

Спасти от этого может только включение разума и разумное (осмыс-
ленное) принятие решения на прекращение процесса. 

Однако те программы, которым человек уделяет слишком много внимания 
(увлечения, работа), могут разрастаться и усиливаться в большой степени. 

В этом случае они могут стать сильнее разума, и тогда управлять 
ими становится трудно, а порой и невозможно. 
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Поэтому, чТобы основной для человека процесс - процесс ТраТы 
энергии не выходил за разумные границы, конТроль за распределени-
ем своего внимания на Те или иные задачи, цели и проблемы должен 
осущесТвляТься повседневно.

Итак, в случае бесконтрольного увлечения чем-либо и нехватки 
на это энергии, подсознание для продолжения этого процесса начинает 
отбирать энергию, обслуживающую какие-либо части тела, в частности 
внутренние органы. 

В первую очередь отбирается энергия, обеспечивающая функцию 
выделения ядов из организма, вплоть до полного её отключения, что 
приводит к болезням, старению и смерти. Поэтому ещё раз отмечаю, 
что очень важным для человека является разумный контроль за своими 
увлечениями, что в первую очередь должно выражаться в правильном 
распределении времени на труд и на отдых. 

Труд нужен для того, чтобы зарабатывать средства существования 
и удовлетворять потребности в нём отдельных программ души. А отдых 
нужен для того: 

чтобы выводить яды и отходы, образовавшиеся в процес-	
сах труда и переваривания пищи, и давать отдохнуть рабочим про-
граммам с той целью, чтобы они не разрастались чрезмерно и не 
выходили из рамок разумного контроля,  

а также для удовлетворения (в разумных рамках) потреб-	
ностей тех программ души, которые чего-то хотят, но не могут сами 
заработать средства на осуществление своих желаний.
Обычно же время, отведённое на отдых, используется только для 

выполнения второго пункта, то есть для удовлетворения программ-
паразитов, в которых заложены какие-либо желания, в том числе и те, ко-
торые способствуют засорению организма. И, как правило, этот процесс 
почти не поддаётся разумному контролю. Поэтому в процессе такого «от-
дыха» организм, вместо того чтобы освобождаться от ядов, образовав-
шихся в процессе труда, может в ещё большей степени засоряться. Это 
также служит причиной возникновения болезней и ускорения процесса 
старения.

Второй, заметной для человека функцией (после функции выведе-
ния ядов), у которой подсознанием отбирается энергия в случае её бес-
контрольной растраты на какое-либо дело или занятие, является функ-
ция пищеварения.

Ослабление этой функции человек замечает по тому, что организм 
не справляется с грубой натуральной пищей и требует перехода на лёг-
кую переработанную и углеводную пищу.

Переставая есть натуральную пищу, и употребляя всё больше и 
больше сладостей (и других вкусностей), человек начинает набирать вес 
и кислотные яды. Кислотными эти яды являются потому, что сладости 
(и другие вкусности) очень сильно окисляют кровь, а поскольку вывести 
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всю эту кислоту не получается, то приходится откладывать её в залежи 
(кислотную слизь или кристаллы).

Кроме того, употребление не натуральной, а переработанной пищи 
способствует ослаблению пищеварительного тракта, что приводит к его 
засорению и делает его нежизнеспособным.

Временная мера, которая поможет вывести кислотные яды и перей-
ти на здоровый рацион питания - это питьё овощных и фруктовых соков, 
которые ощелачивают организм, нейтрализуя кислотные яды. Второй та-
кой мерой может служить голодание на чистой воде, которая вымывает 
эти яды и выводит.

Ну а более полной мерой, которая позволит быть постоянно здо-
ровым, является перестройка всего образа жизни, и, прежде всего, пра-
вильное распределение энергии и времени на все сектора своей жизни, 
исключающее отдачу всей энергии и всего времени на один жизненный 
сектор в ущерб другим.

Организм человека представляет собой единую энергетическую си-
стему, энергия в которой должна циркулировать по всем участкам физи-
ческого тела, следуя по энергетическим каналам. Поэтому человек дол-
жен следить за чистотой всех участков своего тела, обеспечивая прохо-
димость энергетических каналов на надлежащем уровне. 

Энергия должна именно циркулировать по физическому телу, 
а не застревать в тех его участках, которые засорены отходами,  
не выведенными из организма. Поэтому очень важно следить за ко-
личеством пищи и перерывами между едой для того, чтобы отходы и 
яды, образующиеся в процессе переваривания, своевременно удаля-
лись из организма. 

Засорённый организм не может пропускать через себя энергию Бо-
жественного канала. Ощущая в этом случае недомогание или недостаток 
энергии, человек начинает больше есть, но это приводит его к ещё боль-
шим бедам. 

Для переваривания больших объёмов пищи требуется большое ко-
личество энергии, а такое количество не может циркулировать в засорён-
ном организме. Пища застаивается, процесс пищеварения нарушается, и 
организм ещё больше зашлаковывается и переполняется ядами. 

Поэтому, в случае прихода любой болезни или ощущения отсут-
ствия энергии, первой помощью должно быть очищение организма 
любыми способами с целью восстановления нормальной циркуляции 
энергии в нём. (Самым эффективным способом является отказ от пита-
ния). Пойдёт энергия по организму и сразу всё начнёт в нём восстанав-
ливаться.

На состояние энергии эфирного тела влияет астральное тело. Энер-
гия отрицательных эмоций, попадая в эфирное тело, отравляет его и при-
водит к болезням. И наоборот, энергия положительных эмоций оказывает 
хорошее влияние на эфирное тело. 
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Поэтому целесообразно выработать в себе программу положитель-
ного (тёплого, добродушного) отношения к себе и окружающему миру и 
включать её во всех тех случаях, в которых можно себе это позволить.

Прислушиваться к советам только одних врачей и жить по ним - 
дело опасное, так как на подсознательном уровне любой врач - враг здо-
рового человека, хотя сознательно может быть настроен вполне добро-
желательно. Это обуславливается тем, что здоровый человек не зависит 
от врача и не участвует в повышении его благосостояния. 

Значимость профессии медицинского работника, также как и его 
благосостояние, находится в прямой зависимости от количества больных 
людей на планете. Поэтому на подсознательном уровне любой врач не 
заинтересован в полном излечении своего пациента, хотя на сознатель-
ном уровне он об этом может и не догадываться. 

Это приводит к тому, что, на фоне доброжелательного сознательно-
го отношения к нам, многие врачи неосознанно делают так, чтобы мы ни-
когда не выздоровели и приходили к ним снова и снова. И с этим ничего 
не поделаешь, так как корни этого явления, о которых я рассказал выше, 
не устранимы.

Это, конечно, не означает, что надо вовсе отказываться от услуг ме-
дицинских работников, которые в отдельных случаях могут быть полез-
ными и даже незаменимыми. Однако и быть одним из постоянных «до-
норов» этой профессии - далеко не лучший вариант.

проблемами своего здоровья надо занимаТься самому, и не 
Только на физическом плане, но и на духовном, выделяя на эТоТ 
жизненный секТор реальное количесТво энергии и времени из свое-
го каждодневного рациона.
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3. асТральное Тело
- эмоции и желания человека

Астральное тело - тело эмоций и желаний.
Эмоции и желания - это часть сознания, идентичная содержанию 

программ подсознания астрального плана.
Эмоции и желания возникают в астральном теле организма челове-

ка в процессе восприятия им внутренней и внешней информации и фак-
тически являются выражением в сознании содержания программ души 
астрального плана.

Между сознанием и подсознанием располагается граница (образно 
говоря, стена). Через эту стену из сознания в подсознание могут переме-
щаться программы целиком, но только те, которые имеют законченный 
вид, и ещё те, которые сознанием не используются. 

А вот из подсознания в сознание через эту стену проникает энергия 
возбудившейся в данный момент времени подсознательной программы. 
Эта энергия оживляет в сознании информацию, соответствующую содер-
жанию той программы, из которой пришла энергия. 

Подсознательные программы - все разные: как по уровню, так и по содер-
жанию, и поэтому их проявления в сознании тоже разные. Они могут проявлять 
себя в сознании: позициями, установками, взглядами, убеждениями, понятия-
ми, мыслями, желаниями, эмоциями, привычками и инстинктами. В астральном 
теле могут проявлять себя только те подсознательные программы, которые в 
основе своей содержат какое-либо желание или какую-либо эмоцию.

Итак, эмоции или желания не возникаюТ в сознании человека 
сами по себе - они возникаюТ по причине воздейсТвия на сознание 
энергии подсознаТельных программ асТрального плана, коТорые вы-
ведены из равновесия внешней или внуТренней информацией.

Надо отметить, что информация из подсознания в сознание не про-
никает, а проникает только специфическая энергия, которая включает в 
работу информацию сознания, похожую на информацию возбудившейся 
подсознательной программы.

Вопрос в том, насколько информация сознания, включённая в рабо-
ту, отвечает требованиям подсознательной программы, в данный момент 
управляющей организмом. 

любая подсознаТельная программа, включённая в рабоТу по 
управлению организмом, предсТавляеТ собой часТь души, коТорая 
хочеТ, чТобы человек сделал именно То, чТо ей нужно. 
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парадокс заключаеТся в Том, чТо хоТеТь То она хочеТ, но да-
леко не всегда указываеТ человеку разумные пуТи реализации своей 
поТребносТи. 

сильные подсознаТельные программы астрального плана мо-
гут посылать в сознание человека очень большое количество энергии, 
возбуждающее сильное желание или сильную эмоцию, которые могуТ 
принуждаТь человека выполняТь Требование подсознаТельной про-
граммы без предвариТельного анализа и разумной оценки обсТанов-
ки, что может приводить к немалым бедам. Поэтому: как эмоции, Так и 
желания должны проявляТься Только под разумным конТролем и в 
пределах разумных ограничений.

«Где бушуют страсти, там одни беды и несчастья!» Проявление 
нерегулируемых эмоций и желаний соответствует начальному, то есть 
самому низкому уровню развития человека, на котором эмоции и жела-
ния, включаясь в процесс управления, отключают ему разум и полно-
стью им руководят, принося ему немало бед.

В то же время надо признать, что желания и эмоции на низком уров-
не развития человека являются единственным движителем для продви-
жения его по пути эволюции. Поэтому на этом уровне желания и эмоции 
человеку необходимы для его роста и перехода на следующую ступеньку 
эволюционной лестницы. Однако надо понимать, что обучение на этом 
этапе его развития человеку обходится очень дорого.

привыкая любой ценой добиваТься удовлеТворения своих же-
ланий и эмоций, человек асТрального уровня, чаще всего сам Того 
не осознавая, попадаеТ в рабскую зависимосТь оТ них. И чтобы ему 
из «раба» превратиться в «господина», то есть стать сильным и неза-
висимым, ему надо в первую очередь освободиться от власти эмоций и 
желаний. 

Как бы ни казалось по-другому, но в любую зависимосТь оТ кого-
либо или чего-либо человек попадаеТ Только из-за подчинения своим 
собсТвенным желаниям или эмоциям. Поэтому если есть зависимость 
от какого-либо человека или ситуации, нужно провести анализ и вычис-
лить, что именно хочется получить от этого человека или в этой ситуации. 
После этого нужно найти в себе силы отказаться от этой потребности. 

Вначале это будет нелегко, так как будет казаться, что жизнь ухуд-
шается с каждым отказом. Но зато посТепенно можно научиТься жиТь 
на своём уровне возможносТей, не поддаваясь власТи Тех эмоций 
и желаний, коТорые засТавляюТ залезаТь выше эТого уровня ценой 
поТери часТи своей свободы. 

Это даст возможность организовывать свои взаимоотношения с 
людьми и строить свою дальнейшую жизнь так, чтобы не попадать в за-
висимость ни от кого и ни от чего. 

Не совсем честные и совсем нечестные люди постоянно ловят лю-
дей астрального уровня на какую-либо их потребность в чём-либо и ис-
пользуют в своих целях. Хотя надо отметить, что чаще всего этот процесс 
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происходит на подсознательном уровне и поэтому может быть непоня-
тен ни той и ни другой стороне, участвующей в процессе. Однако анализ 
резульТаТа взаимооТношений меТодом подсчёТа: сколько оТдаёшь и 
сколько получаешь, эТо понимание даёТ.

Если человек астрального уровня сможет отказаться от тех своих 
потребностей, которые ставят его в зависимость от людей, то он сможет 
увидеть, как изменится вокруг него обстановка. У людей, которые его ис-
пользовали, возникнет проблема выбора: либо приспособиться под но-
вые условия общения, либо вообще не общаться с ним. Но ему эти люди 
будут уже не нужны.

Так он превратится из раба в господина*, хотя на первый взгляд ему 
может показаться, что он много потерял. Однако, если он, полностью от-
ключив эмоциональную сферу, проведёт анализ и выяснит, чем и сколько 
платил за каждую свою потребность в чём-либо, он может ужаснуться. 

для проведения грамоТного и правильного анализа сиТуации 
нужно в любых процессах научиТься видеТь перемещение энергии, 
как основу всего происходящего.

Всё в нашей жизни, так или иначе принимающее участие 
во взаимоотношениях людей, является выражением энергии. 

Любовь, ненависть, восхищение, презрение... ,  а также 
деньги, вещи, предметы…, участвующие в процессе обмена, - 
всё это является выражением  определённого количества энер-
гии, затрачиваемой либо сейчас, либо затраченной ранее. 

нужно всегда анализироваТь: куда и в каком количесТве направ-
ляеТся своя энергия, и какая при эТом идёТ оТдача. 

удовлеТворение желаний - зона, в коТорую можеТ уходиТь 
огромное количесТво неконТролируемой энергии. 

А надо всегда помнить, что человеку на жизнь отпускается 
не «бездонная бочка», а вполне определённое (ограниченное) 
количество энергии. И тратить ее поэтому надо в пределах 
разумного контроля.

облекаТь эмоции и желания в разумные рамки - не значиТ по-
давляТь или запрещаТь их. 

Часто возникающие сильные однородные эмоции или желания, не 
имеющие возможности реализоваться в сознательных условиях по при-
чине их запрещения или подавления, в виде новых программ уходят в 
подсознательную часть буддхиального тела и оттуда формируют свою 
долевую часть поведения человека, неконтролируемую разумом.  

Поэтому правильное взаимодействие со своим астральным телом 
должно вмещать в себя: 

* На первых порах - в господина над самим собой. Но для этого этапа развития - 
это уже очень много.
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сознательное (как правило, частичное) удовлетворение 	
своих потребностей в рамках разумного контроля, что позволяет не 
накапливать энергию желания, которая, накопившись в большом 
количестве, может спровоцировать неразумный поступок; 

постоянную работу с самим собой, направленную на то, 	
чтобы уменьшить свои потребности настолько, чтобы они не превы-
шали (или почти не превышали) уровень реальных возможностей 
по их удовлетворению. 
В случае полной невозможности удовлетворения какой-либо эмо-

ции или какого-либо желания, нужно представить самому себе (а на са-
мом деле своей душе) разумное объяснение по этому поводу. 

В противном случае эта эмоция (или это желание), не встретив 
должного понимания у разума, не станет дальше пытаться проявлять 
себя в сознательном поведении, а уйдёт в подсознание в виде неудо-
влетворенной программы. 

Такая программа можеТ в Течение одного, а возможно и не-
скольких воплощений души формироваТь свою долевую часТь по-
ведения человека, неосознаваемую им, и свою часТь собыТийного 
поТока, непоняТную ему. 

Само по себе и желание и эмоция не имеют собственных прав на 
свою реализацию. Желания и эмоции представляют всего лишь третий 
уровень организма человека (из семи), который не имеет самостоятель-
ного права на формирование его поведения и деятельности. 

Желание (эмоция) имеет своё право на реализацию только после 
пропускания его (её) через более высшие тела организма.

Ментальное тело - методом его осмысливания с целью 	
определения присутствия (или отсутствия) в нём здравого смысла;

Каузальное тело - методом учёта жизненного опыта, свя-	
занного с реализацией подобного желания;

Буддхиальное тело - методом определения степени вписы-	
вания возникшего желания в содержание сознательных программ, 
руководящих человеком на данном этапе его жизни (например, со-
гласование с программой, контролирующей расход денег или рас-
пределяющей время и силы) 

Осуществление отдельных, очень важных для человека жела-
ний может потребовать составление новой программы конкрет-
ных действий с определением нужного количества времени и энер-
гетических затрат на его осуществление.

Атманическое тело - методом согласования желания с об-	
щим жизненным курсом данного периода времени.
В самом начале осмысливания и согласования желания с действи-

тельностью может оказаться, что его практически невозможно осуще-
ствить в этой жизни. На самом деле это не всегда может быть так. 

Возможности человека ограничены кармической характеристикой 
его души, определяющей комплексный уровень возможностей программ 
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сознания и подсознания на конкретный момент времени. Если желание 
не осуществимо - необходимо работать над повышением уровня про-
грамм своей души. Новый уровень, высший по сравнению с прежним, мо-
жет открыть такие возможности, о которых и предположить было нельзя.

В то же время нужно работать и по понижению уровня своих, явно 
завышенных потребностей, чтобы избавить себя от комплекса неполно-
ценности.

Приведу два примера, отражающие путь к принятию решения по 
реализации рядового и не рядового желания.

Получив зарплату, человек заходит в магазин, где какая-либо под-1. 
сознательная программа направляет его внимание на дорогую вещь, ко-
торую (по понятиям этой программы)  он хотел бы иметь в своём рас-
поряжении.

Если человек поддастся сформированному подсознательной про-
граммой желанию и потратит на покупку всю свою зарплату, то у него 
в дальнейшем вполне может возникнуть целый ряд проблем самого раз-
личного содержания. 

А нормальный путь к принятию решения в случае возникновения 
подобного желания предполагает:

разумную оценку предполагаемой покупки с разных точек 	
зрения: её практичность, долголетие, отсутствие каких-либо отри-
цательных сторон, проблема доставки (в случае её громоздкости), 
нужна ли она на самом деле, и др.; 

согласование с программами, составляющими основное 	
содержание жизни данного этапа: степень вписывания в семейный 
(или личный) бюджет, влияние на протекание нормального жизнен-
ного процесса ввиду возможного ущемления каких-либо других ин-
тересов, и др.; 

согласование с основным жизненным направлением данно-	
го этапа жизни, а также с другими важными задачами этого этапа.
Чтобы определить возможность осуществления серьёзного и 2. 

важного для человека желания, надо также произвести определён-
ную работу. Нужно осмыслить это желание, облечь его в разумные рамки, 
привязать к действительности и наметить план его реализации. 

В качестве примера рассмотрим желание: «Хочу стать президентом 
страны!»

Осмысливаем его. 
Реализация желания подразумевает наличие у человека: 

очень высокого уровня духовности, интеллекта, здоровья и 	
физического развития; 

экономического, юридического и политического образова-	
ния; самого разнообразного опыта в различных сферах жизнедея-
тельности; 

активное и результативное участие в политической жизни 	
страны; 
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высокий моральный облик, и так далее…	
Привязываем к действительности. 
В принципе, при существующем демократическом строе в стране, 

возможность реализации этого желания существует.
Намечаем программу действий и прикидываем примерное 

количество затрат,  необходимых для её выполнения.
Получение достаточного уровня образования - столько-то 1. 

лет и столько-то средств и сил. 
Набор практического опыта в различных областях деятель-2. 

ности (включая участие в выборах разного уровня) - столько-то лет 
и столько-то средств и сил. 

Постоянная и непрерывная работа над самим собой по по-3. 
вышению уровня своего внутреннего содержания - столько-то за-
трат, включая отказ от реализации многих своих потребностей.
Если человека не испугало количество времени и энергии, которое 

необходимо затратить на реализацию этой программы, и у него есть вну-
треннее убеждение, что он поступит правильно, если будет её выпол-
нять, то в принципе шанс у него есть. А кто скажет, что нет?

Но если он, движимый только своим желанием, и не состав-
ляя и не выполняя такую программу, будет выставлять свою кандидату-
ру на выборы, то в качестве результата будет иметь одни только обиды, 
разочарования и претензии к «непонимающему» его миру, а также - бес-
полезно потерянные время и энергию.

Астральное тело является частью сознания, в состав которого кро-
ме него входит целиком ментальное тело, а также сознательные части 
тел: каузального, буддхиального и атманического (см. схему в начале 
второй главы). 

Предназначением сознания человека является привязка содер-
жания Вечной души (подсознания) к условиям её нового воплощения. 
Поскольку эмоции и желания являются выражением программ души в 
сознании, то человек обязан подвергать их разумной корректировке, со-
гласовывая с действительностью. а если он не захочеТ эТого делаТь, 
у него будуТ возникаТь проблемы, коТорые в любом случае засТавяТ 
его эТим занимаТься.

Процесс воздействия подсознания на сознание происходит следую-
щим образом. 

Подсознательная программа высвечивает сознанию интересную ей 
часть зрительной или слуховой информации и направляет на неё зрение 
и (или) слух. Одновременно своей энергией воздействует на астральное 
и ментальное тела, вызывая в них реакцию на высвеченную информа-
цию определённого направления и содержания. 

Кроме того, подсознательная программа может сразу же оказать 
воздействие на каузальное тело, сформировав какой-либо элемент под-
сознательного (неосознаваемого человеком) поведения типа взгляда, 
улыбки, усмешки, гримасы и др. А также, одновременно с этим, окажет 
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энергетическое давление на разум, заставляя его сформировать и созна-
тельное поведение в духе своей реакции на информацию.

Таким образом происходит проявление содержания Вечной души 
во внутреннем мире человека и в его поведении. 

человеку Только кажеТся, чТо он сам чТо-То увидел, сам чТо-То 
услышал, сам о чём-То подумал и в резульТаТе, сам чего-То захоТел. 

на самом деле все эТи сознаТельные процессы происходяТ под 
руководсТвом программ вечной души.

Любые процессы, происходящие в сознании (и в организ-
ме в целом),  не возникают стихийно, а являются следствием 
проявления в нём содержания той или иной программы под-
сознания. 

Появление в сознании любой мысли, эмоции или желания свиде-
тельствует о том, что какая-либо подсознательная программа хочет так 
или иначе выразить себя (или хотя бы привлечь к себе внимание) по при-
чине накопления в ней нереализованной энергии. 

подчиняя себя какой-либо эмоции или какому-либо желанию 
без привлечения разума (и сознания в целом) к анализу обсТановки, 
человек факТически оТдаёТ себя в подчинение одной подсознаТель-
ной программе, чТо можеТ быТь опасным по двум причинам. 

1. подсознаТельная программа «видиТ» Только часТь об-
сТановки, ограниченную пределами своего содержания, и ведёТ 
человека к досТижению своей цели, не учиТывая Того, чТо Тво-
риТся за пределами своего видения.

2. подсознаТельная программа сТараеТся «уТащиТь» че-
ловека в Ту привычную для себя обсТановку, в коТорой при-
выкла проявляТь себя ранее. и если эТи прошлые проявления 
программы являлись причиной нарабоТки оТрицаТельной кармы, 
То подчиняясь Такой (негаТивной) программе, человек сам вы-
зываеТ на себя оТрабоТку сТарой кармической задолженносТи 
души. 
Надо также учитывать, что неуправляемые разумом эмоции (же-

лания), выплёскивающиеся из человека, являюТся самыми больши-
ми исТочниками формирования кармы, и в основном отрицательной. 

Принято считать, что негативные эмоции являются источником на-
работки отрицательной кармы, а хорошие, положительные эмоции явля-
ются источником положительной кармы. 

Однако исследования показывают, что вышедшие из зоны разум-
ного конТроля положиТельные эмоции, Также как и оТрицаТель-
ные, могуТ способсТвоваТь формированию большого количесТва 
оТрицаТельной кармы и попаданию человека в нежелаТельные ему 
сиТуации.
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4. менТальное Тело
- проблемы разума и души *

менТальное Тело - Тело инТеллекТа, разума, мыслей и логики.
Кратко напомню смысл, который я вкладываю в значение этих слов 

(подробнее об этом - в четвёртом произведении этой серии). 
Интеллект - это уровень умственных способностей челове-	

ка, его склонность к умственной работе.
Ум, умственные способности - уровень разума, умение 	

включать разум и использовать его, проявление работы разума в 
каких-либо результатах, дающих возможность оценить эффектив-
ность этой работы.

Разум - способность мыслить, сравнивать, анализировать, 	
оценивать и принимать решение.

Мышление (осмысливание) - способность разума передви-	
гать внимание (энергию) по внутренней информации, высвечивая 
в ней её отдельные части, имеющие отношение к какому-либо во-
просу.

Мысли - отдельные сведения о чём-либо, высвеченные 	
разумом во внутренней информации.

Логика - выявленные разумом закономерности, проявляю-	
щие себя в ряде идентичных событий или ситуаций.
Напоминаю также и то, что, давая свои определения, я не претен-

дую на 100-процентную истину, а стараюсь всего лишь исключить боль-
шой разброс в понимании предлагаемой информации. Для этого я по-
казываю (хотя бы примерно), что имею в виду, употребляя те слова или 
выражения, которые каждый может понимать по-своему.

На первый взгляд, кажется всё просто - разум предназначен руко-
водить организмом человека. Но на самом деле всё намного сложнее. 
Разуму действительно отведена особая роль в управлении организмом, 
однако проявление этой роли и вписывание её в очень непростую схему 
управления нашей жизнью требует достаточно глубокого осознания. 

* На усвоение информационного материала о последующих четырёх телах по-
требуется повышенное внимание. Это очень важный для человека материал о том, как 
происходят процессы восприятия информации и формирования поведения и событий. У 
этого материала есть продолжение, показанное в главах III и IV.
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Рассмотрим, как работает эта схема. Всё было бы просто (и, во вся-
ком случае, понятнее), если бы БОГ не построил структуру нашего орга-
низма таким образом, что Вечная душа подселяется в подсознательную 
(неосознаваемую человеком) часть его организма.

разум не можеТ руководиТь Тем, чТо он не знаеТ (не осознаёТ). 
Он даже не может полностью контролировать поведение человека (кау-
зальное тело), поскольку значительная часть его формируется из под-
сознания неосознаваемыми им программами. Не говоря уже о тех телах 
организма, которые стоят выше (см. схему в начале второй главы).

Тем самым, чТо разум не знаеТ, чТо находиТся в подсозна-
нии, вечная душа посТавлена над разумом и над человеком в целом. 

человек не ведаеТ, чТо ТвориТ его душа! 
однако ТвориТ она (выражаеТ себя) через эмоции, желания, 

мысли, поняТия и поведение человека. 
Система Божественного мироздания устроена таким образом, что 

высшее всегда и везде руководит низшим. Поэтому наше поведение 
(каузальное тело) в основном формируется программами буддхиального 
тела (средней частью нашей души). Далее, наше поведение вызывает ту 
или иную реакцию у окружающего нас мира. Эта реакция в комплексе с 
дальнейшим нашим поведением вырастает в будущие события, проис-
ходящие с нами.

попадая в какое-либо собыТие, мы оцениваем обсТановку 
(осмысливаем её) и принимаем решение. однако почТи никТо не за-
мечаеТ, чТо оцениваем мы не всю информацию, оТносящуюся к со-
быТию, а Только её часТь. 

Дело в том, что информация одновременно поступает и в созна-
ние и в подсознание, где распределяется по программам, задерживаясь 
в каждой из них той своей частью, которая соответствует её содержанию. 
заинТересовавшись какой-либо информацией, подсознание направ-
ляеТ внимание человека на Те аспекТы собыТия, к коТорым возник 
инТерес у хоТя бы одной его программы. 

Почему подсознание может управлять вниманием человека, на-
правляя его на то, что интересно его программам? Это происходит по-
тому, что сознательные программы работают в комплексе с разумом, а 
поэтому ждут от него оценки информации. 

Но разум не может оценивать информацию без её осмысления, а 
на это ему требуется время. А пока человек раздумывает - с чего на-
чать, подсознание мгновенно определяет, какая часть события интерес-
на каким-либо его программам, и направляет внимание человека на эту 
часть.

подсознание высвечиваеТ сознанию одни аспекТы собыТия и 
заТемняеТ другие. Если попросить разных людей описать одно и то же 
событие, то выяснится, что каждый увидел его по-своему, то есть высве-
тил из него какой-то свой индивидуальный сектор. 

сознанию предосТавлена возможносТь руководиТь человеком 
в секТоре окончаТельного приняТия решения, но исходную информа-
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цию для анализа обстановки оно имеет не в полном объёме, а только ту 
её часть, которую выделяет ему подсознание. 

Отсюда видно, как важно человеку знать: из чего состоит его душа, 
пришедшая к нему из прошлой её жизни и подселённая в его подсозна-
ние. из чего сосТоиТ душа, Туда она человека и направляеТ. 

Фактически человек, всегда и везде направляемый своей душой, 
видиТ и слышиТ Только То, чТо ограничено пределами содержания 
его души. И за эти пределы он не сможет вырваться, пока не расширит 
(не изменит) своё внутреннее содержание. 

Поэтому никогда не надо завидоваТь или удивляТься Тому, чТо 
другие люди имеюТ чТо-То другое. каждый человек имееТ То, чТо мо-
жеТ охваТиТь его внуТреннее содержание. ничТо другое войТи в его 
мир просТо не можеТ. 

Если душа завалена хламом негативных программ, она и будет на-
правлять человека на путь борьбы с миром, включающий в себя беды, 
несчастья, болезни и трудности. Если хлам будет убран, душа получит 
возможность направлять человека в сторону содержания своих светлых 
и положительных программ.

Итак, разум оценивает только часть информации, высвеченную ему 
какой-либо программой Вечной души. Отметим, что и эта часть не дохо-
дит до него в чистом (реальном) виде. 

Это происходит потому, что предоставляя разуму для анализа часть ин-
формации от её полного объёма, подсознательная программа одновременно 
воздействует на астральное тело, возбуждая в нём эмоции и желания, и выра-
жая таким образом свою реакцию на эту часть информации внутри человека. 

Возникшие эмоции или желания мешают разуму выполнять работу 
по оценке высвеченной ему части информации и отклоняют результаты 
этой работы в ту или иную сторону от реальности. 

Человек же считает, что он «самостоятельно и в полном объ-
ёме» строит своё поведение на основании разумной оценки «полно-
го объёма» информации . На самом же деле поведение человека 
строится и сознанием (то есть человеком),  и подсознанием (то 
есть душой),  и состоит из двух частей:

(осознаваемой человеком) сознательной части, сфор-	
мированной сознательными программами на основании разумной 
оценки только части информации, произведённой разумом с эмо-
циональными погрешностями;

(неосознаваемой человеком) подсознательной части, 	
самостоятельно сформированной той подсознательной програм-
мой, которая заинтересовалась частью происходящего события.
Понятно, что в Таком хаоТичном, но обычном для человека про-

цессе формирования своего поведения роль разума не велика, Так 
как его возможносТи используюТся человеком Только часТично.

возможносТи человеческого разума позволяюТ больше. и эТи 
возможносТи заключаюТся в его способносТи проводиТь анализ про-
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исходящих собыТий, извлекаТь из эТого анализа содержание своих 
подсознаТельных программ и влияТь на них с целью улучшения их 
содержания.

Как читатель уже, наверное, понял: возможности самого разума по 
изменению поведения человека в сторону его правильности небольшие. 
А связано это с тем, что разум имеет возможность лишь оказывать 
помощь только сознательным программам в формировании толь-
ко сознательной части поведения своей разумной оценкой только 
(обычно небольшой) части события, высвеченной подсознанием.

Поэтому, чтобы использовать возможности разума в более полном 
объёме, надо использовать его и в другом направлении, в котором от его 
использования пользы будет гораздо больше.

Большую часть поведения человека формирует душа, и поэтому, 
если человек хочеТ кардинально измениТь своё поведение и улуч-
шиТь свою жизнь - он должен изменяТь содержание своей души. 
Вот в этом-то разум может оказать человеку незаменимую услугу, так как 
другого механизма для изменения своей души у него нет.

Окружающий мир реагирует на наше полное комплексное поведение, 
а не только на его сознательную часть. реакция окружающего мира на 
подсознаТельную часТь нашего поведения, коТорую мы не осознаём, 
и порождаеТ разницу между ожидаемым резульТаТом и получаемым.

Вникнув в эту схему, начинаешь понимать истинную роль разума. 
основная жизненная задача человека в рамках его предназначения, 
по большому счеТу заключаеТся в Том, чТобы: 

сначала нарабаТываТь новые знания и новый жизненный 	
опыТ, используя для эТого процесса изначальный информаци-
онный маТериал, пришедший к нему с душой в её программах;  

а заТем преобразовываТь свою душу и поднимаТь её на 	
новый уровень, используя для эТого нарабоТанные самим со-
бой знания и опыТ.
Душа сама себя переделать не может. Однако, анализируя с помо-

щью разума собыТийный поТок (то есть всё то, что с нами происходит), 
коТорый формируеТ нам в основном душа, мы получаем возможносТь 
анализироваТь То, чТо она нам формируеТ, и меняТь её содержание в 
Том случае, если То, чТо она нам формируеТ, нас не усТраиваеТ.

во-первых, мы можем использовать разумный анализ происходя-
щих событий в качестве обратной связи для определения степени эф-
фективности процесса реализации сознательных программ. 

Прикладывая сознательные усилия в определённом направле-
нии, мы ожидаем получить результат, адекватный прилагаемым 
усилиям. Но получаемый результат далеко не всегда соответ-
ствует нашим ожиданиям. 

Сравнивая ожидаемый и получаемый результаты, мы можем 
вычислить эффективность прилагаемых нами усилий. Эта эф-
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фективность всегда адекватна отношению части подсознания, 
выражающего одобрение сознательному пути, к части подсозна-
ния, этого одобрения не выражающего.
во-вТорых, анализируя разницу между ожидаемыми и получаемыми 

результатами, а также непонятную нам часть событийного потока, мы мо-
жем научиться определять содержание наших подсознательных программ.

Это делается выискиванием в событийном потоке какой-
либо закономерности в происходящих событиях, существующей 
независимо от сознательных усилий и так или иначе выражающей 
себя в результатах этих событий. 

Если в ряде событий прослеживается какая-либо закономер-
ность, приводящая в любом случае к одинаковому результату, а, 
кроме того, этот процесс плохо поддаётся логическому анализу, 
то это значит, что параллельно с сознательными программами 
на данном этапе включена в работу подсознательная программа, 
не соответствующая своим содержанием сознательным устрем-
лениям. 

Эта программа и проявляет себя в событийном потоке опре-
делённой закономерностью его прохождения, которая не вписы-
вается в рамки сознательного представления о том, как должны 
протекать события.

Определение содержания подсознательной программы час-
тично выводит её на какое-то время из подсознания в сознание, 
что делает возможным проводить с ней разумную работу по из-
менению её содержания.
Следовательно, расширение возможностей разума с целью его ис-

пользования в более полном объёме подразумевает следующее.
1. С помощью разума мы, работая с событийным потоком, 

можем выяснить содержание программ подсознания, руководящих 
нами на данном этапе и создающих ту или иную часть нашей жизни, 
непонятную нашему сознанию и неприемлемую для него. 

2. Определив содержание этой части своего подсознания, мы 
имеем возможность проводить с ней разумную работу, устраняя из 
неё иллюзии и негативность и приближая в целом содержание сво-
ей души к полному соответствию окружающей нас реальности.
В этом и состоит основная и первейшая задача разума человека. 

По большому счёту, содержание эТих двух пункТов определяеТ не-
обходимый объём рабоТы над самим собой по «спасению» своей 
души, о коТором говориТся в хрисТианской религии.

основную рабоТу по очищению и улучшению своей души мы 
должны выполняТь лично, используя возможносТи своего разума. 

и эТу рабоТу за нас самих не сделаеТ никТо: ни бог, ни цер-
ковь, и никакой другой человек. 

эТа Трудная, но необходимая рабоТа должна выполняТься лич-
но каждым человеком для повышения уровня своей жизни и улучше-
ния жизни всех людей на нашей планеТе.
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из эТой главы неплохо бы усвоиТь следующую информацию.
1. То, что мы стараемся делать, и то, что ожидаем получить 

как результат своих стараний, - это выражение содержания той час-
ти нашего сознания, которая включена в работу. 

А то, что реально получается в результате нашей деятельно-
сти, - это плоды работы не только этой части сознания, но и той под-
сознательной программы, которая также включена в работу и кото-
рая может либо помогать сознательным усилиям, либо вредить.

2. Возможности разума по управлению организмом, кажущи-
еся на первый взгляд неограниченными, на самом деле (в обыч-
ном процессе формирования поведения человека) имеют большие 
ограничения.

3. Разум участвует в управлении только сознательной частью 
нашего организма. Он самостоятельно не управляет, а только пре-
доставляет сознательным программам свою оценку ситуации.

4. Оценку ситуации разум производит на основании анализа 
не всей информации о ситуации, а только той её части, которая 
интересна подсознанию и в любом случае не выходит своим содер-
жанием за пределы содержания души.

5. Оценка разумом информации, высвеченной ему подсо-
знанием, может отличаться от реальности на величину влияния 
астрального тела, вышедшего из равновесия под воздействием 
подсознания, выражающего таким образом свою реакцию на ин-
формацию внутри организма. 

Так, мать, поддаваясь огромному чувству любви к собствен-
ному сыну, почти никогда не сможет поверить в то, что он дей-
ствительно совершил преступление.

6. Сознательные действия, сформированные на основании 
только разумной оценки обстановки, не дают никакой гарантии на 
получение логически ожидаемого результата. 

Это объясняется двумя факторами:
во-первых, разумная оценка ситуации отличается от 	

реальной по причине выполнения анализа только части 
информации о ситуации, а также по причине наличия эмо-
циональных сдвигов в процессе выполнения анализа;

во-вторых, разумная оценка ситуации не учитывает 	
реакцию подсознания на высвеченную часть информа-
ции, выраженную в виде подсознательного (неосозна-
ваемого) поведения. 

7. подсознание не подчиняеТся разуму и не осознаёТся 
человеком. У подсознания есть свой аналог разума. «Разумом» 
подсознания можно считать комплексный суммарный смысл содер-
жания всех его подсознательных программ. 

8. Однако фактически каждая подсознательная программа 
«видит» только в пределах своего содержания. А имея высокое по-
ложение и большие полномочия, с другими программами объеди-
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няться не хочет и предпочитает работать самостоятельно, принимая 
своё содержание за исчерпывающую и всеобъемлющую информа-
цию обо всём на свете. 

9. При определённых обстоятельствах это может стать серьёз-
ным недостатком в процессе формирования поведения. Этот не-
достаток может исправить только разум, несмотря на его низшее 
положение по сравнению с душой.

10. Разум может компенсировать свои издержки по управле-
нию организмом человека косвенным путём. Это путь анализа со-
бытийного потока методом сравнения того, что должно бы проис-
ходить в нём по сознательным меркам, с тем, что на самом деле в 
нём происходит. 

11.  Выявление этим анализом части события или ситуации, 
которая непонятно откуда возникает, даёт понимание о включении 
в работу подсознательной программы, которая эту часть создаёт. 
Таким образом можно выйти на содержание подсознательной про-
граммы, что даёт возможность проводить работу по улучшению её 
содержания.

12. Работу по улучшению своей души и приведению её со-
держания в соответствие с окружающей реальностью можно произ-
водить только сознательной разумной деятельностью, анализируя 
событийный поток, выявляя содержание проявленных в нём под-
сознательных программ и корректируя его в нужную сторону.

13. Этот вид деятельности человека, обозначенный в Христи-
анской религии как Спасение, имеет своё сверхважное значение не 
только в теоретическом смысле. 

Работа со своей душой по очищению и улучшению её содер-
жания на деле даёт реальные результаты по повышению уровня 
своей жизни во всех её сферах.
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5. каузальное Тело
- формирование поведения и собыТий

Каузальное тело вмещает в себя: поведение и деятельность чело-
века, его профессиональный опыт и опыт по выходу из различных жиз-
ненных ситуаций, а также всё то, что с ним происходит, то есть события, 
выстраивающиеся в событийный поток, который, в свою очередь, опре-
деляет основное содержание жизни.

Событийный поток,  в котором нам, так или иначе, при-
ходится «крутиться», это не есть что-то,  приходящее к нам 
извне. Свой индивидуальный событийный поток мы создаём 
себе только сами. 

Схема возникновения любого события, происходящего с нами, 
такова. Программы буддхиального тела формируют наше поведение и 
направляют нашу деятельность. Любое проявление нашего поведения 
и нашей деятельности, всегда оказывая то или иное воздействие на 
окружающий нас мир, всегда вызывает у него ответную реакцию. Эта 
реакция выражается либо в немедленном ответном поведении, либо в 
формировании к нам отношения, определяющего стиль будущего по-
ведения с нами. 

Любой, даже самый незначительный элемент нашего поведения обя-
зательно возвращается к нам в виде части одного или целого ряда собы-
тий, выражающей реакцию окружающего мира на этот элемент. Поэтому 
каждая часть происходящего с нами события выражает реакцию какой-
либо части мира, отреагировавшей таким образом на какой-либо элемент 
нашего собственного поведения. И такими элементами могут быть:

либо те, которые мы выражаем сейчас, либо те, которые 	
мы выразили в прошлом (в том числе и в далёком прошлом);

либо те, которые мы помним, либо те, которые мы забыли;	
либо те, которые мы строили сознательно, либо те, кото-	

рые мы строили подсознательно, то есть, не осознавая их и, следо-
вательно, не фиксируя их своим сознанием.
Поэтому сТиль нашего поведения, харакТер нашей деяТельносТи 

и оТвеТная реакция окружающего мира на всё эТо - являюТся Теми 
сосТавными часТями, из коТорых сТрояТся происходящие с нами со-
быТия.

Отсюда понятно, как важно строить своё поведение в соответствии 
с Волей БОГА, выраженной в Законе Свободы Воли. 
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если мы научимся сТроиТь своё поведение Так, чТобы не были 
задеТы чужие инТересы, То у окружающего мира не будеТ возникаТь к 
нам негаТивное оТношение, и Тогда, в происходящих с нами собыТи-
ях не будуТ присуТсТвоваТь нежелаТельные для нас элеменТы.

В каждом отдельном событии могут присутствовать фрагменты, от-
ражающие реакцию окружающего мира на элементы нашего поведения, 
сформированные любыми программами буддхиального тела, как созна-
тельными, так и подсознательными. Поэтому осмыслить отдельное собы-
тие и вогнать его в какие-либо конкретные рамки логического понимания 
чаще всего невозможно. 

Понять смысл всего того, что с нами происходит, можно, только 
полностью осознавая содержание всех программ сознательной и подсоз-
нательной частей буддхиального тела, включая заложенные в них жиз-
ненные ценности, жизненные позиции, убеждения и установки. 

Путь к этому осознанию лежит через проведение постоянного (без-
эмоционального) анализа происходящих событий с целью выявления в 
них какой-либо общей закономерности, указывающей на характерное 
проявление какой-либо подсознательной программы. 

каждый период нашей жизни в основном формируеТся нашим 
прошлым (и часТично насТоящим) поведением и адекваТной реакци-
ей на него окружающего мира. 

поэТому если хоТиТе измениТь свою будущую жизнь - изменяй-
Те сейчас своё поведение. 

Но чтобы изменить поведение, надо сначала изменить своё вну-
треннее содержание, которое формирует это самое поведение, и которое 
на 90% состоит из подсознания. Поэтому чтобы ощутимо изменить своё 
внутреннее содержание, нужно сначала научиться проникать в своё соб-
ственное подсознание. 

собыТийный поТок - эТо как раз ТоТ маТериал, меТодом анализа 
коТорого мы можем проникаТь в своё подсознание. 

Непонятную часть нашего событийного потока формиру-
ет неосознаваемая нами часть нашего поведения в комплексе 
с ответной на неё реакцией окружающего мира. Эта непонятная 
часть событийного потока в дальнейшем выражает себя в разнице между ожи-
даемым и получаемым результатами какого-либо отрезка жизненного пути. 

Проведение постоянного анализа происходящего и выяв-
ление в событийном потоке того,  на что пытается указать нам 
сложившаяся обстановка возникшими в ней проблемами, по-
может разобраться в содержании части собственного подсоз-
нания. Той части, которая по причине несогласия с сознанием создаёт 
нежелательные для него сектора в обстановке и уводит событийный по-
ток в свою сторону. 

Так, например, представьте, что вы познакомились с новым для 
вас человеком, который вам понравился, и начали с ним общение. Если 
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на уровне слов, эмоций, чувств и даже разума всё будет как будто бы 
нормально, но по непонятным для вас причинам, то есть как будто бы 
случайно, встречи будут срываться, а обещания не выполняться, это 
значит, что либо в вашем подсознании, либо в подсознании партнёра 
присутствует программа, которая (по своим понятиям или критери-
ям, в неё когда-то заложенным) считает эти новые взаимоотношения 
ненужными либо вредными.

Регулировать событийный поток на буддхиальном уровне, не зная 
содержания подсознательных программ, - сложное дело; а на каузаль-
ном - и того сложнее. Надо постоянно носиться по непонятным событи-
ям, вникать в них на ходу и, попросту говоря, постоянно «затыкать дыры» 
или «тушить уже начавшийся пожар». 

чем больше подсознаТельных программ пересТануТ быТь для 
человека загадкой - Тем легче ему сТанеТ жиТь, Так как будущий со-
быТийный поТок сТанеТ для него более или менее предсказуемым.

искуссТво жиТь - эТо умение правильно распоряжаТься Тем, 
чТо Ты на сегодняшний день имеешь.

Однако нужно ещё учитывать и то, что маТериальный мир Так 
усТроен, чТо его проблемы и дела не кончаюТся никогда. 

решив какую-То очередную архиважную для себя проблему, 
рассчиТываТь на дальнейшее беспроблемное сущесТвование бес-
полезно. 

Поэтому, чтобы очистить свой событийный поток от всяческого 
мусора и хлама ненужных событий и сделать его спокойным и после-
довательным, нужно чётко разобраться в своих жизненных ценностях, 
осознаваемых и неосознаваемых. 

Осознаваемые (сознательные) ценности - это то, что человек счита-
ет важным в этой жизни: учёба, работа, семья, жильё, сад, огород, маши-
на, гараж, увлечения и др. 

Подсознательные же ценности обычно выражают себя в смутном 
желании следовать каким-то определённым правилам, привычкам или 
наклонностям, а также в смутно осознаваемом влечении к чему-либо или 
потребностях в чём-либо, чаще всего логически необоснованных. Отсут-
ствие реагирования человека на их проявления в его сознании может, 
однако, приводить к значительному усложнению его жизни.

Неосознаваемые (подсознательные) ценности могут совпадать с 
аналогичными сознательными ценностями и могут не совпадать с ними. 

Крупные подсознательные ценности - это то, на что не жалко ни 
денег, ни сил, ни времени. Эти ценности, создающие направление 
событийного потока помимо сознательных усилий, надо вычислить, 
осознать и осмыслить. А после этого все ценности (сознательные и 
подсознательные) нужно выстроить в порядке их значимости и каждой 
выделить необходимую ей часть из общего количества внимания, вы-
ражающую конкретные величины времени и энергии, нужные для её 
достижения.
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крупные подсознаТельные ценносТи, являющиеся основой со-
держания сильных подсознательных программ, привыкших в прошлых 
воплощениях души пропускать через себя мощные энергетические по-
токи, в любом случае выражаюТ себя сосТавной часТью собыТийного 
поТока, независимо оТ их признания или непризнания человеком. 

в случае их непризнания они создаюТ часТь собыТийного по-
Тока, усложняющую человеку жизнь.

Усложнение происходит не по объективным факторам, а по субъ-
ективным. Программа, представляющая такую ценность, в этом случае 
выражает в событийном потоке своё содержание, обозначая в нём на-
правление к достижению своей ценности. Но поскольку человек не 
осознаёт эту ценность и старается сосредоточить все силы на 
сознательном направлении, то всё то,  что присутствует в со-
бытийном потоке, но не совпадает с сознательным направле-
нием, он считает за отрицательное и поэтому с ним борется. 

здесь надо поняТь эТоТ очень важный для человека нюанс. 
Душа, находясь в подсознании, выделяет энергию любой своей про-

грамме, имеющей на данный момент времени условия для своей реали-
зации. 

Если такая подсознательная программа не встречает поддержки у 
сознания, то она тратит выделенную ей часть энергии на реализацию 
своего содержания самосТояТельно.

Тратит она эту часть энергии, выражая себя через подсознательное 
поведение человека и организацию событийного потока в нужном ей на-
правлении, о чём человек, естественно, даже не догадывается. 

А из-за того, что он не знает этого своего внутреннего процесса, по-
лучается очень невесёлая картина. 

человек не понимаеТ, чТо у него происходиТ внуТри, а воспри-
нимаеТ эТоТ процесс, уже как его оТражение оТ окружающего мира 
в виде часТи собыТий, коТорые проТиворечаТ сознаТельным усилиям 
и непоняТны ему.

Мало того,  что человек не использует часть своей энер-
гии, работающей в другом направлении, но он ещё и борется с 
её проявлениями во внешнем мире. факТически человек в эТом 
случае бореТся с самим собой, заТрачивая на эТу борьбу основную 
часТь своей энергии, оТпущенной ему на жизнь. 

Жизнь такого человека представляет собой сплошное преодоление 
препятствий, которые он создаёт себе сам. И если он с бараньим упрям-
ством добивается каких-либо результатов в сознательном направлении, то 
они, как правило, требуют для своего достижения героических усилий.

Эта, не подлежащая логике, неадекватность затрат сил и времени 
на получение результата делает жизнь человека тяжёлой, бессмыслен-
ной и (с его точки зрения) несправедливой, так как он, затрачивая уйму 
усилий, имеет мало. Всевозможные потери в виде несчастий, болезней и 
других негативных ситуаций напрочь «съедают» весь «честно заработан-
ный» результат очередного отрезка пройденного пути.
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мои наблюдения в эТом секТоре информации показываюТ сле-
дующее. 

варианТ Тяжёлой жизни людей, сопровождающий их по причи-
не (как они счиТаюТ) неудачно сложившихся внешних факТоров (об-
сТояТельсТв), на самом деле предсТавляеТ борьбу человека с самим 
собой. 

И самое интересное то, что борьба происходит не внутри человека 
(напрямую между разумом и программами), а с проявлениями этих про-
грамм во внешнем мире. И весь этот процесс человек восприни-
мает как вынужденную борьбу с обстоятельствами, которые 
постоянно против него почему-то неудачно складываются.

Этот процесс можно представить как перетягивание каната между 
разумом и программой души или между программами души, имеющи-
ми противоположное содержание. И как ни странно, они этот спектакль 
играют не внутри организма, а выносят его на всеобщее обозрение, 
давая возможность обществу оценить реальные возможности каждого 
человека.*       

из эТого маТериала чиТаТель должен попыТаТься приобресТи 
понимание ещё одного, очень важного для себя аспекТа, коТорый в 
следующих разделах книги я посТараюсь раскрыТь подробнее. 

человек не просиТ о Том, чТобы в его организм вселяли 
душу.

однако ему её вселяюТ.
подселённая в организм человека душа имееТ свои недо-

сТаТки, о коТорых он не знаеТ ничего или знаеТ мало.
но она проявляеТ их через неосознаваемое им поведение 

во внешнем мире, позволяя общесТву судиТь о человеке по его 
душевным качесТвам, То есТь по Тем качесТвам, коТорые его 
душа проявляеТ в мире, не спрашивая у него разрешения на эТо 
и не оповещая его об эТом.

за чужие и (в основном) неизвесТные ему недосТаТки под-
селённой к нему души приходиТся рассчиТываТься человеку с 
его разумом, Так как оТвеТ общесТва на неосознаваемые им не-
гаТивные проявления души в его поведении приходиТ к нему в 
виде проблем, коТорые ему приходиТся усТраняТь разумными 
усилиями. 

эТоТ, поначалу малопоняТный ему процесс, в конце кон-
цов, засТавляеТ его занимаТься проблемами своей души, помо-
гая ей совершаТь процесс её эволюции. 
эТоТ процесс кажеТся несправедливым с Точки зрения чело-

века, но его присуТсТвие подТверждаеТ лишь То, чТо в мире всё 
должно быТь подчинено общему процессу эволюции. и человек, 

* Возможности человека оцениваются по уровню, на котором он себя реализует, а 
также по степени эффективности его затрат на получение результата. 
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как и любая другая часТичка вселенной, в данном случае подчиня-
еТся эТому общему процессу, обусловленному инТересами сисТе-
мы в целом.

любопыТно, конечно, То, чТо за Тысячи леТ человек, счиТаю-
щий себя разумным сущесТвом, Так и не приобрёл вышеуказанно-
го здесь знания, и поТому Так и не сТал добровольным и акТивным 
учасТником эТого процесса, а продолжаеТ подчиняТься ему как эле-
менТарная домашняя рабочая скоТина под ударами палки или кнуТа, 
роль коТорых для него исполняеТ закон кармы.

За человечество, конечно, обидно, но видимо таковы правила игры, 
которые установлены для человека и меняются поэтапно.  

А чтобы читатель не думал, что всё вышеописанное может проис-
ходить у кого угодно, но только не у него самого, могу отметить, что про-
цесс «переТягивания канаТа» оТдельными программами души, Также 
как и явление идиоТизма, в Той или иной сТепени присуТсТвуеТ в 
жизни буквально каждого человека. Однако человек Так усТроен, чТо 
можеТ видеТь всё эТо в других людях и осуждаТь их, но, без соот-
ветствующей работы над собой и тренировки, не можеТ правильно оце-
ниТь проявление эТих процессов в своей собсТвенной жизни.

А почему этот «дурдом» (дурдом - с точки зрения человека) при-
сутствует в человеческой жизни, я думаю, читатель уже догадался. Это 
происходит потому, что ни один человек не можеТ на 100% знаТь 
содержание своего подсознания, нарабаТываемого веками. А если 
какие-то единицы смогли достичь такой высокой ступени своего разви-
тия, то к категории «человек» они уже не относятся.

Рассматривая каузальное тело, то есть поведение человека, хочу 
ненадолго остановиться ещё на одном нюансе, который считаю важным.

В годы ушедшего в прошлое «коммунизма» в нашей стране «кувал-
дой вбивали в головы» выгодную для политической верхушки «истину»: 
«Высоким смыслом жизни человека является преодоление трудностей 
методом борьбы с ними на грани подвига!»

И часть народа до сих пор живёт этими понятиями, вбитыми в под-
сознание и передающимися по наследству, хотя вера в эту «истину» яв-
ляется одной из основных причин низкого уровня жизни.

человеку не нужно бороТься и совершаТь подвиги. ему нужно 
правильно видеТь сиТуацию и осущесТвляТь правильный выбор, ко-
Торый подразумеваеТ досТижение высоких резульТаТов малыми уси-
лиями, без борьбы и подвигов.

подвиги нужны Там, где сиТуация зашла в Тупик, но зачем её 
доводиТь до эТого сосТояния.

Анализируя различные критические ситуации, я неоднократно при-
ходил к выводу, что подвиги, чаще всего, представляют собой не 
что иное, как частичное или полное исправление последствий 
преступного поведения людей, допустивших ту или иную си-
туацию до безобразного состояния. 
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подвиг восТребован в Той сиТуации, коТорая либо самим собой, 
либо другими людьми доведена до криТического сосТояния. И поэто-
му: совершать или не совершать подвиг - это проблема выбора конкрет-
ного человека на основании его личной оценки конкретной ситуации.

От себя по этому поводу могу добавить следующее. 
По мере духовного совершенствования и поднятия себя 

по ступенькам эволюционной лестницы само собой получает-
ся так,  что участие в ситуациях, где присутствуют борьба и 
подвиги, постепенно сокращается и,  в конце концов, исчезает 
из жизни. 

Объясняется это тем, что на низком уровне развития не 
замечаешь, как попадаешь в критические ситуации или созда-
ёшь их сам. 

Поэтому, поскольку присутствие их в своей жизни вос-
принимается как неизбежность, то расти и совершенствовать-
ся, в основном, приходится не в первой фазе происходящего 
(правильная оценка ситуации),  а во второй, то есть в секторе 
набора опыта по выходу из ситуаций, которые постоянно при-
ходится преодолевать. 

На более высоком уровне начинаешь видеть первую фазу: 
как происходит включение в нежелательную для себя ситуацию 
или её создание своим собственным неправильным поведени-
ем. Поэтому на этом уровне рост происходит в секторе грамот-
ной оценки окружающей обстановки и своего поведения в ней. 

Рост в этом секторе постепенно позволит исключить из своей 
жизни: 

попадание в нежелательные и ненужные ситуации, 	
и их создание своим неправильным поведением. 	

По поводу борьбы могу ещё добавить следующее.
если человек бореТся, То факТически он бореТся сам с собой. 
своим, чаще всего подсознаТельным поведением он сам созда-

ёТ к себе негаТивное оТношение окружающего мира, с проявления-
ми коТорого вынужден бороТься, усТраняя посТоянно возникающие 
проблемы, коТорые создаёТ себе сам.

Человеку не надо бороться, а надо делать своё дело - дело, ко-
торое приносит ему ощутимые результаты, дающие удовлетворение его 
душе и достаточно высоко оцениваемые обществом. А результаты всегда 
говорят сами за себя.*

человек, жизненный пуТь коТорого поддерживаюТ буквально 
все программы его души, идёТ по жизни, не имея на своём пуТи ника-
ких преград, которые всегда создаются какой-либо частью про-
грамм своей же собственной души. 

* Подробнее эта тематика рассматривается в последующих произведениях этой серии.
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его сознаТельное поведение в эТом случае имееТ мощнейшую 
поддержку подсознания, выражающуюся в уверенном взгляде, уве-
ренной инТонации, решиТельных посТупках, уверенной походке и 
осанке.

человек, не согласующий свои сознаТельные дейсТвия с со-
держанием подсознаТельных программ, не имееТ Такой поддержки. 

при совершении любых, даже очень умных посТупков и про-
изнесении очень высоких фраз он не воспринимаеТся общесТвом 
адекваТно, Так как его инТонация, взгляды, осанка, походка и оТ-
дельные необдуманные дейсТвия не сооТвеТсТвуюТ сознаТельному 
поведению.

Научившись проводить анализ событийного потока, раз-
деляя его на части, рождаемые сознательным и подсознатель-
ным поведением, и таким образом выходя на содержание под-
сознания и изменяя его,  мы можем оказывать влияние на свою 
будущую жизнь. 

Понятная часть событийного потока создаётся сознательными 
усилиями и той частью подсознания, которая согласно с сознанием, а не-
понятная - той частью подсознания, которая не согласна с сознанием.

Кроме того, анализ событийного потока позволяет нам накапливать 
и собственно казуальный опыт, содержащий в себе какие-либо законо-
мерности в решении проблем на каузальном уровне. 

Из анализа каждого события надо стараться извлечь крупицу кау-
зального опыта в виде правила: старался делать какое-то дело «так-то», 
ожидал в результате получить «то-то», а на самом деле реально имею 
«это». Разница между «то-то» и «это» является результатом работы 
подсознания. После проверки этого правила в ряде подобных событий и 
необходимых корректировок, его можно положить в каузальную копилку, 
чтобы в будущем использовать в процессе принятия решения, касающе-
еся выбора того или иного варианта. 

Так, постепенно накопив определённый уровень каузального опыта, 
можно положительным образом воздействовать на течение событийно-
го потока, учитывая влияние на него подсознания, не повторяя прошлых 
ошибок и этим самым облегчая себе жизнь.

всё непоняТное в нашем собыТийном поТоке рождаеТся подсоз-
наТельной часТью нашей души. 

если в жизни посТоянно происходиТ То, чТо не сооТвеТсТвуеТ 
направлению сознаТельных усилий и не подлежиТ логическому объ-
яснению, значиТ, выбранное сознанием направление не совпадаеТ с 
направлением содержания основных подсознаТельных программ.

Чтобы лучше понять, какое долевое участие подсознание прини-
мает в формировании нашего жизненного событийного потока, приведу 
практический пример, в котором, несмотря на его простоту, рекомендую 
каждому читателю тщательно разобраться, поскольку все наши взаимо-
отношения строятся согласно этой схеме. 
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предсТавим себе следующую сиТуацию. 
Один человек задаёт другому вопрос, который ему по каким-либо 

обстоятельствам текущего жизненного периода кажется очень важным. 
Но то,  что важно одному, может казаться совершенно незначи-
тельным другому.

Информация, содержащаяся в вопросе первого человека, проника-
ет одновременно и в сознание и в подсознание другого человека. 

В его сознании эта информация осмысливается и пропускается 
через программы, имеющие к ней отношение, а также через программы, 
определяющие нормы поведения (для данного случая) и характер обыч-
ного отношения к первому человеку (если таковые имеются). 

В результате проведённой работы сознание формирует ответ, со-
ответствующий содержанию перечисленных программ. Информацию, со-
держащуюся в интонации, взглядах и других элементах подсознатель-
ного поведения собеседника, сознание либо не учитывает совсем, либо 
учитывает, но в небольшой степени. 

Подсознание наоборот реагирует, прежде всего, на интонацию 
голоса, а при визуальном контакте ещё и на выражение лица собесед-
ника и, в особенности, на выражение его глаз. В этих подсознательных 
элементах подсознание может прочесть столько информации, что смысл 
вопроса собеседника ему будет вовсе не интересен. 

Пока сознание второго человека будет осмысливать суть вопроса 
и формировать ответ, его подсознание мгновенно выразит реакцию сво-
их отдельных программ на интонацию голоса первого человека и другие 
элементы его подсознательного поведения. 

Подсознательная ответная реакция обычно может выражаться в 
мимике лица, взгляде, интонации голоса, движениях рук, ног, туловища и 
головы, а также во фразах и поступках, сформированных мгновенно (без 
обдумывания). 

Допустим, что в рассматриваемом случае эта ответная реакция вы-
разилась в гримасе отвращения на лице у второго человека. Эта гримаса 
проскользнёт у него на лице в то время, когда он ещё будет думать над 
ответом, и поэтому она не будет осознана и зарегистрирована его созна-
нием. То есть он сам не будет знать о том, что выражает его собственное 
лицо в процессе обдумывания ответа.

Гримаса может проскользнуть мгновенно, но будет зарегистрирова-
на подсознанием первого человека, который ждёт ответа на свой важный 
вопрос. 

Второй человек внутри себя может отметить свою внутреннюю под-
сознательную реакцию на поведение первого человека, но будет считать 
её только внутренним процессом. Поэтому он не будет знать о том, что 
эта его реакция выразилась на его лице и замечена первым человеком. 

Не зная о том, что его подсознательная реакция зарегистрирована 
собеседником, второй человек, после обдумывания выскажет свой соз-
нательный ответ на заданный ему вопрос и, естественно, будет ожидать 
от первого человека дальнейшего отношения к себе адекватно своей от-
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ветной фразе, сформированной сознанием. Однако первый человек под 
влиянием увиденной им гримасы на лице второго человека, его ответную 
фразу, скорее всего не услышит совсем.

Его дальнейшее отношение ко второму человеку будет 
сформировано теми подсознательными программами его души, 
которые вложили в вопрос ценную для себя информацию, а 
в ответ вместо ожидаемого понимания и одобрения получили 
отвращение и презрение, написанное на лице собеседника.

Это отношение может долгое время определять характер взаимо-
отношений между этими людьми, так или иначе проявляя себя в какой-то 
части событийного потока. Причём для второго человека в этих 
взаимоотношениях будет очень много непонятного, загадоч-
ного и (по его понятиям) несправедливого, так как,  не видя 
выражение своего лица в процессе разговора, он не будет по-
нимать, почему первый человек стал относиться к нему нега-
тивно.*

Всё непонятное и несправедливое в нашем событийном потоке 
будет проявляться и существовать до тех пор, пока наше подсознание 
будет оставаться для нас закрытой книгой. все непоняТные и неспра-
ведливые (для нас) часТи нашей жизни мы формируем подсозна-
Тельными программами, подобно указанному примеру, и пракТиче-
ски всю жизнь боремся Только с Тем, чТо создаём себе сами под-
сознаТельно.

По указанной в примере схеме из отдельных элементов нашего по-
ведения строится весь наш событийный поток, определяющий содержа-
ние нашей жизни. 

Ожидаемая его часть -  это то,  на что направлены наши 
сознательные усилия,  а  непонятно откуда пришедшая его 
часть,  в  том числе и несправедливая,  рождается нашим под-
сознательным поведением. 

Так сразу осознать всё это будет, возможно, нелегко, но «лиха беда 
начало». Если начнёте следить за собой и, согласно возможностям свое-
го уровня, будете пытаться корректировать своё поведение, то реально 
увидите, как событийный поток начнёт меняться в сторону ожидаемых 
результатов. 

Надо отметить, что подсознаТельная программа посТавлена над 
человеком и в связи с эТим не счиТаеТ нужным оповещаТь его о 
своей рабоТе. 

* Надо ещё учитывать то обстоятельство, что подсознательная реакция может от-
ражать содержание только одной подсознательной программы и ни в коем случае не 
может отвечать за всё внутреннее содержание человека. Однако также надо иметь в виду 
то, что любая и каждая подсознательная программа при возникновении соответствующих 
обстоятельств может взять на себя полное управление над человеком.
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поэТому любые внешние проявления своих подсознаТельных 
программ в своём поведении (изменения интонации, взгляды, мимику 
лица, походку, осанку и др.) человек, как правило, не замечаеТ совсем, 
чТо даёТ ему право думаТь, чТо его внуТренний мир скрыТ оТ других 
людей. 

На самом деле под влиянием соответствующей информации, почти 
независимо оТ сознаТельных волевых усилий человека, во внешних 
элеменТах его поведения можеТ проявляТься любая, заключённая в 
подсознании часТь его внуТреннего содержания, не оповещая созна-
ние о своём проявлении. 

в эТом заключён один из парадоксов человеческого мира. 
Человек может составить своё представление о содержа-

нии отдельных подсознательных программ другого человека, 
наблюдая их внешние проявления в его поведении. 

Однако, практически никогда не замечая элементов своего 
собственного подсознательного поведения и осознавая только 
своё сознательное поведение, ч е л о в е к и м е е Т и л л ю зо р н о е 
п р е д сТа вл е н и е и о с во ё м п о в е д е н и и, и о с во ё м в н у Т р е н-
н е м сод е рж а н и и. 

А имея иллюзорное представление о своём поведении, он 
ожидает от людей и требует от них отношение к себе, адекват-
ное своему иллюзорному представлению о своём поведении. 

Люди же строят своё к нему отношение на основании 
оценки его реального комплексного поведения, наблюдаемого 
со стороны.

всё То, чТо человек сТараеТся держаТь внуТри, не счиТая воз-
можным оТкрыТь эТо, Так или иначе проявляеТ себя какими-То эле-
менТами в его внешнем поведении, а когда-То можеТ вылезТи на-
ружу полносТью и породиТь эТим какую-либо Трудноразрешимую 
проблему. 

поэТому лучше заблаговременно проводиТь рабоТу со всеми 
закрыТыми часТями своего организма, приводя их к досТаТочной 
сТепени оТкрыТосТи согласованием их содержания с реальносТью 
окружающего мира.*

приведу ещё один пример. 
Один человек наступил другому на ногу, причинив ему боль, но вме-

сто того, чтобы извиниться, грубо обругал его. Волею судеб через какое-
то время первый попадает на скамью подсудимых и в судье, от которого 
зависит его дальнейшая жизнь, узнаёт того человека, с которым однажды 
обошёлся очень грубо. 

Я не рассматриваю здесь всю ситуацию, а высвечиваю из неё лишь 
ту её часть, которая указывает на то, как могут сказываться на нашей 

* Подробнее эта тематика освещается в третьем произведении этой серии.
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будущей жизни элементы нашего поведения, которые являются прямым 
следствием проявления программ нашего подсознания и обычно либо 
проходят мимо нашего осознания, либо тут же забываются. 

но ничТо в нашем мире не исчезаеТ бесследно. ежесекунд-
но, ежеминуТно и ежечасно элеменТы нашего поведения, вызывая 
адекваТную реакцию окружающего мира, Так или иначе, обязаТельно 
проявляюТся в будущем собыТийном поТоке, определяя содержание 
нашей жизни. 

Поведение человека, показанное в начале рассматриваемого при-
мера, не случайно. Оно определено общим уровнем содержания его 
сознательных и подсознательных программ. 

Судить этого человека будут за конкретное дело, но то, что придёт 
к нему с решением суда в любом случае будет отражением комплексного 
уровня его внутреннего содержания, выразившем себя как в преступле-
нии, так и в отдельном поступке, показанном в начале примера. 

Этот человек, конечно, может сказать, что он и в том, и в другом 
случае был под влиянием каких-либо эмоций и поэтому эти его поступки 
ему совершенно не свойственны. Однако любые эмоции и желания фор-
мируются человеку его отдельными подсознательными программами, ко-
торые являются неотъемлемой частью его внутреннего содержания. 

А за любые части своего внутреннего содержания человек 
обязан нести ответственность в тех случаях, в которых они 
формируют его поведение, оказывающее негативное влияние 
на других людей.

человек осознаёТ Только своё сознаТельное поведение, но вы-
нужден пожинаТь последсТвия всего своего комплексного поведе-
ния, Так как оТвечаеТ и за осознаваемую и за неосознаваемую его 
часТь. 

и То, чТо он в жизни имееТ, являеТся оТражением общего уров-
ня его внуТреннего содержания, а не Только уровня сознания.

по закону кармы мы имеем Такой жизненный уровень, коТорый 
сооТвеТсТвуеТ уровню нашего внуТреннего содержания. На всё то, 
что от нас исходит (из сознания и подсознания), к нам приходит тот или 
иной ответ от окружающего мира. 

Однако надо отметить здесь один важный нюанс: исходящее мы 
фиксируем часТично, То есТь Только То, чТо исходиТ из сознания; 
а воТ приходящее нам приходиТся принимаТь в полном объёме, То 
есТь всё То, чТо пришло в оТвеТ на исходящее и из сознания, и из 
подсознания.

Ответную реакцию окружающего мира на сознательное поведение 
мы понять можем, но не осознавая свое подсознание, ответную реакцию 
на его часть поведения нам осознать трудно.

Однако оТгораживание оТ своего подсознания и игнорирование 
его, не спасаеТ нас оТ реакции окружающего мира на его проявления. 

если в жизни всё хорошо, То неТ проблем. эТо значиТ, чТо под-
сознание шагаеТ в ногу с сознанием, и в эТом случае неТ вопросов. 
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но если в жизни много сложного, Трудного и непоняТного, То в 
Таком случае своим подсознанием надо обязаТельно занимаТься. 

В этом случае сознание ведёт не туда, куда хочет идти душа, и по-
этому вся разумная, сознательная и целеустремлённая деятельность бу-
дет состоять из «подъёмов на гору» и «падений в пропасть». 

Это будет происходить потому, что душа, не имея возможности вы-
ражать себя в полном объёме в рамках сознательного поведения, и поэто-
му, накапливая в своих программах большое количество нереализован-
ной энергии, периодически будет вынуждена выражать себя в каких-либо 
«катаклизмах», которые будут уничтожать все положительные результа-
ты от пройденного отрезка пути.

подвожу иТоги эТого, не совсем лёгкого, но очень важного 
маТериала.

1. Индивидуальный событийный поток, определяющий основ-
ное содержание жизни человека, создаётся только им самим и ни-
кем (ничем) иным. Создаётся он сознательными усилиями человека, 
его подсознательным поведением и реакцией окружающего мира на 
всё это.

2. Своё подсознательное поведение, составляющее значи-
тельную часть его комплексного поведения, человек не замечает, не 
осознаёт и не регистрирует. И поэтому наивно ждёт результатов от 
своей деятельности, как ответа только на осознаваемые действия. 

Однако результаты деятельности человека складываются из 
суммарного ответа окружающего пространства на его комплексное 
поведение: сознательное и подсознательное. Влияние подсозна-
тельного поведения на результаты деятельности человека может 
быть очень большим. 

Так, например, только одна мимолётная скептическая улыб-
ка молодого, подающего надежды инженера, промелькнувшая на 
его лице в процессе утверждения его проекта в ответ на очень 
«важное» высказывание начальника, может запросто перечер-
кнуть результат его многолетних и трудоёмких изысканий, и 
практически поставить крест на его карьере на долгие и долгие 
годы. Надо здесь ещё отметить то, что сам инженер, скорее 
всего, не зафиксирует сознанием эту свою улыбку, и поэтому не 
будет понимать, почему его жизнь стала трудной и бесперспек-
тивной.

3. Вся непонятная, в том числе и несправедливая (для само-
го человека) часть событийного потока создаётся его собственным 
подсознательным поведением в виде ответной реакции на него 
окружающего мира. 

Любые, даже совсем незначительные элементы этого поведе-
ния не исчезают бесследно, а в каком-то процентном выражении 
участвуют в создании каких-либо отдельных событий, определён-
ным образом влияя на характер их протекания и их результат.
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4. Человек может влиять на содержание непонятной части 
своего событийного потока, анализируя её и тем самым выясняя со-
держание своих подсознательных программ, создающих эту часть 
потока. 

Содержание осознанных подсознательных программ может 
подвергаться корректировке с целью улучшения той части событий-
ного потока, которую они создают. 

5. Удачная (или неудачная) раскладка любой жизненной си-
туации, характеризующей на данный момент качество и уровень 
жизни конкретного человека, напрямую зависит от степени согла-
сования между собой содержания сознательных программ с анало-
гичными программами его души.

Любая негативная ситуация подсказывает человеку о наличии 
в его душе сектора, в котором либо сознательная, либо подсозна-
тельная часть подлежит изменению. 

6. мир Так просТо не выбираеТ себе среди людей любим-
чиков, коТорым он помогаеТ, и ненависТных ему, коТорых он 
уничТожаеТ. он просТо-напросТо оТвечаеТ каждому конкреТно-
му человеку на его же собсТвенное поведение. 

и если человеку не нравиТся чТо-либо в Том, как мир к 
нему оТносиТся, и он вынужден с эТим бороТься, То он должен 
понимаТь, чТо ему не нравиТся реакция окружающего просТран-
сТва на какие-То элеменТы его собсТвенного поведения. 

7. если человек бореТся, То всегда и в любом случае он 
бореТся Только с самим собой, а Точнее с последсТвиями про-
явления в мире своего же собсТвенного поведения.

8. Миру невыгодно уничтожать то, из чего он сам состоит, так 
как в этом случае через какое-то время он уничтожит сам себя. 

Мир никогда не будет уничтожать те свои частички, которые 
ему полезны. Он воздействует негативно только на те свои частич-
ки, которые своим поведением вызывают проблемы.

плохо жиТь Тому человеку, коТорого мир сТараеТся уни-
чТожиТь по причине его неправильного поведения в нём.
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6. буддхиальное Тело
- основной компьюТер человека 

с его программами

После рождения человека его изначальный жизненный уровень, 
определяемый условиями жизни его семьи, соответствует комплексному 
уровню содержания его души на момент её вселения в него. 

Далее уровень жизни человека зависит от того, насколько правиль-
но он сможет взаимодействовать со своей душой, подчиняясь ей там, 
где надо, и подправляя её там, где она не права (не соответству-
ет реальности).

буддхиальное Тело человека являеТся средней и основной ча-
сТью его души (см. схему), формирующей ему основную часТь его 
поведения, деяТельносТи и его собыТийного поТока, а в целом - 
основную часТь всей его жизни. 

в буддхиальном Теле человека заключена его личная индиви-
дуальная карТина мира, являющаяся Той часТью огромного и разно-
образного реального мира, коТорая охвачена содержанием наиболее 
сильных программ его души. 

эТо Та часТь мира, с коТорой он вынужден общаТься и в коТо-
рой вынужден жиТь, поТому чТо она являеТся зоной инТересов его 
души на эТо её воплощение. 

осТальной мир, находящийся не в зоне эТих инТересов, чело-
века не инТересуеТ, им не воспринимаеТся и не принимаеТ учасТия 
в его жизни.

буддхиальное Тело сосТоиТ из программ, которые могут вмещать 
в себя:

качества души, которые обычно выражают себя в позициях, 	
убеждениях, установках, взглядах, привычках и т. д.;

жизненные ценности и пути их достижения;	
оценку себя, окружающего мира и своего места в нём;	
самые разнообразные понятия о чём-либо, например, 	

о том, что правильно и что неправильно, что справедливо и что  
несправедливо, и т. д.
Изначально душа, выходя из информационного тела БОГА, состо-

ит из какого-то количества программ, охватывающих своим содержанием 
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какую-то небольшую часть реальности. И если человек находится в этой 
части реальности, то он имеет изнутри подсказку, которая ему даёт по-
нимание о том, как ему нужно действовать. 

Правильные программы подсознания, то есть те, которые соответ-
ствуют окружающей человека реальности, облегчают ему жизнь, так как 
во многих случаях освобождают его от необходимости включать мозги 
(разум) и тратить время и энергию на осмысление ситуации. Однако, по-
падая в ситуации, которые не охвачены содержанием души, человек вы-
нужден работой разума формировать новые программы.

Новые программы возникают (зарождаются) в сознатель-
ной части буддхиального тела человека. Схема их возникнове-
ния такова. Попадая в новую для себя обстановку, в которой не возни-
кает подсказки изнутри о том, как нужно действовать, человек вынужден 
включать разум и моделировать возможные варианты своего поведения 
в этой ситуации. Постепенно, по мере накопления опыта в разрешении 
этой ситуации методом сравнивания вариантов, выбора из них наилуч-
шего, применения его на практике и анализа того, что  в результате по-
лучается, - в сознании зарождается программа. 

Эта новая программа поселяется (занимает своё место) в сознатель-
ной части буддхиального тела, где проходит период разумных корректи-
ровок и доработок до своего окончательного вида, а затем переходит в 
подсознание, освобождая место новым зарождающимся программам.

Находясь в сознании, программа постоянно корректируется разу-
мом до тех пор, пока у человека не возникнет ощущение, что все его 
действия, предпринимаемые в новом для него секторе деятельности, вы-
полняются уже как бы автоматически, то есть без включения разума на их 
осмысливание, и не вызывают проблем.

Происходит корректировка следующим образом. Программа всег-
да выхватывает из реальности только свою, соответствующую своему 
содержанию часть информации. В процессе самостоятельного анализа 
этой части информации программа получает (от разума) оценку всей об-
становки вокруг человека, что позволяет ей определить, насколько её 
восприятие своей части информации вписывается (или не вписывается) 
в общую картину ситуации, предоставляемую ей разумом. 

После этого сознательная программа корректирует восприятие сво-
ей части информации так, чтобы её оценка этой части реально вписыва-
лась в разумную оценку обстановки, а затем формирует свою долевую 
(сознательную) часть поведения человека.

Пройдя период корректировок и доработок,  программа 
переходит из сознания в подсознание. 

переходя из сознания в подсознание, программа меняеТ свой 
сТаТус. она сТановиТся над разумом и над человеком в целом, по-
скольку, осТаваясь в человеке, она одновременно сТановиТся ча-
сТью бога, занимая месТо в его часТице - вечной душе. 

меняя свой сТаТус, она меняеТ и свою «продовольсТвенную 
карТочку» - переходиТ с энергеТического снабжения оТ человече-
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ского организма на энергеТическое снабжение оТ божесТвенного 
энергеТического канала, и если Теперь человек будеТ слепо ей под-
чиняТься, он не будеТ ТраТиТь на эТо собсТвенных усилий.

Казалось бы, всё замечательно и можно хлопать в ладоши, однако 
система «Вечная душа + временный человек», которая на самом деле 
представляет собой организм человека, не является простой. 

бог помесТил человека в очень непросТую сисТему, находясь 
в коТорой, но не понимая её, он вынужден мучиТься уже Тысячи 
леТ из-за неправильного видения, восприяТия и оценки самого себя, 
мира и своего месТа в нём.

в душе человека не сущесТвуеТ механизма, коТорый осущесТ-
влял бы общее руководсТво её программами и объединял бы их уси-
лия в каком-То общем направлении. 

любая подсознаТельная программа имееТ возможносТь взяТь 
на себя самосТояТельное руководсТво над человеком и повесТи его 
в своём направлении, при эТом видя и оценивая сиТуацию Только в 
пределах своего ограниченного содержания. 

человек, слепо подчиняясь ей, не будеТ ТраТиТь свою энергию, 
чТо будеТ им воспринимаТься как ощущение лёгкосТи или даже счасТья 
в Той или иной сТепени, однако куда заведёТ его программа без оценки 
полного объёма информации, знаеТ, как говориТся, один бог. 

Дело в том,  что став подсознательной,  то есть неосозна-
ваемой для человека,  программа,  теряет прямой контакт с 
разумом. 

Она по-прежнему выхватывает из окружающей обстанов-
ки свою часть информации, но уже не корректирует своё вос-
приятие этой части с разумной оценкой общей обстановки. 

Теперь она совмещает высвеченную ей часть информации не с той 
картиной общей обстановки, которая ранее периодически корректирова-
лась разумом, а с той картиной, коТорая засТыла в ней в моменТ её 
перехода из сознания в подсознание. 

Это та картина, в которой отразилась окружающая обстановка и 
место в ней человека на момент последней корректировки программы 
разумом перед её переходом из сознания в подсознание.*

Отыскав (высветив) в реальности хотя бы небольшой кусочек 
информации, который вписывается своим содержанием в эту за-
стывшую картину, далее программа выдаёТ сознанию человека 
эТу усТаревшую карТину за реальную дейсТвиТельносТь.

Человек верит этому обману, поскольку его внимание под 
руководством подсознательной программы сосредоточено на 
небольшой, но действительно реальной части информации. 

* Содержание программы и застывшая в ней картина мира, а также место человека 
в этой картине - в подсознательном состоянии (в общем случае) измениться не могут. Для 
их изменения требуется перевод программы в сознательное состояние методом её осоз-
нания и работа с ней с помощью разума с целью корректировки её содержания.
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Не подозревая, что им руководит подсознание, и не пони-
мая характера этого процесса, человек думает, что он управ-
ляет процессом восприятия информации сам, а поэтому убеж-
дён, что видит и оценивает всю обстановку целиком. 

на самом деле, на фоне высвеченного небольшого «кусочка» 
информации, он принимаеТ «подсунуТую» ему подсознанием сТарую 
карТину похожего собыТия за весь полный объём сущесТвующей во-
круг него информации.

А поскольку ту часть события, которая его интересовала, 
он действительно видел реально, то на все возражения по по-
воду его нереального видения ситуации он будет отвечать, что 
он буквально «всё» видел своими глазами, не догадываясь о 
том, что фактически видел лишь часть события.

Объяснение сути этого идиотического,  с точки зрения че-
ловека, процесса находится в том, что мир постоянно нахо-
дится в движении, а Вечная душа, не осознаваемая человеком 
и не имеющая механизма для своей корректировки, не может 
самостоятельно изменить содержание своих программ со ста-
рыми картинами мира и старыми оценками своего уровня.

Отсутствие возможности корректировать содержание 
своих программ под постоянно изменяющуюся обстановку за-
ставляет Вечную душу п о сТоя н н о «п од го н я Т ь» р е а л ь н о су -
щ е сТ ву ю щ у ю д е й сТ в и Т е л ь н о сТ ь п од у сТа р е в ш у ю к а рТ и н у 
р е а л ь н о сТ и,  существующую у неё внутри и превратившуюся 
в иллюзию.

в Этом состоит осНовНой «перегиб и парадокс» (как поёТ вл. 
высоцкий) в восприятии иНформации человеком, который заставляет 
его постояННо жить в иллюзии, Но верить, что оН живёт в реальНости. 

при эТом он имееТ в своей жизни количесТво проблем, прямо 
пропорциональное оТличию его иллюзорного предсТавления о ре-
альносТи оТ самой реальносТи.

Иллюзорным восприятием информации объясняется ещё и то, что 
одно и то же событие каждый человек рассказывает по-своему, а ведь 
реальность на самом деле одна и не имеет вариантов. 

Реальность на самом деле действительно одна, а вот вариантов 
видения реальности даже у одного человека может быть несколько. Это 
возможно в тех редких случаях, когда человек отключается от Божествен-
ного энергетического источника, к которому он подсоединён в процессе 
слепого подчинения подсознательной программе, и подключает разум 
для осуществления широкой и всеобъемлющей оценки обстановки. 

Любое включение разума, приводящее к уходу содержания мыслей 
за пределы содержания подсознательной программы, управляющей в 
данный момент человеком, отключает эту программу от сознания. А что-
бы снова подключить какую-либо подсознательную программу к созна-
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тельному анализу ситуации, человеку надо остановить ход своих мыслей 
на каком-либо варианте на достаточно продолжительное время. 

Насильственное высвечивание разумом* какой-либо своей части ин-
формации, а не той, на которой внимание было автоматически остановле-
но программой, приводит к включению уже совершенно другой подсозна-
тельной программы. Другая программа выдаёт сознанию совершенно иную 
картину обстановки, соответствующую условиям и времени существования 
человека на момент ухода из сознания уже этой другой программы.

Подключение разума к анализу и оценке обстановки происходит в ред-
ких случаях потому, что для выполнения разумом любой самостоятельной 
работы, не участвующей в реализации содержания хотя бы одной подсоз-
нательной программы, человеку приходится отключаться от Божественного 
источника и переходить на самостоятельное энергетическое снабжение. 

Люди, не привыкшие работать вообще, а также те, которые из-за низ-
кого уровня своего внутреннего содержания не могут увидеть и оценить 
пользу от проводимой работы над самим собой, воспринимают этот процесс 
как взятие на себя очень тяжёлой и ничем не обоснованной нагрузки. 

Поэтому достаточно большое количество людей в энерге-
тическом смысле привыкло жить, что называется «на халяву», 
то есть используя «бесплатный» Божественный источник,  хотя 
сами они этого процесса глубоко не осознают. Они привыкли слепо под-
чиняться любой подсознательной программе, стараясь не напрягаться и 
не тратить себя ни на что.** 

Эти люди не понимают, что бесплатность и лёгкость их жизни лежит 
только на поверхности, а в своей глубине такая жизнь таит в себе про-
блемы, как расплату за эту бесплатность.

В результате такого их поведения периодически возникают ка-
таклизмы, забирая на своё решение всю накопленную ими энергию и 
создавая им страшные потрясения. Но всё это воспринимается такими 
людьми как неизбежные издержки их жизненного пути, приходящие 
якобы откуда-то извне.

Однако существует и другой вариант поведения. Разумные 
и деятельные люди, наоборот, привыкли включать разум по любому по-
воду, когда это нужно и когда это совершенно не нужно. 

* Попытка управлять собой только посредством разума - всегда насилие над со-
бой, так как на работу разума энергия сверху не выделяется. Энергия выделяется Вечной 
душе, в которую разум не входит. Работа разума обеспечивается энергией, проходящей 
через какую-либо программу подсознания только в том случае, когда он ей подчиняется и 
ограничивает свою работу пределами её содержания. Человеку легко выполнять именно 
то, что совпадает с интересами хотя бы одной программы Вечной души.  

** Большую часть своего поведения человек строит, подчиняясь своему подсозна-
нию, но не замечает этого, так как в этом случае он не тратит своей человеческой энергии 
и поэтому процесс происходит как бы сам собой. Включение в работу разума в случае его 
несогласия с той информацией, которая идёт изнутри (из подсознания), человек замечает 
сразу, так как приходится тратить свой (сравнительно небольшой) энергетический запас, 
получаемый в основном от приёма пищи. 



252 Вечная душа и временный человек

Оба указанных варианта являются крайними, а правиль-
ным, как и в любом другом случае, является тот промежуточ-
ный вариант, который соответствует сложившейся обстановке 
на данный момент времени и предполагает оптимальное со-
четание в себе обоих вариантов.

Конечно, во многих случаях нужно подключать разум для провер-
ки правильности того, что идёт из подсознания, и, однако, надо всегда 
иметь в виду то, что уровень разума, наработанный человеком 
за прошедшую часть его жизни, может быть выше одних про-
грамм Вечной души и ниже других её программ. 

Поэтому включение разума во всех случаях жизни нецелесо-
образно, поТому чТо в ряде случаев оно будеТ приводиТь к ограниче-
нию возможносТей человека, заключённых в Тех программах его веч-
ной души, коТорые содержаТ в себе высокий уровень информации. 

Если к управлению организмом подключилась какая-либо 
«высокая» программа, которая п ра в и л ь н о  ведёт человека к 
цели на Божественной энергии, что даёт ощущение лёгкости в 
прохождении пути и отсутствие проблем, то зачем ей мешать, 
а тем более отключать её. 

разум должен находиТься в дежурном режиме, То есТь не ме-
шаТь подсознанию руководиТь организмом при правильном Течении 
процесса, но быТь гоТовым в любой моменТ вмешаТься в Тех случа-
ях, когда сиТуация выходиТ за пределы допусТимого. 

Это те случаи, когда полный объём информации о ситуации намного 
превышает пределы содержания программы. В этих случаях у програм-
мы нет возможности выполнить грамотный анализ и выдать правильную 
оценку, что приводит к усложнению процесса реализации программы и 
возникновению проблем. 

В таких случаях включение разума вполне обосновано. 
Оно вызвано необходимостью более широкого восприятия си-
туации (взгляда с нескольких сторон),  что достигается мыс-
ленным подключением к анализу ситуации других подсозна-
тельных программ. 

В результате нового, более полного анализа ситуации у человека 
возникает возможность корректировки ранее намеченного курса в дости-
жении своей цели или желания.

Таким образом подтверждается то,  о чём я сказал в са-
мом начале изложения этого материала. 

человек должен подчиняТься своей душе в Тех случаях, когда 
она ведёТ его правильно, не создавая ему проблем, и подправляТь её 
Тогда, когда она не в сосТоянии сама (без помощи разума) правильно 
оцениТь обсТановку, и поэТому создаёТ проблемы. 

Чем больше программ души своим содержанием соответствуют ре-
альной обстановке, тем большая часть поведения автоматически форми-
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руется подсознательными программами без участия сознания человека. 
Это та часть поведения, которая не требует от него собственных затрат на 
его формирование, не вызывает проблем и поэтому им не фиксируется.

Включение разума и отключение подсознательной программы от 
сознательного управления организмом обычно может происходить в сле-
дующих случаях.

Подсознательная программа зациклила внимание челове-1. 
ка только на небольшой части от полного объёма информации и 
выдаёт ему (слишком уж) иллюзорное представление о ситуации в 
целом.

Человек считает себя «слишком» умным, чтобы полагаться 2. 
на какой-то «стихийный» (на самом деле подсознательный) процесс 
и подчиняться ему, а поэтому постоянно эксплуатирует свой разум 
и там, где надо, и там, где не надо, не используя в полной мере воз-
можности своей души.
Просто (и как бы само собой) в человеке происходит протекание того 

процесса, в котором он «слепо» подчиняется любой подсознательной про-
грамме, возбудившейся под влиянием соответствующей ей информации.

Кстати, такие процессы заполняют основную часть жизни человека, 
но им самим, как правило, не замечаются, так как они происходят полно-
стью за счёт энергии Божественного канала и усилий от человека на ре-
шение своих проблем не требуют.

Не замечая этих процессов по причине отсутствия траты на них сво-
ей энергии, практически человек большую часть своей жизни незаметно 
для себя расходует энергию Божественного канала либо на внутреннюю 
работу (обдумывание варианта в пределах содержания какой-либо про-
граммы), либо совершая какие-то действия, произвольно подчиняя себя 
той или иной программе Вечной души. 

Однако любой такой произвольный процесс мгновенно прекраща-
ется в том случае, когда человек, в чём-либо засомневавшись, волевым 
усилием изменяет содержание своих мыслей и выводит его за пределы 
содержания подсознательной программы, управляющей им в данный мо-
мент времени.

Таким своим поведением человек отключает от сознания подсозна-
тельную программу и переводит сознательные процессы на питание сво-
ей собственной (человеческой) энергией. 

В этом случае всё его спокойствие и былая уверенность, как правило, 
тут же пропадают, и он начинает потеть, нервничать и волноваться. Морща 
лоб и «эксплуатируя» раздел разума - память, он старается разыскать в 
нём вариант, подходящий для правильного разрешения ситуации.

Далеко не всегда ему это удаётся сделать, так как память, как часть 
сознания, рассчитана на сравнительно кратковременную жизнь челове-
ка, а поэтому, в отличие от подсознания, имеет ограниченный объём хра-
нящейся в ней информации.

И если человеку методом разумного поиска подходящего варианта 
не удаётся найти правильное решение вопроса, то ему необходимо сно-
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ва подключить подсознание к управлению процессом (и перестать «по-
теть и мучиться»).

В этом случае, для того чтобы к управлению процессом подклю-
чилась подсознательная программа, обладающая по нужному вопросу 
более широким объёмом информации, чем аналогичный по содержанию 
раздел памяти, человек может использовать два варианта своего пове-
дения.

1. Если есть такая возможность, то просто подождать, осво-
бодив своё сознание от мыслей и эмоций. 

Через какое-то время какие-либо новые (возможно, едва уло-
вимые, или совсем не уловимые для сознания) элементы информа-
ции сами включат ту подсознательную программу, которая (изнутри) 
подскажет правильное решение.

Иначе говоря, такой вариант предполагает построение своего 
поведения по правилу: «не знаешь, чТо делаТь, - не суеТись и 
ничего не делай, пока подсознание само не подскажеТ правиль-
ное решение!» (в понимании человеком это решение придёт как бы 
само собой, то есть ниоткуда или откуда-то изнутри). 

2. Специально сосредоточить внимание на той части инфор-
мации, которая для этого конкретного случая считается наиболее 
важной, при этом также освободив сознание от других мыслей и 
эмоций.
В некоторых случаях второй вариант может потребовать ещё и «по-

ворота глаз» на 180 градусов. Это нужно для того, чтобы внимание пол-
ностью «ушло» внутрь организма, а не оставалось частично вне его и 
не привлекало к процессу другие сознательные и подсознательные про-
граммы.

собыТие являеТся часТью собыТийного поТока и часТью жизни 
человека. А, кроме того, оно является частью реального мира, и поэтому 
имеет право на своё одновариантное проявление в реальности.

В мире действительно существует только один реальный вариант 
проявления события, но вариантов проявления одного и того же события 
в человеке существует столько, сколько существует людей на Земле.

одно и То же собыТие на каждого человека воздейсТвуеТ по-
своему, поТому чТо каждый видиТ в собыТии То, чТо способен в нём 
увидеТь. 

Один человек может совсем не отреагировать на событие, другого 
оно же может развеселить, а третьего озадачить настолько, что он рас-
строится и умрёт.

Этот элементарный анализ показывает, что механизм влияния со-
быТия на человека находиТся внуТри его самого. Событие существует 
само по себе и в одном варианте, а на каждого человека оно воздейству-
ет по мере его личной индивидуальной способности воспринимать все 
аспекты происходящего, не выходя (или выходя) за пределы энергетиче-
ского равновесия организма.
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Пока человек своим сознанием старается охватить событие цели-
ком и обдумывает, насколько оно его касается или насколько оно ему ин-
тересно, подсознание всеми своими программами мгновенно охватывает 
ту часть события, которая соответствует её содержанию. 

Каждая программа исследует свою часть информации, стараясь 
найти в ней что-то для себя интересное. Если программа не находит в 
событии ничего для себя интересного, то внимание человека на свою 
часть информации не направляет и руководство человеком в пределах 
этого события не осуществляет.

если все программы души не находяТ в собыТии ничего для 
себя инТересного, То внимание человека на нём не осТанавливаеТся 
и оно не производиТ на него никакого впечаТления.

чаще всего осТанавливаеТ внимание человека на собыТии Та 
программа, коТорая выводиТся из сосТояния энергеТического рав-
новесия воздейсТвием на неё часТи собыТия, сооТвеТсТвующей её 
содержанию, но проТиворечащей каким-либо её поняТиям. 

эТа программа и начинаеТ полносТью руководиТь человеком, 
как описано ранее. 

Она зацикливает внимание человека на одной, интересующей её 
части события и искажает процесс восприятия информации человеком, 
стараясь «подогнать» его видение этого события под свой вариант виде-
ния, соответствующий её привычному (прошлому) пониманию ситуации.

Если человека не устраивает этот, сфабрикованный подсознанием 
вариант видения события и подсунутый ему вместо реальной картины, 
то он начинает с этим вариантом бороться, не понимая, чТо бореТся с 
рождённым внуТри себя иллюзорным варианТом эТого собыТия, а не 
с реальным собыТием. И поэтому эта борьба по сути схожа со сражени-
ем Дон Кихота с ветряными мельницами.

Энергия человека в этом случае уходит на борьбу с иллюзорными 
препятствиями, порождёнными собственной иллюзией, и поэтому обыч-
но не приносит ему каких-либо ощутимых реальных результатов, а в от-
дельных случаях может в значительной степени ухудшать жизнь. 

Например, муж увидел, что жена подмигнула другому мужчине. По-
нимая, что ничего так просто не происходит, он начинает подозревать 
её в измене, устраивать ей скандалы и устанавливает за ней слежку. 

На самом деле жена и не думала ему изменять, однако подозрения 
настолько ухудшают условия семейной жизни, что дело кончается раз-
водом.

И в данном случае получается так, что муж, высветив в поведении 
жены один элемент, под влиянием подсознательной программы сформи-
ровал иллюзорный вариант события и стал с ним бороться, то есть с 
тем, чего не было в реальности.

В результате огромное количество энергии (и своей и партнёра) 
потрачено на борьбу с иллюзией, которая привела к ухудшению жизни. 
А эту энергию можно было потратить на какой-либо реальный (осмыс-
ленный) вариант и жизнь улучшить.
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То, что человеком в любом событии руководит та программа, кото-
рая не может воспринять «свою» часть события спокойно, не случайно. 
В этом явлении заложены возможности и пути духовного роста человека, 
которые заключаются в распознавании иллюзорной информации и уда-
лении её из своего организма. 

Любая такая программа даёт ему нереальное видение ситуации, 
что порождает проблемы. Постоянное и регулярное возникновение одно-
родных проблем, в конце концов, наталкивает человека на поиски причин 
их возникновения. 

Он начинает анализировать ситуацию и приходит к вы-
воду, что все его проблемы возникаюТ Только по причине его соб-
сТвенного неправильного видения и восприяТия сиТуации.

они вырасТаюТ из разницы между Тем, чТо он способен увидеТь 
или услышаТь в Той или иной сиТуации, и Тем, чТо на самом деле в 
ней происходиТ.

Таким образом он выходит на понимание того, что корни всех про-
блем его жизни находяТся внуТри его самого в виде его неспособ-
носТи правильно видеТь и оцениваТь Ту или иную сиТуацию.

Далее происходит процесс распознавания этих корней и удаления 
их из своего организма. Для появления ощутимых положительных ре-
зультатов в том или ином секторе своего поведения этот процесс обычно 
требует нескольких месяцев (а иногда и лет) работы над собой. 

усТранение негаТива (несогласия с реальносТью) из своего ор-
ганизма через какое-То время приводиТ к полному исчезновению по-
добного негаТива из собыТийного поТока.

То, что человеком в любом событии руководит та программа, кото-
рая не может воспринять спокойно свою часть информации, настраивает 
ещё и на другие мысли. 

Ведь если в организме человека присутствует много негативных 
программ* (или даже одна, но сильная), то он будет вынужден постоянно 
крутиться в событийном потоке только негативного содержания. 

Вернее, сам (реальный) событийный поток будет состоять и из по-
ложительных и отрицательных явлений (как и весь наш мир), но этот че-
ловек будет воспринимать его только негативным, потому что будет ви-
деть в нём только негативную его часть. 

И будет воспринимать его таким всю свою многотрудную и несчаст-
ливую жизнь, если, в конце концов, не устранит негативность из своего 
организма, которая и заставляет его бороться с противоположной себе 
средой внешнего мира. 

Точно так же как человек, не имеющий в своём организме негатив-
ности, не будет замечать её в событийном потоке и не будет взаимодей-
ствовать с ней.

* Негативная программа - это как раз та программа, которая не может спокойно 
воспринимать какую-либо часть реального мира в том виде, в котором она на самом деле 
существует.
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Негативные программы, зацикливающие внимание человека на от-
дельных частях события содержат в себе максимальные возможности 
эволюционного роста души. Эти возможности заключаются в расшире-
нии узких частных понятий, являющихся основой таких программ, и при-
ведении их в соответствие нашему разнообразному миру. 

Устранение негативных программ буддхиального тела обусловлено 
тем обстоятельством, что своим содержанием они не соответствуют ре-
альному миру и поэтому, проявляя себя в поведении человека, порожда-
ют проблемы.

Так, например, программа «все люди - лжецы!» представляет со-
бой уродливую программу, искажающую представление человека о ре-
альном мире. Эта программа будет руководить человеком во всех его 
ситуациях, высвечивая в них только проявления лжи, и поэтому вся его 
жизнь будет проходить в мире лжи.

Чтобы изменить свою жизнь и войти в нормальный разнообразный 
человеческий мир, человеку надо переделать эту, существующую в его 
подсознании программу. Новое содержание программы может быть сле-
дующим: «оТдельные люди могуТ быТь лжецами. они имеюТ на эТо 
право. эТо их выбор и их проблема, но ни в коем случае не моя». 
Эта усовершенствованная (новая) программа уже не будет входить в кон-
фликт с содержанием реального мира, и не будет ограничивать человеку 
круг его общения, который до этого состоял только из одних лжецов.

Однако на этом работа над собой в этом направлении не должна 
заканчиваться. Далее человеку надо осознать, что в реальном мире су-
ществуют и лжецы, и честные люди, а между ними, как крайними вари-
антами, находится бесчисленное множество промежуточных вариантов, 
вмещающих в себя людей с различным процентным содержанием лжи и 
правды в своих организмах.

Это понимание позволит постепенно вместить в подсознание ис-
тину, которую провозглашает Закон Свободы Воли: «всё, чТо сущесТву-
еТ в мире, имееТ право на сущесТвование по своему собсТвенному 
усмоТрению, имея при эТом жизнь согласно своему выбору».

После этого свою программу нужно расширить и усовершенство-
вать примерно до такого вида: «поскольку в нашем мире каждой его 
часТи дано право на выбор варианТа своего поведения, я должеН 
Научиться строить свою жизНь так, чтобы существоваНие любой 
части мира по своему усмотреНию Не стаНовилось моей личНой 
проблемой».

Любой человек имеет право строить своё поведение так, как он 
сам считает нужным. И если какой-либо человек считает, что строить 
своё поведение на лжи ему выгоднее, чем быть честным, то это его 
личные проблемы и личные издержки сделанного им выбора.

Но если какому-то другому человеку выбор первого человека не 
нравится до такой степени, что он начинает на него реагировать эмо-
ционально, то это уже личные проблемы этого другого человека, обу-
словленные недоработками его души. 
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Эти недоработки выражаются в том, что душа этого человека 
вопреки Воле БОГА не признаёт право любой части мира на выбор лич-
ного варианта своего поведения.

Или возьмём для примера другую программу, более сложную и, 
на первый взгляд, положительную: «надо всегда и везде быТь чесТ-
ным!» 

Её прямолинейность требует от человека исполнения лишь только 
одного, самого крайнего варианта его поведения, входящего в противо-
речие со многими проявлениями нашего многообразного мира. Слепо 
подчиняясь такой программе, человек будет иметь очень трудную жизнь, 
проживая её в неравной борьбе с окружающим его разнообразным (а 
не только честным) миром. 

Нормальная программа для этого сектора поведения должна иметь 
примерно следующий вид: «сТараясь всегда и везде весТи себя чесТ-
но и оТкрыТо, однако нужно формироваТь своё поведение Так, чТо-
бы сооТвеТсТвоваТь Тому уровню чесТносТи и оТкрыТосТи, коТорого 
ТребуеТ сложившаяся сиТуация». 

Эта программа намного сложнее для восприятия и исполнения, 
чем первая, так как требует от человека гибкости в процессе построения 
своего поведения и учёта разнообразия нашего мира. Однако она пред-
полагает отсутствие проблемы борьбы с миром, правильное вписывание 
в лучшую его часть и положительное воздействие на него отдельными 
элементами своего поведения.

Если очень хочется быть в чём-то лучше окружающего мира, то 
это можно себе позволить, но не настолько, чтобы мир не понимал и 
не принимал вас, так как в этом случае он будет уничтожать вас как 
«чужака» или «идиота», живущего не по его правилам и законам. При-
чём это уничтожение будет происходить независимо от того, в какую 
сторону вы от него отличаетесь: в плохую или хорошую.

Если же будете стараться быть лучше мира, но на вполне доступ-
ную для его понимания величину, то вы всегда будете претендовать на 
место в его лучшей части и станете примером для остальной части 
общества.

надо сТараТься быТь лучшей часТью мира (именно его ча-
сТью), а не оТделяТься оТ него, проТивопосТавляя себя ему сво-
ими поняТиями, не согласованными с общими правилами, в нём 
рабоТающими. 

Человек часто стихийно (автоматически) принимает то, 
что приходит к нему из души, за истину. 

И это является проявлением закономерности, заложен-
ной в природу его организма, в котором д у ш а н а ход и Т с я н а д 
н и м ,  являясь частицей БОГА. 

Однако, как уже упоминалось, в душе каждого человека 
может находиться всё то,  что присуще нашему разнообразному 
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и многообразному миру. И то,  что может способствовать улуч-
шению жизни, и то,  что может способствовать её ухудшению.

Поэтому любые свои понятия, хранящиеся внутри, всегда полезно 
согласовывать с аналогичными понятиями, существующими в обществе. 
Кстати процесс эволюции как раз и предполагаеТ изменение часТ-
ного (часТных поняТий, личного мнения) до сооТвеТсТвия целому 
(общему пониманию сиТуации).

Так, например, если какой-то (по вашим понятиям) очень плохой 
человек живёт лучше вас, то в этом случае, как минимум, нужно крепко 
задуматься о правильности своих представлений о мире и о себе.

Чудес не бывает, хотя и очень хочется, чтобы они хотя бы иногда, 
но бывали. всё, чТо человек хочеТ имеТь в своём распоряжении, ему 
можеТ даТь Только мир. 

Поэтому, если плохому (по вашим понятиям) человеку мир даёт 
больше, чем вам, значит, он лучше в него вписан, и его «продукция», ко-
торую он даёт миру в результате своей деятельности, ценнее и полезнее 
для него, чем ваша. 

Чудес не бывает, и поэтому мир не будеТ хорошо плаТиТь Тому 
человеку, коТорый ему непоняТен, неприяТен или являеТся для него 
плохим. 

и поэТому главная задача в эТом случае сосТоиТ в Том, чТобы 
поняТь: почему эТому «плохому» мир плаТиТ больше, чем вам - «хо-
рошему»? и почему вы нужны миру меньше, чем он?

скорее всего, эТо происходиТ поТому, чТо ваши предсТавления о 
мире или о себе наивны и иллюзорны, и не сооТвеТсТвуюТ реальносТи.

Свои понятия (о чём угодно) никогда нельзя считать стопроцентной 
истиной, а всегда и прежде всего нужно согласовывать с аналогичны-
ми понятиями, которые существуют у окружающего мира, от которого вы 
так или иначе зависите на данном этапе своего существования. Однако 
согласовывать, не значит слепо принимать за истину какие-либо чужие 
правила и понятия, в том числе и общественные. 

исТиной всегда осТаёТся воля бога, выраженная в космиче-
ских законах и проявленная в реальносТи. Но Воля Бога растворена 
во всём мире, причём растворена неравномерно. Поэтому сТопроценТ-
ную исТину выражаеТ Только весь мир, взятый Целиком. 

а жизнь конкреТного человека проходиТ в какой-То части мира, 
коТорая своим содержанием в Ту или иную сТорону всегда оТличаеТ-
ся оТ содержания космических законов, чТо нужно учиТываТь. 

В этом смысле перестройка с помощью разума содержания своей 
души и приведение его в соответствие Воле БОГА (с учётом особенно-
стей её проявлений в конкретном обществе, в котором приходится стро-
ить жизнь), есть необходимая, но нелёгкая работа, так как на неё не вы-
деляется энергия Божественного канала. 

Однако правильно «пересТроенные» программы души уже сами 
(на божесТвенной энергии) «поТащаТ» человека в свеТлую и счасТ-
ливую жизнь без приложения им собсТвенных усилий.
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Понять неподготовленному человеку вышеизложенную информа-
цию будет, наверное, непросто, но понять нужно, поскольку в ней нахо-
дится разгадка (ключ) к пониманию основного парадокса жизни человека, 
заложенного в его природу.

каждый человек видиТ не То, чТо есТь на самом деле, посколь-
ку эТо заложено в его природу, и живёТ он в реальносТи насТолько, 
насколько программы его души своим содержанием вписываюТся в 
реальную обсТановку его жизни.

несооТвеТсТвие программ реальной обсТановке порождаеТ 
человеку неправильное видение сиТуации и возникновение у него 
проблем. 

проблемы вынуждаюТ человека проводиТь рабоТу по измене-
нию своего внуТреннего содержания с целью уменьшения сТепени 
иллюзорносТи предсТавления о реальносТи, чТо и являеТся основ-
ной часТью его рабоТы в общем процессе эволюции вселенной.

Однако правильной линией поведения человека всё-таки 
является позволение какой-то части души (постоянно или вре-
мя от времени) находиться в иллюзии своих отдельных про-
грамм для создания душе (в целом) определённой степени 
комфорта. 

И в то же время параллельно должна проводиться упорная рабо-
та с остальной частью души по её вписыванию в ту реальность, в кото-
рой проходит жизнь, с последующей реализацией её основных программ 
именно в этой реальности.

Зачем человеку необходим частичный уход в иллюзию? 
Самому человеку этот уход не нужен, поскольку посредством рабо-
ты разума его сознание постоянно корректирует своё содержание, 
приспосабливая его к изменяющимся условиям окружающего мира, и 
поэтому своей сознательной частью он живёт (почти) в реальности и 
сознательными усилиями старается проявлять себя тоже (почти) в ре-
альности.

Уход в иллюзию нужен его Вечной душе, поскольку у неё 
нет собственного механизма для корректировки содержания 
своих программ. 

засТывшие в подсознании программы не могуТ проявиТь себя в 
новых для них условиях Так, как хоТелось бы. 

поэТому они и сТараюТся подогнаТь видение нового для них 
мира под карТинки сТарого мира, хранящиеся у них внуТри и превра-
Тившиеся в иллюзию.

Эффективность проявления старых программ в новом мире не-
большая, так как обычно та или иная часть их содержания иллюзорна, и 
поэтому жизнь человеку эти программы утяжеляют. 

Однако у души неТ другого варианТа выбора, кроме как находиТь-
ся большей своей часТью в иллюзии своего прошлого воплощения 
до Тех пор, пока усТавший оТ Тяжёлой жизни и, наконец, прозревший 
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человек насильно не измениТ содержание её программ, согласовав 
его с условиями её нового воплощения.

Почему насильно? А потому, что ничто в мире не хочет меняться 
добровольно до тех пор, пока не будут вырисовываться реальные га-
рантии того, что изменения принесут какую-то реальную выгоду. И поэ-
тому душа изменять своё содержание не хочет. Ей приятно и комфортно 
существовать по-старому и воспринимать мир так, как она привыкла 
делать это ранее.

Таким образом, как бы само собой происходиТ перекладыва-
ние проблем вечной души на плечи человека, чТо и вынуждаеТ его 
осущесТвляТь процесс эволюции своей души, хоТя эТо ему даёТся 
нелегко. 

душе же выгодно осТаваТься в иллюзии своего прошлого содер-
жания, оТсТавшего оТ мира, посТоянно находящегося в движении. 

Если душу полностью лишить иллюзии, то у неё наступит 
такой дискомфорт, что она своим состоянием будет отравлять 
человеку жизнь. 

Но, в то же время, нельзя позволять душе полностью суще-
ствовать в иллюзии, не занимаясь изменением её содержания, 
так как это может лишить человека возможности получать от 
мира хотя бы какие-то минимальные средства существования.*

В этом случае не привязанная к условиям своего нового воплоще-
ния душа не только не является помощником человеку, но и мешает ему, 
создавая нереальное (иллюзорное) видение ситуации и постоянно уводя 
его в мир своего прошлого воплощения, который когда-то был реально-
стью, но теперь стал иллюзией. 

И в этом плане, оптимальным вариантом является:
работа по привязке к реальности тех (реальных) программ 	

души, в которых заложены максимальные возможности удовлетво-
рения её потребностей и решения проблем её духовного роста;

удовлетворение потребностей тех (иллюзорных) программ 	
души, которые сами в реальности не могут приносить каких-либо 
результатов, но душе необходимы для поддержания в ней опреде-
лённого уровня комфорта. 
Второй пункт нужен для того, чтобы поддерживать определённый 

комфортный уровень души, необходимый для нормальной реализации 
тех программ, которые обозначены в первом пункте. 

А первый пункт нужен для того, чтобы реализовывать те програм-
мы, которые закрывают проблемы духовного роста души и дают человеку 
необходимые средства существования, в том числе и средства на удо-
влетворение тех программ, о которых говорится во втором пункте. 

* Фактически это вариант идиота - человека, вынужденного существовать полно-
стью в иллюзии программ своей Вечной души по причине отсутствия у него разума, спо-
собного осуществлять привязку содержания души к условиям её нового воплощения.
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жизнь обычного нормального человека предсТавляеТ собой 
балансирование между иллюзией и реальносТью. 

если сильно уйТи в реальносТь - душа будеТ мучиТься, однако 
если сильно уйТи в иллюзию, где прияТно душе, - не будеТ оТдачи оТ 
реальносТи в виде средсТв сущесТвования. 

В иллюзии (мечты, желания, эмоции…), какой бы она «вкусной» и 
приятной не была, можно получать только иллюзорные ценности, а ведь 
жизнь всё-таки протекает в реальности.

Примерными вариантами ухода в иллюзию для получения отдель-
ными программами души своих иллюзорных ценностей могут являться:

посещения театра или кинотеатра, просмотр телевизион-	
ных программ, прослушивание музыкальных программ и чтение 
книг без познавательной цели;

различные виды медитаций, выполняемые с целью ухода 	
от реальности; 

курение, употребление алкоголя и наркотиков;	
получение удовольствий астрального плана и многое другое.	

Любая потребность человека в уходе из реальности в иллюзию воз-
никает из-за того, что какие-либо программы души не могут вписаться в 
окружающую действительность своим устаревшим (или ушедшим в сто-
рону) содержанием и проявить себя в ней, а поэтому накапливают внутри 
себя очень много нереализованной энергии. 

Например, если человек прошлого воплощения души скакал на ло-
шади и рубил головы врагам, то в этом воплощении души эта программа 
будет требовать своего удовлетворения (разрядки).

По этой причине человека нового воплощения души будет тянуть 
сходить на фильм, в котором показываются похожие события. Включаясь 
в этот фильм и проживая жизнь вместе с её героями, программа разря-
жает накопившуюся в ней нереализованную энергию, побывав в иллюзии 
прошлого воплощения души.

Все такие программы, которые из-за своего несоответствия реаль-
ности не могут себя проявить в рамках сознательного поведения челове-
ка, требуют к себе должного внимания и достаточного количества работы 
с ними. 

Работа с этими программами должна заключаться в изыскании и 
предоставлении возможностей по хотя бы частичному их удовлетворе-
нию в разумных рамках, а также в изменении их содержания с целью при-
ведения его в соответствие с существующей действительностью.

оТсуТсТвие Такой рабоТы приводиТ к чрезмерной поТребносТи 
человека в уходе оТ реальносТи в иллюзию.

В частности такая чрезмерная потребность человека может возник-
нуть по причине наличия в его душе сильных программ, дающих ему со-
вершенно нереальное представление о себе.

Это нереальное представление о себе заставляет человека требо-
вать от своего окружения соответствующего к себе отношения и оценки, 
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что бесполезно, так как люди видят и воспринимают его другим, то есть 
тем, какой он есть на самом деле. 

Жизнь такого человека превращается в бесконечную и безре-
зультатную борьбу за достижение иллюзорных ценностей, которую 
ему постоянно приходится вести со своим окружением и дома, и на 
работе. 

По причине постоянного ухода большого количества энергии на 
стремление получить от мира то, что тот дать не может, происходит по-
степенное накопление бесконечного количества проблем, на решение 
которых не хватает энергии. В результате реальность становится для че-
ловека очень трудным местом для проживания, так как в ней никто его не 
понимает и не ценит. 

Поэтому у человека возникает потребность ухода в иллюзию, где 
он может отдохнуть от реальности и этим успокоить свою душу. Однако 
от того, что душа отдохнула и успокоилась, реальность не меняется к 
лучшему. 

Количество нерешённых проблем в ней за время пребывания в ил-
люзии не уменьшается, а увеличивается. А чем больше проблем, тем 
сильнее и чаще хочется от них спрятаться в иллюзию, так как для их ре-
шения нужна энергия, которой нет. 

Таким образом получается замкнутый круг, выйти из которого невоз-
можно без понимания следующих элементарных истин.

Чтобы нормально жить и решать все свои проблемы, чело-1. 
веку нужна энергия. 

э2. нергии каждому человеку выделяеТся досТаТочно, а 
не хваТаеТ её у Того человека, коТорый ТраТиТ её на досТиже-
ние иллюзорных ценносТей, отсылая её навсегда и безвоз-
вратно в иллюзию и не восполняя её потери получением 
реальных жизненных результатов.

Иллюзорные ценности - это те, которые: 3. 
требуют для своего достижения тех затрат времени 	

и энергии, которые не окупаются полученными результа-
тами; 

самому человеку кажутся важными, но не кажутся 	
важными другим людям. 

Человеку достаточно иметь в своём организме всего одну 4. 
«энергетическую дыру», чтобы его реальная жизнь стала для него 
тяжёлым непосильным грузом, поскольку в одну такую «дыру» мо-
жет безвозвратно уходить вся энергия, отпускаемая ему на жизнь. 

«Энергетической дырой» в организме фактически являет-5. 
ся та проблема, которая кажется человеку очень важной и поэтому 
требует на своё решение постоянного отбора большого количества 
энергии, однако никогда не решается. для Того чТобы закрыТь 
сТарые дыры и не способсТвоваТь образованию новых, надо 
научиТься ТраТиТь себя Только на То, чТо в оТвеТ приносиТ 
пользу, а не проблемы.
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рассчиТываТь на появление феи, коТорая взмахом волшебной 
палочки улучшиТ жизнь, человеку не приходиТся. 

поэТому надо улучшаТь её самому, каким бы Трудным процес-
сом эТо не казалось. 

А кстати, трудным этот процесс кажется только поначалу, а потом 
начинаешь жить и радоваться, потому что ни с кем и ни с чем не надо 
бороться, а можно просто жить. 

искуссТвом жиТь, в плане рассмотренного в этом разделе мате-
риала, являеТся умение человека правильно распределяТь себя на 
нахождение в реальносТи и в иллюзии.

Иллюзию надо предоставлять душе для устранения дискомфорта в 
тех её отдельных программах, которые невозможно проявить в существу-
ющей реальности. А реальность нужна для реализации тех программ, 
проявление которых даёт реальную отдачу от мира, а также для работы 
по изменению содержания тех программ, проявление которых вызывает 
проблемы.

Считаю также нужным отметить, что подчинение человека на че-
ресчур долгое время одной, даже очень серьёзной и положительной про-
грамме души, также является уходом из реальности в иллюзию. В этом 
случае человек существует в пределах содержания одной программы и 
отстаёт от движения (изменения) остального реального мира, отражаю-
щего содержание всех других программ души.

Поэтому гениальные люди, проживающие всю свою жизнь практи-
чески в пределах одной программы, в которой они чрезвычайно сильны, 
во всех других областях жизни, выходящих за пределы содержания про-
граммы, со стороны могут смотреться наивными и беспомощными. 

Здесь опять напрашивается вывод о том, что искуссТво жиТь за-
ключаеТся в способносТи формироваТь опТимальное поведение, ко-
Торое предполагаеТ умелое сочеТание в себе крайних варианТов.

В данном случае крайними вариантами являются следующие. 
Если постоянно находиться только в одной программе, то запустишь 

все остальные сектора своей жизни и деятельности, и тогда возникнет 
потребность в помощи какого-либо другого человека, который будет за-
крывать потребности всех этих секторов. 

Но если не находиться постоянно в одной, самой результативной 
для себя программе, отдавая ей всё своё внимание (время и энергию), 
а распылять себя на решение бесконечных повседневных вопросов, то 
никогда не сможешь в чём-либо добиться высоких результатов.

выводы.
1. Буддхиальное тело является средней и основной частью 

души человека. Оно осуществляет руководство человеком свои-
ми программами во всех процессах его жизнедеятельности, в том 
числе и в процессах восприятия им информации и формирования 
своего поведения.
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2. Программы буддхиального тела, содержащие в себе убеж-
дения, позиции и установки по основным жизненным вопросам, 
определяют сугубо личный и индивидуальный набор качеств души 
конкретного человека, называемый личностью.

3. Наличие в душе её подсознательной части дела-
ет жизнь человека сложной по причине непонимания им 
какой-то части процессов, которые с ним (и в нём) проис-
ходят.

4. В подсознательной части души - Вечной душе нет меха-
низма для корректировки содержания программ с целью приве-
дения его в соответствие с постоянно изменяющейся действи-
тельностью.

По этой причине Вечная душа старается создать в соз-
нании человека иллюзию привычного ей «старого мира», 
выражающего содержание её «застывших» программ. 

5.  Человек не знает о существовании этого внутрен-
него процесса, и поэтому принимает эту иллюзию за ре-
альность. 

Этим объясняется то, что по одному и тому же вопросу каж-
дый человек может иметь своё личное мнение (фактически - свой 
индивидуальный иллюзорный взгляд на одновариантное протека-
ние реального процесса).

А также и то, что по одному и тому же вопросу один и тот же 
человек может иметь несколько точек зрения, отражающих содер-
жания его отдельных подсознательных программ, каждая из кото-
рых выдаёт свой (иллюзорный) вариант видения ситуации. 

6. Своими программами, содержание которых не соответству-
ет реальности, Вечная душа строит поведение человека таким об-
разом, что его затраты энергии и времени уходят на достижение 
не реальных, а иллюзорных ценностей. Этот процесс имеет своё 
выражение в низком уровне жизни человека и низкой ступени его 
общественного положения.

7. обычно человек не в сосТоянии в Течение своей жизни 
переделаТь содержание всех программ души, пришедших с ней из 
её прошлой жизни, до сооТвеТсТвия новой для них реальносТи.

Поэтому, чтобы жить более или менее нор мально, ему при-
ходится несколько программ, позволяющих своей реализацией по-
лучать ощу тимые результаты, держать в рабочем состоянии, посто-
янно корректируя их содержание под изме няющиеся условия.

Остальные программы (программы-пара зиты), нуждающиеся 
в своём удовлетворении, но не приносящие человеку средств даже 
на своё собственное обеспечение, приходится удовле творять за 
счёт рабочих программ.

8. значиТельная часТь жизни человека проТекаеТ как бы 
само собой (под руководсТвом подсознаТельных программ на 
божесТвенной энергии) и не замечаеТся им. 
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Включение разума переводит организм на питание собствен-
ной энергией и оправдано только в тех случаях, когда подсозна-
тельная программа, руководящая человеком, не может грамотно 
оценить обстановку из-за своего несоответствия реальности. 

человек должен подчиняТься своей душе Там, где она ве-
дёТ его правильно, не создавая ему проблем, и подправляТь её 
Там, где она не в сосТоянии сама (без помощи разума) правиль-
но оцениТь обсТановку и поэТому создаёТ проблемы.

9. механизм влияния собыТия на человека находиТся вну-
Три его самого.

собыТие не влияеТ на человека. на человека влияеТ оцен-
ка собыТия, выданная ему Той его программой подсознания, 
коТорая нашла в эТом собыТии чТо-То для себя инТересное.

10. процесс эволюции предполагаеТ изменение часТного 
до сооТвеТсТвия целому. 

уровень эволюции бога, к коТорому человек должен 
сТремиТься, сооТвеТсТвуеТ пониманию сиТуации реальносТи 
всей вселенной. 

а уровень эволюции души человека сначала сооТвеТсТву-
еТ уровню Точки, а затем эта точка постепенно расширяется до 
площади круга, диаметр которого увеличивается по мере того, как 
человек учится согласовывать свои личные понятия с понятиями 
всё большей и большей части общества. 

Это фактически проявляется в развитии способности спокойно об-
щаться с людьми, имеющими самые различные варианты поведения, в 
том числе и те, которые ранее казались совершенно неприемлемыми.

Достигается это изменением содержания души и поднятием 
его до уровня спокойного восприятия всех вариантов проявления 
окружающего мира, что даёт возможность строить своё поведение, 
не вступая в конфликт с Законами Свободы Воли и Кармы.

11. имея уровень эволюции Точки, человек признаёТ Толь-
ко свои личные поняТия, и поэТому находиТся в сосТоянии 
борьбы со всем миром, стараясь уничтожить или переделать «под 
себя» все те его проявления, которые противоречат его личным по-
нятиям о правильности.

Это «царь» (или «король»), имеющий о себе очень высокое 
мнение. Однако общество вынуждено постоянно понижать ему уро-
вень, чтобы ставить его на реальное место. 

Попытки реализовать свои претензии на занятие места в обще-
стве, соответствующего его «королевским» амбициям, обычно за-
канчиваются неудачами. Однако научившись спокойно и нормально 
реагировать на самую неприятную для себя обстановку и на самые 
неприятные варианты поведения отдельных людей, человек под-
нимается на новый, значительно более высокий уровень эволюции 
своей души, позволяющий обществу выделить ему более высокую 
ступень общественного положения.
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Человек, достигший такого уровня, будучи руководителем 
какой-либо части общества, уже не будет уничтожать (или пере-
делывать «под себя») подчинённый ему коллектив только потому, 
что подчинённые люди будут иметь своё мнение, отличное от его 
собственного. Он, наоборот, будет использовать самые различные 
мнения людей для формирования более реального представления 
о ситуации.

12. всё, чТо человек имееТ в своём распоряжении, он 
получаеТ оТ мира. мир не будеТ хорошо плаТиТь Тому челове-
ку, коТорый ему непоняТен, неприяТен или являеТся для него 
плохим. 

маТериальный уровень человека и его положение в обще-
сТве (в общем случае) являюТся показаТелями уровня его вну-
Треннего содержания, который, в свою очередь, отражает степень 
своего соответствия Воле БОГА, проявленной в той части мира, от 
которой зависит благосостояние человека.

13. мир в целом выражаеТ собой исТину, предсТавляющую 
собой волю бога, заложенную в сущесТвование мира при его 
соТворении. Однако в каждой части мира Воля БОГА выражена 
индивидуальным вариантом своего проявления.

При построении своего поведения человеку надо этот нюанс 
учитывать, чтобы не нарабатывать себе лишних проблем. 

Стараясь всегда соответствовать общей Воле БОГА, 
всё же не нужно (слишком) выходить своим поведением 
за пределы индивидуального её проявления в той части 
мира, в которой приходится жить.
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7. аТманическое Тело
- посТавщик энергии для обеспечения 

рабоТы программ

аТманическое Тело человека являеТся высшей часТью его души, 
через подсознаТельную часТь коТорой осущесТвляеТся соединение 
организма человека с божесТвенным энергеТическим каналом.

аТманическое Тело, Также как и буддхиальное и каузальное, со-
сТоиТ из двух часТей: сознаТельной и подсознаТельной (см. схему).

сознаТельная часТь аТманического Тела вмещаеТ в себя осоз-
наваемые цели и усТремления человека, которые он формирует в про-
цессе анализа и привязки к уровню своих реальных возможностей тех 
желаний, эмоций, мыслей и убеждений, которые навеваются ему изнутри 
подсознательными программами.

Возможность реализации сознательных целей не является 
простой проблемой. Божественной энергией обеспечивается реализа-
ция той или иной сознательной цели настолько, насколько эта цель соот-
ветствует аналогичной ей подсознательной цели (если таковая имеется). 

Если сознательная цель на 100% соответствует аналогичной себе 
подсознательной цели, то она стопроцентно обеспечивается энергией 
Божественного канала, что человек воспринимает как вдохновение и же-
лание тратить себя на реализацию этой цели.

В этом случае всё было бы замечательно, если бы не присутствие 
в этом вопросе двух нюансов:

подсознательные цели не осознаются человеком;	
подсознательные цели могут не соответствовать реально-	

му уровню возможностей человека и существующей вокруг него ре-
альной обстановке.
Из этого следует, что если человек будет полностью подчиняться 

своей душе, то есть тому, что приходит к нему изнутри в виде желаний, 
эмоций, убеждений, понятий, целей и устремлений, то энергия ему на их 
реализацию выделяться будет, но результаты траты этой энергии могут 
быть неудовлетворительными. 

Причиной этого будет служить то, что действия человека не будут 
вписываться в реальную обстановку и не будут обеспечены его реальны-
ми возможностями.
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Если же наоборот человек будет строить своё поведение только 
сознательными (разумными) программами, не прислушиваясь к тому, 
что идёт к нему изнутри, то его действия не будут обеспечиваться энер-
гией Божественного канала.

и ТоТ, и другой пуТь не эффекТивны в плане получения ощу-
Тимых жизненных резульТаТов и сущесТвенного улучшения своей 
жизни.

чТобы нормально сТроиТь свою жизнь, человеку в любом слу-
чае нужно проникнуТь в своё подсознание и разобраТься в его со-
держании.

подсознаТельная часТь аТманического Тела содержиТ в себе 
миссию и кармическую задачу души на её очередное воплощение.

миссия предсТавляеТ собой реализацию содержания тех про-
грамм души, в которых заложены максимальные возможности духовного 
роста и повышения эволюционного уровня. 

а кармическая задача предполагаеТ приведение содержания 
души в соответствие Воле БОГА методом устранения из неё негатива, 
то есть всего того, что не соответствует реальности, существующей на 
сегодняшний день.

чТобы выйТи человеку на выполнение миссии своей души, ему 
сначала нужно выполниТь кармическую задачу, То есТь усТраниТь из 
неё основные иллюзии и привесТи в целом её содержание в сооТ-
веТсТвие с реальносТью её нового воплощения.

Реальный мир, в котором мы живём, состоит из всего того, из чего 
он состоит. А каждая программа души способна охватить своим содержа-
нием только часть мира.

однако каждая негаТивная (иллюзорная, амбициозная) про-
грамма сТараеТся распросТраниТь своё содержание, охваТывающее 
Только одну часТь мира, на весь реальный мир, искажая человеку 
видение и понимание сущесТвующей вокруг него реальносТи. 

Наличие в Вечной душе хотя бы одной негативной программы при-
водит к тому, что человеку высвечивается не истинное (реальное) на-
правление миссии, а какое-то иллюзорное направление, «сдвинутое» 
от реального на какую-то определённую индивидуальную величину, за-
висящую от комплексного содержания всего набора подсознательных 
программ. Этот «сдвиг» не даёт человеку правильно выбрать область 
приложения своих усилий с целью достижения высоких жизненных ре-
зультатов. 

В реальности обычно происходит такая картина. Постоянное при-
сутствие в жизни проблем вынуждает человека проводить с собой опре-
делённую работу, что в какой-то степени улучшает содержание его души 
и позволяет уменьшить «сдвиг» в понимании реальности. 

Эта, проведённая им работа даёт ему возможность выйти на час-
тичное выполнение миссии своей души. Далее, частично выполняя мис-
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сию своей души, он одновременно продолжает реализовывать её карми-
ческую задачу, устраняя в ней негатив и отрабатывая тот процент кармы, 
который соответствует реальному уровню внутреннего содержания на 
конкретный момент времени.

Тем людям, коТорые не могуТ назваТь свою жизнь благополуч-
ной, нужно поняТь следующее.

Кармическая задача души на её конкретное воплощение записы-
вается в атманическом теле, и поэтому без её решения или хотя бы за-
метной работы по её выполнению, человек не может выйти на миссию, 
и в этом случае на заметное улучшение жизни ему рассчитывать не при-
ходится. 

Он будет вынужден «крутиться» всю свою жизнь в однообразных и 
бесконечных проблемах на том уровне бытия, на котором воплотили его 
душу, исходя из кармической характеристики её исходного состояния, ко-
торое она имела перед тем, как воплотиться в его организме.

оТрабоТка кармической задачи, выражающая себя выплаТой 
кармических долгов своей души, посТепенным прозрением человека 
и сТановлением его на пуТь исправления неправильной информации 
души, проявляеТся на пяТи планах его организма, оТ физического до 
каузального. 

На физическом плане она может проявлять себя в раз-1. 
личных, якобы случайно происшедших повреждениях физического 
тела: ушибах, переломах, растяжениях и других травмах. 

На эфирном - в виде различных болезней и недомоганий.2. 
На астральном - в виде неизвестно откуда пришедшего от-3. 

рицательного эмоционального фона, проявляющего себя как ощу-
щение безысходности, тоски, никчемности, отсутствия какого-либо 
просвета в жизни, нежелания жить и т. д.

На ментальном - в виде различных ментальных тупиковых 4. 
ситуаций, не поддающихся осмыслению и облечению их в логиче-
ские рамки. 

На каузальном - в виде хаотического событийного потока, 5. 
имеющего, как правило, одни и те же характерные черты в тече-
ние всей жизни (одновременно возникающий ряд сложнейших и 
срочнейших проблем, трудноразрешимые и неразрешимые ситуа-
ции и т. д.). 
На буддхиальное тело человека возлагается решение главной час-

ти кармической задачи атманического тела. 
Это та часть, от которой зависит присутствие или отсутствие карми-

ческих проблем во всех остальных, ниже расположенных телах. 
Эта часть задачи предполагает работу человека по устранению не-

гативных программ из подсознательной части буддхиального тела. 
выполнение эТой часТи кармической задачи освобождаеТ че-

ловека оТ оТрабоТки кармических долгов «низшими» (по сравнению с 
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буддхиальным) Телами организма и делаеТ возможным его выход на 
выполнение миссии своей души.

Прежде всего человеку надо вычислить и исправить содержание 
тех программ своей души, которые дают ему неправильное представ-
ление о себе, так как без проведения этой работы он никогда не сможет 
понять, в чём состоит миссия его души.

программы, либо завышающие, либо занижающие предсТавле-
ние человека об уровне его реальных возможносТей, не даюТ ему 
разобраТься, в чём именно он можеТ приносиТь максимальную поль-
зу людям, получаТь оТ них адекваТную оТдачу и жиТь счасТливо.

Чем больше в душе человека присутствует негатива, дающего ему 
неправильное представление о себе и о мире, тем труднее ему добрать-
ся до тех программ, которые составляют миссию его души, и выделить их 
содержание в чистом виде, отделив его от амбиций и других наслоений 
астрального плана. 

Управление организмом методом анализа событийного 
потока позволяет человеку вычислить негатив в своей душе и 
затем убрать его из своего организма. После чего выход на содер-
жание программ, входящих в состав миссии, не составляет труда. Рабо-
та с душой освещается в третьей главе.

Работать со своей душой, расчищенной от негатива, легко и просто. 
А вот разобраться в душе, заваленной мусором и хламом, очень нелегко. 

Это объясняется тем, что такая душа рождает человеку перенасы-
щенный событийный поток, загромождённый малопонятными ему и ма-
лоприятными для него событиями.

Ежедневно «разгребая» бесконечные проблемы такого событийно-
го потока, человеку очухаться то некогда, а не то, чтобы заниматься со 
своей душой. 

Так оно в жизни (в основном) и получается. 
у человека почТи никогда не находиТся времени, чТобы поза-

нимаТься со своей душой. 
однако у него сколько угодно находиТся времени, чТобы раз-

гребаТь бесконечные проблемы своего сумбурного собыТийного по-
Тока, порождаемого ему его собсТвенной душой, не расчищенной оТ 
негаТива.

Для некоторых людей, сравнительно лёгким методом распознава-
ния своего, запрятанного в душе негатива, может стать выяснение кар-
тины своего поведения после достаточно большого количества выпитого 
алкоголя. 

Дело в том, что в пьяном состоянии (в результате отключения разу-
ма) человеком начинает руководить та самая подсознательная (негатив-
ная) программа, которая накопила в себе наибольшее количество нереа-
лизованной энергии по причине того, что человек, находясь в трезвом со-
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стоянии, не давал этой программе проявляться, считая такое поведение 
неразумным.

Распознавание содержания подсознательной программы, портя-
щей жизнь, уже даёт 50% успеха, так как она на какое-то время частич-
но переходит в сознательное состояние, что даёт возможность пора-
ботать с ней посредством разума. 

Если человек в пьяном состоянии начинает вести себя так, как ему 
не свойственно вести себя в трезвом состоянии, значит, в его подсозна-
нии присутствует программа, не вписывающаяся своим содержанием в 
те правила, которые принято считать нормальными для окружающей его 
обстановки. 

Когда человек находится в пьяном состоянии (отключён разум), эта 
программа может полностью взять на себя руководство над ним и пове-
сти его в своём направлении. 

В трезвом его состоянии она не имеет такой возможности, но зато 
имеет возможность проявлять себя через элементы подсознательного 
его поведения, часТично реализуя в этом процессе постоянно накапли-
ваемую в себе энергию и вызывая ответ на эту часть поведения в виде 
событий. 

Этим она создаёт непонятную ему часть его событийного потока, с 
которой он вынужден бороться, не понимая, что борется с последствия-
ми своего же собственного поведения.

Такая программа может быть одна, а может быть несколько. Однако 
присутствия в подсознании одной такой программы достаточ-
но, чтобы жизнь человека была тяжёлой по причине присут-
ствия в его жизни борьбы с той частью событийного потока, 
которая является ответом окружающего мира на его подсозна-
тельное поведение.

программы, не вписывающиеся своим содержанием в реаль-
ную обсТановку, ухудшаюТ человеку жизнь, Так как они факТически 
засТавляюТ его ТраТиТь свою энергию на борьбу с самим собой. 

Надо отметить, что человек почти никогда не понимает того, 
что борется с самим собой, и поэтому ожидает от этой борьбы 
положительных результатов, адекватных своим затратам. 

Однако на это бесполезно рассчитывать, потому что побе-
дить самого себя можно только внутренней работой, направ-
ленной на устранение причин возникновения этой борьбы.

А борьба, направленная на устранение внешних обстоятельств, 
будет бесконечной, так как она будет представлять собой попытку 
устранить последствия своего же подсознательного поведения, а эти 
последствия являются нормальной и энергетически обоснованной реак-
цией окружающего мира на его собственное поведение, формируемое 
у него внутри.

процесс Такой борьбы у человека никогда не кончаеТся, Так как 
своим подсознаТельным поведением он рождаеТ всё новые и новые 
его последсТвия. 
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поэТому он всю свою жизнь проводиТ в борьбе, сТараясь усТра-
ниТь во внешнем мире последсТвия Того, чТо порождаеТся причина-
ми, находящимися внуТри его самого, а поТому никогда не можеТ 
добиТься Того, чего хочеТ.

Устранять надо не последствия, а их корни, порождающие 
эти последствия. Этими корнями и являются те программы, 
которые нуждаются в изменении своего содержания. 

Если в пьяном состоянии поведение человека (в том числе и его 
речь) совершенно не соответствует его трезвому поведению, то это гово-
рит о том, что у него внутри существуют очень серьёзные проблемы. 

Это несоответствие означает то, что сознательная жизнь человека 
не вписывается в пределы понимания души о том, как надо жить. 

Душа у такого человека мучается, не имея возможности проявить 
себя в его реальной жизни и встретить какое-либо понимание у окружаю-
щих людей. 

Поэтому она вынуждена «тащить» его в иллюзию, чтобы отдохнуть 
от ненавистной ей реальности, выбрасывая (после отключения разума) 
из себя всё то, что накопилось в её программах, через поведение чело-
века (в том числе и через его речь). 

Самым интересным в этом процессе является то, что душа своими 
оТдельными программами, не вписанными в реальносТь, сама созда-
ёТ Ту часТь собыТийного поТока, коТорая оТравляеТ ей жизнь.

Человек, душа которого в трезвой его жизни мучается, а в пьяном 
виде проявляет своё нереализованное содержание, должен всерьёз за-
няться своими душевными проблемами. В противном случае его душа, 
постоянно накапливая в себе не реализующуюся энергию, будет всё 
чаще и чаще брать управление организмом на себя.

Это её управление не будет разумным, и процесс этого управления 
не будет вписываться в реальную обстановку, а будет отражать выраже-
ние накопившихся желаний и эмоций (амбиций) её отдельных программ, 
нуждающихся в корректировке своего содержания и приведении его в 
соответствие с существующей действительностью. Самым крайним и 
распространённым вариантом такого процесса является вариант жизни 
алкоголика или наркомана.

Однако нельзя однозначно считать, что в любом случае неправиль-
ными являются программы души, хотя в какой-то степени они все перио-
дически нуждаются в корректировке своего содержания. 

Могут существовать варианты, подразумевающие обратный про-
цесс: корректировку сознательной деятельности человека методом её 
согласования с содержанием отдельных подсознательных программ. 

Одной из самых распространённых программ, удерживающих че-
ловека на очень низком жизненном уровне, является один из вариан-
тов «королевской» программы, который позволяет человеку считать 
все понятия, идущие из его собственной души, правильными, а любые 
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варианты поведения людей, не вписывающиеся в эти понятия, - непра-
вильными. 

Наличие такой (и подобных ей программ) свидетельствует об очень 
низком эволюционном уровне человека. Такому человеку предстоит 
очень много работать над собой в плане расширения видения и пони-
мания ситуации, прежде чем у него появятся реальные возможности по 
повышению уровня своей жизни.

по закону свободы воли человек имееТ право безнаказанно 
распросТраняТь свои поняТия Только на своё личное поведение. А 
Законы Кармы и Реинкарнации ещё больше сужают диапазон безнака-
занного проявления своего личного понимания ситуации.

по закону кармы всё своё поведение, рождённое неправиль-
ными поняТиями, человеку предсТоиТ оТрабаТываТь в своей будущей 
жизни, усТраняя последсТвия оТрицаТельной кармы, приходящей как 
реакция на эТо поведение.

а по закону реинкарнации посТроение своего поведения не-
правильными поняТиями приводиТ к Тому, чТо ТраТа энергии не при-
водиТ человека к получению сущесТвенных жизненных резульТаТов.

Надо, конечно, отметить, что обычно такие амбициозные програм-
мы запрятаны глубоко в подсознании и не осознаются человеком, либо 
он сам не хочет их признавать и осознавать. 

Мои наблюдения показывают: чем сильнее руководит человеком 
«королевская» программа (что прекрасно видно со стороны), тем ярост-
нее он будет доказывать, что в реальной жизни он не «король», а «ни-
щий», которого все обижают. Причём сознательные доводы у него будут 
вполне аргументированы.

Но это лишь подтверждает одну простую истину: «чем больше в 
человеке проявляеТся «королевских» амбиций, не подТверждённых 
реальными возможносТями, Тем чаще общесТво вынуждено ТыкаТь 
его носом в его недосТаТки, понижая ему уровень и засТавляя его 
занимаТь в своих рядах реальное месТо, а не То, на коТорое он не-
заслуженно преТендуеТ». 

Поэтому «королевская» программа всегда существует в комплексе 
с программой безысходности, рождённой из бесполезных попыток вопло-
тить в реальности свои иллюзорные «королевские» амбиции. 

после расчисТки души оТ завалов иллюзорных и негаТивных 
программ, сосТавляющих кармическую задачу, у человека появля-
еТся возможносТь конТакТа с высокими программами души, сосТав-
ляющими её миссию.

механизм высвечивания миссии в деяТельносТи человека не 
являеТся просТым.

человек обычно всю жизнь занимаеТся Тем, чТо навеваеТся 
ему низкими эмоциональными программами души, счиТая, одна-
ко, Такую свою деяТельносТь попыТками реализоваТь её высо-
кие порывы.
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Однако КПД* реализации этих программ обычно настолько низкий, 
что каждый день требует от человека всего его дневного энергетического 
рациона (да ещё с заёмом у завтрашнего дня) для зарабатывания хотя 
бы элементарных средств существования.

Ежедневно крутясь в перенасыщенном событийном потоке и не 
получая ощутимых результатов, чтобы порадовать свою душу, человек 
не может рассчитывать на произвольное высвечивание ему миссии, по-
скольку чудес не бывает. 

Тонкая энергия высоких программ его души не может сама пробить-
ся к нему через плотный круговорот энергии астрального плана, которым 
насыщен его, «чрезвычайно важный и очень нужный ему» событийный 
поток.

Поэтому улучшение жизни у такого человека может наступить толь-
ко после его самостоятельного выхода на выполнение миссии своей души 
в результате поиска, нахождения и последующего процесса реализации 
тех её программ, которые будут обеспечивать ему достижение боль-
ших результатов малыми усилиями. 

Однако это возможно только после выполнения кармической зада-
чи, то есть после устранения из организма негативных подсознательных 
программ, либо приведения их содержания в соответствие с реальными 
условиями окружающего мира.

Если же душа человека не сильно замусорена и захламлена не-
гативными программами, то миссия ему может частично высвечиваться 
в виде каких-либо нечётко выраженных вариантов, которые ему так или 
иначе захочется реализовывать.

Хорошо, если высвечивается один вариант, а если их высвечивает-
ся несколько? Но если даже высвечивается один, то и в этом случае есть 
смысл проверить его по предлагаемой ниже схеме. 

чТобы убедиТься в Том, чТо предполагаемый варианТ являеТся 
часТью миссии души, можно воспользоваТься следующими рекомен-
дациями.

Вариант, являющийся частью миссии, реализуется доста-1. 
точно легко. Появляющиеся на пути трудности преодолеваются 
вполне адекватными затратами, а после их преодоления появляют-
ся силы и вдохновение для продолжения пути. 

Реализация такого варианта должна приносить пусть не-2. 
большие, однако стабильные и реально ощутимые результаты, ко-
торые, в свою очередь, должны закрывать указанные ниже пункты 
(в крайнем случае, хотя бы несколько из них).
получаемые резульТаТы должны:

давать удовлетворение душе и возбуждать дальнейшее 	
желание заниматься разработкой этого варианта,

* Коэффициент полезного действия.
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обозначать путь к достижению цели, 	
высвечивать реальные перспективы в продвижении по вы-	

бранному направлению, 
давать силы на дальнейшее продвижение и преодоление 	

возникающих препятствий.

варианТ, коТорый не являеТся сосТавной часТью миссии, а 
предсТавляеТ собой пуТь к досТижению иллюзорной ценносТи, мо-
жеТ харакТеризоваТься следующими особенносТями. 

Вариант сулит большие блага в далёком или не очень далё-1. 
ком будущем, которое может то приближаться, то снова отдаляться, 
но никогда не будет близким настолько, чтобы стать реальностью. 

Вариант может приносить надежду, но не будет приносить 2. 
подтверждение этой надежды в виде реальных повседневных ре-
зультатов, подкрепляемых душевным удовлетворением, которое в 
нормальном варианте должно возникать от прохождения очередно-
го участка пути. 

Вариант характеризуется наличием большого количества 3. 
трудно решаемых проблем, присутствие которых якобы реально 
обосновано, однако их бесконечное преодоление делает жизнь тя-
жёлой и беспросветной. 
оТ Такого варианТа надо оТказываТься и разрабаТываТь другой, 

коТорый будеТ: 
приносить реальные результаты, 	
давать силы для продвижения по выбранному направ-	

лению, 
вселять уверенность в правильности выбранного пути. 	

если же высвечиваюТся Только Те варианТы, коТорые заби-
раюТ на свою реализацию всю энергию, но не даюТ оТдачу в виде 
реальных резульТаТов, То человеку надо чисТиТь свою душу, по-
скольку других реальных пуТей улучшения своей жизни в эТом слу-
чае у него неТ.

Самым простым и элементарным способом нахождения варианта, 
нужного душе в целом, является «нащупывание» варианта методом «по-
шёл - не пошёл».

«Пойдёт» - тот вариант, в реализации которого заинтересована хотя 
бы одна из основных программ души, и который не мешает процессу реа-
лизации других, наиболее сильных программ души. А не «пойдёт» - тот 
вариант, который отражает пути достижения целей и задач одной програм-
мы, но противоречит содержанию остальных основных программ души. 

Во втором случае человек, несмотря на большое желание разраба-
тывать такой вариант и вкладывание в его разработку большого количе-
ства времени и энергии, будет постоянно или время от времени сталки-
ваться с трудностями и проблемами, которые «будут сводить на нет» все 
результаты, получаемые от прилагаемых усилий. 
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Эти трудности и проблемы будут формировать ему в событий-
ном потоке (через его же собственное подсознательное поведение) те 
программы его души, которые не заинтересованы в разработке этого 
варианта.

душа можеТ оказываТь большую помощь человеку в выборе ва-
рианТа его поведения, если он посТоянно не загружаеТ себя мысля-
ми и эмоциями. 

в плоТной энергии мыслей и эмоций высокие программы души 
не могуТ рабоТаТь, оказываТь помощь человеку и руководиТь им.

Если в душе человека присутствуют негативные программы, то и 
его внутреннее состояние, и его поведение, и события, в которые он по-
падает, в основном будут отражать только их негативное содержание.

Однако очищенная от негатива душа, не имея препятствий в виде 
тяжёлых мыслей и эмоций, имеет возможность теперь уже своими высо-
кими программами проникать в сознание человека и работать с ним.

Кроме того, нужно учитывать и то обстоятельство, что программы 
души самостоятельно, не оповещая об этом человека, постоянно работа-
ют с окружающим энергоинформационным пространством. Но работают 
в основном те программы, которым человек уделяет внимание. 

Если  человек смог переключить своё внимание с астрального плана 
на более высший, то в этом случае душа взаимодействует с той частью 
внешнего информационно-энергетического поля, которая соответствует 
её высокому содержанию. 

На основании этого взаимодействия она формирует свою долевую 
часть поведения человека таким образом, что событийный поток, в кото-
ром он принимает участие, своим содержанием будет отражать теперь 
уже содержание её высоких программ.

Человек этого процесса не замечает и считает, что всё, что с ним 
происходит - происходит само собой, то есть если ситуация складывает-
ся хорошо - значит, ему везёт, а если плохо - значит, не везёт.

на самом деле в нашем мире всё, чТо происходиТ, причинно 
обусловлено, и каждый человек можеТ на пракТике убедиТься в Том, 
чТо его собыТийный поТок и часТь мира, с коТорой он общаеТся, 
оТражаюТ лишь его внуТреннее содержание и никогда не выходяТ за 
его пределы.

Чтобы в этом убедиться, нужно начать заниматься со своей душой 
с целью улучшения её содержания. Уже через несколько месяцев такой 
работы можно наяву убедиться в том, что и характер событийного потока 
и жизнь в целом реально меняются в сторону изменённого, нового со-
держания своей души.

И это уже не чудеса, а практические результаты работы, основан-
ной на знании законов существования мира, в котором мы живём.

Надо отметить, что душе в каждом воплощении важно наработать 
определённый жизненный опыт в конкретных областях человеческой 
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деятельности и приобрести в результате этой работы новые ценные ка-
чества (либо улучшить старые). И поэтому выбор конкретной профессии 
может не иметь для человека основополагающего значения.

выбор можеТ происходиТь из нескольких профессий, в коТорых 
заключены возможносТи нарабоТки человеком Тех качесТв и Того 
жизненного опыТа, коТорые определяюТся поТребносТями души в 
эТом воплощении.

Человек не может вычислить те программы души, в которых заклю-
чены максимальные возможности его роста, пока не устранит в себе про-
граммы, дающие ему иллюзорное представление о себе и мире. 

Это иллюзорное представление обычно заставляет его разраба-
тывать тот вариант жизненного пути, который может «обещать золотые 
горы», но на самом деле забирает на своё решение всё время и всю 
энергию, и не даёт в ответ никаких реальных жизненных результатов.

Выход тут один: расчистить душу от иллюзий и амбиций, чтобы, в 
конце концов, найти в ней хотя бы одну сильную и эффективную про-
грамму. Ту программу, которая с желанием и воодушевлением будет вы-
ражать себя в реальности, получая от неё всё то, что нужно человеку 
для создания уровня комфорта, находясь на котором его душа не будет 
мучиться. 

А душа не будет мучиться только в том случае, если эта программа 
будет способна зарабатывать столько, сколько необходимо для покры-
тия её собственных расходов и для содержания тех программ-паразитов, 
которые требуют удовлетворения своих потребностей, но не могут сами 
себя обеспечить.

Теперь немного о вопросах энергетического снабжения и эффек-
тивности траты энергии, приходящей к человеку через программы души.

После смерти человека душа «попадает на небо», где Небесный 
Кармический Кабинет, исходя из характеристики её комплексного содер-
жания, определяет условия для её нового воплощения, а также выделяет 
для неё определённый объём энергии, необходимый ей для выполнения 
очередного воплощения.

К выделенному ей объёму энергии душа подсоединяется не сразу 
после своего воплощения, а несколько позже. Обычно это происходит в 
возрасте 12-13 лет, когда ребёнок перестаёт признавать своим мир роди-
телей и начинает строить жизнь по убеждениям, идущим из своей Вечной 
души. 

С момента начала реализации человеком собственных душевных 
программ и начинается подсоединение его души к выделенному ей Бо-
жественному энергетическому каналу. А до этих пор ребёнок все свои 
кармические вопросы решает в основном на энергии родителей.*

Подсоединение человеком своей души к Божественному источнику 
не исчерпывает всех его проблем - его настоящие проблемы только начи-

* Подробнее об этих вопросах - первое и третье произведение этой серии.
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наются. Далее его жизнь протекает по правилу: «куда и на чТо ТраТишь 
свою энергию - То в своей жизни и имеешь, Так как чудес на самом 
деле не бываеТ!»

На эту фразу стоит обратить внимание, так как всё то,  что в жиз-
ни происходит, в том числе и то,  что мы принимаем за случай-
ности или чудеса, представляет собой лишь ответ окружающе-
го пространства на энергию, выходящую из нас или из сообще-
ства людей, в котором проходит наша жизнь. 

А теперь несколько подробнее рассмотрим, как всё-таки протекает 
жизнь человека с точки зрения эффективности траты им Божественной 
энергии, отпускаемой его душе на реализацию содержания её программ. 
Потому что правило, которое я привёл, вроде бы и железное, но нюансов 
в нём присутствует много, впрочем, как и во всём другом.

Как я уже объяснял в предыдущей главе, человеком всюду и везде 
в первую очередь стараются руководить те программы Вечной души, ко-
торые не вписываются своим содержанием в реальную обстановку и не 
могут её воспринимать спокойно. Эти программы могут иметь различное 
содержание: от высоко духовного до низко эмоционального.

Чем ниже эволюционный уровень такой программы, тем 
слышнее её голос внутри человека и тем больше она создаёт 
ему проблем. человек, сТихийно (авТомаТически) подчиняясь про-
граммам самого низшего уровня души, вынужден занимаТься реали-
зацией их содержания, и поэТому ТраТиТ энергию божесТвенного 
канала на самом низком (из возможных для себя) уровне.

Но, по-видимому, нет другого пути, чтобы заставить чело-
века заниматься проблемами своей души. 

Схема человеческого организма устроена так, чтобы методом соз-
дания проблем во внешней и внутренней обстановке постоянно натал-
кивать человека на путь духовного роста и повышения уровня эволюции 
своей души, который не возможен без изменения содержания программ 
самого низшего плана.

изменяя содержание программ, коТорые руководяТ им и своим 
проявлением в его поведении вызываюТ проблемы, человек подни-
маеТся по сТупенькам эволюционной лесТницы. 

Жизнь его при этом улучшается, так как программы низше-
го уровня, теперь уже вписанные в реальность, перестают ру-
ководить им, а начинают руководить программы более высоко-
го уровня, которые обладают более высокими возможностями.

распределением энергии по программам вечной души никТо не 
занимаеТся. энергия божесТвенного канала подходиТ к душе и Тра-
ТиТся Той её программой, реализацией содержания коТорой человек 
занимаеТся в данный моменТ времени.

Энергия также может накапливаться в той программе, которая воз-
буждается под влиянием внешней или внутренней информации, но по 
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каким-либо причинам не может реализовываться человеком в данный 
момент времени.

Частично энергия может тратиться подсознательной программой 
самостоятельно, не включая в этот процесс сознание человека. 
Это может происходить в двух случаях:

выражение своей реакции на внешнюю или внутреннюю 	
информацию через подсознательное поведение человека;

самостоятельное взаимодействие с внешними инфор-	
мационно-энергетическими структурами окружающего мира, анало-
гичными по содержанию.

Общий объём энергии, выделенный конкретному человеку на всю 
его жизнь, рассчитан на реализацию в течение (не строго) определённого 
срока, на продолжительность которого человек может влиять своим по-
ведением и своей деятельностью. Однако влияние это не безгранично, а 
имеет свои пределы.

Это объясняется тем, что однажды восТребованная энергия 
божесТвенного канала (в моменТ подключения её к человеку) 
далее уже не можеТ засТаиваТься в нём или наобороТ двигаТься 
с очень большой скоросТью, Так как эТоТ процесс рассчиТан на 
какие-То средние величины.

При больших отклонениях от этих величин у человека бу-
дут появляться проблемы. 

При очень больших и необоснованных реальными нуждами энерге-
тических затратах, канал будет иссякать и сужаться, что будет ощущать-
ся человеком как постоянная или периодическая нехватка (а в отдельных 
случаях и почти полное отсутствие) энергии, проявляющаяся в отсутствии 
желания чем-либо заниматься или болезнями.* 

Бездельнику приходится ещё хуже. Резкое сокращение количества 
своей деятельности приводит к тому, что из канала будет постоянно со-
читься энергия, не востребованная человеком, привлекая к себе самых 
различных паразитов, привыкших лакомиться за чужой счёт. 

Поэтому канал в этом случае не будет долго существовать без но-
вого хозяина, а человек, отсоединившийся от Божественного источника, 
долго не протянет, или будет обречён влачить жалкое существование по 
причине неспособности проявить себя в чём-либо.

человек, бездумно ТраТящий свою энергию на бесконечные и 
нерешаемые проблемы, посТоянно занимаеТ энергию у своего буду-
щего и эТим сокращаеТ себе жизнь. 

и наобороТ, человек, расчисТивший свой собыТийный поТок оТ 
хлама и мусора и сделавший его последоваТельным и спокойным, 
можеТ экономиТь свою энергию и продлеваТь эТим свою жизнь.

* Подробнее об этом - четвёртая глава.
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количесТво энергии, коТорое человек можеТ пропусТиТь через 
себя за свою жизнь, имееТ определённый размер.

Отсюда становится понятным то правило, о котором я 
сказал ранее. 

имея в своём распоряжении сТрого ограниченное количесТво 
энергии, человек можеТ влияТь на продолжиТельносТь и качесТво 
проТекания своей жизни Только организацией процесса ТраТы 
энергии. 

Насколько эффективнее он будет тратить энергию - настолько боль-
ше будет иметь всего того, что он хочет от жизни получить. А кроме того, 
эффективное расходование энергии позволяет её экономить, что приво-
дит к увеличению продолжительности жизни 

А вот организация процесса в каждом конкретном случае зависит 
от выбранного варианта своего поведения, «высота» и эффективность 
которого зависят от уровня внутреннего содержания. 

Уровень внутреннего содержания в свою очередь зависит от ко-
личества и качества присутствующих в душе негативных программ, не 
дающих человеку грамотно оценить обстановку и сделать правильный 
выбор. 

Получается так, что как не крути, а уровень жизни находиТся в 
прямой зависимосТи оТ Того, насколько грамоТно человек проводиТ 
рабоТу со своей душой по приведению её содержания в полное со-
оТвеТсТвие с посТоянно меняющейся обсТановкой.

выводы.
Вечная душа, являясь частью организма человека, одно-1. 

временно является самостоятельной структурой Вечности и Все-
ленной, выполняя свою собственную Программу. 

Она поставлена над человеком, и с целью энергетического 2. 
обеспечения реализации своих программ имеет возможность под-
соединения к Божественному энергетическому каналу.

Все действия человека (включая и его внутреннюю рабо-3. 
ту), выполняемые в результате его прямого подчинения любой под-
сознательной программе, обеспечиваются энергией Божественно-
го канала.

Душа при этом чувствует себя комфортно, так как в этом 4. 
варианте имеет стопроцентную возможность выражения себя через 
поведение человека.

Человек в этом случае также чувствует себя комфортно, 5. 
так как не тратит своей собственной энергии.

Однако результаты, получаемые в таком варианте его по-6. 
ведения, будут положительными только в случае вписывания со-
держания души в окружающую человека реальную обстановку, что 
практически бывает очень редко.

В обратном случае человек на фоне иллюзорного благо-7. 
получия, создаваемого ему отдельными программами души, имеет 
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тяжёлую реальную жизнь, характеризующуюся присутствием в ней 
большого количества проблем и получением малого количества ре-
зультата на единицу траты энергии. Это выражается в его низком 
материальном уровне и низкой ступени общественного положения.

Поиски путей улучшения жизни приводят человека к пони-8. 
манию того, что единственным реальным средством для улучшения 
собственной ситуации может быть только целенаправленное изме-
нение содержания своей души (в основном понятий, содержащихся 
в ней) с целью приведения в соответствие с окружающей, постоян-
но меняющейся обстановкой.

Для проведения работы по изменению содержания души 9. 
человеку приходится отсоединяться от Божественного источника и 
переходить на питание энергией собственного организма, что пре-
вращает эту работу в достаточно тяжёлый и трудный (по восприя-
тию его человеком) процесс.

10. Однако без выполнения такой работы жизнь человека 
улучшиться не может, так как эта работа является частью общего 
Процесса Эволюции Вселенной. Она заложена в общую схему су-
ществования Божественного мироздания, при любых отклонениях 
от которой будут возникать проблемы, которые у человека проявля-
ются ухудшением условий его жизни.

11.  Работа человека со своей душой, обусловленная необхо-
димостью изменения её содержания и приведения его в соответ-
ствие именно с той обстановкой, в которую душу специально поме-
стили в этом воплощении для решения её очередных кармических 
проблем, и является главным личным вкладом человека в Процесс 
Эволюции Вселенной.

12. Человек, не выполняющий такую работу, оставляет свою 
душу в застывшем состоянии, чем совершает преступление перед 
Системой, частью которой он является.

13. В этом случае его поведение противоречит законам Боже-
ственного мироздания, согласно которым происходит существова-
ние и развитие Вселенной. А результатом такого поведения являет-
ся низкий уровень его жизни, характеризующийся наличием боль-
шого количества бед, несчастий, трудностей и болезней.

14. Низкий уровень жизни на сегодняшний день является для 
подавляющего большинства населения нашей планеты тем един-
ственным «кнутом», который заставляет человека хотя бы частично, 
но выполнять своё предназначение, назначенное ему Системой.
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уровни управления поведением 
и деяТельносТью человека

Несмотря на иерархическое расположение тел, человеку нужно 
уделять внимание, как высшим телам, так и низшим, так как каждое тело 
организма выполняет свои, важные для человека функции. 

Работа над каждым телом должна быть направлена на его улучше-
ние и должна включать в себя примерно такие части, как:

очищение от хлама, мусора и негатива; 	
наработку нового улучшенного материала; 	
постоянную корректировку содержания с целью приведе-	

ния его в соответствие высшему телу. 
Однако обычно внимание какого-либо отдельно взятого человека 

может быть сконцентрировано на нуждах только какого-то одного тела. 
Один человек может постоянно жить проблемами физического тела, дру-
гой - эфирного, третий - астрального, и т. д. 

В зависимости от того, на проблемах какого тела постоянно концен-
трируется внимание, различаются уровни, на которых происходит основ-
ной процесс управления поведением и деятельностью человека.

Так, основные проблемы физического Тела - это питание, вес и 
внешность, эфирного - самочувствие, уровень здоровья, подвержен-
ность заболеваниям.

асТ ра л ь н ы й у ро в е н ь  человека характеризуется такими поня-
тиями, как «хочу - не хочу, нравится - не нравится». Основным движителем 
деятельности такого человека является стремление захватить то, что ему 
нравится, овладеть им и удержать в качестве своей принадлежности.

ме н Та л ь н ы й у ро в е н ь  характеризуется осмысленным содержа-
нием жизни человека. Такой человек старается делать только то, что ему 
кажется правильным с точки зрения логики, вырастающей из осмысления 
ранее полученной информации. Своё поведение он постоянно корректиру-
ет результатами анализа ситуации и оценки её с разных точек зрения.

Человек к ауз а л ь н о го у ро в н я  старается поступать, исходя из 
прошлого каузального опыта, то есть вспоминая какие-либо ранее прои-
зошедшие события, варианты своего поведения в них и что получалось в 
результате выполнения этих вариантов.

Человек буд д х и а л ь н о го у ро в н я  всё своё поведение подчиняет 
убеждениям, позициям и установкам, имеющим отношение к проживае-
мому в данный момент периоду жизни.
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Нужно, конечно, понимать то, что любая программа буддхиального 
тела может вмещать в себя комплексное отношение всех нижележащих 
тел к какому-либо сектору деятельности человека.

Так в какую-либо позицию человека по тому или иному вопросу мо-
гут входить:

оценка своих энергетических возможностей и каких-либо 	
параметров физического тела (например, внешности).

желания (эмоции) определённого направления; 	
разумные рамки этого желания (или эмоции), возникающие 	

из логического осмысления возможности его достижения в суще-
ствующей реальности; 

определённый каузальный опыт, накопленный в конкрет-	
ном секторе деятельности человека, связанном с достижением по-
добного желания;
Человек буддхиального уровня постоянно работает над осозна-

нием подсознательной части своего буддхиального тела. А кроме того, 
заботится о том, чтобы его сознательные убеждения, позиции, установки 
и жизненные ценности соответствовали подсознательным, которые он, в 
свою очередь, постоянно корректирует под изменяющиеся условия окру-
жающей обстановки. 

Человек аТ м а н и ч е с ко го у ро в н я  всего себя подчиняет высшей 
цели, однако чтобы избежать ошибки и не подчинить себя иллюзорной 
цели, этот человек должен уметь определять эффективность затрат 
энергии на те или иные цели и задачи. 

Поэтому человек атманического уровня - это тот, который научился 
во всех процессах видеть перемещение энергии, являющейся основой 
основ Божественного мироздания.

Такой человек строит свою жизнь, основываясь на принципе адек-
ватности затрат получаемым результатам, что позволяет ему постоянно 
находиться в «коридоре» миссии своей души. 

Он не тратит отпущенную ему на жизнь драгоценную Божествен-
ную энергию на борьбу с миром, которая в сущности является борьбой 
с самим собой, а старается полностью её использовать на достижение 
результатов в своей деятельности, выполняемой им строго в пределах 
своего предназначения.
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согласование Тел

При выполнении любого дела или решения какого-либо вопроса 
очень важно собирать все тела организма воедино, то есть всеми телами 
нужно находиться здесь и сейчас (здесь - по месту, а сейчас - по вре-
мени).

Михаил Задорнов, например, отмечает, что русскому человеку 
очень трудно представить то, что немец на работе может думать только 
о работе и ни о чём другом. У нас, у русских, обычно бывает совсем по-
другому: человек, делая какое-то дело, думает совсем о другом, хочет 
что-то третье, а по большому счёту считает, что надо бы заниматься чем-
то четвёртым или пятым.

Представьте себе бригаду из четырёх человек, которой назначено 
выполнить определённую работу. Далее представьте, что наблюдая за 
процессом выполнения работы этой бригадой, вы наблюдаете следую-
щую картину:

один человек работает (каузальное тело); 	
другой человек даёт первому «умные советы» - как эту 	

работу можно было бы лучше выполнить, если бы… (ментальное 
тело);

третий постоянно говорит о том, что работа никуда от них 	
не денется, а поэтому лучше всего сейчас попить бы пивка и схо-
дить по бабам (астральное тело); 

а четвёртый говорит, что их работа по большому счёту во-	
обще никому не нужна, а надо бы делать что-то совсем другое, бо-
лее важное (буддхиальное тело).
Как вы думаете, будет ли у этой бригады продвигаться работа, а 

если будет, то какими темпами?
А теперь перенесите этот сюжет внутрь своего организма, и разбе-

ритесь, что у вас происходит с телами вашего организма во время рабо-
чего процесса. 

если происходиТ примерно То, чТо показано в примере, То вы 
никогда не добьёТесь ощуТимых резульТаТов в своей жизни.

Эффективность процесса любого вида деятельности и поведения 
человека находится в прямой зависимости от способности согласовывать 
потребности всех тел своего организма с целью объединения их усилий 
в одном направлении.

а для эТого нужно научиТься:
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всегда хоТеТь делаТь Только То, чТо в данный моменТ 	
делаешь; 

думаТь Только о Том, чТо в данный моменТ делаешь; 	
умеТь обосновываТь самому себе, чТо То, чТо Ты в дан-	

ный моменТ делаешь, являеТся для Тебя самым главным и важ-
ным на эТоТ моменТ (или период) времени. 
В случае согласования тел организма в одном (нужном для челове-

ка) направлении, на любой каузальный процесс выделяется: 
нужное количество душевной (буддхиальной) энергии в 	

виде определённой санкции на выполнение процесса; 
умственная (ментальная) энергия, позволяющая обдуман-	

но подходить к выполнению процесса, исключать в ходе его выпол-
нения разработку логически необоснованных вариантов и избегать 
возникновения самых различных ошибок; 

эмоциональная (астральная) энергия, которая в значитель-	
ной степени влияет на нормальное функционирование эфирного 
тела, позволяя ему выполнять большие и длительные нагрузки без 
усталости.
Приобретение способности - быть всем своим организмом «здесь 

и сейчас», а также умения - всегда направлять усилия всех своих тел 
в одном (нужном на данный момент) направлении, позволит экономить 
уйму энергии и времени, а качество и эффективность процесса любого 
вида деятельности возрастут во много раз.

Но, научившись всегда быть «здесь и сейчас», нельзя полностью 
выбрасывать из зоны своего внимания своё прошлое и своё будущее. 

прошлое надо использоваТь, а на будущее надо влияТь. 
своё прошлое человек должен использоваТь для сТаТисТики и 

анализа происходящего с ним и вокруг него. а исходя из эТого ана-
лиза, подправляТь насТоящее, Тем самым изменяя своё будущее.
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иерархия содержания  души

Если душу рассматривать с точки зрения иерархического располо-
жения её частей, то в ней можно выделить три части, каждая из кото-
рых имеет свою степень влияния на уровень жизни человека.

1.     Верхняя (высшая) часть души состоит из миссии, кармической за-
дачи, высших целей и устремлений человека (см. схему). 

Выполнение человеком кармической задачи (хотя бы частично) даёт 
возможность его душе обозначить ему черты своей миссии (хотя бы в 
какой-то степени). Дальнейшей задачей человека является: постепенное 
согласование сознательных целей и устремлений с подсознательной мис-
сией своей души. 

Эффективность решения этих, перечисленных выше вопросов про-
является в жизни человека степенью адекватности его затрат на 
получение нужного ему результата.

Без выделения нужного количества внимания высшей части своей 
души жизнь человека будет тяжёлой. Затрачивая уйму усилий на реа-
лизацию того, что ему будет казаться важным, то есть тех иллюзий и 
амбиций, которые принесла ему душа из прошлой жизни, он будет иметь 
низкий уровень существования. 

(Проявление Законов Реинкарнации и Кармы).

Среднюю часть души составляют программы, которые формируют 2. 
образ жизни человека. 

Сформированное программами поведение человека определяет 
также и уровень его взаимоотношений с окружающими людьми, который 
в значительной степени влияет на высоту ступени иерархической лестни-
цы, отводимой ему обществом. 

Общество отводит человеку ту ступень иерархической служебной 
лестницы, которая, прежде всего, соответствует уровню эволюции его 
души. Уровень эволюции души проявляется в человеке степенью его 
способности согласовывать своё понимание вопроса с пониманием его 
другими людьми и в умении реализовывать согласованное решение, до-
биваясь высоких и нужных обществу результатов. 

(Проявление Законов Свободы Воли, Кармы и Реинкарнации).
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Третью (нижнюю) часть души занимает высокий профессиональный 3. 
и практический жизненный опыт, наработанный Вечной душой в прошлых 
её жизнях и самим человеком в этой жизни.

Человек, имеющий высокий профессиональный уровень, а также 
практический жизненный опыт, позволяющий ему, не включая разум на 
процесс обдумывания, выходить из многих жизненных и профессиональ-
ных ситуаций, обществом всегда ценится. 

Однако положение такого человека в обществе будет определяться 
в первую очередь не его профессиональным уровнем, а его показателя-
ми по первым двум пунктам этого раздела. 

Это объясняется двумя причинами:
обществу нужен не высокий профессиональный уровень 	

человека сам по себе, а его выражение в тех реальных, стабильных 
и высоких результатах, в которых оно нуждается;

общество не будет выдвигать на повышение работника, 	
имеющего низкий эволюционный уровень, то есть не способного 
согласовывать своё мнение с мнениями других людей.
(Проявление Законов Реинкарнации, Свободы Воли и Кармы).

Обычно люди считают, что уровень жизни в основном зависит от 
профессионального уровня. Поэтому обращаю внимание на то, что 
профессиональный уровень человека имеет лишь третью иерархиче-
скую степень воздействия на положение в обществе и общий жизнен-
ный уровень.

Во-первых, человек должен разобраться со своими основными ил-
люзиями, которые могут забирать на свою реализацию (практически) 
всю его энергию, а в ответ создавать только проблемы. (Закон Реинкар-
нации).

Во-вторых, устранив основные иллюзии, ему надо чётко осознать 
своё реальное место в обществе и, исходя из этой правильной оценки, 
научиться строить правильные отношения с людьми (такие, которые не 
вызывают проблем). (Законы Реинкарнации и Свободы Воли).

И только после всего этого его профессиональные качества (если 
таковые имеются) начнут эффективно работать на него, принося ему 
нужные результаты, а не порождая разочарования в том, что его труд 
почему-то не оценивается так, как того заслуживает. (Закон Кармы).
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организм нуждаеТся в чисТке

С годами мы набираем не только лишний вес - ненужный и вредный 
хлам физического тела. Мы набираем также: 

залежи плохих энергий; 	
свалки ненужных эмоций и несбывшихся, совершенно бес-	

перспективных желаний; 
массу бесконтрольных мыслей и выдуманных иллюзорных 	

вариантов; 
хаотическое нагромождение вещей, предметов и объектов, 	

принадлежащих нам; 
накопления отрицательных и других очень вредных про-	

грамм, формирующих нам событийный поток, захламленный совер-
шенно ненужными событиями; 

ушедшие в прошлое и ненужные нам теперь, а также те не-	
достигнутые иллюзорные цели и идеалы, которые не имеют реаль-
ного права на существование в нашем организме.

Какая-либо диета может оказать положительное влияние на чистку 
двух-трёх нижних, а в отдельных случаях (в комплексе с изменением об-
раза жизни на длительный срок) - всех семи тел.

Голодание, как более сильная мера, также может оказать влияние 
на чистку (даже) всего организма в целом. Процесс чистки в этом случае 
происходит примерно следующим образом. 

Избавление физического тела от ядов в процессе голода-	
ния даёт возможность эфирному телу избавиться от вредных энер-
гий, поступающих в него из физического тела. 

Чистая энергия эфирного тела не является фундаментом 	
для существования отрицательных эмоций и вредных желаний. 

Чистое астральное тело не даёт основания для существо-	
вания отрицательных мыслей. 

Здоровое логическое мышление не даёт возможностей для 	
проявления в поведении человека отрицательных программ.

Более правильное поведение положительно влияет на со-	
держание программ буддхиального тела. 

Улучшенное содержание программ позволяет производить 	
корректировку целей и задач атманического тела в сторону их боль-
шей реальности и эффективности.
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И всё же надо отметить, что если для нижних тел (физического и 
эфирного) существуют в основном совместные методы чистки: голодания, 
диеты, недоедания, клизмы, бани, физические упражнения, то остальны-
ми телами нужно заниматься каждым в отдельности.

Для этого периодически нужно: 
просматривать свои, постоянно возникающие эмоции и 	

желания и оставлять только те, которые помогают жить, а не нао-
борот;

пресекать возникновение любых бесконтрольных мыслей и 	
оставлять только те, которые нужны для анализа прошедшего или 
происходящего событийного потока и для осмысления будущих со-
бытий;

регулировать свой событийный поток: убирать из него не-	
нужный хлам и выстраивать его последовательно, учитывая важ-
ность (значимость) событий;

избавляться от вредных отрицательных программ, создаю-	
щих проблемы, и производить корректировку содержания положи-
тельных программ под новые условия жизни;

без сожаления расставаться с уже ненужными, а также с 	
иллюзорными (реально недостижимыми) целями и задачами;

анализировать свой путь и своевременно корректировать 	
его, приводя в соответствие с новым (улучшенным) пониманием си-
туации. 

Все вещи, предметы и объекты, которые являются нашей собствен-
ностью, входят в буддхиальное и каузальное тела нашего организма. 
Входят, естественно, не сами по себе, а своим ценностным (и смысло-
вым) значением их для нас. 

Чтобы отбросить сомнения в том, что так оно и есть, вспомните ка-
кие душевные муки приходится испытывать при утрате какой-либо очень 
дорогой вам личной вещи (предмета, объекта). В этом случае изнутри 
приходит ощущение, что вместе с пропажей отнята и часть души. 

Каждая вещь (предмет, объект), входящая (входящий) в состав на-
шей собственности, своим ценностным значением составляет определён-
ную долевую часть нашего внутреннего содержания, и, следовательно, 
принимает какое-то своё долевое участие в формировании нашего пове-
дения и нашей деятельности, а в целом - всего нашего образа жизни.

В буддхиальное тело входят ценностные значения тех вещей, пред-
метов и объектов, с которыми связаны основные сектора нашего образа 
жизни. Надо отметить, что ценностная картина каждого человека инди-
видуальна и может совершенно не согласовываться с ценностными кар-
тинами других людей. 

У какого-то человека самой важной жизненной ценностью являет-
ся: вкусно поесть и выпить, у другого - наслаждаться красотами на-
шего мира, у третьего - проклинать мир ввиду его несовершенства, у 
четвёртого - спасать мир от падения, у пятого - завоевать мир и под-
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чинить его своей воле, у шестого - ежедневное «общение с БОГОМ», и 
т. д., и т. д.

У представителя основного класса нашего общества буддхиальны-
ми материальными ценностями являются: квартира, автомобиль, садово-
огородный участок, телевизор, холодильник, стиральная машина. А кау-
зальными материальными ценностями являются менее дорогие вещи и 
предметы, которые могут чаще и безболезненно (для души) подвергаться 
замене. 

Для представителей более высшего класса перечисленные выше 
буддхиальные ценности могут являться каузальными, а буддхиальными 
уже будут более дорогие: яхты, дорогие автомобили, виллы и т. д.

Итак, все вещи, предметы и объекты, принадлежащие нам, запол-
няют наш организм своим ценностным значением. Поэтому размер тел 
(буддхиального и каузального) нужно регулировать ещё и количеством 
приобретаемых нами вещей, предметов и объектов.

Любая вещь (предмет, объект), принадлежащая нам, но ставшая 
уже не нужной, продолжает занимать место в нашем организме, не да-
вая нам возможности вместить в него что-то новое, нужное и хорошее. 
Поэтому нельзя загромождать свои тела, а надо периодически чистить 
их от ненужного, а тем более вредного хлама и мусора: как внутри себя, 
так и снаружи. 

Все тела нашего организма имеют вполне определённые (ограни-
ченные) размеры. И если мы будем пытаться в сильно разбух-
шее, переполненное тело что-либо ещё вместить, то если это 
и получится -  то с трудом и ненадолго. 

Новая ценность, втиснутая в переполненное тело и не имеющая для 
себя достаточного места, не сможет долго находиться в некомфортных 
для неё условиях и уйдёт, либо вытеснит какую-нибудь старую ценность. 
И вполне может оказаться в этом случае, что старая ценность была на-
много ценнее, чем новая. 

Исчезновение либо вытеснение ценности из организма происходит 
методом различного рода несчастий типа пожара, кражи, разрушения, 
пропажи и т. д. 

Кстати, русский обычай «обмыва» покупки построен как раз на сути 
этого закона. Приобрёл вещь - тут же что-нибудь отдай, чтобы освобо-
дить для неё место.

Исчезновение также может происходить в тех случаях, ког-
да уровень ценности приобретаемой вещи значительно выше 
уровня комплексного содержания души. 

в эТом случае в организме человека не присуТсТвуеТ Той энер-
гии, посредсТвом коТорой он можеТ весТи взаимовыгодный и взаи-
мополезный энергеТический обмен с эТой вещью, нужный ей для 
обоснования смысла её присуТсТвия в мире эТого человека.

Также надо учитывать то, что если в результате сильного желания 
в каком-нибудь теле возникнет новая ценность (новая квартира, машина, 
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телевизор…), которую долгое время купить было невозможно, она будет 
забирать всё внимание на себя. В этом случае все другие ценности бу-
дут разрушаться, ломаться или приходить в негодность по причине от-
сутствия выделения на них внимания (энергии). Например, если сильно 
увлечься ремонтом квартиры, можно полностью потерять другую цен-
ность - здоровье, и в этом случае - уйти в небытиё.

Все ценности, которые человек держит в своём распоряжении, нуж-
даются в определённой порции его внимания (энергии), приходящей к 
ним постоянно или периодически. В обратном случае ценность, не по-
лучающая энергии от хозяина, либо начнёт приходить в негодность, либо 
покинет хозяина, неспособного вести с ней энергетический диалог.

Чистку материального сектора жизненных ценностей нуж-
но производить с учётом «нужности» каждой, находящейся у вас вещи. 
Время от времени надо определять: насколько та или иная вещь «рабо-
тает» (взаимодействует) с вами в процессе вашей жизнедеятельности. 

Если вещь не «работает», то необходимо выяснить её дальнейшие 
перспективы по поводу её «нужности», выражающейся в практической 
пользе. 

Любая вещь, вам принадлежащая, занимает место в вашем орга-
низме, имеющем ограниченные размеры. И если она с вами не работает, 
её нужно убрать и заменить той вещью, которая в данный период жизни 
будет с вами работать. 

Размещение вещей, также как и их приобретение, является важ-
ным процессом, так как даже очень нужная вещь, но неправильно распо-
ложенная, работать с вами не будет, а будет являться ненужным хламом 
для организма, бесполезно занимающим в нём место. 

Вся вещевая (материальная) обстановка должна соответ-
ствовать вашей деятельности, облегчать и улучшать её, и в 
целом соответствовать основному жизненному пути. 

При приобретении новой вещи нужно руководствоваться не 
только желаниями и эмоциями, обычно отражающими содержание толь-
ко одной программы буддхиального тела, но и учитывать соответствие 
этой новой вещи содержанию всего тела организма, в которое она поме-
щается своим ценностным значением. 

Вещи, которые помещаются в каузальное тело, должны положи-
тельно влиять на поведение, деятельность и событийный поток.

Вещи, которые помещаются в буддхиальное тело, должны соответ-
ствовать общему мировоззрению и основным жизненным позициям.

Если ценностная структура конкретной вещи не соответствует струк-
туре тела, в которое она попадает, то такая вещь отторгается организмом. 
Поэтому при приобретении любой, а тем более - ценной вещи, руковод-
ствоваться одними только эмоциями и желаниями - нецелесообразно, а 
порой даже и опасно!
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Ещё немного внимания уделю буддхиальному телу, формирующему 
наш событийный поток, а, следовательно, и всю нашу жизнь. 

Если у человека буддхиальное тело разбухло от отрицательных 
программ, выросших на обидах, ненависти, зависти и огорчениях, то ему 
бесполезно рассчитывать на хорошую жизнь. Его жизнь будет строить-
ся этими программами таким образом, что его будут постоянно обижать, 
ненавидеть, презирать и огорчать до тех пор, пока он эти программы не 
устранит из своего организма. 

Надо понимать, что любая такая программа: 
занимает место в буддхиальном теле, не давая возможно-	

сти для размещения в душе новой (хорошей) программе; 
отбирает на решение своих вопросов конкретную и реаль-	

ную часть энергии Божественного энергетического канала, затра-
чивая её на создание отрицательной (для человека) части его 
событийного потока; 

забирает энергию на реализацию своего содер-	
жания в п е р ву ю оч е р е д ь  (некий парадокс, однако имеющий 
цель - создавая человеку проблемы, направлять его на выполнение 
процесса эволюции своей души корректировкой неправильных про-
грамм).
Я надеюсь, что все эти три пункта довольно убедительно доказыва-

ют необходимость чистки организма, прежде всего, от ненужных и вред-
ных ему программ. По мере устранения таких программ из организма 
и формирования на их месте новых положительных, жизнь будет улуч-
шаться.

Переполнение тел нашего организма является одной из важных 
причин невозможности прихода к нам чего-то нового. 

поэТому нужно вовремя чисТиТь свои Тела и не бояТься оТ-
даваТь. 

Нужно делиться всем тем, что имеется на данный момент в избытке: 
энергией,	
эмоциями,	
мыслями,	
знаниями, 	
ценностями,	
идеями.	

а Также нужно совершаТь добрые посТупки. 
своевременная оТдача излишков позволиТ не переполняТь свои 

Тела и освобождаТь в них месТо для формирования нового, более 
лучшего их содержания.
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чТо важнее: разум и логика 
или подсознание?

люди, не загружающие себя по всякому поводу мыслями и эмо-
циями, могуТ обладаТь инТуицией, то есть прослушивать инфор-
мацию, идущую из отдельных программ Вечной души, само-
стоятельно проводящих анализ какой-либо части обстановки. 

Такие люди всегда знают (без сомнений и обдумывания вариантов), 
как им поступить в конкретной ситуации. Хотя на момент принятия реше-
ния ни им самим, ни окружающим их людям не будет понятно, зачем надо 
было поступать именно так, а не иначе. 

Однако нужно всегда помнить о том, что информация, поступаю-
щая из любых программ подсознания, не всегда может быть правиль-
ной. Причина заключается в том, что программа может видеть не всю 
ситуацию, а лишь её часть, и поэтому её оценка ситуации может быть 
нереальной.

Поэтому всё, что приходит изнутри, нуждается в постоянном 
либо периодическом контроле и согласовании с реальностью.

другая часТь людей буквально всё (происходящее с ними) пы-
ТаеТся охаракТеризоваТь с Точки зрения разума и логики. Однако и 
разум и логика представляют всего лишь четвёртый уровень нашего ор-
ганизма. А всё, что с нами происходит, вырастает в основном из буддхи-
ального, а также каузального и атманического уровней (то есть шестого, 
пятого и седьмого). 

Поступки, которые мы совершаем, и события, которые с нами про-
исходит, являются (в основном) отражением содержания программ буд-
дхиального тела (сознательных и подсознательных). Кроме того, и в по-
ступках и в событиях может присутствовать отражение содержания про-
грамм профессионального и жизненного опыта каузального тела, а также 
прямое выражение целей и миссии атманического тела.

Количественное и качественное присутствие содержания каж-
дой конкретной программы в том или ином поступке или в том или 
ином событии всегда разное и зависит от многих причин. Однако лю-
бая программа, даже совершенно вроде бы ненужная для данного 
случая, может своим долевым участием присутствовать в поступке и 
событии хотя бы в виде какого-либо фона, придавая поступкам кон-
кретного человека и событиям, происходящим с ним, свой характер-
ный оттенок. 
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правильным варианТом поведения человека является оптималь-
ное сочетание обоих, приведённых здесь вариантов. Нужно прислу-
шиваться к своей душе и подчиняться ей, и,  однако, всегда 
корректировать её порывы, вписывая их в реальные условия 
жизни проведением разумного анализа.

На первый взгляд может показаться, что все люди одинаково «кру-
тятся» в одном общем хаосе событий. Но это не так! Если внимательно 
приглядеться, то окажется, что каждому конкретному человеку присущ 
строго индивидуальный событийный поток, который он создаёт себе сам, 
выражая через своё поведение содержание своих программ и получая 
ответ на него в виде событий, происходящих с ним. 

всё, чТо происходиТ с человеком, далеко не всегда поддаёТся 
объяснению с Точки зрения разума и логики. 

причина заключаеТся в Том, чТо разумную основу можно под-
весТи Только под То, чТо человек помниТ и осознаёТ. 

И поэтому порой очень трудно поддаётся осмыслению отдельное 
событие, процентов на девяносто отражающее реакцию окружающего 
мира на поведение человека, сформированное содержанием подсозна-
тельных программ, о существовании которых в себе он даже не догады-
вается. 

Поэтому-то человеку и кажется иногда, что какой-либо его поступок 
совершенно ему не свойственен, а какое-либо событие, происходящее с 
ним, пришло из ниоткуда.

Подсознание только тогда работает на человека, когда оно очищено 
от негатива. В обратном случае оно является тормозом на пути улучше-
ния жизни.

Надо всегда помнить, что подсознание может так направлять со-
бытийный поток, что результат от любых сознательных усилий будет 
приближаться к нулю. И докопаться до причины своих неудач методом 
только разумного логического осмысления происходящего будет трудно, 
а, скорее всего, невозможно. И поэтому жизнь в таком случае превраща-
ется в сплошной «тёмный лес». 

Чтобы осмыслить то, что происходит в таком случае, прежде все-
го надо понять, что находится в своём собственном подсознании, то 
есть исследовать своё «второе я», чаще всего совсем не похожее на 
«первое».

Большая часть происходящего с человеком рождается подсозна-
тельными программами его души и обычно совершенно не поддаётся 
осмыслению. И пытаться загнать всё, что происходит, в логические рам-
ки - попросту бесполезно.

Помогает только анализ событийного потока, выявление непонят-
ной его части и выход, таким образом, на содержание подсознательных 
программ, которые создают эту непонятную часть - (буддхиальный 
уровень управления организмом ) . Либо «нащупывание» правиль-
ного варианта поведения методом: вариант «пошёл» - вариант «не по-
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шёл» - (каузальный уровень управления организмом ). «Пойдёт» 
тот вариант, который устраивает большую часть программ души.

сущесТвуеТ мнение, чТо разум превыше всего. 
но на самом деле он являеТся всего лишь аспекТом временной 

земной человеческой жизни. 
А превыше всего он мог бы быть в этой временной человеческой 

жизни, если бы не влияние на неё вечной жизни Вселенной. 
вечное сТоиТ над временным. Всё, что относится к Вечному, выше 

разума и логики и не может отвечать на вопрос: «А почему оно есть?». 
Всё Вечное соответствует ответу: «Оно есть, потому что оно есть!» 

однако всё вечное сосТавляеТся из временного. И поэтому  
разумная (временная) деятельность человека в пределах своего предна-
значения (аспекта Вечной жизни) может положительно влиять на Вечное.

Одним из основных проявлений Высшего уровня Вечного над уров-
нем временного человека является то, что часть Вечного (душа) подсе-
ляется в подсознательную неосознаваемую часть организма человека и 
поэтому не поддаётся прямому осмыслению. 

Если сознание можно представить в виде маленького, шустрого, но 
ещё достаточно глупого котёнка, то подсознание (Вечную душу) - в виде 
мощного, мудрого, но, в то же время, старого и подслеповатого тигра, ко-
торый не может сам уследить за быстро изменяющейся обстановкой. 

Котёнку (сознанию) предоставлено право окончательного принятия 
решения в большинстве случаев. Это сделано с целью лучшего вписыва-
ния поведения человека в окружающую его обстановку, так как сознание 
более привязано к реальности, чем подсознание.

Подсознание всегда говорит сознанию: «Смотри сюда!» Подчиняясь 
энергетическому давлению подсознания, сознание «смотрит» и принима-
ет решение, анализируя при этом не всю информацию, а ту её часть, на 
которую ему указало подсознание.

Предоставляя право «котёнку» принимать окончательное решение, 
«тигр» однако:

задаёт ему пределы, не выходя за которые тот может оце-	
нивать обстановку для принятия решения;

создаёт его внутреннее состояние, направляя его мысли, 	
эмоции и желания в заданном им направлении;

формирует за него часть его поведения, которую «котёнок» 	
даже не осознаёт;

снабжает энергией ту часть поведения, которая отражает 	
его интересы.
Но это не значит, что сознанию во всех случаях отведена роль «ко-

тёнка». При активной разумной деятельности человека «тигр» и «котё-
нок» вполне могут поменяться местами, несмотря на огромную разницу 
в возрасте. Но только на какое-то время, так как сознание любого че-
ловека с Течением времени переходиТ в подсознание и сТановиТся 
его часТью. 
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обычно с человеком чаще всего взаимодейсТвуюТ программы 
самого низкого уровня из всех Тех, коТорые присуТсТвуюТ в его 
душе. Проявляясь во внешнем мире и создавая человеку проблемы, они 
постоянно напоминают ему о том, чтобы он занимался своей кармиче-
ской задачей, то есть чистил свою душу от «грязи».

Негативные программы подсознания, то есть программы, не даю-
щие человеку возможность правильно оценить себя и окружающий мир, 
содержат в себе плотную энергию астрального уровня. Поэтому они не 
дают пробиться к человеку высоким программам с тонкой энергией, в ко-
торых заключены какие-либо его таланты и другие большие возможности 
по проявлению себя в мире.

Негативные программы - это та «грязь», к которой нельзя отнести из-
вестную пословицу: «Не прикасайся к грязи - тогда и не запачкаешься!»

Не вороша свою «грязь» (негативные программы), не прикасаясь к 
ней, отслоняясь от неё и этим самым загоняя её внутрь себя, человек не 
спасается от её отрицательного воздействия на свою жизнь, так как она 
изнутри продолжает проявлять себя в его поведении и создаёт пробле-
мы, ухудшающие жизнь.

Негативные программы, загнанные внутрь подсознания запрещени-
ем, подавлением или отказом от них, продолжают выполнять свою «чёр-
ную» работу: 

зацикливают внимание человека только на маленькой 	
части окружающего пространства, заслоняя от него весь осталь-
ной большой и разнообразный мир; 

создают его внутренний настрой, не соответствующий ре-	
альной обстановке, 

формируют часть его поведения, не вписывающуюся в ре-	
альную обстановку и создающую проблемы. 
Этим самым они заставляют человека жить в иллюзорном мире, 

превращая его жизнь в бесполезную и бесконечную борьбу за достиже-
ние иллюзорных ценностей.

Фактически негаТивные программы посТоянно даюТ человеку 
неправильную подсказку, коТорую он принимаеТ за исТину, не до-
гадываясь, чТо эТа подсказка уводиТ его в мир иллюзий, где он всё 
воспринимаеТ в искажённом виде. 

В связи с особенностями человеческого организма боль-
шая часть людей пытается отыскать истину на астральном или 
ментальном уровне. 

Эти попытки обычно приводят к тому, что человек готов 
обвинить во всех своих бедах и несчастьях весь окружающий 
его мир, но только не себя самого. 

Жизнь в этом случае превращается в борьбу, но улучшиться не мо-
жет. Для реального улучшения жизни человеку надо научиться в первую 
очередь оценивать влияние на конечный результат какого-либо процесса 
Только своего (того или иного) варианТа поведения.
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А для этого надо понять, что мир сТроиТ оТношение к нам всегда 
и в любых случаях Только в виде оТвеТа на наше собсТвенное прояв-
ление (поведение) в нём. и Только изменением своего собсТвенного 
поведения мы можем измениТь свою жизнь.

Бесконечное обдумывание наиболее оптимальных вариантов свое-
го поведения не принесёт ощутимых результатов в улучшении жизни. 

Разум человеку надо использовать для анализа происхо-
дящих с ним событий и последующего использования резуль-
татов этого анализа для воздействия на основные структуры 
своей души (неправильные, но сильные понятия, привычки, 
убеждения, желания и эмоции) с целью их улучшения (привяз-
ки к реальности). 

а улучшенные сТрукТуры души будуТ авТомаТически формироваТь 
более лучшую жизнь: в лучшем мире и с лучшими возможносТями.
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глава II

вечная душа и
временный человек.

зачем и как создан человек? 
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ЭЗОТЕРИЧЕСКАЯ СХЕМА ОРГАНИЗМА ЧЕЛОВЕКА 
                  СИСТЕМА  «ВЕЧНАЯ ДУША + ВРЕМЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК» 

 
 

ТЕЛА: 
 

СОСТАВ  
 

СОЗНАНИЕ 
(осознаваемая часть организма) (неосознаваемая часть организма) 

      ТЕЛ  
 

                                        ПОДСОЗНАНИЕ 

 
7. АТМАНИЧЕСКОЕ

 
   ВЫСШИЕ ЦЕЛИ И УСТРЕМЛЕНИЯ  

 
                           МИССИЯ И КАРМИЧЕСКАЯ ЗАДАЧА 

 
6. БУДДХИАЛЬНОЕ 

                                     ПРОГРАММЫ: 
      - возникающие при жизни человека из высших 
         целей, жизненного опыта, и разумных 
         и эмоциональных оценок информации;  
      - формирующие сознательное поведение
         и сознательную деятельность     
  

                                    ПРОГРАММЫ:: 
     - составляющие кармическую задачу (те, которые надо 
        устранять, либо переделывать) и миссию (те, которыми 
        надо руководствоваться);
     - формирующие подсознательное поведение и оказывающие 
        влияние на формирование сознательной деятельности      

                             

 
5. КАУЗАЛЬНОЕ 

ЖИЗНЕННЫЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ, ЖИЗНЕННЫЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ,    
               находящийся в стадии наработки

   СОЗНАТЕЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ И СОЗНАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

            наработанный в прошлых воплощениях души  
и прошлых периодах жизни человека  

                 ПОДСОЗНАТЕЛЬНОЕ (НЕОСОЗНАВАЕМОЕ) ПОВЕДЕНИЕ

4. МЕНТАЛЬНОЕ РАЗУМ,        ЛОГИКА,        МЫСЛИ  
 
3. АСТРАЛЬНОЕ 
 

ЭМОЦИИ,           ЖЕЛАНИЯ 
 

 

2. ЭФИРНОЕ ЭНЕРГИЯ, ЖИЗНЕННЫЙ ТОНУС, ВЫНОСЛИВОСТЬ, 
                                                          СОПРОТИВЛЯЕМОСТЬ ЗАБОЛЕВАНИЯМ

 

1. ФИЗИЧЕСКОЕ МОЗГ,                   БИОЛОГИЧЕСКИЕ  СИСТЕМЫ,                            ОРГАНЫ, 
ПОЗВОНОЧНИК   ,                           МЫШЦЫ,                                     КОСТИ  И  ДР.

 

  ПРИМЕЧАНИЯ:   1)                                - душа человека,                     

                               - временная душа,                                                             - Вечная душа.                         -      

2) Всё, кроме Вечной души, относится 
к категории - временный человек.

                                       
3)                   - внутреннее содержание человека,    

           - сознание человека,                                              - подсознание человека.                        
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вечная душа и временный человек.
з ач е м  и  к а к  с о з д а н  ч е л о в е к ?

Представленная выше схема наглядно показывает, что если жить, 
признавая только левую её часть (как поступает подавляющее большин-
ство людей), то полностью выпадаешь из Вечности. Жизнь в этом случае 
представляет собой отдельный фрагмент существования одного суще-
ства, которое появилось на Свет на какое-то короткое время и совер-
шенно ничем не привязано ни к Вечности, ни к Системе, в которых оно 
возникло и существует. 

Существование методом построения обособленного варианта свое-
го жизненного процесса без привязки его к Вечности и Системе и приво-
дит человека к возникновению бесконечного ряда его проблем, которые 
он сам себе создаёт, а потом устраняет.

И пишу я эту книгу именно затем, чтобы в пределах своих возмож-
ностей показать, чем является человек на самом деле, и какое место он 
занимает (и может занимать) в Вечности и Вселенной.

Как ни странно, но таких, казалось бы, простых вещей люди в боль-
шинстве своём до сих пор не знают. И это, конечно, удивляет, потому что 
совершенно непонятно, как можно строить жизнь, не зная её фундамен-
тальных основ. Это незнание и порождает непонимание большей части 
всего того, что происходит. 

Единственным объяснением этому может служить то, что челове-
честву, видимо, надо было «помучиться» определённое количество вре-
мени в условиях чисто земной материальной жизни без понимания взаи-
мосвязей своих жизненных процессов с процессами, происходящими во 
всей Вселенной. 

Однако всякие периоды когда-то кончаются и, на мой взгляд, наста-
ло время человеку «прозреть», признать себя частью Системы и занять, 
наконец, своё реальное место в Вечности и Вселенной.

Не всё в приведённой выше схеме может устроить человека. Хо-
телось бы, конечно, чтобы всё было попроще и попонятнее. Но так уж 
устроено, и изменить это невозможно. Осознание этой схемы и работа 
со своим организмом по приведению его в соответствие с ней, покажут 
на деле, что эта схема действительно отражает значительную часть ре-
альности, вскрывая (во многом ещё) неизведанные области жизненных 
процессов.



303Зачем и как создан человек

Сам принцип деления организма на семь отдельных тел 
я позаимствовал в одной из немногих книг-учителей, послуживших мне 
ключом для проникновения в своё подсознание. Это книга «Каббалисти-
ческая астрология», написанная Авессаломом Подводным (Александром 
Тихомировым). Всё остальное в этой схеме «рождал» я сам. 

И удивительным оказался конец этого процесса, когда я, закон-
чив работу по созданию этой схемы, посмотрел на неё как на что-то уже 
давным-давно существующее, а не только что мной созданное. 

В этот момент у меня и наступило некое «прозрение», давшее мне 
возможность последующего выхода на совершенно новый (для меня) и 
достаточно глубокий уровень понимания ситуации. Этот уровень позво-
лил мне, в свою очередь, совершенно по-новому взглянуТь на многие 
процессы, происходящие в жизни человека, и даТь им новое объ-
яснение.

Я вышел в новую для меня и совершенно неизведанную 
зону, которая содержит для человека новый, гораздо более 
высокий уровень понимания собственной ситуации. эТа зона - 
связь человека с сисТемой через своё подсознание. 

При рассматривании самим собой созданной схемы у меня сразу 
же возникли вопросы, которые раньше никогда не возникали:

1. Почему Вечная душа подселяется в подсознательную часть 
организма человека, а не в сознательную? Зачем эти сложности, 
связанные с тем, что человек ничего не знает о своей душе, и кому 
они нужны (кто в них заинтересован)?

2. Почему человек даже в общих чертах не оповещается об 
этом процессе и в течение всей своей последующей жизни прак-
тически не имеет никакой информации о том, что внутри его ор-
ганизма присутствует совершенно постороннее информационное 
тело, которое полностью руководит его телом и оказывает непо-
средственное влияние на все его жизненные процессы? 

3. Почему в организм человека насильственным путём (не 
спрашивая у него разрешения) вселяют постороннее информаци-
онное тело, которое, однако, ему надо признать своей неотъемле-
мой частью, изучить его и взаимодействовать с ним, чтобы жить без 
проблем?
И если настроиться на мифический тон, то сразу напрашивается 

ответ: «Видимо БОГУ с самого начала сотворения мира стало известно, 
что в образе человека он создаёт существо, с которым играть в честную 
и открытую игру невозможно!»

И если это понимание БОГА привязать ко времени, то, я думаю, что 
это произошло тогда, когда Ева, нарушив запрет, съела яблоко. 

С этого момента БОГ изменил мнение о человеке. Вместо того, 
чтобы оставить его далее вечно существовать в Духовном Мире, ОН 
сделал его жизнь временной и отправил его существовать в матери-
альном мире (на Земле).
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А для того, чтобы жизнь человека протекала без отрыва от общих 
процессов Вселенной, а строилась по ЕГО Воле, БОГ сделал его жизнь 
частью общего процесса эволюции Вселенной. Для этого ОН стал подсе-
лять в организм человека часть своей субстанции, которая до этого про-
ходила процесс обучения (эволюции) в мире минералов, мире растений 
и мире животных.

Эта часть субстанции БОГА - Вечная душа, находясь в организме 
временного человека, одновременно являлась частицей Вечности и Все-
ленной, а также элементом, связывающим человека с общей Системой. 

она была посТавлена над временным человеком Тем, чТо на-
ходилась в неосознаваемой часТи его организма, имея возмож-
носТь оТТуда управляТь его вниманием, влияТь на его внуТреннее 
сосТояние и снабжаТь его энергией в Тех случаях, когда он ей под-
чиняеТся.

Как читатель, наверное, начинает понимать, в результате наказания 
человек был переведён из разряда любимчиков в разряд обыкновенно-
го рядового звена в цепочке общего эволюционного процесса, с вполне 
ограниченной ролью по выполнению своей части работы в нём. 

Причём человек настолько не воспринимался серьёзным элемен-
том в этом общем процессе, что даже не оповещался о целях и задачах, 
которые ему надо было реализовывать. 

Выполнять свою часть общей работы ему приходилось (и 
приходится) под насильственным воздействием на него Систе-
мы, которая созданием ему проблем в виде различного рода 
трудностей, болезней и несчастий вынуждает его,  в конце кон-
цов, делать то,  что ей от него нужно. 

И прошедшие тысячи лет ничего не изменили в этом пла-
не. Человек до сих пор так и не знает ничего о своём предна-
значении, однако по-прежнему вынужден выполнять его «под 
ударами палки», роль которой играет для него Закон Кармы.

эТим пониманием я развенчиваю миф восТочных религий о 
Том, чТо человек живёТ вечно, перевоплощаясь из воплощения в 
воплощение. а Также развенчиваю другой (хрисТианский) миф о 
Том, чТо человек после своей смерТи продолжаеТ жиТь в другом 
мире.

на самом деле человек был и осТаёТся сущесТвом временным, 
и жизнь его начинаеТся рождением и заканчиваеТся смерТью. одна-
ко программы, нарабоТанные человеком за свою жизнь, часТью его 
вечной души, прошедшей с ним очередной короТкий оТрезок своего 
пуТи, продолжаюТ сущесТвоваТь в вечносТи. 

но попробуем разобраТься во всём посТепенно.
1. Вечная душа, подселяемая в организм человека, вмещает 

в себя не только обаятельное, светлое и возвышенное, как было 
принято считать раньше. 

В неё может входить всё то, что соответствует нашему разно-
образному и многообразному миру, так как её содержание является 
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результатом совместной работы её программ с людьми, существа-
ми и объектами её прошлых воплощений.

2. Вечная душа подселяется в подсознательную часть орга-
низма человека с определённой конкретной целью: пройти очеред-
ной отрезок своего пути, связанный с процессом эволюции её со-
держания.

Душе не предоставляются возможности полного управле-3. 
ния человеком. Однако она управляет вниманием человека и влия-
ет на его внутреннее состояние. 

А, кроме того, душа может, не оповещая человека, формиро-
вать значительную часть (неосознаваемого им) его поведения, при-
водящую к образованию части его событийного потока в нужном ей 
направлении, что усложняет человеку жизнь, но заставляет его за-
думываться о правильности выбранного им пути.

Душа не может самостоятельно решить все свои проблемы, 4. 
связанные с выполнением назначенной ей цели. Она всего лишь 
пытается направить внимание человека на реализацию содержа-
ния тех программ, которые считала важными в прошлом воплоще-
нии, то есть фактически те, которые в этом воплощении составляют 
её кармическую задачу. 

Человек ничего не знает о своём предназначении. Он не 5. 
оповещается о подселении Вечной души в подсознательную часть 
его организма и тем более о её содержании. Он может догадывать-
ся, что душа у него вроде бы есть, но что она собой представляет и 
зачем она ему нужна - ему не понятно. 

Облекая свои желания и эмоции в осмысленные разумные 6. 
рамки (обычно в пределах общей социальной схемы) и создавая из 
них новые сознательные программы, человек пытается сознатель-
но строить свой направленный событийный поток. 

При этом он не понимает, что направление его деятель-7. 
ности (желаниями и эмоциями) задаёт ему душа содержанием тех 
программ, которые она привыкла реализовывать в прошлом вопло-
щении. 

Она управляет вниманием человека, направляя его на нужную 
ей часть информации, и одновременно производит внутреннюю ра-
боту, придавая мыслям, желаниям и эмоциям определённую на-
правленность. 

Этот процесс, наивно принимаемый человеком за реализа-8. 
цию только своей сознательной деятельности, на самом деле явля-
ется реализацией содержания тех самых программ души, которые в 
прошлом воплощении были источниками наработки отрицательной 
кармы. 

Поэтому вся энергия человека, растрачиваемая сознатель-
ными усилиями (фактически на реализацию негативных программ 
подсознания), уходит на погашение долгов, сделанных этими про-
граммами в прошлом воплощении души.
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С течением времени человек начинает понимать, что соз-9. 
нательные усилия постоянно (или время от времени) упираются в 
какую-то невидимую стену и поэтому далеко не всегда могут приво-
дить к желаемым результатам. 

Тогда он начинает задумываться о существовании каких-то не-
видимых (таинственных) законов, управляющих жизненными про-
цессами, и у него начинают появляться мысли о БОГЕ, как о чём-то 
Высшем, стоящем над человеком и управляющим им.

10. Трудная жизнь, характеризующаяся получением очень ма-
лого количества благ при затратах любого количества своей энер-
гии, склоняет человека к терпению и смирению. 

Человек начинает задумываться о том, что, возможно, он в 
чём-то неправильно себя ведёт, и начинает работать над собой по 
улучшению своих качеств, заложенных в его душе, что позволяет 
ему несколько облегчить жизнь частичным выходом на выполнение 
миссии своей души.

размышляя над эТой схемой проТекания жизни большей часТи 
населения планеТы, приходишь к выводу, чТо люди совершенно не 
предсТавляюТ своего месТа во вселенной, и совершенно не знаюТ, 
чТо им надо делаТь, чТобы выполняТь своё предназначение.

В связи с этим очень кратко изложу свою концепцию смысла Воли 
БОГА, заложенной ИМ при сотворении Мира в существование Вселен-
ной, и выраженной ИМ в Космических Законах.

воля бога отражает тот общий порядок, в русле которого должны 
происходить все процессы внутри Вселенной.

В частности, для человека воля бога определяет: 
его обязанности перед Системой; 	
его права, установленные ему Системой; 	
и меру воздействия на него в случаях невыполнения назна-	

ченных ему обязанностей или нарушения установленных ему прав.

закон реинкарнации - высший космический закон, коТорый 
определяеТ обязанносТи человека, как часТи сисТемы.

Закон Реинкарнации представляет порядок протекания общего про-
цесса эволюции Вселенной и в частности показывает место человека в 
этом процессе. 

По Закону Реинкарнации человек является временным жилищем 
для Вечной души, которая на нашей Планете является основным движи-
телем процесса эволюции. 

предназначением человека являеТся выполнение им (совместно 
с душой) своей части работы в этом общем процессе. Для выполнения 
этой части работы он обязан:

изменять содержание своей души методом приведения его 	
в соответствие с той, окружающей его обстановкой, в которую его 
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душу специально поместили на очередное воплощение для про-
хождения её следующего этапа обучения (эволюции);

реализовывать те программы своей души, в которых заклю-	
чены наибольшие возможности её эволюционного роста;

продолжать человеческий род.	

закон свободы воли определяеТ права человека как часТицы 
вселенной.

По этому Закону человек имеет право строить свою жизнь по соб-
ственному усмотрению, имея соотношение благ и трудностей, соответ-
ствующее выбранному пути. 

При этом у него должно быть понимание того,  что это пра-
во предоставлено не только ему одному, но и каждому другому 
человеку. 

И поэтому право на полную безнаказанную самостоятель-
ную деятельность у человека существует только в пределах 
своих собственных интересов, так как за этими пределами на-
чинаются зоны интересов других людей.

А чтобы безнаказанно действовать в зоне общих интересов, чело-
веку нужно постоянно работать над повышением своего уровня эволю-
ции - учиться правильно определять ту долю общего права, в которой 
располагается его, подкреплённое реальными возможностями право на 
выражение своей воли в общей ситуации. 

В любом случае диапазон выбора вариантов своего поведения 
ограничен уровнем возможностей человека, который определяется ком-
плексной характеристикой его внутреннего содержания.

Оба закона: реинкарнации и свободы воли - заложены в схему 
существования и развития Вселенной. Поэтому их невыполнение приво-
дит к нарушению энергетического равновесия Системы, что вынуждает 
вмешиваться в этот процесс Закон Кармы с целью приведения её в ис-
ходное состояние.

закон кармы - закон энергеТического равновесия вселенной.
Суть Закона: «Любая энергия, вышедшая из какой-нибудь точки 

(структуры) и нарушившая энергетическое равновесие каких-либо других 
точек, вызывает энергетический ответ этих точек, направленный на по-
гашение возмущения».

Карма человека - это сумма энергетических ответов окружающего 
пространства на ту энергию, которая выходит из него в виде желаний, 
эмоций, мыслей, слов и поступков. Это характеристика восприятия окру-
жающим пространством человека, как энергоинформационной структуры 
определённого уровня развития.

В более простом выражении этот Закон звучит для человека так: 
«куда, на чТо и как ТраТиТ свою энергию человек, То он в своей 
жизни и имееТ!» 
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Непонятный для себя ответ на своё поведение человек может иметь 
по следующей причине. Человек строит поведение по своим понятиям о 
правильности, а ответ к нему приходит, построенный по понятиям тех струк-
тур (людей), которых его поведение вывело из состояния равновесия. 

Источником наработки отрицательной кармы является не 
человек,  не душа, а конкретная программа, нарушающая энер-
гетическое равновесие окружающего пространства, выражая 
своё содержание через поведение человека. 

И именно к ней возвращается отрицательная карма, 
предъявляя человеку счёт по уплате его кармических долгов. 

усТранив из своего организма Ту или иную негаТивную про-
грамму, человек факТически закрываеТ в нём энергеТическую дыру, 
в коТорую могла уходиТь пракТически вся его энергия на погашение 
прошлых долгов его души, сделанных эТой программой.

воспринимая непоняТную часТь собыТийного поТока, мешаю-
щую ему жиТь, человек думаеТ о чём угодно, но Только не о конТакТе 
с собсТвенной душой. 

при эТом он даже не подозреваеТ, чТо всю свою жизнь бореТ-
ся с проявлениями во внешнем мире часТи собсТвенного организма 
(вечной души), коТорую он не осознаёТ. 

эТо говориТ о Том, чТо Тема, имеющая оТношение к разрабо-
Танной мной схеме организма человека, до сих пор была закрыТа оТ 
человека не случайно и прямой конТакТ человека со своей вечной 
душой до сих пор предусмоТрен не был. 

Очевидно, это было сделано для того, чтобы поставить Вечную 
душу - частицу БОГА над разумом и над человеком, тем самым полно-
стью исключая прямое воздействие разума на неё. 

Короче говоря, над человеком поставили индивидуального 
непосредственного начальника, о присутствии которого в сво-
ём организме он не догадывается, и поэтому живёт в неведе-
нии, полагая, что руководит всеми своими жизненными про-
цессами сам.

В принципе это явление отражает общую закономерность нашего 
Человеческого Мира. Высшие мира сего никогда не оповещают широкие 
народные массы о всех нюансах своих замыслов, дабы исключить неже-
лательное влияние низкой энергии астрального и ментального плана на 
проведение своих высоких идей в жизнь. 

Подселение Вечной души в подсознательную часть орга-
низма человека ставит её над разумом, так как разум не может 
напрямую управлять тем, что он не осознаёт. Это фактически 
и ставит временного человека в подчинённое положение от 
Вечной души. 

А, кроме того,  программы души, имея для своей работы 
доступ к Божественной энергии, строят значительную часть 
жизни человека так,  как им хочется.
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Но человек этого не понимает. всё непоняТное, происходящее 
в его собыТийном поТоке, он объясняеТ чем угодно (воздейсТвием 
бога, других мисТических сил или людей), но Только не Творением 
своей собсТвенной вечной души. 

В таких случаях ему ясно лишь одно: то,  что происходит, 
не подвластно его пониманию, а поэтому оно творится чем-то 
более высшим, чем его разум и сознание в целом.

Человеку с самого начала его существования ограничили возможно-
сти разума пределами сознания. Но у Вечной души нет механизма для изме-
нения своего содержания и осуществления процесса своей же эволюции. 

Вечная душа, подселённая в организм нового для неё человека, 
начинает руководить им своими программами, пришедшими с ней из её 
старого воплощения и не вписанными в новую реальность. 

В результате такого руководства человек выбирает путь, направ-
ленный не на выполнение миссии, а на расплату с кармическими долга-
ми своей души, сделанными в прошлом воплощении. Выбор такого пути 
делает жизнь человека тяжёлой в результате её неэффективности, и он 
начинает задумываться и постепенно приходит к выводу, что надо менять 
(улучшать) своё внутреннее содержание.

Схема такого процесса эволюции Вечной души имеет до настоя-
щего времени очень низкий КПД (коэффициент полезного действия). По 
моей оценке он составляет где-то 7-8 % от того, что могло бы быть в слу-
чае положительного разумного контакта разума с душой. 

С таким низким КПД система, представляющая собой человеческий 
мир как часть Вселенной, явно нерентабельна. Я думаю, что это давно 
уже замечено «наверху», но схема почему-то не меняется. 

Либо такой мучительный (для человека) процесс эволюции чем-то 
устраивает Управленческие структуры Вселенной, либо у БОГА возмож-
ность создания Вселенной (и Законов её существования) была едино-
временной, без возможности чего-либо изменить потом. И поэтому те-
перь происходит так, как происходит

Возможно также и то, что эти сложности (для человека) были обу-
словлены первым этапом обучения Вечной души в мире человека - мате-
риальным. В настоящее время, по утверждению некоторых источников, 
этот этап подходит к концу, а после его окончания должен начаться вто-
рой этап - духовный.

Если дело обстоит так, то получается, что мои исследования яв-
ляются частью общего процесса по выводу человечества на новый этап 
эволюции, который, по-видимому, и подразумевает некоторое прозрение 
и посвящение человека в отдельные тайны Божественного мироздания, 
которые до сих пор для него были закрыты.

Но в любом случае: если гора не идёт к Магомету, то Магомет дол-
жен сам (хотя бы потихоньку, но) двигаться к горе.

До сих пор только Посвящённые могли войти в мир своего подсоз-
нания и через него проникнуть в тайны Божественного мироздания.
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но эТой серией своих книг я факТически даю людям посвя-
щение на рабоТу со своей душой - часТичкой бога и на акТивное 
подсоединение через неё к общему процессу эволюции вселенной, 
проходящему под началом БОГА - центрального и основного 
звена нашей Системы, частью которой мы все являемся. 

Когда я впервые написал эти строки, у меня возникли сомнения о 
моих правах на такие высказывания, после чего меня потянуло открыть 
Евангелие. Я открыл его и прочёл: «…не может человек ничего прини-
мать на себя, если не будет дано ему с неба.» (Ев. от Иоанна 3-27). Да-
лее, в течение дальнейшей работы над этой серией книг, никаких, даже 
малейших сомнений во мне не возникало. Наоборот, во мне постоянно 
присутствует большая уверенность в нужности моего труда и правиль-
ности выбранного направления.

Я полагаю, что объяснением этому является вписывание содержа-
ния моей работы в текущий этап общего процесса эволюции Вселенной. 

Видимо, всё-таки настало такое время, когда у человека появляется 
возможность изменить существующую схему жизни на более лучшую, со-
держательную и эффективную. Реализация такой возможности и позво-
лит человеку стать равноправным членом Системы, чтобы активно (а не 
пассивно) принимать участие в общем эволюционном процессе.

Схема жизни человека, существующая до сих пор, привела к об-
разованию очень большого отрицательного кармического долга всего 
человечества в результате непонимания людьми своей собственной си-
туации.

Задача людей - эффективно использовать свой разум для улучше-
ния и ускорения процесса эволюции своих душ. Это поможет устранить 
из человеческих душ накопленную в большом количестве отрицательную 
энергию, уничтожить которую может только сам человек и только в своей 
личной душе. 

Исправление этого создавшегося, очень нелёгкого положения для 
планеты и всей Вселенной является первейшей задачей человека. Её 
выполнение находится в прямой зависимости от выбора человеком свое-
го дальнейшего пути. 

И ещё раз хочу отметить, что в результате использования тех зна-
ний, которые представлены в этих книгах, у человека намечается боль-
шой прогресс по Вселенским масштабам.

Получив новые знания о самом себе и о Системе, частью которой 
он является, человек получает возможность выйти из ранга примитивно-
го существа, которому дозволялось участвовать в общем процессе толь-
ко принудительно, и стать активным и добровольным участником этого 
процесса, используя свой разум для улучшения и ускорения процесса 
эволюции собственной души.

Если каждый человек сможет подключиться к этому процессу, то не-
гативность, накопленная в душах людей и представляющая опасность для 
Вселенной, будет уменьшаться, а  жизнь на планете станет улучшаться.
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Человек - существо временное, однако у него есть реальный шанс 
зацепиться за Вечность и даже прочно войти в её структуры. Это возмож-
но наработкой комплекса программ и жизненного опыта, который нужным 
материалом войдёт в Вечную душу и станет той частичкой, которая будет 
существовать какое-то долгое время. 

войдя в конТакТ со своей вечной душой, и наполнив её новым 
и нужным ей содержанием, человек сТановиТся её часТью. 

в эТом случае он после своей смерТи не уходиТ навсегда (с 
физическим и эфирным Телами и сознанием), а нарабоТанными за 
свою жизнь программами, как часТь вечной души продолжаеТ суще-
сТвоваТь в вечносТи.

Но надо иметь в виду, что вход в душу отрицательными програм-
мами продлевает жизнь человека на недолгое время, так как очередная 
чистка уберёт эти программы из души. 

В конце третьей главы этой книги я даю схему работы человека 
с Вечной душой, то есть с той, подселённой в его организм субстанци-
ей, с которой ему предоставляется право на совместное прохождение 
её очередного отрезка пути, занимающего пусть небольшое, но вполне 
конкретное и реальное место в общем процессе эволюции Вселенной.

После прочтения этой главы, у читателя может возникнуть вопрос: 
«А зачем лезть в такие глубины и пытаться менять существующее поло-
жение вещей?»

Чтобы ответить на этот вопрос, попытаюсь охарактеризовать че-
ловека как частицу Системы (Вселенной), с точки зрения каких-либо её 
Высших Структур, которые имеют возможность смотреть на ситуацию че-
ловеческого мира сверху. 

Я думаю, что это поможет понять и осознать ту иерархическую сту-
пень, которую человек занимал до сих пор в общей Системе и занимает 
сейчас. 

Человек - это существо, которое:
тысячи лет стихийно (не догадываясь об этом процессе) 	

подчиняется постороннему информационному телу, подселяемо-
му в его организм без его разрешения на это и без его оповещения 
об этом;

тысячи лет не может (и не хочет) разобраться в структуре 	
собственного организма, пытаясь глупо и наивно решать во внешнем 
мире свои проблемы, корни которых находятся внутри его самого;

тысячи лет не может (и не хочет) разобраться в структуре 	
Системы, в которой он живёт, не знает, чем он является в этой 
Системе, и что должен делать, чтобы она ему помогала, а не унич-
тожала; 

тысячи лет наивно предполагает, что частичка Системы мо-	
жет безнаказанно строить жизнь самостоятельно, не учитывая об-
щих правил и законов, при этом использует высокие возможности 
своего разума примерно процентов на десять;
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тысячи лет живёт, решая бесконечные проблемы своего 	
бытия, не понимая, что они будут бесконечными до тех пор, пока 
он, наконец, не прозреет, не войдёт в разумный контакт со своей 
душой и не выйдет на совершенно новый, более высокий уровень 
понимания ситуации. 
Вот всего несколько аспектов, характеризующих человека как ча-

стицу Системы на данный момент времени. А основные явления, ха-
ракТеризующие жизнь человека, эТо иллюзорное восприяТие им ин-
формации и идиоТизм, позволяющий ему свои иллюзии принимаТь за 
реальносТь.*

Мои практические наблюдения за этим сектором информации по-
казывают следующее. 

природа человека Так усТроена, чТо он привык жиТь иллю-
зиями. 

и поэТому, если его грубо не выТолкнуТь из его иллюзорного 
мира и не менее грубо не показаТь ему его реальное месТо, коТорое 
он занимаеТ в реальном мире, он Так и будеТ «ТорчаТь» в своих 
сладких и высоких иллюзиях и никогда не начнёТ рабоТаТь над со-
бой, чТобы улучшиТь свою жизнь. 

воТ в эТом грубом Толчке в данный моменТ нуждаеТся не Толь-
ко какой-То конкреТный человек, но и всё человечесТво, чтобы вый-
ти, наконец, из периода спячки, открыть пошире глаза и уже по-другому 
посмотреть на всё то, что существует и на всё то, что происходит.

всегда сТараясь показаТь исТинное положение вещей, я пре-
следую лишь одну цель: показаТь пуТи улучшения сиТуации, высве-
Тив в ней Те недосТаТки, коТорые можно усТраниТь. 

вскрывая недосТаТки человека и человеческого мира, я наде-
юсь, чТо со временем они, Так или иначе, но будуТ усТранены, по-
Тому чТо высвечены и показаны. 

Разобравшись в сущности человеческого организма, я могу твёрдо 
сказать, что без осознания своего исТинного положения (со всеми 
его недосТаТками), человек никогда не сТанеТ занимаТься Тем, чем 
ему нужно занимаТься. 

а поэТому Так и осТанеТся навсегда Тем же примиТивным су-
щесТвом в глазах всей вселенной, продолжая имеТь о себе своё 
иллюзорное предсТавление как о чём-То высшем и совершенном. 

А поскольку я на самом деле в определённой степени озабочен си-
туацией всего Человеческого Мира, то эта проблема является одним из 
тех обстоятельств, которые заставляют меня проводить свои исследова-
ния и делиться с людьми их результатами.

 
* То, что эти два явления являются основными в жизни человека, будет понятно не 

всем и не сразу, так как при  поверхностном рассмотрении этого не видно. Но если смочь 
заглянуть поглубже, то становится понятно, что оно так и есть. Всё остальное в жизни 
строится вокруг этих двух основных явлений.
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взгляд на сиТуацию 
человеческого мира

о чём  можеТ  рассказаТь 
сТраничка  евангелия?

Однажды, когда в очередной раз я открыл Новый Завет для уточне-
ния смысла отдельных изречений Христа, моё внимание остановилось 
на разделе, который раньше меня не заинтересовывал. Я проанализиро-
вал некоторые изречения Христа из этого раздела, и результаты анали-
за мне показались достаточно интересными для того, чтобы поделиться 
ими с читателями.

Для проведения анализа я выбрал из этого раздела ниже перечис-
ленные изречения, которые распределил по пунктам, а в скобках даю 
пояснения, которые как бы сами собой вытекают из общего текста Еван-
гелия.

1. «я передал им (ученикам) слово твоё; и м и р во з н е н а-
в и д е л и х, потому что они не от мира (человеческого), как и я не 
от мира.» (Ев. от Иоанна 17-14)

2. «отче праведный! и м и р (человеческий) те бя н е п о -
з н а л; а я познал тебя …» (Ев. от Иоанна 17-25)

3. «я п р о сл а в и л те бя н а з е м л е,  со в е р ш и л д е л о, 
ко то р о е ты п о ру ч и л мн е и с п ол н и т ь» .  (Ев. от Иоанна 
17-4)

4. «и ныне прославь меня ты, отче, у тебя самого сл а -
во ю, ко то ру ю я и м е л у те бя п р е ж д е б ы т и я м и ра  (чело-
веческого)». (Ев. от Иоанна 17-5)

5. «отче! …да видят славу мою, которую ты дал мне, по-
тому что во зл ю б и л ме н я п р е ж д е о с н о ва н и я м и ра (чело-
веческого)». (Ев. от Иоанна 17-24) 

6. «…да будут все едино, как ты, отче, во мне, и я в тебе, 
та к и о н и  (люди) д а буд у т в нас е д и н о…»

«и славу, которую ты дал мне, я дал им (людям): д а бу-
д у т е д и н о, к а к мы е д и н о».

«я в них (в людях), и ты во мне; д а буд у т со в е р ш е н ы 
во е д и н о, и да познает мир (человеческий), что ты послал меня 
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и возлюбил их (людей), как возлюбил меня». (Ев. от Иоанна 17-
21,22,23) 

чТо можно выделиТь из эТих изречений?
1. Из 4-го и 5-го изречений вытекает, что Христос как Космиче-

ская Личность существовал до сотворения Мира Человеческого.
2. Из 2-го и 3-го можно вывести, что БОГ послал Христа, что-

бы Он прославил ЕГО на Земле, то есть в Человеческом Мире, ко-
торый БОГА почему-то не познал.

Сразу возникает несколько вопросов: 
Почему Мир, созданный БОГОМ, не познал своего 	

Творца, и от кого это зависело? 
Почему БОГ, который создал Мир, не позаботился о 	

том, чтобы у созданного им Мира была возможность по-
знать его?

Почему БОГУ надо кого-то посылать на Землю, что-	
бы прославить себя?

3. Из первого изречения следует, что Мир (Человеческий) воз-
ненавидел тех, кому Христос передал слово Божье. А возненавидел 
их Мир потому, что они стали «не от Мира сего» после того, как 
Христос передал им слово Божье. Но это говорит о том, что и по-
сланник, а прежде всего и ТОТ, кто его послал, - естественно «не от 
Мира сего».

Прослеживается явная цепочка. 
Мир возненавидел людей, которым Христос передал слово 

БОГА-Отца. Следовательно, Мир ненавидел и Христа, который нёс 
слово Отца, и естественно, прежде всего и больше всего ТОГО, кто 
послал Христа с этим словом.

Возникают вопросы: 
Почему Мир ненавидел БОГА-Отца, которого Хри-	

стос называл единым истинным БОГОМ?
Почему БОГ сотворил такой Мир, который его воз-	

ненавидел?
Почему у Мира возникает ненависть ко всем людям, 	

которым посланник Божий передаёт слово Божие?
Почему часть Мира, которой БОГ передаёт своё 	

слово через своего посланника, становится для Мира чу-
жим?

БОГ специально создал такой Мир, который чужд 	
его идеологии, или Мир сам постепенно преобразовался 
до такого состояния?

Если Мир сам стал таким, то почему БОГ допустил 	
его до такого состояния?

Трудно, конечно, отыскать истину по анализу дошедших до нас че-
рез 2000 лет писаний. Однако, не проводя исследований истоков, не до-
браться и до корней возникновения основных проблем человечества.
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мир человеческий 
и мир божеский

Читая изречения Христа, приведённые в первом, втором и шестом 
пунктах предыдущего раздела, а также другие, подобные им, и проникая 
в их смысл, понимаешь, что 2000 лет назад Человеческий Мир уже счи-
тался ушедшим в сторону от всего остального Мира. 

Первыми двумя фразами, приведёнными в предыдущем разделе, 
Христос выражает сожаление о том, что Мир Человеческий в своём раз-
витии ушёл от БОГА, а, следовательно, и от всего Божьего Мира. Это 
говорит о том, что ситуация человеческого мира (после его сотворения) 
пошла не по запланированному сценарию, и в результате планета Зем-
ля стала «выпадающей точкой» в общей Системе.

Фразами, приведёнными в шестом пункте, Христос хочет выразить 
удовлетворение в том, что Он всё-таки смог проникнуть в души людей 
и закрепить в них слово Божье. А также выражает надежду, что прове-
дённая им на Земле работа позволит БОГУ, наконец, присоединить Мир 
людей ко всему остальному Божескому Миру.

Однако существующая реальность показывает, что видение ситуа-
ции Христом в этом секторе и эта его надежда была и остаётся иллю-
зией. Пришествие Христа и последующее возникновение Христианства, 
как мощного духовного эгрегора, не решило проблемы подсоединения 
Мира Человеческого к Миру БОГА. 

Мир так и остался с теми же проблемами, которые были ему прису-
щи до возникновения Христианства: войны, насилия, грабёж, бандитизм, 
воровство, проституция, бедность основной части населения и т. д., и 
улучшений в этом не предвидится.

В духовном плане ситуация на планете осталась прежней и люди в 
этом смысле не изменились за эти 2000 лет. Они по-прежнему «видя не 
видят, слыша не слышат, и не разумеют», а поэтому не могут правильно 
оценить ситуацию, в которой находятся. 

Исследования сложившейся ситуации привели меня к следующему выво-
ду: «Для Системы в целом мы были и остаёмся всё-таки чуждым миром, ситуа-
ция которого зашла в тупик, но исправить её (как там считают) можно только 
сверху, так как люди слишком примитивны, чтобы разобраться в собственной си-
туации, и поэтому привлекать их в качестве участников этого процесса нельзя».

Варианты Спасения Человечества «Сверху», на мой взгляд, пред-
ставляют определённую сложность даже для масштабов Вселенной и 
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выглядят утопически. Поэтому надеяться на них, и сидеть, сложа руки и 
ноги, я думаю, не стоит.

2000 лет БОГ не посылает к нам очередного посланника, и я по-
лагаю, причина находится в том, что ситуация Планеты Земля зашла да-
леко за пределы допустимого. В определённой степени она стала необ-
ратимой для обычной компетенции БОГА и его посланников, и поэтому 
для своего разрешения посредсТвом вмешаТельсТва извне ТребуеТ 
чрезвычайных мер.

Однако сиТуация, сТавшая пракТически необраТимой для все-
ленной, можеТ быТь исправлена самим человеком и в эТом случае 
для своего разрешения чрезвычайных мер не ТребуеТ. 

проблема спасения человечесТва и планеТы земля находиТся в 
руках самих людей и больше ничьих. 

Человек может выправить ситуацию, сложившуюся на планете, 
если, наконец, повернёт своё лицо к своей собственной Душе и начнёт 
активно с ней работать, приводя её содержание в соответствие с Волей 
БОГА, выраженной им в Космических Законах: Кармы, Реинкарнации и 
Свободы Воли.

Выполнением этого процесса человек сможет помочь и себе и всей 
Вселенной, так как по мере его выполнения Человеческий Мир будет всё 
меньше и меньше отличаться от остального Божеского Мира. 

Постепенно он перестанет представлять в нём ту его часть, кото-
рую тот вынужден уничтожать, либо отторгать по причине непризнания 
и невыполнения ей общих правил и законов, призванных поддерживать 
общий порядок и ритм существования Системы Божественного мирозда-
ния и её энергетическое равновесие в определённых рамках, обеспечи-
вающих её безопасность. 

И ещё надо понимать, что невозможно долго просуществовать ча-
стью в Системе (также как и деталью в механизме), которая пытается 
строить свою жизнь не в общем ритме и этим создаёт проблемы. Такая 
часть, в конце концов, так или иначе, должна прекратить своё существо-
вание, и вопрос только во времени.

Поэтому хочется произнести какой-нибудь лозунг, типа: «люди, да-
вайТе не будем ни на кого надеяТься, а возьмемся, в конце концов, 
сами за себя и выТащим себя из Того болоТа, в коТорое залезли не 
Только по своей вине, однако сидим в нём и не вылезаем из него 
Только поТому, чТо сами не хоТим эТого сделаТь!»

Я полагаю, что ошибка была введена в схему человеческого орга-
низма при сотворении мира. Подселяя душу в неосознаваемую человеком 
часть организма, то есть фактически ставя её над человеком, БОГ, очевид-
но, предполагал, что человек, ничего не зная об этом процессе, будет пол-
ностью подчиняться душе, которой будет назначаться программа на каждое 
воплощение, и в результате человек будет подобен послушному роботу.

Однако разум человека превзошёл все, ожидаемые от него резуль-
таты. В совокупности с телом желаний и эмоций разум стал моделиро-
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вать самостоятельные программы, которые наравне с Божественными 
стали руководить человеком. 

Полностью лишённый информации о подселении в свой организм 
постороннего тела, имеющего право вмешиваться в любые его жизнен-
ные процессы, человек был вынужден бороться с ситуацией, создавае-
мой частью собственного организма. 

Осознавая собственный организм и своё поведение всего лишь 
частично, человек не имел возможности эффективно двигаться в созна-
тельном направлении. Однако и от БОГА он стал уходить всё дальше и 
дальше.

Ситуация всё больше и больше становилась тупиковой. Послуш-
ный робот из человека явно не получался. А разум, имеющий большие 
возможности, человеком не мог быть использован в полной мере по при-
чине нахождения в организме постороннего информационного тела, по-
ставленного над ним и управляющего им.

Не понимая ситуации, человек боролся с проявлениями своей соб-
ственной души во внешнем мире. Борьба была неравная. 

Непонимание причин возникновения тяжёлых условий жизни про-
являлось в человеке формированием в его душе негативных программ, в 
которых постепенно накапливалось всё больше и больше отрицательной 
энергии. 

В том числе негативность накапливалась и по отношению к БОГУ в 
виде примерно такого общего вопроса: «Если Ты есть, то почему так всё 
плохо и несправедливо?»

По этой причине БОГУ и пришлось периодически посылать на Зем-
лю Пророков (Учителей), чтобы они хоть немного подправляли ситуацию. 
Но человеческая плоть с её разумом, желаниями и эмоциями и в этом 
случае оказалась очень сильной.

Каждый Божий Посланник, воплощаясь в тело человека, становил-
ся лишь частью человеческого организма, которая может воспринимать 
мир и выражать себя в нём только в совокупности с сознанием человека. 
А сознание всегда в той или иной степени «привязывает» подсознание к 
реальным условиям той обстановки, в которой происходит жизнь.

В результате по истечении какого-то времени содержание души каж-
дого Пророка приобретало специфическую окраску, отражающую веле-
ния того времени и той части планеты, в которой проходила его жизнь.

Поэтому каждый Пророк вносил в Божеское Учение своё, челове-
ческое понимание ситуации, как результат согласования Воли БОГА 
с её конкретными реальными проявлениями в той эпохе и в той части 
мира, в которой ему было предназначено проявить себя. 

Человеческое понимание ситуации присутствовало в каждом Про-
роке, и это явление проявилось в религиях, которые они проповедовали. 
Почти каждый Пророк провозгласил свою религию единственно правиль-
ной, что звучит совершенно не по-Божески. 

Убить как можно больше иноверцев - поощрялось почти каждой ре-
лигией. В нашей Российской (дореволюционной) Армии солдаты, прежде 
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чем идти в атаку, произносили: «за веру, царя и оТечесТво!», и после 
этого крестились и шли убивать! Кого? Иноверцев! То есть тех, которых, 
как и их самих, создал один и тот же БОГ.

Кстати, в поведении и изречениях Христа присутствует приблизи-
тельно процентов сорок человеческого (эмоционального) взгляда на си-
туацию, и при внимательном прочтении Нового Завета это видно.

Божественное - это то, что присуще и приемлемо для всего мира 
в целом, а человеческое - это то, что присуще и приемлемо только для 
какой-то одной части мира.

Божественное присутствует во всех частях мира, и поэтому не 
нуждается в подтверждении или особом выделении. Оно не претендует 
на признание единственно правильным и не насаждается с какими-либо 
признаками насилия и угроз. 

Человеческое обычно соответствует только какой-то части 
мира, и поэтому требует подтверждения права на своё существование 
у других частей мира, которым оно не присуще, а тем более - непри-
емлемо.

Учения религий во многом полезны человечеству. И Пророки, осно-
ватели основных религий мира, были и остаются Великими Учителями 
для людей. Однако людям надо научиться во всех религиях отделять Бо-
жественное от человеческого. Причём надо учитывать, что человеческое, 
которое присутствует во всём земном, присутствует также и в том Боже-
ственном, которое опустилось на грешную землю и работает на ней.

Каждая религия может претендовать на истинность только в том 
процентном выражении, в каком она завоевала число душ и сердец от 
общего количества людей на планете.

Прошла длительная проверка временем и сейчас с достаточной 
степенью точности можно сказать - насколько каждая религия истинна 
для нашей планеты с её уровнем понимания собственной ситуации, су-
ществующим у её населения. 

Истинность каждой религии можно измерить отношением части на-
селения земного шара, которую она вовлекла под свои знамёна, ко всему 
населению планеты. Претендовать на большую истинность никакая ре-
лигия не имеет права.

И если, к примеру, какая-то религия охватила 20% населения зем-
ного шара, значит, на самом деле в настоящее время в ней присутствует 
чисто Божественного только 20%, так как 100% Божественной Воли рас-
творено во всём мире (во всём населении планеты), а 20% населения 
могут выражать только 20% Божественной Воли.

Остальные 80% в этой религии составляет то, что в неё внесла че-
ловеческая плоть её Основателя с его разумом, плюс то, что в неё внесли 
человеческие плоти всех его учеников и последователей с их разумами 
за всё время существования конкретной религии на планете.

Кроме того, надо учитывать ещё и то, что эта методика опре-
деления истинности религии может содержать в себе большие по-
грешности, так как общее представление об истине, существующее 
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у всего Человеческого Мира в целом, может очень сильно отличаться 
от истины более широкого пространства, и поэтому нуждается в по-
стоянной либо периодической корректировке, учитывающей взгляд на 
ситуацию планеты со стороны.

Нельзя считать свою религию правильной, а остальные неправиль-
ными. Можно считать свою религию лучшей среди других, но при этом 
нужно признавать право на существование любых других религий, если 
они выражают и защищают волю и интересы какой-либо части населения 
планеты, и не идут против воли и интересов всех других людей.

Но чтобы человек смог это понять и принять, ему надо научиться 
хотя бы иногда «вылезать» из той «кучки», в которой он постоянно нахо-
дится и дальше которой обычно ничего не видит и не хочет увидеть.

«Вылезать» надо для того, чтобы со стороны (или сверху) взгля-
нуть, например, на ситуацию планеты в целом, чтобы хотя бы на какое-то 
время уйти от частных проблем и озаботиться её общими проблемами.
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после 2000 леТ сущесТвования
человечесТво нуждаеТся в новой исТине

Понемногу углубляясь в процесс познавания Мира, я стал прихо-
дить к выводу, что основой основ сущесТвования вселенной являеТ-
ся процесс её эволюции, которому подчинены все остальные процес-
сы, происходящие в ней.

Совершая свой процесс эволюции, каждая частичка Вселенной вза-
имодействует с БОГОМ, как руководителем этого процесса, обмениваясь 
с ним энергией и информацией. 

В процессе обмена она снабжает БОГА новым знанием о тех ча-
стях мира, в которых проходит её жизнь и духовный рост, а БОГ, в свою 
очередь, распространяет эти знания на все части мира, поднимая всю 
Вселенную как Систему на новый уровень видения и понимания своей 
собственной ситуации. 

С течением времени процесс эволюции позволяет тем частичкам 
Вселенной, которые движутся вместе с ней, а не стоят на месте, совер-
шенно по-новому смотреть на вещи и явления, и совершенно по-новому 
подходить к решению возникающих вопросов. Причём, как я понял, это 
изменение способности видеть и понимать ситуацию происходит во всех 
частях мира, независимо от иерархической ступени, на которой та или 
иная часть находится.

Попробуем с этой точки зрения отследить за несколько последних 
тысяч лет изменения в понимании собственной ситуации людьми пла-
неты Земля, обусловленные процессом их эволюции. Изменения - уже 
произошедшие, и ещё не произошедшие, но уже назревшие.

Моисей в своё время насаждал справедливость, которая строилась 
в основном на ненависти к врагам и мщении им: «Люби ближнего твоего 
и ненавидь врага твоего».

Христос принёс людям другую мораль, которая воспитывала в них 
любовь и прощение: «Любите врагов ваших…ударившему тебя по одной 
щеке, подставь и другую». 

Прошло 2000 лет, неумолимое колесо эволюции движется и застав-
ляет вырабатывать новые к подходы к решению проблем, в том числе и 
тех, которые существуют вечно.

Нельзя жить только старыми представлениями и понятиями, по-
скольку мир движется и требует новых представлений и новых понятий. 
Старые истины могут использоваться теми людьми, которые видят их 
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для себя полезными, но для нового этапа эволюции и для людей этого 
нового этапа нужно вырабатывать новые истины, которые соответствуют 
новому, более глубокому пониманию ситуации. 

И поэтому, добавляя в это своё высказывание определённую долю 
юмора, скажу так: «Спустя 2000 лет, теперь уже я - «совсем не великий 
и не с неба пришедший», чувствуя себя совершенно уверенным в своей 
компетенции, считаю возможным сообщить людям уже совсем другую 
истину, содержащую в себе новый уровень понимания ситуации, как ре-
зультат уже пройденного очередного этапа эволюции». 

Правильным отношением к своему врагу будет не первый и не вто-
рой вариант поведения, а третий: «К врагу надо относиться нейтрально! 
Останавливать его прямое вторжение в зону своих личных интересов, но 
не включаться эмоционально, поскольку любое эмоциональное включе-
ние в ситуацию согласно Закону Кармы будет иметь своё продолжение».

Отсутствие эмоционального реагирования на ситуацию позволяет 
«не подкармливать» её энергетически, и в этом случае она постепенно 
«затухает».

Проявление ненависти к своему врагу будет приводить к постоян-
ной энергетической «подкормке» ситуации и созданию всё новых и новых 
витков кармы.

А включение любви к своему врагу позволит ему переваливать свои 
прямые кармические обязанности на ваши плечи.

Если вы готовы отрабатывать за своего врага его проблемы, то мо-
жете его любить. Но если хотите, чтобы ситуация потихонечку стабили-
зировалась, то будьте к нему эмоционально нейтральны, в то же время 
спокойно не давая ему вторгаться в зону ваших личных интересов.

Любя своего врага и отрабатывая за него его проблемы, нельзя рас-
считывать на то, что конец этого процесса когда-нибудь придёт сам со-
бой. Скорее всего, он не придёт никогда.

чТобы гаранТированно прекраТиТь оТрицаТельное воздейсТвие 
на себя оТдельных людей, с коТорыми Так или иначе приходиТся об-
щаТься, надо, прежде всего, выйТи на новый, более глубокий уро-
вень понимания кармических процессов.

В любом случае устойчивого негативного отношения к вам какого-
либо человека, надо понимать, что проявления какой-то программы ва-
шей души в вашем поведении порождают ненависть в аналогичной, но 
противоположной по содержанию программе души этого человека. И в 
этом случае ни любовь, ни ненависть не помогут вам избавиться от этой 
кармической проблемы. 

Любовь лучше (выше) ненависти тем, что не борясь с ситуацией, 
вы не будете нарабатывать новой отрицательной кармы. Однако сколь-
ко времени вы будете отрабатывать (с любовью) прошлые и настоящие 
проблемы своей души - одному БОГУ известно.

любые кармические проблемы приходяТ не к человеку, не к его 
душе, а к конкреТной программе души, являющейся исТочником их 
возникновения. 



322 Вечная душа и временный человек

и поэТому, пока эТа программа в душе сущесТвуеТ, к ней будеТ 
приходиТь всё То, чТо она создала и всё То, чТо продолжаеТ соз-
даваТь, выражая себя через поведение человека и вызывая на него 
оТвеТ оТ внешнего мира.

Активный вариант поведения человека, направленный на полное 
избавление от отрицательной кармы своей души, предполагает:

спокойное (безэмоциональное) отношение к своему «вра-	
гу» во всех случаях;

спокойное, но достаточно жёсткое отражение его действий, 	
направленных на вторжение в зону ваших личных интересов;

вычисление программы своей души, которая через какие-то 	
конкретные элементы вашего поведения вызывает у какой-то части 
людей стремление воздействовать на вас отрицательно;

изменение содержания вычисленной программы таким об-	
разом, чтобы оно не являлось причиной возникновения конфликт-
ных ситуаций.

В процессе общения людьми руководят программы, которые своим 
содержанием охватывают объём информации, нужный для обеспечения 
этого процесса. 

Поэтому характер взаимоотношений людей представляет собой 
степень соответствия друг другу содержания тех программ их душ, кото-
рые между собой взаимодействуют.

И если в процессе общения у людей возникаеТ неприязнь (либо 
ненависТь) друг к другу при заТрагивании какой-либо Темы, То эТо 
означаеТ, чТо их программы, имеющие оТношение к эТой Теме, со-
держаТ в себе совершенно разное её понимание.

Есть несколько возможных вариантов поведения в этом случае:
не общаться с таким человеком;	
принять его точку зрения за свою;	
пытаться навязать ему свою точку зрения, как единственно 	

правильную;
нормально общаться с ним в полезных для себя секторах 	

общения, время от времени подходя к опасной теме разговора, но 
не доводя дело до скандала.
Последний вариант является оптимальным, так как в приобретении 

способности спокойно (безэмоционально) общаться с врагами (людьми, 
имеющими точки зрения, противоположные вашим), заложены самые 
большие возможности эволюционного роста души.

Найти для общения «идеально» приятного для себя человека во-
обще невозможно. Таким «идеальным» человеком на самом деле может 
оказаться человек, поддакивающий вам во всём. 

Вам будет приятно с ним общаться, так как общаясь с ним, вы будете по-
стоянно утверждаться в своей «правоте». Однако возможности эволюционного 
роста в этом случае у вас будут нулевые. А, следовательно, будут закрыты воз-
можности повышения уровня положения в обществе и материального уровня.
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Общаться с врагом будет неприятно и трудно, так как возможности 
быть единственно правым (всегда и во всём) у вас не будет, однако воз-
можности эволюционного роста в этом случае будут максимальные.

друзья нужны для поддержки в Трудных сиТуациях и для со-
вмесТного оТдыха, а враги - для формирования сомнений в правиль-
носТи выбора и поиска более правильных варианТов, То есТь - для 
эволюционного росТа. 

Хотя надо отметить, что хорошие друзья могут быть помощниками 
и в том, и в другом случае. И тогда надобность в том, чтобы в окружении 
присутствовали враги, отпадает.

Основная часть души любого человека состоит из программ. 
программы возникаюТ и сущесТвуюТ внуТри организма человека 

для Того, чТобы он мог не задумываясь (То есТь, не включая разум, а 
как бы авТомаТически) формироваТь большую часТь элеменТов своего 
поведения. 

Одной из частей поведения человека является выражение своего 
отношения к чему-либо или к кому-либо.

Отношение человека к другому человеку в основном формируется 
программами души. Причём каждая часть души будет формировать своё 
отношение к аналогичной части души другого человека:

одни программы могут проявлять 	 интерес к аналогичным 
программам души другого человека;

другие могут находить с ними полное 	 взаимопонима-
ние;

третьи могут 	 ценить, любить и обожать аналогичные 
программы;

четвёртые могут относиться к ним 	 нейтрально;
а пятые могут проявлять 	 враждебность к аналогичным 

программам другого человека из-за непонимания или неприятия их 
содержания, и поэтому будут (энергетически) работать на их уни-
чтожение.
Такую примерную раскладку души может иметь как любимый вами 

(или любящий вас) человек, так и ваш враг. 
Характер взаимоотношений с разными людьми обычно определя-

ется общностью либо разобщением содержания их душ, а также тем, 
какими частями душ (из приведённого выше списка) будет (в основном) 
происходить общение:

либо первой, второй и третьей;	
либо четвёртой;	
либо пятой.	

В душе любого, в том числе и очень любящего вас человека, вполне 
могут находиться программы, которые не согласны с какими-то вашими 
программами, и поэтому будут работать на ваше уничтожение. 

Сам «хозяин» («хозяйка») этих программ может не догадываться об 
их наличии. Но уничтожение такими программами происходит вполне ре-
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ально, так как программы, имеющие проТивоположные содержания, 
содержаТ в себе энергии, проТивоположные по знаку. 

Уничтожение будет происходить реальной энергией, наполняющей 
те элементы подсознательного поведения, которые будут формировать 
эти программы. Такими элементами могут являться: взгляды, интонация 
голоса, выражение лица, жесты, позы тела, а также отдельные необду-
манные фразы и поступки. 

А кроме того, какая-то часть энергии наиболее сильной программы 
может постоянно вытекать из тела, создавая вокруг человека зону либо 
приятную для вас, либо неприятную, в зависимости от содержания про-
граммы.

Однако, пусть эта информация не «убивает» вас. Программы, про-
тивоположные по содержанию нашим программам и находящиеся в ду-
шах окружающих нас людей, могут постоянно работать на наше 
уничтожение, но включаются они в этот режим только в том случае, 
когда они в процессе общения входят в режим «зацепления» и «соперни-
чества» с нашими аналогичными программами.

Поэтому-то я и рекомендую ко всему отрицательному относиться 
нейтрально, - чтобы не входить с ним в режим «зацепления» (взаимо-
действия). 

Зацепишься - начнёшь тратить энергию на «войну». Конечно, если 
хочешь посвятить жизнь войне, то, пожалуйста, воюй себе на здоровье, и 
в этом случае твоя жизнь будет состоять из войны. 

Но если хочешь получить от жизни что-то другое, то на-
учись не цепляТься за То, чТо для Тебя являеТся оТрицаТельным, а 
трать себя на что-то другое, более полезное. 

Поскольку: на чТо ТраТишь свою энергию, - То в своей жизни и 
имеешь.

Надо научиться видеть взгляды и мимику лица, слышать интонацию 
голоса и уделять оценке этих элементов больше внимания, чем оценке 
сознательных. Тогда постепенно процесс уничтожения друг друга на под-
сознательном уровне можно сделать более или менее регулируемым.

В любом и каждом человеке вполне могут находиться программы: и 
любящие вас и ненавидящие (уничтожающие) вас. И это просто-напросто 
надо принять за нормальное явление нашего времени, обусловленное 
природой нашего организма, а также низким комплексным уровнем эво-
люции всего человечества, существующим на сегодняшний день.

низкий уровень эволюции конкреТного человека, выражающий-
ся в оТсуТсТвии способносТи с пользой для себя спокойно воспри-
нимаТь любые Точки зрения других людей, являеТся есТесТвенным 
Тормозом и ограничиТелем на его пуТи к повышению:

уровня общесТвенного положения;	
маТериального уровня.	

А, кроме того, низкий уровень эволюции является причиной того, 
что человек уничтожает других людей неприятием их точек зрения, а так-
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же уничтожает себя самого возвращающимися ударами отрицательной 
кармы, созданной этим неприятием.

Человека обычно окружают люди, имеющие разное (своё, сугубо 
индивидуальное) понимание реальности, которая существует в своём 
одновариантном выражении. 

Индивидуальные понимания реальности, выражающиеся в проти-
воположных мнениях или точках зрения по одному и тому же вопросу, 
воспринимаются как чуждые и враждебные.

Однако в любом случае, когда точка зрения какого-либо человека 
воспринимается вами как явно неправильная и эгоистичная, вы должны 
иметь в виду следующее. 

1. Человек имеет право на любую точку зрения по Закону Сво-
боды Воли, если только он не навязывает её насильно другим людям.

2. В любой точке зрения присутствует та или иная часть ре-
альности, на которой строится индивидуальное иллюзорное пони-
мание ситуации.
Нужно усвоить, что схема организма человека предполагает иллю-

зорное видение и понимание им мира и отдельных его частей. Сколько 
существует людей на планете - столько может существовать мнений по 
одному и тому же вопросу. 

Враждебные отношения у людей возникают только по причине 
очень сильного расхождения их иллюзорных видений какой-либо части 
реального мира. Однако иллюзорное видение любого человека всегда 
строится на какой-то части реальной информации, высвеченной им из 
общего её объёма. 

Любая точка зрения любого человека, всегда (и в любом случае) бу-
дучи иллюзорной, несёт в себе хотя бы и совсем небольшую, но реальную 
часть информации. И это надо учитывать при оценке неприемлемых (на 
первый взгляд) точек зрения. Какими бы они не были неприемлемыми, 
всё же, какая-то часть реальной информации в них присутствует всегда. 

в любом случае нужно учиТься все Точки зрения окружающих 
людей воспринимаТь спокойно: не любиТь, не ненавидеТь, а воспри-
нимаТь спокойно. 

если начнёТе любиТь, То будеТе вынуждены приняТь эТу Точку 
зрения за свою, и в случае её неправильносТи начнёТе оТрабаТываТь 
чужие кармические проблемы. 

а если будеТе ненавидеТь, То будеТе нарабаТываТь себе новую 
оТрицаТельную карму. 

а, кроме Того, и в Том и в другом случае не будеТе расТи эво-
люционно. 

наибольшие возможносТи эволюционного росТа как раз и за-
ложены в способносТи: 

спокойно воспринимаТь любые Точки зрения, в Том чис-	
ле и Те, коТорые по личным поняТиям якобы не должны имеТь 
месТа в оценке реальносТи; 
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преобразовываТь возникающее раздражение в пони-	
мание причин возникновения и сущесТвования неприемлемых 
(именно для вас) Точек зрения. 

выводы.
Читая Старый и Новый Заветы, можно убедиться, что каждый Учи-

тель (Пророк) имел свой уровень понимания ситуации. И зависит он, как 
я понимаю, в основном от отрезка времени, в котором жил тот или иной 
Учитель, и в котором проявлен конкретный уровень эволюции, соответ-
ствующий очередному этапу Процесса Эволюции Вселенной.

Процесс эволюции воздействует на все части и частички Вселен-
ной, затрагивая все её слои: от самого нижнего - до самого верхнего, 
позволяя с течением времени уже по-другому смотреть на одни и те же 
жизненные процессы. 

моисей учил справедливосТи - и эТо сооТвеТсТвовало Тому 
уровню эволюции планеТы.

хрисТос учил любви и прощению - и эТо Тоже сооТвеТсТвовало 
уже новому уровню эволюции планеТы. 

прошло 2000 леТ - и человечесТво нуждаеТся в новом взгляде 
на сиТуацию. 

Любовь выше ненависти. 
Любовь к врагу позволяет, в отличие от ненависти к нему, не нара-

батывать новой отрицательной кармы. 
Этот вариант поведения подразумевает смирение - принятие ухуд-

шенных условий жизни за нормальные. Выработка смирения - это уже не 
плохо! Это выше борьбы, которая подразумевает трату большого количе-
ства энергии не на результат, а на удовлетворение эмоций. 

Однако это пассивный вариант, подразумевающий смиренную от-
работку отрицательной кармы, наработанной душой в прошлых её во-
площениях и человеком в прошлых периодах его жизни, а теперь возвра-
щаемой ему его врагами и врагами его души. 

Этот вариант может занять очень длинный отрезок времени: целую 
жизнь человека, а возможно и целый ряд воплощений души.* 

я предлагаю акТивный варианТ поведения в эТом случае. 
у человека есТь возможносТь - не ТраТиТь время и энергию на 

решение сТарых кармических проблем. 
для эТого он должен научиТься любиТь То, чТо ему в мире нра-

виТся, и оТносиТься нейТрально к Тому, чТо ему в мире не нравиТся. 
если научиТься не обращаТь внимание на неприяТное, оно пе-

ресТаёТ с вами взаимодейсТвоваТь. 
* Кроме того, нужно ещё учитывать и то, что в данном случае любовь не будет спо-

собствовать улучшению общей ситуации, а будет ухудшать её, так как если нехорошие 
люди будут получать любовь, у них не будет стимула становиться лучше. Чтобы у них 
появился стимул становиться лучше, нужно лишать их не только любви, но и внимания,  
что и достигается нейтральным к ним отношением. Только оставшись в изоляции, они 
могут начать изменять себя к лучшему. Если же нехорошим являешься сам, то сам оста-
нешься в изоляции, что послужит стимулом для улучшения самого себя.



327Реальность, иллюзия и уровень возможностей

реальносТь, иллюзия и уровень 
возможносТей человека

В главе «Организм человека» я уже показывал, что человек, ду-
мая, чТо он бореТся с миром, на самом деле бореТся с самим 
собой. Частью своего поведения (в основном подсознательного) он 
вызывает отрицательную реакцию окружающего мира, а затем с ней 
борется.

Мир отрицательно реагирует на ту часть поведения человека, кото-
рая не соответствует реальности. Однако каждая ситуация реальна по-
своему, так как в ней проявляется какая-то индивидуальная часть реаль-
ности всего мира с её конкретными особенностями. 

Выходит так, что человек в своей жизни может сталкиваться с раз-
ными для себя реальностями. Поэтому он, чтобы не иметь отрицательно-
го ответного воздействия окружающего пространства на своё поведение, 
должен строить его так, чтобы оно соответствовало реальности именно 
той ситуации, в которой он в данный момент находится.

Рассмотрим, как этот закон работает с человеком.
Человек, строящий своё поведение, не выходя за пределы зоны 

своих интересов, реален как для конкретного общества, так и для всего 
реального мира, частицами которых он является.

Если же он какую-то часть своего поведения выносит за пределы 
личных интересов, то эта часть его поведения, оставаясь реальностью 
для всего мира, может стать иллюзией для конкретного общества, если 
выйдет за пределы его реальности. Это может произойти потому, что от-
дельные варианты поведения этого человека могут выходить за пределы 
иллюзорного представления этого общества о реальном мире.

Общее представление о реальности конкретного общества форми-
руется суммарным пониманием общей ситуации, учитывающим общие 
интересы основной массы людей этого общества. 

Частные интересы каждого человека выражаются его долевым уча-
стием в общем жизненном процессе общества. А доля участия конкрет-
ного человека в этом процессе пропорциональна уровню его эволюции, 
оцениваемого в масштабах данного общества.

Для общества большего размера общество меньшего размера мо-
жет являться составной его частью, точно также как человек может яв-
ляться составной частью какого-то небольшого круга людей, в котором 
проходит его жизнь. 
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Таким образом процесс, отражающий степень соответствия (или не-
соответствия) частного целому (всё больших и больших размеров) можно 
проследить и проанализировать, начиная от точки (человека) и кончая 
размерами всей Вселенной…

Из приведённого выше текста нужно понять следующее.
если поведение человека выходиТ за пределы его личных инТере-

сов, производиТ воздейсТвие на окружающие его сТрукТуры и не вписы-
ваеТся в общий харакТер Течения жизненного процесса общесТва, То Та-
кое его поведение для общесТва сТановиТся иллюзорным, То есТь несо-
оТвеТсТвующим реальносТи общесТва, а поТому враждебным для него.

Человек всегда реален как часть реального мира. Однако для кру-
га общения, в котором проходит его жизнь, он может быть реален, не-
реален, либо частично реален, так как варианты его поведения могут 
выходить за пределы реальности круга общения, оставаясь в большой 
реальности всего реального мира (см. рис. 1).

рис. 1

То, что сам человек считает реальным и проводит это в жизнь с 
надеждой на результат, может для общества являться иллюзией, если 
выходит за пределы его представления о реальности. В этом случае на-
деяться получить на эту часть поведения реальную отдачу от общества в 
виде положительного результата - совершенно бесполезно.

Поведение человека будет оцениваться обществом как реальное 
только в том случае, если оно вписывается в его общий жизненный про-
цесс. В обратном случае поведение человека будет восприниматься об-
ществом как иллюзорное, сам человек будет восприниматься иллюзор-
ным и будет обществом либо отторгаться, либо уничтожаться. 
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Однако нужно учитывать присутствующий в этом нюанс. общесТво 
имееТ право подвергаТь анализу Только Ту часТь поведения челове-
ка, коТорая выходиТ за границы его личных инТересов и оказыва-
еТ То или иное воздейсТвие на других членов общесТва или на всё 
общесТво в целом.

Чтобы лучше понять смысл изложенного выше материала, надо 
вернуться к моему объяснению процесса восприятия информации чело-
веком. 

человек видиТ и воспринимаеТ всегда Только часТь окружаю-
щего его реального мира, ограниченную пределами содержания сво-
ей души. И эта часть окружающего его мира реальна. Почему же тогда 
человек (большей своей частью) живёт в иллюзорном мире? 

Это происходит потому, что не зная о Том, чТо им руководиТ его 
душа, человек счиТаеТ, чТо он всегда видиТ и воспринимаеТ всю си-
Туацию целиком. 

а поэТому поняТия, факТически получаемые им оТ восприяТия 
Только часТи реального мира (какой-То часТи информации оТ её пол-
ного объёма), он принимаеТ за исТину, получаемую (якобы) оТ вос-
прияТия всего мира (То есТь оТ полного объёма информации, его 
окружающей). 

в резульТаТе Такой ошибки он принимаеТ свои личные поняТия, 
сформированные на понимании часТичной информации, за исТину, 
не догадываясь о Том, чТо его поняТия оТражаюТ восприяТие Только 
(обычно совсем небольшой) часТи реального мира.

Здесь и находится место для существования иллюзии. 
Она возникает и находится внутри человека по причине непо-
нимания им процесса восприятия информации. 

распросТраняя понимание воспринимаемой им часТи реально-
го мира на весь реальный мир, человек сТроиТ внуТри себя свой 
иллюзорный мир. 

Причём каждый человек строит свой иллюзорный мир на 
восприятии своей индивидуальной части реального мира, вы-
свечиваемой ему его душой, пытаясь распространить понятия, 
существующие в этой части, на весь реальный мир. 

В результате этого процесса каждый человек имеет свой 
личный вариант видения и понимания мира, несмотря на то, 
что мир на самом деле реально существует только в одном 
варианте.

иллюзорный мир человека - эТо его часТичное восприяТие ре-
ального мира, принимаемое им за полный объём информации о нём.

Так, одни люди считают, что надо жить честно, а другие, что «не 
обманешь - не проживёшь!». Одни считают, что мир состоит только из 
добрых людей, а другие, что в мире находятся только негодяи, подлецы 
и сволочи, и т. д.
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Если душа сводит человека только с честными людьми, то он убеж-
дён, что жить надо только честно. И его не разубедишь в этом, так как 
с нечестными людьми он не общается. Нечестные люди не входят в ту 
часть реального мира, в которой протекает его жизнь, потому что они его 
не интересуют. 

Если же человек считает себя честным, но его постоянно обманыва-
ют, то это значит, что его понятия о честности иллюзорны и не вписывают-
ся в реальные понятия о честности, существующие в том обществе, в ко-
тором проходит его жизнь. Надо быть честным, но нельзя быть наивным, 
который не может реально оценить ситуацию, в которой находится. 

Вспомните «несчастных» вкладчиков, которые вкладывая деньги в 
(исчезнувшие потом) коммерческие банки, надеялись получить баснос-
ловные проценты. В душах всех этих вкладчиков существовала жульни-
ческая программа: «Ничего не делая - отхватить жирный кусок, неоправ-
данный реальными затратами!» Эта программа и сводила их с более 
крупными жуликами, которые их «обували».

Иллюзорный мир любого человека базируется на понимании 
какой-либо части реального мира. Если часть реального мира, которая 
является основой (базой) иллюзорного мира человека, представить в 
виде точки, то любое отдельное общество будет представлять собой 
геометрическое место точек. 

Такое место точек можно представить, например, в виде круга, за-
нимающего какую-то часть реальности, но в любом случае - не весь ре-
альный мир.

Вот поэтому точка, находящаяся в круге, отдельными вариантами 
своего поведения может выходить из ограниченной реальности круга, 
оставаясь в большой реальности остального мира (см. рис. 1). 

Эти варианты поведения будут реальны для всего реального мира 
как часть его общей реальности. Однако для круга они будут иллюзией, 
так как будут существовать за пределами его реальности. При увеличе-
нии размеров круга, на каком-то этапе этого увеличения эти варианты 
могут из иллюзии превратиться в реальность, так как впишутся в часть 
реального мира, охватываемую кругом большего размера.

Так, если человека не понимают в каком-то ограниченном круге лю-
дей, то его могут понять при вынесении им своей точки зрения за пре-
делы этого круга в более широкое пространство. Это тот случай, когда 
частное понимание человека является иллюзией для ограниченного кру-
га, но вписывается в реальность какого-либо более крупного сообщества 
людей. 

Есть ещё и другой вариант, когда точка становится иллюзорной для 
круга.

Точка сТановиТся иллюзорной для круга ещё и в Том случае, 
когда она начинаеТ счиТаТь какой-либо варианТ своего поведения 
единсТвенно правильным не Только для себя, но и для всего круга. 
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И при этом совершенно не берёт в расчёт то,  что круг 
состоит и из других точек,  каждая из которых имеет право на 
свой вариант построения реальности, в том числе и на выбор 
своего варианта поведения в зоне своих личных интересов.

Каждая точка стремится существовать в своей части реально-
сти. А каждый круг, состоящий из определённого количества точек, 
также стремится существовать в своей части реальности реального 
мира. 

Любая точка, стараясь строить своё поведение, не вызывая про-
блем, должна учитывать, что процесс существования всех точек круга 
строится из двух частей:

процесс индивидуального существования каждой точки 	
круга в пределах своих личных интересов; 

общий суммарный процесс существования всех точек круга 	
на согласованных между собой позициях, основанных на признании 
права каждой другой точки на выбор своего варианта по-
ведения в пределах личных интересов.
Любое поведение точки, выходящее за пределы её лич-

ных интересов, должно, так или иначе, вписываться в реаль-
ности других точек,  интересы которых будут задеваться. 

В обратном случае такое поведение точки для других то-
чек будет являться иллюзорным, и точка в этом случае будет 
подвергаться отторжению или уничтожению. 

В любом обществе существуют свои понятия о правильности (ре-
альности) поведения. Обычно эти понятия заключены в какие-то опреде-
лённые рамки, допускающие отклонения вариантов поведения от какой-
либо принятой нормы на какую-то допустимую величину. 

Варианты поведения отдельных людей, выходящие за эти рамки, в 
той или иной степени подлежат уничтожению обществом: насмешками, 
презрением, ненавистью, насилием и другими видами негативного воз-
действия.

разница во взглядах на сиТуацию самим человеком и окружаю-
щими его людьми и являеТся проявлением его иллюзорносТи (с Точ-
ки зрения общесТва), так как она отражает ту часть реальности 
человека, которая выходит за пределы представления о ре-
альности, установленные его кругом общения.

Иллюзии у человека возникают и содержатся в тех программах 
души, в которых заложены слишком частные понятия эмоционального 
уровня. А любые эмоции нуждаются в постоянном доказывании их истин-
ности и требуют первоочередной реализации. Поэтому проявляют себя 
эти программы следующим образом.

1. Человек стремится навязать миру свои понятия и представ-
ления, не желая при этом понять, что мир не нуждается в его мне-
нии. (Нарушение Законов Свободы Воли и Кармы.)



332 Вечная душа и временный человек

2. Человек пытается реализовать в мире свои желания и цели, 
не думая о том, что его действия воздействуют на окружающее про-
странство и выводят его из равновесия, а поэтому нуждаются в со-
гласовании. (Нарушение Законов Реинкарнации, Свободы Воли и 
Кармы.)

общесТво всегда и в любом случае ревносТно оТслеживаеТ 
уровень эволюции каждого своего члена, выражающийся в способ-
носТи человека согласовываТь своё понимание сиТуации с общим её 
пониманием. 

и всегда оТрицаТельно реагируеТ на Ту часТь поведения чело-
века, коТорая не санкционирована его уровнем эволюции.

Это происходит потому, что этой частью своего поведе-
ния человек претендует на привилегии во взаимоотношениях, 
и при этом не учитывает взгляды других, участвующих в ситуа-
ции людей на его претензии и ситуацию в целом.

У человека, имеющего высокий уровень эволюции (понимания 
ситуации), представление о себе и мире всегда совпадает с аналогич-
ными представлениями его круга людей. Поэтому все варианты его по-
ведения всегда нормально вписываются в реальность той части мира, в 
которой (и с которой) ему приходится жить.

человеку, имеющему менее высокий уровень эволюции, при-
ходится жить по-другому. Его мнение может отличаться от мнения окру-
жающих его людей, однако он постоянно старается согласовывать своё 
представление о себе и мире с аналогичными представлениями той части 
мира, в которой он живёт. Для этого он «в кармане про запас» всегда дер-
жит несколько вариантов своего поведения и проводит в жизнь тот вари-
ант, который имеет больше шансов на своё осуществление.

человек, имеющий низкий уровень эволюции, считает своё мне-
ние (представление о себе и мире) единственно правильным и не счи-
тает нужным его ни с кем согласовывать. Поэтому в его жизни обычно 
присутствует много борьбы за свою «правду и правильность».

Если такой человек ограничивает своё поведение личными интере-
сами и не выносит свою точку зрения за их пределы, то в обществе до 
него никому нет дела, поскольку он никого не задевает. 

Но если он своим поведением начинает влиять на другие структуры 
в обществе, то он становится точкой, выпадающей своей реальностью из 
реальности круга, и становится для общества иллюзией, причём иллюзи-
ей вредной, которая мешает другим людям жить в своём установившем-
ся ритме. 

И поэтому такой человек начинает обществом либо отторгаться, 
либо уничтожаться.

Для того чтобы войти в хороший контакт со своей Вечной душой, 
человеку, прежде всего, необходимо устранить в ней те программы, ко-
торые создают ему завышенное (иллюзорное) представление о самом 
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себе, порождающее, в свою очередь, Ту часТь его поведения, коТорая 
не обеспечена его реальными возможносТями.

Человек обычно оценивает себя по отдельным высоким, но, как 
правило, иллюзорным качествам своей души и не замечает (или не хо-
чет замечать) не совсем хорошие, а тем более - совсем нехорошие свои 
качества.

Иллюзорные качества -  это те программы души, которые 
дают человеку ощущение о каких-либо его возможностях, ко-
торым не находится подтверждения о присутствии их в реаль-
ности. На эти качества можно опереться только в мечтах, а в реально-
сти на них опереться невозможно, потому что в реальности они не суще-
ствуют.

Однако человек, не привыкший анализировать: к чему приводит тот 
или иной вариант его поведения или его деятельности, обычно принима-
ет такие свои качества за реальные. Поэтому он всю свою жизнь наивно 
и упорно борется за получение от них нужного себе результата в реаль-
ной жизни.

Реальные качества, которые могли бы на самом деле при-
носить нужные ему результаты, при таком построении жизни 
остаются в тени и не участвуют в жизненном процессе.

завышенная самооценка засТавляеТ человека преТендоваТь на 
месТо в общесТве, коТорое не можеТ быТь обеспечено реальными 
возможносТями комплексного уровня его внуТреннего содержания.

со сТороны всегда виднее. 
общесТво (со сТороны) сТараеТся оцениТь человека как можно 

реальнее и при эТой оценке совершенно не учиТываеТ его собсТвен-
ное (иллюзорное) мнение о себе. 

в конечном счёТе, оценка общесТвом человека выражаеТся его 
маТериальным уровнем и его общесТвенным положением, так как об-
щество платит человеку за результаты его поведения и деятельности, 
и отводит ему место в своих рядах также согласно оценке этих резуль-
татов .

Естественно, что собственные иллюзии человека в процессе повы-
шения его материального уровня и уровня его общественного положения 
участвовать не могут. 

Человек тратит энергию и время на достижение и иллюзий и резуль-
тата, однако положиТельный оТвеТ оТ общесТва приходиТ Только на Те 
его заТраТы, коТорые выражаюТся в нужных общесТву резульТаТах. 

заТраТы человека на досТижение своих иллюзий, коТорые не 
имеюТ выражения в нужных общесТву резульТаТах, осТаюТся издерж-
ками самого человека.

в случае присуТсТвия в человеке иллюзорного предсТавления 
о самом себе, возникаеТ разница между оценкой его самим собой и 
оценкой его общесТвом. 
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Человек борется с обществом, надеясь получить от него оценку, со-
ответствующую его собственному иллюзорному представлению о себе. 
Но общество упорно пресекает все его попытки улучшить свою жизнь 
таким образом, так как видит, что его претензии не подтверждены реаль-
ным уровнем его возможностей. 

человек обычно преТендуеТ на месТо в общесТве, сооТвеТсТву-
ющее иллюзорному уровню его возможносТей.

общесТво, оценивая человека «со сТороны» более или менее 
реально, оТводиТ ему месТо, сооТвеТсТвующее реальному уровню 
его возможносТей.

но человек не можеТ обеспечиТь энергеТически даже реальный 
уровень своих возможносТей и сам «сползаеТ» на значиТельно бо-
лее низкий уровень.

Это происходит потому, что человек обычно ТраТиТ большую часТь 
своей энергии и своего времени на борьбу за иллюзорный уровень 
своих возможносТей, в коТорой ему никогда не победиТь.

реальный уровень возможносТей человека, коТорый мог бы 
быТь обеспечен энергией и временем в случае оТсуТсТвия борьбы, 
в эТом случае опускаеТся на величину, сооТвеТсТвующую поТере 
энергии и времени на бесполезную борьбу (см. рис. 2).

в резульТаТе человек имееТ заниженный уровень возможносТей, 
обеспеченный осТаТками энергии и времени оТ борьбы за иллюзию.

низкий уровень возможносТей посТепенно приучаеТ его к Тер-
пению и смирению. В его душе нарабатывается новая программа - ник-
чемности и безысходности, а также уверенности в отсутствии возмож-
ности чего-либо достичь или хотя бы как-то изменить существующее по-
ложение.

рис. 2



335Реальность, иллюзия и уровень возможностей

Жить такому человеку становится всё труднее и труднее, так как с 
одной стороны его душа продолжает выражать себя «королевскими» ам-
бициями и требовать «королевских» почестей, а с другой стороны - всё 
чаще и чаще приходится ощущать себя несчастным котёнком, которого 
постоянно «тыкают носом», показывая этим, что он не заслуживает того, 
на что он претендует.

«Королевская» программа с её «королевскими» амбициями, не под-
тверждаемыми реальными возможностями, всегда шагает рука об руку с 
программой никчемности и безысходности. Это объясняется двумя при-
чинами.

во-первых, тем, что человек отнимает у себя из отпущенного ему 
на жизнь количества - энергию и время на бесполезную борьбу с миром 
за признание иллюзорного уровня своих возможностей, основанного на 
неподтверждаемых в реальности качествах своей души. 

Такая борьба может опускать человека (практически) на нулевой 
уровень возможностей из-за полного отсутствия энергии и времени на 
нормальные жизненные процессы.

во-вТорых, тем, что общество не терпит никаких проявлений иллю-
зии в поведении человека и отрицательно на эти проявления реагирует. 

На все проявления в человеке «королевских» амбиций, не под-
тверждаемых его реальными возможностями, люди реагируют показом 
человеку его реального места в жизни, которое намного ниже его иллю-
зорного представления о себе. 

Это очень сильно бьёт по его «королевскому» самолюбию. Однако 
никакая (даже самая сильная и высокая) иллюзия не можеТ усТояТь 
при прямом сТолкновении (даже с самой слабой) реальносТью.

имея в своём распоряжении одни Только иллюзии и не имея 
жизненных резульТаТов, бесполезно идТи в аТаку на общесТво, до-
казывая свою правоТу. 

А поэтому при каждой попытке реализовать «королевские» амби-
ции, человеку приходится ощущать себя никчемностью по причине того, 
что люди его «королевских» амбиций не признают, а оценивают его по 
тому, что у него реально в жизни получается. 

Приведённый выше рисунок (рис. 2), объясняет причину низкого 
уровня жизни человека, борющегося за признание миром своих иллюзор-
ных качеств (по-другому - за реализацию иллюзорных программ своей 
души).

Из рисунка видно, что если в жизни человека присутствует борь-
ба за достижение иллюзорных ценностей, то он сам понижает себе уро-
вень своих возможностей на величину, соответствующую его затратам на 
борьбу за иллюзорный уровень. 

Иллюзорные программы формируют часть его поведения, на кото-
рое отрицательно реагирует общество, и с этой реакцией ему приходится 
бороться, фактически борясь с ответом общества на проявления в своём 
поведении части своего организма.
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Напоминаю, что иллюзорные ценности (программы, каче-
ства) -  это всё то,  что присутствует в душе, но не находит 
своего подтверждения в реальности.  Они могут давать человеку 
иллюзию уверенности о присутствии их в реальности, но окружающими 
людьми эта уверенность поддерживаться не будет. 

Однако это может означать и то, что ваша реальная ценность вы-
ходит за пределы реальности вашего круга общения (рис. 1). Поэтому 
для окончательного составления мнения о реальности (или ил-
люзорности) какой-либо своей ценности, нужно использовать 
анализ процесса своего поведения и своей деятельности. 

Анализ должен показывать, какие реальные результаты 
(положительные или отрицательные) приносит тот или иной 
вариант поведения или деятельности.

ТоТ варианТ, коТорый не приносиТ ощуТимых реальных поло-
жиТельных резульТаТов, а порождаеТ Только проблемы, - являеТся 
выражением в поведении иллюзорного качесТва (иллюзорной про-
граммы), либо попыТкой досТижения иллюзорной ценносТи. 

У достаточно большой части людей существует мнение, что до-
биться чего-либо можно только в борьбе, преодолевая трудности и про-
блемы.

На самом деле присуТсТвие в жизни борьбы, ТрудносТей и про-
блем свидеТельсТвуеТ о выборе варианТа своего поведения или дея-
ТельносТи, не вписывающегося в реальносТь Той часТи мира, в ко-
Торой проходиТ жизнь.

человек с низким уровнем эволюции можеТ, образно говоря, 
всю свою жизнь биТься головой об сТену, обвиняя весь мир в Том, 
чТо эТу сТену посТроили именно на его пуТи. 

его уровень понимания сиТуации не позволяеТ ему оТойТи оТ 
сТены и осмоТреТься вокруг с целью приобреТения более широкого 
взгляда на сиТуацию. 

а ведь сТена кажеТся сплошной Только Тогда, когда об неё 
бьёшься лбом, а если оТ неё оТойТи на досТаТочное рассТояние, То 
почТи всегда можно увидеТь в ней какие-либо проходы или лазейки. 

можеТ даже оказаТься, чТо всего лишь в меТре справа (или сле-
ва) находиТся дверь, коТорая Только и ждёТ, чТобы ей воспользова-
лись, но человека с высокими амбициями низкого уровня развиТия 
Такой лёгкий выход из сиТуации не усТраиваеТ. ему не нужны лёгкие 
варианТы. он будеТ всю жизнь биТься лбом об сТену. 

его иллюзия сосТоиТ в его мнении о Том, чТо в сТене должен 
быТь проход именно Там, где он идёТ. а сущесТвующая реальносТь 
дикТуеТ ему другое - он должен идТи Там, где есТь проход. 

выбираТь свой пуТь надо Так, чТобы не наТыкаТься на сТены, а 
проходиТь через двери, спокойно и без ТраТы энергии и времени. но 
для Того чТобы выйТи на Такой уровень, надо предвариТельно прой-
Ти эТап смирения, в коТором предсТоиТ научиТься принимаТь мир 
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Таким, какой он есТь, а заТем научиТься жиТь в эТом мире, не борясь 
с ним, а вписываясь в него.

у каждого уровня эволюции сущесТвуюТ, конечно, свои «сТе-
ны» и свои «двери». но по мере повышения уровня эволюции 
«сТен» на пуТи будеТ всё меньше и меньше, а «дверей» - всё больше 
и больше.

проблемы человека - следсТвие его низкого уровня эволюции, 
а низкий уровень его эволюции - есТь следсТвие присуТсТвия в его 
душе иллюзорных программ, не сооТвеТсТвующих своим содержани-
ем воле бога, проявленной в реальносТи Той часТи мира, в коТорой 
приходиТся жиТь. 

сильный и удачливый человек - эТо ТоТ, коТорый освободил 
свою душу оТ иллюзий. он находиТся на реальном (а не на пони-
женном) уровне возможносТей, и каждое его дейсТвие подкреплено 
(обеспечено) реальной энергией. 

Такой человек не имееТ проблем в своей жизни. у него всё и 
всегда получаеТся.
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ЧТо означаеТ фраза хрисТа: 
«…видя не видяТ, и слыша 

не слышаТ…»
Прежде чем продолжить изложение материала, попробую на прак-

тических примерах объяснить читателю, что означает фраза Христа: 
«видя не видят, и слыша не слышат». А по-другому эту тему можно обо-
значить так: «Где всё-таки находит место иллюзия в поведении человека 
и как проявляется его иллюзорный мир в повседневной жизни?» 

Представьте себе двух людей, один из которых что-то говорит дру-
гому, а тот его слушает. А теперь попытайтесь понять такую простую ис-
тину: «То, чТо один человек говориТ другому, и То, чТо другой оТ него 
услышиТ, эТо в большинсТве случаев совсем разная информация». 

Я уже говорил, что реальность существует в одновариантном ис-
полнении. И в данном случае в качестве реальности выступают слова, 
которые говорит один человек и слышит другой человек. Слова одни и те 
же, но понимание их у каждого человека своё.

Обычно почти каждый человек убеждён, что он видит, слышит и вос-
принимает реальность так же, как и все другие люди, и поэтому считает, 
что его речь должна восприниматься однозначно и её восприятие други-
ми людьми не должно отличаться от его понимания ситуации.

Говоря о чём-либо, мы обычно совсем не думаем о том, что со-
беседник может видеть реальность по-другому, и поэтому наши слова 
может воспринять по-своему. 

большинсТво людей счиТаеТ, чТо все другие люди (если они нор-
мальные) обязаны воспринимаТь любую реальносТь (в том числе и 
речь) Так же, как и они сами. 

Многие люди даже представить себе не могут, что одно и То же 
можно видеТь или слышаТь по-разному, и поэтому даже не предпола-
гают, что другие люди могуТ услышаТь оТ них совсем не То, чТо они 
хоТели им передаТь.

Но как я уже объяснял, предсТавление о сиТуации у любого чело-
века всегда являеТся иллюзорным, и можно говориТь лишь о сТепе-
ни его сооТвеТсТвия реальной сиТуации. Но иллюзия у каждого своя. 

В рассматриваемом примере первый человек будет надеяться, что 
второй услышит именно то, что он ему говорит. Но тот услышит нечто 
другое, а вполне возможно - даже противоположное тому, что ему ска-
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зано. И опять же можно говорить лишь только о степени соответствия 
услышанного сказанному.

Второй человек может какой-либо программой подсознания «заце-
питься» за содержание первой же фразы говорившего и зациклить на ней 
всё своё внимание. Остальную речь первого человека он в этом случае 
может совсем не услышать или почти не услышать, а сформировать своё 
понимание высказанной ему речи только на содержании одной первой 
фразы, которая может иметь лишь косвенное отношение к тому, что ему 
хотел высказать первый человек. 

А каждый другой человек, случайно (или не случайно) присутству-
ющий при разговоре и выслушавший ту же самую речь, может остано-
вить внимание уже на другой фразе, которая чересчур эмоционально 
будет воспринята какой-либо его программой подсознания. На содержа-
нии этой фразы он сформирует свой вариант восприятия услышанной 
информации. Смысл этого варианта может очень сильно отличаться от 
смысла сказанного первым человеком и от смысла услышанного вторым 
человеком.

Приведу случай из своей жизни. Я живу в однокомнатной квартире, 
которая обставлена не совсем обычным образом, что позволительно при 
моём холостяцком образе жизни.

Я не буду расписывать полностью убранство моей квартиры, а от-
мечу лишь то, что в ней есть на чём остановить своё внимание. Напри-
мер, на комнатных растениях, которых у меня больше сотни и которые 
разрослись уже в самые настоящие заросли. Или на неплохую библио-
теку, а также и на другие предметы и вещи, достойные того, чтобы на них 
обратили внимание.

Однако когда я попытался выяснить, что увидели отдельные люди 
в моей квартире во время первого посещения, то получил следующие 
результаты. Каждый увидел своё: кто-то - цветы, кто-то - фотообои, кто-
то - коллекцию музыкальных альбомов, кто-то - интересные книги, кто-то 
запечатлел другую интересную информацию. Но никто не увидел всё это 
целиком.

Кстати были люди, у которых отзывы были отрицательными и уме-
щались в одну фразу: «В твоей квартире живёшь не ты, а растения. Я 
так жить не смогла бы!» или «В твоей квартире очень тепло, а я люблю, 
чтобы было прохладно!» 

Но наиболее показательным было посещение женщины с выражен-
ными проявлениями «королевской» программы. В комнате она не увиде-
ла ничего, хотя, как я уже говорил, в ней находилось достаточно того, на 
чём можно было остановить своё внимание. На кухне, где так же, как и в 
комнате, было чем заинтересоваться, её основная негативная програм-
ма высветила лишь лежащий посредине на полу удлинитель для под-
соединения электрических потребителей. 

Кстати, этот удлинитель я там держу специально, так как при моём 
расположении предметов и растений ему там самое удобное место. Кро-
ме того, хочу отметить, что в квартире был идеальный порядок.
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Но женщина, высветив из всей обстановки квартиры только удлини-
тель, лежавший по её понятиям не там, где положено, сразу же обрела 
«королевское» достоинство и высказала презрительную фразу: «Я так и 
знала, что холостые мужчины могут жить только в полном беспорядке!»

Это, конечно, может показаться очень смешным, но, в то же время, 
и очень грустным. Ведь женщина увидела в квартире только то, что она 
искала в ней и ищет везде и всегда, чтобы утвердиться в своём мнении 
о существующем мире, не заметив при этом несколько самых настоящих 
феноменов, которые трудно было не заметить.

Представьте, как протекает жизнь у этой женщины. Она не видит в 
мире ничего, кроме отдельных незначительных элементов, которые по-
зволяют ей утвердить содержание её основной негативной программы: «В 
мире кроме плохого ничего не существует, и существовать не может!»

Этот случай как раз и показывает то, что каждый человек видит 
своё, а отдельные люди видят в ситуации лишь незначительные детали, 
совершенно не характеризующие её в целом. Весь остальной, полный 
разнообразия мир находится за пределами их восприятия, и им ничего не 
остаётся, как жить в том маленьком иллюзорном мире, который строится 
подсознанием на содержании основной негативной программы и практи-
чески не имеет ничего общего с реальностью. 

Реальность существует в одновариантном исполнении. Однако 
каждый человек может считать правильным свой иллюзорный вариант 
видения ситуации. И это ему разрешено Законом Свободы Воли в том 
случае, если он распространяет этот свой вариант только на своё личное 
поведение, не нарушающее интересы других людей.

Большие проблемы в этом вопросе возникают у людей с низким 
уровнем эволюции, которые считают свой вариант видения ситуации 
единственно правильным для всех, и поэтому бесцеремонно стара-
ются распространить его за пределы своих личных интересов, навязывая 
его окружающим людям. 

Этим самым они превращаюТ свою жизнь в бесконечную и бес-
полезную борьбу с миром, выражающуюся в попыТках доказаТь ему, 
чТо их иллюзорный мир являеТся реальносТью.
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глава III

душа человека
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душа человека

душа человека - что-то высокое, светлое, доброе, возвышенное и 
Божественное, и в то же время - и что-то низкое, и что-то тёмное, и что-то 
злое, и всякое другое, совсем не Божественное, а просто-напросто чисто 
человеческое (а иногда и звериное).* 

Душа человека представляет собой часть субстанции БОГА, по-
сланную ИМ для выполнения цикла воплощений в объекты материаль-
ного мира с целью проведения своей части работы в общем процессе 
эволюции Вселенной. 

Свою часть общей работы душа выполняет не сама, а во взаимо-
действии с человеком. Этот совместный рабочий процесс (души и че-
ловека), который человеком воспринимается как стихийный, на самом 
деле направляется Волей БОГА, выраженной ИМ в Космических Законах 
и проявленной в реальности нашего мира.

Человек не оповещается об этом процессе, но он вынужден в него 
включаться, так как при выходе его поведения за рамки требований Кос-
мических Законов, у него появляются проблемы, которые для своего ре-
шения всегда требуют тех или иных изменений содержания души. 

Человек не оповещается также и о подселении в его организм Веч-
ной души. Он может догадываться о её присутствии в организме, но чёт-
кого представления о ней не имеет.

Душа управляет вниманием человека и его внутренним состояни-
ем. Она снабжает энергией ту часть сознательного поведения челове-
ка, которая реализует содержание её программ, а также самостоятельно 
формирует подсознательную часть его поведения, которую он сам (по 
большей части) не осознаёт, не замечает и не регистрирует.

Душа выражает себя в поведении человека в основном в интонации, 
взглядах и выражении лица, а также в жестах рук, позах тела, походке, 
осанке и др. В отдельных случаях она может выражать себя в необдуман-
ных фразах и поступках, а при отключении разума, например, алкоголем, 
полностью руководит человеком. При накоплении большого количества 
энергии в какой-либо её программе, например, в результате её запрета, 

* Здесь, в тексте этого короткого вступления в третью главу книги, под душой чело-
века подразумевается её основная часть - Вечная душа, находящаяся в подсознательной 
части организма.
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сама отключает разум на время, нужное для реализации (разрядки) чрез-
мерно накопившейся энергии. 

Формируемая душой и неосознаваемая человеком часть его пове-
дения несёт в себе большой энергетический потенциал, намного боль-
ший, чем потенциал осознаваемой части поведения. В связи с этим 
окружающий мир на эту (подсознательную) часть поведения, неосозна-
ваемую человеком, реагирует значительно активнее и сильнее, чем на 
сознательную часть.

Эта реакция окружающего мира на неосознаваемую часть поведе-
ния человека становится частью его событийного потока, которая не под-
властна его пониманию. Причина этого находится в том, что человек в 
будущих событиях ожидает ответную реакцию только на сознательную 
часть своего поведения, потому что подсознательная часть проходит 
мимо его осознания и регистрации.

В случае несовпадения направления сознательных усилий с на-
правлением души, она формирует часть событийного потока, которая 
создаёт человеку серьёзные (а часто и непреодолимые) препятствия на 
его пути.

Чтобы в этом случае решить поставленные перед собой задачи, 
человек вынужден бороться с теми проявлениями окружающего мира, 
которые создаёт ему собственная душа.

Фактически эта борьба в той или иной степени проявлена в жизни 
каждого человека. Всю свою жизнь человек борется с самим собой, но не 
внутри себя, а с ответом окружающего пространства на те проявления 
частей своего организма, которые он не может принять другими частями 
своего организма. Звучит, возможно, сложно, но далее, в следующих раз-
делах этого произведения, мы потихонечку разберёмся в этом.

Решение проблемы состоит в том, чтобы обратить своё внимание 
вовнутрь себя и согласовать части своего организма между собой, а в 
целом всё своё внутреннее содержание привести в соответствие с Волей 
БОГА. В этом случае большая часть внешних проблем исчезнет из жизни 
сама собой.

Ну вот, сделали краткое вступление и теперь надо идти дальше. А 
дальше опять начинается очень серьёзный раздел, который также необ-
ходимо усвоить с целью получения возможности строить свою жизнь на 
более высоком уровне её понимания.
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процесс эволюции 
души человека

предназначение души - выполняТь свою часТь рабоТы в общем 
процессе эволюции вселенной.

предназначение человека - выполняТь свою часТь рабоТы в 
процессе эволюции души.

предназначение конкреТного человека - выполниТь свою часТь 
рабоТы в процессе эволюции собсТвенной души, оТносящуюся к 
конкреТному периоду эТого процесса. 

Далее я покажу Закон, по которому происходит процесс эволюции 
человеческой души, и этим самым дам возможность каждому читателю 
определить своё конкретное место в этом процессе.

знание своего месТа в процессе эволюции души позволиТ осоз-
наТь корни своих основных проблем, до коТорых докопаТься самому 
будеТ чрезвычайно Трудно. А эти корни всегда являются следствием уров-
ня эволюции души и тенденции этого уровня к повышению или понижению. 

Уровень эволюции своей души и его тенденцию на повышение или 
понижение читатель сможет определить, найдя своё место в процессе 
эволюции человеческой души в виде точки на кривой линии, отражающей 
течение этого процесса, графическое изображение которого я показываю 
на рис. 4. А на рис. 3 я показываю влияние уровня эволюции души на 
жизнь человека.

рис. 3
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Рис. 3 показывает, что уровень эволюции души, отражающий сте-
пень способности человека согласовывать свои понятия с понятиями 
других людей, даёт ему возможность бесконфликтно существовать с 
частью мира определённого размера, что сказывается и на уровне его 
благосостояния, и на уровне общественного положения. 

Из воплощения в воплощение душа повышает (либо понижает) свой 
эволюционный уровень. Рассмотрим, как это происходит.

Изначально душа имеет уровень эволюции точки (смотри рис. 3). Че-
ловек, имеющий в своём подсознании такую душу, будет считать правильны-
ми только свои понятия. Все другие понятия о чём-либо он будет вынужден 
отвергать, и поэтому будет находиться в состоянии борьбы со всем миром.

Жизнь у такого человека будет очень тяжёлой, и чтобы её облег-
чить, ему так или иначе придётся учиться согласовывать свои понятия 
с той частью мира, от которой зависит его уровень жизни. Для этого ему 
придётся улучшать содержание отдельных эгоистических программ сво-
ей души, а некоторые негативные программы и вовсе убирать из своего 
организма.

Если направление развития души, заданное этим человеком, бу-
дет сохраняться в каком-то количестве её следующих воплощений, то 
уровень возможностей людей, в которых она будет воплощаться, будет 
повышаться с каждым новым её воплощением (см. рис. 4 - отрезок вос-
ходящей линии от начала до первого изгиба).

Уровень эволюции души проявляется в жизни человека через уро-
вень его возможностей следующим образом. Человек с низким уровнем 
эволюции тратит большую часть сил и времени на борьбу, связанную с 
необходимостью преодоления сопротивления окружающего мира, с кото-
рым он не хочет (или не может) согласовывать свои действия. При боль-
ших затратах жизненных сил он имеет очень низкий уровень жизни.

Человек, имеющий душу с высоким уровнем эволюции, совершенно 
не тратит себя на борьбу со своим окружением, так как все свои действия 
он заранее согласовывает с теми, чьи интересы будут затронуты. Поэтому 
он обеспечивает себе высокий жизненный уровень малыми затратами.

Но человек, как говорится, слаб. Получив в своё подсознание душу 
с высоким уровнем эволюции, человек какого-то очередного воплощения 
души получает по сравнению с другими людьми большие преимущества в 
достижении высокого жизненного уровня и в продвижении по служебной 
лестнице. Эти преимущества выражаются в том, что этот человек тратит 
себя намного меньше, чем окружающие его люди, но имеет больше.

Такое положение вещей позволяет ему думать о своей исключи-
тельности и возвышении над другими людьми. И это является началом 
его падения, а также точкой перехода процесса эволюции его души в про-
цесс инволюции* (см. рис. 4 - первый верхний изгиб линии и изменение её 
направления с восходящего на нисходящее).

* Процесс, подразумевающий отделение частного от целого попытками утвердить 
частное понимание ситуации за истину без согласования его с другими точками зрения.
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Осознание своей исключительности приводит к наработке челове-
ком программ, вступающих в конфликт с Законом Свободы Воли, типа: 
«Прав только я, а прав я всегда и во всём!», «Моё мнение - закон!», «Все 
должны меня слушаться!», «Все подчинённые должны мне беспрекос-
ловно подчиняться и не перечить мне, потому что все они - низшие суще-
ства по сравнению со мной!» и др.

Наличие таких программ в душе приводит к понижению уровня её 
эволюции и к понижению уровня возможностей человека. Основная часть 
энергии человека в этом случае будет уходить на утверждение в жизни 
правильности этих иллюзорных и амбициозных программ, а на разработ-
ку реальных программ энергии хватать не будет. 

Поскольку энергия, отпущенная душе БОГОМ на процесс 
её эволюции, будет тратиться человеком на иллюзорные про-
граммы, он и его душа выпадают из общего процесса эволю-
ции и становятся ненужными Системе.

Человек следующего воплощения такой души будет продолжать 
утверждать и реализовывать эти, рвущиеся из души эгоистические про-
граммы, не замечая при этом, что реализация этих программ держит его 
на одном и том же уровне возможностей, задавая тенденцию к его по-
нижению. 

Уровень эволюции души 
(уровень возможностей человека) 

  
                                      (в качестве Божественной сущности) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                    Время                 
- (века, тысячелетия) 

 
Рис 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Граница перехода души на следующую стадию эволюции - Граница перехода души на следующую стадию эволюции - Граница перехода души на следующую стадию эволюции - 

рис. 4

Так из воплощения в воплощение уровень эволюции души снова 
опускается вниз к уровню своей исходной точки, а вместе с ним понижа-
ется и уровень возможностей каждого человека её нового воплощения. 
Этот процесс длится до тех пор, пока человек очередного воплощения не 
«прозреет» и не начнёт устранять «высочайшие» амбиции из своей души 
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вместо того, чтобы глупо (и не задумываясь) пытаться их реализовывать, 
ухудшая этим самым свою жизнь (первый нижний изгиб линии, меняю-
щий направление с нисходящего - снова на восходящий).

График, показанный на рис. 4, даёт самые общие и элементарные 
понятия о процессе эволюции человеческой души, но большего проник-
новения в этот процесс нам пока и не требуется. 

Каждый прямой отрезок кривой линии (восходящий или нисходя-
щий) обычно занимает несколько воплощений (либо несколько десятков 
воплощений) души, но отдельные люди могут проходить эти отрезки все-
го за одну жизнь.

жирная кривая линия показываеТ закон, по коТорому проис-
ходиТ изменение уровня эволюции души человека во времени. 

Тонкая кривая линия, отслеживающая жирную с некоторым запо-
зданием, показываеТ закон изменения уровня возможносТей челове-
ка как следсТвие изменения уровня эволюции его души. 

Возможности человека обуславливаются уровнем его внутреннего 
содержания, находящегося в прямой зависимости от уровня эволюции 
его души. А внешними проявлениями возможностей человека являются: 
уровень его общественного положения и его материальный уровень.

каждый конкреТный человек проходиТ вмесТе со своей душой 
конкреТный оТрезок кривой, длина и направление коТорого зави-
сиТ оТ эффекТивносТи и направленносТи процесса их совмесТной 
рабоТы.

прерывисТой восходящей изогнуТой линией показан процесс 
изменения уровня эволюции души в случае сТановления человека на 
духовный пуТь совершенсТвования своей личносТи. 

Примером такого случая может быть путь человека, избравшего 
в качестве теоретического и практического руководства для работы 
со своей душой любое учение, содержащее в себе практические возмож-
ности для духовного развития, в том числе и то учение, которое пред-
лагается в этой серии книг. 

«прозреТь» человеку очередного воплощения души, находя-
щейся на сТадии понижения уровня эволюции, нелегко. 

человека, у коТорого душа побывала «наверху» и привыкла ма-
лыми усилиями имеТь «всё», очень Трудно научиТь «вкалываТь», То 
есТь большими усилиями получаТь хоТя бы минимальные средсТва 
сущесТвования.

Но «иметь всё - ничего не делая» - у него не получится, по той про-
стой причине, что рвущиеся из его души амбиции (низкие эгоистические 
программы) сдвигают уровень его возможностей к нулевому значению. А 
программы души, в которых заложен высокий уровень возможностей, не 
могут к нему пробиться, так как он постоянно находится в плотной энер-
гии эмоций и мыслей эгоистического плана. 

Энергия программ высокого уровня не слабее энергии низких про-
грамм, но она тоньше их по уровню. Низкая по уровню, плотная, грубая 
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энергия, тем более, когда её много, не даёт человеку возможности взаи-
модействовать с более тонкой и возвышенной энергией души и оценить 
её преимущества.

Так, например, если мы увидим рядом стоящих мускулистого дика-
ря и хилого тщедушного профессора, то, не зная, кто перед нами нахо-
дится, и не догадываясь о достижениях профессора, мы всегда отдадим 
предпочтение грубой физической силе дикаря.

Точно также, не зная о том, что у нас находится в возвышенной час-
ти души, мы отдаём предпочтение грубой и плотной энергии программ 
низкого астрального (эгоистического) плана, которая постоянно и в боль-
шом количестве циркулирует в организме ввиду того, что эти программы 
требуют очень больших энергетических затрат на реализацию своего со-
держания.

Крутясь в событийном потоке, формируемом энергией низших про-
грамм души, пытаясь выполнить низкие устремления астрального плана 
и думая, что в этом его счастье, человек можеТ всю свою жизнь даже 
не догадываТься о Том, чТо можеТ находиТься у него в лучшей часТи 
собсТвенной души, заваленной негаТивным хламом.

в секТоре взаимодейсТвия души с человеком рабоТаеТ неглас-
ный закон, согласно коТорому высокие возможносТи души оТкрыва-
юТся человеку по мере освобождения её оТ негаТива. 

В результате действия этого закона человек, ослеплённый воздей-
ствием грубой энергии низших программ, не может использовать высо-
кие возможности своей души на реализацию её низких структур. 

Уточняю: в понятие о высших и низших программах не входят (че-
ловеческие) моральные установки и нравственные принципы, а учитыва-
ется степень соответствия программ Космическим Законам. Космиче-
ские Законы работают на свободу воли каждой структуры, равновесие 
Системы и процесс её эволюции, и не учитывают то, что считается 
важным в какой-то одной части Системы. Проблемы какой-либо части 
Системы являются проблемами этой части и решаются самой этой 
частью. Так, в каждой стране Человеческого Мира эти проблемы ре-
шаются установлением законов и правил, принятых нормальными для 
этой страны. Космические Законы работают на всю Систему в целом 
и не могут учитывать пожелания или понятия только какой-то одной 
своей части. Поэтому Космические Законы могут казаться несправед-
ливыми по понятиям отдельных людей. Высшими программами являют-
ся те, в содержании которых учитываются требования всех трёх зако-
нов: свобода воли, равновесие Системы и процесс эволюции её частей. 
А низшие программы - это те (эмоциональные) программы, реализация 
которых приводит к нарушению одного или всех трёх законов, и поэто-
му вызывает возникновение проблем.

Отсутствие такого закона усложнило бы течение процесса эволю-
ции души человека, а также в значительной степени отрицательно по-
влияло бы на общую картину жизни на планете. 
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Поэтому, если человек живёт энергией низших программ души, воз-
можности высших программ для него закрыты до тех пор, пока он не пе-
реключится на реализацию высшего плана души, а это невозможно без 
устранения негатива.

негаТив - эТо Те программы души, коТорые своим эмоциональ-
ным содержанием не сооТвеТсТвуюТ реальносТи. 

Негатив может быть проявлен в душе следующими вариантами. 
Завышенная оценка возможностей самого себя, присут-1. 

ствующая в отдельных амбициозных программах, которые видят 
в человеке только положительные качества и не видят отрица-
тельные. 

Заниженная оценка возможностей самого себя, присутству-2. 
ющая в отдельных пессимистических программах, видящих в чело-
веке только недостатки и не видящие ценные (высокие) качества. 

Неправильная оценка ситуации (оценка других людей и 3. 
всего того, что происходит), выполняемая неправильно по причине 
неправильного представления о себе.

Оценка ситуации, выполняемая неправильно по причине эмо-4. 
ционального зацикливания своего внимания на отдельных её частях.

Иллюзорные потребности тех программ, содержание кото-5. 
рых невозможно реализовать в этом воплощении души ввиду его 
несоответствия окружающей человека обстановке и его возможно-
стям в ней. 
Перечисленные пункты могут присутствовать в душе человека 

всю его жизнь, проявляя себя только на подсознательном уровне, однако 
создавая ему реальное ухудшение жизни на сознательном уровне.

Приведу пример, казалось бы, совершенно безобидного иллюзор-
ного представления о самом себе, которое, однако, создаёт реальную 
«энергетическую дыру» в организме, в которую по непонятным для чело-
века причинам может уходить большое количество энергии, что делает 
его жизнь тяжёлой.

Отдельные люди всю свою жизнь могут иметь внутреннее убежде-
ние в том, что они намного умнее, сильнее, талантливее, красивее… дру-
гих людей, не замечая, что это их убеждение во многом не соответствует 
действительности. Однако на основании этой внутренней уверенности 
они будут видеть всех окружающих людей не такими, какими они являют-
ся на самом деле, а низкими и ничтожными, так как будут их оценивать, 
сравнивая со своим иллюзорным (высоким) предсТавлением о себе. 

Люди будут не согласны с этой оценкой, и поэтому поведение, сфор-
мированное неправильным видением ситуации, включающим в себя ил-
люзорные представления о себе и людях, не будет вписываться в ре-
альную обстановку, и поэтому будет вызывать отрицательную реакцию 
окружающих людей.

Трата энергии на борьбу с этой отрицательной реакцией на свою же 
часть поведения будет представлять собой «энергетическую дыру» в ор-
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ганизме, так как энергия будеТ уходиТь на доказаТельсТво Того, чего 
неТ в дейсТвиТельносТи.

Но ещё большая беда заключается в том, что процесс формирова-
ния этой части поведения, также как и борьба с реакцией окружающих 
людей на неё, будет происходить в основном на подсознательном уров-
не. Человек будет твёрдо убеждён, что он прав, и будет бороться за эту 
свою правду, не понимая, что причина эТой борьбы находиТся в нём 
самом в виде неправильного предсТавления о самом себе и об окру-
жающих людях.

Завышенное представление о себе обычно формируется в про-
шлом воплощении души, в котором человек того её воплощения занимал 
высокий пост. Этот человек, находясь на высокой ступени общественного 
положения и не встречая критики и сомнений в правильности своего по-
ведения, позволил себе наработать программы, утверждающие его пре-
восходство над людьми даже в том, в чём он на самом деле был 
ниже других людей.

В обстановке беспрекословного подчинения и отсутствия возраже-
ний эти программы сами утвердили себя, и на основе этого самоутверж-
дения прочно закрепили свои иллюзорные позиции в душе, принимая их 
за реальные. 

В таком виде душа, имея иллюзорное представление об отдель-
ных своих качествах, переходит к человеку своего следующего вопло-
щения.

Программы неправильного (иллюзорного) представления о себе, 
людях и ситуации порождают человеку только проблемы, однако посто-
янно требуют притока к себе энергии из Божественного энергетического 
канала для своей реализации. 

Энергия, постоянно циркулирующая в этих программах, заставляет 
человека сосредотачивать всё своё внимание только на реализации их 
содержания, потому что реализовывать его трудно, а чаще всего и невоз-
можно. А тем программам, в которых заключены максимальные возмож-
ности роста, должного количества внимания не выделяется. 

Поэтому человек, имеющий в душе такие программы, живёт в низ-
ком эмоциональном слое энергии, тратя её на достижение иллюзорных 
ценностей, которые достичь невозможно. В результате такого построения 
жизни этим человеком и людьми последующих воплощений, эволюци-
онный уровень души и, как следствие, уровень возможностей людей, в 
которых она воплощается, понижается.

иллюзорные программы, коТорым человек поверил и начал уде-
ляТь большое внимание, ТребуюТ на уТверждение своих амбиций всё 
больше и больше энергии, оТбирая её у реальных программ.

В результате такого процесса человек всё меньше и меньше прино-
сит реальной пользы обществу, фактически не оправдывая ту ступеньку 
общественного положения, на которой находится. 
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Основная часть его энергии и времени уходит на то,  что 
он сам считает очень важным, однако его действия становят-
ся малоэффективными и поэтому не оцениваются обществом 
так,  как ему хочется.

Происходит деградация человека, которую он сам обычно очень 
долго не замечает, так как прошлые заслуги и связи могут ещё долгое 
время поддерживать его «на плаву». 

Однако в следующем воплощении душу такого человека воплотят 
на низком уровне возможностей, учитывая истинную раскладку программ 
его души: 

реальные программы в зачахшем состоянии и нежизнеспо-	
собны; 

иллюзорные - сильные, рвутся в бой и требуют всю энергию 	
на удовлетворение своих амбиций, не имеющих права на суще-
ствование по причине отсутствия реальных возможностей 
на их реализацию.

пробиТься человеку к высокой часТи своей души через заслон 
мощных программ низкого уровня, занимающих своим содержанием 
все его эмоции, желания, мысли и усТремления, пракТически невоз-
можно. 

Так или иначе, сначала ему нужно разрядить (или хотя бы умень-
шить) потенциал этих энергетически сильных программ, что возможно 
только при правильной их оценке определением степени соответствия 
их содержания реальности.

Сильные амбиции иллюзорных программ, привыкших в прошлом 
воплощении требовать усиленного внимания к себе и должного уваже-
ния, полностью отнимают у человека возможность реализовывать те ре-
альные программы своей души, которые на самом деле могли бы его 
вытащить «наверх».

Все программы, не соответствующие реальности своим содержани-
ем, являются негативом и в том виде, в котором они существуют, должны 
быть устранены из организма. Если человек сможет «прозреть» посред-
ством подключения разума к анализу ситуации, вычислит в себе эти про-
граммы и выполнит эту работу на высоком (буддхиальном) уровне (пере-
делает программы до реального вида), То эТоТ процесс по времени 
можеТ заняТь всего лишь небольшую часТь его жизни.

Если же человек не сможет разобраться в своих основных пробле-
мах и не уберёт негатив из своей души, то ему придётся решать эту зада-
чу на низком уровне методом уплаты кармических долгов и длительного 
постепенного «прозревания» в страданиях, бедах и несчастьях тяжёлой 
и трудной жизни. а Такой процесс уже можеТ заняТь по времени не 
Только всю жизнь человека, но и много последующих воплощений 
его души. 

В течение такого процесса Небесный Кармический Кабинет в каж-
дом последующем воплощении будет воплощать душу такого человека 
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на более низком уровне бытия, ограничивая возможности людей её во-
площений адекватно ухудшению кармической характеристики души в 
каждом следующем её воплощении.

Присутствие участков линии с отрицательным наклоном в графике, 
отображающем Закон, по которому происходит процесс эволюции чело-
веческой души (рис. 4), не является случайным, а имеет свою причину. 

Этой причиной является то, что человек, поднимаясь снизу «на-
верх» (то есть к БОГУ), забывает о том, что и мировоззрение своё по 
мере приближения себя к БОГУ надо менять на Божье. А другими сло-
вами, «свои глаза» (своё зрение, своё восприятие) по мере роста своих 
возможностей надо менять на Божьи.

чем выше поднимаеТся человек в своём развиТии и чем боль-
шую часТь мира он получаеТ в своё подчинение, Тем в большей 
сТепени он должен меняТь свои «глаза» на «глаза» бога, То есТь 
расширяТь и углубляТь своё видение сиТуации, оТбрасывая напрочь 
личную эмоциональную заинТересованносТь в её оценке. 

Но, как правило, люди этого не делают. Наоборот, поднимаясь над 
основной массой людей, они используют свои привилегии для того, что-
бы в пределах своих возможностей переделать всё по-своему, жёстко на-
вязывая подчинённым людям своё личное видение ситуации. 

Это и служит причиной перехода процесса эволюции души в про-
цесс инволюции, что на графике (рис. 4) показано как изменение наклона 
основной линии с положительного (вверх) на отрицательный (вниз).

Общий характер кривой линии на графике (рис. 4) обуславливает-
ся присутствием в душе человека и БОГА и Дьявола. Высокие духовные 
структуры души означают присутствие БОГА в человеке и направляют 
его на выполнение процесса эволюции. А низкие эгоистические структу-
ры души астрального плана означают присутствие в человеке Дьявола и 
наталкивают его на процесс инволюции. 

Кстати, дьявольское в той или иной степени присутствует в каждом 
человеке, и это присутствие не наказуемо, если его внутренние и внеш-
ние проявления не противоречат Воле БОГА, а конкретно - Законам Сво-
боды Воли и Реинкарнации. Проявления Дьявола в человеке не должны 
создавать ему препятствий в выполнении миссии и в любых случаях не 
должны выходить за пределы его личных интересов.

Степень безнаказанного присутствия Дьявола в человеке опреде-
ляется уровнем эволюции его души. Чем выше уровень эволюции души, 
тем меньшая степень присутствия Дьявола требуется человеку для вы-
полнения миссии.

Чтобы читателю стало понятно, что такое дьявольское, которое в 
нём присутствует, я объясню. Дьявольское - это всё то, что требует отде-
ления от общего и замыкания на частных интересах. Так, например, же-
лание иметь свой угол (квартиру), обустроенную только по своим личным 
понятиям о комфортности, - есть дьявольское.
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Наличие Дьявола в душе человека обусловлено природой челове-
ческого организма, и поэтому не нужно бояться его присутствия. Дьяволь-
ские (низкие эмоциональные) программы надо удовлетворять в пределах 
возможностей и в разумных рамках. А параллельно с удовлетворением 
этих программ, с ними надо работать, приводя их содержание в соответ-
ствие с Волей БОГА. Такая работа со своей душой и позволяет двигаться 
к БОГУ, постепенно уменьшая присутствие в себе Дьявола. 

На данном этапе существования человечества присутствие Дьяво-
ла в душе человека является необходимым условием для выполнения им 
процесса эволюции своей души.

Оговариваю это опять же для того, чтобы люди не боялись Дьявола 
и никаких других тёмных сил, так как их присутствие в организме человека 
является нормальным явлением на данном этапе процесса эволюции. 

у Так называемых Тёмных сил неТ Такой прямой задачи, чТо-
бы вредиТь человеку и ухудшаТь ему жизнь. как и все другие часТи 
вселенной, они выполняюТ свою часТь рабоТы в общем процессе, а 
степень их присутствия в организме обуславливается уровнем эволюции 
души человека и может изменяться в ту или иную сторону в результате 
его личной работы с собственной душой. 

Степень воздействия на конкретного человека каких-либо тёмных 
сил находится в прямой зависимости от того, сколько «темноты» он сам 
держит в своей душе, боясь выставить её на Белый Свет.

К любым проявлениям нашего мира надо относиться нормально, а 
бороться и воевать не надо ни с кем, даже с тёмными силами. борьба в 
любом случае свидеТельсТвуеТ о низком эволюционном уровне че-
ловека. 

Человек, имеющий высокий уровень эволюции своей души, ни с кем 
и никогда не борется, а взаимодействует с любыми силами на взаимовы-
годных условиях, не допуская проникновения любых нежелательных ему 
сил в зону своих личных интересов.

Чем ниже у человека уровень эволюции его души - тем больше ему 
хочется соперничать, бороться за свою правоту, доказывать, что его прав-
да «правдивее», чем правда любого другого человека и уничтожать вокруг 
себя всё то, что не соответствует его личным понятиям о правильности.

И наоборот, чем выше уровень эволюции души у человека - тем 
меньше ему хочется с кем-либо соперничать и бороться, а больше хочет-
ся делать своё дело наилучшим образом и с пользой для дела сотрудни-
чать с любыми силами на взаимовыгодных условиях.

Нулевой уровень эволюции души - уровень точки - означает присут-
ствие в ней 100% Дьявола и 0% БОГА. Для такой души родным является 
только свой маленький уголок, построенный только по своим личным поня-
тиям, которые отличаются от понимания ситуации всем остальным миром.

Другой крайний вариант - душа, прошедшая все циклы своего про-
цесса эволюции и готовая вернуться в БОГА. В ней присутствует 100% 
БОГА и 0% Дьявола.
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Содержание такой души охватывает весь мир, и поэтому весь мир 
для неё понятен и приемлем. Такой душе не надо отделяться от мира. 
Для неё родным домом является весь мир.

Поверить в этот, для нас чисто теоретический вариант, конечно, 
трудно, однако сама жизнь подтверждает, что двигаться в этом направле-
нии нужно. Среди нас легче живётся тем людям, у которых душа вмещает 
в себя как можно большую часть мира, считая её для себя приемлемой. А 
тяжелее приходится тем, у которых душа ничего не может принять в мире 
и поэтому заставляет человека бороться за свою «правду». 

все проблемы человека обусловлены задачами процесса эво-
люции, То есТь поТребносТями души в расширении своего содержа-
ния и повышении его уровня. 

Поэтому, если появилась проблема, которую трудно или 
невозможно решить, -  значит,  ситуация выходит своим содер-
жанием за пределы содержания души. Следовательно, требу-
ется новый уровень понимания ситуации, позволяющий рас-
ширить её видение.

В следующих разделах этого произведения, а также и в следующих 
произведениях, эту тему я раскрою подробнее. 
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содержание души 
нуждаеТся в обновлении 

Программы, зарождаясь и корректируясь в сознании, в законченном 
виде переходят в подсознание и поселяются в Вечной душе, запомнив 
картину обстановки вокруг человека на момент ухода из сознания.

После поселения в Вечной душе программы становятся частью Вечно-
сти и уже не корректируют своё содержание под воздействием «временного» 
разума. Однако они продолжают оказывать влияние на восприятие челове-
ком информации и продолжают формировать его поведение, основываясь 
на своём застывшем содержании и застывшем представлении об окружаю-
щем человека мире, а также о месте и возможностях человека в нём. 

мир всё время движеТся, и если человек не работает со своей 
душой по привязке отставшего от реальности содержания её программ к 
изменившейся действительности, то душа застывшими картинами своих 
программ рисует ему свой, превратившийся в иллюзию мир, который он 
принимает за реальность. 

Поскольку под-сознание на самом деле поставлено над сознани-
ем, то оно и руководит человеком, незаметно и потихонечку. Подсозна-
ние постоянно «подсовывает» сознанию старые картинки прошлой жиз-
ни, только отдельными моментами похожие на реальные события и си-
туации, предоставляя сознанию возможность на основании иллюзорного 
анализа иллюзорной картины события сформировать свою небольшую 
долю поведения, которую человек наивно принимает за полный объём 
своего поведения.

в реальном мире факТически не живёТ никТо. Каждый человек, 
думая, что видит реальный мир, на самом деле видит и оценивает ил-
люзию, сформированную теми программами своей души, которые уве-
личили свой энергетический потенциал в результате воздействия на них 
какой-либо интересной им информации.

Степень привязки содержания души к реальности (или другими сло-
вами - степень отличия иллюзорного мира человека от реального мира, 
его окружающего) в общем случае можно определить по степени вписы-
вания поведения человека в какие-то определённые рамки и правила, 
принятые конкретным обществом за нормальные.

Есть и ещё несколько нюансов в этом парадоксе, в результате кото-
рого человек «видя не видит, и слыша не слышит», как говорил Христос.



356 Вечная душа и временный человек

Душа постоянно «тащит» человека в привычные для неё условия, 
потому что, проявляя своё устаревшее содержание в новых для неё 
условиях, она создаёт человеку проблемы, которые потом отрицатель-
но сказываются и на её собственном состоянии. Но эти, привычные для 
неё условия, которые ранее составляли всю прошлую реальность 
человека, сегодня уже вполне могут стать только частью его новой 
реальности. 

Душа, ранее стопроцентно охватывающая старую реальность, в ко-
торой проходила жизнь, в новой реальности сможет охватить своим со-
держанием, к примеру, всего десять процентов. Это может произойти по 
той простой причине, что ввиду изменения уровня эволюции Вселенной 
старая реальность займёт в новой реальности, окружающей человека 
нового воплощения, всего какую-то её часть.

Или может быть другой, более простой вариант. В новом воплоще-
нии душу могут поместить в совершенно новые для неё условия, в кото-
рых старые условия жизни будут проявлены только частично.

Но душа всего этого понимать не будет. Она будет воспринимать де-
сять процентов нового для неё мира, ограниченных пределами её уста-
ревшего содержания, а остальные девяносто процентов будет подменять 
картинами прошлого мира, создавая человеку иллюзорное представле-
ние о том, в чём он живёт.

На самом деле, конечно, душа человека может строить ему индиви-
дуальный иллюзорный мир не на десяти процентах реальности, а факти-
чески на гораздо меньшей части большого реального мира.

Существуя в своём индивидуальном мире иллюзии и при-
нимая его за реальность, многие считают дураками или идио-
тами всех других,  видящих и понимающих мир по-своему, по-
тому что не могут понять: как можно одну и ту же реальность 
видеть по-разному. 

Однако на самом деле каждый человек видит реальность по-своему, 
а не могут понять это те, которые находятся на низком уровне эволюции, 
то есть те, которые наивно считают, что их видение реальности является 
истиной.

Откуда у человека низкого уровня рождается такая идиотская уве-
ренность в том, что только он один видит и слышит всё правильно и по-
этому всегда прав?

Идиотская внутренняя самоуверенность человека исходит из его 
личных убеждений, сформированных программами его души.

душа посТавлена создаТелем над человеком. 
душа выше человека, а всё чТо приходиТ свыше, человеком авТо-

маТически (если он не подключаеТ разум) воспринимаеТся как исТина.
Каждому человеку надо вооружиться знанием Закона Реинкарна-

ции, чтобы понять, что душа, изначально являясь часТичкой бога, 
однако приходиТ к человеку не оТ бога, а оТ человека её прошлого 
воплощения. 
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Люди прошлых воплощений души могли наработать для неё «что 
угодно»: от самого плохого - до самого хорошего, от самого тёмного - до 
самого светлого, от самого низкого - до самого высокого, и т. д. 

Поэтому, прежде чем человеку начинаТь слепо подчиняТься 
Тому, чТо приходиТ к нему из души, ему ещё надо разобраТься - с чем 
она к нему пришла из её прошлого воплощения.

До сих пор, однако, оценка своего поведения, как и поведения дру-
гих людей, обычно происходит у человека следующим образом.

Человек обычно анализирует поведение (своё и чужое) с точки зре-
ния его соответствия (или несоответствия) убеждениям, позициям, взгля-
дам и установкам, хранящимся в своей душе.

Фактически почти каждый человек оценивает своё и чужое поведе-
ние по степени его вписывания в картину своего индивидуального иллю-
зорного мира, сформированного на тех понятиях, которые «вбивались» 
либо в его подсознание в более раннем возрасте, либо в подсознания 
людей прошлых воплощений его души.

Если человек вписывается своим поведением в рамки требований 
своих собственных убеждений, то он полагает, что вправе считать себя 
нормальным человеком. При этом он может совершенно не задумывать-
ся о том, что его личные понятия о правильности могут не соответство-
вать понятиям, работающим в реальности, его окружающей.

Оценка поведения других людей также происходит определением 
вписывания их поведения в картину своего иллюзорного мира. А посколь-
ку картина иллюзорного мира у каждого человека своя, то оценка поведе-
ния какого-либо человека разными людьми будет разная.

реальной оценкой не можеТ быТь ни своя, ни любая чужая 
оценка, однако, чем больше людей будуТ учасТвоваТь в комплексной 
оценке, Тем ближе она можеТ приближаТься к реальносТи в общем 
случае. 

разница в оценке себя самим собой и другими людьми должна 
всегда засТавляТь человека задумаТься, провести анализ своего 
поведения и при необходимости подкорректировать его,  изме-
нив сначала своё внутреннее содержание в нужную сторону.

Требования Космических Законов и являются той точкой отсчёта, 
к которой нужно корректировать свои личные взгляды, убеждения, по-
зиции и установки, так как поведение человека как элемента Системы, 
должно прежде всего вписываться в рамки требований, обеспечивающих 
нормальное функционирование всей Системы в целом. И лишь в этих 
рамках человек имеет право на проявление в своём поведении только 
своих, сугубо личных вариантов. 
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иллюзорный мир 
души человека

Каждый человек живёт в своём индивидуальном иллюзорном мире, 
содержание которого построено на вполне определённой (для конкретно-
го человека) части реального мира.

Как это понимать? Вечная душа высвечивает человеку часть реаль-
ного мира, которая соответствует содержанию её программ, заинтересо-
вавшихся какой-либо информацией. И эта часть является реальной. 

Далее в подсознании происходит совмещение этой части реальной 
информации с похожим фрагментом одной из старых жизненных картин, 
запомненной какой-либо подсознательной программой и наиболее под-
ходящей по содержанию к высвеченной части информации.

Высветив один реальный фрагмент из реального события и совмес-
тив его с подобным фрагментом из картины привычной ей прошлой жиз-
ни, душа «подсовывает» сознанию человека эту старую картину вместо 
реального события, создавая ему иллюзию однообразности и повторяе-
мости происходящего. 

После этого человеку уже не надо дальше (глубже) вникать в со-
бытие. Ему уже всё «ясно», так как не понимая, как происходит процесс 
восприятия им информации, он принимает эту старую картину за реаль-
ность. 

Поэтому, управляемый своей Вечной душой, человек воспринимает 
в любых более или менее однородных событиях одни и те же фрагмен-
ты, и видит всё происходящее практически в одном «цвете». И пока он не 
изменит внутреннее содержание своей души - иллюзия восприятия мира 
у него измениться не может. 

Отсюда понятно, что насколько богаче содержание души, настоль-
ко богаче будет часть реального мира, высвечиваемая человеку душой, 
и настолько реальнее и интереснее будет иллюзорный мир человека, в 
котором он будет жить.

Зацикленность отдельных людей на совсем ничтожной части ре-
альной информации заставляет их жить в иллюзорном мире, практи-
чески совсем не отражающем реальности. Это возможно в том случае, 
когда в душе человека присутствует одна или несколько очень сильных 
программ, содержание которых уже почти совсем не соответствует ре-
альности.
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Однако эти программы продолжают отыскивать в новой для них 
реальности отдельные, хотя бы совсем небольшие фрагменты, соответ-
ствующие отдельным фрагментам своего иллюзорного содержания, и на 
фоне этих реальных фрагментов продолжают выдавать человеку своё 
иллюзорное представление о событии за реальность.

Обычно такими программами являются те негативные программы, 
которые в одном или нескольких воплощениях души уже составляли 
основное содержание жизни человека и поэтому привыкли пропускать 
через себя большой поток энергии. 

Такие сильные и мощные программы обычно разрастаются и за-
нимают основную часть души, тесня и сжимая все другие программы, 
которые в таком зажатом состоянии практически не могут проявиться. 
Эти наиболее сильные и мощные программы и руководят человеком в 
большинстве случаев. 

Стоит только такой программе высветить в реальности какой-либо 
фрагмент, соответствующий фрагменту картины прошлой жизни, она на-
правляет глаза и (или) уши человека на этот фрагмент, на фоне этого фраг-
мента «рисует» ему прошлую похожую картину, которая уже довольно часто 
происходила в жизни, и говорит человеку: «Ты видишь, что всё уже ясно, всё 
это мы с тобой уже проходили много раз, а поэтому тратить время на даль-
нейшие разборки нет никакого смысла. Ничего не изменилось!»

И человек составляет мнение о событии по картине прошлой жизни, 
уверенный в правильности оценки ситуации, и не подозревая, что оценил 
её всего лишь по одному фрагменту реального события, совершенно не 
зная остальной части реальной информации.

Поэтому-то и происходит то, что каждый из участников какого-
либо события, высказывает своё личное мнение о том, как оно проис-
ходило. Фактически он высказывает свой личный и л л ю зо р н ы й ва-
рианТ видения эТого собыТия, построенный на видении всего лишь 
одного или, в лучшем случае, нескольких (но не всех) аспектов реаль-
ного события.

Чем больше в душе человека находится таких программ, о которых 
говорилось выше, тем большую часть реального мира он будет оцени-
вать «глазами» прошлого воплощения души. Такому человеку большую 
часть своей жизни придётся находиться в состоянии борьбы с реальным 
миром по причине полной (идиотской) уверенности в том, что все окру-
жающие его люди видят реальность неправильно. 

Практически почти каждый человек до идиотизма уверен в реаль-
ности своего иллюзорного мира, и переубедить его в этом трудно, а чаще 
всего и невозможно.

Идиотская уверенность почти каждого человека в том, что в собы-
тии, участником которого он являлся, всё происходило только так, как 
рассказывает именно он, зиждется на том, что иллюзорное восприяТие 
собыТия сТроиТся каждым человеком на видении своей, пусТь ма-
ленькой, но реальной часТи собыТия.
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То, что человек своими глазами видел какую-либо часть реального 
события, и заставляет его утверждать о том, что он «всё» видел своими 
глазами. 

При этом обычно у него не возникает никаких сомнений в истин-
ности того, что он рассказывает. Хотя на самом деле он видиТ обычно 
Только часТь собыТия, а осТальную часТь ему дорисовываеТ подсоз-
нание прошлой карТиной, лишь часТично напоминающей реальное 
собыТие.

Непонимание друг друга и враждебность во взаимоотношениях воз-
никают как раз по той причине, что люди видят в одном событии совер-
шенно разное. Наиболее сильные программы душ людей могут выхваты-
вать из события совершенно разные его части, на которых люди потом 
строят свои иллюзорные видения события, совсем непохожие друг на 
друга. 

Если какая-либо сильная программа души выхватывает из события 
только очень маленькую часть информации, то иллюзорное видение со-
бытия человеком будет очень сильно отличаться от реальности. В этом 
случае его не будет понимать никто, разве что только такой же, одинако-
во с ним «чокнутый», который будет строить своё иллюзорное видение 
этого события на высвечивании именно той же маленькой части реаль-
ной информации о нём.
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вечная душа и
разумный человек

«Отвязанный» от действительности человек - это тот, который про-
цесс формирования своего поведения полностью предоставляет своей 
душе, и не считает нужным тратить себя на включение и работу разума 
по тому или иному поводу. 

«Нормальный», то есть тот, которого мы привыкли считать нормаль-
ным, - это человек, который, наоборот, всё на свете старается подвести 
под разумную логическую основу. Душа у такого человека находится на 
втором плане, либо он вообще её не признаёт.

Человек первого типа, несмотря на (как кажется) полную отвязан-
ность от реальности, каким-то чудом (с точки зрения разумного челове-
ка), как-то всё-таки ухитряется вписываться в реальную обстановку. 

Его душа, несмотря на её отвязанность от реальности, без помо-
щи разума всё-таки ведёт его по жизни каким-то своим путём, который 
позволяет ему обходить и «ямы», и «колдобины». Однако этот путь по-
нятен только самому такому человеку, но не понятен окружающим его 
(разумным) людям, которым постоянно хочется помочь ему и направить 
его на «путь истинный».

Получается так, что «сдвиг» самому хозяину не опасен, но он ужас-
но опасен окружающим его людям, которые близко к сердцу принимают 
«проблемы его неразумного бытия». Нужно отметить, что у самого «сдви-
нутого» проблем не существует, потому что в его сдвинутом иллюзорном 
мире всё происходит так, как нужно. Проблемы возникают у тех, окру-
жающих его людей, которым не дано понять разумом то, что происходит.

ду ш а п о сТа вл е н а н а д разу м о м . Разуму же дан ограниченный 
уровень понимания ситуации, обусловленный задачами привязки 
программ Вечной души к временной реальности её нового во-
площения. 

Поэтому если разумный человек будет стремиться во что бы то ни 
стало понять «сдвинутого», то у него, скорее всего «расплавятся пре-
дохранители», так как энергоёмкость разума не выдерживает большого 
объёма идущей из души информации, находящейся за пределами его 
понимания. 

Разум является аспектом временной человеческой жизни и ему не 
дано вместить всю широту Вечности, проявленной в душе. В то же время 
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разум имеет возможность постигать Вечное, но только в определённом 
объёме, медленно, поэтапно и осторожно, чтобы «не поехала крыша». 

Кстати, это выражение и возникло для обозначения того явления, 
когда при резком проникновении в Вечное и получении оттуда сразу 
большого объёма трудной для восприятия информации, у разума «летят 
предохранители». 

В этом случае человек остаётся без разума, полностью переходит 
на подчинение душе и почти полностью отвязывается от реальности. 
Душа в этом случае руководит им программами, привязанными своим 
содержанием к обстановке того прошлого времени, в котором оно когда-
то нарабатывалось сознанием.

Надо конечно понимать разницу между блаженными и идиотами, 
которые представляют собой крайние варианты людей, отвязанных от 
реальности ввиду отсутствия у них разума и сознания в целом. 

Блаженные подчиняются программам высокого плана души, а низ-
кий план в их душах, как правило, совсем не присутствует. Они получают 
из этих программ чистую информацию, не подпорченную разумными и 
эмоциональными помехами. И эта информация в отдельных случаях ока-
зывается нужной и полезной людям.

Идиотами мы привыкли считать тех неразумных людей, которые 
подчиняются негативным программам низкого плана души. Высокий план 
в их душах обычно отсутствует. 

Нужно отметить, что то, о чём Христос сказал: «видя не видят», на 
самом деле (если поглубже разобраться) есть видение из всей инфор-
мации только небольшой её части, и поэтому практически такое виде-
ние можно считать невидением. Так, например, идиоту  достаточно со-
всем небольшого кусочка высвеченной реальной информации, которого 
нормальный человек может вообще не заметить, чтобы на его основе 
сформировать то иллюзорное видение, которое нужно его негативной 
программе. Именно поэтому разумный человек не может понять идиота, 
так как он не видит в ситуации того. на чём базируется его мнение.

Процесс восприятия информации обычным человеком, душа кото-
рого насыщена негативными программами, в начальной стадии ничем не 
отличается от восприятия информации идиотом. Он смотрит на что-либо 
(слушает что-либо) и видит (слышит) в нём только то, что хочет (или мо-
жет) увидеть или услышать. Отличие может быть во второй стадии про-
цесса, когда обычный человек может засомневаться в правильности 
оценки ситуации и подключить разум (которого у идиота нет) к проведе-
нию её анализа. 

Однако мои наблюдения показывают, что, даже имея у себя в нали-
чии разум, далеко не все люди привлекают его к оценке ситуации. В этом 
случае, при наличии в душе хотя бы одной негативной программы, эти 
люди в большинстве случаев имеют представление о мире, очень далеко 
отстоящее от реальности, и поэтому понять их чрезвычайно трудно. 
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В нашей обыденной жизни мы обычно называем идиотами тех 
людей, которые в каком-либо конкретном случае не подключили разум 
к оценке ситуации, а убеждённо отстаивают своё видение этой ситуа-
ции, полученное на основании её восприятия только одной негативной 
программой, которая даёт совершенно неправильное о ней представ-
ление.

Есть категория людей, которые не могут (или не хотят) привязывать 
свою душу к реальной обстановке. Я не говорю в данном случае о совсем 
«отвязанных», которые вынуждены находиться в психбольнице. Я говорю 
о тех, у которых степень привязки очень слабая, но всё же позволяет им 
существовать в реальном мире среди нормальных людей. Однако ввиду 
очень большого отличия их иллюзорного мира от реального, общаться с 
такими людьми тяжело.

Постараюсь объяснить - в чём тут дело. Наша душа (наша - на это 
её воплощение) за свою прошлую жизнь, проведённую с другим чело-
веком, привыкла видеть и воспринимать мир таким, каким он был в то 
время. А также привыкла видеть и воспринимать его так, как она тогда 
привыкла это делать. 

А привыкла она видеть и воспринимать мир «глазами» того чело-
века, в котором она находилась в своём прошлом воплощении. «Глаза» 
ей никто не поменял, а сама она этого сделать не может. Поэтому, в этом 
смысле, нашей душе очень нелегко видеть и воспринимать другой, со-
вершенно непривычный для неё мир «глазами» своего прошлого вопло-
щения.*

Ей хотелось бы видеть привычный для неё мир и оценивать его, 
опираясь на позиции, убеждения и возможности, к которым она привыкла 
в своём прошлом воплощении. В связи с этим она изыскивает воз-
можности наиболее лёгких путей восприятия нового и непри-
вычного для неё мира, стараясь совершить подгонку  увиден-
ной картины нового мира под одну из картин мира прошлого 
воплощения.

Для этого она своими программами отыскивает в высвеченной ре-
альности те её части, которые соответствуют фрагментам запомненных 
ей картин прошлой жизни. Произведя накладку высвеченного фрагмента 
события этой жизни на подобный фрагмент одной из картин прошлой 
жизни, душа, используя это совпадение фрагментов, выдаёт сознанию 
человека эту старую картину за реальное событие. 

В свою очередь сознание, воспринимая эту картину на фоне вы-
свеченного душой фрагмента реального события, принимает иллюзию за 

* Восприятие информации происходит через глаза, но глаза управляются содержа-
нием программ души. В новом воплощении душа на самом деле смотрит на мир глазами 
другого человека, но видит то же самое, что и видела раньше, потому что новые глаза 
управляются теми же старыми программами. Поэтому в данном случае (и подобных ему) 
под термином «глаза» имеется в виду программы, которые управляют глазами и через 
которые идёт восприятие информации.
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реальность, при этом не видя и не воспринимая остальную (чаще всего 
основную) часть информации о реальном событии.

Душе таким образом легче воспринимать мир своего нового вопло-
щения, так как такое восприятие позволяет ей сохранять иллюзию про-
должения жизни в своём привычном мире прошлого воплощения. В этом 
случае ей как будто бы всё понятно и она «во всём права», так как видит, 
что всё вокруг осталось (якобы) без изменения.

На самом же деле всё уже существует по-другому, и поэтому, за-
сТавляя человека жиТь в иллюзии своего прошлого воплощения, 
душа не позволяеТ ему вписываТься в реальносТь сущесТвующего 
мира, а сооТвеТсТвенно и в конТуры своей собсТвенной миссии. 

в эТом сосТоиТ один из парадоксов сисТемы «вечная душа + 
временный человек» (парадокс - с точки зрения человеческой логики).

Человек, идя навстречу своей, не подкорректированной к реальным 
условиям душе и делая и себе и ей (якобы) хорошо (потому, что не бо-
рется с ней, а старается исполнить все её желания и удовлетворить все 
её потребности), на самом деле (и по большому счёту) делает плохо и 
себе, и ей.

Дело в том, что новые условия для очередного воплощения души 
выбираюТся не просТо Так, а исходя из конкреТных задач её миссии, 
коТорые нужно выполниТь именно в эТих (новых для души) условиях 
после приведения её содержания в сооТвеТсТвие с ними. 

Поэтому человек обязан произвести привязку души именно к этим 
условиям, и только после этого она может направить его на выполнение 
своей миссии, после чего между душой и человеком возникнет взаимопо-
нимание и удовлетворённость получаемыми результатами. Так они оба 
(душа и человек) выполнят своё предназначение на период взаимодей-
ствия друг с другом.

Чтобы душа смогла стать верным помощником человеку, нужно с 
ней поработать - поменять ей старые «глаза» на новые. А для этого надо 
осознать наиболее сильные подсознательные программы, заставляющие 
человека видеть мир «глазами» прошлого воплощения, и максимально 
приблизить их содержание к действительности.

Для этой цели у человека существует разум, посредством которо-
го он должен понять, что его душа в силу сложившейся у неё привычки 
продолжает ему высвечивать лишь те аспекты информации, которые она 
привыкла видеть в прошлом воплощении. 

Эти аспекты, как правило, представляют только один сектор полно-
го информационного объёма и чаще всего не отражают реального содер-
жания всей информации в целом (см. рис. 5). 

человеку нужно научиТься посредсТвом разума конТролироваТь 
процесс восприяТия информации (разумеется - в том случае, если он 
этого не умеет делать). 
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рис. 5 

Для этого нужно: не принимать приходящую (как бы автоматически) 
изнутри (из подсознания) иллюзорную картину события или ситуации 
сразу за истину, а выработать привычку анализировать возникшее (авто-
матически, стихийно) внутри себя представление о событии (ситуации), 
подвергая его рассмотрению с нескольких сторон (точек зрения). 

Такой уровень анализа ситуации достигается управляемым разумным 
процессом, в котором происходит направленное высвечивание разумом 
дополнительных секторов из информационного объема для более полной 
и реальной оценки информации (см. рис. 6).

рис. 6

Практически этот процесс должен происходить следующим обра-
зом. После того как непроизвольно возникло определённое мнение о 
ситуации, надо подумать: с каких ещё сторон можно на неё взглянуть, 
чтобы оценить её более реально. 

каждый новый взгляд на сиТуацию будеТ означаТь подключение уже 
другой подсознаТельной программы к оценке сиТуации и формирование 
эТой программой своего иллюзорного варианТа видения эТой сиТуации.

Использование нескольких вариантов видения события в качестве 
исходных данных для анализа и оценки ситуации позволяеТ посТепен-
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но вывесТи своё внимание из Того секТора информации, на коТором 
его можеТ посТоянно зацикливаТь наиболее сильная (но неправиль-
ная) программа души. 

А расширение видения ситуации, в свою очередь, позволяет более 
реально подходить к оценке происходящих событий и явлений. 

Таким образом, каждый раз добиваясь более реальной оценки си-
туации, чаще всего резко отличающейся от той иллюзорной, которую хо-
телось бы увидеть душе, со временем можно почти безболезненно 
убедить свою душу в том, что реальность сейчас уже совсем 
другая, а не та, которая была в прошлой её жизни. 

А также её можно убедить в том, что если эту реальность 
внимательно оценить и проанализировать со всех точек зре-
ния, то она оказывается не такой уж и плохой по сравнению 
со старой. 

А к тому же если в эту существующую реальность правильно вписать-
ся, то вполне можно сделать жизнь более спокойной, счастливой и осмыс-
ленной, так как возникнет, наконец, понимание того, что происходит вокруг 
на самом деле, и исчезнут проблемы борьбы с реальным миром, возникаю-
щие по причине неправильного видения окружающей обстановки.

К «порывам» нашей опытной, мудрой, но очень разнообразной по 
содержанию души надо, конечно, прислушиваться, но, в то же время, 
надо всегда помнить, что все её программы как минимум нуждаются в пе-
риодической корректировке с целью привязки их содержания к постоянно 
изменяющейся действительности. А между корректировками содержа-
ния души её проявления нуждаются в разумном контроле и направлении 
в разумные рамки, продиктованные реальными условиями жизни.

В качестве примера могу привести следующее. Представим себе 
человека, который, работая над собой, за какой-то период времени под-
нялся на значительно более высокий уровень своих возможностей, но не 
провёл работу со своим подсознанием по замене сложившегося стерео-
типа своего прежнего уровня возможностей на новый достигнутый. 

В этом случае значительная часть его успеха, выражаемая в ма-
териальных благах и оценке его нового уровня окружающими людьми, 
будет у него отниматься, так как его душа не привыкла к новому уров-
ню. Она не будет принимать всё то, что будет относиться к достижениям 
нового уровня, и поэтому через подсознательное поведение будет фор-
мировать события, которые будут опускать человека на привычный ей 
прежний (низкий) уровень методом отнимания части достигнутого.

Работа со своим подсознанием по замене стереотипа старого уров-
ня на новый должна проводиться повседневно и в течение достаточно 
длительного времени (обычно несколько месяцев). 

Она должна представлять собой неоднократные убеждения само-
го себя в том, что реально достигнуты конкретные результаты, которые 
дают право на конкретные привилегии по сравнению с другими людьми. 
Без этой работы душа может не принять эти привилегии.
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Конечно бывшим «королям», души которых живут иллюзиями про-
шлых «королевских» воплощений, эти рекомендации скорее всего не нуж-
ны, так как они и без этого считают, что у них имеются исключительные 
права на весь мир либо на какую-то его часть. А вот бывшим «нищим» 
(в прошлом воплощении), а сегодняшним «трудягам» эта рекомендация 
может облегчить жизнь в значительной степени.

никогда не сТарайТесь переломиТь сиТуацию, переубеждая дру-
гих людей, прежде чем не убедиТе в правильносТи своей позиции 
свою собсТвенную душу.

Прежде всего, всегда побеседуйте сами с собой (на самом деле - со 
своей душой) и постарайтесь убедить свою душу в правильности 
выбранной позиции, выслушивая все возражения, возникающие вну-
три себя, и находя веские аргументы для их погашения.

Не проделав этой работы, вы никогда не получите нужно-
го вам внешнего результата, так как ваши внутренние (душевные) 
возражения против того, что вы говорите, будут написаны на вашем лице 
(во взглядах и мимике), будут звучать в вашей интонации и проявляться 
в жестах и осанке. 

эТи элеменТы вашего поведения, коТорые во взаимооТношени-
ях людей рабоТаюТ на уровне подсознания, мощным энергеТическим 
воздейсТвием «сведуТ на неТ» все ваши сознаТельные усилия. при 
эТом вы, не замечая своего подсознаТельного поведения, не будеТе 
в сосТоянии поняТь и приняТь сиТуацию в её реальном выражении.

однако если ваша сознаТельная позиция получиТ мощное под-
сознаТельное подкрепление в виде уверенных взглядов, мимики, 
жесТов и инТонации, внушающих людям вашу абсолюТную убеждён-
носТь в правильносТи выбранной вами позиции, То возражений либо 
не возникнеТ вообще, либо их будеТ во много и много раз меньше.
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чем оТличаеТся 
гармонично развиТый человек 

оТ «слегка сдвинуТого»?
Рассмотрим, в чём состоит преимущество гармонично развитого че-

ловека от других людей.
У «сдвинутого» (по нашему пониманию) человека из-за постоянной 

энергетической подпитки только одной программы души (по причине вы-
деления ей повышенного внимания), эта программа может быть «разду-
та» до такой степени, что все остальные программы будут находиться в 
сжатом и зачахшем состоянии.* 

В нормальной обстановке сжатые программы ещё могут как-то ми-
нимально функционировать и высвечивать человеку свою часть инфор-
мации, этим самым способствуя формированию поведения, в определён-
ной степени соответствующего нормальному человеку. 

Однако при появлении во внешней обстановке хотя бы небольшой 
части информации, соответствующей содержанию раздутой, и поэтому 
наиболее сильной программе, эта программа может усиливаться и рас-
ширяться настолько, что будет полностью брать бразды правления чело-
веком на себя (см. рис. 7), так как она становится намного сильнее других 
программ, сильнее разума и человека в целом.

Люди, которые не хотят работать над собой, обычно подчиняются 
такой программе, не замечая, что она высвечивает в любых ситуациях 
одни и те же аспекты. 

Всегда и везде видя одно и то же, эти люди сильны и уверены в сво-
ей (однобокой) оценке мира, однако с возрастом обычно накапливают в 
своём организме букет серьёзных болезней. 

Причиной является то, что они не могут безболезненно пропускать 
через себя большую часть энергий мира, циркулирующих в пространстве 
и участвующих в обмене при взаимоотношениях. Это те энергии, которые 
находятся в неприемлемых для них понятиях и точках зрения. 

* Душа имеет ограниченный объём. Увеличение одной программы обычно проис-
ходит за счёт уменьшения других программ. Чтобы не происходило уродливого разрас-
тания одной программы за счёт погасания других, нужен постоянный или периодический 
разумный контроль за распределением внимания на все сектора своего поведения и дея-
тельности.  
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рис. 7

Кроме того, такие люди сами ограничивают себе ступеньку обще-
ственного положения, так как человека, признающего правильной только 
свою точку зрения, нельзя ставить на высокие руководящие должности.

 
«Уродливо» разросшаяся в душе человека программа, высветив 

во внешней обстановке хотя бы совсем незначительный, но имеющий 
к ней отношение элемент информации, сформирует «уродливый» ва-
риант поведения. Этот вариант поведения не будет учитывать общего 
объёма информации, характеризующего данную ситуацию, и не будет 
вписываться в правила поведения, существующие в данной части ре-
ального мира. 

Получается так потому, что человек с энергетически раскормленной 
программой, попав в любую ситуацию, высвечивает из неё только те эле-
менты, на которых остановит его внимание эта самая программа.

Далее, эта программа, поскольку она очень сильна, подчиняет себе 
разум и ограничивает ему работу пределами иллюзорного видения ситу-
ации,  сфабрикованного ей из тех аспектов, которые она способна высве-
тить. В результате человек принимает решение и действует в ситуации, 
не учитывая многих других аспектов, в ней работающих.

А часто бывает и так, что те аспекты, которые программа не видит, 
оказываются настолько важными, что, не учитывая их, можно, незаметно 
для себя самого, оказаться в такой безнадёжной ситуации, из которой по-
том очень трудно (или совсем невозможно) будет выбраться. 

Рассмотрим теперь поведение человека с гармоничным содержа-
нием программ его души. У него также может возникнуть иллюзорное 
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мнение, сформированное одной программой, высветившей какие-либо 
наиболее выразительные элементы во внешней обстановке, но он тут же 
освободится от этой иллюзии, нереальность которой моментально обо-
снуют ему другие программы его души. 

Так произойдёт потому, что в душе гармонично развитого человека 
все программы располагаются свободно и занимают объём согласно сво-
ей значимости в данном периоде его жизни.

У гармоничного человека при высвечивании одной программой 
какой-либо яркой информации тут же включаются несколько других про-
грамм, дополняющих, расширяющих и уточняющих высвеченную инфор-
мацию, а при необходимости, уничтожающих (либо понижающих) цен-
ность этой информации ввиду несоответствия её реальным условиям, 
убеждениям человека или другим факторам (см. рис. 8).

карТина сосТояния души, изображённая на рис. 7, являеТся 
следсТвием низкого эволюционного уровня человека, а поэтому в 
настоящее время в той или иной степени отражает состояние 
душ достаточно большой части населения нашей планеты.

«Уродливо» разросшаяся программа держит человека в замкнутом 
круге, который формирует его событийный поток, ограничивающий его 
жизнь пределами содержания одной этой программы. 

рис. 8

Поэтому в любом случае односТороннего восприяТия информа-
ции надо задумаТься и приняТь меры к распознаванию чрезмерно 
усилившейся программы. Той программы, которая принимает черес-
чур активное участие в самых основных процессах жизнедеятель-
ности человека: восприятия информации, и формирования поведения и 
событийного потока.

Подключив к этой проблеме разум и проведя анализ и оценку про-
исходящего, нужно на разумной основе распределить душевную энергию 
и находящееся у себя в распоряжении время по всем программам души, 
которые нужны для прохождения данного периода жизни. 
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чрезмерно разросшаяся программа должна заняТь сооТвеТсТву-
ющее месТо в ряду других программ и должна подвергаТься разумному 
конТролю над любыми проявлениями своего содержания. 

Однако этот период работы со своей душой может потребовать до-
статочного количества терпения и смирения, так как сильная и непра-
вильная программа можеТ полносТью перевернуТь карТину мира в 
сознании человека и ТребоваТь полной переделки окружающей об-
сТановки под своё нереальное видение. 

а посТоянное присуТсТвие в эТой программе большого коли-
чесТва энергии можеТ быТь досТаТочным основанием для полного 
убеждения человека в сТопроценТной правильносТи её неправильно-
го содержания. 

Каждому человеку необходимо разобраться в том, что именно вы-
свечивает ему душа хотя бы в основных областях реального мира, со-
ставляющих образ его жизни. И если он вычислит, что картина его души 
напоминает рис. 7, то для улучшения своей жизни и уменьшения в ней 
проблем, ему надо активно привлекать разум к управлению процессом 
восприятия информации. 

А для этого нужно при оценке любой ситуации, не пуская этот про-
цесс на самотёк, активно направлять своё внимание разумом на самые 
различные аспекты. Это даст возможность другим программам расши-
риться, занять в душе своё достойное место и принимать дальнейшее 
активное участие в будущих процессах восприятия информации. 

Надо понимать, что разумное управление организмом - это всегда в 
какой-то степени насилие над собственной душой, но оно является необ-
ходимым условием нормальной жизни человека, если им пользоваться в 
той мере, которая определяется необходимостью переделки содержания 
души под реально существующие условия жизни.

Если же человек живёт, совершенно не насилуя себя, то это означа-
ет, что он полностью подчиняется своей душе. подчиняясь полносТью 
своей душе, жиТь, конечно, очень легко, но Только в Том случае, 
когда все её программы «привязаны» к реальной жизни и поэТому в 
жизни неТ проблем.

Однако и в этом случае надо иметь в виду, что мир посТоянно на-
ходиТся в движении, и поэТому вчера привязанная к реальным усло-
виям душа - сегодня уже вполне можеТ оТсТаТь оТ изменившейся 
(ушедшей вперёд) реальносТи. 

Отставшая от реальности душа будет формировать отдельные эле-
менты поведения и деятельности, которые не будут вписываться в изме-
нившуюся реальность, что поставит человека в положение борьбы с ми-
ром. поэТому при появлении в жизни любых проблем, надо вычис-
ляТь: какие варианТы или элеменТы своего собсТвенного поведения 
эТи проблемы рождаюТ. 

А затем методом разумного осмысления происходящего надо выхо-
дить на содержание программ, которые формируют эту часть поведения. 
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После чего содержание этих программ надо корректировать таким обра-
зом, чтобы дальнейшее поведение не вызывало проблем. 

жиТь в мире со своей душой, удовлеТворяТь её поТребносТи в 
разумных рамках, признаваТь её право руководсТва собой и, однако, 
посТоянно коррекТироваТь её проявления, приводя их в сооТвеТ-
сТвие с посТоянно изменяющейся окружающей обсТановкой, - воТ 
правильная линия поведения человека!
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чТо можеТ находиТься 
в душе человека?

Люди привыкли думать, что если они (по своим понятиям), напри-
мер, считают себя добрыми, то только за это уже заслуживают всяческих 
благ. В большинстве своём они не понимают, что любые их понятия, в 
том числе и понятия о добре и зле, должны вписываться в контуры той 
части реального мира, в которой им приходится жить. Если же человек 
слишком добр или слишком зол для окружающего его мира, то и в том, и 
в другом случае у него будут проблемы борьбы с ним.

Рассмотрим в качестве примера человека, душа которого является 
слишком доброй и слишком порядочной для окружающего мира. Пред-
ставим, что душа такого человека в прошлом воплощении провела жизнь 
в монастыре, который в своей внутренней жизни руководствовался до-
брыми и справедливыми традициями.

В этой жизни эта душа, воплощенная уже в обычного человека и 
в обычные человеческие условия, не сможет своим содержанием впи-
сываться в окружающую обстановку. Человек, имеющий в подсознании 
такую душу, будет постоянно сталкиваться с несправедливостью и злом 
(по понятиям своей души). 

Не имеющая опыта борьбы «за место под Солнцем» и не при-
выкшая к тому, что её, такую чистую и нежную, постоянно «обижают», 
душа будет вынуждена страдать и терпеть. Это терпение со временем 
приведёт к накапливанию энергии в программах, которые в прошлом 
воплощении не использовались или почти не использовались. Сначала 
в душе всплывут программы непонимания, разочарования, бессилия 
и обид, а затем уже и программы нарастающей ненависти, злобы и 
мщения.

Отрицательная энергия в перечисленных программах таких душ 
может копиться разное время: от дней и месяцев, до нескольких лет и 
десятков лет. А потом ураганной лавиной может выливаться в какой-либо 
нестандартный поступок человека, приносящий, как правило, большие 
несчастья и беды, как окружающим людям, так и самому себе.

Если такой человек (с такой душой) ничего не делает по измене-
нию содержания своей души, то есть не учится противостоять «зубасто-
сти» окружающего мира, которой не было в монастыре (прошлой жизни 
души), то периодическое выплёскивание отрицательных резервуаров 
своей души становится для него нормальным явлением.
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Со временем это явление перерастает в правило его жизни, так как 
ему удаётся постепенно приспособиться к своему нелёгкому жизненному 
циклу и в каждой такой ситуации находить «стрелочника», что якобы по-
зволяет «полностью снять» с его «чистой» души ответственность за по-
следствия содеянного.

На этом примере нужно приобрести понимание того, что душа мо-
жет быть помещена в новом воплощении в совершенно новые 
для неё условия, необходимые для её дальнейшего развития. 
эТо объясняеТся одним из предназначений души: расширяТь своё 
содержание, вмещая в себя понимание всё новых и новых часТей 
реального мира и повышая эТим самым уровень своего развиТия. 

И только от правильного понимания ситуации, складывающейся во-
круг себя, и развития в себе способностей по реальному вписыванию в 
те условия, в которых ему приходится жить, зависит: будет ли человек 
украшением общества или вредным существом, портящим жизнь окружа-
ющим людям, а также создающим самому себе неприглядное будущее.

В жизни, однако, чаще всего приходится наблюдать такую картину. 
Человек, не имея никаких возможностей для переделки не устраиваю-
щего его и (по его мнению) очень плохого мира, вместо того, чтобы пере-
делать себя и стать полезным обществу человеком, изливает свои пре-
тензии к миру таким же никчемным людям, как он сам, и больше ничего 
не хочет делать.

А происходит это потому, что в душе человека продолжаюТ суще-
сТвоваТь поняТия о правильносТи жизненных процессов, оТражаю-
щие карТину жизни прошлого её воплощения. 

И если эта старая картина сильно отличается от картины этой жиз-
ни, то жизнь человека будет представлять собой сплошное непонима-
ние и борьбу за иллюзию прошлой жизни, которая будет длиться до тех 
пор, пока он не переделает содержание своей души до соответствия 
новой для неё реальности. чТо ксТаТи и являеТся основной и первой 
часТью его предназначения.

Истинный мир - это не идеальный мир, выстроенный иллюзиями 
какого-либо человека, а реальный мир, который вмещает в себя всё то, 
что на самом деле в нём существует. 

Признавать только свои понятия о правильности существования 
мира и отрицать все остальные понятия - неправильно, так как это проти-
воречит Воле БОГА и является одной из главных причин возникновения 
проблем у человека. 

учиТься жиТь и умеТь жиТь надо именно в Той часТи реального 
мира, в коТорой проходиТ жизнь, несмоТря на То, чТо обычно именно 
эТа часТь можеТ казаТься неприемлемой. 

улучшаТь же мир никому не запрещаеТся, но сначала нужно 
сумеТь войТи в него, познаТь его и сТаТь его неоТъемлемой часТью. 
А бороться с миром, противопоставляя себя ему, бесполезно и вредно 
для себя самого! 
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Надо также отметить ещё один нюанс, имеющий место в жизни 
человека. мир, коТорый окружаеТ человека, на самом деле оди-
наковый для всех людей, в нём присуТсТвующих, однако каждый 
видиТ его «глазами» своей души, пуТь коТорой в вечносТи сТрого 
индивидуален. 

душа каждого человека засТавляеТ его видеТь и воспринимаТь 
Только Ту часТь информации, коТорая ей инТересна, и не видеТь То, 
чТо её не инТересуеТ.

Поэтому, как бы не казалось это странным, но видя и воспринимая 
мир по-своему, каждый человек живёТ в своём индивидуальном мире, 
а вернее, в своей части мира, которая охвачена содержанием его души. 

Человек, убеждённый в своей правоте, то есть в том, что только его 
картина мира единственно правильная, не может понять другого челове-
ка, имеющего в своей душе совершенно другую картину мира.

Так, например, представим себе человека, который убеждён, что 
весь мир состоит только из нехороших людей, и если за неделю не за-
резать парочку из них, то спать спокойно нельзя, потому что душа будет 
мучиться. По-своему он прав, так как видит и воспринимает только ту 
часть реального мира, которая (по его понятиям) действительно состоит 
лишь из негодяев и подлецов. 

И он никак не сможет понять человека совершенно другого мира, 
например ту медсестру, которая считает смыслом своей жизни - ухажи-
вать за тяжело наказанными людьми, прикованными на всю жизнь к боль-
ничной койке. А медсестра, в свою очередь, не сможет понять того, что 
какая-то часть этих тяжелобольных людей (вместо благодарности) готова 
уничтожить свою благодетельницу хотя бы за то, что она может ходить, а 
они вынуждены лежать.  

все люди живуТ в своём мире, видя Только свою часТь инфор-
мации и воспринимая её по-своему. Больные никогда не поймут при-
чины несправедливости того, что они лежат, а медсестра ходит. Также как 
и медсестра, если неожиданно для себя поймает злой и жестокий взгляд 
больного, направленный на неё, никогда не сможет понять: в чём её вина 
перед человеком, которому она отдаёт почти всю свою жизнь.

А объяснение всему этому находится в том, что каждый человек 
своими поняТиями живёТ в своей часТи реального мира, ограничен-
ной как по горизонТали - содержанием происходящего с ним собы-
Тийного поТока, Так и по верТикали - уровнем понимания сиТуации и 
уровнем возможносТей в ней. 

Расположение этой части в реальном мире и её границы 
определяются индивидуальными возможностями души: охва-
тить какую-то свою (по размеру и характеру проблем) часть 
реального мира. 

человек, однако, эТу часТь реального мира наивно принимаеТ 
за весь реальный мир, не понимая при эТом, как другие люди, суще-
сТвуя с ним в одном и Том же мире, могуТ имеТь совершенно другие 
поняТия о нём. 
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В этом явлении заключён принцип иллюзорного восприя-
тия человеком информации и принцип построения им своего 
индивидуального иллюзорного мира, понятия которого он ста-
рается распространить на весь реальный мир. 

Однако иллюзорный мир любого человека имеет право на 
беспроблемное существование только в той части реального 
мира, которой он соответствует. 

А степень признания и понимания иллюзорных миров других лю-
дей, отражающих какие-либо другие части реального мира, находится в 
прямой зависимости от уровня эволюции человека. 

Но поскольку у основной массы населения планеты уровень 
эволюции низкий, то понимание других людей и признание их прав 
на собственные понятия находится на очень низком уровне.

подсознаТельное поведение человека, формирующееся про-
граммами души и обычно выражающее себя во взглядах, мимике, жестах, 
осанке, походке, интонации и отдельных словах и поступках, выражаеТ 
сосТояние не всей души человека, а какой-То её часТи, содержание 
которой взаимодействует с внутренней или внешней информацией в дан-
ный момент времени.

поэТому надо правильно понимаТь, чТо если у какого-либо че-
ловека глаза свеТяТся добром и благодарносТью, То эТо значиТ лишь 
То, чТо обсТановка, сложившаяся вокруг него или внуТри него, акТи-
визируеТ хорошие программы его души. 

но эТо не можеТ однозначно говориТь о Том, чТо в его душе 
вовсе не присуТсТвуюТ негаТивные программы, коТорые могуТ проя-
виТься в другой обсТановке.

Наверное, многие могут припомнить случаи, упоминаемые в лите-
ратуре и показанные на телевидении, когда человек, проходящий мимо 
попавшего в капкан хищного зверя, видя его ласковые, добрые и стра-
дающие глаза, поддавшись чувству сострадания, освобождал его. Одна-
ко тот, оправившись от боли, набрасывался на человека с намерениями 
полакомиться им.

В капкан попадают далеко не все звери и чаще всего совершенно 
не случайно. Потеряв (в капкане) возможность реализации своих основ-
ных программ, душа зверя возбуждает дотоле дремавшие программы 
любви, добра и нежности, выражая их во взгляде, позе, движениях и ин-
тонации. Однако после освобождения из капкана эти программы тут же 
загоняются внутрь, а животным начинают руководить обычные основные 
программы, которые видят в человеке еду, а не спасителя.

Такой процесс я неоднократно наблюдал и в своей жизни. Помогаешь 
человеку (врагу прошлого воплощения своей души), который периодиче-
ски (чаще всего неосознанно) ухудшает тебе жизнь, разобраться в нюан-
сах кармической характеристики его души. Это позволяет ему устранить 
свои основные жизненные проблемы и подняться на качественно новый 
уровень. Однако вместо благодарности (или хотя бы просто признатель-
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ности) он продолжает вредить, только уже более изощрённо, используя 
возросший уровень понимания ситуации и возможностей в ней.

У читателя не должно возникнуть мнения, что я призываю к отказу в 
сострадании. Вовсе нет. В данном случае я лишь уточняю, что к вопросу 
о помощи надо оТносиТься осТорожно.

Почему в жизни человека присутствуют страдания?
уровень жизни каждого человека в основном сооТвеТсТву-

еТ суммарным (положиТельным и оТрицаТельным) нарабоТкам его 
души. 

И как бы ни казалось это человеку несправедливым - протестовать 
и бороться с Системой в данном случае бесполезно. надо вписываТься 
в То, чТо имеешь, а если хочешь, чТобы было лучше, - улучшай своё 
внуТреннее содержание.

Человек же обычно видит и оценивает только положительные на-
работки своей души и, как правило, совершенно не замечает отрицатель-
ные. И поэтому считает, что он незаслуженно занимает слишком низкий 
(для него) уровень бытия из-за непонимания и недооценки обществом 
его ценных качеств.

Однако те его отрицательные качества, которые он сам не осозна-
ёт, формируют свою долевую часть его поведения, которая им самим не 
замечается, но прекрасно наблюдается и оценивается его окружением 
(обществом). Вот эта часть поведения человека и заставляет общество 
держать его на той ступеньке, которую он сам для себя считает недо-
стойной.

И если на данный момент времени уровень души человека очень низ-
кий и предполагает большое количество страданий, то это означает лишь 
то, что в душе находится много иллюзорных понятий, однако человек не 
считает их иллюзорными, а верит в них и считает их правильными.

На данном этапе эволюции присутствие страданий в жизни челове-
ка является единственным обучающим воздействием великого учиТеля 
человечесТва - закона кармы, который методом создания проблем и 
причинения страданий заставляет человека выполнять своё предназна-
чение в рамках Системы. 

сТрадания засТавляюТ человека занимаТься коренной пере-
сТройкой всех глубинных сТрукТур своей души, чТо факТически яв-
ляеТся процессом её эволюции и личным вкладом человека в общий 
процесс эволюции вселенной.

поэТому сосТрадание быТь должно, но Только в Той мере, ко-
Торая лишь в какой-То сТепени облегчаеТ сТрадание, но не оТменяеТ 
его вовсе.  

На данном этапе своего развития процесс эволюции человеческого 
мира не может существовать без присутствия в жизни человека опреде-
лённого количества страданий. 

Смена этапа эволюции произойдёт для человека тогда, когда он, 
приобретя знание о природе собственного организма и природе Системы 
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Божественного мироздания, из пассивного участника этого общего про-
цесса превратится в активного и добровольного его участника. 

В этом случае присутствие страданий в жизни человека потеряет 
своё значение, как кнута, заставляющего его выполнять необходимую ра-
боту, и поэтому страдания постепенно исчезнут из его жизни.

Одним из предназначений моих книг является подготовка читателя 
к новому этапу эволюции.
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из чего сосТоиТ душа 
обычного человека?

Если какой-нибудь человек в ответ на какой-либо элемент вашего 
поведения засиял чистой искренней улыбкой, вам хочется сказать: «Ка-
кая же чистая душа у этого человека!»

Если же другой человек на какой-то другой элемент вашего пове-
дения ответил злобной гримасой, вы говорите: «Какая же тёмная душа у 
этого человека!»

А теперь представьте, что обе эти реакции на ваше поведение вы 
получили от одного и того же человека. И это вполне возможно на самом 
деле.

Дело в том, что душа каждого человека наполнена программами 
самого различного содержания, каждая из которых отвечает за форми-
рование своего сектора поведения или деятельности. И подсознатель-
ное поведение вашего собеседника, выражающееся в его мимике, взгля-
дах, жестах и интонации, формируется в конкретный момент времени в 
основном только одной программой его души. Той программой, которую 
вы сами включаете и усиливаете, воздействуя на собеседника конкрет-
ной информацией и энергией, исходящими из ваших слов и других эле-
ментов вашего поведения.

Даже если человек постоянно смотрит на вас чистым взглядом и 
улыбается искренней улыбкой, нельзя стопроцентно гарантировать, что 
при каких-то определённых обстоятельствах он вас не предаст или не 
обидит. И это будет проявлением той программы его души, которая в 
обычной жизненной ситуации не включается.

Поговорки: «Чтобы человека узнать, надо с ним пуд соли съесть!» 
и «В тихом омуте черти водятся!» - придуманы не зря и имеют право на 
существование в нашем мире на вполне законном основании.

пообщавшись с человеком какое-То время, мы сосТавляем о 
нём своё мнение, обычно не догадываясь о Том, чТо эТо мнение мо-
жеТ предсТавляТь харакТерисТику всего лишь нескольких программ 
его души.

Только пообщавшись с человеком достаточно длительное 
время и побывав с ним в самых различных ситуациях, можно 
с какой-то степенью уверенности сказать о том, что он собой 
представляет. 
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И даже в этом случае не исключена возможность того,  что в 
какой-нибудь очень крайней ситуации этот человек проявит себя 
самым неожиданным вариантом своего поведения.

Как весь наш мир состоит из всего, в него входящего, так и челове-
ческая душа также может состоять из всего, самого разнообразного. Но 
душа не может вместить в себя весь мир. И в связи с этим душа каждого 
отдельного человека вмещает в себя индивидуальный набор частичной 
информации, отражающей своим содержанием ту или иную часть нашего 
большого и разнообразного мира.

Поэтому для того, чтобы выяснить, можете ли вы серьёзно и глубо-
ко общаться с каким-либо человеком, нужно убедиться в идентичности 
ваших и его реакций на то, что вокруг вас (и с вами) происходит. Если вы 
оба вместе будете либо радоваться, либо злиться в одно и то же время, 
и по одним и тем же причинам, то одно это уже будет неплохо.

Этим я хочу сказать, что не надо искать себе в напарники челове-
ка, идеального вообще, а надо искать человека, идеального конкретно 
для себя.

Идеальная для вас половина - это тот человек, у которого набор 
программ души идентичен вашему. Такой человек будет воспринимать 
мир таким же, каким воспринимаете его вы, и поэтому у вас с ним воз-
никнет полное взаимопонимание.

во взаимооТношениях людей выше полного взаимопонимания 
ничего неТ, потому что нет для человека во внешнем мире ни-
чего дороже того,  что его полностью и во всём понимают, и 
оценивают элементы его поведения так,  как он хочет,  чтобы их 
оценивали. 

И кстати, человеку совершенно необязательно, чтобы 
его понимал весь мир. Вполне достаточно иметь рядом с со-
бой одного, понимающего тебя человека. Тогда и смысл жизни 
есть,  и горы хочется свернуть.

Только найти такого человека в случае, если ваше понимание мира 
слишком отличается от аналогичных понятий окружающих людей, будет 
чрезвычайно трудно, а то и невозможно.

Жизнь в таком случае будет трудной. Однако такой вариант жизни 
сулит в себе большие возможности эволюционного роста, если только 
человек не встанет на путь борьбы с миром, а будет заниматься пробле-
мами своей души. 

Этот вариант предполагает сосредоточение на своём внутреннем 
содержании и большую внутреннюю работу со своей собственной ду-
шой, так как вовне себя ему будет очень трудно найти друзей, понимаю-
щих его. 

Душа человека состоит из трёх частей. В верхней части располага-
ются миссия и кармическая задача. Средняя часть наполнена програм-
мами, содержание которых составляет представление человека о мире 
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и формирует его поведение. Нижняя часть представляет собой профес-
сиональный и жизненный опыт.

Основная часть души, которая формирует образ жизни человека, - 
средняя. Так, например, если в средней части души какого-либо мужчины 
частичный набор программ, организующий его образ жизни, состоит из 
таких программ как: 

«Восемь часов я должен отбыть на работе!», 	
«После работы я должен зайти в пивную и выпить свою 	

обычную дозу, состоящую из нескольких кружек пива!», 
«После посещения пивной, я должен дома плотно поужи-	

нать!»,
«После ужина я должен посмотреть футбольный (хоккей-	

ный) матч по телевизору!», 
«После просмотра матча я должен выспаться, чтобы во-	

время встать и пойти на работу!», 
то его жене бесполезно упрекать мужа в невыполнении им супруже-

ских обязанностей, так как в наборе программ его души, формирующих 
его образ жизни, такая программа вообще не присутствует (см. рис. 9).

Наработать новую программу, конечно, можно, но чтобы она при-
жилась, нужны: желание, разумное обоснование, более или менее при-
емлемые обстоятельства и достаточно продолжительное время.

Всё это нужно для того, чтобы убедить свою душу в необходимости 
образования нового сектора деятельности, для нормального функциони-
рования которого необходимо выделить достаточное количество энергии 
и времени, предварительно отобрав это количество у других, ранее су-
ществующих секторов (программ души).

рис. 9

А менять свой сложившийся ритм душа, если её не убедить какими-
то «железными» доводами, не захочет. К тому же каждый её «старый» 
сектор (программа) так просто не расстанется с частью своего энергети-
ческого «пайка» в угоду новому сектору. 
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И пусть это не кажется наивным утверждением, так как каждая 
оТдельная программа являеТся самосТояТельной жизнеспособной 
сТрукТурой, поскольку имеет своё содержание, а на его вопло-
щение в жизнь получает реальную энергию. 

Каждая программа представляет собой жизнеспособную 
систему, отстаивающую свои интересы и, в том числе, свой 
энергетический «паёк», который она привыкла получать.

Поэтому, чтобы ввести новую программу в набор программ своей 
души, нужно в значительной степени потрудиться.

Так в приведенном примере, мужчине, для того, чтобы нормально 
выполнять супружеские обязанности, придётся в значительной степени 
сократить потребление пива, отказаться от очень плотного ужина и про-
смотра телепередач в положении брюхом кверху. 

Освободившееся время нужно использовать на физические трени-
ровки, а кроме того, надо пересматривать рацион питания и распорядок 
дня в целом (см. рис. 10). 

Получается, что в этом случае нужно перестраивать всю свою душу. 
Такая мощная перестройка по своим энергетическим и временным затра-
там будет напоминать переделку жирного ленивого борова в стройного 
горного козла.

рис. 10 

Излишне говорить, что это будет очень и очень трудно, и возможно 
только в случае создания мощных стимулирующих факторов, которые 
нужно извлекать из метода «кнута и пряника».

Любой вид деятельности или поведения человека, являющийся 
частью его образа жизни, должен подкрепляться соответствующим сек-
тором (программой) души.
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И если человеку приходится заниматься тем, что не имеет своего 
подкрепления в виде соответствующей программы души, ему приходит-
ся мучиться, так как вся основная энергия, воспринимаемая им 
как вдохновение и желание заниматься чем-либо, поступает к 
нему через душу, а конкретнее - через её программы. 

Кроме того, душа даёт санкцию на выделение (или на не выделе-
ние) энергии другими (более низшими) телами организма на какое-либо 
дело (занятие) в зависимости от его соответствия (или несоответствия) 
какой-либо программе.

Так, например, если какой-либо человек жалуется, что и на работе 
и дома у него невыносимая обстановка, то из беседы с ним можно вы-
яснить следующее. В результате того, что работа его не устраивает, а 
дома не понимают, в его душе такие сектора как «работа» и «семья» 
не работают, а вся его душа «забита» необоснованными претензиями к 
окружающему миру. Поэтому душа не выдаёт ему энергетической санк-
ции ни на выполнение работы, ни на исполнение семейных обязанно-
стей, и в результате человек и дома, и на работе мучается, не имея 
энергии.

Такой человек обязан убедить свою душу в том, что несмотря на 
несоответствие работы её запросам, она всё же является тем единствен-
ным, что позволяет ему в данный период времени содержать семью и 
себя самого, и если на работу не выделить ~ 50-60% энергии, дела там 
идти не будут и содержать семью будет нечем. 

На семейные взаимоотношения также нужно выделить ~ 20-30% 
реальной энергии и времени методом убеждения своей души, что это 
нужно и необходимо. 

А затем остальные ~ 20-30% энергии и времени распределить меж-
ду оставшимися реальными потребностями своей души. 

После достаточно чёткого распределения энергии и времени по 
нужным секторам жизни и деятельности, и контроля над этим процессом, 
из этих секторов пойдёт реальная отдача.

Нужно чётко осознать, что если душа мучаеТся в ненависТной ей 
обсТановке, она не экономиТ энергию, а ТраТиТ её в ещё большей 
сТепени на своё сТремление измениТь реальносТь под свою иллю-
зию, чТо являеТся бесполезным делом.

первейшая задача человека в рабоТе со своей душой: привесТи 
её содержание, привязанное к реальносТи прошлой жизни, в сооТ-
веТсТвие с реальносТью сегодняшней жизни для Того, чТобы она в 
ней не мучилась. 

для эТого нужно убедиТь её в Том, чТо, несмоТря на То, чТо всё 
вроде бы не Так, как хоТелось бы, однако всё же и в эТой обсТановке 
присуТсТвуюТ всяческие положиТельные сТороны и моменТы, коТо-
рые просТо-напросТо надо умеТь увидеТь.

душа, выведенная из зацикливания на оТдельных, самых пло-
хих элеменТах обсТановки, коТорые ей очень не нравяТся, и осоз-
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навшая, чТо всё вокруг не совсем уж Так плохо, как кажеТся, помо-
жеТ и горы свернуТь. 

в эТом случае и усТалосТь оТ жизни пропадёТ, и обсТановка 
начнёТ улучшаТься: как на рабоТе, Так и дома.

сущесТвуеТ мнение, чТо человеческая душа есТь нечТо высо-
ко духовное. однако на самом деле душа можеТ вмещаТь в себя 
чТо угодно. а высоко духовной её, конечно, можно сделаТь, но для 
эТого надо выделяТь на неё внимание и упорно ТрудиТься по её усо-
вершенсТвованию.

На практике, в зависимости от содержания наиболее сильных 
программ, пришедших к человеку в подсознание с его Вечной душой, 
каждый конкретный человек может испытывать к чему-либо необъяс-
нимое влечение (тягу, потребность), которое ему обычно очень трудно 
преодолеть.

Так, например: 
одному нужно обязательно выпивать каждый день по не-	

сколько кружек пива, 
другому - позаниматься в спортзале, 	
третьему - раз в месяц обязательно сходить в театр, 	
четвертому - раз в неделю сходить на охоту (рыбалку), 	
пятому сходить в воскресенье в церковь,	
шестому - ежедневно нужно вкусно кушать и много спать,	
седьмому - день и ночь заниматься любимой работой,	
восьмому - всё своё время отдавать детям и любимому 	

человеку,
…………………………………………………………………,	
……………………………………………………………....…,	
какому-нибудь стотысячному - ограбить за месяц парочку 	

квартир, 
а какому-нибудь миллионному - убить за месяц парочку 	

человек.
при всём разнообразии программ вечной души есТь одна общая 

особенносТь, коТорую нужно обязаТельно учиТываТь: «если хоТя бы 
одна программа полносТью игнорируеТся или запрещаеТся - душа 
будеТ сТрадаТь и мучиТься!»

запрещённые сознанием программы, не имеющие возможносТи 
реализовываТь себя в рамках сознаТельного поведения, посТепенно 
накапливаюТ в себе энергию, которая при определённых обстоя-
тельствах может «прорвать» сознательный контроль и выра-
зить себя в уродливой форме (скандал, запой, насилие, убий-
ство, и т.  д.) .

Однако и слепое подчинение сильным подсознательным програм-
мам (без разумного над ними контроля) - прямая дорога в психболь-
ницу или тюрьму, так как эти программы, как правило, совершенно не 
привязаны к реальной обстановке и не вписываются в неё.
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Поэтому, как и во всём другом, нужно и в этом искать «золотую се-
редину». Своим неудовлетворённым подсознательным программам нуж-
но (хотя бы частично) давать какое-то удовлетворение (так или иначе 
разряжать их), но в разумных рамках, привязываясь к реальной обста-
новке. И одновременно (параллельно с этим) заниматься постепенным 
изменением содержания этих программ с целью привязки к реальности.

Душа обычного человека, который не имеет о ней ни малейшего 
представления и поэтому ей совершенно не занимается, представляет 
сплошной хаос, к тому же заваленный сверху хламом и мусором. 

Такая душа рождает человеку внешнюю обстановку, адекватную 
своему внутреннему содержанию. У такого человека в жизни сплошная 
неразбериха. У него везде и всегда всё случается не вовремя и не так, 
как хотелось бы. 

А хорошо бывает только в кругу таких людей, с которыми он может 
поплакаться и поругать несовершенный мир, в котором всё происходит 
не так, как нужно.

Это те люди, которые так же, как и он, ничего не делают для того, 
чтобы очистить свою душу, навести в ней порядок и адаптировать её к 
условиям её нового воплощения. 

Среди таких людей ему легко, так как в их компании его душа может 
излить свои обиды и претензии к не устраивающему её миру, не пони-
мая, что этот мир вокруг себя она строит только сама своими 
противоречивыми программами.

душа сама себя измениТь не можеТ. она Так и будеТ смоТреТь 
на сегодняшний мир «глазами» прошлого воплощения, если человек 
не дасТ ей другого видения. 

Другое видение мира человек должен получить из разум-
ной оценки окружающей его обстановки, а также - своего места 
и своих возможностей в ней. 

Для этого нужно научиться видеть не только ту часть информации 
о ситуации, на которую постоянно и автоматически направляет внимание 
душа недовольными «глазами» прошлого воплощения, а и другие части 
информации, дающие более полное и более правильное представление 
о ситуации в целом.

выведя своё внимание из Того узкого секТора реальносТи, на 
коТором его зацикливала душа, и увидев мир во всём многообразии, 
нужно ещё сумеТь вписаТься в него. 

для эТого нужно научиТься делаТь выбор из Тех реальных ва-
рианТов, коТорые даёТ жизнь, а не ТраТиТь всю свою энергию на 
бесполезные попыТки воплоТиТь в жизни Те иллюзии, коТорые душа 
принесла из прошлого воплощения.

мир на самом деле не Так уж и плох, но хорошие моменТы в нём 
нужно научиТься видеТь. 

и если вы видиТе во всём Только плохое, То надо всерьёз за-
нимаТься своей душой, Так как эТо она посТоянно направляеТ ваше 
внимание на То, чТо в прошлом воплощении привыкла видеТь другим. 



386 Вечная душа и временный человек

но реальносТь под иллюзию не переделаешь, и поэТому надо 
перехваТываТь инициаТиву у своей души и самому обучаТь её Таким 
образом, чТобы она в новой для себя реальносТи научилась оТыски-
ваТь То, чТо должно усТраиваТь её в плане выражения и удовлеТво-
рения своих программ.

Людям, которым окружающий их мир кажется совсем неприемле-
мым, и поэтому они не могут в него вписаться, нужно понять, что их душу 
в этом воплощении поместили в совершенно непривычную для неё об-
становку, резко отличающуюся от условий её прошлого воплощения, к 
которым она успела привыкнуть. 

Однако нужно также и понимать, что воплощение в совершенно но-
вых условиях обусловлено либо нюансами кармической характеристики 
души, либо общим процессом её эволюции. 

В любом случае в этом воплощении ей предстоит именно в этих 
условиях постигать те или иные тонкости познания реальности. И изме-
ниться эти условия могут только при заметном изменении внутрен-
него содержания души.

по космическим законам человек на данный моменТ времени 
имееТ То, чТо заслуживаеТ своим комплексным уровнем внуТреннего 
содержания. 

если вы пыТаеТесь измениТь чТо-То, не усТраивающее вас 
в окружающем мире, и ничего у вас не выходиТ, значиТ меняТь 
нужно себя.

мир, сущесТвующий вокруг нас, сооТвеТсТвуеТ нашему внуТ-
реннему содержанию. Так, например, по мере устранения негатива 
внутри -  негатив снаружи также будет исчезать. Из реального 
большого мира он, конечно, никуда не денется, но он исчезнет из круга 
реальности, в котором будет проходить ваша жизнь.

посТепенно вам сТануТ неинТересными все ужасные сиТуации и 
каТаклизмы, потому что вы приобретёте понимание того, что люди сами в 
них «залезают», подчиняясь негативным программам, а потом им ничего 
не остаётся делать, как проявлять героизм или «сдаваться».

Напоминаю: негативной является та программа, подчиняясь ко-
торой человек ухудшает себе жизнь.

проявление героизма пересТанеТ быТь ценносТью в ваших глазах, 
так как вы теперь будете видеть не только вторую часть проблемы - необ-
ходимость проявления героизма в процессе её решения, а и первую часть, 
то есть то, что в любую сиТуацию человек «залезаеТ» всегда сам. 

И поскольку теперь вы будете это видеть, то у вас внутри постоянно бу-
дет возникать недоумённый вопрос: «Зачем надо было проявлять героизм, 
тратить уйму энергии и времени, и терять в этом процессе так много для 
себя ценного, когда нужно было в самом начале события просто-напросто 
правильно поступить и не влезать в ненужную для себя ситуацию». 

если человек правильно видиТ сиТуацию и на основе её пра-
вильного анализа принимаеТ правильные решения, То он не попа-
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даеТ в ненужные ему собыТия и надобносТь в борьбе и проявлении 
героизма у него оТпадаеТ.

Напоминаю: человек попадает в ненужные и вредные для себя со-
бытия и ситуации, подчиняясь эмоциям и желаниям, которыми он либо 
не хочет управлять, либо не может управлять. 

жизнь проходиТ в разумных границах у Тех, кТо её держиТ в 
рамках разумного конТроля. 

У тех, кто не научился управлять собственными эмоциями 
и желаниями, жизнь проходит в обучении тому, как выпуты-
ваться и выкручиваться из тех идиотских ситуаций, в которые 
он сам по глупости залезает, либо из тех,  которые он сам себе 
по глупости создаёт. 

Однако нужно понимать и то, что человек,  проходящий этот 
этап обучения, не будет понимать, что ситуации идиотские, 
а будет считать их героическими. А начнёт видеть их идиотскими 
тогда, когда поумнеет и прозреет, научившись видеть и оценивать свои 
поступки (в том числе и подвиги), глядя на себя со стороны глаза-
ми нормального разумного человека.
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нюансы взаимодейсТвия
временного человека 

и вечной души

Среди нас находится значительное количество людей, которые лю-
бят критиковать (а другими словами - уничтожать) всё, что было, и всё, 
что есть. Раскритиковав (уничтожив) старое, они, как правило, взамен 
не дают ничего нового. И поэтому ценность их работы ничтожна, а по 
большей части даже вредна. Потому что прежде чем разрушаТь сТарое 
- надо сначала посТроиТь новое!

В отличие от таких людей, я ничего (и никого) не критикую и ничего 
(и никого) не уничтожаю, а лишь показываю недостатки старого представ-
ления о реальности и достоинства нового, стараясь расширить видение 
ситуации и рассказать обо всём том, что способен увидеть внутри чело-
века и вокруг него.

И если какому-либо читателю покажется, что после прочтения моих 
книг многое в его глазах выглядит уже не так, как казалось ему ранее, то 
это значит, что его видение и восприятие жизненных процессов расши-
рилось и стало более реальным в результате выхода на более высокий 
уровень понимания ситуации. 

И если у читателя в результате моего показа рушатся какие-либо 
его иллюзорные ценности, то это не страшно. Взамен его иллюзий я даю 
ему предсТавление о реальносТи, позволяющее ему активно взаимо-
действовать с Системой, стать её неотъемлемой частью и строить свою 
дальнейшую жизнь в пределах общего процесса её жизнедеятельности, 
не создавая себе и ей проблем.

Это предсТавление о реальносТи включает в себя:
представление о Мире, как о Системе, функционирующей 	

по Воле БОГА, выраженной ИМ в Космических Законах;
представление о БОГЕ, как об 	 основном и ценТральном 

звене сисТемы, выполняющем самую большую и самую важную 
часть работы в общем процессе эволюции Вселенной;

представление о Духе, как об основной энергетической 	
всепроникающей субстанции, которая выходит из БОГА, заполня-
ет мир и наполняет жизнью все его структуры, предоставляя им 
возможность выполнять свою часть работы в общем процессе эво-
люции; 
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представление о Душе, как об информационной частице 	
БОГА, посылаемой ИМ для выполнения курса воплощений в объ-
екты материального мира с целью их включения в общий процесс 
эволюции;

представление о Человеке, как о Временном Жилище 	
для Вечной души, предназначенном для выполнения своей части 
работы в процессе эволюции своей души, а также и в общем эволю-
ционном процессе.

Представьте себе какое-нибудь колёсико в каком-нибудь часовом 
механизме. Оно должно вращаться именно так (то есть с той скоростью и 
в том направлении), как это нужно системе, которую представляет собой 
часовой механизм. 

Если колёсико по каким-либо причинам не будет выдерживать за-
данный ему порядок и ритм работы, и этим будет создавать проблемы 
системе, то это колёсико выбросят и заменят новым.

Человек является маленьким колёсиком, маленькой частичкой 
большой Системы, которая называется Вселенной. И ему, как частичке 
этой Системы, предназначено выполнять свою часть общей работы, не 
создавая помех нормальному течению общего процесса эволюции.

Системе важно, чтобы все (без исключения) её части и частицы пра-
вильно выполняли свою часть общей работы, не создавая своими дей-
ствиями трудностей другим (соседним) частям и частицам в выполнении 
их части работы. А если какая-либо частичка не выполняет свою работу, 
нарушая Волю БОГА неподчинением Космическим Законам - Система та-
кую частичку уничтожает.

сисТема уничТожаеТ неугодного ей человека воздейсТвием на 
него закона кармы, создавая ему проблемы, усТраняя коТорые он 
должен приобреТаТь понимание о неправильносТи своего поведе-
ния. И это происходит в двух случаях:

в случае невыполнения человеком своих непосредствен-	
ных обязанностей, определённых ему Законом Реинкарнации;

в случае нарушения им своих прав, установленных ему За-	
коном Свободы Воли.
Поэтому, чтобы жить без проблем, человеку нужно изучить и во-

брать в себя содержание Законов Реинкарнации и Свободы Воли. Это и 
даст ему возможность строить свою деятельность и своё поведение так, 
чтобы правильно выполнять свои обязанности и при этом не нарушать 
права других людей, также выполняющих свою часть работы в общем 
процессе.

Однако это не такая лёгкая задача, какой она может показаться на 
первый взгляд. Дело в том, что понимание каких-либо новых для нас 
«вещей» к нам приходиТ бысТро, но жизнь оТ эТого не меняеТся. 

чТобы произошло замеТное изменение нашей жизни, нам надо 
изменяТь содержание программ нашей вечной души, находящейся в 
подсознании.
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Эти программы по своему статусу находятся над чело-
веком и привыкли им руководить, не спрашивая у него на это 
разрешения. 

Они очень неохотно расстаются со своим устоявшимся 
видением и пониманием реальности, которое возникло у них 
ранее и успело утвердиться. 

Они распоряжаются энергетическим «пайком», получае-
мым от БОГА, и обеспечивают энергией только то поведение 
человека, которое соответствует их содержанию.

Здесь имеет место парадокс, о котором я говорил ранее. Божествен-
ный энергетический канал подходит к душе и далее распространяется по 
тем программам, которые в данный момент времени работают с внешней 
или внутренней информацией. 

В этом процессе распределения энергии по программам, 
содержание программ никак и никем не учитывается, так как 
в душе отсутствует механизм для выполнения такой работы. 
Энергия поступает к той программе, которая начала реализовывать своё 
содержание и нуждается в энергетической подпитке.

Парадокс заключается в том, что энергия божесТвенного канала 
снабжаеТ все программы, в Том числе и негаТивные, которые своим 
содержанием направлены против Воли БОГА. Выражая себя через по-
ведение человека, эти программы создают проблемы Системе, а она, в 
свою очередь, в ответ на это создаёт проблемы человеку. 

Человек, подчиняясь таким программам, чувствует себя легко, так 
как не тратит себя (энергетически) на борьбу с душой, но жизнь имеет 
трудную по причине присутствия в ней большого количества проблем.

Дальнейший парадокс заключается в том, что на переделку не-
правильных (негаТивных) программ божесТвенной энергии не выде-
ляеТся. И получается так, что для того,  чтобы человеку реально 
улучшить свою жизнь и выполнить своё предназначение, ему 
сначала надо основательно потрудиться, то есть помучиться.

Переделывать негативные программы до нормального вида челове-
ку приходится на своей собственной энергии, что кажется ему непомерно 
тяжёлым делом. И поэтому мало у кого находится желание заниматься 
работой над самим собой, то есть со своей душой. однако другого пуТи 
улучшения своей жизни в реальносТи просТо не сущесТвуеТ. 

другого пуТи не сущесТвуеТ поТому, чТо любые проблемы есТь 
следсТвие проявления негаТивных программ души в поведении че-
ловека. и пока он эТи программы не переделаеТ - его жизнь не 
улучшиТся.

Душа, насыщенная негативными программами, формирует по-
ведение человека, не вписывающееся в общий процесс существова-
ния Вселенной. А Вселенная (как Система) в этом случае вынуждена 
отрицательно воздействовать на человека с такой душой, усложняя 
ему жизнь приходом в неё болезней, несчастий и других негативных 
ситуаций.
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Однако степень уничтожения человека Системой всегда адекват-
на степени невыполнения им своих обязанностей и нарушения им своих 
прав, которые она ему устанавливает.

Среди нас не часто, но всё же можно встретить людей, в которых 
вселены души, не подвергшиеся первой (или тем более второй) степени 
наказания (см. главу XIV первого произведения).

Эти люди отличаются спокойствием, уверенностью в себе и пра-
вильностью выбора. На получение нужного себе результата они всегда 
тратят адекватное количество энергии и времени, и поэтому живут отно-
сительно счастливо. Это происходит потому, что содержание их душ уже 
изначально (в момент вселения) в той или иной степени соответствовало 
той обстановке, в которой должна проходить их жизнь.

Однако большую часТь населения планеТы предсТавляюТ собой 
люди, у коТорых души были наказаны. Те их программы, которые 
привыкли себя реализовывать в прошлом воплощении, либо 
своим содержанием не вписываются в окружающую обстанов-
ку,  либо потребности этих программ не соответствуют реаль-
ному уровню возможностей человека. 

Но программы этого не понимают. И никогда не смогут 
понять этого сами без посторонней помощи. А поэтому в лю-
бом случае стараются реализовывать своё, превратившееся в 
иллюзию содержание, создавая человеку проблемы и понижая 
ему уровень жизни.

если у первых людей душа являеТся хорошим помощником, 
оказывая им мощную энергеТическую поддержку, То у вТорых она 
являеТся сплошной энергеТической дырой, уводя в иллюзию боль-
шую часТь оТпущенной им на жизнь энергии.

наличие иллюзий в своей душе человек по причине своей огра-
ниченносТи обычно либо не признаёТ вовсе, либо принимаеТ их за 
реальносТь. Чтобы лучше понять, как происходит ухудшение жизни че-
ловека в процессе реализации душой своих иллюзорных программ, по-
пробую объяснить на примере.

Представьте себе человека, который занимает какую-то определён-
ную ступень общественного положения, но постоянно испытывает иду-
щее из души ощущение о том, что он достоин намного лучшей и более 
высокой участи, чем все остальные, окружающие его люди. Это внутрен-
нее ощущение превосходства над людьми будет написано на его лице и 
будет проявляться в его поведении, хоТя он сам об эТом догадываТься 
не будеТ. 

Эти элементы его внешности и поведения не будут соответствовать 
его положению в обществе. Поэтому они будут вызывать негативную ре-
акцию у окружающих людей, всегда отрицательно реагирующих на по-
ведение человека, которое по их оценке не соответствует занимаемой 
должности. 
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Отрицательная энергия окружающих людей будет находить своё 
выражение в событиях, непонятных человеку, но реально ухудшающих 
ему и без того не сладкую жизнь (не сладкую потому, что она не соот-
ветствует его иллюзиям).

Причём здесь надо понимать то, что человек ощущаеТ свои ил-
люзии Только внуТри себя, да и То не всегда, а свои внешние про-
явления эТих иллюзий не замечаеТ. И поэтому реакцию людей на них 
не понимает. Также как не понимает и причину своей тяжёлой жизни. А 
поэтому обвиняет обстоятельства и окружающих людей, включая и своих 
благодетелей.

На самом же деле Тяжёлую жизнь человек имееТ Только поТому, 
чТо основную часТь своей энергии ТраТиТ на усТранение Тех про-
блем, коТорые создаёТ себе сам Теми элеменТами своего поведения, 
коТорые не замечаеТ. 

Энергия таких людей циркулирует в замкнутом круге, в котором 
мало остаётся места для положительных результатов. А причина этого 
заключена в одном из аспектов закона энергетического равновесия - За-
кона Кармы: «На что человек тратит свою энергию - то в своей жизни он 
и имеет!» 

В данном случае человек тратит энергию на создание себе про-
блем, а затем на их устранение, и в результате имеет тяжёлую жизнь. 
Жизнь такого человека улучшиться не может до тех пор, пока он не очи-
стит свою душу от иллюзий.

Однако надо всё же отметить, что если из души человека идёТ 
ощущение превосходсТва над людьми, вполне возможным можеТ 
быТь То, чТо эТо ощущение не лишено реального основания.

Изюминка, однако, состоит в том, что та программа, которая на са-
мом деле обладает высокими возможностями, не может чётко выразить 
человеку своё содержание. 

Она в таком случае обычно «завалена» хламом иллюзорных про-
грамм, наработанных людьми прошлых воплощений души, которые за-
нимали высокое общественное положение. И поэтому распознать такую 
программу среди негатива - чрезвычайно трудно. 

Проявляя себя в подсознательном поведении и порождая 
этим проблемы человеку,  эта программа как бы подсказывает 
ему о том, что он сознательно реализовывает в жизни далеко 
не самые высокие и эффективные возможности своей души.

Задачей человека в этом случае является: вытащить эту програм-
му на «свет божий» и реализовывать её содержание не в подсознатель-
ном, а в сознательном поведении, получая от этого процесса высокие 
результаты.

Однако согласно моим наблюдениям, значиТельная часТь людей 
Так и проживаеТ всю свою жизнь, выражая иллюзии своей души в 
своём подсознаТельном поведении и усТраняя последсТвия эТого 
процесса своими сознаТельными усилиями. 
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А причину своей тяжёлой реальной жизни, не соответствующей их 
иллюзиям, они стараются отыскать в «несправедливом» для них мире, 
который их окружает. 

Хочу отметить, что представление о себе как о ничтожестве также 
может являться последствием проявления в своём поведении иллюзор-
ных «высоких» качеств. 

иллюзия превосходсТва над людьми засТавляеТ человека Тра-
ТиТь большую часТь своей энергии на борьбу за досТижение Того, 
чего неТ в реальносТи, а осТаТками энергии оТ эТой борьбы он не 
можеТ обеспечиТь себе нормальную жизнь. 

Нехватка энергии на решение основных жизненных во-
просов, скрыто проявляющая себя в общем низком жизненном 
уровне и полном отсутствии перспектив на его улучшение, вы-
зывает у него ощущение бессилия и никчемности. 

Задача человека в работе со своей душой, прежде всего, должна 
заключаться в том, чтобы вычислить присутствующие в ней иллюзии и 
отделить их от содержания, соответствующего реальной обстановке. Это 
нужно сделать для того, чтобы душа не мешала жить человеку, выражая 
свои иллюзии в его поведении, а стала бы ему сильным и мощным по-
мощником в деле получения реальных жизненных результатов. 

нужно научиТься конТролироваТь своё поведение и анализиро-
ваТь его с учёТом Той реакции на него окружающих людей, коТорую 
оно вызываеТ. 

Постепенно надо исключать в себе (устранять в душе) те качества, 
которые совершенно не соответствуют реальности, и приводить к реаль-
ному виду те, которые соответствуют ей только частично.

по мере разгребания кучи мусора, сосТоящей из иллюзорных 
качесТв и заТмевающей реальные возможносТи, начнуТ высвечиваТь-
ся и проявляТь себя реальные ценные качесТва, ранее заваленные 
хламом иллюзорных предсТавлений о себе и мире.

сильный и уверенный в себе человек - эТо ТоТ, у коТорого душа 
своей энергией посТоянно присуТсТвуеТ вмесТе с ним в Той реально-
сТи, в коТорой им приходиТся совмесТно решаТь жизненные вопросы 
и получаТь нужные резульТаТы. 

слабый и никчемный человек - эТо ТоТ, у коТорого душа (с его позво-
ления) своей энергией находиТся в иллюзиях. эТо ТоТ, коТорый ощущаеТ 
себя «королём» в своих иллюзиях и являеТся ничем в реальной жизни. 

Но видно это только со стороны, а сам такой человек считает себя 
«королём» в реальности. А то, что жизнь не удаётся построить так, как хо-
чется, виноваты окружающие люди и обстоятельства, но только не он сам.

У такого человека душа не находится вместе с ним. Он сам её дер-
жит отдельно от себя и от реальной жизни в мечтах и иллюзиях, не желая 
превратить её в своего сильного и мощного помощника.
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меТодом анализа происходящих с ним собыТий и выявления 
влияния разл и ч н ы х ва р и а н То в тол ь ко с во е го  п о в е д е н и я на 
резульТаТ происходящего, человек должен научиТься видеТь:

какие варианты поведения в каких-либо случаях его душа 	
формирует ему сама (как бы автоматически);

какие варианты он в этих случаях может сформировать 	
сам, привлекая разум;

какие варианты наиболее целесообразно применять в этих 	
случаях с точки зрения наименьшей траты энергии и времени на 
получение результата и исключения вероятности возникновения но-
вых проблем;

что надо исправлять в душе в том случае, если она авто-	
матически пытается сформировать тот вариант поведения, который 
приводит к возникновению новых проблем или заставляет тратить 
неадекватное количество усилий и времени на получение единицы 
результата. 
Систематическое проведение анализа своего поведения, своей де-

ятельности и получаемых результатов позволит получить первоначаль-
ное представление о своей душе. 

эТо предсТавление должно содержаТь в себе оТвеТ на вопрос: 
«чТо душа своими наиболее сильными программами хочеТ выразиТь, 
и насколько эТи выражения её желаний вписываюТся в Те условия, 
в коТорых приходиТся реально сущесТвоваТь?»

Напоминаю - в мире всеми процессами руководит энергия. Ил-
люзорные программы ввиду несоответствия их содержания реаль-
ности не могут полностью разряжаться (реализовывать себя), про-
являя себя лишь частично только в подсознательном поведении, и 
поэтому накапливают в себе большое количество нереализованной 
энергии. А в каких программах больше энергии, Те программы и 
определяюТ основное направление, содержание и уровень жиз-
ни человека.

Пока «дурная» энергия иллюзорных программ не будет преобра-
зована так, чтобы она могла регулярно разряжаться через сознательное 
поведение человека, нормально вписываясь в окружающую обстановку, 
на помощь души в реальной жизни ему рассчитывать не приходится. Она 
будет только вредить ему, проявляя содержание своих иллюзорных про-
грамм в подсознательном поведении, ухудшая ему этим самым его ре-
альную сознательную жизнь.

Ещё раз хочу остановиться на разнице между пониманием чего-
либо сознанием, и осознанием этого же самого подсознанием, то есть 
программами Вечной души. Понимание этой разницы будет иметь очень 
важное значение для получения реальных результатов в процессе рабо-
ты со своей душой.

понимание Того, чТо нужно поняТь, можеТ приходиТь к челове-
ку досТаТочно бысТро, но жизнь оТ эТого не меняеТся. 
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Большое количество людей имеет грамотное и правиль-
ное (сознательное) понимание о том, как надо поступать в 
каких-либо конкретных ситуациях. 

Но это совсем не означает, что они в этих ситуациях по-
ступают грамотно и правильно, согласно своему пониманию. 

Мои наблюдения показывают, что люди могут очень умно, ис-
кренне и убеждённо разглагольствовать о том, как надо вести 
себя в каких-либо ситуациях. Но понаблюдав за ними со сто-
роны, приходилось убеждаться в том, что основная масса людей 
ведёТ себя в реальной обсТановке совсем не Так, как рассуждаеТ об 
эТом.

Со стороны наглядно видно, что каждый человек «крутится» в сво-
ём событийном потоке своего однобокого содержания, в котором им 
управляет его, наиболее сильная подсознательная программа. И ника-
кое грамоТное и правильное со з н аТ е л ь н о е понимание сиТуации не 
спасаеТ его от присущего ему варианта поведения, не вписывающегося 
в реальную обстановку либо не соответствующего требованиям Косми-
ческих Законов. А этот вариант (стиль) его поведения и определяет со-
держание всей его жизни. 

Эти наблюдения показывают, что приобреТение понимания недо-
сТаТочно, чТобы измениТь свою жизнь. 

основную часТь нашей жизни нам авТомаТически формируюТ 
наиболее сильные подсознаТельные программы, не спрашивая у нас 
на эТо разрешения, не совеТуясь с нами и не учиТывая наших умных 
мнений.

Чтобы изменить характер событийного потока, определя-
ющего содержание своей жизни, нужно изменить содержание 
наиболее сильных программ своей души, пропускающих через 
себя основной поток энергии. 

А чтобы понять, что находится в этих подсознательных 
программах, н у ж н о н ау ч и Т ьс я в и д е Т ь с е бя со сТо ро н ы.

обычно человек счиТаеТ, чТо как он думаеТ, Так и посТупаеТ. 
однако на самом деле происходиТ другое: думаеТ он одно, а 

посТупаеТ совсем по-другому. 
но счиТаеТ, чТо посТупаеТ Так, как думаеТ.
Вот это проявление в себе идиотизма человек и должен 

вычислить. Причём не надо здесь заблуждаться и составлять своё мне-
ние об этом такого типа, как: «Ко мне это не может относиться, потому 
что я не идиот (не идиотка)!»

разница между своим реальным поведением и своим созна-
Тельным предсТавлением о нём сущесТвуеТ у каждого человека. Но 
степень идиотизма у каждого человека своя. И наибольшая сте-
пень присутствует в том секторе жизнедеятельности человека, в котором 
содержание программ его души не соответствует реальности и требова-
ниям Космических Законов. 
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Изменение содержания таких программ и приведение его к реаль-
ному виду и в соответствие с требованиями Космических Законов явля-
ется основным предназначением человека, выполнение которого и при-
водит к исчезновению проблем в его жизни. 

Приведение содержания души в соответствие с той реальной об-
становкой, в которую её воплотили в следующем воплощении, являет-
ся кармической задачей души на это конкретное воплощение. 

Обычно выполнение этой задачи растягивается на несколько во-
площений души, так как обычно своё предназначение, связанное с вы-
полнением кармической задачи, человек выполняет лишь частично, так 
как выполняет его только под давлением проблем. 

Человек, активно работающий со своей душой, наоборот, за одно 
воплощение души, то есть за свою жизнь, может очень далеко продви-
нуться вперёд на этом пути. Выполнив кармическую задачу своей души, 
он выполняет её миссию на это воплощение и проводит дальнейшую 
работу со своей душой по приведению всего её содержания в соответ-
ствие с Волей БОГА.

Для того чтобы научиться видеть и оценивать своё реальное по-
ведение, а не своё иллюзорное представление о нём, нужно 
приучить себя к выполнению постоянного анализа происходящих событий. 

цель анализа - приобресТи понимание о Том, как вы на самом 
деле ведёТе себя в каких-либо конкреТных сиТуациях, и насколько 
эТо ваше реальное поведение расходиТся со своим иллюзорным 
предсТавлением о нём.

Научившись анализировать свой событийный поток, вы через какое-
то время начнёте замечать, что жизнь постоянно сводит вас с каким-
то определённым классом людей, процесс общения с которыми носит 
какой-то специфический характер или, как минимум, оттенок. И даже 
если общение с такими людьми не приносит вам удовольствия, расстать-
ся с ними и поменять своё окружение на более приятное будет не так-то 
просто, а скорее невозможно.

Кроме того, вы начнёте замечать, что и происходящие с вами со-
бытия также имеют какой-то специфический характер. А если ваше ви-
дение и понимание ситуации расширится и углубится, то вы начнёте по-
нимать, что и вся ваша жизнь происходит не во всём мире, а в какой-то 
обособленной его части. Причём эта часть мира имеет какие-то свои 
характерные особенности: и по характеру происходящих событий, и по 
людскому окружению, сопровождающему вас по жизни.

А далее надо понять, что и людское окружение, и харакТер про-
исходящих с вами собыТий не создаюТся какими-То случайными или 
сТихийными силами. всё эТо создаюТ вам Те ваши наиболее сильные 
подсознаТельные программы, о коТорых я рассказывал выше.

приобреТая понимание о содержании эТих программ своей 
души, вы сТановиТесь сильным человеком, Так как сТановиТесь хо-
зяином своей судьбы. 
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меняя содержание эТих программ в нужную сТорону, вы меня-
еТе свою судьбу на более лучший или на выбранный вами варианТ. 

Очень важным делом является вычисление в себе тех программ, 
которые формируют часть вашего поведения, вызывающую у окружаю-
щих людей желание (стремление) вас уничтожить (ухудшить вам жизнь). 
Но стремление вас уничтожить надо также суметь вычислить, так как 
люди обычно открыто друг друга не уничтожают. Чаще всего уничтоже-
ние происходит на фоне сознательного доброжелательного (показного) 
отношения либо в подсознательном, либо в сознательном, но скрытом 
поведении.

В этом случае между людьми происходит (энергетическая) борьба 
их подсознательных программ, выражающих себя в поведении какими-
то отдельными элементами. Это те программы, которые по своему со-
держанию противоположны друг другу и в этом случае уничтожают друг 
друга взаимно. Но могут быть случаи, когда одна программа не терпит 
другую, а другая относится к ней вполне лояльно. В этом случае проис-
ходит одностороннее уничтожение. 

Вычислить такое уничтожение можно анализом результата общения 
за какой-то достаточно продолжительный срок. Если на фоне доброже-
лательного отношения происходит реальное ухудшение жизни (обычно 
по непонятным причинам), значит, происходит уничтожение на подсозна-
тельном уровне либо на скрытом сознательном.

Кроме того, надо следить за своим обычным уровнем физического 
состояния и анализировать его изменения в процессе общения с кон-
кретными людьми. Ухудшение физического состояния свидетельствует 
об энергетическом уничтожении вас какой-то программой человека, с ко-
торым вы общаетесь.

Улучшить своё положение в этих случаях можно двумя способами. 
Первый заключается в том, чтобы исключить или хотя бы сократить до 
минимума общение с такими людьми, если, конечно, это возможно. 

Если это невозможно, то придётся воспользоваться вторым спосо-
бом. Для этого нужно методом анализа происходящего вычислить содер-
жание тех противоречивых программ (своих и чужих), которые входят в 
«зацепление» друг с другом и работают на уничтожение. 

Если это получится, то общение с таким человеком можно продол-
жить. Кстати, уничтожением может заниматься всего лишь одна програм-
ма души человека, с которым вы общаетесь. Если эту программу вычис-
лить и провести определённую работу, как с самим собой, так и с этим 
человеком, то в этом случае его можно сохранить для общения. И как 
часто бывает - такие люди в других секторах общения, которых не каса-
ется эта программа, могут оказаться очень полезными. 

А, кроме того, научившись вести нормальное и полезное для себя 
общение с таким человеком, вы этим самым повысите уровень эволю-
ции своей души и как следствие этого - уровень своих человеческих 
возможностей.
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Есть и менее сложный вариант улучшения ситуации в этом слу-
чае. В процессе общения с таким человеком нужно уходить от обсужде-
ния тех тем, на которые он слишком резко и нетерпимо реагирует.

Теперь чуть подробнее хочу остановиться на проблеме безопасно-
сти собственной души и защите её от постороннего вторжения.

душа являеТся зоной личных инТересов человека, и поэТому 
в неё никТо не должен входиТь без сТука и разрешения, а Тем более 
находиТься в ней какое-То время, если сам человек эТого не хочеТ.

Периодически нужно внутренним взором просматривать свою душу 
и определять: не пробрался ли кто туда ненароком или специально.*

Опираясь на свой прошлый опыт (опыт прошлых периодов моей 
жизни, когда я был подвержен эмоциям), могу сказать следующее. Если 
долго не заглядывать в свою душу, то, просматривая её после длитель-
ного перерыва, вполне можно обнаружить в ней какого-либо человека из 
своего окружения, удобно расположившегося там с явными намерениями 
не выходить из этой «тёплой кормушки» никогда.

Такие случаи могут возникать потому, что иногда мы можем впу-
стить в свою душу постороннего человека незаметно для себя самого. 
Например, вникнув в его проблемы или посочувствовав ему.

А некоторые назойливые люди могут сами проникать в чужую (слиш-
ком добрую) душу, не спрашивая на это разрешения. Это может проис-
ходить в тех случаях, когда человек слишком открыт для внешнего мира 
и слишком озабочивается чужими проблемами.

в личной душе посТоянно не должен находиТься никТо, поТому 
чТо каждый человек должен находиТься в своей собсТвенной душе. 

И если какой-либо человек в своей душе не находится, а ему нра-
вится находиться в вашей, то это означает, что энергия своей души его 
не устраивает по причине её замусоренности, а энергия вашей души для 
него «вкуснее», потому что она чище. 

Но будьте спокойны - через какое-то время он замусорит и вашу душу, 
так как наводить чистоту и поддерживать порядок - не в его правилах.

Нормальное состояние человека - это когда он находится в своей 
собственной душе, удовлетворяя её потребности и работая по улучше-
нию её содержания. А общение с другими людьми он должен строить так 
и в той степени - насколько оно обусловлено потребностями души. 

Если какой-либо человек вам приятен, а тем более вами любим, то 
его, конечно, можно пустить в свою душу, временно и ненадолго. Однако 
надо всегда помнить, что впустить легко, а выгнать - потом будет значи-
тельно сложнее.

Даже очень любимый вами человек не должен постоянно находить-
ся в вашей душе.

* Для этого нужно полностью освободить себя от мыслей и эмоций и направить 
свой взор внутрь себя, после чего душа не замедлит показать присутствующих в ней 
людей, либо их лица.
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Нормальный человек, у которого душа обладает нормальной энер-
гией, сам не сможет постоянно находиться в душе любого другого чело-
века, потому что каждому нормальному человеку своя душа всегда нра-
вится больше, чем любая другая.

Другое дело, что далеко не всем достаётся хорошая душа в её из-
начальном варианте. Но это означает лишь то, что с ней надо сколько-то 
поработать и сделать её такой, чтобы с ней можно было хорошо жить.

Если же человек постоянно живёт в вашей душе - значит, со своей 
душой он работать не хочет. И, следовательно, он является потребите-
лем, который вашей душе не принесёт ничего, кроме отнимания у неё 
хорошей и вкусной (для него) энергии и накопления в ней отходов от про-
цесса потребления. 

При просматривании своей души и обнаружении в ней посторон-
него человека, который не должен там находиться, надо его выгонять. 
Выгонять надо любыми способами и методами, которые только сможете 
придумать. 

Но выгнать надо, потому что сами они (эти гости), как правило, не 
уходят, а в любом случае стараются остаться и «пробыть на чужом вкус-
ном и бесплатном пайке» как можно дольше.

Душа является зоной личных интересов, и поэтому любые варианты 
поведения в этой зоне, а тем более, направленные на её чистку, подкре-
пляются Законом Свободы Воли, который не разрешает проникновение в 
зону личных интересов другого человека без разрешения хозяина. 

Основная часть души является частицей БОГА. Человек не должен 
засорять её сам и тем более не должен давать возможность другим лю-
дям засорять свою душу.

Каждый человек отвечает за состояние своей души сам, и только 
сам. Защита своих собственных интересов, и в том числе защита от про-
никновения посторонних людей в свою душу, лежит на самом человеке, и 
это является его необходимой и очень важной обязанностью.



400 Вечная душа и временный человек

рабоТа человека 
со своей душой

А теперь попробую систематизировать вышеизложенный материал 
и выдать примерную схему работы по установлению взаимовыгодного 
контакта со своей Вечной душой.

Прежде чем начинать работу со своей Вечной душой, нужно сори-1. 
ентировать своё сознание на добро, справедливость, честность, откры-
тость и не причинение вреда никому и ничему, и ни в каком виде. Не 
проведя такой работы со своим сознанием, в Вечную душу проникать не 
стоит. 

После этого нужно отказаться от необходимости присутствия борь-2. 
бы в своей жизни, а взамен в своём сознании выработать два качества: 
терпение, а затем и смирение, нужные для отработки тех кармических 
ситуаций, в которых обстоятельства сильнее и заставляют бороться за 
своё выживание. 

Борьба всегда требует неадекватных затрат энергии и времени на 
получение результата. А эти качества (терпение и смирение) освобож-
дают от необходимости вести бесполезную борьбу, и этим самым позво-
ляют экономить большое количество энергии, которая понадобится для 
решения проблем духовного роста, особенно на первом этапе работы со 
своей душой. 

Бороться никогда не нужно. Если обстоятельства сильнее, то нуж-
но войти в режим терпения, а затем - смирения, чтобы не тратить зря 
энергию на борьбу. Высвободив энергию, которая должна была пойти на 
борьбу, потратить её на поиски выхода из нежелательной ситуации на 
более высоком уровне её понимания. 

Для поднятия себя на более высокий уровень понимания какой-
либо ситуации, нужно расширить её видение, научившись видеть в ней 
как можно больше работающих в ней аспектов. Для этого надо, прежде 
всего, научить себя выводить своё внимание из узкого сектора ситуации, 
на котором зацикливает всё внимание наиболее сильная программа под-
сознания: желанием, эмоцией, понятием или убеждением. 

Помните: если в жизни будеТ присуТсТвоваТь много борьбы (не-
прияТия, несогласия), То ни времени, ни энергии на духовный росТ 
осТаваТься не будеТ.
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Изучить содержание Космических Законов и заполнить своё соз-3. 
нание Волей БОГА. Многие имеют совершенно неправильное представ-
ление о БОГЕ и о ЕГО Воле, которую ОН проявил в реальности нашего 
мира. 

Овладев знанием Космических Законов, далее нужно принять мир 
(и себя в нём) в таком виде, в каком и то, и другое реально существует 
по Воле БОГА, отказавшись от той прошлой оценки, которая делалась 
только по личным понятиям о правильности. Затем вырабоТаТь направ-
ление своего движения, опираясь на То положиТельное в себе, чТо 
уже есТь, и вычислив То оТрицаТельное, чТо нуждаеТся в коррекТи-
ровке.  

Естественно, что все понятия о том, как надо себя вести, идут из 4. 
души. Поэтому после сформирования в сознании общих и главных по-
нятий о правильности своего поведения, нужно переделать все понятия, 
хранящиеся в программах души в соответствие с ними. Всё содержание 
души должно соответствовать Воле Бога и формировать поведение чело-
века, соответствующее требованиям Космических Законов. 

Душа находится в подсознании и человеку не дано возможности 
знать её содержание. Поэтому работа по приведению содержания Веч-
ной души в соответствие с содержанием Космических Законов прово-
дится методом анализа своего поведения в самых различных жизненных 
ситуациях и выявления его несоответствия реальности. А за анализом 
должен следовать диалог со своей душой (разговор с самим собой) с 
использованием показа ей (самому себе) своего реального поведения в 
каких-либо жизненных ситуациях и его сравнения с правильными вари-
антами поведения. 

Удивительным, но реальным фактом является то, что подавляющее 
большинство людей считает правильным вести себя противоположно 
тому, как надо вести себя на самом деле, чтобы строить свою жизнь без 
проблем. 

большинсТво людей нарушаюТ предосТавленное им сисТемой 
право и не выполняюТ свою основную обязанносТь. 

Напоминаю, что по Закону Свободы Воли к а ж д ы й  ч е л о в е к 
имеет право безнаказанно строить свою жизнь только по сво-
им личным понятиям о правильности её построения, н о л и ш ь 
в п р е д е л а х с во и х и н Т е р е со в  (не затрагивая чужие),  и имея 
при этом уровень жизни, соответствующий своему выбору. 

Но обычно человек выбрасывает из этого правила слово «каждый» 
и считает, что только о н  о д и н  имеет право строить свою жизнь по своим 
личным понятиям, а все другие люди в построении своей личной жизни (и 
своего конкретного поведения) должны пользоваться его критериями о 
правильности, а не своими. И негативными вариантами своего пове-
дения всегда старается уничтожить всё то, что не вписывается в рамки его 
личных понятий. Возникает вопрос: «А где же тогда Свобода Воли?» 
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свобода воли - эТо когда сам ведёшь себя по своим поняТи-
ям о правильносТи, и разрешаешь другим людям весТи себя по их 
поняТиям о правильносТи, даже если их поведение Тебе очень не 
нравиТся. Здесь надо иметь в виду то,  что глазами других лю-
дей твоё «правильное» (по твоим понятиям) поведение может 
также оцениваться как неправильное. 

А далее всё упирается в уровень эволюции. люди самого низкого 
уровня убиваюТ друг друга за проТивоположное понимание одних и 
Тех же вопросов, а люди высокого уровня учаТся сосущесТвоваТь и 
соТрудничаТь в цивилизованных рамках.

Кроме того, на сознательном уровне люди обычно очень умно и грамот-
но рассуждают о том, как надо правильно строить своё поведение. Но, к со-
жалению, мои личные наблюдения показывают, что чем больше и умнее 
человек разглагольствует на эту тему, тем больше его реальное 
поведение расходится с его представлениями о правильности. 

Поэтому я рекомендую не торопиться с поспешными выводами о 
том, как вы себя ведёте на самом деле, а не спеша проанализировать 
своё реальное поведение в конкретных реальных случаях своей жизни. 
Напоминаю, что реальное поведение любого человека всегда в Той 
или иной сТепени оТличаеТся оТ его собсТвенного иллюзорного 
(сознаТельного) предсТавления о Том, как он себя ведёТ. 

Также напоминаю, что первой обязанносТью человека, опреде-
лённой ему законом реинкарнации, являеТся рабоТа с содержанием 
своей вечной души по согласованию его с Той реальносТью, коТо-
рая его окружаеТ. 

Но человек и здесь поступает наоборот. 
он гоТов измениТь весь мир и переделаТь его под свои личные 

поняТия о правильносТи его сущесТвования, но ни в коем случае не 
счиТаеТ возможным измениТь себя Так, чТобы сооТвеТсТвоваТь миру.

Строя своё поведение таким образом, то есть с прямыми нарушени-
ями Воли БОГА, выраженной в основных Космических Законах, человек 
не может иметь приличную жизнь. 

Такое его поведение, нарушающее Законы Свободы Воли и Реин-
карнации, заставляет вмешиваться в его жизнь Закон Кармы, который 
создаёт ему те проблемы, решая которые человек вынужден исправлять 
свои нарушения, связанные с нарушением чужих прав и невыполнением 
своего предназначения.

закон кармы в любом случае под давлением проблем вынужда-
еТ выполняТь То, чТо положено и предназначено, но жизнь человек 
в эТом случае имееТ Тяжёлую. 

поэТому лучше, не дожидаясь возникновения новых проблем, 
самому вычисляТь в себе иллюзорные поняТия и своевременно при-
водиТь их в сооТвеТсТвие с реальносТью.
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криТерием правильносТи посТроения своей жизни всегда было 
и осТаёТся - оТсуТсТвие проблем. 

если проблемы есТь - значиТ и есТь необходимосТь в коррек-
Тировке своих поняТий о правильносТи понимания жизненных про-
цессов. 

в эТом случае надо учиТься: 
вырабаТываТь взгляд на себя со сТороны,	
проводиТь грамоТный анализ своего реального пове-	

дения, 
и изменяТь содержание своей души, усТраняя из него 	

То, чТо вызываеТ появление проблем.

Предыдущий пункт даёт общее представление о работе со своей 5. 
душой и позволяет выработать общее направление пути, по которому 
надо двигаться. А далее я постараюсь выделить конкретные этапы этого 
движения.

Следующим этапом работы со своей Вечной душой должно быть 
вычисление в ней программ, дающих неправильное (иллюзор-
ное) представление о самом себе.

Эти программы оценивают себя и окружающий мир (с его людьми 
и ситуациями) с позиций иллюзорного уровня, а поэтому формируют по-
ведение, не соответствующее реальной обстановке и реальным возмож-
ностям человека.

в случае завышенной самооценки человек ТребуеТ оТ мира То, 
чТо ТоТ даТь ему не можеТ, а в случае заниженной - сам не берёТ оТ 
мира То, чТо браТь должен, и поэТому в обоих случаях удосТаиваеТся 
презрения.

Те программы, в которых присутствует завышенная самооценка, 
формируют поведение, вызывающее у окружающего общества стремле-
ние отторгнуть от себя человека с такими программами, либо уничто-
жить, как претендующего на тот «кусок общественного пирога», который 
он хочет «откусить», не заработав это право комплексным уровнем свое-
го внутреннего содержания.

Программы с заниженной самооценкой формируют поведение че-
ловека, приводящее к тому, что общество обычно использует его на уров-
не, который гораздо ниже его реальных возможностей и способностей.

Для того чтобы вычислить в своей душе такие программы, надо 
научиться видеть своё поведение глазами окружающих людей 
и сравнивать их видение ситуации со своим представлением о том, что 
происходит. 

Приобретение этой способности позволит приобрести понимание о 
том, как смотрятся со стороны самые различные варианты сво-
его поведения, в том числе и те, которые самим собой могут считаться 
идеальными, а также позволит выявить иллюзорное представление 
о своих отдельных качествах и понятиях, на которые ранее 
делался основной упор при формировании поведения. 
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Вычислив в себе иллюзорные качества и понятия, далее нужно 
провести работу по приведению их к реальному виду. Для этого надо в 
течение достаточно длительного времени проводить беседы со своей ду-
шой (с самим собой), показывая ей несоответствие внутренних 
убеждений тому, что реально происходит, и разрушая её ил-
люзорные возражения разумными доводами и картинками из 
реальной жизни. 

Проведение такой работы со временем позволит занять ту иерархи-
ческую ступеньку, которую можно спокойно и с достоинством занимать в 
обществе своим новым поведением, которое будет соответство-
вать реальному уровню возможностей, и поэтому будет нор-
мально восприниматься обществом.

На следующем этапе нужно выделить в своей Вечной душе неу-6. 
довлетворённые программы. Это те программы, которые в прошлых 
воплощениях привыкли удовлетворять свои потребности, а в этом вопло-
щении лишены такой возможности по разным причинам.

Не имея возможности удовлетворять себя в рамках сознательного 
поведения человека, эти программы накапливают в себе энергию, замы-
кают на своих проблемах всё внимание человека и создают в душе такой 
дискомфорт, что о контакте с другими её (нормальными) программами не 
может быть и речи.

Любую такую программу надо вычислять и хотя бы частично удов-
летворять в рамках сознательного поведения. Для этого надо найти спо-
соб, позволяющий периодически разряжать её, не давая ей накапливать 
энергию в избыточном количестве. 

Так, например убийце, то есть человеку, имеющему в душе про-
грамму, заставляющую убивать людей, необходимо при первых призна-
ках проявления этой программы разряжать её имитацией убийства на 
чучеле, представляя, что всё это происходит на самом деле. Или перио-
дически просматривать фильмы об убийствах, воображая себя тем пер-
сонажем, который убивает. Если же программу не разряжать вовремя, то 
она будет создавать постоянный дискомфорт, а накопив энергию в боль-
шом количестве потребует реального убийства.

Я привёл самый крайний вариант такой программы, однако в 
себе нужно вычислять любые программы, хранящие в себе желания и 
эмоции, которые невозможно удовлетворить в реальной обстановке на 
своём уровне возможностей, и работать с ними. 

После вычисления такой программы надо найти способ хотя бы 
частичного её удовлетворения, но достаточного для того, чтобы эта 
программа не отравляла жизнь. После этого параллельно с выполнени-
ем работы по удовлетворению этой программы необходимо проводить 
работу по приведению её содержания в соответствие с реальной обста-
новкой и своими реальными возможностями.

для успешного проведения эТой рабоТы нужно поняТь одну 
просТую исТину. 



405Работа человека со своей душой

у каждого человека есТь выбор: либо он научиТся жиТь счасТ-
ливо в Том мире, коТорый его окружаеТ, и на Том уровне, коТорый у 
него есТь, либо он всегда будеТ несчасТным по причине присуТсТвия 
в его жизни большого количесТва проблем. 

улучшаТь свою жизнь можно и нужно, однако сначала надо 
нормально приняТь То, чТо уже есТь, чТобы было на чТо опи-
раТься.

Надо иметь в виду, что те программы, которые не соответствуют 7. 
своим содержанием Законам Свободы Воли и Реинкарнации (п. 4), а в 
частности и те, которые дают человеку неправильное представление о 
самом себе (п. 5), постоянно накапливают в себе энергию, не имеющую 
возможности реализовать себя в полном объёме. Это энергия накоплен-
ного недовольства и раздражения по поводу того, что всё вокруг не так, 
как хотелось бы.

Неудовлетворённые программы (п. 6) также накапливают в себе 
энергию, не имеющую возможности полностью разрядить себя. 

все эТи виды программ засТавляюТ человека находиТься в 
плоТном слое энергии низкого асТрального уровня, в коТором при-
суТсТвуеТ очень много проблем и почТи совсем оТсуТсТвуюТ воз-
можносТи улучшения жизни.

задачей человека являеТся: вылезТи из эТого слоя и пробиТься 
к программам души высокого уровня, в коТорых заложены макси-
мальные возможносТи эволюционного росТа и улучшения жизни. 

реализация программ высокого уровня являеТся вТорой часТью 
предназначения человека. а первой часТью его предназначения яв-
ляеТся вычисление в себе завалов и залежей иллюзорного мусора и 
хлама, и усТранение его из организма. 

Поэтому только после выполнения работы, изложенной в четвёр-
том, пятом и шестом пунктах, и получения достаточно эффективного ре-
зультата, могут открыться возможности для выполнения этого 
седьмого пункта, суть которого заключается в следующем.

После приведения к реальному виду неудовлетворённых программ 
и программ, не соответствующих Космическим Законам и дающих непра-
вильное представление о себе и мире, надо высветить те направления 
своей жизни:

на которые душа выделяет энергию в виде желания и вдох-	
новения, 

и реализация которых приносит реальные и высокие жиз-	
ненные результаты.
для проведения Такой рабоТы человеку надо оТделиТь дела, ко-

Торыми ему надо занимаТься на самом деле, оТ всех Тех дел, коТо-
рые ему лишь кажуТся нужными и важными. 

для эТого ему надо вычислиТь: какая часТь поведения и дея-
ТельносТи приносиТ ему реальные положиТельные резульТаТы, а ка-
кая - проблемы. 
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Реальные положительные результаты приносят поведение и дея-
тельность, сформированные теми программами, содержание которых 
нормально вписывается в реальность, окружающую человека. 

Проверка любой программы (как сознательной, так и подсозна-
тельной) на предмет соответствия её содержания реальности должна 
проводиться методом анализа реальных жизненных результатов, по-
лучаемых реализацией содержания программы через поведение или дея-
тельность.

Приобретение реального взгляда на комплексную картину состоя-
ния своей души поможет правильно распределять энергию и время на те 
или иные потребности.

Если основные потребности души будут закрываться (хотя бы час-8. 
тично), она не будет давать строгого (энергетического) запрета на выпол-
нение тех нужных (сознательных) дел, которые не охвачены содержани-
ем подсознательных программ.

Однако всё же нужно отметить, что душа «видит» только в пре-
делах комплексного содержания своих (подсознательных) программ. 
Поэтому она может не «видеть» смысла в реализации даже тех созна-
тельных программ, без закрытия проблем которых невозможна жизнь 
человека в тех реальных условиях, в которых проходит её новое во-
площение.

В связи с этим возникает необходимость в проведении уважительно-
го диалога со своей Вечной душой о необходимости выделения достаточ-
ного количества энергии (душевной санкции) на функционирование тех 
сознательных программ, которые своим содержанием не соответствуют 
содержанию подсознательных программ. 

Этот диалог является частью общего процесса взаимодействия 
Разума с Вечной душой и потребность в нём возникает тогда, когда 
«Душа не видит, а Разум подсказывает». Он нужен для согласования 
содержания сознательных программ с содержанием подобных им под-
сознательных, так как пока какая-либо подсознательная программа не 
«увидит», что сознательные действия хотя бы частично, но реализуют 
её содержание, энергии на них отпускаться не будет. 

Если сознательная программа отличается от подобной ей подсоз-
нательной, то сама подсознательная программа аналогии в их содер-
жании чаще всего не замечает. И поэтому большую часть сознательной 
деятельности приходится выполнять с неохотой, так как энергии на неё 
не выделяется. 

Чтобы исключить это явление, нужно вести постоянный и уважи-
тельный диалог с душой, побуждая в ней интерес к сознательной дея-
тельности, доказывая реальными жизненными картинками, что эта дея-
тельность нужна для получения реальных результатов в деле улучшения 
совместной жизни (души и человека). 

Успешное проведение диалога приводит к тому, что вся созна-
тельная деятельность будет подкрепляться душевной энер-
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гией, что будет ощущаться как вдохновение и желание зани-
маться всем тем, что согласно разумного анализа считается 
нужным и важным.

Итогом всего этого процесса должно быть построение чёткой и пра-9. 
вильной схемы, отражающей приоритетность распределения своего 
внимания (энергии) и времени на основные жизненные ценносТи, 
которые определяют весь образ жизни. Обычно этих ценностей совсем 
немного: работа, семья, любимое дело, увлечение (одно или 
несколько),  бытовой сектор (закрывающий потребности своего 
уровня возможностей). 

Весь остальной хлам, загромождающий событийный поток и порож-
дающий проблемы, из души надо вымести и распределить свою 
энергию (и имеющееся в своём распоряжении время) между 
оставленными в душе реальными ценностями. 

собыТийный поТок в эТом случае начнёТ превращаТься в сТрой-
ную, последоваТельную и управляемую цепочку. 

Однако потребность в диалоге со своей душой и в этом случае не 
отпадает. Она возникает при необходимости переброски энергии с основ-
ного направления своей деятельности на какой-либо другой сектор дея-
тельности. 

Дело в том, что если мы в течение длительного периода време-
ни занимаемся каким-то одним важным делом, то программа, обес-
печивающая этот процесс, замыкает весь энергетический поток на 
себя, расширяется и не даёт другим программам нормально функ-
ционировать, что приводит к накоплению проблем в других секторах 
жизни. 

Поэтому чтобы побудить к действию другие программы, необходим 
диалог с душой, в котором необходимо представить ей убедительные до-
воды о необходимости переброски (всей или части) энергии на другое 
направление.

Однажды проведённая работа со своей Вечной душой не избавляет 10. 
человека от её продолжения в течение всей его дальнейшей жизни. 

мир посТоянно находиТся в движении и оТ него оТсТаваТь 
нельзя. 

У Вечной души нет собственного механизма для изменения своего 
содержания и приведения его в соответствие с постоянно меняющимся 
миром. 

Но содержание души определяет уровень жизни человека. 
Её отставшее от ушедшего вперёд мира содержание формирует по-

ведение человека, порождающее ему проблемы. 
Поэтому чТобы жиТь без проблем, человек должен посТоянно и 

в Течение всей жизни рабоТаТь со своей душой, уделяя ей сТолько 
внимания, сколько нужно для организации нормального жизненного 
процесса.
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Главной ошибкой человека является то,  что он все свои 
силы и всё своё время тратит на борьбу с внешними пробле-
мами, которые создаёт ему только его же собственная душа. 

А создаёт она их человеку потому, что не получая от него 
должного количества внимания на корректировку своего со-
держания, не может строить ему жизнь так,  чтобы у него не 
возникало проблем. 

И если в процессе его сражений с внешними трудностями к нему 
всё-таки приходят улучшения его жизни, то это означает лишь то, что в 
процессе этой борьбы в результате его прозрения произошли положи-
тельные изменения в его душе. 

Но если эти изменения не осядут прочно в его душе в виде ново-
го (улучшенного) понимания ситуации, то пришедшие улучшения через 
какое-то время исчезнут, и всё вернётся «на круги своя».

человеку однажды надо поняТь раз и навсегда, чТо его жизнь 
есТь не чТо иное, как оТражение содержания его собсТвенной души, 
изменяТь коТорое можеТ Только он сам.

Только приобреТя эТо понимание и обраТив свой взор внуТрь 
своей души, человек получиТ, наконец, возможносТь акТивно управ-
ляТь своим жизненным процессом.

Так примерно выглядит схема работы человека со своей душой, 
хотя в ней и не указано приличное количество всяческих других нюансов, 
уже раскрытых мной в содержании книг этого тома, и тех, которые будут 
раскрыты в следующих книгах.

Этой схемой предусматривается установление контакта со своей 
Вечной душой, которое предстоит проделать человеку с помощью его 
Разума. Не очень простой процесс, однако при существующем порядке 
существования Вселенной он видится мной как реальный костяк реально 
возможного процесса самостоятельной работы, дающей реальные поло-
жительные результаты. 

Надеяться на упрощение схемы процесса эволюции души и ждать 
лучших времён, я думаю, не стоит, так как эта схема существует тысячи 
лет и надежд на её улучшение не возникает. Возможно также, что БОГ 
ждёт, чтобы человек сам разобрался в том, что от него требуется, и на-
чал активно работать, внося свой разумный вклад в процесс эволюции 
Вселенной.
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эпилог

свою собсТвенную душу нельзя сТегаТь кнуТом и Таким образом 
вгоняТь её в жесТкие рамки новых для неё условий сущесТвования. 

Вечную нашу душу можно представить в виде старого, много пови-
давшего и пережившего, много познавшего и умеющего, очень мудрого 
человека. Однако за время своей долгой жизни этот человек наработал 
какие-то, возможно не очень хорошие или даже очень не хорошие слабо-
сти и привычки, к тому же совершенно не вписывающиеся в новые для 
него условия жизни.

Учёт этих слабостей и привычек методом создания для своей души 
определённого уровня комфорта (хотя бы созданием не совсем уж невы-
носимых для неё условий существования) в значительной степени помо-
жет наладить контакт со своей душой, который приведёт: 

во-первых, к проявлению тех качеств души, которые ранее 	
были закрыты, 

а во-вторых, к постепенному преобразованию души в более 	
реальную структуру методом привязки отдельных её программ к ре-
альной обстановке этого воплощения. 
Но это станет возможным только тогда, когда «старый и мудрый чело-

век» (подсознание) поймёт, что «молодой человек» (сознание), пытающийся 
им руководить, идёт ему навстречу созданием приемлемых для него усло-
вий существования, с пониманием относится к его слабостям и привычкам, 
и с уважением - к его превосходству над собой во многих вопросах.

Я полагаю, что талант человека обуславливается строго индивиду-
альным набором букета его подсознательных программ (свойств и ка-
честв его Вечной души). Поэтому ещё раз хочу отметить, что в свою душу 
нельзя лезть грязными и грубыми руками, дабы не нарушить сложившую-
ся в ней индивидуальность. 

Прежде всего, нужно разобраться в её содержании, а затем уже 
методом уважительного диалога и взаимных компромиссов приводить 
её содержание в соответствие реальному миру, не нарушая при этом её 
целостности и индивидуальности.

Однако учитывая повеления своей Вечной души, даже в самых 
крайних случаях на оценку обстановки и принятие решения необходимо 
не менее тридцати процентов внутренней работы предоставлять созна-
тельной части организма во главе с Разумом. 
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Разум имеет возможность более или менее реально оценить всю 
обстановку целиком, взвесить все за и против, а также определить сте-
пень соответствия (или несоответствия) того, что идёт изнутри (из подсоз-
нательной программы), реальной обстановке.

Разум, оценивая внешнюю обстановку целиком, обязан корректи-
ровать стремления Вечной души, привязывая их к реальным внешним 
условиям. Однако корректировка возможна только методом уважитель-
ного диалога и взаимных компромиссов.

Познание своей Вечной души, установление с ней разумного кон-
такта (предварительно подняв себя, то есть своё сознание, до опреде-
лённого уровня) и создание для неё достаточного уровня комфортных 
условий приводит к установлению высокого уровня взаимопонимания 
между человеком и душой. 

Вселенная является отлаженной Системой, существующей в своём 
ритме и режиме очень долгое время. 

Человек в этой Системе исполняет роль очень маленького «вин-
тика», время службы которого в этой Системе занимает по Вселенским 
меркам лишь одно мгновение.

Странным является то, что этот винтик считает, что всё существую-
щее (в том числе и он сам) должно существовать так и только так, как 
только он сам это понимает.

И свои понятия не очень то хочет согласовывать даже с аналогич-
ными понятиями других таких же винтиков и болтиков. А старается (в 
основном неосознанно) уничтожить все проявления этих других винтиков 
и болтиков, не совпадающие с его понятиями. Этим самым он вызывает 
на себя целую лавину негатива от всего того, что сам пытается уничто-
жить в этом мире.

Пытаясь строить свою жизнь только по своим понятиям и не со-
гласуя их с Системой и другими винтиками и болтиками, он идёт либо 
поперёк, либо против общего потока, ведя неравную борьбу за «правиль-
ность» своего, далеко не всегда правильно выбранного направления.

Это только кажется, что работа над собой является чем-то очень 
сложным, непонятным и поэтому трудно выполнимым. Я наяву наблю-
дал, как могут за сравнительно небольшой срок (в пределах от полугода 
до двух лет) меняться сами люди, а вместе с ними и всё то, что их окру-
жает, и всё то, что с ними происходит. 

Например, посещаешь какую-нибудь семью, которая насыщена не-
пониманием и раздражённостью, а также характеризуется полным отсут-
ствием энергии и нежеланием что-либо менять в своей жизни. Несколько 
месяцев, как бы невзначай, проводишь с ними определённую работу: 

объясняешь им содержание Космических Законов;	
указываешь на их негативные программы, которые надо 	

устранять или переделывать по причине того, что они формируют 
их поведение, порождающее им проблемы;
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помогаешь определить те сектора их жизни, в которые бес-	
полезно уходит вся их энергия по причине неправильного видения 
ситуации из-за зацикливания внимания на очень маленькой про-
блеме сектора; 

и высвечиваешь жизненные направления, которые на са-	
мом деле им нужно разрабатывать. 
Во многих случаях оказывается так, что совсем не обязательно пол-

ностью менять сложившуюся обстановку (работу, семью и др.), но обяза-
тельно нужно:

отрегулировать своё поведение согласно требованиям Кос-	
мических Законов; 

понять содержание своих основных подсознательных про-	
грамм, сдвигающих видение реальности в сторону иллюзии;

правильно распределить свою энергию и своё время на то, 	
что имеется в наличии, то есть на той же работе и в той же семье по 
принципу - энергию надо давать туда, откуда идёт отдача, 
а проблемы пусть кормят сами себя; 

кроме того, надо правильно сориентировать себя в общем 	
потоке, а для этого нужно: 

	 взаимодействовать с тем, что нравится, и быть ней-
тральным к тому, что не нравится, 
	 быть добрым с добрыми и жёстким с теми, кто за-
хочет вас использовать, и т. д.*

А ещё нужно сориентировать себя в направлении реализации своих 
основных жизненных ценностей. И на работе и дома (и во всех остальных 
местах) можно тратить уйму энергии на всё, что угодно, но только не на 
то, что нужно делать на самом деле. 

Поэтому нужно чётко выделить в любом секторе деятельности то, 
что в нём действительно нужно реализовывать, и действовать по прин-
ципу: «здесь я делаю Только эТо, а осТальное - не мои проблемы». 
Вы удивитесь, насколько может только одно это сосредоточение себя на 
самых важных делах повысить эффективность вашей жизни.

Так по истечении восьми - десяти месяцев я сам удивлялся тому, 
как могут измениться люди. Во-первых, в квартире - идеальный порядок, 
чего раньше никогда не было (а было просто неприятно заходить). Во-
вторых, все довольны жизнью и улыбаются. Люди уверены в себе, их 
уже не мучают проблемы, из них льётся жизненная сила, и выглядят они 
спокойными, уверенными и самодостаточными.

Все люди из моего окружения, с которыми мне, так или иначе, при-
шлось (специально или не специально) поработать, стали другими. Они 

* Честным надо быть с честными, открытым - с открытыми, добрым - с добрыми и 
справедливым - со справедливыми. С остальными, которые захотят у вас отнять то, что 
вам нужно, или навязать то, что вам не нужно, - нужно быть жёстким и принципиальным.
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вышли на новый, более высокий уровень понимания ситуации и в резуль-
тате стали сильными и уверенными в себе.* 

Теперь они имеют возможность всё видеть по-другому, и жизнь у 
них стала несравнимо легче и понятнее, а многие процессы в ней пре-
вратились из стихийных и случайных во вполне управляемые.

Беспомощность и растерянность исчезли. Количество проблем за-
метно сократилось, а те, которые ещё возникают, устраняются намного 
легче и проще, чем в прошлом периоде жизни.

Более реальное видение и понимание жизненных процессов по-
степенно превращает их из учеников в учителей. Показывая окружаю-
щим людям, как надо видеть ту или иную ситуацию и как на неё нужно 
правильно реагировать, они помогают своему окружению строить свою 
жизнь без создания проблем самим себе и постоянно учиться у жизни, 
приобретая в процессе этой учёбы новый, более высокий уровень пони-
мания ситуации.

* Кроме, разве что, тех закоренелых, зацементировавших себя в своём «самом 
правильном» видении ситуации, обусловленным их нулевым уровнем эволюции, с ко-
торым они ни за что на свете не хотят расставаться. А заодно не хотят расставаться и с 
комплексом проблем своего уровня жизни, который обусловлен их уровнем понимания 
ситуации.
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глава IV

более глубокое проникновение 
во внуТренний мир человека 

эТа глава для Тех, 
кТо захочеТ основаТельно разобраТься: 

кТо (или чТо) управляеТ им изнуТри 
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человек и его подсознание
- две энергоинформационные сисТемы.

чТо Такое душа, чТо Такое дух и чТо Такое человек?

В первой и второй главе я показал свой вариант видения организма 
человека (в первой - теоретически, во второй - схематически). За основу 
этого варианта я взял существующую уже очень долгое время теорию, 
согласно которой организм можно разделить на семь отдельных тел. На 
схему, разделяющую организм на семь отдельных тел, я наложил свою 
схему, разделяющую организм на две субстанции: Вечная душа и вре-
менный человек.

Однако существует и другая схема, разделяющая человеческий ор-
ганизм не на две, а на три отдельных структуры: тело, душа и дух. Где 
же находится в организме человека место духу,  который пред-
назначен вдохнуть жизнь в тело и душу, и чем он в организме 
представлен?

В этой главе я в очень сжатом виде попытаюсь дать своё ви-
дение схемы, в которой человеческий организм представляет собой 
энергоинформацион ную систему, со стоящую из двух, на первый взгляд 
независимых, а на самом деле за висимых друг от друга систем. Этими 
двумя системами являются: человек и его подсознание.

подсознание - эТо энергоинформационная сисТема, подселяе-
мая в организм человека с целью воздействия на него таким образом, 
чтобы он включался в общий процесс эволюции и выполнял свою часть 
работы в нём: 

осуществляя процесс эволюции собственной души, 	
принимая участие в общем процессе обновления реальности, 	
и занимаясь продолжением рода человеческого, думая при 	

этом, что это нужно ему самому.
Подсознание в организме человека представлено духом и душой. 

дух - эТо энергия, без которой ничего не может происходить в нашей 
Вселен ной. В организме человека дух представлен энер гией Божествен-
ного энергетиче ского канала, без которой невоз можна жизнь человека. 

дух - эТо присуТсТвие бога в организме человека часТичкой 
своей энергии, обеспечивающей основную часть про цессов жизнедея-
тельности человека.
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дух представлен в организме человека энергией Божествен ного 
энергетического канала, отпущенной на очередное воплощение души и 
рассчитанной на её потребление программами души в течение опреде-
лён ного срока, равного жизни человека.

душа - эТо присуТсТвие бога в организме человека часТич кой 
своей информа ции, предназначенной для выполнения своей части ра-
боты в процессе эволюции Все ленной.

Напоминаю, что употребление терминов «душа» и «Вечная душа» 
означает, что я имею в виду часть души человека, которая является 
частичкой БОГА и выполняет курс перевоплощений, а употребление 
термина «временная душа» означает, что я имею в виду ту часть души 
человека, которая является частью его сознания и умирает вместе с 
его телом. 

Кстати ту часть души, которая перевоплощается и является 
сборщиком новой информации для БОГА, я назвал Вечной не потому, что 
на самом деле так считаю, а чтобы показать разницу во времени суще-
ствования души и человека. 

А также, чтобы отделить её этим названием от временной и 
осознаваемой человеком части души, которая предназначена для вы-
работки новой информации для Вечной души с целью расширения её 
содержания и его привязки к реальности нового воплощения. 

временная душа является частью сознания человека и состоит 
из осознаваемых целей, осознаваемых программ и осознаваемого жиз-
ненного и профессионального опыта. Временная душа нарабатывается 
разумом человека при его жизни.

душа в основном состоит из неосознаваемых человеком про-
грамм самого разнообразного содержания, в том числе и тех, в которых 
накоплен жизненный и профессиональный опыт, наработанный людьми 
всех её предыдущих воплощений.

Кроме того на каждое воплощение в душу закладываются кар-
мическая задача и миссия.

кармическая задача предполагает устранение из души человеком 
нового её воплощения нега тивных и иллюзорных программ, создаю-
щих ему новые кармические проблемы и во влекающие его в те ситуации, 
в которых он вынужден отрабатывать старые кармиче ские про блемы. 

Эти программы выражают себя в сознании человека наи более силь-
ными эмоциями и желаниями, которые он стре мится реализовывать, при-
нимая их за свои истинные потребности. 

Эмоции и желания своей сильной и плотной энергией могут пе-
рекрывать доступ человеку к программам высокого уровня, и поэтому 
первой задачей человека является выполнение им своей Кармической 
задачи.

миссия предполагает реализацию человеком тех программ своей 
души, в кото рых заложены самые высокие её возможности для этого во-
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площения, позволяющие малыми затратами энергии и времени получать 
большие результаты, закрывающие основные её потребности и высоко 
оцениваемые обществом.

программы и опыТ души нарабатываются ей в процессе всех прой-
денных ей воплощений на основе изначальной инфор мации, с которой 
она вышла из БОГА.

Если далее следовать схеме, разделяющей организм человека на 
дух, душу и тело, и привязываться к ней, то под понятием Тело нужно 
подразумевать человека, жизнь которого начинается рождением и 
кончается смертью. 

человек (Тело) - это инструмент, используемый Системой, 
как и другие объекты материального мира, для организации 
процесса движения энергии и информации в нужном ей на-
правлении. 

человек предсТавляеТ собой энергоинформационную сисТему 
во главе с разумом, основным предназначением которого яв-
ляется изменять иллюзорную информацию души на реальную 
и создавать новую. 

человек - эТо физическое Тело плюс сознание. 
в сознание входит та часть внутреннего информационного 

содержания человека, которую он осознаёт. Это осознавае мые им: 
цели, про граммы, жизненный и профессиональный опыт (создавае-
мые им самим), по ведение, разум (мысли, ло гика, интеллект), эмо-
ции и жела ния.

человек представляет собой энергоинформационную сис тему, ис-
пользующую физическое тело для выражения через него содержания 
своих сознательных про грамм, нарабатываемых разу мом под влиянием 
про грамм души, проникающих в сознание в виде энергии эмоций, жела-
ний и убеж дений. 

энергеТической баТарейкой в этой системе является энер гия, 
получаемая в основном от процесса пере варивания пищи. На первый 
взгляд эта система (человек) является независимой, так как имеет свою 
информацию (сознание), предна значенную управлять физическим телом, 
и энергию, предназначен ную реализовывать содержание сознательных 
программ через по ведение. 

Однако более глубокое проникновение в эту систему показы вает, 
что большая часть жизненно важных процессов, происходя щих 
в физическом теле, происходят без включения сознания, то 
есть подсознательно (под управлением души и на энергии боже-
сТвенного канала). Так, например, такие важные для человека процессы 
как функционирование всех внутренних органов и систем, в том числе:

процесс переваривания пищи, нужный для получения энер-	
гии, обеспе чивающей сознатель ную деятельность; 

выделение ядов из организма, нужное для его нормального 	
функционирования и замедления процесса старения;
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половое влечение и связанные с ним интимные процессы, 	
нужные для получе ния одного из самых больших удовольст вий, а 
по большому счёту - для продол жения рода человече ского;
происходят подсознательно на энергии Божественного канала. 
Чтобы проверить, что управление всеми внутренними процессами 

происходит на под сознательном уровне, попробуйте сознательно поу-
правлять ими. У вас ничего не получится, а если в каких-то случаях и 
получится, то только в тех, в которых какая-либо подсознательная про-
грамма самостоятельно включится в процесс и начнёт выделять на него 
энергию. 

Например, попробуйте приказать что-либо своей печени, сердцу, 
почкам, кишечнику или руке (ноге) и вы поймёте, что собственный орга-
низм вам самим (вашим командам) не подчиняется, хотя ранее вам мог-
ло казаться обратное. И если в вас присутствует достаточный уровень 
интеллекта, то вы поймёте и то, что ваш организм запрограммирован из-
начально, и отдельные нюансы этого процесса будут загадкой для самого 
человека в течение ещё очень долгого времени, а возможно и всегда.*

Или, например, попробуйте без желания принимать пищу или за-
ниматься любовью. Только надо понимать, что желания, эмоции и убеж-
дения не возникают в сознании сами по себе, а означают проникновение 
в сознание энергии той подсознательной программы, ко торая по тем или 
иным причинам подсоединилась к Божественному каналу и начала воз-
действовать на человека с целью реализации своего содержания.  

Частично управлять сознанием вышеуказанными процессами мо-
жет только тот человек, который методом длительных тренировок по со-
ответствующим методикам приобретает способ ность проникать в своё 
подсознание и включать по своему созна тельному решению ту или иную 
подсознательную программу в нужный ему процесс. Однако это доступно 
только единицам на шего Человеческого Мира, которые к кате гории «че-
ловек» (в на шем обычном понимании) уже не относятся. 

Но и даже в этом случае перечисленные процессы будут про-
исходить не на человеческой, а на Боже ственной энергии. Отличие со-
стоит лишь в том, что они будут более или менее управляться человеком 
на созна тельном уровне.

божесТвенную энергию, исходящую из бога, человек полу-
чаТь самосТояТельно не способен. В Нашем Мире и Нашим Созда-

* Создатель, сотворяя мир и человека, творил это на таком уровне, до которого 
человеку подняться очень трудно, а может быть и невозможно. Представьте, например, 
что будильник, сотворённый человеком, с его скудными мозгами, состоящими всего из 
двух элементарных программ, поднимется до уровня своего создателя - человека, кото-
рый по сравнению с будильником обладает колоссальным объёмом информации. Одна-
ко благодаря исследованиям, в том числе и тем, которыми занимаюсь я, кое-что с того 
высочайшего уровня удаётся опустить на уровень обычного логического человеческого 
понимания и этим дать возможность людям: повысить уровень своих возможностей по 
улучшению жизни.
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телем эта способность дана только программам, состоящим у Него на 
службе, то есть тем, которые находятся в душах и подселены в их соста-
ве в материальные структуры.* на все основные процессы, связан-
ные с функционированием его организма, человек получаеТ энергию 
через программы его души.

Всё это говорит о том, что человек как самосТояТельная единица 
сущесТвоваТь не можеТ, так как: 

для осуществления процесса пищеварения и подпитыва-	
ния соб ственной энергетической батарейки (эфир ного тела), 

для выведе ния ядов, которые его отравят, если их не вы-	
водить, 

и для про дол жения рода, 	
ему требуется энергия Божественного канала. 
Кстати, тем самым, что наиболее важные процессы в организме 

человека происходят не на его энергии, а на энергии БОГА, исключа ется 
возможность его клонирования без согласования этой про блемы с БО-
ГОМ, так как чтобы по лучать энергию от БОГА, надо чтобы ОН вселил 
в организм человека душу, на реали зацию про грамм которой эта энер-
гия вы деляется.

почТи все органы и сисТемы человеческого организма рабоТа-
юТ авТомаТически, под управлением программ подсознания и неза-
висимо оТ человека, Также как и 90%  всей жизни человека сТроиТся 
авТомаТически программами его подсознания на энергии, получае-
мой ими из просТрансТва. 

Всё это говорит о том, что  бог создал человека, как зависимую 
сисТему, уровень комфортности существования которой нахо-
дится в прямой зависимости от того,  насколько эффективно 
он будет подправлять те неправильные программы души, кото-
рые автоматически управляют его жизненными процессами.

И получается, что исТинное предназначение человека - эТо слу-
жиТь обраТной связью для выражения программ души в его поведе-
нии. а на основании анализа проблем, приходящих в оТвеТ на не-
правильное поведение, вырабаТываТь новое видение сиТуации, под 
коТорое переделываТь Те программы, коТорыми оно формируеТся.

душа и дух, сосТавляющие подсознание, также представляют 
собой энергоинформацион ную систему, од нако пред назначенную выра-
жать в организме человека интересы Большой Энерго информаци онной 
Системы, кото рую представляет собой Вселенная. 

* Программы, созданные человеком, не обладают способностью потреблять Бо-
жественную энергию, растворённую в пространстве, и поэтому работают на энергии, 
созданной человеком. Так, например, нужная нам программа компьютера включится в 
работу только тогда, когда мы нажатием мыши на значок этой программы пошлём элек-
трическую (созданную человеком) энергию именно в эту программу.  
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бог - исТочник жизни для всего сущесТвующего в пределах 
нашей вселенной, Так как он содержиТ в себе резервуар энергии, 
обеспечивающей функционирование всех элеменТов сисТемы.

Тело бога содержиТ в себе энергию - дух бога и информа-
цию - душу бога.

человек на свою жизнь получаеТ оТ бога кусочек его инфор-
мационного Тела - душу и кусочек энергеТического Тела - дух. 

Для того чтобы выполнять своё предназначение (в рамках Большой 
Системы) душа подселяется в неосознаваемую человеком часть его орга-
низма (подсознание), откуда имеет возможность управлять им, не опо-
вещая его ни о своём присутствии в его орга низме, ни о своей работе. 

Для обеспечения рабочего процесса в рамках своего предназначе-
ния программам души дана способность: на реализацию своего содержа-
ния использовать энергию, идущую во все части мира от БОГА и раство-
рённую в пространстве.

рабоТа души с человеком, в организм которого она подсе лена, за-
ключается в следующем.

Душа управляет вниманием человека, направляя его на 1. 
только ту часть информа ции, к которой в той или иной сте пени не-
равнодушна какая-либо её программа. По этой при чине вся жизнь 
человека проходит во взаимодействии только с той частью мира, 
которая охвачена содержанием программ его души. на понимании 
эТой часТи мира человек сТроиТ своим сознанием своё собсТ-
венное предсТавление о мире в целом, которое ему самому ка-
жется реальным, но на самом деле является иллюзорным. 

Душа управляет внутренним состоянием человека, возбуж-2. 
дая в его сознании эмоции, желания, мысли и убеждения, и во-
влекая его этим самым в процесс реа лизации своих про грамм.  
в случае реализации человеком её программ душа снабжаеТ его 
сознаТельную деяТельносТь энергией божесТ венного канала.

Если человек не подчиняется влиянию на него души, а пы-3. 
тается строить свою сознательную деятельность сознательно ме-
тодом разумного анализа, то в этом случае душа тратит энер гию 
Божественного канала на формирование подсознательного (не-
осоз наваемого человеком) пове дения (взгляды, выражение лица, 
интонация), выражая в нём содержание своих неудов летво рённых 
сознанием программ. оТвеТная реакция окру жаю щего мира на 
эТо поведение создаёТ человеку Ту непоняТную ему и непри-
емлемую для него часТь его собы Тийного поТока, с ко Торой он 
вынужден бороТься, не понимая причин её возникновения. 

Своими наиболее сильными программами, привыкшими 4. 
(обычно) в прошлом воплощении пропускать через себя ос новную 
часть энергии Божественного ка нала, душа форми рует человеку 
окружение, с которым он вынужден общаться, и содержание его со-
бытийного потока, в котором он вынуж ден крутиться. не изменяя 
содержание эТих подсознаТельных программ, человеку беспо-
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лезно рас счиТываТь на изменение своей жизни. Содержание этих 
программ проявляется в соз нании человека идущими изнутри поня-
тиями, которые он всегда изна чально считает правильными, однако 
они мо гут быть и правильными и непра вильными, в зависимости 
от уровня понимания ситуации, существующего в данный мо мент 
времени у конкретной программы. 

Проявляя свои неправильные понятия через поведение че-5. 
ловека и этим создавая ему проблемы, душа засТавляеТ его за-
нимаТься исправлением Той её информа ции, коТорая не сооТ-
веТсТвуеТ окружающей реальносТи.

Казалось бы, подсознание является полностью независимой систе-
мой, так как, находясь на службе у БОГА, имеет в своём распоряжении 
управляющую информацию в виде программ души и данную этим про-
граммам способность: потреблять из пространства энергию, идущую от 
БОГА. Но это не так.

наш мир подчинён процессу эволюции и поэТому все его сТрук-
Туры обязаны посТоянно приводиТь себя в сооТвеТсТвие с окружаю-
щей реальносТью, коТорая никогда не сущесТвуеТ в засТывшем со-
сТоянии, а посТоянно меняеТся. 

Подсознание не может этим заниматься самостоятельно, и поэтому 
ему нужен человек с его сознанием во главе с разумом. Чтобы понять: 
насколько духовное соответствует какой-то части материального, надо 
это духовное проявить в этой части материального и посмотреть, что по-
лучится: результат или проблемы.

Выражая через поведение человека содержание своих неправиль-
ных программ, душа создаёт ему проблемы и этим вынуждает его ис-
правлять её неправильное понимание ситуации. 

Отсюда следует: пока душа самосТояТельно своё предназначение 
выполниТь не можеТ, она вынуждена воплощаТься в Те сТрукТуры ма-
Териального мира, совмесТно с коТорыми она можеТ эТо сделаТь, ис-
пользуя их как обраТную связь в процессе выражения себя в мире.

Как я уже объяснял, БОГ вмещает в себя информацию обо всём 
мире. Каждая новая душа, посылаемая БОГОМ на выполнение своей 
части работы в процессе эволюции Вселенной, представляет собой не 
что иное, как часть информационного тела БОГА, то есть информацион-
ную частичку, хранящую в себе понимание ситуации какой-либо части 
реального мира.

Эта изначальная информация о какой-то определённой части ре-
ального мира и определяет весь дальнейший путь конкретной души в ин-
формационном пространстве, состоящий из индивидуального событий-
ного потока, в котором вынуждены участвовать люди её воплощений.

Имея изначальную информацию, с которой она вышла из БОГА, 
душа в своих воплощениях прорабатывает сектора информа-
ции, так или иначе связанные со своей изначальной струк-
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турой, и в общем случае никогда не выходит сильно за пределы этих 
секторов. 

Этим объясняется то, что некоТорым людям порой совершенно 
непоняТно, почему всё То, чТо для них кажеТся лёгким и просТым 
делом, для других можеТ оказаТься совершенно непосТижимым. 

Человеку удаётся легко и просто реализовывать те вари-
анты своего поведения и своей деятельности, которые рас-
полагаются в секторах информации, уже неоднократно прора-
ботанных в прошлых воплощениях своей души. 

И очень сложно реализовывать те варианты, которые его 
душой не проработаны. В этом случае ему приходится двигаться 
«вслепую», выискивая нужные варианты и нарабатывая новую програм-
му разумом, используя для этого свою (человеческую, а не Божествен-
ную) энергию.

Некоторые сектора информации требуют для своей проработки до-
статочно большого количества усилий и длительного времени (иногда не-
скольких воплощений души). Поэтому никогда не надо огульно осуждать 
каких-либо людей за низкий уровень понимания ситуации в каких-либо 
вопросах. 

Иной человек может хорошо разбираться в каких-либо во-
просах только потому, что ему изначально досталась душа, 
содержащая в себе программы с высоким уровнем понимания 
этих вопросов. 

Другому же человеку,  чтобы также хорошо разбираться 
в этих вопросах, может понадобиться значительный отрезок 
времени для усвоения этого сектора информации, а может не 
хватить и целой жизни.

Энергия Божественного канала к каждому человеку посту пает одна 
и та же, то есть примерно одно и то же количество, и од ного и того же 
качества. Однако тратится она каждым человеком по-разному, в зависи-
мости от того, информацией каких про грамм души она направляется в 
процессе формирования поведения и дея тельности человека.

Если продолжиТельносТь жизни человека ещё как-то регули руется 
вне его орга низма пропускной способностью энергетиче ского канала, то 
качесТво и уровень его жизни зависиТ Только оТ эффекТивносТи Тра-
Ты им энергии, оТпущенной ему на жизнь.

человеку не дано права распоряжаТься энергией божесТ-
венного канала. он не имееТ возможносТи сознаТельно управляТь 
процес сом ТраТы оТпущенной ему энергии, но он можеТ изменяТь 
ин формацию, содержащуюся в про граммах его души и управ ляющую 
эТим процессом.

иТак, человек можеТ влияТь на эффекТивносТь ТраТы им энер-
гии, но за эТо влияние он должен плаТиТь своим включе нием в про-
цесс эволюции вселенной вы полнением процесса эволюции соб-
сТвенной души.
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Для этого он должен методом анализа событийного потока вычис-
лять содержа ние своих, наиболее иллюзорных программ и приводить их 
в соответствие с окру жающей его реальностью. А после освобождения 
своей души от иллюзий входить в контакт с программами высокого ин-
формационного содержания и, реализуя их в своей деятельности, созда-
вать новую (и ценную для общества) реальность.

Только методом такой работы со своей душой человек может доста-
точно эффек тивно влиять на уровень и срок своей жизни, так как только 
в этом случае затрачиваемая им энергия будет к нему возвращаться в 
виде положительных результатов его деятельности.

Схема расходования Божественной энергии в организме человека 
следующая.

Энергия Божественного канала постоянно тратится на вы-1. 
ражение долевого участия каждой подсознательной программы в 
формировании подсознательного поведения и внутреннего состоя-
ния человека.

Энергия Божественного канала обеспечивает ту долю соз-2. 
нательного поведения и сознательной деятельности человека, ко-
торая реализует содержание любой подсознательной программы.

Энергия Божественного канала тратится подсознательными 3. 
программами на самостоятельную работу по оценке информации в 
пределах своего содержания, а также на взаимодействие с анало-
гичной информацией тех эгрегоров, в работе которых конкретная 
программа принимает участие.

инТересна схема обычной циркуляции энергии в организме че-
ловека. Чтобы добыть средства существования, человек вынужден акти-
визировать те программы своей души, которые, выражая себя через его 
поведение и деятельность, позволяют ему получать результаты, ценные 
для общества.

Получив отдачу от общества, обычно в виде денег, он эту, выра-
женную в деньгах энергию направляет на удовлетворение тех программ-
паразитов своей души, которые не могут выразить себя в реальности, но 
хранят воспоминания о лучших жизнях прошлых воплощений и требуют 
удовлетворения своего содержания.

Удовлетворив в какой-то мере эти программы, человеку, однако сно-
ва надо перенацеливать своё внимание с иллюзорных (эмоциональных) 
программ на рабочие (разумные) программы для зарабатывания тех но-
вых средств, которые он снова потратит на удовлетворение иллюзорных 
программ своей души. То есть внутри человеческой души всё про-
исходит как в мире людей: одни программы «вкалываюТ», а другие 
пользуюТся резульТаТами эТого «вкалывания».

Однако в этом, казалось бы, совершенно замкнутом круговороте энер-
гии, всё же находится место движению человека по пути эволюционного ро-
ста его души, так как он не может вечно «сидеть» в своих иллюзиях. 
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Чтобы иметь возможность зарабатывать средства на удовлетво-
рение иллюзорных программ, человек вынужден постоянно (или время 
от времени) заниматься повышением уровня отдельных (рабочих) про-
грамм своей души, а также вынужден уменьшать «аппетиты» иллюзор-
ных программ, стараясь приблизить их содержание к реальному виду, 
что в целом приводит к повышению его общего эволюционного 
уровня.

в жизни каждого человека имееТ месТо и ещё один кругово-
роТ, эффективность траты энергии в котором зависит также от уровня 
его эволюции.

Проблема энергетического равновесия мира предполага-
ет наличие в нём противоречащей друг другу информации, со-
держащей в себе противоположные по знаку и уничтожающие 
друг друга энергии. 

Информация до сих пор не уничтожила сама себя только 
потому, что разные виды информации не имеют возможности 
прямо взаимодействовать друг с другом, а могут взаимодейство-
вать только через поведение человека или другого существа. 

Разные виды информации не могут уничтожать друг дру-
га,  а уничтожают проявления противоположной себе инфор-
мации в событийном потоке, выражая себя через поведение 
человека.

Душа человека как часть мира также должна энергетически уравно-
вешиваться наличием в себе противоположных друг другу понятий. И это 
уравновешивание подтверждается, например тем, что в поведении одно-
го человека может проявляться как любовь, так и ненависть, как жалость, 
так и презрение, как добро, так и зло, причём даже в его отношении к 
одному и тому же человеку, только в разное время.

Проявление в поведении человека одного крайнего по-
нятия, без его согласования с другими понятиями, через не-
которое время вызывает необходимость проявления противо-
положного ему понятия, содержащего в себе энергию другого 
знака. 

Это происходит потому, что проявление в поведении человека 
какого-либо крайнего понятия без разумной оценки всей обстановки при-
водит к возникновению у него несправедливых (по его понятиям) про-
блем, которые вынуждаюТ его проявляТь в своём поведении проТиво-
положное крайнее поняТие для погашения оТрицаТельного воздей-
сТвия сиТуации, коТорую он создал сам. 

Например, поддался один человек сильному чувству любви или 
жалости к другому человеку, не оценив обстановку в полном объёме, а 
этот другой человек воспользовался эмоциональной «слепотой» первого 
человека и «обул» его. В этом случае первый человек переключается на 
уничтожение второго, выражая в своём поведении уже не любовь и жа-
лость, а как минимум ненависть и презрение. 
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Трата энергии человеком, которым руководят крайние по-
нятия (эмоции),  замыкается в круг,  в котором не находится 
места положительным результатам, то есть энергия уходит на 
создание проблем самому себе, а затем на их устранение.

Поэтому включение в общий процесс эволюции должно начинать-
ся с работы по организации высокого уровня взаимодействия с соб-
ственной душой. Этот уровень можно достигнуть выработкой способ-
ности посредством работы разума согласовывать между собой самые 
различные понятия, заключённые в разных программах души.

Построение своего поведения согласованными усилиями несколь-
ких программ, имеющих отношение к конкретному сектору информации, 
исключает необходимость погашения негативной части событийного по-
тока, создаваемой самим человеком как отражение проявления в его по-
ведении информации, не согласованной с другими её видами, заключён-
ными в других программах души.

Итак, Дух, представляя собой энергию БОГА, выделяется всем без 
исключения людям примерно в равном количестве и примерно одного и 
того же качества, однако проявляется Он в каждом человеке по-своему, в 
зависимости от уровня его эволюции. 

человек с низким уровнем эволюции ТраТиТ свою энергию прак-
Тически Только на борьбу с проблемами, коТорые создаёТ себе сам. 

чем выше уровень эволюции человека, Тем меньше в его жиз-
ни присуТсТвуеТ борьбы и Тем больше находиТся месТа для положи-
Тельных резульТаТов, которые позволяют ему возвращать к себе затра-
чиваемую им энергию и этим самым постоянно поддерживать силу духа 
на очень высоком уровне. 

сильным духом являеТся ТоТ человек, коТорый ТраТиТ оТпущен-
ную ему энер гию Так, чТо она посТоянно к нему воз вращаеТся в виде 
резуль ТаТов, имеющих поло жиТельную цен носТь, как для него само-
го, Так и для общесТва.

Когда кусочек энергетического тела БОГА - дух, отпущенный чело-
веку на жизнь, растрачивается им полностью, то его тело, вмещающее 
в себя физическое и эфирное тела и сознание, умирает, так как оно не 
может существовать без духа - энергии БОГА. 

Физическое и эфирное тела умирают потому, что большая часть 
процессов, обслуживающих нужды физического тела, в том числе и обе-
спечивающих постоянную подпитку эфирного тела, происходит подсозна-
тельно, то есть на энергии Божественного канала. А сознание умирает 
потому, что перестаёт получать для своего функционирования энергию, 
как от эфирного тела, так и от души.

человек после смерТи продолжаеТ своё сущесТвование в виде нарабо-
Танной им за свою жизнь информации часТью вечной души, которая присут-
ствовала в его организме в процессе его жизни и которая продолжает жить после 
его смерти по причине её обеспечения новой порцией духа - энергии от БОГА.
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Продолжительность дальнейшего существования челове-
ка зависит от ценности наработанной им за свою жизнь ин-
формации для процесса эволюции Вселенной.

Божественная энергия, растраченная человеком в течение своей 
жизни, никуда не исчезает, а продолжает существовать в результатах его 
деятельности, продолжая свою работу в процессе эволюции своим цен-
ностным значением, преобразуясь в новые виды энергии. 

Энергия, потраченная человеком на достижение иллюзорных целей, 
то есть та, которую он не смог превратить в реальные результаты своей 
деятельности, возвращается в энергетическое тело БОГА, и использует-
ся ИМ снова для обеспечения следующих этапов процесса эволюции.

Душа проходит вместе с конкретным человеком очередной отрезок 
своего пути, выполняя совмесТно с ним задачу по изменению своего 
старого информационного содержания и его расширению за счёт набора 
новой информации.

Выполнив положенный ей цикл воплощений, душа возвращается в 
информационное тело БОГА и снова становится его частью, то есть рас-
творяется в нём.

Вечная душа является «вечной» относительно временного челове-
ка, жизнь которого во много раз короче, чем жизнь души. Однако душа 
будет «временной» по отношению к БОГУ, а БОГ, как и вся наша Вселен-
ная, будет «временным» по отношению к той структуре, частью которой 
является наша Вселенная, и т. д.

БОГ обладает Истиной, то есть пониманием ситуации, построен-
ным на информации, получаемой от всех частей Мира. 

Всё остальное, что существует во Вселенной, Истиной обладать не 
может, а может иметь лишь иллюзорные (в той или иной степени) поня-
тия о правильности существования мира, построенные на понимании той 
его части, которая ограничена пределами своего внутреннего информа-
ционного содержания.

Поэтому надо правильно понимать, что если БОГ принимает любого 
человека реальным, то есть как одну из частей своего Реального Мира, то 
далеко не все Вознесённые Владыки, Пророки, Святые и Учителя любого 
ранга могут принимать любого человека таким, какой он есть. 

Причина заключается в том, что какой-либо конкретный человек 
своими понятиями может выходить за пределы Иллюзорного Мира какого-
либо Учителя, то есть той части реальности, на понимании которой Он 
строит своё понимание Реального Мира.

Каждый Учитель будет воспринимать положительным своего учени-
ка настолько, насколько тот соответствует его понятиям о правильности, 
построенным на понимании Им той части Реального Мира, которую ему 
высвечивает его информационное внутреннее содержание.

В случае большого расхождения понятий человека и, например, 
Святого, к человеку от него будет идти большой поток энергии, направ-
ленный на «исправление» его «неправильных» (по понятиям этого Свя-
того) понятий.
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Человек в этом случае будет вынужден тратить много своей энер-
гии на погашение энергии, действующей на него отрицательно, так как 
она будет сопровождать информацию, противоречащую его понятиям.

Практически в жизни человека такой процесс будет проявляться 
увеличением количества проблем, так как многие его жизненные процес-
сы не будут обеспечиваться достаточным количеством энергии в резуль-
тате её растраты на борьбу (энергетическое противостояние).

Надо также иметь в виду, что характер влияния того или иного Свято-
го (Учителя) на себя можно вычислить только анализом событийного по-
тока (вычислением усложнения жизни или облегчения). Это объясняется 
тем, что энергия, противоречащая понятиям человека, может посылаться 
ему с любовью, что на эмоциональном уровне может восприниматься как 
благо, а в событиях, однако, будет проявляться как ухудшение жизни.

Человеку в этом случае необходимо либо поменять свои понятия, при-
близив их к понятиям Святого, предварительно узнав о нём как можно больше 
информации, либо общаться с другим Святым, понятия которого ему ближе. 

Любые эмоциональные зацепки в таких случаях могут приводить к 
значительному ухудшению жизни человека, возникающему по совершен-
но непонятным ему (на сознательном уровне) причинам. 

Святой будет стараться «исправить человека и наставить его на 
Путь Истинный», то есть на тот путь, который кажется ему самому пра-
вильным по его понятиям, а человек на подсознательном уровне будет 
бороться с этим процессом, так как будет воспринимать его как разру-
шение своей Картины Мира, которую он привык считать единственно 
правильной. Причём на сознательном уровне он может этот процесс не 
воспринимать никак, либо может воспринимать его даже с любовью, в то 
время как на подсознательном уровне у него будет происходить борьба, 
характеризующаяся большой потерей энергии.

Поэтому ещё раз напоминаю, что сТепень правильносТи своего 
поведения всегда и в любом случае можно вычислиТь Только ана-
лизом собыТийного поТока, определяя увеличение или уменьшение 
количесТва и сТепени сложносТи возникающих в нём проблем.

качесТво и уровень жизни человека зависиТ Только оТ эффек-
ТивносТи ТраТы им энергии, которая, в свою очередь, зависит от уровня 
понимания им ситуации. 

эффекТивносТь ТраТы энергии, проявляющая себя в жизни че-
ловека количесТвом и сложносТью проблем, являеТся основным 
условием правильного посТроения жизни. 

любые проблемы есТь следсТвие неправильного понимания си-
Туации, в коТорой человек находиТся, и проявляюТся в его жизни 
как резульТаТ неправильного вписывания его поведения в ТоТ мир, 
коТорый его окружаеТ. 

количесТво проблем и сложносТь их разрешения - основной 
криТерий, коТорым человек должен пользоваТься для определения 
сТепени правильносТи своего поведения в любой сиТуации. 

все осТальные криТерии - вТоричны!
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о выборе своего пуТи -  
новое поняТие о миссии души человека

«без дороги своей 
я живу на цепи как дворняга…»

е. амирамов

Читая эзотерическую литературу, я не раз встречал объяснение о 
том, что миссия души человека представляет собой некий коридор Тон-
кого Мира, в котором все действия человека снабжаются Божественной 
энергий, а борьба с трудностями и препятствиями сведена до минимума. 
А вот вне этого коридора всё происходит наоборот: Божественной энер-
гии человек не получает, а его жизнь превращается в сплошную борьбу с 
препятствиями.

В этом мнении, как и во всём другом, безусловно, присутствует опре-
делённый уровень понимания ситуации, но как я уже объяснял ранее:

во-первых, процесс познавания реальности бесконечен, и 	
поэтому с течением времени любую «Истину», даже просущество-
вавшую много лет, можно изменить на основании более глубокого 
взгляда на ситуацию;

а во-вторых, чем больше в объяснении какого-либо процес-	
са присутствует влияние на человека любых посторонних сил, тем 
меньше он изучен с точки зрения реальности его протекания. 
Чем глубже я вникаю в сущность процессов, составляю-

щих жизнь человека, тем больше убеждаюсь, что корни всего 
того,  что происходит с ним, находятся не вне его,  а внутри 
него.

Человек из-за своей «темноты» в понимании многих вопросов 
просто-напросто привык тысячи лет объяснять всё непонятное в его жиз-
ни воздействием на него БОГА или каких-либо других Высших Сил, дей-
ствия которых обычно не поддаются человеческой логике.

На самом же деле всё другое, что кроме человека присутствует во 
Вселенной, в том числе и БОГ, выполняют свою часть  работы в общем 
процессе эволюции. И им нет никакого дела до человека, если он пра-
вильно выполняет свои обязанности и при выполнении этого 
процесса своими действиями не задевает чужие интересы.  

Мой сегодняшний уровень понимания ситуации с полной уверенно-
стью позволяет сказать людям, что человек, предсТавляя собой энер-
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гоинформационную сисТему «вечная душа + временный человек», 
Только сам создаёТ себе основной комплекс своих проблем.

Основной причиной этого является, конечно, сама схема существо-
вания непростого человеческого организма, а способствует этому не впи-
сывание человеком своего поведения в эту схему по причине её незна-
ния, которое можно разделить на четыре пункта:

незнание процесса восприятия информации и процессов 	
формирования своего поведения и своего событийного потока;

незнание структуры и характера работы своего подсозна-	
ния, представляющего интересы Системы в его организме;

незнание степени и характера своей зависимости от Систе-	
мы, частью которой он является; 

незнание своего предназначения и своих прав, назначен-	
ных ему Системой.
На основании вышеперечисленных пунктов человек имеет очень 

низкий уровень понимания ситуации, в которой он находится.
И здесь надо понять, что бесполезно обвинять кого-либо, в том чис-

ле и БОГА или какие-либо другие Высшие Силы, в причинах своих бед, а 
также бесполезно просить их об улучшении своей ситуации.

Это всё равно, что какое-либо предприятие с полностью развален-
ной ситуацией обратится напрямую к Президенту Страны с просьбой о 
помощи денежными средствами. Но вкладывать деньги в процесс бес-
полезно, если самим его участникам непонятно, что и как надо делать.

человеку надо очень хорошо самому разобраТься в собсТвен-
ной сиТуации и Только поТом, если у него ещё осТануТся какие-либо 
вопросы, обращаТься к каким-либо высшим силам. Вот тогда возмож-
но и будет налажен какой-то диалог человека с другими, более высшими 
силами. 

А пока ситуация, связанная с человеком, развалена полностью, ни 
о каком диалоге не может быть и речи. Никакая помощь извне не по-
может, пока человек сам не разберётся в своей ситуации и не станет на 
правильный путь. А для этого ему нужно повысить уровень понимания 
той ситуации, в которой он находится.

Что такое низкий уровень понимания ситуации, я попробую объяс-
нить на примере.

Представьте себе, что правильная программа души, то есть видящая 
реальность правильно, это хорошее зрение человека, а неправильная про-
грамма, видящая реальность неправильно, это плохое зрение человека.

Человек, имеющий хорошее зрение, хорошо просматривая обста-
новку во все стороны, видит как и где лучше пройти, чтобы двигаться 
вперёд. Он спокойно обходит препятствия и завалы, и не тратит на их 
преодоление свою энергию. Увидев же на своём пути что-то для себя 
ценное, он может остановиться и потратить энергию на получение поло-
жительных для себя результатов.

Человек, имеющий плохое зрение, идёт всё время по прямой ли-
нии, потому что видит только впереди себя и только узкую часть про-
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странства. Любые препятствия, возникающие на его пути, он вынужден 
преодолевать, не видя других, более лёгких вариантов своего поведения. 
Поэтому фактически он может застрять на всю свою жизнь на первом же 
препятствии, встретившемся на его пути, и растратить всю свою энергию 
на разборку завалов этого препятствия, даже не подумав о том, что это 
препятствие можно обойти, или вообще пойти в другую сторону.

Если к этому ещё добавить, что человек за свою жизнь может про-
пустить через себя только определённое количество энергии, то стано-
вится ясно, что уровень жизни человека зависиТ Только оТ Того, на-
сколько правильно он видиТ сиТуацию и как следсТвие эТого: как и 
на чТо ТраТиТ свою энергию.

Человек с плохим зрением будет всю жизнь разбирать завалы и 
пробивать лбом препятствия, не видя другого, более лёгкого пути для 
своего продвижения вперёд. Вся энергия, отпущенная ему на жизнь, бу-
дет тратиться на борьбу с препятствиями, не принося ему никаких поло-
жительных результатов.

И здесь нужно понять следующее: радосТь оТ победы над сТеной, 
коТорая сТояла на вашем пуТи, а вы её завалили, не означаеТ, чТо вы 
чего-То досТигли. 

эТо означаеТ, чТо вы всего лишь зря поТраТили уйму энергии из 
её ограниченного количесТва на То, чТо делаТь было не нужно. 

а нужно было просТо обойТи эТу сТену, а энергию поТраТиТь на 
полезное дело. 

Поэтому все победы человека предсТавляюТ собой не чТо иное, 
как бесполезную ТраТу огромного количесТва энергии на преодоле-
ние учасТка пуТи, коТорый можно было пройТи, совершенно не ТраТя 
энергию, если обладаТь правильным видением сиТуации.  

низкий уровень жизни основной часТи населения нашей пла-
неТы объясняеТся Только низким уровнем понимания собсТвенной 
сиТуации. 

люди ТраТяТ большую часТь оТпущенной им на жизнь энергии 
на борьбу с ТрудносТями, коТорые создаюТ себе сами по причине 
плохого видения сиТуации, но не на досТижение положиТельных ре-
зульТаТов в процессе движения по правильному пуТи. 

Кстати хочу отметить, что приведённое в примере плохое или 
хорошее зрение, является не просто (взятым для примера) символом 
плохих или хороших программ души. Программы нашей души в действи-
тельности и на самом деле управляют нашими глазами, ушами, да и 
вообще основной частью нашего внимания. Поэтому то, что именно 
мы видим и слышим, зависит только от того, какая про-
грамма души в данный момент нами управляет. 

Однако поскольку этот процесс происходит в автома-
тическом режиме, мы его не замечаем, и поэтому думаем, 
что своим вниманием мы управляем всегда сами, то есть 
своим сознанием.
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Самым большим парадоксом, с которым я столкнулся, проводя ис-
следования внутри подсознания, является то, что распределением 
энергии по программам души, формирующим те или иные дей-
ствия человека, никто (и ничто) не занимается.

Энергия Божественного канала подходит к душе и тратится той её 
программой, которая возбудилась под влиянием той или иной информа-
ции, и никакого механизма, который учитывал бы содержание той или 
иной программы просто-напросто не существует.

А как я уже рассказывал ранее, если разум в достаточной сте-
пени не подключается к управлению организмом, то энергия 
Божественного канала тратится в основном самой низшей по 
уровню программой души. В результате неправильного видения си-
туации эта программа создаёт человеку проблемы, решая которые ему 
приходится отрабатывать прошлые кармические долги своей души, ис-
пытывая жизненные трудности.

Поэтому миссией души на конкреТное воплощение можно счи-
ТаТь выполнение Тех её программ, реализация коТорых приносиТ че-
ловеку наибольшие положиТельные резульТаТы при малых заТраТах 
энергии и времени. 

Человеку необходимо вычислить в душе такие программы, и чем 
быстрее - тем лучше. Иначе он будет тратить своё ограниченное количе-
ство энергии на создание себе проблем, пытаясь реализовать содержа-
ние иллюзорных программ, которые в прошлом воплощении души стали 
причиной наработки отрицательной кармы.

Вычисление программ, составляющих миссию души, дело непро-
стое, так как иллюзорные программы, привыкшие в прошлом воплоще-
нии души пропускать через себя основной поток энергии, будут постоянно 
возбуждать в сознании человека эмоции и желания, направляющие его 
на достижение иллюзорных целей и заслоняющие собой всю остальную 
(на самом деле ценную) информацию, хранящуюся в душе. 

Для того чтобы человек смог вычислить в своей душе програм-
мы, составляющие её миссию, я и сформировал ЗАКОН РАСПРЕДЕ-
ЛЕНИЯ ЭНЕРГИИ ПО СЕКТОРАМ ДЕЯТЕЛьНОСТИ ЧЕЛОВЕКА (см. 
след. раздел). 

Руководствуясь содержанием этого Закона, человек не будет тра-
тить свою энергию на бесполезные попытки реализации иллюзорных 
программ, а будет тратить энергию только на реализацию программ, вхо-
дящих в миссию его души.

Понятие о миссии, как о специально выделенном коридоре Тонкого 
Мира, можно отбросить, как сделавшее свою работу и отслужившее свой 
срок, так как дело вовсе не в коридоре. 

Дело всё в том, что количесТво энергии, коТорое можеТ человек 
пропусТиТь через себя за свою жизнь, имееТ ограниченные размеры, 
и поэтому уровень его жизни зависит только от того,  на что он 
потратит это ограниченное количество энергии: 
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на создание себе проблем, пытаясь реализовать иллюзор-	
ные программы; 

либо на создание положительных результатов своей дея-	
тельности малыми затратами, воплощая в жизнь те программы, ко-
торые имеют высокое информационное содержание, привязанное 
к реальности. 
Так что миссию души нужно искаТь не вовне себя - в каком-То 

мифическом коридоре Тонкого мира, а внуТри себя рабоТой разума. 
Человек сам должен выбрать, какие программы души он будет реализо-
вывать, и от его выбора зависит, какую жизнь он будет иметь в результате 
своего выбора. А для правильного выбора ему надо использовать Закон 
распределения энергии, о котором речь пойдёт ниже.

Итак, миссия души человека подразумеваеТ выполнение им Тех 
программ своей души, реализация коТорых позволиТ ему самым эф-
фекТивным образом поТраТиТь То ограниченное количесТво энергии, 
коТорое он можеТ пропусТиТь через себя за свою жизнь.

обычно Такими программами являюТся Те, коТорые в эТом во-
площении души позволяТ человеку малыми заТраТами энергии и вре-
мени получаТь Те резульТаТы в своей деяТельносТи, коТорые будуТ:

приносиТь удовлеТворение собсТвенной душе,	
и высоко оцениваТься общесТвом.	

А если смотреть на эту проблему с точки зрения Вселенной, то мис-
сия души заключается в реализации человеком тех её программ, которые 
позволят ему:

расширять информационное содержание души и пополнять 	
его наиболее ценной для неё (в этом воплощении) информацией; 

создавать новую реальность, нарабатывая новую инфор-	
мацию для информационного поля Вселенной и создавая новые 
объекты (предметы) материального мира, так или иначе предназна-
ченные участвовать в процессе движения энергии и информации в 
обществе. 
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закон распределения энергии
по секТорам деяТельносТи человека 

Если не зацикливаться на своих проблемах, а внимательно анали-
зировать происходящее, то вполне можно обнаружить, что жизнь стара-
ниями нашей души сама пытается дать нам не так уж мало благ. Однако 
мы, как правило, даже не замечаем того, куда нас старается направить 
наша душа и что она нам хочет предоставить в этой жизни, а пытаемся 
(как упрямые бараны) добиться того, что в этом её воплощении не пред-
назначено, и в результате всю свою жизнь боремся со своей душой, как 
Дон Кихот сражался с ветряными мельницами.

Конечно, можно достичь каких-то определённых успехов и в направ-
лении достижения любого своего желания, но для этого как минимум тре-
буется создание серьёзной программы, и выделение достаточного коли-
чества времени и энергии на её воплощение в жизнь. 

И в этом смысле было бы полезным научиться выбирать свои же-
лания из того букета программ, который заложен в миссию души. В этом 
случае, в процессе реализации желаемых вариантов будет не только 
ощущаться вдохновение и возникать желание заниматься этим процес-
сом, но и будут приходить постоянные или периодические положитель-
ные результаты, как ответ на выполняемые действия. А трудности, если 
и будут встречаться, то будут вполне преодолимыми.

Возникает вопрос: как выйти на программы, входящие в состав мис-
сии своей души? Но прежде чем на него ответить, я хочу остановиться на 
законе распределения энергии по секторам деятельности че-
ловека, знание которого чрезвычайно важно для всех людей, у которых 
проблем в жизни присутствует больше, чем хотелось бы.

Дело в том, что основная часТь людей распределяеТ энергию по 
правилу: «энергию надо направляТь Туда, где больше проблем, и где 
они сложнее!» 

моё проникновение в суТь человеческой жизни показало, чТо 
эТо правило в корне неправильное, и поэТому ниже я излагаю свой 
варианТ видения эТой сиТуации.

Если представить жизнь обычного человека (работа, дом, семья, 
дети, друзья, машина, гараж, собака, кошка, сад, огород и пр.) в виде 
площади круга, то каждую отдельную тему его жизни можно выделить в 
виде отдельного сектора, который при желании можно разбить на более 
мелкие сектора.
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Каждый сектор в каком-либо рассматриваемом периоде времени 
имеет право на определённое количество внимания со стороны челове-
ка, обусловленное реальной его отдачей. 

Количество внимания всегда можно выразить количеством 
энергии и времени, так как всё остальное имеет своё выражение в 
этих двух понятиях. 

Так, например, деньги -  это денежное выражение энергии и 
времени, затраченных ранее на их получение.

Время от времени нужно проводить анализ состояния какого-либо 
жизненного сектора (или части сектора) по принципу: «даю - получаю!» 
Если анализ какого-либо сектора покажет, что «он начал хромать», то 
есть количесТво выделяемого на него внимания не оправдываеТся 
оТдачей оТ него, то можно попытаться увеличить количество внимания 
и понаблюдать за ним. Если обстановка не меняется, можно ещё раз уве-
личить порцию внимания и снова понаблюдать. 

если после вТорого (или максимум ТреТьего) увеличения вни-
мания количесТво проблем в секТоре не уменьшаеТся, а оТдача оТ 
него в виде резульТаТов не увеличиваеТся, То:

либо сектор нужно закрыть совсем; 	
либо, если это сделать на данный момент времени невоз-	

можно, сократить количество энергии, идущее на решение проблем 
этого сектора, и оставить такую минимальную порцию, чтобы про-
блемы этого сектора в основном тлели на собственной энергии.
иначе, человек сам будеТ кормиТь проблемы эТого секТора сво-

ей энергией. В этом случае надо в своём подсознании искать корни, 
дающие право на существование этого сектора, и устранять их, так как 
беспредельное увеличение посылаемой энергии в него приве-
дёт к бесполезному «съеданию» этим сектором всей жизнен-
ной энергии. 

В то время как другие, в действительности нужные человеку сек-
тора, то есть от которых он реально мог бы получать отдачу, просто-
напросто зачахнут (без внимания) и постепенно исчезнут совсем из поля 
его деятельности, оставив его без результатов и наедине с про-
блемами.

если же человеку кажеТся, чТо вся его жизнь зави сиТ оТ ре-
шения проблемы, коТорая никаким образом не ре шаеТся, но Тре буеТ 
для своего решения безграничного количесТва времени и энергии, То 
ему всего лишь надо расшириТь своё видение сиТуа ции. 

Это ему нужно для того, чтобы вывести себя из зоны, на ко торой 
какая-то подсозна тельная программа зациклила всё его вни мание с це-
лью энерге тической эксплуатации его в качестве карми ческого 
раба-долж ника - добровольного и бесплатного поставщика энергии.

С точки зрения Системы тут всё правильно и программа в данном 
случае работает на неё, помогая ей восстановить нару шен ное энергети-
ческое равновесие тем, чтобы человек возвра щал кар мические долги, 
сделанные его душой в прошлом воплощении. Однако подобная схема 
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работы подсознательной программы воз можна лишь при её самостоя-
тельной работе с Сис темой без уча стия в этой работе разума че-
ловека.

Включая в работу разум и используя его для вы полнения ана-
лиза и оценки обстановки, человек полу чает возможность не тра-
тить свою жизнь на выплату кармических долгов своей души, 
которая может по че ловеческим меркам длиться бесконечно.

любая сиТуация (проблема), приходящая к человеку, в нор-
мальном варианТе ТребуеТ для своего реше ния вполне опре делённое 
количесТво энергии. 

а если человеку в каком-либо слу чае ТребуеТся неконТролируе-
мое количе сТво энергии - значиТ, он не Туда её ТраТиТ по причине её 
неправильного видения. 

Так, например, нерешаемые проблемы на самом деле тре-
буют определённого количества не внешней, а внутренней ра-
боты с целью расширения видения спектра вариантов выхода из соз-
давшейся ситуации мето дом устранения в себе каких-либо про грамм, 
сужающих это виде ние зацикливанием внимания на отдельных частях 
ситуа ции.

количесТво посылаемой энергии в ТоТ или иной секТор по-
ведения или деяТельносТи должно зависеТь, прежде всего, не оТ 
количесТва и сложносТи проблем эТого секТора, а оТ его ре альной 
оТдачи.*

даваТь энергию надо Туда, оТкуда идёТ реальная оТдача. если 
неТ оТдачи - значиТ, энергия ТраТиТся не Туда и не на То. расход 
должен всегда сооТвеТсТвоваТь приходу.* 

Во всяком случае, если в этом вопросе появляются какие-то сомне-
ния, всегда полезно задуматься и произвести анализ того, что происходит 
в ситуации за достаточно длительный период времени. 

нужно проанализироваТь: сколько сиТуация забираеТ у вас сил 
и времени, чТо она вам даёТ взамен эТого, и сТоиТ ли в эТой сиТуа-
ции находиТься дальше. 

никогда не нужно цепляТься за То, чТо вам обходиТся слишком 
дорого.

Самой главной ошибкой человека в отношении к ситуации, которая 
в тех или иных чертах постоянно присутствует в его жизни, является то, 
что он с ней борется, выражая обиды и предъ являя к ней претензии. Бес-
полезное и вредное это дело. 

Надо понять, что корни любой сиТуации всегда нахо дяТся вну-
Три человека, попавшего в неё. 

* Текст этих двух выделенных абзацев выражает собой краткое содержание за-
кона распределения энергии по секТорам деяТельносТи человека, а два предыдущих и 
два последующих выделенных абзаца дополняют этот закон.



435Закон распределения энергии…

любая сиТуация приходиТ к человеку не извне, а вырасТаеТ и 
складываеТся из адек ваТной реакции окружающего мира на какие-
либо элеменТы пове дения самого человека. 

И если ситуация человеку не понятна, то следовательно она фор-
мируется реакцией его окружения на те (подсознательные) элементы его 
поведения, которые он сам не осознаёт, и поэтому не замечает и не фик-
сирует их своим сознанием.

Нужно также понять, что в каждого человека вселяеТся душа, 
привыкшая к обсТановке своего прошлого воплощения. 

за дача сознания человека, а Также его ближайшего и ближ-
него ок ружения - привязаТь душу к новым условиям её нового 
воплоще ния. 

Это довольно длительный, трудоёмкий и болезненный про цесс, 
требующий определённого количества насилия над душой, без которого 
невозможен процесс переделки (перестройки) её про грамм, нуждающих-
ся в этом.

Недостаточность внимания к проведению этого процесса со сторо-
ны лично самого человека, а также со стороны общества (се мьи, школы, 
трудового коллектива) приводит к тому, что душа человека не может впи-
саться в непривычные (а порой и трудно при емлемые для неё) условия 
её нового воплощения. 

не вписанная в реальносТь душа продолжаеТ сущесТвоваТь в 
иллюзиях своего прошлого воплощения и не можеТ приняТь но вые 
для неё условия за нормальные. 

сущесТвуя в иллюзиях прошлого воплощения и не войдя в ре-
альносТь новой жизни, душа сТараеТся реализовываТь Те про граммы, 
коТорые в прошлом воплощении счиТала важными. 

реализуя программы, коТорые своим содержанием далеки оТ 
новой реальносТи, душа ТраТиТ энергию факТически на создание 
проблем человеку, Так как формируеТ его дейсТвия, коТорые не впи-
сываюТся в реальные процессы. 

и если человек не используеТ в досТаТочной сТепени разум для 
анализа происходящих с ним процессов, То душа вовлекаеТ его в 
замкнуТый круг, в коТором он под её руководсТвом сам неосознан-
но создаёТ себе проблемы, а поТом ТраТиТ безграничное коли чесТво 
энергии и времени на их решение. 

в Таком замкнуТом круге проходяТ жизни значиТельной часТи 
людей, сосТавляющих население нашей планеТы.

Практически, чем больше зон в окружающей обсТановке человек 
не можеТ восприняТь спокойно, Тем в большей сТепени его душа 
не привязана к новым для неё условиям, в коТорых должна выпол-
няТься её миссия, и Тем больше его энергии циркулируеТ в Таком 
замкнуТом круге. 

чТобы выйТи из Такого круга и ТребуеТся введение в свою жизнь 
анализа адекваТносТи заТраТ получаемым резульТаТам.
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Попробуйте отказаться от попыток реализации слишком же лаемых 
вариантов, которые требуют на своё решение постоянного притока энер-
гии, но фактически никогда не решаются. 

Попробуйте также отказаться и от слишком волевых усилий по пре-
одолению проблем, решение которых вам кажется очень обязательным, 
а постарайтесь лучше поработать со своей душой, задавая самому себе 
вопросы типа: «Что хочу я от ситуации, а что она от меня хочет?», «Что 
я хочу получать от жизни, а что она пы тается мне дать сама, а я не при-
нимаю это?», «Куда я хочу напра вить свою жизнь, и куда она сама меня 
старается направить?»

Только задавая себе почаще эти и подобные им вопросы и анали-
зируя пред полагаемые ответы на них, можно за какой-то определённый 
срок выйти на совершенно новый уровень понимания своей жизненной 
ситуации. 

Однако, проводя такую работу со своей душой, необходимо иметь 
в виду следующее. 

Жизнь в целом и все ситуации, происходящие с человеком, 1. 
в основном формирует ему его душа. Сознание формирует только 
небольшую часть событийного потока человека. Эта часть может 
совпадать с тем, что формирует душа, а может не совпадать. В слу-
чае несовпадения человек борется со своей душой, а точнее с её 
проявлениями в событийном потоке.

Выяснив, куда хочет направлять его душа, человек не дол-2. 
жен слепо ей подчиняться, так как душа может управлять им про-
граммами, имеющими как правильное содержание, так и непра-
вильное, нуждающееся в корректировке. 

Подключая разум к анализу происходящих событий, чело-3. 
век должен выяснять степень правильности работы сознательных 
и подсознательных программ и согласовывать их действия, одно-
временно проводя корректировку содержания непра вильных про-
грамм.  
Также очень полезно на какое-то время «выйти» из своего событий-

ного потока и как бы со стороны понаблюдать, что будет происходить с 
проблемами, которые вам кажутся сверхважными и сверхсрочными. 

К своему удивлению через какой-то промежуток времени вы смо-
жете убедиться, что одни проблемы отпали, другие разреши лись сами 
собой, а третьи приобрели новый смысл. Это поможет вам понять, что 
собыТийный поТок, коТорый вы счиТали неоТъем лемой часТью своей 
жизни и преТендовали в нём на роль «госпо дина», управляющего 
им, вполне можеТ сущесТвоваТь и без вашего в нём присуТсТвия. 

А если вы сможете проанализировать дальше, какую роль на самом 
деле вы исполняете в событийном потоке, который вы счи таете своим, то 
вполне можете убедиться, что в нём вам отведена роль не «Господина», 
а «раба», хотя ранее вы могли предполагать совершенно обратное. 

Приобретение этого понимания опять возвращает нас к тому, что 
основная часТь нашего собыТийного поТока можеТ формироваТься 
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подсознаТельными программами, превращающими нас в раба, оТда-
ющего уйму энергии на выполнение огромного количесТва дел, не 
приносящих нам никакой пользы, а служа щих для закрыТия прошлых 
кармических проблем своей души.

и здесь опяТь напрашиваеТся вывод о необходимосТи под-
ключения разума к анализу сиТуации с целью выяснения целесооб-
разносТи ТраТы Того или иного количесТва энергии на Ту или иную 
проблему.

Надо понимать также и то, что все ситуации, якобы случайно при-
ходящие в нашу жизнь, формируются либо нашим подсознанием, либо 
коллективным. Программы подсознания стремятся организовать себе 
поле деятельности, в котором они могут себя выразить, и стараются 
вовлечь человека в решение своих проблем. 

И всё же у человека есть возможность самому определять нуж-
ность для него той или иной ситуации, с которой ему предлагает по-
взаимодействовать подсознание, возбуждая в его сознании эмоции, 
желания и убеждения. Однако подсознание, включаясь в работу, может 
сильно затуманивать мозги, и это нужно учитывать. 
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снабжение человека 
энергией 

и её расходование им

Каждой душе на каждое воплощение выделяется определённое ко-
личество энергии, предназначенное для решения вопросов и задач, свя-
занных с выполнением миссии.

Это количество энергии поступает к душе по Божественному энер-
гетическому каналу и рассчитывается на расходование её программами 
в течение определённого отрезка времени, равному жизни человека, за 
который оно должна потратиться при каких-то средних расходах энергии.

Средние расходы энергии устанавливаются и контролируются сле-
дующими параметрами.

Во-первых, средней скоростью движения энергии 	
по каналу, рассчитанной таким образом, чтобы человек не мог сам 
себе сократить или увеличить жизнь в результате больших отклоне-
ний траты энергии от нормы. 

Средняя скорость движения энергии может отклоняться от 
своего значения в ту или иную сторону при изменениях потребно-
стей человека в энергии, но на вполне определённую (небольшую) 
величину. 

Однажды востребованная энергия не может по воле челове-
ка остановиться в канале или наоборот двигаться со скоростью, 
превышающей максимальное значение.   

Во-вторых, суточной нормой расхода энергии	 , кото-
рая определяется делением количества энергии, отпущенного че-
ловеку на жизнь, на количество дней, отпущенных ему на жизнь. 

При израсходовании суточной нормы канал сужается, что 
приводит к уменьшению количества сил у человека настолько, 
что он уже не может работать, и у него возникает потребность 
во сне.  
Контроль над расходованием человеком энергии введён для того, 

чтобы какая-либо программа иллюзорного содержания, пользуясь тем, 
что человек не включает разум для оценки ситуации, не израсходовала 
бы всю энергию, отпущенную человеку на жизнь, на решение какой-либо 
иллюзорной (нерешаемой) проблемы за очень короткое время, измеряе-
мое, например, днями или месяцами. 
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Кроме контроля за скоростью движения энергии и за нормой сред-
несуточного расхода, введён ещё и периодический контроль за пе-
рерасходом энергии. Он введён потому, что в небольших пределах 
человек имеет право менять как среднюю скорость движения энергии, 
так и её среднесуточную норму. 

Если человек постоянно ежедневно превышает среднесуточную 
норму расхода энергии, что возможно только при её трате на иллюзорные 
(недостижимые) цели, то в этом случае канал будет постепенно сужаться 
и, в конце концов, к человеку будет поступать такой минимум энергии, 
при коТором его сущесТвование будеТ сильно заТруднено. 

И если он в этом случае резко не уменьшит количество своей дея-
тельности, то его ждёт то или иное заболевание. Восстановление нормаль-
ной работы канала наступает после определённого срока, необходимого 
для приведения расхода энергии в сооТвеТсТвие с графиком. 

Если человек после выздоровления опять начнёт тратить уйму энер-
гии на нерешаемые или плохо решаемые проблемы, то через некоторое 
время он заболеет снова. Часто болеет тот человек, который тратит энер-
гию на решение тех проблем, от которых он не получает затраченную 
энергию назад в виде ответного положительного результата, чТо являеТся 
необходимым условием воссТановления энергеТического баланса.  

Но может часто болеть и человек, не очень-то обременяющий себя 
какой-либо деятельностью. Это человек, который постоянно выпускает из 
себя драгоценную энергию либо на погашение неприятного воздействия 
ситуации, которая постоянно вокруг него возникает, либо на уничтожение 
всего мира, не устраивающего его по тем или иным причинам.

Божественная энергия тратится той программой души, которая воз-
буждается под влиянием какой-либо информации, относящейся к её со-
держанию.

Чаще всего возбуждается самая низкая по уровню содержания про-
грамма, которая своим иллюзорным содержанием не может воспринять 
спокойно ту и иную часть информации. 

Эта программа и пропускает через себя основную часть энергии 
Божественного канала, тратя её на формирование поведения человека, 
направленного на переделку какой-То часТи реальносТи под своё ил-
люзорное содержание.

Такое поведение факТически являеТся бесполезной борьбой с 
сущесТвующей реальносТью в попыТках переделаТь её под сооТвеТ-
сТвие своим иллюзиям.

факТически эТа борьба в жизни человека реально присуТсТвуеТ 
в виде решения заТяжных, беспросвеТных и бесконечных проблем, 
которые постоянно требуют на своё решение времени и энергии, но ни-
когда не решаются, либо если решаются с большим трудом, то всё равно 
через некоторое время возникают вновь в несколько изменённом виде.

Отсутствие положительных результатов от траты энергии и времени 
заставляет человека задумываться о правильности своего поведения и 
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менять свои взгляды, убеждения и позиции, заключённые в содержании 
самой низкой (по уровню) программы его души. 

приведение содержания самой «низкой» программы к реально-
му виду приводиТ к повышению уровня возможносТей человека, так 
как в этом случае им начинает руководить уже другая программа, имею-
щая более высокое информационное содержание.

Однако достаточно большая часть людей так и не прозревает до 
конца своей жизни. Эти люди всю свою жизнь проводят в борьбе за до-
стижение своих иллюзорных ценностей, считая эту свою борьбу истин-
ным смыслом своего существования. 

Как читатель уже, наверное, понимает, жизнь эти люди имеют очень 
тяжёлую, потому что на самом деле главным в жизни является не их пра-
вило, по которому они строят свою жизнь: «Чтобы лучше жить, надо бо-
роться с обстоятельствами и побеждать их!», а другое: «Куда и на что 
тратишь свою энергию, то в своей жизни и имеешь!» 

Такая схема эволюции человеческой души, то есть то, что человеком 
руководит в основном низшая (по уровню) программа, которая, создавая 
ему проблемы, когда-то, в конце концов, может, наконец, добиться его про-
зрения и заставить его заниматься исправлением содержания своей за-
блудшей души, по-видимому, устраивает Систему (Вселенную), но она не 
должна устраивать Разумного Человека, который хочет сам активно вклю-
читься в общий процесс эволюции Вселенной и иметь лучшую жизнь.

человек, обладающий достаточно высоким уровнем интеллекта, не 
должен поддаваТься «сТихийному» процессу управления своим ор-
ганизмом, который «навязан» ему «сверху» во время сотворения мира, а 
должен акТивно вмешиваТься в эТоТ процесс, не давая ему выходить 
за пределы разумного контроля. 

Эти пределы он должен устанавливать меТодом анализа возника-
ющих проблем и определения адекваТносТи заТраТ энергии и времени 
на получение резульТаТа в процессе решения конкретной проблемы. 

Поскольку энергии человеку на жизнь выделяется определённое ко-
личество, то становится понятным моё правило: «Куда и на что человек 
тратит свою энергию, то в своей жизни он и имеет».

Однако это правило, как и всё другое прочее, содержит в себе до-
статочное количество нюансов, что требует более внимательного его 
рассмотрения. Вышеприведённое правило по своей сути является вы-
ражением Закона Кармы, то есть куда энергию послал, оттуда и получил, 
какую энергию послал, такую в ответ и получил. А жизнь, ещё раз напо-
минаю, эТо движение энергии и информации.

Но Закон Кармы, как бы подытоживает все энергетические процес-
сы, а руководят этими процессами в жизни человека всё же первые два 
Космических Закона: Свободы Воли и Реинкарнации.

По Закону Свободы Воли человек не должен тратить энергию на 
борьбу, то есть на неприятие каких-либо ситуаций или на выражение 
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неприязни к каким-либо людям, а тем более на их энергетическое уни-
чтожение.

Надо всегда помнить, что мир наш многообразен и состоит из са-
мых различных частей, даже противоречащих друг другу, однако по Воле 
БОГА все части обязаны стремиться к объединению в едином общем 
процессе эволюции.

В качестве примера представим себе двух людей, душам которых 
выделено на это воплощение одинаковое количество энергии.

Первый человек, находясь на нулевом уровне эволюции и не 
принимая в мире ничего, кроме того, что соответствует его понятиям о 
правильности, будет постоянно выпускать из себя энергию неприязни, 
неприятия и уничтожения. 

Здесь надо отметить несколько моментов. 
Во-первых, у такого человека будет постоянно уходить энергия, ко-

торая ему отпущена в ограниченном количестве. 
Во-вторых, ушедшая от него энергия в нормальном варианте долж-

на к нему возвращаться в виде положительного для него результата. А в 
этом случае ушедшая от него (положительная по его понятиям) энергия, 
будет требовать от людей, которым она послана, выделения энергии на 
её погашение, так как по их понятиям она для них будет отрицательной. 

Следовательно, энергия этого человека будет работать на отнима-
ние энергии у других людей, а поэтому по Закону Кармы к нему вернётся 
такое же количество энергии, которая так же, как и его энергия сработает 
с ним на отнимание, то есть потребует выделения его энергии на своё 
погашение.

Другими словами, постоянно выходящая из него энергия будет к 
нему возвращаться в виде отрицательного результата, на погашение ко-
торого он также будет тратить свою энергию. Человек будет находиться в 
замкнутом круге, в котором нет места положительным результатам. 

Второй человек, находясь на высоком уровне эволюции, будет 
спокойно воспринимать любые ситуации и спокойно реагировать на лю-
бые элементы поведения других людей. 

Всю энергию, отпущенную ему на жизнь, он будет тратить на полу-
чение нужного ему результата. Энергия полученных им результатов будет 
суммироваться с его энергией, а не работать на отнимание, как в ситуа-
ции с первым человеком.

Вопрос: «Кто из этих людей будет влачить жалкое и никчемное су-
ществование, а кто будет иметь высокое общественное положение и вы-
сокий материальный уровень?»

Закон Реинкарнации ещё больше сужает круг использования 
энергии. По этому закону человек обязан тратить энергию только на 
те жизненные варианты, в которых её затраты оправданы получением 
адекватных положительных результатов, и ни в коем случае не должен 
тратить её на решение проблем, порождаемых иллюзорными програм-
мами души.
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Надо ещё отметить то, что человек фактически способен выпустить 
всю свою суточную порцию энергии: 

либо на неприятие всего лишь одной кратковременной си-	
туации, содержание которой резко расходится с его понятиями о 
правильности её протекания; 

либо на выражение ненависти или презрения к какому-либо 	
другому человеку в ответ на всего лишь одну фразу, неприемлемую 
по его понятиям. 
В этом случае весь оставшейся день ему придётся мучиться на 

жалких остатках суточного рациона и ещё на том небольшом количестве 
энергии, которое удастся извлечь из Божественного канала в качестве 
займа у завтрашнего дня.

Каждодневные займы приводят к тому, что при очередном контроле 
расхода энергии энергетический канал почти совсем перекрывается на 
время ликвидации задолженности, и человек практически остаётся без 
энергии, что приводит к возникновению той или иной болезни, а в отдель-
ных очень упрямых случаях - к смерти.

человек, находящийся на асТральном уровне управления орга-
низмом, которым руководят только эмоции и желания, мог бы за один 
день поТраТиТь рассчиТанное ему на жизнь количесТво энергии и за 
эТоТ день израсходоваТь весь ресурс физического Тела. Вот поэтому-
то и существует дневная норма расхода энергии, после растрачивания 
которой энергетические каналы организма засоряются настолько, что 
уже не способны пропускать через себя энергию.

Но поскольку такие люди в дневную норму не укладываются, они всё-
таки ухитряются брать из Божественного канала энергию, предназначенную 
для будущей жизни. Много они взять не могут, потому что проходимость 
энергии по каналу ограничена определёнными рамками, однако посТоян-
ные займы приводяТ к исТощению канала и периодическому его прикры-
Тию с целью приведения норм расхода в сооТвеТсТвие с графиком.

время сущесТвования Таких людей без энергии божесТвенного 
канала оТпускаеТся им на переосмысление сиТуации.

Кстати, надо отметить, что увеличение объёма съедаемой пищи во 
время болезни для пополнения количества энергии ни к чему хорошему 
не приводит. Отсутствие Божественной энергии не даёт возможности пе-
реваривать большие объёмы пищи, так как пищеварительные процессы 
происходят подсознательно на энергии Божественного канала. 

Могу привести пример из собственной жизни, который имеет отно-
шение к рассматриваемой теме. Когда я научился анализировать собы-
тия, происходящие со мной, я вычислил несколько кармических зон со-
бытийного потока, которые приводили меня к катастрофической потере 
всего дневного рациона энергии буквально за минуты. 

Так, например, приезжая куда-либо на автомобиле и оставляя свою 
машину среди множества других, я никогда не мог спокойно выехать из 
этого скопления.
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Как только я садился в машину с намерением выехать со стоян-
ки, обязательно происходило следующее. Откуда ни возьмись, наезжало 
бесконечное количество автомобилей, а кто-то обязательно перегоражи-
вал мне дорогу, причём делалось это совершенно несправедливо по от-
ношению ко мне. 

Любые мои попытки выехать из этой свалки были на грани риска 
столкновения с самыми серьёзными последствиями. Но сидеть и ждать 
тоже было невозможно, так как общая ситуация не позволяла этого де-
лать, тем более, что улучшение обстановки предвидеть было невозмож-
но. Казалось, что эта ситуация возникала навсегда.

Однако когда я научился «выходить» из собственной ситуации и 
смотреть на неё в качестве «постороннего наблюдателя», я обнаружил, 
что оказывается, я сам подкармливал её, выпуская из себя «тонны» энер-
гии, направленные на неприятие сложившейся обстановки. Но как только 
я своими эмоциями «выходил» из ситуации, она за несколько минут раз-
ряжалась полностью сама собой без какого-либо вмешательства. 

Мой анализ обстановки, сделанный в качестве «постороннего на-
блюдателя» показал следующее. Если я после посадки в машину, мог 
спокойно наблюдать за ситуацией, не влезая в неё эмоционально, то 
«свалка» продолжалась обычно 10-15 минут, а затем всё стихало. Одна-
ко при эмоциональном реагировании на ситуацию этих 10-15 минут было 
вполне достаточно, чтобы «съесть» весь мой дневной энергетический 
паёк, да ещё с займом у будущего дня. 

Анализ этих и подобных им ситуаций позволил мне сформировать 
следующие выводы:

Пришедшая порция отрицательной энергии не может быть 1. 
безразмерной, и поэтому отрицательная ситуация не может суще-
ствовать бесконечно долго, если только её не подкармливать своим 
же эмоциональным включением в неё.

У каждого человека существуют свои зоны (сектора) со-2. 
бытийного потока, в которых он отрабатывает созданную и соз-
даваемую им отрицательную карму и поэтому логикой челове-
ческого разума их объяснять бесполезно. Однако если эти зоны 
вычислить и относиться к ним спокойно, то можно сэкономить 
уйму энергии.

Большую часть отрицательной кармы человек создаёт не 3. 
поступками, а мыслями, эмоциями и пожеланиями. Карма, создан-
ная энергией мыслей, эмоций и желаний, возвращаясь к человеку, 
создаёт тяжёлое психическое напряжение формированием явно 
несправедливо складывающейся для него обстановки, но материа-
лизоваться в событие, приносящее ему вред, не может. 

Однако отрицательное для человека событие в этом случае 
произойти всё же может, но только по причине его же неправильных 
действий в случае, если он начнёт чересчур эмоционально реаги-
ровать на как бы специально для него несправедливо складываю-
щуюся ситуацию. 
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Такие ситуации, в которых безвозвратно уходит безграничное коли-
чество энергии, в своём событийном потоке надо вычислять и учитывать. 
Я стал учитывать приведенную выше ситуацию следующим образом. Ма-
шину по возможности стараюсь ставить на некотором удалении от обще-
го скопления, а если такой возможности не предоставляется, то когда 
наступает время выезжать, сажусь в машину, засекаю время и спокой-
но наблюдаю, как происходят удивительные события, направленные на 
уничтожение моей энергии или даже меня самого, но имеющие возмож-
ность сработать со мной только при моих же собственных неправильных 
действиях из-за моего эмоционального реагирования на ситуацию. Через 
10-15 минут,  когда всё рассеивается само собой и ситуация становится 
нормальной, я спокойно выезжаю, не теряя ни грамма энергии.

Считаю нужным отметить, что через два-три года, по мере роста 
моего духовного уровня, время (10-15 минут) сократилось примерно в 
3-4 раза, а через ещё несколько лет этот кармический сектор из моего 
событийного потока почти полностью исчез. Исчез тогда, когда я научил-
ся спокойно воспринимать те ситуации, на которые ранее эмоционально 
реагировал как на несправедливые. 

Те, кто в своё время читали книги Лазарева, наверняка  помнят, 
что вначале он считал причиной всех бед человека его «зацепку» за 
материальное. Но в дальнейших своих исследованиях он, к своему 
огромному удивлению, пришел к выводу, что «зацепка» человека за 
духовное порождает ему гораздо больше проблем, чем «зацепка» за 
материальное. 

Понять здесь надо следующее. БОГ создал Мир, состоящий из са-
мых разнообразных частей, и даже таких, которые полностью противо-
речат друг другу. Однако подчинил он все части своего мира общему 
процессу эволюции, который подразумевает объединение всех частей в 
этом общем процессе с той целью, чтобы каждая его часть не ограничи-
валась познанием себя, а познавала бы постепенно и все другие части, 
согласовывая с ними свои понятия и представления о реальности.

Человеку не надо рваться в какие-то заоблачные выси и стано-
виться каким-то идеальным человеком, возвысившимся над обществом. 
каждому человеку нужно научиТься жиТь без проблем в Том, в чём 
он живёТ. А состоит это, в чём он живёт, из самого разнообразного: от 
низкоматериального до высокодуховного. 

И как бы ему не хотелось уединиться в каком-либо уголке мира, 
полностью совпадающим с его понятиями, у него ничего не получится, 
так как наш мир весь перемешан. Поэтому человеку приходится жить 
в разнообразном мире, содержащем в себе целый набор самых разно-
образных, как духовных, так и материальных ценностей. 

А чтобы научиться жить без проблем в нашем полном разнообразия 
мире, надо научиться понимать, что приоритетность понятий людей за-
висит только от правила, на котором построена вся структура Божествен-
ного Мироздания: «Слабый  подчиняется Сильному!» 
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Поэтому значительная часть проблем у человека исчезнет тогда, 
когда он право на приоритетность своих понятий будет согласовывать с 
уровнем своих реальных возможностей в той ситуации, в которой он на 
данный момент присутствует.

А ещё часть его проблем исчезнет тогда, когда он перестанет тра-
тить энергию на разработку иллюзорных вариантов, содержащих в себе 
бесконечные и нерешаемые проблемы, а будет разрабатывать реальные 
варианты, дающие возможность получать реальные положительные ре-
зультаты.

Всё опять упирается в уровень эволюции. Человек, который шагает 
в ногу с общим процессом эволюции, не создаёт проблем самому себе и 
поэтому не тратит энергии на их устранение.

Однако человеку, у которого «голова забита иллюзиями» и который 
считает, что он всегда прав, постоянно приходится тратить энергию на 
неприятие, отторжение и уничтожение всех ситуаций и людей, для него 
неприемлемых.

А неприемлемыми для него будут все ситуации, а также и все люди, 
кроме него самого. Вот и представьте, сколько энергии у него будет вы-
ходить на борьбу с миром. А ведь количество энергии ограничено: как 
дневная порция, так и порция, отпущенная на всю жизнь.

Кроме того, выпуская постоянно из себя энергию неприятия ситуа-
ции или другого человека, этот человек не понимает, что его энергия, как 
бы он сам не считал её справедливой и положительной, будет противопо-
ложна по знаку с энергией любой ситуации и любого другого человека, а 
поэтому будет работать на  отнимание. Следовательно, к нему будет воз-
вращаться энергия, работающая на отнимание его энергии, и создающая 
ему проблемы.

Жизнь у такого человека будет состоять в основном из проблем, 
которые он будет создавать себе сам. Обычно к сорока-пятидесяти го-
дам такие люди энергетически иссякают, что проявляется приходом сра-
зу кучи болезней, почти не поддающихся излечению.

Человек с высоким уровнем эволюции строит своё поведение в лю-
бой ситуации, а также взаимоотношения с любым человеком так, что его 
энергия никогда не работает на отнимание, а работает только на сум-
мирование. Поэтому к нему по Закону Кармы возвращается та энергия, 
которая прибавляется к его энергии.

Сразу этому научиться, возможно, будет нелегко, но учиться надо, 
так как по мере возрастания способности: 

спокойно воспринимать любые ситуации и любые точки 	
зрения людей; 

спокойно обсуждать любые темы, не настаивая на приори-	
тетности своих понятий; 
количество проблем будет резко уменьшаться, а жизнь будет улуч-

шаться.
Энергия, освободившаяся от бесполезной и бесконечной борьбы с 

миром, теперь может быть использована на процесс эволюции собствен-
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ной души, что приведет и к росту материального уровня и уровня обще-
ственного положения.

примечание: В процессе работы над этим разделом у меня созда-
лось такое впечатление, что если в информационную часть проблемы, 
которой я занимаюсь, мне удалось проникнуть довольно-таки основа-
тельно, то в энергетическую часть я «влезать» только начинаю.

И это в принципе понятно, потому что понимание энергетических 
процессов находится на гораздо более высоком уровне, чем понимание 
информационных.

Поэтому эта тема будет иметь своё развитие в следующих книгах.
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чТо Такое «я» человека?
Обычно человек говорит о себе: «Я - Иванов Иван Ивано вич, родил-

ся тогда-то, окончил школу тогда-то, работаю там-то и т. д.». Поскольку 
в прохождении его жизненного пути участвовал весь его организм, то в 
данном случае под словом «Я» обычно имеется в виду весь человече-
ский организм, включая сознание и душу че ловека.

Отсюда становится понятным, что когда мы говорим о себе в про-
шедшем времени либо говорим о себе как об участнике ка кого-либо пе-
риода жизненного процесса, то под словом «я» обычно подразумеваем 
весь свой организм.

Когда в конкретный момент времени мы говорим: «Я думаю», «Я 
хочу», «Я чувствую», «Я поступаю», «Я убеждён», «Я го ворю», «Я сижу», 
«Я стою», «Я делаю», «Я иду» и т. д., то под словом «Я» мы обычно также 
имеем в виду весь свой организм, так как не привыкли ощущать себя в 
каждый момент только той частью своего организма, которая формирует 
наше «Я». 

Понятие о своём «Я» у нас такое же иллюзорное, как и обо всём 
другом, так как на самом деле каждое наше «Я» формируется только 
частью организма и обычно только той, которую мы осознаём в данный 
момент времени. Когда мы говорим: «Я думаю так!» - наше «Я» формиру-
ют наши мысли, когда мы говорим: «Я хочу это!» - наше «Я» формируют 
наши желания, и т. д.

Это говорит о том, что «Я» человека не есть что-то посто янное, оно 
может меняться, представляя собой в каждый момент времени какую-то 
часть его организма. Однако если сло жить вместе все временные «Я», 
проявившиеся за дос таточно длительный период времени, то суммарное 
«Я» будет представлять весь человеческий организм. 

О том, что в любой конкретный момент времени человече ское «Я» 
выражает только какую-либо часть организма, также говорит и то, что в 
разные моменты времени человек от имени своего «Я» может высказать 
совершенно разные точки зрения по одному и тому же вопросу.

Когда человек говорит «Я», то обычно он полагает, что осознаёт своё 
«Я» на 100% и полностью ответственен за него. Однако при отключении 
разума, например, после при нятия достаточно большого количества ал-
коголя, человек от имени своего «Я» может произнести такое, которое он 
в созна тельном состоянии не сможет признать своим. Однако это его «Я» 
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проявилось, и с этого момента будет участвовать в комплекс ной оценке 
его «Я» окружающими его людьми.

Это говорит о том, что от имени человеческого «Я» может высту-
пать и любая неосознаваемая часть организма человека. Это возможно 
при отключении разума от процесса управления организмом. 

А при какой-либо промежуточной степени включения разума в про-
цесс управления организмом, подсознание может присутствовать в «Я» 
человека какой-то долевой частью, которая им осознаваться не будет.

Интересно конечно то, что любая подсознательная часть челове-
ческого организма, включённая в процесс управления, формирует свою 
долю человеческого «Я» независимо от того, признаёт ли человек эту 
долю своего «Я» или не признаёт.

Напоминаю, что человек - это физическое и эфирное тела плюс 
сознание, а подсознание - это Вечная душа, являющаяся отдельной со-
ставной частью организма человека, которая им не осознаётся.  

В нормальном варианте, то есть без принятия алкоголя или нарко-
тических средств, человек в конкретный момент времени осознаёт не всё 
своё сознание, а только ту его часть, которая включена в работу:

либо подсознательной программой (вариант автоматиче-	
ского ей подчинения в тех случаях, когда разум не считает нужным 
включаться в самостоятельную ра боту по анализу или оценке си-
туации); 

либо разумом (в случае его включения в работу и созна-	
тельного вывода мыслей за пределы содержания подсозна тельной 
про граммы);

либо подсознательной программой и разумом (в случае 	
их совместной работы, когда разум проводит анализ, не вы ходя за 
пределы содержания подсознательной программы, в данный мо-
мент управляющей организмом).

Человек осознаёт себя той частью сознания, которая в данный мо-
мент включена в работу по:

формированию сознательного поведения, 	
формированию внутреннего состояния,	
осознанию и регистрации своего состояния и своего рабо-	

чего процесса.
эТа часТь человеческого организма и являеТся в каждый мо-

менТ времени Тем, чТо счиТаеТ (ощущаеТ) себя человеческим «я» 
на все сТо проценТов. Однако на самом деле в ста процентах челове-
ческого «Я» всегда имеет право присутствовать доля подсознательного 
«Я» (от 0% до 100%), которую сознательная часть организма не осознаёт 
и осознать не может.

эТо явление являеТся следсТвием присуТсТвия в организме че-
ловека одного из парадоксов, коТорый позволяеТ часТи сознания 
человека осознаваТь себя полным хозяином всего человеческого 
организма, чТо на самом деле очень далеко оТсТоиТ оТ реальносТи.
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парадоксом являеТся ещё и То, чТо часТь подсознания, рабо-
Тающая в данный моменТ времени и учасТвующая в формировании 
доли «я» человека, Также осознаёТ себя человеком на 100%, но 
эТо осознание в человека не проникаеТ. 

Из подсознания в сознание проникает только энергия подсознатель-
ных программ, возбуждающих в сознании определённые эмоции, жела-
ния и убеждения, которые сознание наивно принимает как выражение 
части своей собственной реакции на ситуацию. 

Эти эмоции, желания и убеждения обычно выражают содержание 
подсознательных программ только частично, без обоснования своей пра-
вильности и без учёта реальных возможностей человека, а поэтому пред-
назначены направлять его действия после их осмысления и привязки к 
реальным условиям.

включение в рабоТу Той или иной часТи сознания происхо диТ 
вниманием, То есТь посылкой энергии в неё. Как я уже гово рил ранее, 
сознание и подсознание представляют собой инфор мацию, а информа-
ция без энергии «мертва», то есть никак себя не проявляет и естественно 
человеком никак не может осозна ваться. 

Подсознание, как известно человеком не осознаётся, а осознаётся 
им только часть сознания, то есть та часть информа ции, заключённой в 
его сознании, которая в данный момент наполнена энергией и ра ботает, 
в том числе и по осознанию самой себя.

энергией в организме человека распоряжаеТся либо под-
сознание, либо разум.

подсознание.
все программы подсознания всегда подсоединены к боже-

сТвенному энергеТическому каналу и по мере своего включения в 
Ту или иную сиТуацию, ТраТяТ по своему усмоТрению То или иное 
количесТво энергии.

Любая подсознательная программа сама определяет меру своей за-
интересованности в той или иной информации и в соответствии с ней на-
правляет то или иное количество энергии на формирование своей доли 
подсознательного поведения, а также (при необходимости) и на включе-
ние в работу разума, эмоций и желаний в заданном ей направлении.

Формиро вать сознательное поведение подсознание всегда и в пол-
ном объёме не мо жет, так как внутри сознания приоритетность в управ-
лении энергией отдана разуму. Разум может подчиниться включённой в 
работу подсознательной программе, а может не подчиниться, и, переклю-
чая внимание внутри сознания, может включать в работу ту сознатель-
ную информацию, в которую уже не может войти энергия работающей в 
данный момент подсознательной программы по причине её несовмести-
мости с этой информацией сознания.

В этом случае человек вынужден одновременно подчиняться двум 
управляющим структурам. Сознательное поведение (это в основном 
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обдуманные поступки и продуманные слова) - ему строит сознание во 
главе с разумом, а подсознательное поведение (это в основном мимика 
лица, взгляды и интонация) - ему параллельно с сознательным поведе-
нием строит подсознательная программа, включённая в работу по управ-
лению организмом. Поэтому лицо, взгляды и инТонация голоса могуТ 
проТиворечиТь Тому, чТо человек думаеТ и говориТ, и Тому, как он 
себя ведёТ.

Подсознание, направляя энергию (через разум, когда он не активен) 
на отдельные сознательные убеждения, мысли, желания и эмоции и этим 
приводя их в действие (возбуждая их), может формировать часть созна-
тельного поведения, величина которого регулируется степенью включе-
ния разума в процесс управления организмом.

Кроме того, подсознание, в случае переполнения энергией какой-
либо подсознательной программы, может полностью отключить сознание 
от управления организмом на период разрядки чрезмерно скопившейся 
энергии. В этом случае подсознание полностью выступает в роли чело-
веческого «Я», но человек, осознавший себя после включения сознания в 
работу, не сможет объяснить причину своего «неразумного» поведения. 

разум: 
	самосТояТельно распоряжаеТся энергией, получаемой 

оТ переваривания пищи, формируя сознаТельное поведение (или 
какую-то его часть), а (при необходимости) посылает эту энергию 
на включение и работу сознательных программ, эмоций и желаний, 
кото рые на этой энергии формируют сознательное поведение (или 
какую-то его часть); 

	либо рабоТаеТ под руководсТвом подсознаТельной про-
граммы и на её энергии в пределах её содержания, то есть в пре-
делах высвеченной ей информации, и пересы лает её энергию на 
включение и работу сознательных про грамм, эмоций и желаний. 
Самостоятельная работа разума происходит тогда, когда 

он не верит подсознанию, то есть возникшему как бы само собой реше-
нию, и для проведения самостоятельного анализа выводит содержание 
мыслей за пределы само собой возникшего варианта, то есть за пределы 
содержания подсознательной программы, в данный момент управляю-
щей организмом.

Самостоятельная работа разума может происходить и в 
тех случаях, когда он воспринимает отдельные понятия, которые за-
ключёны в каких-либо программах подсознания и приходят к нему как бы 
изнутри, как неправильные, и поэтому не может допустить возможность 
формирования сознательного поведения на основании таких понятий.

Однако надо понимать, что возможности разума в любом слу-
чае распространяются только на сознательное поведение. При 
любых решениях разума у подсознания всегда остаётся возможность 
формирования подсознательного поведения (мимика, взгляды, интона-
ция) по своим понятиям о правильности, а также остаётся возможность 
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влияния на внутреннее (сознательное) состояние человека включением 
в работу эмоций, желаний и убеждений. 

Кроме того надо ещё учитывать и то, что длительная самостоя-
тельная работа разума невозможна, так как в чистом виде этот процесс 
происходит на энергии от переваривания пищи. 

Этой энергии не хватает на обеспечение длительного самостоя-
тельного процесса, а недостаточное энергетическое обеспечение про-
цесса проявляеТся сомнениями человека в правильносТи своего по-
ведения.

Поэтому идти против своего подсознания -  это далеко не 
лучший вариант поведения человека. Лучше будет, если он пора-
ботает со своей душой и изменит в ней неправильные понятия. А после 
этого предоставит право подсознанию руководить собой теперь уже пра-
вильными понятиями на Божественной энергии.

Надо также учитывать и то, что уровень возможностей отдельных 
«высоких» программ подсознания гораздо выше, чем возможности разу-
ма. Поэтому, если появляются большие сомнения, и попытки найти гра-
мотное решение ни к чему не приводят, надо понимать, что возможности 
разума исчерпаны, и единственный правильный выход из создавшегося 
положения - это использовать возможности подсознания.

Установить прямой контакт именно с той программой подсозна-
ния, которая компетентна в нужном секторе информации, достаточно 
сложно, и поэтому такой процесс доступен только небольшому количе-
ству людей.

Однако если подсознание человеком не осознаёТся, эТо со-
всем не означаеТ То, чТо оно не проявляеТ себя в его поведении и 
в самосТояТельной рабоТе с аналогичными внешними информацион-
ными сТрукТурами. 

эТа неосознаваемая человеком самосТояТельная рабоТа под-
сознания проявляеТ себя какой-То специфической часТью собыТий-
ного поТока, происходящего с человеком, и его задача сосТоиТ в 
Том, чТобы научиТься эТу часТь собыТийного поТока правильно ви-
деТь и грамоТно расшифровываТь. 

Если прямой контакт с нужной для конкретного случая программой 
подсознания невозможен, то надо научиться извлекать его подсказ-
ки из событийного потока. Для этого нужно предоставить возмож-
ность событиям происходить и развиваться стихийно, то есть без своего 
умного и эмоционального воздействия (влияния) на них. 

В этом случае через какое-то время в событийном потоке 
так или иначе проявится линия подсознания. Проявится она теми 
событиями или частями событий, которые сами укажут на вариант, имею-
щий реальные возможности осуществиться в реальности.

Итак, «Я» человека обычно формируется той частью его сознания, 
ко торая в данный момент времени снабжается энер гией либо какой-либо 
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подсознательной программой, либо разу мом, и поэтому активна и вклю-
чена в работу.

Параллельно с сознательным «Я» подсознанием формируется под-
сознательное «Я», которое человек не осознаёт, но которое проявляет 
себя частично через подсознательное поведение, а частично через соз-
нательное, влияя на него эмоциями, желаниями и убеждениями, выра-
жающими в сознании содержание подсознательных программ.

В отдельных случаях отключения разума или его пассив ного состо-
яния, «Я» человека может полностью представлять какая-либо подсозна-
тельная программа. В этих случаях своё «Я» человек не осознаёт совсем 
либо осознаёт частично.

«Я» человека - это то, что он есть, то есть то, что он собой представ-
ляет либо на данный момент времени, либо вообще. Уточним, что какой 
человек есТь на самом деле, То есТь, чТо он собой предсТавляеТ в 
полном объёме, не знаеТ ни он сам, ни лю бой другой человек. 

Каждый человек имеет лишь представление о другом че ловеке, ко-
торое он составляет частью своего сознания, работаю щего в данный мо-
мент времени, то есть своим переменным (вре менным) «Я». 

О себе каждый человек также имеет переменное представ ление, 
так как составляет его тоже своим переменным «Я» на основании ана-
лиза этого самого «Я», то есть той части своего организма, которую он 
осознаёт в данный момент времени. 

Причём осознаёт себя, анализирует себя, анализирует си-
туацию, принимает решение, считает себя человеком и вы-
ступает от имени человека в целом та часть его организма, 
которая в данный момент времени работает по причине при-
сутствия в ней энергии. 

Так, например, когда человек говорит «Я», это в нём говорит не весь 
его организм, а та часть его сознания и (или) подсознания, которая в дан-
ный момент снабжается энергией и работает, то есть формирует его речь 
и посылает энергию для обеспечения движений языка и гортани.

Мы привыкли считать, что главным в нашем организме яв ляется 
физическое тело. Однако основу Вселенной составляют энергия и 
информация, а подчинена вся Вселенная движению энергии и ин-
формации, которое называется процессом эволюции. 

Поэтому главным в организме человека, как и в любой дру-
гой части Вселенной, является информация, которая в дан-
ный момент снабжается энергией и работает, то есть является 
источни ком (началом) движения, то есть жизни в организме.

Эта работающая в конкретный момент времени часть ор-
ганизма и представляет собой переменное «Я» человека, име-
ющее своё представление: 

как о самом человеке, осознавая и воспринимая в любой 	
момент времени только какую-то часть его организма; 
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так и о мире, воспринимая его также только частично.	
Замена переменного «Я» в организме человека про-

исходит:
либо стихийно, когда при изменении внешней или внутрен-	

ней обстановки происходит отключение от процесса управления 
организмом одной подсозна тельной программы и подсоединение 
другой;

либо сознательно, когда разум активно вмешивается в про-	
цесс управления организмом, ограничивая подсознанию его стихий-
ную деятельность.

Может возникнуть вопрос: «Почему подсознание имеет право рас-
поряжаться энергией Божественного канала и включать в работу ту или 
иную часть человеческого «Я», не оповещая об этом человека и не со-
ветуясь с ним?»

Отвечаю. Это обусловлено потребностями Системы в це лом. Под-
сознание, являясь частью организма человека, одновременно 
находится на службе у Системы, получая от неё энергетический 
паёк и воздействуя на человека так, чтобы он работал со своей душой, 
устраняя из неё иллюзорные программы и приводя в целом её содержа-
ние к более реальному виду.

сТихийное использование сисТемой человека как инсТрумен-
Та, используемого для организации движения энергии и информации 
в заданном направлении, являеТся примиТивным. 

Если разум не вмешивается активно в процесс управления организ-
мом, то человеком в большинстве случаев руководит самая ил люзорная 
(самая низкая по уровню) подсознательная программа, включая в работу 
его самое низшее «Я» и вовлекая его в те си туации, в которых он вынуж-
ден решать кармические проблемы. 

А уставая решать проблемы, человек, в конце концов, прозревает и 
включается в процесс эволюции, изменяя иллюзорные понятия, заключён-
ные в низших программах его души, и приводя их к бо лее реальному виду.

Таким образом происходит пассивное участие человека в общем 
процессе эволюции, в который он вынужден включаться по причине на-
сильственного воздействия на него Системы, выражающего себя в соз-
дании ему проблем.

в своих книгах я призываю к акТивному включению человека в 
общий про цесс эволюции.

Активное включение в процесс эволюции подразумевает активную 
работу разума в процессе управления организмом. 

Эта работа должна заключаться в выполнении постоянного или пе-
риодического анализа по определению эффекТивносТи ТраТы энергии 
и времени на по лучение нужного резульТаТа, что позволит избегать ре-
ализации тех вариантов, которые постоянно могут предлагать (возбужде-
нием тех или иных эмоций или желаний) подсознательные про граммы 
низшего уровня.  
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Активная работа разума по выявлению в своём подсозна нии иллю-
зорных понятий и приведению их к более реальному виду позволиТ че-
ловеку предупреждаТь возникновение у него проблем, единсТвенным 
предназначением коТорых являеТся - на правляТь его на рабоТу с со-
держанием своей души по его усовершенсТвованию.

у человека многоликое «я», однако уровень его жизни в основ-
ном определяется тем, какое его «Я» чаще подключается к управлению 
организмом и выступает от его имени.

Если в этом «Я» присутствует достаточно много иллюзий и амби-
ций, то жизнь человека фактически превращается в сплошную борьбу. 
Борьба происходит между: 

основным его «Я», сформированным самыми сильными 	
подсознательными программами, которые имеют иллюзорное со-
держание, но ошибочно признаются сознанием как правильные; 

и проявлениями в событийном потоке тех других его «Я», 	
которые присутствуют в его организме, но не признаются сознанием 
как правильные. 
«я» человека - эТо предсТавление о своём организме, сформи-

рованное Той часТью его внуТреннего содержания, коТорая в данный 
моменТ времени рабоТаеТ по причине присуТсТвия в ней энергии. 

«Я» гуляет по человеку и, имея в каждом конкретном случае разный 
уровень возможностей по решению тех или иных вопросов, не считает 
нужным советоваться с другими «Я», а всегда старается реализовать 
своё иллюзорное право:

выступать от имени всего человека; 	
представлять всего человека; 	
принимать решения за всего человека.	

«я» человека в определённой сТепени иллюзорно Так же, как и 
любое другое предсТавление человека о любой другой часТи мира.

Целенаправленной работой разума человек может объединять не-
сколько своих «Я», имеющих свои представления о решении того или ино-
го вопроса, и этим самым добиваться более реального видения ситуации. 

Более или менее реальное комплексное «Я» конкретного человека 
могло бы составить в виде характеристики достаточно большое количе-
ство людей, знавших его в течение всей жизни, что само по себе не всег-
да представляется возможным.

«Я» человека рождается в день его рождения и умирает в день его 
смерти. Часть его «Я» - Вечная душа, продолжая жить, воплощается в 
другого человека и становится частью уже его «Я». Путь этой части чело-
веческого «Я» после смерти человека обществу не известен.

В человеческом мире после смерти человека остаётся след чело-
веческого «Я» в виде надписи на надгробной плите: фами лия, инициалы, 
некоторые сведения и период времени, в течение которого оно просу-
ществовало в нём. 



455Что такое «Я» человека

У отдельных людей часть их «Я» продолжает существовать в чело-
веческом мире после смерти в результа тах их труда, которые являются 
ценными для общества, и по этому сохраняются.

Итак, человек говорит «Я», но осознаёт не всё своё «Я», а 
только ту его часть, которая формируется частью его сознания, включён-
ной в работу в данный момент времени. Эта часть сознания осознаёт 
себя человеком и может выступать от его имени.

Неосознаваемую часть его «Я» формирует часть его подсознания, 
включённая в работу. Эта часть «Я» так же, как и часть «Я», сформиро-
ванная сознанием, осознаёт себя человеком и может выступать от его 
имени, однако это осознание и эта часть поведения в сознание 
не проникает, и поэтому человеком не осознаётся, хотя в полном его 
«Я» присутствует и руководит им.

«Маразм!» - скажете Вы. Однако это так, и разбираться в этом нам 
потихонечку надо.

Человек подсознательную часть своего «Я» не осознаёт, 
однако позволяет ей руководить собой, не замечая того,  что 
он ей безропотно подчиняется, и поэтому не фиксирует созна-
нием эту часть своего поведения.

подсознаТельная часТь «я» осознаёТ себя человеком и не осоз-
наёТ сознаТельную часТь «я». сознаТельная часТь «я» Также осоз-
наёТ себя человеком и не осознаёТ подсознаТельную часТь «я».

И та и другая части «Я» руководят человеком, но доля их участия в руко-
водстве зависит от количества энергии, пропускаемой через ту или иную часть.

Кроме того, сознанию отдана прерогатива в выборе элементов пове-
дения, через которые оно считает нужным себя выразить. Однако подсоз-
нание всё равно выражает себя через другие элементы поведения, кото-
рым сознание в данный момент времени не уделило должного внимания.

Так если сознание выражает себя в основном во фразах и поступ-
ках, то подсознание одновременно с сознанием может выражать себя в 
интонации, взглядах, мимике и жестах. Кроме того, и в смысле фразы и 
в поведении также может присутствовать часть подсознательного «Я», 
проявившая себя эмоциями или убеждениями.

примечание: Я как будто бы случайно коснулся темы этого разде-
ла, и совершенно не предполагал, что она таит в себе такие глубины, от 
резкого проникновения в которые вполне может «поехать крыша».

В процессе не очень продолжительной работы над этой темой я 
ещё раз убедился, что процесс познания, направленный как на изучение 
всей Системы Божественного Мироздания в целом, так и внутрь челове-
ческого организма, имеет бесконечный характер. 

Исследования темы этого раздела требуют основательного в неё 
включения, поэтому продолжение своей работы в этом направлении я 
освещу уже в других, следующих книгах этой серии.

Если, конечно, посчитаю это целесообразным.
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процесс формирования
поведения 

и собыТийного поТока

Эта глава предлагается тем читателям, которым требуется более 
полное понимание процесса формирования человеком своего поведе-
ния и событий, с ним происходящих. Событий, которые всегда приходят к 
нему как ответ на его поведение и на поведение того сообщества людей, 
в котором проходит его жизнь.

Во время работы с книгами Авессалома Подводного «Тонкие тела» 
и «Знаки зодиака» серии «Каббалистическая астрология» у меня возник 
очень серьёзный вопрос. Под водный пишет, что программы буддхиаль-
ного тела форми руют поступки человека и события, происходящие с ним. 
Пишет, но не объясняет. Относительно формирования поступков было 
более или ме нее понятно, хотя и возникали некоторые вопросы, но ка ким 
образом человек сам формирует себе события - было совершенно не-
ясно. У меня в тот период времени существовало чёткое понимание, что 
события к нам прихо дят сами, не спрашивая у нас разрешения. 

В книгах Подводного ответа я не нашёл, но меня этот вопрос заин-
тересовал всерьёз. Я решил: либо докажу, что это на самом деле 
так,  либо опровергну.

Я не только доказал, что это на самом деле так, но и проник в 
целую область жизни человека, до сих пор от него закрытую 
и, на мой взгляд, являющуюся самой главной её частью: вос-
приятие человеком информации и формирова ние им своего 
поведения и своего событийного потока.

объяснение эТой часТи жизни человека оТвечаеТ на очень мно-
гие жизненные вопросы и оТкрываеТ прямую до рогу к усТранению 
множесТва проблем из своей жизни. 

Итак, я влез в эту тематику «по уши» и методом ра боты со своим под-
сознанием и событийным потоком постепенно «докопался» до «истины». 

Мы действительно сами формируем: 
своё поведение, 	
происходящие с нами события, 	
весь наш событийный поток, 	
и всю нашу жизнь.	  
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Как это происходит? 
Мир, в котором мы живём, так устроен, что он сам не про-

изводит самостоятельного воздействия на какие-либо свои  
частички. Он лишь адекватно реагирует на их прояв ление в 
нём. на любой элеменТ нашего поведения мир аде кваТно реагируеТ, 
чТо и сосТавляеТ основу наших будущих собыТий. 

поняТную нам часТь собыТий сосТавляеТ: 
ответная ре акция окружающего мира на ту часть 	

нашего сознатель ного поведения, которую мы помним, 
а непоняТную: 

реак ция на подсознательное (неосознаваемое 	
нами) поведение, 

и на ту часть сознательного поведения, которую 	
мы забыли. 
Убедиться в том, что событийный поток строится са мим человеком, 

достаточно легко. Попробуйте изменить своё поведение в той ситуации, в 
которой вы находитесь, и вам станет ясно, что результат любого события, 
происхо дящего с вами, строится только как следствие вашего по ведения, 
настоящего или прошлого. 

Если эксперимент не удался, значит нужно менять подсознатель-
ное поведение, которое вы сами не осознаёте. Осознать это поведение 
можно либо методом самостоя тельного анализа происходящих событий, 
либо методом оп роса о своём поведении достаточно честных и искрен-
них людей, с которыми вы контактируете в конкретной ситуа ции, и кото-
рые видят в вас то,  что вы сами не видите.

Фактически вся жизнь человека - это взаимодействие его сознания 
с его Вечной душой либо напрямую, либо косвенно. 

Если человек правильно взаимодействует со своей душой, то есть 
исправляет её неправильные программы и подчиняется её правильным 
программам, то душа, проявляя себя в подсознательном поведении, не 
создаёт ему проблем. В этом случае ему в своём событийном потоке не 
так уж трудно разобраться, поскольку более или менее ему всё в нём 
понятно. 

Но если человек не работает со своей душой, то она своими не-
правильными программами, проявляя себя через подсознательное по-
ведение и вызывая на него ответную ре акцию окружающего мира, соз-
даёт непонятную и непри емлемую ему часть событийного потока, с ко-
торой ему приходится бороться, не понимая, что эти события (или части 
событий) он создаёт себе сам частью своего организма, запрятанной в 
подсознании.

Человек только сам строит свою жизнь, и характер её протекания 
зависит только от того, как будет по строено его взаимодействие со 
своей собственной душой: 

в виде взаимовыгодного сотрудничества с ней, на-	
правленного на предупреждение возникновения про блем; 
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либо в виде борьбы с её проявлениями во внешнем мире, 	
которые созданием проблем рано или поздно и, так или иначе, но 
всё равно заставит человека за няться повышением её эволюци-
онного уровня. 

От того, как человек строит отношения со своей соб ственной душой, 
зависит и уровень его взаимоотношений с людьми, и его общественное по-
ложение, и его материаль ный уровень, а также и многое, многое другое. 

Для лучшего понимания того, как происходят в орга низме человека 
процессы восприятия информации и фор мирования поведения и собы-
тийного потока, я покажу схему. Ознакомление с этой схемой позволит 
чита телю углубить и расширить знания, полученные при проработке пер-
вых трёх глав этого произведения. 

в эТой схеме: 
подсознание, 	
подсознательное поведение, формируемое на Боже-	

ственной энергии, 
и события, возникающие как ответ на это поведение, 	

я посТавил над: 
сознанием, 	
сознательным поведением, формируемом на челове-	

ческой энергии,
и событиями, приходящими к человеку как ответ на него, 	

Так как То, чТо человеком не осознаёТся, им факТически не 
управляеТся, и поэТому сТоиТ над ним. (см. рис. 11) 

И в этом состоит принципиальное отличие этой схемы от схемы, 
приведённой во второй главе этой книги, так как правая часть той схемы 
«привязана» к своему месту в ней общим принципом схемы, подразуме-
вающим деление организма на семь тел. 

Костяк той схемы, подразумевающий деление орга низма человека 
на семь отдельных тел я позаимствовал у А. Подводного из его книги 
«Тонкие тела», чтобы самому «не изобретать велосипед», так как на том 
уровне понимания ситуации, на котором я тогда находился, такое деле-
ние меня вполне устраивало. Это деление организма на семь тел ухо дит 
своими корнями в очень древние времена, но подробное описание тел 
организма и связей между ними дано в наше время А. Подводным.

Этот информационный материал, предоставленный читателям А. 
Подводным в книгах «Тонкие тела» и «Знаки зодиака», по моей оценке 
бесценен для человека, так как подобных ценных сведений об организме 
человека мне больше встретить не удалось. Однако схема, раскрытая 
Подводным, также как и всё остальное в нашем мире, с течением вре-
мени может и должна уточняться и дорабатываться по мере получения 
новых знаний в этом секторе информации.

Во второй главе я показал свой вариант дальнейшего развития этой 
схемы, со держащий в себе моё видение организма человека как системы 
«Вечная душа + временный человек», однако и она может рассматри-
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ваться только как промежуточное звено в цепочке исследований. Более 
глу бокое раскрытие этой схемы и постепенное преобразование её с це-
лью приближения к более реальному виду является одной из тем, иссле-
дованием которых я занимаюсь. 

В этой главе я хочу обратить внимание читателя на те фрагменты 
про шлой схемы, которые, на мой взгляд, нуждаются в уточнении, изме-
нении или дополнении.

В схеме, данной А. Подводным, всё поведение чело века, в том 
числе и сознательное, стоит над разумом и эмо циями, а сознательные 
программы поставлены над подсоз нательным поведением. Однако мои 
практические исследования позволили придти к следующему выводу. 

Всё то,  что при сутствует в человеке и происходит в нём и 
с ним ,  но не осознаётся им, не подвластно сознанию, и поэто-
му стоит выше его,  а всё то,  что формируется соз нанием и 
понятно ему, стоит ниже его подсознания и формируемых им 
процессов. 

Поэтому Вечная душа (подсознание),  не осознаваемое по-
ведение и непонятная че ловеку часть его событийного пото-
ка располагается над сознанием  в целом, то есть и над соз-
нательными программами. 

А сознание (в целом),  то есть,  в том числе и разум, и 
эмоции, и же лания, располагается над осознаваемым поведе-
нием, так как эта часть поведения может формироваться любым отде-
лом сознания, в зависимости от уровня, на ко тором человек находится. 

Сознательные программы не могут стоять над неосозна-
ваемым поведением, которое они не формируют и не осозна-
ют, а также над той частью событийного потока, которая им не 
понятна.

Поведение -  это внешние проявления содержания созна-
ния и подсознания через физическое тело. Поэтому поведение 
можно считать частью физического плана орга низма человека. 

Основу основ всего существующего составляет э н е р г и я , без 
которой ничего не происходит, и и н  ф о р м а ц и я , которая её направ-
ляет. Поэтому энер гия,  которая движет процессами, происхо-
дящими в подсознании и физическом теле,  должна стоять над 
подсознанием. 

А энергия, которая движет процессами, происхо дящими 
в сознании, должна стоять над сознанием. При этом надо иметь 
в виду, что часть сознательных процессов, которая прямо или косвенно 
принимает участие в реализации со держания программ Вечной души, 
снабжается энергией Божественного канала. 

Информацию в организме человека представляют про-
граммы сознания и подсознания, и разум.

Исходя из вышеизложенного, можно представить ва р и а н Т сх е-
м ы ,  который наряду с показом процессов восприятия информа-
ции и формирова ния поведения и событийного потока, проде-
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монстрирует и иерархическое расположение отдельных частей 
организма человека, которое они занимают при выполнении своей 
части работы в этих процессах (рис. 11). 

Процесс формирования поведения в любом случае начинается с 
того момента, когда какая-либо подсознатель ная программа, заинтере-
совавшись какой-то информацией, «высвечивает» её, автоматически 
включаясь в работу.

Что означает «высвечивает»? Это означает, что под сознательная 
программа, потребляя из пространства Божественную энергию и выде-
ляя из неё тот вид, который соответствует её содержанию, посылает этот 
вид энергии к заинтересовавшей её информации.

Полученная «высвеченной» информацией порция энергии застав-
ляет её (по Закону Кармы) по слать адекватное количество энергии в ту 
точку, откуда пришло воздействие.

Этой точкой является человек, который пред ставляет собой энерго-
информационную структуру, состоя щую из подсознания и сознания. По-
этому энергия, идущая от «высвеченной» части информации, попадает 
как в подсознание человека, так и в его сознание.

Эта небольшая порция энергии усили вается внутри организма че-
ловека либо Божественной энергией, либо его собственной, что позво-
ляет ей далее выразить себя тем или иным поведением человека, на 
которое обязательно, так или иначе отреагирует окружающий мир, что 
проявится в тех или иных событиях, которые окажут то или иное влияние 
на человека.

Как события, понятные человеку, так и непонятные ему, создадут 
своё воздействие и на сознательную и на под сознательную часть орга-
низма. Реакция этих частей орга низма на события и будет составлять 
сознательное (осозна ваемое человеком) и подсознательное (неосозна-
ваемое че ловеком) поведение, возникающее как постоянный ответ чело-
века на события, которые создаёт он сам частями сво его организма, не 
догадываясь об этом. 

А теперь повторю то же самое, но попробую выразиться покороче 
и попроще. Подсознательная программа энергетически «высвечи вает» 
часть заинтересовавшей её информации, а «высвечен ная» информация 
вынуждена отвечать такой же порцией энергии, которая воздействуют 
как на соз нание, так и на подсознание человека.

Поведение человека, выразившееся как реакция под сознания и 
сознания на «высвеченную» подсознанием информацию, все гда вызы-
вает реакцию на него окружающего мира в виде событий, либо понят-
ных, либо непонятных че ловеку. 

Информация, составляющая основу любых событий, происходящих 
с человеком, воздействует как на его созна ние, так и на его подсознание. 
Реакция сознания составляет сознательное (осознаваемое человеком) 
ответное поведение на события, а реакция подсознания - подсознатель-
ное (не осознаваемое) ответное поведение.
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процесса 

рис. 11

Теперь, после некоторой теоретической подготовки, излагаю после-
довательность процессов, продемонстрированных на выше представ-
ленной схеме (рис. 11). Начало процесса ознаменовывается восприяти-
ем человека какой-либо части информации, заинтересовавшей какую-то 
программу его души. 
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Начало процесса обозначено на схеме толстой жирной стрелкой, 
восходящей вправо вверх от жирной точки, находящейся в Вечной душе, 
и заканчивающей своё движение в другой жирной точке, находящейся в 
Информации. Далее, в стрелках, отходящих от этой второй жирной точки, 
уже показана ответная работа информации, выведенной из равновесия 
энергией человека, и направленная на него. 

Итак, подсознательная программа высвечивает (энергетиче ски воз-
действует на) заинтересовавшую её информацию. Высвеченная инфор-
мация ответно энергетически воз действует и на сознание и на подсозна-
ние человека.

Подсознательная программа выражает свою реакцию на воз-
действие информации формированием части поведения, неосознавае-
мой человеком, используя для этого энергию Божественного канала. Эта 
часть поведения, сформированная подсознанием и неосознаваемая че-
ловеком, вызывает ответную реакцию окружающего мира.

Сознание выражает свою реакцию на информацию через созна-
тельное поведение, используя для этого энергию, получаемую от процес-
са переваривания пищи. На эту часть поведения также реагирует окру-
жающий мир. Эта реакция приходит к человеку в виде части собы тия, 
которая будет ему либо понятна, либо непонятна. По нятна она будет ему 
только в том случае, если он не забыл те элементы своего поведения, на 
которые пришёл ответ.

Как понятные человеку части события, так и непонят ные ему, ока-
зывают своё воздействие и на сознание и на подсознание.

Реакция подсознания на понятные и непонятные че ловеку части со-
бытия складывается в неосознаваемое им подсознательное ответное по-
ведение на полное событие.

Реакция сознания на понятные и непонятные части события скла-
дывается в осознаваемое человеком созна тельное ответное поведение 
на полное событие.

полный цикл, изображённый на схеме рис. 11 повТоряеТся че-
ловеком бесконечно. 

Сначала он воспринимает ту или иную информацию.	
Затем, реагируя на неё, формирует своё поведение, созда-	

вая события, возни кающие как ответ на это поведение и происходя-
щие с ним или вокруг него. 

Затем вынужден на эти события так или иначе реагировать, 	
чаще всего не понимая большей части того, что и почему с ним и 
вокруг него происходит. 

Хотя всю основную часть своего событийного потока всегда 	
создаёт себе сам и только сам, обычно совер шенно не догадываясь 
об этом.
Итак, важность схемы рис. 11, по сравнению со схемой, приведён-

ной в начале главы II, заключается, прежде всего, в том, что в ней из-II, заключается, прежде всего, в том, что в ней из-, заключается, прежде всего, в том, что в ней из-
менено иерархическое распо ложение структурных частей. Таким рас-
положением я согласовал эту схему с общим иерархическим 
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порядком, существующим во всём нашем мире, и показал, что 
всё То, чТо не осознаёТся че ловеком и не находиТся в зоне его по-
нимания, факТически сТоиТ выше его, Так как он не понимаеТ эТих 
процессов, не управляеТ ими и не снабжаеТ их своей энергией.

Жизнь человека зависит, прежде всего, от того, какая часть его ор-
ганизма захватывает инициативу в формировании процесса восприятия 
внешней и внутренней информации и формирования поведения. Можно 
выделить два крайних варианта формирования этих процессов, каждый 
из которых отра жает свой уровень понимания ситуации.

Восприятие информации и понимание ситуации происходит 1. 
на уровне эмоций и желаний, и поэтому поведение форми руется 
эмоциями и желаниями сознания и низкой ча стью подсознания, что, 
в конечном счете, приводит к ухудшению жизни человека в резуль-
тате возникнове ния у него новых проблем.

Восприятие информации и понимание ситуации происходит 2. 
на уровне разума и программ Вечной души, имеющих высокое ин-
формационное содержание. Поэтому пове дение формируется «вы-
сокой» частью Вечной души, разумом и сознательными программами 
на основании анализа и оценки обстановки, выполненной разумом. 
Такое поведение приводит к улучшению жизни чело века, так как ис-
ключает возможность возникновения проблем в будущей жизни.
Первый вариант представляет собой человека, которым управляют 

программы Вечной души, имеющие низкое (эмоциональное, иллюзорное) 
содержание, и эмоции и желания, находящиеся в составе сознания. «Вы-
сокая» часть души, разум и сознательные программы у та кого человека, 
конечно, присутствуют в организме, но в про цессе восприятия информа-
ции и формирования поведения фактически участия не принимают.

Второй вариант представляет собой чело века, которым управля-
ют программы Вечной души, содер жащие в себе информацию высокого 
уровня, разум и созна тельные программы под контролем разума.

Оба этих «крайних» варианта фактически можно считать иллю-
зорными ввиду относительно малого их присутствия в «чистом» виде 
в реальной жизни. В реальности управление человеком происходит по 
какому-либо промежуточному (смешанному) варианту, вмещающему в 
себя какое-то про центное соотношение этих двух вариантов. 

В этом случае в процессе управления какую-то свою долю участия 
принимают все программы Вечной души, а также и сознание в полном 
составе, то есть сознательные программы, разум, эмоции и желания. 
Однако схема управления большей частью людей в на стоящее 
время близка к первому варианту. 

В процессе духовного роста, то есть по мере устранения из сво-
ей души негативных (иллюзорных, эмоциональных, амбициозных) про-
грамм, человек всё дальше уходит от первого варианта и приближается 
ко второму варианту. По мере этого продвижения человеком всё чаще 
управляют программы, имеющие высокое (реальное) информационное 
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содержание. Эмоции и желания уже не принимают самостоятельного 
участия в управлении организ мом, а свою эмоциональную или желанную 
оценку информа ции предоставляют разуму и сознательным программам 
для анализа и окончательного принятия решения.

На очень высоком уровне духовного развития, когда человеком 
руководят программы Вечной души, имеющие очень высокое информа-
ционное содержание, эмоции и же лания продолжают присутствовать в 
организме человека, но в процессах восприятия информации и формиро-
вания поведения и событийного потока не берут на себя главную роль.

Ну и в заключение этой темы приведу две схемы (рис. 12 и рис. 13), 
показывающих, как работают душа и разум в процессе формирования по-
ведения. Божественная энергия, выходя из энергетического Тела БОГА, 
далее растворяется в пространстве и тратится любой программой души, 
включившейся в работу по восприятию информации или формированию 
поведения той материальной структуры, в которую она вселена. Трату 
энергии душой можно разделить на три на правления:

формирование подсознательного поведения;	
создание внутреннего настроя человека, отражаю щего ре-	

акцию программы на «высвеченную» инфор мацию влиянием своей 
энергии на эмоции, желания и разум; 

формирование сознательного поведения, но только в том 	
случае, если разум принимает эмоции, желания и убеждения (поня-
тия), возбуждаемые в сознании под влиянием энергии подсознания, 
как пра вильные.

В этом случае информация работающей части соз нания 
соответствует информации, управляющей че ловеком подсозна-
тельной программы, и поэтому энергия этой программы может 
войти в сознание и обеспечивать его работу своей энергией.
На схеме рис. 12 видНо, что включившаяся в работу и забираю-

щая энергию из пространства программа души, снабжает разум своим 
видом энергии для его работы только в пределах своего содержания. 

Если разум сочтёт возможным подчиниться тому, что идёт к нему 
изнутри в виде желаний, чувств, эмоций, убеждений, понятий, и т. д., то 
он будет работать на энергии подсознания, и к телу человека будет по-
ступать и от подсознания, и от разума практически один и тот же управ-
ляющий им вид энергии.

В этом случае сознательное поведение человека будет иметь мощ-
ную энергетическую поддержку подсознания в виде тех элементов пове-
дения, которые оно формирует напрямую, минуя сознание. В основном 
это: выражение лица, взгляды и интонация голоса.

Поддержка будет потому, что подсознательное и сознательное по-
ведение будут формироваться одним и тем же видом энергии, а поэтому 
подсознательно сформированные элементы поведения (интонация, вы-
ражение лица и взгляды) будут соответствовать сознательно сформиро-
ванным поступкам и словам. 
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На рисунке также видно, что к другим секторам информации, кото-
рые разум может охватить своим вниманием, но которые в данный мо-
мент не снабжаются энергией подсознания, от резервного аккумулято-
ра организма подходит энергия, которую он получает от переваривания 
пищи. Однако в данный период времени эта энергия разумом не исполь-
зуется, так как он счёл возможным согласиться с тем, что к нему идёт из 
подсознания, и работает на его, в данном случае халявном (для челове-
ка) источнике энергии.
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На схеме рис. 13 видНо, что включившаяся в работу и забираю-
щая энергию из пространства программа души, также снабжает разум 
своим видом энергии, но разум, не согласившись с тем, что идёт к нему 
из души, вывел своё внимание за пределы содержания программы и стал 
работать в секторе с другой информацией и другим видом энергии. 

На рисунке видно, что энергия подсознательной программы подходит 
к сознанию, но не может в него войти, так как разум работает в другом сек-
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торе информации, используя для этого резервный источник энергии, обра-
зуемый для этой цели организмом в результате переваривания пищи.

В этом случае разум (сознание) формирует сознательное поведе-
ние (осознаваемые поступки и речь), используя свою оценку ситуации, а 
программа души формирует подсознательное (неосознаваемое) поведе-
ние (интонацию, мимику и взгляды), используя свою оценку ситуации, и 
по своему собственному сценарию.

Здесь нужно понять очень важный аспект: подсознательная про-
грамма, работая по варианту, показанному на рис. 13, формирует часть 
поведения человека, не входя в его сознание, и поэтому эту часть своего 
поведения он не осознаёт. Это может приводить к немалым бедам, так 
как львиная доля того, что приходит к человеку в ответ на его поведение, 
приходит именно на эту часть. И в этом случае человеку очень трудно, а 
порой и невозможно понять причину негативного отношения к нему лю-
дей или смысл приходящих к нему негативных событий. 

Надо ещё иметь в виду то, что подсознание, вкладывая порой в 
свои элементы поведения огромное количество энергии (по сравнению с 
тем ограниченным количеством, которое имеет разум от переваривания 
пищи), может сводить на нет любые сознательные усилия че-
ловека, оказывая на окружающих своё сильное воздействие 
взглядами, интонацией и выражением лица. 

Это будет происходить потому, что взгляды, интонация и выражение 
лица будут противоречить сознательному поведению, и в этом случае 
сознательное поведение не будет восприниматься однозначно. То есть 
человек будет говорить и делать одно, а его лицо, взгляды и интонация 
будут выражать другое, вплоть до противоположного сознательному по-
ведению. И в этом случае надеяться на однозначность событий, прихо-
дящих в ответ на такое поведение, бесполезно.

Поэтому важным для человека является его работа со своей душой 
по приведению её программ в соответствие со своими сознательными 
установками и убеждениями. Когда душа согласна с человеком, 
она всегда его поддерживает энергетически, и эта поддержка 
может быть очень мощной. 

Однако, ещё раз напоминаю: для того чтобы душа стала мощ-
ным помощником и сопутствовала успеху, а не отнимала его, 
нужно с ней работать так,  чтобы она своими программами под-
держивала все сознательные планы и решения.

примечание. 
Первая схема в этом разделе получилась сложной для восприятия, 

и поэтому две следующих я постарался сделать более простыми.
Читатель может спросить меня: «А зачем вообще лезть в такие глу-

бины?» А я в этом случае ответил бы вопросом на вопрос: «Почему орга-
низм человека для него самого явля ется очень сложным (почти непости-
жимым), и тысячи лет никто не идёт навстречу человеку, чтобы помочь 
ему разо браться в этом вопросе?»
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Я склонен полагать, что сложным наш организм явля ется только 
для нас самих, а для Системы он является при митивным. И это говорит 
о том, что в Системе мы (челове чество) находимся на очень низкой сту-
пени развития. 

А поскольку Система не предпринимает мер для того, чтобы помочь 
человеку разобраться даже в его собственной ситуации, значит, Она счи-
тает его очень примитивным и ма лополезным для неё существом. 

А это говорит о том, что у человека нет других путей, как доскональ-
но разобраться самому в собственной ситуа ции и доказать Системе, что 
он способен занимать гораздо более высокую ступеньку, чем та, которая 
ему отводится Системой как примитивному звену в цепочке эволюции.  

Тому примитивному звену, которое методом «кнута» (Закона Кармы) 
и «пряника» (любви) так или иначе, но вовле кается в процесс эволюции 
Вселенной и, так или иначе, вы полняет свою часть работы в нём.

Выполняет, однако, даже не зная и не подозревая о том, что все его 
беды, несчастья, болезни и трудности воз никают только для того, чтобы 
вовлечь его в этот процесс.

Получается так, что человек совершенно не посвящён в так назы-
ваемые «тайны мироздания». Возникает вопрос: «А зачем они нужны эти 
тайны, зачем они возникли и кому они выгодны?»

Кое-что уже стало понятным, а над остальным будем, конечно, рабо-
тать дальше. Однако и сейчас ясно, что в общей иерархической системе 
Вселенной человек занимает очень скромное (по своему развитию) ме-
сто, обладая довольно примитивным уровнем знаний и возможностей. 

Однако я надеюсь своей информацией расшевелить наши умные 
головы и вовлечь массы и массы людей в движение, которое, посто-
янно расширяясь и усили ваясь, постепенно выведет Человечество на 
совершенно но вую ступень его развития, что будет результатом лучше-
го понимания каждым человеком структуры собственного организма и 
Системы, частью которой он является.
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иТоги книги

Подводя итоги работы над произведением: «Вечная душа и времен-
ный человек», хочу отметить, что его нельзя рассматривать в отрыве от 
первого, представленного в этом томе, и четвёртого, представленного во 
втором томе этой серии. Это объясняется тем, что первое является как 
бы введением в материал, хотя и представляет собой отдельное серьёз-
ное произведение, а в первой половине четвёртого даны определения 
всем словам и выражениям, употребляемым в первых двух, а также и 
последующих произведениях.

Несмотря на кажущуюся простоту рассматриваемых тем, в этих 
книгах раскрыт целый ряд вопросов, ответы на которые, как не казалось 
бы это удивительным, но со времени сотворения мира и до сих пор были 
закрыты для основной массы населения нашей планеты.

Хочу отметить также, что книга: «Вечная душа и временный че-
ловек» содержит в себе высокий информационный уровень, осознание 
которого большим количеством населения планеты вполне могло бы 
обозначить начало новой эпохи в истории человечества. Уровень слож-
ный для его понимания и осознания, однако, после его преодоления 
процесс восприятия любых следующих книг такой тематики, также как и 
процесс восприятия всей дальнейшей жизни, будет казаться достаточ-
но простым делом. 

Чтобы у читателя отложилось то, наиболее важное, что он приоб-
рёл (или мог приобрести) в результате проработки этих трёх произведе-
ний (первого, второго и четвёртого), я перечислю здесь кое-какие пункты, 
которые смогу вспомнить.

Впервые даётся понятие о том, что в неосознаваемую 	
человеком часть его организма (подсознание) на весь срок 
его жизни подселяется Вечная душа, фактически пред-
ставляющая собой постороннее (для него) информацион-
ное тело, руководящее им.

Дано, наконец, то представление о мире, БОГЕ, душе 	
и человеке, которое даёт реальную возможность «привязать» 
себя к Системе и стать нужным и важным её элементом, принимая 
активное участие в процессе её эволюции.

Дано чёткое представление об организме человека 	
как о системе «Временный человек + Вечная душа». Это 
представление позволяет объяснить сущность жизненных процес-
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сов, ранее не поддающихся объяснению, однако оказывающих пря-
мое влияние на содержание и уровень жизни человека.

Дано чёткое представление о жизни человека, на-	
чинающейся его рождением и кончающейся его смертью. 
А также о продолжении его жизни частью своей Вечной 
души, которая будет представлена программами, наработанными 
человеком за свою жизнь.

Раскрыты очень непростые и самые основные процес-	
сы жизни человека: восприятие им информации и фор-
мирование им своего поведения и своего событийного 
потока .  Показаны роли сознательных и подсознательных частей 
организма в выполнении этих процессов.

Дано, наконец, чёткое определение иллюзии и идио-	
тизму . 

Показано, что присутствие этих явлений в жизни каждого че-
ловека является закономерностью, которая имеет свои корни в при-
роде мира человеческого, созданного БОГОМ на планете земля.

Показано, что без знания этих двух (очень не простых для по-
нимания) явлений бесполезно пытаться объяснять жизнь человека.

Дана практическая возможность каждому заин-	
тересованному читателю познакомиться с собственным 
подсознанием и установить контакт со своей Вечной душой.

Показано предназначение человека, а также его пра-	
ва и обязанности, определённые ему Системой.

Показаны источники возникновения проблем у чело-	
века, и методы и пути их устранения.

Показана роль разума	 , его явные и скрытые возмож-
ности.

Показано, что человек строит свою жизнь только сам, 	
так как любое событие, приходящее к нему, представляет собой 
реакцию окружающего мира на его собственное поведение (про-
шлое и настоящее, осознаваемое и неосознаваемое, забытое и 
незабытое). 

Показано, что механизм воздействия события на че-	
ловека находится не в событии, а внутри его самого, и 
степень воздействия того или иного события на человека определя-
ется уровнем его эволюции.

Показано, что если человек борется, то борется он 	
всегда только сам с собой. Сначала человек сам, под управле-
нием неправильных программ подсознания, неосознанно создаёт 
себе то, что его не устраивает, а потом сознательными усилиями 
пытается устранить это из своей жизни, превращая всю свою жизнь 
в борьбу с тем, что создаёт себе сам.

У мира нет никакой нужды бороться с человеком. Мир толь-
ко адекватно реагирует на поведение своих отдельных частей. Как 
человек себя ведёт -  такую жизнь он и имеет! 
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Показана основополагающая роль энергии в жизни 	
человека, вопросы снабжения ей организма и зависимость чело-
века от души, как поставщика энергии.

Показана основа процесса взаимоотношений лю-	
дей, который на самом деле представляет собой Рынок по обмену 
излишков энергий. При адекватном обмене проблем во взаимоотно-
шениях не возникает.

Освещены вопросы взаимодействия человека и 	
БОГА, человека и Системы, человека и души и, частично, 
человека и человека.

Дан реальный метод избавления человека от про-	
шлой кармы, наработанной душой в прошлых воплощениях и са-
мим человеком в прошлых периодах своей жизни.

Раскрыто содержание Космических Законов, содержащих в 	
себе Волю Создателя, которую он заложил в схему существования 
созданного им мира. Показано: как они автоматически проявляют 
себя в жизни человека на энергетическом уровне.  
На этом я прекращаю это перечисление, которое, по всей видимо-

сти, может занять ещё много строчек… 

Мир бесконечен, и та тема, которую я затронул и раскрываю, - также 
бесконечна. Поэтому тема будет мной продолжаться.

Надеюсь также, что она будет продолжаться не только мной, так как 
основную преграду, до сих пор преграждавшую путь в эту малоизвестную че-
ловеку и закрытую для него область, я в достаточной степени развеял этими 
своими книгами, и дальнейший путь человеку в эту область обозначил. 

Обозначил, конечно, как сумел. Возможно, не очень грамотно, не 
очень квалифицированно и не достаточно профессионально. Однако 
лиха беда начало. Не думайте, что всё это легко было сделать. Двигать-
ся в неизведанную область всегда трудно. Но как-никак, а Путь всё-таки 
обозначен.

А поэтому приглашаю всех заинтересованных людей, в том числе 
и более профессионально подготовленных, пойти в этом, обозначенном 
мной направлении, внося свой вклад в дело выхода человечества на со-
вершенно новую ступень его развития. 

С сожалением могу отметить, что глядя на окружающих меня людей, 
я вижу, что основная масса не учится, а только учит. Их и невозможно ни-
чему научить, потому что они всё и всегда знают. Всезнающих, конечно, 
обучать не будем, но с удовольствием будем делиться информацией с 
незнающими, то есть с теми, которые хотят разобраться в скрытой при-
роде мира и человека, и кое-чему научиться.

Я желаю каждому читателю стать на путь улучшения своего вну-
треннего содержания.

Наш человеческий мир остро нуждается в улучшении, но путь к 
этому лежит через работу каждого человека со своей душой по приве-
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дению её в соответствие с теми законами, которые работают в нашей 
реальности.

Настала пора расстаться с иллюзиями и выйти из области Сказок. 
Мир реально начнёт изменяться к лучшему только тогда, когда каждый 
человек на нашей планете начнёт выполнять реальную работу по повы-
шению уровня своего внутреннего содержания.

Наш человеческий мир и планета земля в целом лишатся негатива, 
накопленного за тысячелетия, только в том случае, если каждый человек 
устранит негатив из своей собственной души.

Не надейтесь, что кто-то и когда-то эту работу за нас выполнит. 
Счастье каждого человека - в руках самого человека, а счастье челове-
чества - есть суммарное счастье, складывающееся из счастья каждого 
отдельного человека планеты земля.

Желаю реальной удачи и реальных успехов на этом, поначалу не-
лёгком, но в достаточной степени эффективном пути, ведущем к реаль-
ному улучшению жизни каждого человека и человечества в целом!

В. Баскаков
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оТкровение авТора

Понимая, что меня поймут только понимающие, хочу сообщить им то, что 
я сам думаю об этой книге.* Прежде всего, хочу сообщить, что я не нуждаюсь в 
массовом признании этой книги, как важного документа для населения планеты 
земля. Во-первых, потому, что это бесполезно, а во-вторых, я сделал своё дело, 
которое умею делать и которое поэтому должен был сделать, а что будет даль-
ше, это уже проблема не моя, потому что каждый должен делать только своё 
дело и переживать только за него.

Однако всё же хочу сообщить замысел, который руководил мной при вы-
полнении работы над этой книгой. Эта книга замысливалась как некоторое по-
добие библии для третьего тысячелетия, в содержании которой будет дано но-
вое, более современное видение мира, места человека в нём и новое видение 
самого человека как структуры этого мира. Причём эта книга предназначалась 
не для приверженцев какой-либо одной религии, а для всех людей, желающих 
повысить свой эволюционный уровень, так как создавая этот труд, я старался 
(насколько смог) совместить в нём религиозные (выбранные из всех основных 
религий), научные, философские, исторические, психологические, эзотериче-
ские, оккультные и другие аспекты. А самые важные и основные аспекты, во-
шедшие в книгу, - это мои практические исследования нашего мира, в которых 
я проверял свои теоретические умозаключения. Это наблюдения за тем, что в 
нём действительно и на самом деле происходит, вычисление закономерностей и 
поиск причин их возникновения.

Хочу отметить, что по моей собственной оценке, я с этим замыслом спра-
вился, не скажу, что на отлично, но думаю, что на твёрдую четвёрку с плюсом. 
При оценке моего материала надо учитывать всё же то, что я смело входил в со-
вершенно неизведанную область и брал на себя ответственность за изложение 
в книгах совершенно новых истин, переворачивающих прежде существующее 
мнение о мире и человеке. А во-вторых, всё-таки я взялся за настолько глобаль-
ный труд, который полностью осилить одному человеку не по силам. На мой 
взгляд, мои книги могут претендовать только на фундамент (основание) нового 
видения и понимания мира, на котором можно построить много высоких и краси-
вых небоскрёбов многим другим строителям, которым и достанутся лавры, так 
как за фундаменты обычно не награждают.

Согласно моего личного анализа материала написанных книг, в них дей-
ствительно содержится достаточно серьёзной информации для вывода челове-
чества планеты земля на новый этап эволюции, который несёт в себе меньше 
страданий и больше благ для каждого, заинтересованного в этом человека. Од-
нако чтобы этот переход произошёл, нужно чтобы человечество взяло эти новые 
знания и начало ими пользоваться. Чего конечно не произойдёт. 

Во-первых, потому, что человеческий мир стал огромным по количеству 
населения и стал перенасыщенным самой разнообразной (и нужной, и не нуж-

* Имеются в виду пока первые три тома этой серии.
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ной) информацией. Поэтому никакая новая серьёзная информация глобально 
на мир повлиять уже не может. А во-вторых, мои открытия намного обогнали 
время, и поэтому человечество в целом к ним ещё долго не будет готово. 

Не удивляйтесь этому, так как такие случаи в истории были. Так Христос, 
которого, согласно библии, на землю послал сам Бог, сильными мира того был 
не понят и не принят, а водились с ним только несколько его учеников и мытари 
с грешниками. Со временем ему это надоело настолько, что он, обидевшись на 
то, что основная и, в том числе, наиболее сильная и умная часть мира не хочет 
у него брать то, что он хочет дать, решился на отчаянный поступок, в результате 
которого ушёл распятым на кресте. Конечно, он стопроцентно надеялся, что БОГ 
ему поможет, и в результате этого всем сильным мира сего, которые не хотели 
его признавать Высшим, он докажет, что на самом деле намного выше их. Но 
когда понял, что его надежды наивны, а страдания чрезмерны, он и рад был бы 
повернуть ситуацию назад, но это уже невозможно было сделать. 

А многие его высказывания, даже спустя две тысячи лет, простому народу 
непонятны. Кстати мне они стали понятны только после того, как я доскональ-
но разобрал человека как энергоинформационную структуру. Прошу только не 
путать понимание с тем, что человеку может казаться, что он понимает, но если 
его спросить, что он понимает, то выяснится, что на самом деле он ничего не по-
нимает. Но думает, что понимает.

То, что меня основная масса людей не понимает и не тянется к моим зна-
ниям, полностью лишает стимула работать дальше. Чтобы понять это, перечи-
тайте ещё раз мои притчи о пастухе и коровах «Можно ли обучать тех, кто не 
просит об этом» и «Надо ли обучать коров», представленные в последней главе 
второго тома. Хотя, могу отметить, что за последние годы мой уровень вырос 
настолько, что я очень много мог бы помочь людям в понимании мира и са-
мих себя, так как скрытая природа мира и человека стала для меня простой как 
дважды два. И это удивительно, потому что я добился простого понимания тех 
вещей и явлений, над объяснением которых ломали зубы самые мудрые люди 
планеты. Поймите меня правильно, у меня нет желания повышать свой имидж 
и залезать в их ряд, я просто-напросто отмечаю это явление как удивительный 
факт для самого себя.

Этот, приобретённый мной уровень ещё не выражен в книгах и возможно 
не будет выражен никогда. Но я уже смирился с этим, потому что работа по соз-
данию новой информации - труд тяжёлый, отнимающий много здоровья, и тра-
тить себя в огромных размерах и не получать за это ничего - надоело. Поэтому 
расходовать свой, уже ограниченный жизненный ресурс на других бесплатно, да 
ещё затрачивая свои, немалые средства, уже не хочется и приходится исследо-
вательскую работу ограничивать в основном только своими потребностями. Вот 
такие вот нюансы.

И всё же ко всем понимающим я отношусь с уважением как к своим собра-
тьям по разуму и желаю им удобной и комфортной жизни! Надеюсь, что следую-
щие встречи всё же состоятся!  

В. Баскаков

P.S. Если найдётся спонсор, у которого есть «лишние» деньги на выпуск моих 
книг, мой дом. тел.: (495) 556 01 96, моб.: 8 915 185 72 60. Мой счёт в Сбербанке России 
№ 42307.810.6.4035.2612359 на Баскакова Виталия Даниловича. 

Реквизиты Раменского ОСБ, в котором находится счёт: СБ РФ ОАО  
Раменское ОСБ № 2580/087, р/с 30301810140006004035, к/с 30101810400000000225,  
ИНН 7707083893/КПП 504002001, БИК 044525225, телефон (495) 556 61 44.



475Откровение автора

баскаков виТалий данилович
(очень краткие сведения о жизненном пути автора, 

обозначенные в досье для клуба Заслуженных лётчиков России)

Родился в 1943 году. После окончания средней школы работал слесарем-мон тажником и ле-
сорубом, а затем военным лётчиком и лётчиком-ис пытате лем КБ Туполева. Парал лельно ра ботал 
с эзотери ческой, оккультной, философ ской, психологической, науч ной, ис ториче ской и религиозной 
литерату рой и занимался спортом. 

Окончил Тамбовское Высшее военное авиаци онное училище лётчиков в 1965 году. С 1965г. 
по 1972г. проходил службу в частях Дальней Авиации. В 1972 году с должности ко мандира отряда ДА 
был переведён из Министерства Обороны в Министерство Авиационной Промышленности на долж-
ность лёт чика-испытателя и был зачислен в школу лётчиков-испытателей МАП. 

С 1974 года, после окончания школы, работал лётчиком-ис пытателем ОКБ Туполева. Летал 
на дозвуковых и сверхзвуковых, боевых и пассажирских самолётах ОКБ. В качестве ведущего лёт-
чика-испытателя провёл большое количество сложных и ответст венных работ по испытанию само-
лётов, двигателей, систем и ком плексов.

Выполнил десятки полётов на боевых самолётах по расшире нию целевых задач в условиях 
Крайнего Севера (включая район Северного Полюса) и Северо-восточной Атлантики, а также на 
пассажирских самолётах по международным трассам Европы и Азии. 

На сверхзвуковом пассажирском самолёте ТУ-144 выполнил рейсовые испытания по трассе 
Домодедово - Алма-Ата - Домодедово, а на ТУ-144Д - испытания опытных двигателей в условиях 
естественного обледенения. На других пассажирских самолётах фирмы выполнил ряд программ 
первой и повышенной степени сложности. 

На стратегическом комплексе ТУ-95М-3С провёл уникальные испытания опытной крылатой 
ракеты, не имеющей аналогов в мире, за каждым полётом с которой следили лично два президента: 
СССР и СшА.

В начальный период перестройки при наличии дефицита испытательной работы по ракетной 
тематике выполнил ряд полётов с отрядами специального назначения в «горячие точки» страны и 
зарубежья.

За свою лётную жизнь налетал 8184 часа, летал на 23-х ти пах и 50-и модификациях самолётов:  
як-18А, ил-28У, ил-28, Ту-16, Ту-16П, Ту-16К, Ту-16Р, Ту-16КСР-2, Умиг-15, л-29, су-7У, ан-26, ан-24,  
ил-18, Ту-104, ан-12, Ту-124, як-28У, Ту-134, Ту-142, Ту-22М, Ту-114, Ту-95, Ту-144, Ту-134А, Ту-154, Ту-142М,  
Ту-22М1, Ту-134Б, Ту-144Д, Ту-142МК, Ту-154Б, Ту-22М2, Ту-134А-3, Ту-142МП, Ту-16Е, Ту-95М, Ту-134ш, Ту-95МА, 
Ту-142ЛЛ, Ту-154М, Ту-134УБ-Л, Ту-95МС, Ту-22М3, Ту-142МБ, Ту-134СХ, Ту-95М-3С, Ту-160, ил-76, Ту-204... 

Образование: Тамбовское Высшее военное авиаци онное училище лётчиков (1965), школа 
лётчиков-испытателей МАП (1974), Московский Авиационный институт (1980). 

Лётная квалификация: военный лётчик I класса (1972), лётчик-ис пытатель I класса (1984), 
пилот ГА II класса (1991).

Почётные звания: Заслуженный лётчик-испытатель СССР (1991), семикратный рекорд смен 
мира (1989) и мастер спорта СССР по авиационному спорту (1990).

В 1995 году по собственному желанию закончил свою лётно-испытательную деятельность и 
начал работать над созданием сво его проекта нового представления о реальности для на-
селения планеты Земля. В период 1997-2001г.г. создал (и издал в трёх книгах) пять произве дений 
первой серии («Карма, реинкарнация и подсознание»), в которой делится результатами первого эта-
па своей исследовательской работы по вхождению в область познания скрытой природы мира и 
человека.     

В 2001 году был принят действительным членом в Междуна родную Академию духовного 
единства народов мира (МАДЕНМ)* в звании ака демика. 

В настоящее время проводит лекции и продолжает работу по созданию произ ведений вто-
рой серии своего проекта «Новое представление о реальности», которая предназначена ос вещать 
более глубокое (чем в первой серии) проникновение в суть и смысл происходящих в человеческом 
мире процессов.

Изданные книги: «Вечная Душа и Временный Человек» - М., «КСП+», 2000, 552 стр., «Пре-
вратности и парадоксы мира человеческого планеты земля» - М., «КСП+», 2001, 336 стр., «Новое 
видение и понимание мира в высказываниях и афоризмах. - М., «КСП+», 2001, 504 стр.

* МАДЕНМ - общественное объединение, зарегистрировано в Минюсте РФ. Президент Академии - Дважды 
Герой Советского Союза, генерал-полковник авиации, летчик-космонавт СССР, президент Федерации космонавти-
ки России, профессор - КОВАЛЁНОК Владимир Васильевич. 
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