
Новое представлеНие о реальНости
или скрытая природа мира и человека

...................................................................................
Практическая философия и психология:
что такое мир и чем в нём является человек, 
взаимосвязи мира и человека, души и разума,

выбор правильного жизненного пути

В. Баскаков

вечНая душа и 
времеННый человек

том второй

Эта кНига поможет узНать и поНять 
реальНую картиНу мира и человеческой жизНи 

 



ББК 86.7
Б 27
УДК 159

Баскаков В.Д.
Б 27 Вечная душа и временный человек: в 2 т. - М.: ООО «Трилогия», 
2010, 480 с.
ISBN 978-5-904373-03-0
Т.2: Вечная душа и временный человек. - 2011, 544 с.
ISBN 978-5-904373-04-7

Каждый человек и человечество в целом имеет своё представление о реально-
сти, то есть о том, что такое мир и чем в нём является человек. В настоящее время 
наше и частное, и общее представление о реальности устарело так, как устарело 
старое пальто, которое выбросить жалко, но носить уже невозможно. Наш повзрос-
левший мир, вступивший уже в третье тысячелетие, нуждается в новой, более глубо-
кой оценке собственной ситуации, содержащей в себе объяснение ранее непонятной 
части жизни человека.

Именно потому, что старое представление уже не даёт ответа на многие вопро-
сы, возникающие по жизни, автор этой книги сделал попытку создать свой вариант 
нового представления. Чтобы найти ответы на свои вопросы и построить из них 
новую схему существования мира и человека в нём, ему пришлось основательно 
разобраться в скрытой природе мира и человека, а для этого освоить глубины тайн 
подсознания и мироздания.

В результате проведённых исследований автору удалось сделать ряд важных 
открытий, которые позволили по-новому взглянуть на то, что такое человек, что на-
ходится у него внутри и как он связан с Системой, частью которой является. После 
ознакомления с новой картиной мира, показанной в книге, читателю станет понят-
ным многое из того, что ранее было непонятным или более того - мистическим. Но-
вая картина мира позволит ему более реально посмотреть на мир и на самого себя, 
и предоставит возможность строить свою жизнь, используя новые, более реальные 
знания. Это приведёт к исчезновению из жизни многих проблем, которые создава-
лись самим собой в результате непонимания ранее закрытых от человека истин, ко-
торые в этой книге показаны и раскрыты.

Книга содержит в себе много любопытной и неожиданной информации, и  
поэтому будет полезНой и иНтересНой для всех тех, кто стремится к позНаНию  
и совершеНствоваНию. Этим людям она сможет дать то, что невозможно най-
ти ни в каких других источниках, и поэтому для многих из них может стать 
путеводителем по жизНи. 

Основная идея книги: познание законов жизни, скрытой природы мира и себя 
самого, и использование полученных знаний таким образом, чтобы реализовывать 
себя на самом высоком уровне понимания любой жизненной ситуации.

Первые два тома книги представляют собой сборник взаимосвязанных между 
собой произведений: «Освобождение от иллюзий», «Вечная душа и временный 
человек», «Новый взгляд на старые истины» и «Скрытая природа мира и человека».
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Тайное сТановиТся явным!
скрыТая природа мира и человека

сТановиТся оТкрыТой для Тех, 
кТо прорабоТаеТ эТу серию книг 

Однажды мне надоело жить в постоянной борьбе с 
трудно стями, которые возникали по непонятным мне при-
чинам. По этому я взялся за эту нелёгкую задачу - объяс-
нить причину воз никновения проблем в жизни человека и 
найти методы по строения жизни без их возникновения.

Вникнув в эту тематику, я к своему удивлению понял, 
что прожив тысячелетия, «человек разумный» до сих пор 
толком не знает (и не хочет знать) ни природы собствен-
ного организма, в котором присутствует неосознаваемая, 
но управляющая им посторонняя информационная струк-
тура, ни того, что он является частью Системы, законы 
кото рой он должен знать и выполнять, чтобы она его не 
уничтожала. 

Глубоко проникнув в скрытую природу мира и челове-
ка, и разобравшись в превратностях и парадоксах челове-
ческого существования, я и написал эту серию книг, пред-
назначенную дать людям знание о том, в каком мире они 
живут и чем в этом мире являются. 

Это знание, которое раньше от людей было скрыто, по-
зволит читателю понять тот замкнутый круг, в котором про-
ходит жизнь человека, и в значительной степени сократить 
его присутствие в своей жизни. 

Замкнутый круг, на который уходит большая часть жиз-
ни основной массы людей, - это неосознанное создание 
себе проблем и осознанное от них избавление.

В. Баскаков
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Перечень произведений, представленных 
в первых двух томах  серии

----------------

освобождение 
оТ иллюзий

---------
вечная душа и 

временный человек
---------

новый взгляд

на сТарые исТины
---------

скрыТая природа 
мира и человека
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От истоков Вселенной -
к решению насущных проблем!

пракТическая философия и психология 
для современного человека

..................................................

новое предсТавление о реальносТи
или скрыТая природа мира и человека

освобождение оТ иллюзий
(вхождение в материал и объяснение основ)

Что такое человек? Зачем он существует? В чём заключается его предназначение? 
Какие Вечные Законы управляют миром? Как они работают с человеком? Почему в жиз-
ни человека присутствует непонятная её часть, состоящая из непонятно откуда прихо-
дящих проблем? Что человек должен делать, чтобы жизнь становилась управляемой и 
наполнялась желаемыми результатами?

Почему в организме человека присутствует подсознание, которое им управляет, 
а он его не осознаёт? И зачем ему эти сложности? Нужна ли человеку такая часть его 
организма, которую он не осознаёт, а она им управляет? Если она ему не нужна, то 
тогда кому она нужна? Если подсознание не подчиняется человеку, то тогда кому оно 
подчиняется и с какой целью?

Книга приподнимает завесу над многими вопросами, без ответов на которые жизнь 
превращается в замкнутый круг: создание себе проблем, а затем - их устранение.

вечная душа и временный человек
(высокий информационный уровень)

Эта книга о глубоком проникновении в тайны подсознания и мироздания. Она от-
вечает на следующие вопросы. Что такое человек и что такое подсознание? Что такое 
разум и что такое душа? Зачем нужен человек? Зачем нужна душа? Зачем нужен раз-
ум? Что такое «Я» человека? Почему душа находится в подсознании и почему она руко-
водит человеком? Как дружить с собственной душой, несмотря на то, что она является 
нашим прямым начальником?

Книга также рассказывает о том, как и чем формируется поведение внутри чело-
века и почему оно может формироваться неправильно? Как и чем человек формирует 
события, которые с ним происходят? Как и чем формируется внутри человека процесс 
восприятия реальности? И почему каждый человек вместо реальности всегда воспри-
нимает свой вариант иллюзии, что и порождает в человеческом мире бесконечные спо-
ры о том: кто прав, а кто не прав?

В целом книга содержит в себе высокий уровень понимания скрытой природы 
мира и человека, и позволит заинтересованному читателю подняться на много ступенек 
вверх, так как в этой книге он найдёт ответы на такие вопросы, на которые ранее не 
было ответов.
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новый взгляд на сТарые исТины
(умная книга для умных людей)

Из чего состоит наша жизнь? Она состоит из нашего поведения и ответа на него 
окружающего мира, который приходит к нам в виде тех или иных событий.

Свою жизнь мы строим себе сами, формируя своё поведение и ответ на него теми 
понятиями, которые принимаем за правильные. Однако эти понятия далеко не всегда 
являются истиной. Львиная доля проблем, присутствующих в жизни, приходит в ответ 
на поведение, сформированное именно такими понятиями, то есть неправильными, но 
принимаемыми нами за истину.

Поэтому периодически нужно проверять правильность своих понятий, и, в случае 
их иллюзорности, приводить их в соответствие с постоянно изменяющейся реально-
стью. Этот процесс, предполагающий замену старых понятий на новые, позволяет из-
бавиться от большого количества проблем и повысить уровень комфортности своей 
жизни.

Как устарело общее представление о реальности, так устарели и все понятия, на 
которых оно построено. Книга разрушает то, что долгое время принималось за правиль-
ное, и показывает как по-новому относиться к пониманию многих жизненных процессов 
и явлений.

Книга также поможет научиться правильно ориентироваться в существующей ин-
формации: выделять из неё реальную, которую можно использовать для получения 
результата, и не входить в контакт с иллюзорной, применение которой приводит к воз-
никновению проблем.

скрыТая природа мира и человека
(около восьмисот высказываний, в которых отражена 

суть нашего мира во всех его проявлениях)

То, что автору удалось открыть в процессе своих исследований, стало для него 
откровением. Большая часть жизни людей проходит в замкнутом круге, в котором они 
неосознанно создают себе проблемы, а затем осознанно устраняют их. Причём все на-
столько привыкли к такой жизни, что не видят и не хотят видеть других вариантов её 
протекания. 

Однако если однажды в этом вопросе разобраться досконально, то появляется 
возможность значительно сократить ту часть жизни, которая не поддаётся сознательно-
му контролю и является причиной возникновения проблем.

В этой книге дан ответ на сотни вопросов, касающихся жизни человека. Об очень се-
рьёзных вещах написано серьёзно, а о менее серьёзных - с лёгким юмором. Книга содер-
жит в себе много любопытной и неожиданной для читателя информации, и поэтому будет 
полезной и интересной для всех тех, кто стремится к познанию и совершенствованию.

Основная идея книги: познание законов жизни, мира и себя самого и использова-
ние полученных знаний таким образом, чтобы реализовывать себя на самом высоком 
уровне понимания любой жизненной ситуации.

Примечание. Кроме использования по основному познавательному предназначе-
нию, книга частично может быть использована и как словарь нового толкования некото-
рых философских, психологических и эзотерических терминов.*

* Серия на этом не заканчивается…
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почему возникла 
эТа серия книг?

книги эТой серии бесценны,
но, разумееТся, Только для Тех,

кТо способен оцениТь То,
чТо в них заложено.

Человек уникальной профессии, привыкший в своей повседневной 
работе находить выход из почти неразрешимых, а порой и совсем безвы-
ходных ситуаций, решил проверить свои способности и в другом деле.

Он решил сам ответить на те вопросы, ответы на которые он не смог 
найти в существующей информации. Основной вопрос, на который он 
хотел найти ответ, это: «Почему, формируя свою жизнь общепринятыми 
правилами и понятиями, создаёшь себе массу проблем?» 

Научившись проникать внутрь своего организма - в подсознание, он 
обнаружил там свою душу, с которой основательно познакомился.

Душа оказалась независимым от сознания человека посторонним ин-
формационным телом, состоящим из информационных программ, основу 
которых составляют понятия, привычки, потребности, желания, чувства, 
убеждения, инстинкты и навыки.

Не спрашивая у человека разрешения, душа использует его, посто-
янно стараясь через его поведение реализовать свои программы, невзи-
рая на то, что они могут быть и правильными и неправильными. 

Получалось так, что душа поставлена над человеком, но при этом 
совершенно не озабочена его интересами, и поэтому, постоянно прояв-
ляя себя в подсознательном (неосознаваемом) поведении, создаёт ему 
основной комплекс его проблем, причина которых ему совершенно не-
понятна.

Находясь внутри организма, не удалось найти и обосновать логи-
ку присутствия в организме человека независимого постороннего ин-
формационного тела. Поэтому пришлось через подсознание выходить 
в Большой Мир и разбираться: «Что он собой представляет?», «Чем 
в нём является человек?», «Зачем в организме человека присутствует 
подсознание, и зачем в него подселяют постороннее (для человека) ин-
формационное тело?»

Исследования показали, что большая часть тех понятий, ко-
торыми пользуется основная масса людей при формировании 
своей жизни, совершенно не соответствует тому, что работает 
в реальности. 

Основные понятия, которые люди принимают за истину, либо 
давно уже устарели и поэтому не работают, либо работают, но 
не с положительным, а с отрицательным результатом.
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Более того, вся карТина мира, коТорую люди принимаюТ за  
реальносТь, давно уже превраТилась в дряхлую и пережившую 
своё время сказку, коТорая нуждаеТся в замене на более реальное 
предсТавление. 

То представление, используя которое можно вписываться 
в существующую реальность и строить нормальную жизнь без 
создания себе проблем.

резульТаТом исследоваТельской рабоТы, которая затронула все 
стороны жизни человека, явилось создание сТройной, просТой и 
поняТной схемы сущесТвования мира, оТвечающей современному 
уровню инТеллекТуального развиТия человека. 

Всё то, что непосредственно касается жизни человека, но было ра-
нее непонятным или более того - сверхъестественным, в этой схеме на-
ходит своё объяснение на уровне обычного логического понимания. 

Эта схема содержит в себе ответы на уже существующие и позволяет 
находить ответы на новые, возникающие по жизни вопросы. 

Новая картина мира показывается автором в серии «Новое представ-
ление о реальности».*

* Стр. 7,8 и 532-534 перенесены из первого тома и предназначены для тех, кто по тем 
или иным причинам этот том не прочитал.
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новое предсТавление

о реальносТи

сущесТвующее предсТавление о реальносТи усТарело и уже не 
можеТ даТь оТвеТа на многие вопросы, возникающие по жизни. Кон-
цепция нового представления о реальности, представленная в книгах этой 
серии предназначена для объяснения непонятной части жизни человека 
со всеми возникающими в ней вопросами. Например, такими как:

 «Почему, когда относишься к человеку хорошо, он может от-
носиться к тебе плохо?»,

 «Почему, когда людям делаешь добро, они могут тебе отве-
чать злом?»,

 «Почему, когда считаешь, что проблем не должно быть, они 
приходят?»,

 «Почему БОГ может наказывать хороших людей, а плохим мо-
жет помогать?», 

 и так далее, и так далее...
Новое представление о реальности позволит читателю выйти на но-

вый уровень понимания жизненных процессов и подняться над добром и 
злом, честностью и подлостью, любовью и ненавистью, справедливостью 
и несправедливостью. Оно позволит ощутить реальный, а не придуман-
ный мир, понять и принять реального, а не выдуманного БОГА, и найти 
объяснение всему тому непонятному, что присутствует в жизни.*

Однако для того чтобы всё это произошло, нужно заменить в себе уже 
существующие, но устаревшие представления на новые. 

Поскольку основной целью книг этой серии  является замена мировоз-
зрения, можно ожидать, что некоторые новые истины будут приниматься 
нелегко, однако через это стоит пройти, потому что замена старых понятий 
на новые приведёт к улучшению жизни, сделав её менее проблемной и 
более успешной.

в книгах присуТсТвуеТ как оТкрыТая и поняТная сТупенька эволю-
ционного росТа, Так и скрыТая и непоняТная, которую понять и преодо-
леть сразу будет непросто, так как для этого придётся разрушить многие, 
уже зацементированные понятия и приобрести новые, совсем непривыч-
ные, но которые подтверждаются жизнью. Например, такие понятия, как:

1. БОГ - это не старичок, сидящий на облаке и грозящий нам 
оттуда пальцем, а сложная и во многом непонятная нам структура, 
управляющая миром.
* Чтобы уметь отличать реальное от выдуманного, надо знать простую истину. Реаль-

ное проявляется в событиях, а выдуманное присутствует только в информации и поэтому в 
реальных событиях не подтверждается. Сейчас в мире существует и используется людьми 
много устаревшей или заведомо ложной информации, и чтобы жить без проблем, от неё, 
хотя бы периодически, но надо освобождаться, меняя устаревшие и иллюзорные понятия 
на новые, более реальные.
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2. БОГ не имеет предпочтений в отличие от человека. Он руково-
дит миром, в котором все сами должны пробивать себе дорогу и стро-
ить свою жизнь так, как могут. Он не может помогать какой-то одной 
части мира, так как эта помощь будет отрицательно воздействовать 
на противоположную часть мира. Поэтому оТ бога всем приходиТ 
одинаково, а каждый из эТого берёТ То, чТо сам можеТ взяТь.

3. Честные и подлые имеют одинаковые права на жизнь, одна-
ко жизнь у них разная, так как она состоит из собственного поведения 
и ответа на него окружающего пространства. На разное поведение 
приходит разный ответ, в котором для каждого содержится обучаю-
щий материал.

4. мир подчинён не любви, не чесТносТи и не справедли-
восТи, потому что понятия об этих вещах существуют разные и даже 
противоположные. мир подчинён процессу эволюции, То есТь 
движению часТного к сооТвеТсТвию целому. Поэтому все части 
мира, в том числе и люди, должны участвовать в этом процессе, по-
стоянно согласовывая свои частные понятия с теми, которые реаль-
но работают в общих ситуациях, заполняющих жизнь. Иначе к ним 
приходят проблемы.

БОГА я рассматриваю как Центральный Энергоинформационный 
Объект, осуществляющий общее руководство Нашим Миром.

Глубже я в понимание Личности БОГА не лезу, поскольку в нашей мно-
гомерной реальности мы - люди находимся почти в самом низу, а БОГ,  
естественно, на самом верху. И поэтому информация о НЁМ нам просто-
напросто недоступна.

Но нам она и не нужна. А нужно нам то, что непосредственно нас каса-
ется. нам нужно поняТь: в чём мы находимся и чем в эТом являемся, 
чтобы, разобравшись в этом, строить свою жизнь, уменьшая в 
ней количество проблем.

БОГ, как Руководитель Нашего Мира, не общается с нами непосред-
ственно. ЕГО взаимодействие с человеком происходит через Энергоин-
формационную Систему, управляемую ЕГО Духом (энергией), в котором 
выражена ЕГО Воля. 

Воля БОГА проявлена в реальности тремя Космическими Законами: 
Реинкарнации, Свободы Воли и Кармы, своё видение работы которых, по-
строенное на анализе жизни, я даю в своих книгах. 

Согласно Воле БОГА Система подчинена многогранному процессу, ко-
торый мы называем Процессом Эволюции. 

С человеческой точки зрения процесс эволюции представляет собой 
движение:

 от частного к целому, 
 от иллюзий к реальности, 
 от крайностей к центру,
 от слабости к силе, 
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 от бедности к богатству, 
 от болезней к здоровью,
 от ненужности к успешности,
 от никчемности к процветанию
 от зависимости к освобождению от неё, и т. д.

Этому процессу Система, в свою очередь, подчиняет всё, что суще-
ствует в Нашем Мире. Чтобы подчинить ему объекты и структуры матери-
ального мира, Система, подчиняясь Воле БОГА, вселяет в них часть ин-
формационного тела БОГА - душу.

В организм человека постороннее информационное тело (душа), со-
стоящее из программ, подселяется в подсознание, то есть в ту часть, ко-
торую он не осознаёт. Оттуда душа незаметно для человека постоянно 
руководит им своими программами, каждая из которых охватывает своим 
содержанием какую-то часть жизни.

Проявление в поведении человека реальных программ души приво-
дит к получению результата, нужного ему. А проявление иллюзорных про-
грамм приводит к появлению проблем, которые и заставляют человека 
включаться в процесс эволюции и менять иллюзорные понятия души на 
реальные.

в эТом сосТоиТ весь смысл сущесТвования человека, как часТи 
сисТемы, - выполнять свою часть работы в рамках общего про-
цесса движения Системы и плодить себе подобных для продол-
жения этого процесса.

душа посТоянно сТараеТся подчиниТь себе разум и сформироваТь 
полный объём поведения человека, который состоит из сознательного 
поведения и подсознательного. 

но если разум не согласен с душой, и поэтому не допускает её 
к формированию сознательного поведения, то в этом случае 
душа формирует только подсознательное поведение, о котором 
разум ничего не знает. Эту свою часть поведения она формирует в 
виде улыбок, усмешек, гримас, взглядов, интонации, жестов, элементов 
походки и осанки, а также отдельных фраз и поступков.

реакция внешнего мира на эТи, неосознаваемые человеком 
элеменТы своего подсознаТельного поведения и предсТавляеТ собой 
всю Ту непоняТную часТь его собыТийного поТока, с которой ему 
приходится бороться, не понимая, что он борется с тем, что 
создал себе сам неосознаваемой частью своего поведения.

качесТво и уровень жизни человека напрямую посТавлены в 
зависимосТь оТ количесТва проблем в его жизни и сложносТи их 
разрешения. а любая проблема указываеТ на несооТвеТсТвие реаль-
носТи Тех или иных поняТий человека, хранящихся у него в душе. 

Для того чтобы человек мог выполнять своё предназначение, осущест-
вляя процесс эволюции собственной души, ему дан разум, которым он на-
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рабатывает сознание, способное воздействовать на иллюзорные програм-
мы души, находящиеся в подсознании, с целью приведения их в соответ-
ствие с реальностью.

улучшиТь свою жизнь человек можеТ, Только меняя иллюзорные 
поняТия на реальные. эТим самым сисТема подчиняеТ его общему 
процессу движения оТ иллюзий к реальносТи и оТ слабосТи к силе.

По мере того, как в процессе работы мне открываются всё новые и 
новые «истины», я начинаю понимать, как мало посвящён человек в так 
называемые тайны мироздания, которые для него заключаются, прежде 
всего, в связях его разума с Системой через его подсознание. 

Читая самую разнообразную литературу, мне, к своему удивлению, не 
раз приходилось убеждаться, что многим людям очень высокого уровня 
гораздо легче «слетать» в какие-либо другие миры, чем войти 
в своё собственное подсознание и «побродить» в нём. 

И получается так, что от человека закрыты не только тайны ми-
роздания, но в ещё большей степени - тайны неосознаваемой им 
части своего собственного организма, которая им управляет.

Это говорит о том, что рассматриваемая мной тематика обла-
дает высокой степенью закрытости от людей. Почему это так?

Потому что подсознание - эТо часТь организма человека, коТорая 
находиТся на службе у сисТемы и находиТся в нём Только заТем, 
чТобы подчиняТь все его дейсТвия её инТересам.

Однако, как я вижу эту часть общей ситуации, новый грядущий эТап 
эволюции человеческого мира предполагаеТ подняТие завесы Тумана 
над эТим секТором информации и показ человеку некоТорой правды о 
самом себе и о сисТеме, часТью коТорой он являеТся.

Во все времена своего существования люди хотели и хотят разобрать-
ся, зачем человеку подсознание и как же всё-таки работает Система на-
шего мироздания. А разобраться желают естественно потому, что эти зна-
ния от нас закрыты. Закрыто от нас на самом деле столько, что 
даже трудно это представить. Закрыто тем низким уровнем, на 
котором человеческий мир находится. Я думаю, что только в нюан-
сах строения и функционирования своего собственного, на первый взгляд 
очень простого организма человек будет разбираться ещё тысячи лет, если 
вообще разберётся «что к чему». 

Но сразу, без приобретения некоторого уровня знаний, понять то, о 
чём я говорю, будет непросто, так как для Того чТобы начаТь в чём-То 
разбираТься, надо Туда основаТельно проникнуТь…

Трудно даже поверить, в какие сказки нам приходится ве-
рить и принимать их за реальность, обладая тем ограниченным 
уровнем восприятия информации, который нам достался «при 
распределении пирога» в период сотворения мира.

Но об этом будем говорить позже... Работы - непочатый край...
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Анализ сосТояния мира

людей и предлагаемый пуТь 
к улучшению сиТуации 

В результате непонимания структуры собственного ор га низма и 
Системы Боже ственного ми роздания в настоящее время в душах людей 
накопилось уже столько иллюзорной и негативной информации, что идТи 
дальше с Таким опасным грузом - всё равно, чТо идТи к краю пропасТи 
с завязанными глазами. 

И именно поэтому я пытаюсь дать своё видение процессов, происхо-
дящих в человеке и человеческом мире. цель моей рабоТы в эТом плане: 
повысиТь у людей уровень понимания собсТвенной сиТуации насТоль-
ко, насколько эТо нужно для безболезненного выхода основного слоя 
населения планеТы на новый эТап эволюции человеческого мира, 
коТорый предполагаеТ уменьшение количесТва сТраданий.

сТрадания, присутствующие в приходящих к человеку бедах, несча-
стьях, болезнях и других негативных ситуациях, являюТся необходимым 
условием проТекания сущесТвующего эТапа эволю ции человеческого 
мира, который предполагает присут ствие стра даний в жизни человека с це-
лью насильственного включения его в Процесс Эволю ции.

зачем нужны сТрадания? 
Затем, чтобы человек задумывался о причинах их воз никновения и 

приходил к выводу, что часть его понятий, по которым он формирует свою 
жизнь, приходят к нему из души и дают ему абсолютную уверен ность о 
своей правильности, но на самом деле могут быть неправиль ными, то есть 
иллюзорными. Неправильными потому, что проявление их в поведении 
приводит не к приходу желаемого результата, а к приходу в жизнь неже-
лательных проблем, сопровождаемых страданиями. А поэтому такие по-
нятия надо переде лывать до того вида, в котором они, проявляясь в его 
поведении, будут приносить ему пользу, а не страдания.

Почему программы души, имеющие неправильное содер-
жа ние и поэтому являющиеся причиной прихода к человеку 
стра даний, дают ему уве ренность в правильности их оценки 
ситуа ции? 

Да потому, что они только так могут ви деть ситуацию и со гласно сво-
ему уровню её понимания не могут видеть её по-дру гому, и по этому убеж-
дены в своей правиль ности.

Человек и программа идентичны в информационном смысле, так как 
человеком постоянно руководит одна из программ души, то есть обычно 
человек в своём пове дении выражает содержание какой-либо одной про-
граммы. А каждый читатель знает о том, что чем ниже уровень развития 
человека, тем упорнее он будет от стаи вать свою «правоту», несмотря на 
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то, что его мнение расходится с мнениями окружающих. И этот процесс 
обычно длится до тех пор, пока этот человек «не расшибёт лоб о какое-
нибудь препятствие», что и будет ему подсказкой о том, что его рассужде-
ния неправильные.

Поэтому самую большую уверенносТь в Том, чТо человек  
посТупаеТ правильно, вселяеТ в него программа самого низ-
шего уровня, имеющая иллюзорное содержание и неправильно 
оценивающая обсТановку. 

Осуществляя контроль над своим поведением, этот пара-
докс нужно обязательно учитывать. 

единсТвенный пуТь к освобождению себя оТ сТраданий и вы ходу 
на новый эТап эволюции - на чаТь акТивную рабоТу со своей душой 
по своевременному выявлению и исправлению в ней тех по-
нятий, которые она считает правильными, но которые на самом 
деле, проявляясь в поведении, создают проблемы. 

сТановление человека на эТоТ пуТь избавиТ его оТ сТрада ний, 
так как они нужны были только для того, чтобы заставлять его 
работать со своей душой по исправле нию её непра виль ной 
инфор мации. и эТой рабоТой включаТь его в процесс эволюции 
собсТвенной души,  являющегося частью общего процесса эво-
люции, происходящего во Вселенной.

оТсуТсТвие в жизни людей рабоТы со своими душами привело  
к на коплению в них огромного коли чесТва негаТив носТи. 

И одной из главных причин возникновения этой основы всех бед и 
несча стий человече ского мира, (на мой взгляд, который я имею на сего-
дняшний день) является то, что Создатель, сотворив человека и дав 
ему неплохие мозги, однако, не счёл нуж ным дать ему инфор мацию 
о струк туре его собствен ного организма и о Сис теме Божественного 
миро зда ния. 

Что и заставляет человека всё время своего существования разгады-
вать Тайны своего внуТреннего и внешнего мира, которые БОГ заложил 
для него той ступенькой эволюционного развития, на которую ОН изна-
чально его поставил. 

Ни о Законах существования и развития Системы, ни о своей индиви-
дуальной программе жизни человек (в общем случае) не оповещается, что 
заставляет думать об отношении к нему Тех, кТо находиТся наверху. 

Хорошим это отношение никак не назовёшь, а претендовать оно может 
только на презрительное либо на вовсе отрицательное. И это заставляет 
задуматься о том, как мы (человеческий мир) смотримся со стороны, то 
есть, как оценивает нас Вселенная и, в частности, те сильные мира сего, 
которые определяют для нас правила игры.

Но как бы то ни было, а оТсуТсТвие элеменТарной информации 
о себе самом и о сисТеме, часТью коТорой он являеТся, сильно 
ухудшаеТ человеку жизнь. 
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не зная основ своего сущесТвования, он вынужден сТроиТь свою 
жизнь в основном «в ТемноТе», не понимая причин своих проблем и 
большую часТь Того, чТо с ним происходиТ… 

Видимо БОГУ с самого начала сотворения Мира стало понятно, что 
в образе человека он соз даёт существо, с которым иг рать в честную и от-
крытую игру невоз можно! И если настроиться на мифический лад и это 
понима ние БОГА привязать ко времени, то, я думаю, что это про изошло 
тогда, когда Ева, нарушив запрет, съела яблоко. 

С этого момента БОГ изменил мнение о человеке. Вместо того чтобы оста-
вить его далее вечно существовать в духовном мире, ОН сделал его жизнь 
вре менной и отправил его су щество вать в материальном мире (на земле).

А для того, чтобы жизнь человека протекала без отрыва от общих про-
цессов, а строилась по ЕГО Воле, БОГ сделал его жизнь частью общего 
Процесса Эволюции Вселенной. Для этого ОН стал подселять в организм 
человека часть своей субстанции, которая до того как в него вселиться, 
принимала участие в процессе эволюции мира мине ралов, мира растений 
и мира живот ных.

Эта часть субстанции БОГА - Вечная душа, находясь в орга низме вре-
менного человека, одно временно являлась частицей Веч ности и Вселен-
ной, а также звеном, связывающим человека с об щей Системой. 

она была посТавлена над человеком Тем, чТо находилась в 
неосознавае мой часТи его организма, имея возможность оттуда:

 автоматически управлять всеми его органами и системами, 
обеспечивая их функционирование своей энергией,*

 управлять его вниманием, 
 влиять на его внутреннее со стояние, 
 снабжать его сознательное поведение своей энергией в тех 

случаях, когда он ей подчиняется, 
 и фор ми ровать на своей энергии подсознательную часть 

его поведения, которую он не осознаёт и не регистрирует своим со-
знанием.
Как читатель, наверное, начинает понимать, в результате на казания 

человек был переведён из разряда любимчиков в разряд обыкновенно-
го примитивного существа, с вполне ограни ченной ролью по выполне нию 
своей части работы в общем процессе эволюции Все ленной. 

Причём человек настолько не воспринимался серьёзным эле ментом в 
этом об щем процессе, что даже не оповещался о целях и задачах, которые 
ему надо было реализовывать. 

выполняТь свою часТь общей рабоТы ему приходилось (и прихо-
диТся) под на сильсТвенным воздейсТвием на него сисТемы, коТорая 

* Органы и системы человека его сознанию не подчиняются. Душа, своими програм-
мами управляет ими напрямую, минуя сознание. Поэтому человек не только не может вме-
шаться в свои внутренние процессы, но он даже не оповещается о том, как они внутри его 
происходят.
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созда нием ему проблем в виде различного рода ТрудносТей, болезней 
и несчасТий вынуж даеТ его, в конце концов, делаТь То, чТо ей оТ него 
нужно.

и прошедшие Тысячи леТ ничего не изменили в эТом плане. 
человек до сих пор Так и не знаеТ ничего о своём предназначении, 

однако по-прежнему вынужден вы полняТь его «под ударами палки», 
роль коТорой играеТ для него закон кармы.

однако, изучив сисТему божесТвенного мироздания и природу 
собсТвенного организма, человек способен из пассивного учасТника 
процесса эволюции превраТиТься в акТивного его учасТ ника. 

эТо позволиТ ему посТепенно освобождаТься оТ негаТивного воз-
дейсТвия на себя закона кармы, коТорый, «сТегая кнуТом», вы нужден 
засТавляТь его делаТь именно То, чТо нужно сисТеме.

поНимаНие, к которому я пришёл в процессе своих ис сле- 
 доваНий, пока зывает Несо стоятельНость мифа восточНых ре лигий 
о том, что человек живёт вечНо, перевоплощаясь из воплоще Ния 
в воплощеНие. 

а также показывает Несостоя тельНость другого (христиаНского) 
мифа о том, что человек после своей смерти продолжает жить в 
другом мире.

На самом деле человек был и остаётся существом вре меННым, 
и жизНь его НачиНается рождеНием и закаНчивается смертью. 

одНако иНформация, Нарабо таННая человеком за свою жизНь, 
продолжает существовать в вечНости, за Ни мая часть его вечНой 
души и переходя в её составе в подсозНа Ние человека следующего 
воплощеНия.

 
вечНая душа подселяется в подсозНаНие, то есть в НеосозНа-

ваемую человеком часть его оргаНизма. 
в процессе жизНи человека, сформироваННые его созНаНием, 

а также запрещёННые и НеудовлетворёН Ные им программы вместе с 
высоким профессиоНальНым и цеННым жизНеННым опытом перехо-
дят из созНаНия в подсозНаНие и поселя ются в вечНой душе. 

все Эти Наработки человека, сделаННые им за срок своей жизНи, 
На момеНт его смерти в виде программ заНимают часть его вечНой 
души, и после его смерти продолжают существовать в вечНости. 

смерть Не уНичтожает человека полНостью, так как в Этом слу-
чае его жизНь была бы бес смыслеННым процессом  для вселеННой. 

после смерти от человека остаётся НаработаННая им за жизНь 
иНформация, заНимающая часть его вечНой души в виде программ 
(или частей программ), продолжающих выпол Нять свою работу по 
Эволюции своего содержаНия, выражая себя через поведеНие людей 
следующих воплощеНий души.
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человек каждого воплощеНия вечНой души после своей смерти 
присутствует в Ней какой-то её частью, величиНа, содержа Ние и 
зНачимость которой определяются качеством и количеством 
созНательНой деятельНости человека за время его жизНи. 

и Эта часть души, в зависимости от того, как жил человек,  
может быть какой угодНо: большой и осНовНой, малеНькой 
и Не зНачительНой, цеННой и положительНой или грязНой и 
отрицатель Ной.

если человек своими Наработками смог войти во все ос НовНые 
программы своей вечНой души и Наработать для Неё Новые цеННые 
программы, то фактически после своей смерти оН просто-Напросто 
меНяет одНо физическое тело На другое, по скольку оН своими 
поНятиями присутствует во всех програм мах души.

если же человек в течеНие своей жизНи Не заНимался проблемами 
своей души и Не вНёс в Неё Никаких своих Нарабо ток, то оН закаНчи-
вает своё существоваНие вместе со смертью физического тела. 

если человек Наработает для своей души очеНь цеННые (мудрые) 
поНятия, которые Не будут «стареть» во времеНи и поЭтому будут 
использоваться людьми всех последующих её во площеНий, то у 
такого человека есть реальНый шаНс по сле возвращеНия души в 
бога войти своими поНятиями в иН формациоННое тело бога и 
стать его частью.

Итак, ошибка была введена в схему человеческого орга низма при со-
творении мира. Подселение души в неосознаваемую человеком часть его 
организма фак ти чески ставило её над ним, и очевидно предполагалось 
то, что человек, ничего не зная об этом процессе, будет полностью подчи-
няться душе, которой будет назна чаться программа на каждое воплоще-
ние, и в результате он будет подобен по слушному роботу.

Однако Разум человека превзошёл все, ожидаемые от него резуль-
таты. В сово купности с телом желаний и эмоций он стал моделировать 
самостоятельные (сознательные) про граммы, которые наравне с Бо жест-
венными стали проявлять себя в его поведении и строить ему жизнь.

Полностью лишённый информации о подселении в свой орга низм по-
стороннего тела, имеющего право вмешиваться в любые его жизненные 
процессы, человек был вынужден бо роться с ситуацией, создаваемой ему 
частью своего же организма. Осознавая собст вен ный организм и поведе-
ние, создаваемое им, всего лишь частично, человек не имел воз можности 
эф фективно двигаться в сознательном направлении. Од нако и от БОГА он 
стал уходить всё дальше и дальше.

Ситуация всё больше и больше становилась тупиковой. По слушный 
робот из человека явно не получался. А Разум, имеющий большие воз-
можности, человеком не мог быть использован в пол ной мере по причине 
нахождения в организме посторон него ин формационного тела, поставлен-
ного над ним и управляющего им.
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Не понимая ситуации, человек боролся с проявлениями своей соб-
ственной души во внешнем мире. Борьба была неравная, так как душа 
имела доступ к энергии БОГА и была сильнее. Непо нимание причин возник-
новения тяжёлых условий жизни про явля лось в человеке формированием 
негатив ных про грамм, в которых постепенно накаплива лось всё больше и 
больше отрица тельной энергии. В том числе негативность накапливалась 
и по отноше нию к БОГУ в виде примерно такого общего вопроса: «Если ТЫ 
есть, то почему так всё плохо и неспра ведливо?»

 
По этой причине БОГУ и пришлось периодически посылать на Землю 

Пророков (Учителей), чтобы они хоть немного подправ ляли ситуацию. Но 
человеческая плоть с её разумом, желаниями и эмоциями и в этом случае 
оказалась очень сильной.

 Каждый Божий Посланник, воплощаясь в тело человека в виде души, 
ста новился лишь ча стью человече ского организма, которая может вос-
принимать мир и выражать себя в нём только в совокупности с созна-
нием человека. А сознание всегда в той или иной степени привязывает 
подсознание (душу) к реаль ным условиям той обстановки, в которой про-
исходит жизнь.

В результате по истечении какого-то времени содержание души каж-
дого Про рока приобретало специфическую окраску, от ражающую веления 
того времени и той части планеты, в которой прохо дила его жизнь.

Поэтому каждый Пророк вносил в Божеское Учение своё, чисТо 
человеческое понимание си Туации, как результат согласо вания Воли 
БОГА с её конкретными ре альными проявлениями в той эпохе и в той 
части мира, в которой ему было предна значено про явить себя.

внимаТельно изучая оТдельные разделы нового завеТа, я пришёл  
к выводу, чТо хрисТос, яв ляясь божьим посланником, не смог  
выполниТь основной часТи своей миссии, назначен ной ему богом. 

Ему не удалось направить всех людей на Путь Истинный, заклю-
чающийся в устране нии из своих душ негативных программ, ко-
торые возникли как резуль ТаТ не понимания людьми Того, в чём 
они сущесТвуюТ, и Того, чТо происхо диТ во круг них и внуТри их 
собсТвен ного организма. 

Он даже не стал объ яснять людям смысл своих притчей, по нимая 
бессмыслен ность этого про цесса. человеческий мир слишком долго 
просуществовал в «темНоте», Не зНая о себе правды, и поЭтому Не 
был готов к приёму иНформации, предНазНачеННой открыть людям 
глаза, чтобы оНи смогли по-другому, более реальНо увидеть себя и 
окружающий мир. 

В результате этого после «ухода» христа челове ческий мир 
про должил своё суще ствоваНие в «темНоте», уходя всё дальше и 
дальше от всего бо жеского мира своим НепоНи маНием общей и 
част Ной ситуации.
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одНако время сейчас уже другое и сегодНяшНий уровеНь  
иН теллекта людей мо жет позво лить им поНять суть и смысл  
ос Нов системы бо жествеННого мироздаНия и НюаНсов строеНия 
челове ческого оргаНизма. 

Эти основы и нюансы были закрыты от человека за семью замка-
ми и се мью пе чатями со времени сотворе ния Мира Челове ческого, и я 
полагаю, что моё частичное, но глубокое проник нове ние в эти тайны 
обуславливается Назревшей Необходимостью вы вода человечества 
На Новый Этап Эволюции.

Я также полагаю, что в настоящее время ситуация плаНеты 
земля зашла далеко за пределы допустимого и в какой-то мере 
стала Необратимой для обычНой компетеН ции бога и его 
по слаН Ни ков, и поэтому для своего разрешения посредством 
вмеша тельства извНе требует чрезвычайных мер. 

Однако ситуа ция, ставшая практически необратимой для 
Вселен ной, может быть ис правлена самим человеком и в этом 
случае для своего разреше ния чрезвычайных мер не требует. 

проблема спасеНия человечества и плаНеты земля Нахо дится 
в руках са мих людей и больше Ничьих. 

Человек может выправить ситуацию, сложившуюся на Пла нете, если, 
наконец, повернёт своё лицо к своей собственной душе и начнёт приво-
дить её содержание в соответствие с Волей БОГА, проявленной ИМ в 
реальности и имеющей своё выраже ние в Кос мических Законах: Кармы, 
Реин кар нации и Свободы Воли.

Выполнением этого процесса человек сможет помочь и себе и всей 
Вселенной, так как по мере его выполнения человеческий мир будет всё 
меньше и меньше отли чаться от остального Боже ского Мира. 

Постепенно он перестанет представлять в нём ту его часть, которую тот 
вынужден уничто жать, либо отторгать по при чине не вы полнения ей общих 
правил и законов, призванных под держи вать общий ритм сущест вования 
Системы Божественного мироздания и её энергетическое равнове сие в 
опре делённых рам ках, обеспечи вающих её безопас ность. 

И ещё надо понимать, что невозможно долго просущество вать частью в 
Системе (также как и деталью в механизме), которая пытается строить свою 
жизнь не в общем ритме Системы и этим соз даёт ей проблемы. Такая часть, 
в конце концов, так или иначе, должна прекратить своё существова ние, и 
вопрос только во вре мени.

Поэтому хочется произ нести какой-нибудь лозунг, типа: «Люди, давайте 
не будем ни на кого надеяться, а возьмемся, в конце концов, сами за себя 
и вытащим себя из того болота, в которое залезли, мо жет быть, не совсем 
только по своей вине, но сидим в нём и не вы лезаем из него только потому, 
что сами не хотим этого сде лать!»

А кроме того хочу сказать, что сложившаяся ситуация не предоставляет 
нам другого выбора.
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мои исследования природы мира и человека показываюТ, чТо 
уро вень своей жизни человек можеТ изме ниТь Только сам, и пуТь к 
эТому Только один - изменение своего внуТреннего содер жания. 

а для получения ощуТимых резульТаТов на эТом пуТи нужна 
досТаТочно длиТельная и упорная рабоТа со своей душой.

Мои исследования также показывают, что в своей жизни 
надо уходить от всего того, что не имеет своего подтверждения 
в реальности. 

Это позволит «не замусори вать мозги» всяческими иллюзорными ги-
потезами, например, о приходе на Землю нового Пророка, который решит 
за нас все наши проблемы.

оцениТе реально обсТановку на земном шаре и вы поймёТе, чТо 
с Течением времени на нём изменя еТся Только уровень цивилизации, 
коТорый не зависиТ оТ пророков. 

осТальное же ни чего не меняеТся: 
 те же войны, включая «разборки» и откровенную резню ме жду 

ветвями религий и внутри их; 
 то же разделение на богатых и бедных, причём ~95% ценно-

стей всего мира при надлежат небольшой кучке людей; 
 та же ситуация с большей частью населения планеты, кото рая 

по-прежнему стра дает, не зная как выбраться из бедно сти, нищеты и 
бесконечных проблем; и т. д.
вывод оТсюда следующий. 
пророки приходяТ, сТараюТся по мере сил измениТь обсТановку 

на планеТе, и уходяТ.
но чудесных преобразований на планеТе не проис ходиТ. 
И именно потому, что в плане духовности обстановка на планете не 

улучшается, я считаю своим долгом обратиться к своим собратьям по 
разуму со следующим призывом. 

«Давайте не будем надеяться на какую-либо очередную Сказку, и не 
будем ждать Доброго Дядю, который придёт, вытрет нам носы, погладит по 
головке и раздаст всем по конфетке. Всё это ещё надо заслужить правиль-
ным поведением. 

А поэтому давайте-ка лучше засучим свои рукава, возьмёмся сами за 
очищение своих душ и начнём приводить их в соответст вие с существую-
щей реальностью. Вот тогда и жизнь каждого человека и всех людей Пла-
неты Земля начнёт реально улучшаться.

Ну а если всё-таки кто-то придёт и поможет, так, как говорится, дай 
БОГ осуществиться этому. Однако, во-первых, сколько можно ждать - ведь 
тысячелетия проходят? Во-вторых, Христос пришёл и ушёл, а обстановка 
на планете в целом к лучшему не поменялась. А в-третьих, я точно знаю 
то, что негатив, накопленный в душах людей по причине непонимания си-
туации, могут устранить только сами люди, причём каждый должен выпол-
нять работу по устранению негатива из своей души лично». 
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Обращаясь с таким высказыванием, и другими, ему подобными, я, 
баскаков, возлагаю на себя всю ответственность за излагаемую в них 
информацию. 

На мой взгляд, настала та пора, которая обстоятельно на мекает каж-
дому человеку (и всем нам вместе) о том, что надо са мим получше разо-
браться в ситуации, в которой мы все находимся, и самим браться за ра-
боту по изменению своего внутреннего содержания, активно включаясь в 
общий Процесс Эволюции.

А вот когда обстановка на Земном Шаре начнёт реально ме няться в 
сторону улучшения, тогда можно будет рассчитывать и на какую-то помощь 
извне, потому что помогаюТ всегда Только Тем, кТо сам чТо-То делаеТ 
для улучшения собсТвенной сиТуации. 

Право на помощь ещё надо заслужить самостоятельной 
работой и получением в ней заметных положительных ре-
зультатов. 





Новое представлеНие о реальНости
или скрытая природа мира и человека

кНига III

В. Баскаков

Новый взгляд 
На старые истиНы

чтобы жить без проблем, Надо, прежде всего, 
разобраться: Насколько правильНы те осНовНые поНятия, 

подчиНяясь которым, мы формируем своё поведеНие

 



новый взгляд на сТарые исТины. - 201 сТр.

Из чего состоит наша жизнь? Она состоит из нашего поведения и от-
вета на него окружающего мира, который приходит к нам в виде тех или 
иных событий.

Свою жизнь мы строим себе сами, формируя своё поведение и от-
вет на него теми понятиями, которые принимаем за правильные. Однако 
эти понятия далеко не всегда являются истиной. Львиная доля проблем, 
присутствующих в жизни, приходит в ответ на поведение, сформирован-
ное именно такими понятиями, то есть неправильными, но принимаемыми 
нами за истину.

Поэтому периодически нужно проверять правильность своих понятий, 
и, в случае их иллюзорности, приводить их в соответствие с постоянно из-
меняющейся реальностью. Этот процесс, предполагающий замену старых 
понятий на новые, позволяет избавиться от большого количества проблем 
и повысить уровень комфортности своей жизни.

Как устарело общее представление о реальности, так устарели и все 
понятия, на которых оно построено. Книга разрушает то, что долгое время 
принималось за правильное, и показывает как по-новому относиться к по-
ниманию многих жизненных процессов и явлений.

Книга также поможет научиться правильно ориентироваться в суще-
ствующей информации: выделять из неё реальную, которую можно ис-
пользовать для получения результата, и не входить в контакт с иллюзор-
ной, применение которой приводит к возникновению проблем.



Перечень основных тем, представленных в книге
------------------------------------------------

новый взгляд на сТарые исТины
---------

модель вселенной
---------

в чём мы живём 
и чем в эТом являемся

---------
превраТносТи и парадоксы 

человеческого мира
---------

чТо людей объединяеТ, 
и чТо разъединяеТ

---------
какие люди нужны миру: 

сильные или слабые
---------

чТо Такое добро и чТо Такое зло
---------

нужно ли помогаТь людям
---------

мир человеческих 
взаимооТношений
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введение
«впрочем, быТь могло и хуже, 
если б хуже быТь могло…»

владимир асмолов

Мир, в котором мы живём, подчинён процессу эволюции и поэтому на-
ходится в движении. Однако природа человека устроена так, что он может 
отслеживать изменения, происходящие в мире, только сознанием, а подсо-
знанием, составляющим ~ 90% внутреннего содержания, он этого делать 
не может. Поэтому на 90% человек живёт представлениями о реальности, 
сформированными когда-то ранее сознанием, а теперь застывшими в его 
подсознании. 

Кроме того, и сознания людей, имея ограниченные возможности по 
восприятию реального мира, формируют свои понятия на основании суще-
ствующих в обществе и, как правило, застывших в нём на века и тысячеле-
тия представлениях о реальности. 

Но надолго застывшее представление о реальности порождает про-
блемы ввиду того, что мир в своём движении уходит от него и с течением 
времени не соответствует ему.

Поэтому время от времени кто-то должен выполнять нужную для эво-
люции человеческого мира работу по формированию у людей нового пред-
ставления о реальности. 

Однако периодическая замена старого представления о реальности 
на новое нужна не только всему человеческому миру для нормализации 
течения общего процесса его эволюции, но и каждому отдельно взятому 
человеку, чТобы правильнее понимаТь сиТуацию и сТроиТь свою жизнь 
без создания проблем самому себе.

Мои произведения являются моим вкладом в процесс формирова-
ния нового представления о реальности, которого требует создавшаяся в 
наше время обстановка на планете. 

Это то представление о реальности, которое:
 соответствует современному интеллектуальному уровню на-

селения планеты;
 позволяет найти объяснение непонятной части жизни человека;
 позволяет на основании полученных знаний строить свою 

дальнейшую жизнь без создания проблем самому себе;
 даёт понимание о том, как людям устранить из своих душ нега-

тивные программы, своим содержанием отрицающие реальность и по-
этому содержащие в себе отрицательную энергию, её уничтожающую.

Как я пришёл к этому? Однажды мои исследования привели меня к по-
ниманию того, что я излагаю ниже в пяти пунктах.

1. Человек своим внутренним содержанием не в состоянии 
охватить весь реальный мир во всём многообразии его проявления. 



27Введение

Каждый человек обычно воспринимает лишь небольшую часть ин-
формации, существующую вокруг него и внутри него, и на основа-
нии своего субъективного анализа только этой части информации 
строит своё иллюзорное представление как о себе, так и обо всём 
реальном мире.

2. Иллюзорное восприятие информации является самой боль-
шой проблемой человеческого мира, так как значительное отклонение 
иллюзорного представления о реальности от самой реальности не по-
зволяет человеку нормально вписываться в реальные жизненные про-
цессы по причине их неправильного понимания.

3. На формирование индивидуального представления о реаль-
ности большое влияние оказывают средства массовой информации, 
создавая пределы общего представления о реальности, за которые 
отдельному человеку очень трудно вырваться.

4. Сформированное общее представление о реальности, суще-
ствующее в наше время, нуждается в фундаментальной перестрой-
ке, так как оно устарело, не соответствует возросшему интеллекту-
альному уровню населения планеты и уводит человечество в мир 
иллюзии. 

5. Современный этап эволюционного развития человеческого 
мира на данный момент времени позволяет человечеству выработать 
и осознать новое представление о реальности, позволяющее ему вый-
ти на качественно новый уровень понимания ситуации.
Надо, конечно, отметить, что миссия, которая мне предназначена, не-

лёгкая и предполагает очень высокий уровень в деле служения людям. И 
та тематика, исследованием которой я занимаюсь, является огромной и 
глобальной, и представляет собой выработку нового представления о че-
ловеке, о его душе, о мире человеческом, о БОГЕ и обо всём другом, что 
находится вне человека и внутри его. Эта тематика предполагает включе-
ние множества людей в большой общий процесс, предназначенный объ-
яснить людям то, что до сих пор от них было закрыто. 

А мои книги в этом общем и большом процессе, скорее всего, могут 
претендовать лишь на обозначение начала большого и ответственного 
пути, открывающего новый этап в развитии человечества, и предназначен-
ный вывести людей на более высокий уровень понимания ситуации. 

Весь мой информационный материал представляет собой представ-
ление о реальности, построенное: 

 на использовании комплексных знаний, уже накопленных че-
ловечеством, 

 на анализе реальных жизненных процессов, 
 на открытии взаимосвязей Системы с человеком через его 

подсознание, 
 на открытии взаимосвязей разума и души,
 а также на многих других открытиях в секторе скрытой приро-

ды мира и человека. 
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А теперь попробую в двух словах объяснить, как мне удалось создать 
новый информационный сектор в том информационном поле, в котором, 
казалось бы, давным-давно всё создано.

Я всегда отличался от других людей тем, что всегда имел свою точку 
зрения, которую мог отстаивать несмотря на то, что она могла не совпа-
дать с мнением известных авторитетов. Хотя авторитетные мнения я всег-
да уважаю и стараюсь использовать их для выработки собственного в тех 
случаях, когда считаю это возможным.

И однажды наступил такой момент, когда мне надоело жить в Мире 
Иллюзий. Я обнаружил, что все мы живём представлениями о реальности, 
порой очень далеко отстоящими от самой реальности, но настолько при-
выкли принимать эти иллюзии за действительность, что у нас даже не воз-
никает сомнений в правильности наших представлений, навязанных нам 
отдельными людьми или какими-либо сообществами людей.

Так, например, восточные религии говорят о том, что человек после 
своей смерти перевоплощается в другое тело (кстати, об этом говорят не 
только религии, но и признанные вожди эзотеризма и оккультизма послед-
них столетий). А христианская религия говорит о том, что человек после 
своей смерти продолжает жить в другом мире.

И никто в этом почему-то не слышит парадокса. Получается так, что 
тело умирает, но человек продолжает жить. Значит, человек - это не тело, а 
что-то другое, а что - непонятно. Но я не люблю жить среди неразгаданных 
загадок и не расшифрованных парадоксов. Я, по-видимому, человек до-
тошный. Для меня понятие смерти означает прекращение жизни. И в этом 
случае непонятно, о каком продолжении жизни человека можно говорить. 

У меня возник вопрос: «Как можно говорить о том, что человек после 
смерти перевоплощается или продолжает жить, когда он похоронен в виде 
разлагающегося тела либо пепла?»

Напрашивается ответ, что перевоплощается (продолжает жить) всё-
таки не человек, а что-то другое, по-видимому, всё-таки душа.

Тогда возникает понимание, что человеческий организм, который мы 
привыкли воспринимать как одно целое, на самом деле представляет со-
бой систему, состоящую как минимум из двух субстанций. Этими субстан-
циями являются:

 временный человек, жизнь которого начинается рождением и 
кончается смертью, и который является временным жилищем для Веч-
ной души;

 и Вечная душа, которая вселяется в организм человека, чтобы 
пройти вместе с ним очередной отрезок своего пути. 
Это, казалось бы, совсем элементарное уточнение представления об 

организме человека порождает целый комплекс вопросов, не зная ответов 
на которые свою жизнь можно строить только как продвижение в тумане. 

Так человечество и жило до сих пор и продолжает так жить и в на-
стоящее время. А не замечаем мы этого только потому, что другой (более 
лучшей и понятной) жизни мы просто не представляем.
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Не представляем потому, что никто нам не нарисовал других жизнен-
ных вариантов.

И поскольку мне очень хотелось найти ответы на возникшие вопросы, 
на которые я нигде не смог найти ответов, я решил взяться за это дело сам 
(звучит, возможно, не совсем скромно, но в то же время я не привык сидеть 
сложа руки и ноги, когда проблема не решается).

Кстати, человеку только кажется, что его возможности строго ограни-
чены. Приобретя то понимание, о котором я сказал выше, я потихонечку 
научился проникать в своё подсознание (методом очень глубокого сосре-
доточения и поворота глаз на 180 градусов) и взаимодействовать со своей 
Вечной душой. 

Затем я стал видеть всё подсознательное (проявления Вечной души) 
и в других людях. Параллельно с моим духовным ростом рождались и мои 
книги…

Постепенно я разобрался, что Вечная душа и временный человек на 
самом деле не представляют собой одно целое, а являются отдель-
ными самостоятельными частичками (элементами) огромного механизма 
(Системы), центром и главным управляющим звеном которого является 
БОГ. 

На короткий отрезок времени, который представляет собой жизнь че-
ловека, душа и человек объединяются в одну структуру, представляющую 
собой достаточно сложную энергоинформационную систему, и в течение 
этого срока вынуждены взаимодействовать друг с другом.

Процесс этого взаимодействия не так-то прост с точки зрения обычно-
го логического понимания, так как требует нового взгляда на все жизнен-
ные процессы и смысл существования человека и Системы в целом.

Система, являющаяся основой нашего мира, постоянно находится 
в движении, осуществляя свой главный и основной процесс - процесс 
своей эволюции, который представляет собой постоянное совершенство-
вание, повышение уровня развития всех её частей. Каждая частица Си-
стемы предназначена выполнять свою конкретную часть работы в этом 
процессе и не мешать другим соседним частицам выполнять их часть 
работы в нём.

Взаимодействие Системы с человеком происходит через его Веч-
ную душу, которую он не осознаёт, но которая им управляет. Содержание 
души, не соответствующее требованиям Космических Законов, формиру-
ет поведение человека, не вписывающееся в общий процесс эволюции 
Вселенной, что позволяет воздействовать на него Закону Кармы, кото-
рый, создавая человеку проблемы, заставляет его осмысливать проис-
ходящее и изменять содержание своей души, осуществляя процесс её 
эволюции.                                    

Таким образом человек пассивно выполняет какую-то часть предна-
значенной ему работы, но выполняет её неэффективно, имея на своём 
пути беды, несчастья, трудности и болезни, которых он мог бы избежать, 
обладая необходимыми знаниями.
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Начатое мной учение предназначено дать людям необходимые знания 
и рекомендации для активного и сознательного вступления в общий про-
цесс грамотным и правильным выполнением своей части работы в нём. 

Изучение информационного материала, излагаемого в моих книгах, 
позволит повысить уровень понимания жизненных процессов и уменьшить 
количество проблем, которые возникают у человека только по причине от-
сутствия у него необходимых знаний и нежелания работать со своей ду-
шой с целью изменения её содержания в нужную сторону.
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модель вселенной

Чтобы у читателя сформировалось более или менее ясное представ-
ление о том, чем является для чело века душа, заключённая в 
его подсознание, я попытаюсь предоставить ему краткую и упрощённую 
модель Вселенной, представ ляющую собой мой вариант видения и по-
нимания этого во проса.

Вселенная - это часть пространства, в которую изна чально поместили 
какое-то количество энергии и информа ции определённого содержания. 
С тех пор во Вселенной идёт процесс, в котором информация, направляя 
энергию, позволяет ей преобразовываться в другие формы и виды. Одно-
временно, используя новые виды энергии, информация в этом процессе 
преобразовывает сама себя.

основу основ вселенной сосТавляеТ энергия, без которой ниче-
го не происходит, информа ция, которая её направляет, и их совмесТное 
дви жение, которое называется Процессом Эволюции. Это движение 
имеет предназначение - повышение энергоинформационного уровня от 
какого-то изначального до какого-то конечного. Окончанием процесса 
этого движения может быть либо достижение какого-то заданного (конеч-
ного) уровня разви тия, либо окончание отрезка времени, отпущенного на 
экс перимент.

Всё остальное прочее, что, так или иначе, присутствует во Вселен-
ной, представляет собой не что иное, как самые различные формы и виды 
каких-либо промежуточных со стояний энергии и информации, предназна-
ченные для вы полнения своей части работы в общем процессе - Процессе 
Эволюции Вселенной. 

бог являеТся ценТральной энергоин фор мацион ной сТрукТурой, 
которая управляет процессом эволюции, одновременно выполняя в нём 
самые основные функции, составляющие основную и самую важную часть 
работы в этом процессе.

в процессе создания мира бог заложил в основу его 
сущесТвова ния свою волю, выраженную в трёх Космических 
Законах: Реинкарнации, Свободы Воли и Кармы.

закон реинкарнации определяет общий порядок протекания про-
цесса эволюции Вселенной. В частности он показывает место человека 
в этом процессе, его предназначение и обязанности, установленные ему 
Системой, которую представляет собой Вселенная, существующая и раз-
вивающаяся по Воле БОГА.

закон свободы воли определяет права человека, предоставляемые 
ему Системой.

Оба этих Закона заложены в существование Вселенной, поэтому при 
выходе за рамки их требований нарушается её энергетическое равнове-
сие, что вынуждает вмешиваться в этот процесс закон кармы для его 
восстановления.
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Воздействие на себя Закона Кармы человек ощущает как возникнове-
ние проблем типа трудностей, болезней, несчастий и других негативных си-
туаций. 

Однако Система взаимодействует с человеком не непосредственно, а 
через его Вечную душу, фактически представляющую собой постороннее 
(для человека) информационное тело, помещённое в подсознательную 
часть его организма, которую он не осознаёт. 

вечная душа - это частица БОГА, выполняющая свою часть работы в 
процессе эволюции Вселенной, которую она не может выполнить без уча-
стия в ней человека.

Человек не знает ни состава своей души, ни её функций. Однако это 
нисколько не мешает душе управлять им, не спрашивая у него на это раз-
решения, что и порождает человеку всю непонятную ему и неприемлемую 
для него часть его событийного потока, составляющую основное содержа-
ние его жизни и определяющую уровень его благосостояния...

Вечные души, подселённые во все материальные структуры нашего 
мира, фактически являются движителями процесса эволюции и одновре-
менно сборщиками информации для БОГА, выходя из НЕГО ЕГО частью и 
возвращаясь в НЕГО также ЕГО ча стью. 

информация представляет собой представления о ре альности, либо 
представления о какой-либо части реально сти.

Вечная душа, проходя положенный ей цикл воплоще ний, набирает ин-
формацию, содержащую в себе представ ления о тех частях реальности, с 
которыми в процессе цикла ей пришлось взаимодействовать. 

Возвращаясь в БОГА, души приносят ЕМУ информа цию об отдель-
ных частях мира, а БОГ, суммируя эту ин формацию, в результате владеет  
исТиной, то есть (почти) абсолют ным знанием о реальности.

Эту Истину ОН и излучает в мир, посылая её каждой частичке огром-
ной Вселенной в виде комплекса (спектра) отдельных видов энергии, не-
обходимых для обеспечения жизненного процесса во всех частях подчи-
нённого ЕМУ мира. Этим завершается каждый очередной цикл поднятия 
Вселенной на новый уровень понимания ситуации, который для каждой 
отдельной частички происходит неравномерно, а в зависимости от её 
внутреннего содержания, через кото рое происходит её взаимодействие с 
внешним миром (в том числе и с БОГОМ). 

Каждый человек, будучи частичкой Вселенной, может принять от БОГА 
только те виды энергии, которые соответствуют со держанию его индиви-
дуальной души. 

Отсюда становится понятно, что оТ бога больше получаеТ ТоТ 
человек, коТорый имееТ богаТое внуТреннее содержание, а не тот, 
который проводит жизнь только в молитвах и просьбах, имея нищее вну-
треннее содержание и не работая над его улуч шением (обогащением).

под богаТым содержанием души я подразуме ваю программы, фор-
мирующие такое поведение человека, которое не создаёт ему про блем, а 
наоборот позволяет по лучать высокие результаты малыми за тратами, что, 
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в свою очередь, позволяет ему быть полезным и нужным об ществу, и одно-
временно работать над дальнейшим усо вершенствова нием своей души. 
А также делать добрые дела, затрачивая на всё это ту энергию, которая у 
такого человека остаётся в избытке от основного про цесса его 
деятельности. 

под нищим содержанием души я подразумеваю программы, форми-
рующие человеку такое поведение, ко торое создаёт ему постоянные про-
блемы, вынуждая его бороться с миром. Вся энергия такого человека ухо-
дит на борьбу и решение проблем, поэтому существенных поло жительных 
результатов он в своей жизни иметь не мо жет, что делает его никчемным и 
несчастным существом, которому помочь не сможет никто, включая БОГА, 
пока он сам, проведя работу со своей душой, не изменит своё внутреннее 
содержание к лучшему. 

задача человека, как Временного Жилища для Вечной души, состоит 
в выполнении своей части работы в общем процессе. Она заключается в 
том, чтобы расши рить информационное содержание своей души 
и сделать его менее иллюзорным и более реальным.

Когда становится ясной Схема существования Все ленной, тогда и 
приходит понимание, что человек под давлением проблем вынуж-
ден принимать участие как в общем процессе, происхо дящем 
в мире, так и в той схеме, которая сущест вует внутри его соб-
ственного организма. 

Однако можно участвовать в этих процессах пассивно, подчиняясь им, 
а можно принимать активное участие в них и, в этом случае, подчиняться 
им будет не нужно.

Осознание своего места в общей Системе Вселенной и пра-
вильное выполнение своего предназначения по зволяет челове-
ку вписаться как в общий эволюци онный процесс, так и во все 
частные жизненные процессы, происходящие с ним, так как все 
они являются частными случаями общего процесса.

В качестве заключения этой главы хочу отметить, что как бы критиче-
ски или иронически кто-либо из читателей не относился бы к предложен-
ной мною модели Вселенной, это нисколько не умаляет её практической 
ценности для че ловека. 

Я лично сам и люди из моего окружения убедились на практике в 
том, что если эту «очередную Сказку»* принять за реальность, то жизнь 
становится более понятной, что по зволяет экономить огромное коли-
чество энергии, которое ранее тратилось на непонимание и неприятие 
очень многих жизненных ситуаций из-за их неправильного видения и по-
нимания. 

* Любая новая концепция существования мира сначала кажется реальной, а потом, по 
истечении времени, превращается в сказку. Так то, что земля покоилась на трёх слонах, а 
небо держали в воздухе три орла, или то, что солнце вращается вокруг земли, а не наобо-
рот, в своё время и при том уровне понимания ситуации считалось непоколебимой истиной, 
а теперь принимается как «сказка» прошлого времени.
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Количество проблем уменьшается, а уровень возмож ностей по их 
разрешению повышается. Повышается уровень эволюции, что позволяет 
строить отношения с людьми на принципе суммирования энергии, а не на 
принципе отнима ния её друг у друга, что также ведёт к улучшению жизни.

А в комплексе всё это ведёт к повышению уровня по нимания любой, 
пришедшей к человеку ситуации, что по зволяет не бороться с ней, а на 
основе правильного её виде ния и понимания проводить грамотный анализ 
и принимать правильные решения, приводящие к достижению высоких ре-
зультатов.

Мои исследования продолжаются. И по мере более глубокого проник-
новения в суть той тематики, которой я занимаюсь, «очередная Сказка», 
которой я сам иронически «обозвал» свою модель Вселен ной, обретает 
всё больше прав, чтобы стать «былью». 

Однако я сам считаю, что ей ещё очень и очень далеко до реального 
вида, то есть до Истины. И объясняю я это тем, что человек, обладающий 
возможностями всего лишь трёхмерного измерения, имеет сравнительно 
низкий уровень понимания ситуации всего Космического про странства, об-
ладающего возможностями (до) семимерного измерения.

Но это совсем не означает, что следует сидеть, ничего не делать и не 
двигаться в сторону познания. Насколько да лека моя система взглядов от 
реальности - покажет время, но на данном этапе развития Человечества 
она реально по могает людям разобраться во многих непонятных вопросах 
и ситуациях, чем в значительной степени позволяет облег чить свою жизнь, 
и в этом её ценность.
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в чём мы живём 
и чем в эТом являемся? 

Сразу оговорюсь. В этой главе я часто буду употреблять слово 
Система, написанное с большой буквы. Под этим словом я подра-
зумеваю то, что является основой существования Вселенной, а также 
то, частью чего мы явля емся и в чём проходит наша жизнь. 

сисТема - эТо То, чТо сТоиТ между богом и человеком, эТо То, 
чТо пропиТано духом бога. 

БОГ на самом деле человеком не управляет и непосредственно с ним 
не взаимодействует. 

Для управления Миром, который ОН сотворил, БОГ создал Систему, в 
которой выразил свою Волю. 

А каждая часть его энергоинформационной сисТемы непосред-
ственно работает со своей частью соответствующей ей реальности.

сисТема - эТо проводник воли бога, эТо синТез энергии и 
информации, заполняющий наш мир и воздейсТвующий на него по 
воле бога Таким образом, чТобы все его часТи выполняли свою, 
предназначенную им часТь рабоТы в общем процессе эволюции.

бог - эТо ценТральное энергоинформационное Тело сисТемы. 
он являеТся руководи Телем процесса движения сисТемы и 

одновременно выполняеТ в нём самую ос новную и важную часТь 
рабоТы, собирая данные о Текущем со сТоянии сисТемы, вычисляя 
исТинное направление её движения и посТоянно его коррекТируя.

Пользуясь принципом подобия (что наверху - то и внизу, что в ма-
лом - то и в великом), который работает в нашей Системе, в качестве 
частичной аналогии могу привести в пример Прези дента страны (как 
один из понятных нам вариантов).

Являясь Руководите лем государства, Президент также выполняет 
самую важную и ответственную часть работы, стараясь удерживать 
про цесс движения страны в том направлении, который вырабатывает-
ся им как наиболее правильный (по его понятиям) на данном этапе её 
развития.

А для облегчения этого процесса Президент создаёт свою систему 
власти, которая, подчиняясь его воле, стремится направить движение 
всех частей страны в единое русло.

Отличие системы Президента от Системы БОГА состоит в том, 
что система Президента состоит из подобранных им людей, а Систе-
ма БОГА состоит из комплекса энергии и информации, в который ИМ на 
энергетическом уровне заложены Законы, по которым этот комплекс 
автоматически, то есть (по понятиям людей) стихийно управляет все-
ми частями Мира.
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дух - эТо энергия.
энергия - эТо всепроникающая субсТанция, коТорая предназначе-

на рабоТаТь в паре с информацией, оживляя её и делая её способной к 
проявлению себя в реальносТи через поведение и функционирование 
маТериальных сТрукТур. 

без энергии ничего не происходиТ и происходиТь не можеТ.
Информация, ставшая жизнеспособной в результате своего оживле-

ния, в свою очередь начинает управлять энергией, направляя её так, что-
бы реализовать своё содержание.

информация - эТо предсТавления о реальносТи, возникающие 
в процессе её познания.

жизнь - эТо, прежде всего, движение информации вслед за 
убегающей вперёд реальносТью.

Информация стремится постичь реальность. А для того чтобы убе-
диться в правильности своих познаний, она постоянно ищет пути реализа-
ции содержания своих программ. 

Если содержание информации соответствует реальности - её реали-
зация в ней происходит беспроблемно, и в результате возникают какие-
то аспекты вновь созданной реальности, что способствует её обновлению 
(движению). Если же информация не соответствует реальности - попытки 
её реализации приводят к возникновению проблем.

Человек (с его разумом) в этой цепочке основного жизненного про-
цесса движения Системы занимает очень важное место. Под давлением 
проблем, возникающих в процессе реализации неправильной программы 
своей души, он вынужден включать разум, обдумывать ситуацию и менять 
иллюзорные понятия, не имеющие возможности беспроблемно проявить 
себя в реальности, на более истинные.

исТочником жизни являеТся бог, Так как он - храни Тель и  
исТочник энергии - духа, без коТорого невозможно движение*, а 
значиТ, невозможна жизнь.

Энергия сама себя не проявляет, она управляется информа цией и про-
являет себя со вместно с информацией. А информация не может проявить 
себя без энергии, так как она без присутствия в ней энергии мертва.

Энергия оживляет информацию и позволяет ей реализовывать своё 
содержание. Информация, направляя энергию на реализацию своих це-
лей, фактически управляет процессом её траты.

Информация неоднородна по своему содержанию, и поэтому делится 
на части как по горизонтали - представлениями о каких-либо частях реаль-
ного мира, так и по вер тикали - высотой уровня понимания ситуации той 
или иной части  мира или мира в целом. 

Структурно информация разделена на программы, каждая из которых 
является отдельной информационной сущностью, способной впитывать 

* Движение - означает процесс изменения положения или состояния какой-то части 
реальности либо всей реальности.
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в себя Божественную энергию, растворённую в пространстве, и реализо-
вывать своё содержание по своему усмотрению. Прошу не путать про-
граммы, состоящие на службе у БОГА и питающиеся энергией БОГА, с 
программами, созданными человеком для удовлетворения своих нужд, 
которые питаются энергией, созданной человеком, в основном элек-
трической.

каждой часТи информации сооТвеТсТвуеТ свой вид энергии. 
Каждый вид энергии может взаимодействовать только с той частью 

информа ции, кото рой он соответствует как по горизонтали, так и по вер-
тикали.

энергия и информация, предсТавляя собой свой обособленный, 
Так называемый духовный мир, одновременно являюТся основой для 
сущесТвования маТериального мира. 

присуТсТвие энергии и информации в объекТах маТериального 
мира позволяеТ сисТеме распоряжаТься ими как инсТруменТами, 
выполняющими заданное им предназначение в рамках процесса 
эволюции.

бог имееТ энергеТическое Тело и информационное Тело.
во вселенной имееТ право на сущесТвование Только То, в чём 

предсТав лены оба Тела бога своими часТями или часТич ками.
в организме человека оТ бога посТоянно присуТсТвуюТ две 

часТички:
 кусочек информационного тела БОГА - душа человека, пред-

ставляющая собой индивидуальный набор программ, подселённых в 
подсознательную часть организма для того, чтобы человек занимался 
процессом их эволюции, заменяя присутствующие в них иллюзорные 
представления на реальные;

 кусочек энергетического тела БОГА - дух человека, пред став-
ленный Божественной энергией, постоянно пропускаемой через орга-
низм какой-либо программой души и предназначенной обеспечивать 
процесс эволюции души в этом конкретном воплощении.

снабжение человека часТями Тел бога происходиТ по двум 
направле ниям.

первое НаправлеНие.
БОГ выделяет части своего информационного тела - души и посыла-

ет их на вы полне ние цикла воплощений в объекты и структуры матери-
ального мира с целью их включения в об щий Процесс Эволюции 
Вселенной.

На каждое очередное воплощение души БОГ выделяет часть своего 
энергети ческого тела - дух, который растворяется в пространстве и по-
требляется любой программой каждой души, включённой в работу по реа-
лизации своего содержания через поведение материальной структуры, в 
которую она вселена.
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Предназначением духа является: обеспе чивать процесс 
движения информации души от иллюзий к реальности, возмож-
ный только при включении в него разума человека.

Этот совместный процесс, представляющий собой процесс 
эволюции души, состоит из: 

 познания человеком (под руководством души) уже суще-
ствующей реальности, 

 приведения со держания души (работой разума) в соответ-
ствие с ней, 

 и совместной работы разума и души по созданию новой ре-
альности.
Под новой реальностью я подразумеваю создаваемые людьми но-

вые аспекты нашего мира, предназначенные обеспечивать дальнейшее 
движение человечества и способствующие облегчению жизни людей. 

Это и создание новой информации, и воплощение в жизнь новых от-
крытий, и просто создание новых объектов материального мира (из-
готовление продуктов питания и одежды, средств для передвижения, 
объектов для проживания и отдыха, и многого другого прочего, способ-
ного обеспечивать существование людей и облегчать им жизнь). 

Так, например, если врач, массажист или парикмахер производят та-
кое воздействие на людей, в результате которого те в определённой 
степени становятся другими, значит, они участвуют в общем процес-
се движения реальности, создавая новую реальность, частично изменяя 
уже существующую. 

Каждое воплощение души продолжается до тех пор, пока не вырабо-
тается ресурс материальной структуры, в которую она вселена, в резуль-
тате её полного засорения ненужными ей веществами.

душа изначально представляет собой кусочек информацион ного тела 
БОГА, кото рый, находясь в теле БОГА, хранил в себе конкретную часть 
информации о ка ких-то частях реаль ного мира. 

Эта часть информации, с которой душа выходит из БОГА, обуслав-
ливает и на прав ле ние, в котором будут двигаться люди её воплощений, 
и части мира, в кото рых они будут проживать и выполнять своё предна-
значение.

Энергия позволяет информации осуществлять свою работу, но инфор-
мация управ ляет процессом траты энергии, что опре деляет эффектив-
ность её расходова ния. 

энергия выделяеТся богом не человеку, а душе на реализацию 
её программ,  и поэтому человек не может сам руководить про-
цессом траты отпущенной ему на жизнь Божественной энергии. 
Однако он может изменять содержание программ своей души, 
которые этим процессом управляют.

Самой важной задачей человека является то, что он дол-
жен разобраться в информационном со держании своей души и 
постоянно работать с ним таким образом, чтобы д уша  тратила 
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энергию Боже ственного канала - д ух  не на создание ему про-
блем, а на получение положи тельных резуль татов, то есть тех, 
которые нужны себе и обществу. 

Присутствие в жизни положительных результатов и отсутст вие в ней 
серьёз ных про блем означает, что человек правильно вы полняет своё 
предназначение, ко торое заключа ется:

 в приведении содержания души в соответствие с существую-
щей реаль ностью,

 и в использовании «высокой» части содержания души для 
соз дания но вой ре альности, нужной людям и Системе.

второе НаправлеНие.  
Каждая душа, возвращаясь в БОГА после выполнения цикла вопло-

щений, приносит ЕМУ новое знание о текущем состоянии каких-то частей 
реального мира.

БОГ, суммируя новую информацию с прежней, получает но вое пред-
ставление о те ку щем состоянии всего реального мира. Это новое пред-
ставление ОН в виде обновлённого комплекса видов энергии излучает в 
мир с целью поднятия его на новый уровень понимания своей собственной 
ситуации. Новые виды энергии возбуждают в душах новые виды инфор-
мации. Так происходиТ движение энергии и информации в масшТабах 
вселенной.

Процесс обновления энергоинформационного плана Вселенной идёт 
непрерывно, так как от БОГА постоянно идёт излучение энергии, соответ-
ствующее текущему состоянию Мира. 

Этот полный спектр энергетического потока постоянно подходит к лю-
бой части и частичке Системы, в том числе и к человеку. Однако каждый 
конкретный человек может произвести взаимовыгодный обмен только с 
той частью идущего от БОГА потока, которая соответствует его внутренне-
му информационному содержанию.

Более того, надо отметить, что обмен происходит не со всем внутрен-
ним содержанием, а только с той его частью, которая на данный момент 
активна, то есть с той, которой человек в данный момент времени уделяет 
внимание.

Так, если человек грустит, то он подпитывается энергией грусти, если 
веселится - энергией веселья, если занят мыслями об убийстве - энерги-
ей, помогающей совершить преступление, если занят мыслями о добре 
- энергией, помогающей сделать доброе дело.

БОГ постоянно совершает энергоинформационный обмен, 
подпиТывая все часТи своего мира, им же созданного. 

Этот парадокс (парадокс с точки зрения человека) поначалу трудно 
будет воспринять, так как он расходится с общепринятыми ранее установ-
ками о том, что БОГ постоянно наставляет человека на истинный путь, 
наивно предполагая, что истина находится только в любви, добре и спра-
ведливости. 
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Мои исследования показывают, что это не так. 
Для человека в мире что-то может быть хорошим, а что-то 

плохим. 
но для бога все часТи мира равны, и со всеми он одинаково 

взаимодейсТвуеТ и подпиТываеТ их одинаково, так как каждая часть 
мира согласно заданному БОГОМ предназначению выполняет 
свою  часть работы в общем процессе эволюции. 

Предоставляя всем одинаковые конкурентные права на своё прояв-
ление в мире, БОГ подпитывает каждую часть мира и этим помогает ей 
утвердиться в правильности понимания ситуации даже в том случае, если 
это понимание неправильное. И с точки зрения нашей человеческой логи-
ки понять и принять это очень трудно. 

Некоторое обоснование существованию этого парадокса я нашёл, 
когда поглубже разобрался в нюансах работы Системы Божественного 
мироздания.

Система действительно подпитывает все, нужные ей для вы-
полнения процесса эволюции части нашего мира. А вот содержа-
ние и уровень жизни каждой части зависит от её собсТвенной 
оценки своих действий, что и заставляет её эволюционировать.

бог не подсказываеТ человеку как правильно посТупаТь. 
поиск правильного варианТа поведения являеТся проблемой 

самого человека, чТо и являеТся его вкладом в эволюционный 
процесс. 

и именно для эТого человеку дан разум: чтобы он сам, методом 
проб и ошибок находил наиболее приемлемые варианты суще-
ствования в нашей Системе, чем способствовал бы её общему 
эволюционного процессу.

исправляТь заблудшие души являеТся задачей не бога, а 
человека. И, однако, помощь человеку от БОГА (в этом секторе) 
всё-таки приходит, но приходит не тогда, когда человек выби-
рает вариант своего поведения или производит те или иные 
действия, которые считает правильными. 

Обучение человека БОГОМ, а вернее Системой, выражаю-
щей Дух БОГА, происходит тем результатом, который он полу-
чает как следствие своих действий, либо ответом окружающего 
мира на то или иное его поведение.

Так, если человек будет уделять большое внимание той программе 
подсознания, которая заведует тягой к спиртному, эта программа ста-
нет разрастаться и усиливаться в результате постоянного увеличе-
ния притока к ней как внутренней энергии, так и внешней.

Через некоторое время эта программа станет настолько сильной, 
что уже будет неподвластна разуму и станет заставлять человека де-
лать только то, что нужно ей.

Результат, который последует за всем этим (разрушение здоро-
вья и отторжение общества), будет подсказкой человеку о том, что 
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он пошёл по неправильному пути. Если он сможет найти в себе силы 
справиться с этим недугом и изменить себя (эволюционировать) - он 
выживет и сможет пойти по жизни дальше. Если не сможет изменить 
себя в лучшую сторону - он умрёт. 

Слабые, которые не реагируют на подсказки Системы и не изменя-
ют себя, - вымирают, а сильные, которые находят в себе силы для вы-
полнения процесса собственной эволюции (изменения себя в ту сторо-
ну, куда подсказывает Система ответом на его действия), - выживают 
и живут не плохо. Так работает наша Система.

Я привёл, конечно, один из самых крайних примеров. Но в любом дру-
гом случае Система работает с человеком аналогично.

в Текущий моменТ времени подпиТываюТся божесТвенной 
энергией Те программы души, коТорые акТивны, То есТь Те, коТорым 
в данный моменТ времени человек уделяеТ внимание. И поэтому этим 
процессом можно управлять самостоятельно, то есть целенаправленно 
включать те программы, которые хотелось бы усилить. Так, например, ког-
да нечего делать, можно включить у себя программу любви или счастья и 
«погреть» себя в этом виде энергии.

Однако важно в этом процессе не переусердствовать, так как если 
посТоянно уделяТь одной программе много времени, она чрезмерно 
усиливаеТся, сТановиТся сильнее разума и начинаеТ руководиТь 
человеком Так, как нужно ей, а не ему.

в эТом случае человек не можеТ справиТься с Такой программой, 
чТобы подчиниТь её разумному процессу коррекТировки. 

а человек нужен сисТеме сильный, То есТь ТоТ, коТорый можеТ 
управляТь программами души с целью изменения (эволюции) их 
содержания.

поэТому, если человек «раскармливаеТ» какую-либо одну 
программу и в резульТаТе сТановиТся её рабом, он выпадаеТ из 
процесса эволюции и сисТеме сТановиТся не нужным.

«Правила игры» для человека, по которым он должен был существо-
вать в Системе, создавались БОГОМ тогда, когда человек по своим интел-
лектуальным способностям почти не отличался от животного. И поэтому 
сТихийное использование сисТемой человека (как инстру мента) для 
организации процесса движения энер гии и информации в заданном на-
правлении являеТся примиТив ным. 

Человек, как часть Сис темы, обязан, прежде всего, выполнять своё 
предназначение, назначенное ему. Для этого он должен выполнять свою 
часть работы в общем процессе эволюции, прежде всего, осуществляя 
процесс эволюции собственной души.

Напоминаю, что организм человека представляет собой систему, со-
стоящую из собственно человека (физическое тело, сознание во главе с 
разумом, осознаваемое поведение) и подсознания (душа, дух и неосоз-
наваемое поведение).
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Для того чтобы человек выполнял то, что нужно от него Системе, в 
его организме и присутствует неосознаваемая им часть - подсознание, 
которое, являясь частью его организма, одновре менно нахо дится на 
службе у Системы. 

Получая от неё энергетиче ский паёк, подсознание воз действует 
на человека так, чтобы он ра ботал со своей душой, устраняя из неё 
иллюзорные программы и приводя в целом её содер жание к бо лее 
реальному виду.

Если разум не вмешивается активно в процесс управления 
организ мом,  то человеком в большинстве случаев руководит 
самая ил люзорная (самая низкая по уровню) подсознатель-
ная программа,  включая в работу его самое низшее «я» и 
вовлекая его в те си туа ции,  в  кото рых он вынужден решать 
проблемы. 

А уставая решать проблемы, человек, в конце концов, про-
зревает и включается в про цесс эволюции, начиная менять 
иллюзорные понятия, заключённые в низших програм мах его 
души, и приводя их к бо лее реальному виду.

Таким образом происходит пассивное учасТие человека в общем 
процессе эволю ции, в который он вынужден включаться по причине на-
сильственного воздействия на него Сис темы, выра жающего себя в созда-
нии ему проблем.

В своих книгах я призываю к активному включению в общий 
про цесс эволю ции.

Активное включение в процесс эволюции подразумевает ак-
тивную работу разума в процессе управления организмом. 

Эта работа должна заключаться в выполнении постоянного или перио-
дического ана лиза по определению эффективности траты энергии и вре-
мени на по лучение нуж ного ре зультата в различных секторах поведения и 
деятельности. 

Полученная картина траты энергии поможет выработать ре-
альный взгляд на процесс выбора вариантов своего поведения 
и позволит избегать разработки иллюзорных вариантов. 

Это те варианты, которые посто янно могут предла гать  
возбужде нием тех или иных эмоций или желаний) под созна-
тельные про граммы низшего уровня для организации беспо-
лезных попыток реализовать свои иллюзорные, но очень же-
лаемые цели.  

Активная работа разума по выявлению в своём подсозна нии иллюзор-
ных понятий и приведению их к более реальному виду по зволит чело-
веку предупреждать возникновение у него проблем, единствен-
ным предназначением которых является - на правлять его на 
работу с содер жанием своей души.

акТивное включение человека в процесс эволюции вселен ной 
позволиТ ему избавиТься оТ проблем в своей жизни и сТаТь сильным. 
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Сильный - это тот, у которого в душе не содержится иллюзий, и 
поэтому у него всё получается. У него нет проблем и ему не надо никого 
просить о помощи. 

Слабый - это тот, у которого душа заполнена иллюзиями, то 
есть неправильными представлениями о мире и о себе. Жизнь у него 
состоит из проблем, с которыми он без посторонней помощи спра-
виться не может.
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превраТносТи и парадоксы

человеческого мира

«одинокий волк эТо круТо, 
но эТо Так, сынок, Тяжело, 
Ты владеешь миром, как будТо, 
и не сТоишь в нём ничего!»

александр розенбаум

Постепенно проникая в тайны Божественного мироздания, я неодно-
кратно задавал себе вопрос: «Почему в жизни человека так много пара-
доксов, которые невозможно объяснить, используя накопленный челове-
чеством багаж знаний?»

И настало время, когда я понял, что людям всегда понятно только то, 
что охвачено их уровнем понимания ситуации, соответствующим проте-
кающему в данный момент времени этапу эволюции Вселенной.

Однако мир движеТся вперед, и мы в своём развиТии не должны 
оТсТаваТь оТ него своими сТарыми предсТавлениями о нём. А посколь-
ку в существующем информационном поле мне не удалось найти ответов 
на те вопросы, которые я считаю очень важными, то мне ничего не остава-
лось делать, кроме как взяться за решение этой задачи самому.

Для получения более или менее ясной картины скрытых процессов, 
которые управляют жизнью человека, мне пришлось основательно проник-
нуть внутрь человеческого организма, чтобы более или менее доскональ-
но разобраться: из чего он состоит и что в нём происходит.

Понемногу я разобрался, что человеческий организм представляет со-
бой довольно-таки сложную энергоинформационную систему, подчинён-
ную определённым законам. И первым чувством, которое я испытал после 
первых своих открытий, было удивление: «как люди могли жиТь, не зная 
сТрукТуры и схемы рабоТы своего собсТвенного организма?»

Поначалу я занимался исследовательским процессом для себя, но 
с течением времени понял, что тот информационный материал, который 
я создаю, может оказаться полезным не только мне, но и всем людям, 
которым надоело жить, не понимая большей части того, что с ними про-
исходит.

Самой главной особенностью человеческого организма является то, 
что в неосознаваемую его часть подселяется постороннее информацион-
ное тело, занимающее до 90% его внутреннего содержания.

Это постороннее информационное тело - Вечная душа - постоянно 
осуществляет руководство человеком, не спрашивая у него на это разре-
шения, так как оно поставлено над ним.

Естественно, что если душа досталась человеку правильная, то она и 
руководит им правильно. А если неправильная?
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А кроме того душа не может сама изменять своё содержание и приво-
дить его в соответствие с постоянно изменяющейся обстановкой.

Одним из предназначений человека и является: изменять 
содержание своей души под ту обстановку, в которой проходит 
его жизнь, то есть под ту обстановку, в которую воплотили его 
душу для прохождения очередного этапа её эволюции. 

эТа рабоТа являеТся обязаТельным вкладом человека в общий 
процесс эволюции вселенной.

Но человек до сих пор об этих (и других важных для него) элементар-
ных вещах ничего не знает, а сознательными усилиями старается добиться 
всего того, чего он хочет. Однако все его старания бесполезны, если 
его сознательные устремления не совпадают с содержанием 
его души, которая находится у него в подсознании...

Одним из вопросов, который может стать обобщением целого ряда во-
просов, на которые я сначала не находил ответов, может служить следую-
щий: «Почему почти каждая религия, претендуя на высокое звание Учи-
теля человечества, одновременно сама себя так низко опускает, глупо и 
наивно утверждая, что только её понятия о правильности существования 
мира являются единственно правильными?»

Ответ я нашёл только после того, как разобрался в принципе иллю-
зорного восприятия информации человеком, который позволил понять, 
что любой человек (включая и пророка, и учителя любого уровня) можеТ 
видеТь, воспринимаТь, понимаТь и объясняТь лишь часТь реальносТи 
всего реального мира. часТь, ограниченную Теми размерами и пре-
дельными парамеТрами, коТорые можеТ охваТиТь и вмесТиТь в себя 
содержание его души.

однако эТу часТь каждый человек наивно, но убеждённо принимаеТ 
за весь мир.

Чтобы внести некоторую ясность в то, что наш мир вмещает в себя 
очень много, а в том числе и даже совсем противоположные и парадок-
сальные понятия, приведу несколько примеров. 

Например, нам, цивилизованным людям кажется ужасным, что люди 
могут поедать друг друга. Однако людоедам наоборот кажется очень стран-
ным то, что мы, например, воюем, а убитых и пленных не поедаем. 

Или ещё. Часть людей выступает против убийства диких зверей. Од-
нако у них совершенно не возникает ни малейшей жалости в процессе упо-
требления пищи, приготовленной из убиенных домашних животных.

Таких примеров можно привести очень много. 
Наш огромНый мир разНообразеН и мНогообразеН в своих 

проявлеНиях. 
однако каждый человек, обладая поняТиями, сложившимися 

у него Только в одной часТи мира, почему-То счиТаеТ, чТо его 
поняТия должны быТь правильными для всего огромного и раз-
нообразного мира.
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А поскольку людей на планете очень много, а соответственно и 
«единственно правильных» мнений о правильности существования мира 
также очень много, то очень трудно понять: «Где же всё-таки располага-
ется истина?»

в суТи эТого явления запряТана самая основная проблема чело-
веческого мира. И корень этой проблемы состоит в том, что каждый от-
дельно взятый человек (либо каждое отдельно взятое сообщество людей) 
считает, что именно его понятия о правильности существования 
мира, фактически приемлемые только для одной его части, яв-
ляются единственно правильными для всего огромного мира.

Кстати, под частью мира я имею в виду не обязательно террито-
рию, а часть населения планеты, объединённую примерно одинаковыми 
понятиями о правильности существования мира. Поэтому понятие о 
части мира может относиться как к стране или континенту, так и к 
религии или другому сообществу людей, члены которого вполне могут 
проживать в самых различных частях земного шара.

бог создал мир, в коТором каждому разрешил сущесТвоваТь по 
своему собсТвенному усмоТрению с Тем условием, чТо уровень жизни 
и харакТер её проТекания будуТ сооТвеТсТвоваТь сделанному выбору. 

человек имееТ право безнаказанно сТроиТь жизнь Только по 
своим личным поняТиям о её правильносТи, если при эТом он не 
нарушаеТ право других людей осущесТвляТь посТроение своей  
жизни Также по их личным поняТиям.

Естественно, что БОГ вмещает в себя весь мир.* 
В человека вселена только частица БОГА - Вечная душа, которая мо-

жет вместить в себя лишь какую-то часть мира.* Возможности по расши-
рению своего внутреннего содержания у каждого человека, конечно, есть, 
однако в любом случае весь мир душа человека вместить в себя не может. 
Эта аксиома распространяется не только на отдельно взятого человека, но 
и на любое сообщество людей.

Откуда же у человека возникает идиотизм, позволяющий ему свои соб-
ственные понятия о правильности существования мира распространять на 
весь мир? Уверенность в правильности именно своих понятий возникает у 
человека потому, что они приходят к нему изнутри, то есть из его собствен-
ной души, которой он привык верить, не задумываясь при этом о 
том, что эти понятия могут быть неправильными. 

Однако именно собсТвенные поняТия о правильносТи сущесТвования 
мира определяюТ условия жизни человека, включая его материальный 
уровень и ступеньку его общественного положения.

Возьмём в качестве примера воина, который всю свою жизнь провёл 
в сражениях, и христианского проповедника, фанатично верящего учению 
своей церкви. Как вы думаете, сможет ли воин убедить проповедника в 

* Когда я пишу, что БОГ, душа или человек вмещает в себя что-либо, я имею в виду не 
территорию, а понятия (информацию) о ней.
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том, что врага надо убивать? Или наоборот: сможет ли проповедник убе-
дить воина в том, что врага надо любить?

Каждый из них стопроцентно уверен в правильности только своих по-
нятий о правильности существовании мира. 

Однако надо иметь в виду и следующее. Если воин сможет поменять 
свои понятия о правильности на понятия проповедника - он сможет стать 
проповедником. И наоборот, если проповедник сможет своим понятиям 
предпочесть понятия воина, то он сможет стать воином.

Этим примером я хочу показать то, что человека в Той или иной 
часТи мира держиТ всегда Только комплекс его собсТвенных поняТий 
о Том, как правильно надо жиТь. 

и Только замена эТой часТи своего внуТреннего содержания на 
чТо-То другое можеТ ему позволиТь поменяТь свою жизнь на какой-
либо другой варианТ.

Но конечно не надо путать знание, присутствующее в сознании, с 
понятиями, хранящимися в подсознании (в Вечной душе, находящейся в 
неосознаваемой, подсознательной части организма). 

На сознательном уровне очень многие люди прекрасно знают, как им 
надо поступать в тех или иных случаях, чтобы строить свою жизнь без про-
блем, о чём можно убедиться по их умным высказываниям. 

Однако со стороны обычно видно, что жизнь у них полна проблем 
по той причине, что их поведение в большинстве случаев непроизволь-
но строится по понятиям Вечной души, которые порождают проблемы, а 
не по знаниям, использование которых позволило бы возникновение этих 
проблем исключить.

Большая часть проблем возникает у человека по той простой причи-
не, что он не обладает знанием о том, что его душа принимаеТ акТивное 
учасТие в процессе восприяТия им информации и формирования его 
поведения и собыТий, с ним происходящих. На самом же деле душа 
постоянно осуществляет руководство человеком по нескольким направле-
ниям, одним из которых является высвечивание ему лишь части информа-
ции из её полного объёма.

Фактически имея для анализа и оценки всегда только часть 
информации, однако считая, что он владеет полным объёмом 
информации, человек и порождает внутри себя иллюзорное 
представление о реальности. 

Оно выражается в том, что человек, всегда сТроя своё понимание 
о правильносТи сущесТвования мира на анализе и оценке лишь 
часТичной информации о нём, не догадываеТся об эТом. 

а поэТому наивно полагаеТ, чТо обладаеТ досТаТочным объёмом зна-
ний для Того, чТобы реально судиТь о происходящих в мире процессах.

Получается так, что каждый отдельно взятый человек или отдельно 
взятое сообщество людей (религии, научные или философские общества 
и др.), располагая знаниями и пониманием, которые фактически могут 
быть приемлемы только для одной части мира, считают, что они обладают 
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всеобъемлющими знаниями обо всём мире. И поэтому стремятся навязать 
всем свои понятия (представления) о правильности существования мира, 
полагая, что они являют собой Истину.

Однажды, чтобы эту картину, существующую на планете земля, уви-
деть целиком, мне пришлось уйти с неё и взглянуть на неё «глазами БОГА», 
то есть того, кто может смотреть на весь наш мир со стороны, не 
зацикливая своё внимание на какой-то отдельной его части.

Я увидел то, что наша планета как «шапками» накрыта самыми раз-
личными энергоинформационными объединениями людей (включая рели-
гии), каждое из которых по-своему объясняет правила, по которым должен 
существовать мир. И только глядя на планету со стороны, можно понять, 
что находясь в одной из этих «шапок» и никогда из неё не вылезая, невоз-
можно понять, что в мире могут (и имеют право) существовать и другие 
«шапки», имеющие самые различные представления и понятия о правиль-
ности существования мира.

Иметь своё личное представление о мире является нор-
мальным явлением, так как БОГ это разрешает Законом Сво-
боды Воли.

Идиотизм проявляется в другом. В том, что почти каждое сообщество 
людей (и даже почти каждый отдельно взятый человек) считает свои по-
нятия правильными, а все остальные неправильными, что порождает 
вражду, споры, ссоры, борьбу и войны.

одной из главных целей в написании эТой серии книг и яв ляеТся 
объяснение иллюзорного восприятия информации людьми, 
порождающего разное видение и понимание происходящих 
жизненных процессов. 

а Также объяснение идиотизма, проявляющего себя Твердолобой 
уверенносТью человека в Том, чТо его иллюзорное предсТавление 
о реальносТи являеТся самой реальносТью, чТо в свою очередь 
порождаеТ у него уверенносТь в своей правоТе, основанной лишь 
на иллюзии, принимаемой за реальносТь. 

Каждый человек вследствие индивидуальности содержания 
своей души, видит и воспринимает только свою часть информа-
ции из её полного объёма, и на её анализе строит свой иллюзорный 
вариант представления  о реальности. 

Представление о реальности у каждого человека может быть только 
иллюзорным. Но степень приближения того или иного представления о ре-
альности к самой реальности увеличивается по мере складывания в одно 
целое самых различных представлений об одной и той же ситуации.

На элементарной схеме (рис. 1) я показываю, что каждая религия 
вмещает в себя понятия лишь о какой-то части мира. А если бы религии 
смогли бы подняться на более высокий эволюционный уровень, который 
позволил бы им объединиться, собрав воедино всё полезное и ценное и 
отбросив всё ненужное и вредное, то все вместе они смогли бы представ-
лять довольно-таки большую часть мира.
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рис. 1*

Однако и эта часть мира была бы достаточно однобокой по восприя-
тию и пониманию нашего огромного и разнообразного мира, так как в нём 
кроме религий существует достаточно большое количество различных со-
обществ людей, видящих, понимающих и объясняющих мир по-своему. И 
естественно, что эти сообщества людей представляют уже совсем другие 
части нашего огромного мира.

На схеме (рис. 2) я изобразил только самые основные сектора, на ко-
торые можно разделить мир по пониманию правильности его существова-
ния. На самом деле мир делится на очень и очень много самых различных 
групп людей, объединённых одинаковым и сугубо своим пониманием пра-
вильности его существования.

рис. 2

Если бы все существующие в мире учения смогли бы:
 объединиться; 
 признать, что все они выражают понятия, приемлемые только 

для той части мира, которую они могут вместить в себя и объяснить;
 а на основании этого признания - разработать общее пред-

ставление о существующей реальности;
то это комплексное представление и смогло бы претендовать на 

исТинное знание о нашем мире, собравшее воедино все самые раз-

* 1. На схеме названия религий взяты выборочно.
2. Схема не содержит в себе намёка на приоритетность какой-либо религии.
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личные проявления Воли БОГА, проявившиеся во всех частях и уголках 
нашего огромного и разнообразного мира.*

Однако уровень эволюции населения нашей планеты пока ещё очень 
низкий. И поэтому в ближайшем обозримом будущем на такое объедине-
ние рассчитывать не приходится.

А поскольку задача по выработке общего взгляда на правильность су-
ществования мира методом объединения людей на данный момент вре-
мени нереальна, то я стал решать её другим путём.

Для этого я и стал уходить с планеты и смотреть на неё «глазами 
БОГА»  с целью получения общего взгляда на ситуацию.

БОГ создал Мир, в котором разрешил существовать всему, что в нём су-
ществует, по собственному усмотрению. В этом можно убедиться хотя бы по-
тому, что ОН не уничтожает ни бандитов, ни убийц, ни людоедов. Однако луч-
шую жизнь имеет тот, кто осуществляет свой выбор в пределах Воли Божьей, 
проявленной в той части мира, в которой ему приходится жить, и одновремен-
но стремится согласовать свою волю с требованиями Космических Законов, 
выражающих Волю БОГА, проявленную во всём нашем огромном Мире.

А вот на этом я остановлюсь поподробнее.
Для того, чтобы немного разобраться в этом вопросе, надо для начала 

понять следующее.
В народе бытует мнение, что БОГ представляет собой нечто светлое, 

доброе, справедливое и возвышенное, а Дьявол наоборот - тёмное, злое, 
несправедливое и подлое.

Это понятие неправильное, а поэтому и порождает в жизни человека мно-
го ненужных ему проблем. А на самом деле всё обстоит несколько иначе.

Во Вселенной всё подчинено процессу эволюции, главным участником 
и Руководителем которого является БОГ. Напоминаю, что эволюция пред-
ставляет собой процесс изменения частного до соответствия целому, 
то есть - объединение частей целого в одно целое в процессе сотруд-
ничества и выработки общего взгляда на ситуацию.

Дьявол же выступает представителем и руководителем обратного про-
цесса, который называется инволюцией - отделение частного от целого 
противопоставлением частных интересов интересам целого и возвышени-
ем частных интересов над интересами целого.

Отсюда вытекает следующее.
Если человек строит своё поведение, согласуя свои понятия и инте-

ресы с понятиями и интересами общества, следовательно, он участвует в 
общем эволюционном процессе, руководимом БОГОМ.

Если же он считает свои понятия единственно правильными и строит своё 
поведение, не согласуя свои понятия с общественными, то он не принимает 
участия в процессе эволюции и, следовательно, разделяет позицию Дьявола.

* Надо также понимать то, что в процессе получения истинного представления о мире нужно 
учитывать взгляды и идеологию буквально всех его частей, в том числе и преступного мира, и про-
ституток, и бомжей, и наркоманов, и алкоголиков, и др., иначе представление будет не истинным.
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Однако надо иметь в виду, что миссия конкретного человека мо-
жет ограничиваться повышением эволюционного уровня в пределах 
конкретного общества определённого размера, но может и не ограни-
чиваться этим.

Поэтому надо ещё иметь понятие о размере общества, с которым 
так или иначе приходится взаимодействовать, и ещё о том, насколько 
правила, существующие в этом обществе, расходятся с правилами, суще-
ствующими в обществе более крупного размера, а также с правилами, рас-
творёнными по Воле БОГА во всём нашем большом и разнообразном Мире.

Как читатель теперь уже, наверное, понимает, черты Дьявола (в той 
или иной степени) отчётливо проступают как в каждом отдельно взятом 
человеке, так и в каждом отдельно взятом сообществе людей.

в каждом человеке, Также как и в каждом сообщесТве людей, 
присуТсТвуеТ и бог и дьявол, поТому чТо в своём сТремлении 
объединиТься люди всегда находяТ повод для своего выделения и 
последующего оТделения, Требуя себе оТдельных привилегий. 

Надо отметить, что БОГ по Закону Свободы Воли разрешает как каж-
дому  отдельному человеку, так и каждому  сообществу людей осущест-
влять свой собственный выбор, выражающий себя в мнениях, суждениях, 
убеждениях, позициях или направлениях своего пути.

Однако присутствие в этом  правиле слова «каждый»  при-
даёт ему ещё и другой смысл. упоТребляя в эТом правиле слово 
«каждый» , бог эТим самым никому не оТдаёТ предпочТения в 
вопросе выбора: ни свяТому, ни пресТупнику.

И поэтому тот человек (или то сообщество), который (которое) начи-
нает утверждать, что только его выбор истинен, считая при этом все дру-
гие варианты выбора, сделанные другими людьми или сообществами, не-
правильными, скатывается на позиции Дьявола, так как идёт против Воли 
БОГА, выраженной ИМ в Законе Свободы Воли.

В этом смысле каждая религия, заявляющая о своей истинности и не 
признающая право на существование всех других религий (а также науки 
и других объединений), этим самым выражает позицию Дьявола, за что и 
наказывается по Закону Кармы (как и все другие части мира) за свои от-
клонения от Воли БОГА.

О принятии на себя воздействия Закона Кармы в наше время, на-
пример, нашей Христианской Церковью, можно судить по случаям огра-
бления отдельных церквей, сожжения отдельных храмов (часовен), убий-
ства или взятия в плен священников и т. д.

Эта глава не предусматривает глубокого проникновения в тематику, 
посвящённую противостоянию БОГА и Дьявола. Поэтому я на этом оста-
навливаюсь и хочу ещё раз акцентировать внимание читателя на том, о 
чём я начал говорить, касаясь этой темы.

бог руководиТ процессом эволюции вселенной, сТараясь 
объединиТь все её часТи и часТички в едином процессе движения 
и росТа под своим началом.
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дьявол, как проТивоположная, проТиводейсТвующая и уравнове-
шивающая сила, мешаеТ эТому процессу, сТараясь оТделиТь какую-
либо часТь оТ целого, возбуждая в ней сТремление - посТавиТь часТные 
инТересы над инТересами целого, и Тем самым осТановиТь её движение 
и развиТие.

бог вмещаеТ в себя не Только (как приняТо счиТаТь) свеТлое, 
чисТое, возвышенное, справедливое и доброе. он вмещаеТ в себя 
всё То, чТо сущесТвуеТ в мире, им же созданном.

ОН разрешает существовать всему, что существует в мире, по своему 
выбору, не уничтожая даже бандитов или каких-либо других преступников, 
так как они также являются частью его мира.

Свою Волю ОН проявил во всём огромном и разнообразном мире. Од-
нако в каждой части этого мира его Воля проявлена по-своему, со своими 
индивидуальными отклонениями от среднего значения всей его Воли, про-
явленной во всём мире.

Поэтому нельзя считать, что Воля БОГА, проявленная в святом человеке, 
представляет Волю БОГА в целом. На самом деле Воля БОГА представляет 
собой какое-то промежуточное значение между Волей БОГА, проявленной в 
святом, и Волей БОГА, проявленной в самом отъявленном преступнике.

Можно конечно предположить, что Воля БОГА, проявленная в святом 
человеке, занимает большую долю в общей Воле БОГА, чем Воля БОГА, 
проявленная в преступнике. Но то, что в преступнике проявлена Воля 
БОГА, занимающая какую-то вполне определённую долю в общей Воле 
БОГА, - это однозначно. Иначе преступники (бандиты, воры и убийцы) в 
нашем мире не существовали бы, так как ничто в мире не может существо-
вать без проявленной в нём Воли Божьей.

И поскольку они существуют, значит, они нужны нашему миру для вы-
полнения своей части работы в общем эволюционном процессе. 

Я полагаю, что их присутствие в человеческом мире обусловлено теми 
же причинами, что и присутствие в лесу волков и других хищников - под-
талкивать более слабых на путь становления более сильными и этим са-
мым включать их в общий процесс эволюции.

Для лучшего понимания ситуации рассмотрим небольшой пример, в 
котором в качестве рассматриваемых лиц возьмём монаха и преступника.

В монастыре и преступной шайке Воля БОГА проявлена по-своему, 
что вытекает из различия законов и правил, действующих внутри этих со-
обществ людей. И монаху и преступнику, чтобы исключить наибольшее 
количество проблем в своей жизни, прежде всего, нужно своё внутреннее 
содержание согласовать с Волей БОГА, проявленной в тех сообществах, в 
которых проходит большая часть их жизни.

Внешне это должно выражаться таким образом, чтобы их поведение 
не выходило за рамки законов и правил, принятых этими сообществами.

Однако нельзя считать, что принятием только этих мер можно исклю-
чить все проблемы из своей жизни. Даже при 100%-ном согласовании сво-
ей воли с волей коллектива, всё же придётся отрабатывать свою долю 
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общих (коллективных) кармических проблем, возникающих в результате 
несовпадения воли коллектива с общей Волей БОГА. А другими словами, 
тех кармических проблем, которые возникают по причине отличия Воли 
БОГА, проявленной в конкретном сообществе людей, от среднего значе-
ния суммарной Воли БОГА, проявленной во всём мире.

Фактически эти кармические проблемы монах будет отрабатывать тем, 
что ему придётся отказываться от многих (если не всех) мирских радостей, 
которые позволительно иметь каждому обычному человеку. А преступник 
будет их отрабатывать последствиями грубого вмешательства представи-
телей закона в его личную жизнь.

Если взять сообщество людей достаточно крупного размера, в кото-
ром перемешаны все слои населения, то и монаху и преступнику, имею-
щим свои слишком крайние понятия о том, как надо жить, очень трудно 
будет вписаться в это сообщество и жить в нём без проблем.

Каждый в этом случае будет вынужден решать проблемы, связанные 
с индивидуальными особенностями своего мировоззрения. и бог в эТом 
случае никому не будеТ помощником, Так как он лишь предосТавляеТ 
право на выбор своего варианТа жизненного пуТи, а задачу решения 
проблем, возникающих в резульТаТе сделанного выбора, он возлагаеТ 
на человека.

Объясняется это тем, что человек всегда старается выбрать 
лучший вариант. Но возможности выбора у него ограничены его 
способностью правильно видеть ситуацию. 

В выбранном варианте у него всегда возникают именно те 
проблемы, которые он не смог увидеть в процессе выбора. 

Находя пути решения возникающих проблем, человек по-
вышает свои возможности, связанные с недостатками (недо-
работками) своего внутреннего содержания, не позволяющими 
правильно видеть ситуацию, тем самым поднимая себя по сту-
пенькам иерархической и эволюционной лестницы.

Чтобы исключить проблемы, связанные с отличием Воли БОГА, про-
явленной в коллективе (маленьком сообществе), от Воли БОГА, проявлен-
ной в более крупном сообществе, надо эти отличия учитывать.

Учитывать нужно следующим образом.
Прежде всего, свои понятия надо согласовать с понятиями сообще-

ства, в котором проходит большая часть жизни, таким образом, чтобы 
поведение не выходило за рамки его правил и требований. После чего 
своё внутреннее содержание нужно приводить в соответствие с Волей 
БОГА, проявленной в сообществе людей более крупного размера, напри-
мер страны или мира.

Примерная схема построения своей жизни, учитывающая рекоменда-
ции предыдущего абзаца, будет выглядеть следующим образом.

1. Чтобы уменьшить количество проблем и не превращать свою 
жизнь в борьбу, прежде всего, нужно согласовать свои понятия о пра-
вильности жизни с правилами и законами того уголка мира, в котором 
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приходится жить, и с которым в наибольшей степени связаны пробле-
мы эволюционного роста, уровня душевной комфортности и матери-
ального благополучия.

2. Научившись жить в своей части мира без борьбы, далее нуж-
но вычислить отличие Воли БОГА, проявленной в этой части мира, от 
Воли БОГА, проявленной во всём мире.

3. После этого, занимаясь приведением содержания своей души 
в соответствие с общей суммарной Волей БОГА, проявленной во всём 
мире, одновременно нужно спокойно (без проявления эмоций) воздей-
ствовать на свою часть мира с целью её улучшения так, чтобы из неё 
устранялись слишком большие отклонения от суммарной Воли БОГА, 
приводящие к большим проблемам.

4. При этом строить своё поведение нужно таким образом, что-
бы оно не слишком выходило за рамки правил и ограничений своей 
части мира, так как в обратном случае эта часть мира посчитает вас 
чужим и вредным (для себя) элементом, станет в положение борьбы с 
вами и начнёт вас уничтожать.
Зачем человеку надо сначала изменить себя «под мир», 

чтобы только после этого начать работу по его улучшению?
Это нужно сделать для того, чтобы повысить свой эволюционный уро-

вень, что в свою очередь позволит:
 научиться согласовывать свои понятия с понятиями других 

людей, в том числе и с противоположными;
 стать неотъемлемой частью общества.

Без прохождения этих двух пунктов, человеку нельзя на-
деяться на то, что общество его услышит. Скорее всего, 
при его попытках навязать обществу своё мнение, оно будет 
уничтожать его, либо отторгать.

Итак, чтобы человеку жить лучше, ему надо, изменяя себя, научиться 
жить без проблем со своим ближайшим и близким окружением. А затем, 
используя возможности своего возросшего эволюционного уровня, изме-
нять мир «под себя», с целью его улучшения и приведения в соответствие 
с Божескими Законами.

Но далее снова начинаются парадоксы и превратности на-
шего человеческого мира.

бог энергии человеку не выделяеТ. божесТвенная энергия 
выделяеТся вечной душе, заключённой в подсознаТельной часТи 
его организма, на реализацию её программ.

Поэтому человеку легко выполнять те свои действия, которые осо-
знанно (или неосознанно) реализуют (полностью или частично) содержа-
ние хотя бы одной программы Вечной души.

Изменять содержание программ своей Вечной души (с це-
лью изменения себя «под мир») человеку приходится выполнять на 
своей собственной, ограниченной по количеству человеческой 
энергии. При этом ему к тому же приходится испытывать естественное 
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(энергетическое) сопротивление душевных программ, не желающих изме-
нять своё, привычное для них содержание. Поэтому этот процесс чело-
веком воспринимается как очень тяжёлая работа, которой ему не хочется 
заниматься.

Изменять же мир «под себя» человеку легче (на первый взгляд), так 
как в этом случае он пытается реализовывать понятия, содержащиеся в 
программах его души, и поэтому работает на Божественной энергии.

Однако в этом случае он вполне может вступить в конфликт с Закона-
ми Свободы Воли и Кармы, так как:

 Закон Свободы Воли разрешает безнаказанно воздействовать 
на другие части и частички мира с целью их изменения только при на-
личии их согласия на это;

 по Закону Кармы человек имеет отрицательный ответ на своё 
поведение, если оно формируется понятиями, которые окружающий 
его мир считает неправильными.
Поэтому, чтобы безнаказанно изменять окружающий мир «под 

себя», человек должен уметь находить и высказывать очень 
убедительные доводы, которые без какого-либо давления смо-
гут повлиять на людей так, чтобы они сами поменяли своё ви-
дение мира.

Зачем надо изменять окружающий мир «под себя»? Затем, чтобы лег-
че стало жить самому.

Дело в том, что если человек своими понятиями очень сильно «уйдёт» 
от окружающего его мира (даже в лучшую сторону), то общество переста-
нет понимать его и будет вынуждено его уничтожать, либо отторгать. 

У человека в данном случае есть выбор: 
 либо держать своё поведение в рамках правил и законов того 

общества, в котором он живёт, и в этом случае покорно отрабатывать 
свою долю общественной кармы;

 либо пытаться улучшить общество, двигаясь несколько впе-
реди его, и этим самым улучшая и свою собственную ситуацию, в том 
числе и кармическую.
Но как я уже упоминал, на решение проблем, связанных с лю-

быми изменениями содержания души, в том числе и с выполне-
нием Кармической Задачи, которая подразумевает приведение 
содержания души в соответствие с Волей БОГА, БОГ энергии 
не выделяет.* 

Но без решения этих проблем человеку не выйти на выполне-
ние Миссии своей души, которая подразумевает реализацию про-
грамм, обеспечивающих получение высоких результатов затрата-
ми сравнительно небольшого количества энергии и времени.

* Для решения этих проблем Создатель предусмотрел и создал в организме человека 
резервный источник энергии, которым является энергия, получаемая в процессе перевари-
вания пищи. Эта энергия и используется человеком в основном в тех случаях, когда он не 
подчиняется душе, и поэтому не может пользоваться её энергией.
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А без выхода человека на путь выполнения миссии, жизнь 
его превращается в сплошную борьбу с проблемами, порождае-
мыми программами души, нуждающимися в изменении своего 
содержания.

Поэтому, чтобы обеспечить себе относительно счастливую жизнь, че-
ловек должен предварительно основательно поработать над самим собой, 
не имея на то Божественного благословения в виде ЕГО энергии. 

Другими словами, хорошую жизнь человек должен сам себе 
зарабоТаТь выполнением нелёгкого процесса, коТорый подразумеваеТ 
изменение своего внуТреннего содержания и решение внуТренних и 
внешних проблем, Так или иначе связанных с эТим процессом.

Счастье человека действительно находится в его собствен-
ных руках. Но чтобы его заслужить, он должен:

 проводить определённую работу со своей душой по приведе-
нию её содержания в соответствие с окружающим миром и требова-
ниями Космических Законов;

 выражать в мире приведённые в соответствие с ним програм-
мы своей души таким образом, чтобы приносить максимальную пользу 
обществу и улучшать жизнь свою и своих близких.*

Закончить эту главу хочу следующими словами.
наш мир (по своей природе) жесТок! 
По большому счёту ему не нужны слабые, никчемные, ни-

чтожные, больные, не умеющие быть внимательными, не умею-
щие сосредоточиться, неопрятные, неудачливые, ноющие и в 
целом не способные давать ему то, в чём он нуждается.** 

но, в То же время, наш мир справедлив! 
Если человек способен давать ему то, в чём он нуждается, 

то мир платит ему адекватно.***

главной целью моих произведений являеТся - дать человеку 
ЗНАНИЕ, руководствуясь которым в работе со своей душой, он может 
стать СИЛЬНЫМ и НУЖНЫМ МИРУ.

чТо значиТ быТь сильным и нужным миру? 

* Если же человек выражает в своём поведении программы, не соответствующие, а 
тем более противоречащие миру, то в этом случае мир работает на его уничтожение, соз-
давая ему проблемы в виде самых различных негативных ситуаций.

** Все перечисленные в этом абзаце качества являются личными проблемами чело-
века, так как если мир станет ориентироваться на вышеперечисленных людей, то за корот-
кое время он деградирует и уничтожит сам себя. Поэтому он ориентируется на сильных и 
нужных ему людей.

*** Если же человек считает мир несправедливым, то это его понимание опять же 
является только его личной проблемой. Она заключается в том, что его внутреннее со-
держание не соответствует окружающему миру. Это несоответствие выражается в элемен-
тах его поведения (чаще всего подсознательного), отвечая на которые мир вынужден уни-
чтожать этого человека, как существо, вредящее ему.
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эТо значиТ:
 уметь правильно видеть и оценивать ситуацию и на основе её 

грамотного анализа принимать правильные решения;
 уметь быть внимательным, уметь правильно распределять 

своё внимание и уметь в нужный момент сосредотачивать его на нуж-
ной информации;

 иметь безупречный внешний вид и хорошие манеры;
 уметь быть всегда здоровым и удачливым;
 уметь согласовывать свою карму с кармой коллектива;
 уметь правильно строить взаимоотношения с низшими, рав-

ными и высшими;
 уметь достигать намеченное и заданное без борьбы и под-

вигов, получая высокие результаты малыми затратами энергии и 
времени;

 уметь согласовывать уровень своих желаний с уровнем своих 
возможностей;

 уметь повышать уровень своих возможностей методом рабо-
ты со своей душой и улучшения её структур;

 иметь высокий профессиональный уровень и быть способным 
давать миру то, в чём он нуждается (не по своим оценкам, а по оцен-
кам мира).
Отсутствие в человеке каких-либо из перечисленных выше качеств яв-

ляется опять же только его личной проблемой, которая будет влиять на 
уровень его жизни. И однако, совсем не обязательно стремиться все пере-
численные пункты очень быстро сделать своим достоянием. Любое повы-
шение своих возможностей по любому из перечисленных пунктов будет 
приводить к реальному улучшению жизни, если конечно какие-либо другие 
пункты не «завалены» напрочь.

мир никому ничего не даёТ бесплаТно. он лишь адекваТно 
реагируеТ на проявление в нём человека, оценивая все резульТаТы 
его деяТельносТи по своим меркам, правилам и поняТиям.

Но у человека всегда есть выбор: 
 либо находиться в состоянии борьбы с миром, отстаивая в 

этой неравной борьбе свои личные понятия о правильности его суще-
ствования;

 либо стать нужным миру, согласовывая свои личные понятия 
с его понятиями и пытаясь давать ему то нужное и полезное, в чём 
он нуждается, не забывая при этом, что мир, посТоянно нуждаясь в 
своём улучшении, однако, не любиТ никакого навязывания. 
При выборе своей жизненной позиции нужно всегда учитывать, что 

главным предназначением человека являеТся выполнение им своей 
часТи рабоТы в общем процессе эволюции вселенной.

Эту часть общей работы в общем случае можно представить следую-
щими тремя пунктами.
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1. Изменение содержания своей души таким образом, чтобы 
она позволяла строить взаимоотношения без борьбы и возникновения 
других проблем со всё большей и большей частью мира.

2. Наработка для души нового информационного материала, 
представляющего ценность для общего единого информационного 
поля пространства и способствующего улучшению жизни самого чело-
века и общества в целом.

3. Рождение и воспитание детей, как необходимое условие для 
продолжения эволюционного процесса человеческого мира.
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наш мир посТроен

на проТивоположносТях

БОГ, создавая Мир, наверняка в этом процессе реализовывал какие-
то свои интересы либо поставленные ему свыше цели и задачи. Скорее 
всего, в этом процессе реализовывалось и то и другое, но в любом случае 
то, как именно БОГ создал Мир, безусловно, имеет своё серьёзное обо-
снование.

И мы люди имеем то, что имеем. И чтобы правильно строить свою 
жизнь, нам надо правильно оценить ситуацию, то есть то, в чём мы на са-
мом деле находимся.

мы находимся в мире, посТроенном на проТивоположносТях, 
нацеленных на уничТожение друг друга и одновременно уравнове-
шивающих друг друга.

Крайние варианты понятий, существующих в Мире, - это добро и зло, 
справедливость и несправедливость, честность и нечестность, открытость 
и закрытость, богатство и бедность, любовь и ненависть, восхищение и 
презрение, щедрость и жадность, и т. д.

Эти крайние варианты содержат в себе противоречащие друг другу 
понятия, а, следовательно, направлены на энергетическое уничтожение 
друг друга.

Можно сколько угодно удивляться: почему это так? Однако это не спа-
сает нас. нам надо научиТься жиТь в Том, в чём мы живём, правильно 
оценивая сиТуацию.

А ситуация на самом деле представляет собой ещё более интересную 
картину, чем та, которую я нарисовал выше. Дело в том, что поскольку 
проТивоположные поняТия сущесТвуюТ во всём мире, То они в Той 
или иной мере присуТсТвуюТ и в каждой его часТи.

В каждом человеке, как части Системы, представлены край-
ние варианты понятий своим индивидуальным соотношением. 
Присутствие ста процентов одного крайнего варианта в одном человеке, 
пожалуй, можно представить только чисто теоретически. Так, даже самый 
злобный и безжалостный маньяк-убийца может питать чувство любви или 
жалости, например, к какому-нибудь домашнему животному и т. д.

На практике же основная часть населения планеты располагается 
между крайними вариантами понятий, и в зависимости от того, насколь-
ко человек ближе располагается к одному варианту и удалён от другого, 
настолько больше в нём присутствует от первого варианта и меньше от 
второго.

Вот сейчас я подошёл к очень важному открытию, которое нужно бы 
понять каждому.

Не только разные люди содержат в себе уничтожающую друг 
друга энергию, но и каждый человек содержиТ внуТри себя  
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(в своей душе) проТивоположные поняТия ,  которые при своём 
включении содержат в себе взаимно уничтожающую энергию.

Однако внутри души человека взаимного уничтожения не 
происходит, так как программы одной д уши межд у собой не 
взаимодейсТвуюТ. 

Они лишь поочерёдно включаются в процесс управления 
человеком, реагируя на свою часть информации в событийном 
потоке и формируя часть поведения, как реакцию программы 
на эту часть информации.

Если в поведении человека проявится какая-либо крайность, то адек-
ватное реагирование на неё окружающего мира вызовет недовольство у 
другой крайности, присутствующей в человеке. 

В этом случае человек начинает бороться с воздействием на него со-
бытия, которое он сам создал проявлением одной крайности, а теперь не 
принимает его другой, отреагировавшей на неприятную ей ситуацию и 
включившуюся в управление организмом.

Поскольку одновременное включение крайних понятий в человеке не 
происходит, то они управляют попеременно, в зависимости от воздейству-
ющих на него обстоятельств.

Проявления крайних понятий имеют своё отражение во внешнем мире 
в виде событий, адекватно воздействующих на человека. И человек вы-
нужден «гасить» реакцию окружающего мира, созданную проявлением од-
них своих крайних понятий, энергией своих же противоположных крайних 
понятий, которые эти события считают для себя неприемлемыми.

Этот процесс, в котором человек, выражая в своём поведении одни 
крайние понятия, формирует события, которые отрицательно воспри-
нимаются его противоположными крайними понятиями, является бес-
конечным.

Фактически этот процесс предсТавляеТ собой бесполезную ТраТу 
энергии человеком на борьбу с самим собой, а конкретнее, на борьбу 
между противоречащими друг другу понятиями, которые находятся внутри 
его организма, но борются не между собой, а с проявлениями друг друга 
во внешнем мире. 

Эта борьба проявляется в жизни человека его попытками уничто-
жить то, что он ранее сам создал вокруг себя проявлениями в 
своём поведении какого-либо крайнего понятия.

В качестве примера для лучшего понимания ситуации можно привести 
следующее. Если человек автоматически подчинится одной программе под-
сознания, в которой заключено одно из крайних понятий, и не подключит к 
оценке обстановки разум для более широкого анализа ситуации, то он на-
верняка попадёт в одну из приведённых ниже ситуаций или им подобную.

1. Влюбившись и потеряв голову, человек будет доверять пар-
тнёру и восхищаться им до тех пор, пока не поймёт, что его на самом 
деле обманывают, после чего он перекинется в другую крайность и 
начнёт ненавидеть и презирать партнёра.
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2. Поддавшись чувству жалости, человек проявит добро и пустит 
к себе в квартиру незнакомого, а потом, когда тот его ограбит и скро-
ется, станет злобным и будет желать ограбившему его человеку того, 
чего никогда в нормальном состоянии не пожелал бы. А ведь ситуа-
цию создал он сам.

3. Человек в какой-либо ситуации поступит честно и благород-
но, однако люди воспользуются его благородным порывом, то есть 
просто-напросто используют его в своих целях. После того, как он 
прозреет и поймёт это, у него возникнут обиды и разочарования. И он 
начнёт ненавидеть людей, которые воспользовались его честностью 
и открытостью, а также и самого себя за то, что он такой простак и 
растяпа.
Сами по себе проявления любви, добра и честности, приведённые в 

примерах, не являются показателем того, что человек «совсем плохой». 
Плохо здесь другое. 

Плохо то, что люди в каждом из приведённых выше случаев допусти-
ли в своём поведении проявление крайнего варианта, который приемлем 
только одной программе души низкого эмоционального уровня, не согла-
совав формирование этого варианта с другими программами, наверняка 
несогласными с этим вариантом.

Отсюда видно, что чем ближе реакция человека на все внеш-
ние и внутренние воздействия к  нейтральной,  тем меньше он 
тратит энергии на борьбу с  ситуациями,  созданными самим 
собой в результате проявлений в своём поведении крайних 
понятий.

Любопытно ещё и то, что большую часТь своей жизни человек 
обычно набираеТ опыТ в разрешении Тех сиТуаций, коТорые создаёТ 
себе сам и не догадываеТся об эТом. 

И только к концу жизни может, наконец, прозреть и понять, что Те 
сиТуации, из коТорых он всю жизнь героически выкручивался, 
он создавал себе сам.

Только после эТого прозрения он получаеТ, наконец, возможносТь 
поучиТься Тому, чТобы не залезаТь в ненужные себе сиТуации и не 
создаваТь их себе. Однако последующая жизнь может показаться на пер-
вых порах скучной, так как борьба и подвиги, то есть то, чем она ранее была 
заполнена, из неё исчезнут.

БОГ создал Мир, построенный на противоречиях, и этим, как может 
показаться, создал сложности человеку. Однако, на самом деле человек 
создаёт себе сложности сам, зацикливаясь на приоритетности одних по-
нятий и напрочь отбрасывая другие.

Человек может сознательно считать себя очень честным, добрым и 
справедливым. Однако он может мгновенно поменять свои понятия на 
противоположные, когда поймёт, что окружающие его люди воспользова-
лись его поведением, построенным им на основе тех своих понятий, на 
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которых он зациклился и считал единственно правильными. Это и под-
тверждается приведёнными выше примерами.

человек имееТ право счиТаТь любые свои поняТия единсТвенно 
правильными, но он не должен быТь наивным и счиТаТь, чТо весь 
мир будеТ придерживаТься его взглядов на правильносТь каких-либо 
поняТий. 

и он должен всегда помниТь о Том, чТо любой другой имееТ право 
сТроиТь своё поведение по своим личным поняТиям, пользуясь 
своими личными криТериями о правильносТи.

БОГ, поместив в мире (а также и в каждой его части и ча-
стичке) противоположные понятия, заложил основы для дви-
жения мира в сторону согласования всех существующих в нём 
понятий и их разумного сотрудничества.

ОН подчинил всю Вселенную общему процессу - процессу 
эволюции, который и подразумевает движение всех разнообраз-
ных и даже противоположных понятий к единому согласованно-
му комплексному пониманию, вмещающему в себя все понятия, 
существующие в мире.

Любой другой путь, направленный на уничтожение противо-
положных понятий, означает бесполезную трату энергии в ре-
зультате её расходования на борьбу, а не на сотрудничество и 
созидание.

Я долго размышлял над этой темой и пришёл к выводу, что 
для нашего мира наличие проТивоположных поняТий являеТся 
закономерносТью, коТорая обуславливаеТся необходимосТью 
энергеТического равновесия сисТемы. 

Любой плюс в Системе должен уравновешиваться минусом 
и если убрать какое-либо крайнее понятие, содержащее в себе опреде-
лённое количество энергии определённого направления, в мире наступит 
энергетический дисбаланс. И к чему он приведёт, известно одному БОГУ, а 
может быть неизвестно даже ему.  

Вся Вселенная имеет в себе основу, состоящую из разной информа-
ции, каждый сектор которой содержит в себе энергию определённого на-
правления. Наличие секторов с противоположной информацией позволяет 
удерживать во Вселенной энергетическое равновесное положение.

В обычном своём состоянии мир находится в каком-то среднем равно-
весном положении. Однако его крайние понятия, заключённые в каких-то 
его отдельных частях, всегда уравновешиваются противоположными край-
ними понятиями, заключёнными в каких-то других его частях.

Так, понятия, работающие в монастыре, уравновешиваются понятия-
ми, работающими в бандитской шайке, понятия святых - понятиями на-
сильников и убийц, и т. д.

Чтобы лучше понять рассматриваемый материал, попробую использо-
вать пример, который ближе к людям, и поэтому возможно сможет помочь 
в усвоении темы.
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Наша планета поделена на температурные зоны холода и тепла. Есть 
зоны, где лежат вечные льды, а есть зоны, где беспрерывно стоит жара.

Возникает вопрос: «Что будет с планетой, если устранить один край-
ний вариант её температурного режима, например, растопить льды и сде-
лать всю планету тёплой?»

Во-первых, становится ясным, что видимо, произойдёт возможное 
затопление какой-то большой части земной территории, а во-вторых, не-
понятно, остановится ли увеличение тепла на какой-то определённой от-
метке или оно будет беспредельным. Ведь сейчас на планете существует 
какое-то более или менее устойчивое температурное состояние, которое 
обеспечивается равновесием температурных зон холода и тепла.  

Я допускаю, что специалистами в этой области мой пример может 
быть расценен в определённой степени дилетантским, так как он является 
общим и поверхностным, и поэтому, скорее всего, не учитывает множества 
нюансов, присутствующих в этом информационном секторе. 

Однако я твёрдо убеждён в том, что наша планета, как и вся наша 
Вселенная, держится на энергетическом равновесии её противоположных 
частей, и что это равновесие достаточно хрупкое, хотя и управляется (и 
поддерживается) Законом Кармы.

И главным в жизни человека является: стараться не нарушать это 
равновесие, а способствовать его сохранению правильным выполнением 
своей части работы в общем процессе эволюции Вселенной.

Активное включение в этот процесс предполагает:
 получение необходимых знаний об энергоинформационной 

природе Системы, частью которой мы являемся, и о такой же природе 
своего собственного организма;

 построение своего поведения с учётом этих знаний и требова-
ний Космических Законов.
Такое поведение должно включать в себя признание рав-

ных прав на существование в мире самых различных понятий 
и отсутствие стремлений энергетически, то есть проявлениями 
эмоций, уничтожить какие-либо понятия.

когда в человеке исчезнеТ сТремление уничТожиТь всё То, чТо 
не сооТвеТсТвуеТ его поняТиям о правильносТи, Тогда и он сам не 
будеТ подвергаТься адекваТному уничТожению окружающим миром 
по закону кармы. 

эТо объясняеТся Тем, чТо мир своего поведения по оТношению к 
человеку не сТроиТ, а лишь оТвечаеТ на его проявления в нём.

Можно ли привыкнуть к проявлениям зла, нечестности, подлости, без-
ответственности и др.? Скажу лишь, что это нелегко. Однако это возмож-
но, и путь к этому лежит через приобретение понимания того, что ч е м 
б о л ь ш е  р е а л ь н о  п р и с у т с т в у ю щ и х  в  о б щ е с т в е  п о н я т и й 
ч е л о в е к  о т в е р г а е т  и  р а б о т а е т  н а  и х  у н и ч т о ж е н и е ,  т е м 
т р у д н е е  е м у  ж и т ь . Если человеку неприемлемы все понятия, суще-
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ствующие в обществе, то оно такого человека полностью отторгает либо 
уничтожает.

А ещё надо понять то, что любой оТдельно взяТый человек никогда 
не будеТ ТраТиТь энергию и время на другого человека, пока ТоТ его 
не задеваеТ. 

все проявления зла, нечесТносТи и несправедливосТи, коТорые 
имеюТ к нам непосредсТвенное оТношение, порождаем мы сами и 
Только сами, как ответ на проявление в нашем поведении от-
дельных крайних понятий, несогласованных с другими понятия-
ми, заключёнными в других программах нашей души.

А согласование своих понятий, как с другими понятиями 
своей души, так и с понятиями, заключёнными в душах других 
людей, и есть процесс эволюции .

Возможно, кому-то поможет мой личный опыт. Когда-то в далёком про-
шлом, в молодые годы, я, также как и многие другие (а может быть и даже 
больше, чем другие), сражался со всем миром, пытаясь доказать ему, что 
мои понятия о правде и справедливости самые правильные. А больше 
всего я, под влиянием определённой информации, существующей 
тогда в обществе, обвинял Дьявола и другие «тёмные» силы в том, что они 
мешают мне «правильно» жить, создавая проблемы.

Какое-то время спустя, когда я смог подняться на достаточно высокий 
уровень понимания ситуации и, в частности, смог понять, чТо буквально 
все проблемы создаю себе Только сам, я стал питать и к Дьяволу, и ко 
всем другим «тёмным» силам равнодушное (с тёплым оттенком) чувство, 
впрочем, как и ко всем другим частям нашего огромного и разнообразно-
го мира.

Это произошло, конечно, постепенно и по мере приобретения понима-
ния того, что:

 все части Вселенной, в том числе и так называемые тёмные 
силы, выполняют свою, предназначенную им часть работы в общем 
процессе эволюции;

 любое внешнее воздействие на человека, в том числе и воз-
действие тёмных сил, обусловлено только поведением самого челове-
ка (и ничем иным) и имеет предназначение - направлять его на работу 
по исправлению какой-либо неправильной информации (неправиль-
ного понятия), присутствующей в его душе;

 уничтожение конкретного человека миром, а в том числе и 
тёмными силами, происходит адекватно тому, насколько он сам уни-
чтожает то, что ему в мире не нравится.
Спустя ещё некоторое время я пришёл к выводу о том, что по мере 

продвижения вверх по эволюционной лестнице присутствие в жизни тём-
ных сил, в том числе и Дьявола, постепенно уменьшается, а затем исчеза-
ет полностью. Вместе с этим исчезает и борьба с любыми внешними про-
явлениями, а на первый план выходит совершенствование собствен-
ной личности, в том числе и повышение способности правильно строить 
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взаимоотношения на основе сотрудничества, без борьбы и желания уни-
чтожить то, что не нравится.

Итак, человека никТо и никогда не уничТожаеТ, если он ведёТ себя 
правильно, то есть не залезает со своими понятиями в зоны чужих 
интересов и согласовывает своё поведение с уровнем своих 
реальных возможностей.  

Постоянное тепло в душе рождается тогда, когда человек на основе 
понимания того, что мир построен на противоположностях, сможет при-
нять в себя все его разнообразные части без стремления уничтожить те из 
них, которые ему неприемлемы по тем или иным причинам.

процесс эволюции подразумеваеТ объединение самых разно-
образных часТей мира на основе соТрудничесТва и вырабоТки 
общего взгляда на понимание сиТуации.

Процесс объединения людей должен строиться не на осно-
ве их соединения в отдельные группы, работающие на уничто-
жение всех других групп по той причине, что они имеют другие 
понятия о правильности. 

Процесс объединения должен строиться на основе согласо-
вания самых различных понятий с целью построения комплекс-
ного понимания ситуации. 

Только в эТом случае можно надеяТься на улучшение сиТуации 
планеТы в целом.
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чТо людей объединяеТ,
и чТо их разъединяеТ?

«ах, какие мы были, Такие осТались, 
мы все, не Такие как все…»

ефрем амирамов

На какое-то определённое время люди могут объединяться для реали-
зации каких-либо конкретных целей и задач или для воплощения в жизнь 
каких-либо общих взглядов, идей и убеждений.

Однако постоянно и как бы стихийно мир поделён на части, объеди-
няющие в себя людей с однородной информацией и энергией, которыми 
заполнены их души. 

Надо отметить, что основой основ сущесТвования нашей 
вселенной являеТся энергия, без коТорой никогда и ничего 
не происходиТ. Но направление энергии задаёт информация.

Поэтому энергия и информация сущесТвуюТ всегда в комплексе, 
и всегда являюТся Той основой, на коТорой сТроиТся всё проис-
ходящее, как в какой-либо часТи просТрансТва и времени, Так и во 
всей вселенной в целом.

в нашем мире вечными на самом деле являюТся Только две эТих 
субсТанции: энергия и информация, кроме разве что ещё и самого БОГА, 
который представляет собой энергоинформационный ценТр всей нашей 
Вселенной.

Всё остальное, что в нашем мире существует и происходит, является в 
разной степени временным, и служит для наработки новой информации ис-
пользованием для этого уже существующей энергии. А новая информация 
даёт возможность старым видам энергии преобразовываться в новые виды. 
Новые виды энергии в комплексе с новой информацией дают возможность 
для создания новой реальности. Так происходит движение реальности в 
сторону её обновления. 

Этому процессу познания и эволюции подчинена вся наша Вселенная. 
задачей человека являеТся: найТи своё месТо в эТом общем процес-
се и подчиниТь себя общим законам и правилам, управляющим им. 
Успешное решение этой задачи и позволит ему строить свою жизнь без 
возникновения в ней проблем.

Однородная информация и энергия какой-либо части мира практиче-
ски проявляет себя в примерно одинаковых представлениях о правиль-
ности существования мира, которые выражают себя понятиями: о добре и 
зле, о честности и нечестности, о справедливости и несправедливости, об 
открытости и закрытости, о богатстве и бедности, и др.

Части мира, содержащие в себе однородную информацию и энер-
гию, символически (для приобретения самого элементарного понима-
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ния) можно изобразить секторами круга, изображённого на рис. 3, по-
казанном ниже.

рис. 3

Каждый такой круг можно изобразить отдельно для понятий о добре 
и зле, честности и нечестности, и т. д. Причём на каждом таком рисунке, 
например, добро или честность будет представлять один крайний вариант 
понятия, а зло или нечестность - другой.

На любом из таких рисунков, если какой-либо из секторов взять за 
один крайний вариант, то тогда диаметрально противоположный ему сек-
тор будет представлять противоположный крайний вариант этого понятия. 
Все остальные сектора будут содержать в себе понятия, представляющие 
собой различные сочетания крайних вариантов этого понятия.

Но любому сектору будет противопоставлен диаметрально проти-
воположный ему, содержащий в себе такое соотношение крайних по-
нятий, которое уравновешивает соотношение понятий противополож-
ного сектора энергией, направленной на взаимное уничтожение, так 
как энергия противоречащих друг другу видов информации противопо-
ложна по знаку.
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Так, например: 
 если сектор содержит в себе 100% зла, то ему будет противо-

поставлен сектор, содержащий в себе 100% добра; 
 если сектор содержит в себе соотношение: 70% зла и 30% 

добра, то ему будет противопоставлен сектор, содержащий в себе со-
отношение: 30% зла и 70% добра; 

 если сектор внутри себя уравновешен, то есть содержит в 
себе 50% зла и 50% добра, то этот сектор не уничтожается (не уравно-
вешивается) противоположным сектором, так как этот сектор также бу-
дет внутри уравновешен, то есть будет содержать в себе 50% добра и 
50% зла, и т. д.
При наличии любого соотношения крайних понятий в каком-либо сек-

торе, энергия этих понятий должна уравновешиваться энергией такого же 
количества противоположных им понятий противоположного сектора, что и 
позволяет удерживать мир в равновесном энергетическом состоянии.

100% зла какого-либо сектора должны уравновешивать 100% добра проти-
воположного ему сектора , 70% зла - 70% добра, 50% зла - 50% добра, и т. д. 

Этим, предложенным читателю материалом, я хочу дать ему понятие о 
том, что наш огромный и разнообразный мир, созданный в своё время 
богом, вмещаеТ в себя самые различные, в Том числе и совершенно 
проТивоположные и проТиворечащие себе часТи. 

И это понятие нужно принять в себя, чтобы избавиться 
от лишних проблем, порождаемых ложным представлением о 
мире, якобы поделённым на две половины:

 хорошую, добрую, честную, открытую и справедливую;
 и нехорошую, злую, нечестную, закрытую и несправедливую.

Причём это ложное представление ещё и включает в себя понятие о 
том, что эти две половины, будучи частями одного и того же мира, почему-
то вместо того, чтобы сотрудничать на принципе объединения понятий, 
должны обязательно воевать друг с другом до полной победы одного по-
нятия над другим. 

Но война и борьба, сулящие победу, так же, как и сама победа, - всё 
это иллюзии, содержащие в себе проблемы, а не улучшение жизни, так как 
они несут в себе разделение мира на части, что противоречит основному 
процессу Вселенной - Процессу Эволюции, который означает объедине-
ние частей в одно целое.

Для читателя будет очень важным понять следующее. Независимо от 
положения сектора на рисунке (рис. 3), ТоТ секТор, в коТором он сам  
находиТся, содержиТ в себе положиТельную (для него) энергию, то есть 
энергию, одинаковую по знаку с энергией его организма, а проТивополож-
ный ему секТор содержиТ в себе оТрицаТельную (для него) энергию. 

Причём совершенно неважно, как (по понятиям какого-либо общества 
или какого-либо индивида) будет разбросана информация по секторам. 
Важно, чтобы понятия человека полностью совпадали с информацией лю-
бого из секторов круга. 
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Любой человек до поры до времени считает свои понятия самыми пра-
вильными и поэтому мысленно представляет, что тот сектор, в котором он 
находится, занимает середину верхней половины круга, которую он прини-
мает за самую положительную (на рисунке этим сектором будет сектор 2). 
А нижнюю половину круга он естественно принимает за отрицательную.

Моё желание, заложенное в этом информационном материале: при-
мирить человека с миром - таким, какой он есть, и вывести из 
состояния какой-либо борьбы, присутствующей в его жизни по 
причине непонимания истинного положения вещей.

В каком бы секторе человек не находился, противоположная этому 
сектору половина круга будет представлять для него отрицательные или 
тёмные (по его понятиям) силы, отнимающие у него энергию, так как эта 
половина будет содержать в себе энергию, противоположную его энергии 
по знаку. Так, например, если человек своими понятиями соответствует 
сектору 5 (рис. 3), то половина круга, представляющая по его понятиям 
тёмные или отрицательные силы, будет верхняя. 

Общаться человеку легко с теми людьми, которые располагаются в 
одном с ним секторе либо в ближайших к нему секторах, так как энергия 
этих людей в процессе общения с ним будет суммироваться с его энергий, 
а не уменьшать (уничтожать) его энергию.

согласно закону свободы воли всему, чТо сущесТвуеТ в мире, 
дано одинаковое право на жизнь по своему усмоТрению. 

Следовательно, выбирая какие-то понятия и делая их для себя при-
оритетными, нужно понимать, что любому поняТию дано одинаковое 
право на конкуренТное проявление себя в мире. Поэтому добрым и 
честным людям не нужно надеяться на то, что их кто-то свыше 
наградит за их честность и доброту. Это Космическими Законами не 
предусмотрено. чесТных и добрых никТо сверху не защищаеТ, поТому 
чТо любой выбор человека - эТо его личные проблемы.

В Космических Законах Свободы Воли и Реинкарнации, которые опре-
деляют права и обязанности человека, не содержится намёка на то, что 
какие-либо понятия можно считать приоритетными. 

В них лишь подразумевается по этому поводу, что человек, прежде 
всего, обязан работать со своей душой по согласованию существующих в 
ней понятий с понятиями, существующими в той части мира, в которой ему 
приходится жить. Это ему необходимо для поднятия своего уровня эволю-
ции на такую высоту, которая уменьшит количество его жизненных 
проблем примерно на половину. 

При этом он всегда имеет право на выбор того варианта своего по-
ведения, который он может строить только по своим личным понятиям о 
правильности. Этот вариант будет ненаказуем по Закону Кармы, 
если такое поведение человек будет строить в пределах своих 
интересов, и права и интересы других людей при этом ущемле-
ны не будут. 
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Если же поведение человека затрагивает интересы других 
людей, то в этом случае он не имеет права на безнаказанное 
построение поведения только по своим понятиям. В этом случае 
он обязан согласовывать свои понятия о правильности своего поведения с 
понятиями о нём тех людей, чьи интересы будут затрагиваться.

оТсюда чиТаТелю нужно сделаТь очень важный вывод, коТорый  
в последующей жизни избавиТ его оТ большого количесТва проблем. 

Количество и сложность проблем, определяющих качество 
и уровень жизни человека, зависит, прежде всего, не от того, 
насколько он честен, добр, справедлив и вообще положителен, а 
от уровня его эволюции, то есть оТ его способносТи правильно 
видеТь сиТуацию и правильно весТи себя в ней ,  не создавая  
себе проблем. 

А также оТ умения согласовываТь свои личные поняТия с понятия-
ми, которые присутствуют: 

 в окружающих его людях; 
 в части мира, в которой проходит его жизнь на данном этапе 

её развития; 
 и во всём мире в целом. 

На рис. 3 я разделил мир на 6 секторов, а на самом деле частей мира 
с различными понятиями о правильности его существования - бесчис-
ленное множество. Отсюда становится ясно, что львиная доля проблем 
у человека возникает по причине его низкого уровня эволюции, который 
проявляется в его неспособности согласовывать свои понятия с понятия-
ми других людей. 

Понятия о правильности имеет каждый человек. Человек, имеющий 
нулевой уровень эволюции признаёт только свои понятия правильными, 
и поэтому вынужден бороться за свою правоту со всем миром, доказывая 
ему, что он прав, а мир не прав.  

Повышая свой уровень эволюции, учась согласовывать свои понятия 
со всё большим и большим количеством самых различных взглядов и мне-
ний, человек облегчает себе жизнь, так как приобретает способность до-
биваться нужных себе результатов без борьбы, то есть значительно мень-
шими затратами времени и сил, не нарушая при этом своим поведением 
требований Космических Законов.  

Любые понятия о правильности своего поведения или о 
правильности существования мира, какими бы правильными они 
самому человеку не казались,  сами по себе не дают ему никаких 
привилегий. Наоборот, если они противоречат аналогичным понятиям, 
существующим в той части мира, в которой ему приходится жить, то в этом 
случае он этой частью мира отторгается либо уничтожается.

Однако внутри себя человек имеет право держать любые понятия. На-
рушением Закона Свободы Воли является вынесение личных понятий за 
пределы своих интересов и нанесение этими понятиями, выраженными 
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через своё поведение, вреда другим людям вторжением в зоны их интере-
сов, которые они строят по своим понятиям. 

Чтобы было понятнее, приведу в качестве примера пару крайних ва-
риантов.

Если в монастырь попадёт вор или убийца, который не сочтёт нуж-
ным поменять свои понятия о правильности на понятия, существую-
щие в монастыре, то он будет либо выдворен из монастыря, либо уни-
чтожен.

Если, наоборот, в шайку воров или убийц волею судеб попадёт монах 
или проповедник, то есть человек с противоположными понятиями, то он 
также будет уничтожаться или отторгаться, пока не сможет согласовать 
свои взгляды с взглядами, которые принимаются основными той частью 
мира, в которой ему теперь приходится жить.

Я привёл крайние, почти чисто теоретические варианты, однако в ре-
альной жизни разновидности этих и подобных им вариантов в той или иной 
степени обязательно присутствуют везде и всегда.

часТь мира, в коТорой проходиТ жизнь (или часТь жизни) человека, 
вынуждена уничТожаТь его насТолько, насколько поняТия эТого 
человека будуТ расходиТься с общими поняТиями. 

а причиной эТого уничТожения будеТ являТься То, чТо поведение  
(или часТь поведения) человека не будеТ вписываТься в общий 
риТм сущесТвования эТой часТи мира, и поэТому будеТ нарушаТь 
её энергеТическое равновесие.  

Если человек свои понятия о чём-либо считает лучшими, 
чем те, которые существуют в обществе, то ему по Космиче-
ским Законам разрешается распространять их на своё личное 
поведение, не задевающее интересы других людей. 

А также разрешается воздействовать на общество с целью 
его улучшения, но только в том случае, если общество понима-
ет этого человека и добровольно принимает его воздействие на 
себя. 

Воздействие на общество с какими угодно, даже очень до-
брыми намерениями, но без его согласия на это, также как лю-
бое навязывание своих понятий кому бы то ни было - является 
нарушением Закона Свободы Воли и наказывается по Закону 
Кармы. 

однако есТь косвенное и, в Тоже время, очень внушиТельное 
воздейсТвие на других людей, коТорое идёТ в обход закона кармы. 

эТо воздейсТвие на общесТво высокими резульТаТами своего Труда, 
досТигаемыми реализацией в своей деяТельносТи Тех поняТий, идей и 
убеждений, коТорые счиТаюТся правильными.

Итак, люди во всём привыкли делить мир на две половины: светлую и 
тёмную, хорошую и плохую, честную и нечестную, открытую и закрытую, 
справедливую и несправедливую, богатую и бедную, и т. д. 



72 Новый взгляд на старые истины

Но все перечисленные выше понятия представляют собой крайние 
варианты, а на самом деле реальный мир населён людьми, каждый из 
которых имеет в своей душе содержание, соответствующее какому-то 
промежуточному варианту - одному из бесчисленного множества ва-
риантов, содержащих в себе самые различные соотношения крайних  
понятий. 

Например, если человека оценивать «со стороны», то его внутреннее 
содержание может на 20% быть честным и на 80% нечестным. Однако 
обычно каждый из людей принимает свои понятия за самые правильные, 
честные и справедливые, и в принципе, для того сектора, которому эти по-
нятия соответствуют, оно так и будет, так как все люди, соответствующие 
этому сектору, будут считать его понятия правильными. 

Беда в том, что реальный мир не соответствует рисунку (рис. 3), ко-
торый я представил лишь для теоретического объяснения сути явления. 
В реальности все сектора перемешаны между собой, и поэтому человеку 
приходится жить среди людей, представляющих собой самые различные 
сектора. И в связи с этим, принимая свои понятия за идеальные, он будет 
вынужден понятия окружающих его, но принадлежащих к другим секто-
рам людей, отторгать либо уничтожать, проводя свою жизнь в неравной 
борьбе с миром. 

Поэтому нужно понять следующее. Мир нельзя поделить на какие-
либо независимые друг от друга части, поскольку все они в реальности 
перемешаны и вынуждены существовать в общем едином процессе. 

мир наш Таков, чТо любому поняТию, сущесТвующему в нём, 
найдёТся проТивоположное поняТие. и именно в Таком мире надо 
научиТься сТроиТь свою жизнь без возникновения в ней проблем. 

Но для того, чтобы существенным образом уменьшить их количество, 
нужно научиться не бороться с миром, а воспринимать его таким, 
какой он есть, во всех его проявлениях. А сТепень присуТсТвия 
борьбы в жизни человека обраТно пропорциональна уровню его 
эволюции, оТ коТорого зависиТ способносТь правильно видеТь и 
оцениваТь сиТуацию часТи общесТва определённого размера.

мир вмещаеТ в себя множесТво разнообразных поняТий, в Том 
числе и совершенно проТивоположные поняТия, направленные на 
уничТожение друг друга. 

однако реальное уничТожение начинаеТ происходиТь Только 
Тогда, когда одни поняТия начинаюТ проявляТь себя в поведении 
людей неприяТием других поняТий. 

никакое поняТие одного человека не можеТ предсТавляТь собой 
исТину. исТина вмещаеТ в себя сумму поняТий всех людей мира 
(всех его секТоров), в Том числе и проТиворечащих друг другу. 

Не приобретая такого понимания, люди вынуждены уничто-
жать друг друга, считая свои понятия Истиной, а все остальные 
неправильными или враждебными. Поэтому людям надо принять 
эту реальную схему существования мира, в котором им приходится жить, 
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научиться спокойно воспринимать всё, что в нём происходит, и взаимодей-
ствовать и сотрудничать с самыми различными его частями.

А для этого нужно следовать требованиям Закона Свободы Воли.
1. Делать своё дело и при этом не мешать другим также делать 

своё дело.
2. Строить своё поведение по своим личным понятиям, но не 

влезать с ним в зоны чужих интересов.
3. При возникновении необходимости в совместных действиях 

строить взаимоотношения методом согласования своих и чужих по-
нятий, относясь с уважением к праву любого человека иметь свои по-
нятия, но не допускать при этом ущемления собственных интересов.

4. Никогда не бороться и не воевать, а всегда стараться органи-
зовывать взаимовыгодное сотрудничество методом взаимного отка-
за от части своих амбиций или претензий на непререкаемую приори-
тетность только своих понятий о правильности.
надо всегда помниТь, чТо мы живём в мире, в коТором всё 

подчинено общему процессу - процессу эволюции. 
процесс эволюции нашего мира подразумеваеТ посТепенное 

объединение всё большего и большего количесТва самых различных 
его часТей, основанное на понимании схемы его сущесТвования и 
сТремлении к взаимному соТрудничесТву в одном общем процессе. 

непонимание схемы сущесТвования мира, в коТором приходиТся 
жиТь, и сТремление к уТверждению своих иллюзий о правильносТи 
Только своих поняТий, убеждений, позиций и взглядов ведёТ к 
разделению мира и ухудшению его общей сиТуации процессом 
взаимного уничТожения друг друга. 
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по каким поняТиям 
сТроиТь жизнь? 

чем ниже уровень эволюции у человека, Тем увереннее он 
принимаеТ свои поняТия за единые правила, имеющие право на 
сущесТвование во всех часТях реального мира.

Надо отметить, что большая часть населения нашей планеты находит-
ся на довольно низком уровне эволюции, и поэтому оценивает всё проис-
ходящее по своим личным понятиям, считая, что этого достаточно, чтобы 
реально оценить ситуацию.

Однако для реальной оценки ситуации необходимо учитывать сле-
дующее.

1 .  К а ж д ы й  ч е л о в е к  вправе иметь свои собственные понятия 
о чём угодно и объясняется это тем, что его личные понятия, которые 
вполне могут отличаться от понятий всех других людей, есть результат 
проявления индивидуальности содержания человеческой души, фор-
мирующей эти понятия.

2. В любой ситуации, в которой кроме самого человека участву-
ют другие люди, он обязан согласовывать свои понятия с понятиями 
этих других людей.

3. Размер долевого участия понятий какого-либо конкретного че-
ловека в процессе оценки коллективной ситуации и принятии решения 
в ней зависит от его уровня возможностей в реализации конкретных 
вопросов.  

4. Любые претензии на приоритетность своих понятий в какой-
либо ситуации всегда нужно согласовывать со своими реальными воз-
можностями в этой ситуации.
А самое главное, что нужно учитывать в процессе оценки любой ситуа-

ции, - это то, что любые личные поняТия конкреТного человека, в Том числе 
и поняТия о чесТносТи и справедливосТи, реальны Только в Том случае, 
когда они подкрепляюТся возможносТями по их воплощению в жизнь. 

в обраТном случае они для нашего мира, в коТором мы живём, 
являюТся иллюзорными.

Любые свои претензии на то, что с вами поступили нечестно 
или несправедливо, всегда надо согласовывать со своими воз-
можностями по реализации своих понятий. 

Для этого нужно остудить свои эмоции, сформированные, как правило, 
одной подсознательной программой без всесторонней оценки ситуации, и 
произвести разумную её оценку, посмотрев на неё с разных сторон. 

Такая оценка вполне может показать, что ваши понятия о правде, 
честности и справедливости не вписываются в реальность сложившейся 
обстановки, так как не могут быть подкреплены вашими возможностями по 
их реализации.
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Говоря проще, ваши поняТия о правде для эТой сиТуации - эТо То, 
чТо вы хоТиТе, но не То, чТо вы можеТе. 

А поскольку в н а ш е м м и р е ж е л а н и я н е и с п ол н я юТ с я, а 
и с п ол н я юТ с я Тол ь ко во з м ож н о сТ и,  то эти ваши понятия ил-
люзорны для той части мира, в которой вы живёте. 

Возможно, что для какой-то другой части мира эти ваши понятия будут 
правильными, и возможно, что вы сможете отыскать эту часть мира. 

Однако если вы будете вынуждены продолжать жить в старой части 
мира, то чтобы не бороться и не создавать себе проблемы, вы должны из-
менить своё поведение и строить его по тем понятиям, которые реально 
работают в этой части мира.

иллюзию о том, что когда-то Наступит равеНство, и поНятия 
каждого человека, Независимо от уровНя его возможНостей, будут 
учитываться в равНой доле с поНятиями всех других людей, НужНо 
оставить раз и Навсегда. 

За всё время существования человечества правило «Сла-
бый подчиняется Сильному!» проявляло и проявляет себя в ре-
альности нашего мира, невзирая на любые изменения, проис-
ходящие в нём или отдельных его частях. 

Слабому человеку бесполезно надеяться на то, что его по-
нятия будут восприниматься и учитываться обществом. 

Чтобы увеличить долевое участие (присутствие) своих лич-
ных понятий в тех общих понятиях, которые реально работа-
ют в том или ином обществе, есть только одна дорога -  стать 
сильным! 

А для того чтобы стать сильным, нужно работать со своим 
внутренним содержанием, устраняя из него иллюзии и нараба-
тывая способности. 

Эта работа позволит занять более высокую ступеньку обще-
ственного положения и повысить материальный уровень. А из-
менение этих двух критериев обозначат человека в обществе 
более сильным, чем он был до этого.

сила человека повышаеТся по мере Того, как он поднимаеТся по 
сТупенькам эволюционной лесТницы, усТраняя из себя иллюзии и 
нарабаТывая способносТи, перерасТающие в возможносТи.

сильный человек - эТо ТоТ, кТо правильно видиТ и оцениваеТ 
сиТуацию, не ТраТиТ сил и времени на разрабоТку иллюзорных ва-
рианТов, всегда получаеТ большие положиТельные резульТаТы оТ 
своих дейсТвий, и поэТому имееТ высокий уровень возможносТей 
по реализации своих личных поняТий. 

В настоящее время большая часть общества состоит из слабых людей, 
плохо вписанных в реальность, так как их души «забиты» иллюзиями.

В душах людей скопилось большое количество иллюзорных программ, 
которые направляют каждого отдельного человека и всё сообщество в це-
лом на попытки воплотить в жизнь те варианты, которые на свою 



76 Новый взгляд на старые истины

реализацию отнимают уйму энергии и времени, порождают про-
блемы и не приносят в ответ положительных результатов.

А кроме того, иллюзии и амбиции, присутствующие в душах людей, 
заставляют их тратить огромное количество энергии и времени на 
борьбу между собой за установление приоритета понятий одного чело-
века (одного объединения людей) над понятиями других людей (объеди-
нений людей).

сила оТдельного человека заключаеТся в его способносТи 
правильно видеТь сиТуацию и реально оцениваТь свои возможносТи 
в ней, а сила любого сообщесТва - в объединении людей, правильно 
видящих сиТуацию.

Всё наше сообщество людей должно стать Сильным. А для этого 
каждый человек должен сформировать внутри себя правильное пред-
сТавление о реальносТи, коТорое позволиТ правильно оцениваТь 
сиТуацию и выбираТь правильное направление своего движения.

Каждое конкретное общество имеет какие-то свои сложившиеся по-
нятия, которые на какую-то величину и в какую-то сторону могут отли-
чаться от каких-то средних понятий, распространённых во всём мире. 
Поэтому у каждого конкретного человека, как члена какого-либо обще-
ства, есть выбор: 

 либо он будет строить своё поведение по понятиям, сложив-
шимся в том обществе, в котором проходит его жизнь, и в этом случае 
ему придётся по Закону Кармы отрабатывать свою долю обществен-
ной кармы, нарабатываемую всем обществом в результате отличия 
его понятий от средних понятий, распространённых во всём мире и 
выражающих Волю БОГА;

 либо он будет строить своё поведение в соответствии с Волей 
БОГА, и в этом случае будет уничтожаться обществом в той степени, в ко-
торой его поведение не будет соответствовать требованиям общества;

 либо он выберет гибкий вариант построения своего поведе-
ния и будет формировать его так, чтобы оно не выходило (слишком) за 
рамки правил, установленных обществом, и в то же время не входило 
в явное противоречие с требованиями Космических Законов.
Третий вариант намного сложнее двух первых, так как исключает пря-

молинейность в построении своего поведения, а требует индивидуального 
подхода к оценке каждой ситуации с целью выбора оптимального вариан-
та, учитывающего и правила поведения в обществе и требования Косми-
ческих Законов.

Чтобы читателю лучше понять, почему человек уничтожается обще-
ством в том случае, когда его понятия, соответствуя общепринятым в мире 
понятиям, не соответствуют понятиям, работающим именно в этом обще-
стве, приведу такой пример.

Представим себе маленький провинциальный городок в США со свои-
ми устоявшимися в нём традициями и правилами жизни.
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В этом городе судебную систему представляет один Судья и несколь-
ко подчинённых ему служащих. 

За последние десятилетия в городе сложилась устраивающая обе сто-
роны практика взаимоотношений судебных органов и населения города. 
Родственники или друзья осуждённого приносили судье какую-то вполне 
определённую взятку, размер которой для каждого конкретного случая был 
всем известен и привычен. Все также привыкли к тому, что дача взятки 
являлась гарантией либо оправдания их родственника или друга, либо 
смягчения приговора в той степени, которая была возможной в конкрет-
ном случае.  

Представим теперь, что судья уезжает из города, а на его место при-
езжает новый молодой судья, для которого честь превыше всего и взятка 
является ничем иным, как тяжким преступлением.

Жителям города, привыкшим к старой системе, в которой им всё было 
понятно, не будут понимать молодого судью. Им будет непонятно, чем но-
вый «честный» суд, который будет следовать в точности букве закона, бу-
дет лучше того старого «честного» суда, к которому они привыкли.  

Новый суд будет для них непредсказуем, то есть никак не будет за-
висеть от них самих, тогда как старый суд учитывал их просьбы и по-
желания.

Не будут понимать молодого судью и сотрудники судебной системы 
этого города, так как они привыкли к старой практике и считают её спра-
ведливой. Они имели мзду от народа, но в то же время отвечали ему на 
просьбы и пожелания, и народ был им за это благодарен. Теперь между 
ними и народом вставал закон, и тёплая и взаимовыгодная связь с наро-
дом терялась.

Хотя молодой судья будет вершить суд по закону, люди будут недо-
вольны принятыми им решениями. Недовольство будет накапливаться, 
что приведёт к энергетическому уничтожению нового судьи, которое будет 
проявляться в событиях и ситуациях, ухудшающих ему жизнь, что, в конце 
концов, в случае нежелания судьи согласовывать свои понятия с понятия-
ми города, может привести к печальному исходу: смерти судьи или изгна-
нию его из города.
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новый взгляд 
на проблему вампиризма

Моё открытие того, что души людей, содержащие противоречащую 
друг другу информацию, содержат в себе и энергию, противоположную по 
знаку, позволяет по-новому посмотреть на проблему ухудшения энергети-
ческого состояния людей в процессе общения.

Я не склонен отрицать явление вампиризма совсем, однако моё от-
крытие в значительной степени сужает зону реального присутствия этого 
явления в жизни людей. На мой взгляд, явление перетекания энергии из 
одного человека в другого в реальности существует, однако место в ней 
занимает вполне определённое, и не такое большое, как принято считать.

Это моё заявление основывается на том, что как бы нам не хотелось 
объяснить все наши беды причинами, приходящими из внешнего мира, на 
самом деле подавляющее большинство причин ухудшения нашей жизни 
находятся внутри нашего собственного, не совсем простого организма. В 
том числе и энергетическое состояние человека больше всего зависит не 
от внешних воздействий, а от ситуации внутри его души и внутри его тела 
с его энергетическими каналами. Попробую это объяснить.

Душа человека состоит из программ и занимает в пространстве Тон-
кого (духовного) Мира вполне определённые (ограниченные) размеры. В 
случае возбуждения какой-то программы под влиянием какой-либо инфор-
мации, она начинает потреблять энергию из пространства, наполняется 
ею, расширяется и сжимает другие программы. 

Если человек не имеет возможности реализовать (разрядить) эту про-
грамму, то он чувствует себя очень неуютно (плохо), так как все другие 
программы в зажатом состоянии не могут пропускать через себя энергию 
и нормально функционировать. Обычно в таком состоянии человек ничем 
не может заниматься, пока не разрядит эту программу.

Допустим, что этот человек встречает другого и, используя его как 
слушателя, разряжает эту программу, рассказывая ему о своей проблеме. 
Разрядив программу, человек начинает себя очень хорошо чувствовать, 
так как в его душе наступает гармония и все нужные ему программы, до 
сих пор находившиеся в зажатом состоянии, снова начинают функциони-
ровать нормально.

Но второй человек, выслушавший его речь, вполне может сникнуть. 
Дело в том, что роль второго человека обычно сводится к тому, чтобы пога-
сить своей энергией ненужную ему лавину чужой энергии, которую ему на-
сильно пытаются влить внутрь его организма. Растратив всю свою энергию 
на погашение чужой, он сам остаётся без энергии, ощущая упадок сил.

Дело ещё в том, что чаще всего энергия, идущая лавиной от рассма-
триваемого в примере первого человека, является энергией оТрицания 
(неприятия) какой-то части реальности, которая раздражает первого чело-
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века. И поэтому второму человеку она не нужна, так как никому не нужны 
чужие проблемы.

Однако если даже на второго человека выливается очень много ско-
пившейся у первого положиТельной (для него) энергии (восторга, радо-
сти), то во многих случаях второму также приходится её гасить выделе-
нием на этот процесс своей энергии другого знака, так как энергия чужой 
радости озабоченному своими проблемами человеку также кажется отри-
цательной. 

Оба примера могут иметь место в реальности в тех случаях, когда вто-
рой человек не будет принимать информацию первого: либо информация 
первого человека будет ему скучна, либо неприятна, либо будет противо-
речить его позициям, убеждениям, понятиям или настроению в данный мо-
мент времени.

Если же второй человек примет информацию первого и пустит его 
энергию внутрь себя, то у него также могут возникнуть проблемы по при-
чине переполнения чужой энергией программы души, аналогичной пере-
полненной программе первого человека. И в этом случае у него возникнут 
проблемы, подобные проблемам первого человека, которые у него были 
до встречи.

Может возникнуть вопрос: «А как же тогда общаться?» 
Дело в том, что процессу общения нельзя подчиняться как 

стихийному. Им нужно руководить. 
общаТься нужно не с Теми людьми, коТорые либо пыТаюТся слиш-

ком много в вас влиТь ненужной вам энергии, либо пыТаюТся слишком 
много из вас выТянуТь нужной вам энергии, а с Теми, с коТорыми у 
вас происходиТ адекваТный энергеТический обмен, улучшающий ваше 
самочувсТвие и положиТельно влияющий на вашу жизнь в целом. 

лучше всего (в эТом плане) общаТься с уравновешенными и 
гармоничными людьми, коТорые не подвласТны эмоциям, и поэТому 
никогда не накапливаюТ в себе много энергии одного вида. 

однако чТобы Такие люди захоТели общаТься с вами, нужно самому 
учиТься быТь гармоничным и уравновешенным. 

Хочу отметить то, что понятие о положительном или отрица-
тельном знаке энергии можно использовать только чисто сим-
волически. На рис. 3 я показал, что энергия и информация идёт от 
БОГА в Мир во все стороны одинаковая, содержащая в себе 
спектр всех видов энергий, нужных миру, и распределяется в 
пространстве равномерно. Однако получает каждый от БОГА свою 
порцию (и по количеству и по качеству), которую может вместить его душа 
своим индивидуальным содержанием. 

положиТельной энергией для конкреТного человека на данный 
моменТ являеТся Та, коТорая совмесТно с заполняемой ей информа-
цией, создаёТ нужное ему внуТреннее сосТояние, сооТвеТсТвующее 
создавшейся обсТановке. 
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Так, например, если человек грустит, и такое состояние ему кажется 
нормальным, то энергия грусти для него будет положительной на данный 
момент времени. Но она же будет казаться отрицательной другому чело-
веку, который в этот момент проявляет буйное веселье. 

Если второй человек захочет развеселить первого, а тот не будет по-
нимать его, то у первого может наступить депрессия, так как вся его (в дан-
ном случае положительная для него) энергия грусти уйдёт на погашение 
(отрицательной для него) «весёлой» энергии второго человека. 

Поэтому на рис. 3, который можно принимать только как символиче-
ский и теоретический, любой из секторов может быть принят за положи-
тельный, и тогда противоположный ему сектор будет символизировать от-
рицательный. 

положиТельная энергия - эТо не значиТ, чТо она хорошая, а 
оТрицаТельная - эТо не значиТ, чТо она  плохая. 

плюс означаеТ прибавление, а минус означаеТ оТнимание. 
и поэТому Термин «оТрицаТельная энергия» на самом деле 

надо понимаТь как оТнимание энергии, а Термин «положиТельная 
энергия» - как прибавление энергии. 

Так, например, если вы считаете, что на вас воздействуют отрицатель-
ной энергией, то это значит, что в результате воздействия на вас нежела-
тельной для вас информацией, вам приходится тратить свою энергию на 
погашение проникающей внутрь вашего организма нежелательной для вас 
(в данный момент времени) чужой энергии.*

в мире присуТсТвуеТ не два вида энергии, как люди привыкли 
думаТь, а бесчисленное множесТво самых разнообразных видов 
энергии, сооТвеТсТвующих разным видам информации. 

И если какая-либо внешняя информация на данный момент 
времени соответствует содержанию управляющей нами про-
граммы души, то энергия, присутствующая в этой информации, 
будет для нас положительной и будет суммироваться с нашей 
энергией. 

Энергия, присутствующая в противоречащей нам информа-
ции, будет являться для нас отрицательной и будет работать на 
отнимание присутствующей в нас энергии. 

Итак, если человек взаимодейсТвуеТ с информацией, сооТвеТсТву-
ющей его поняТиям о чём-либо, к нему идёТ приТок энергии, и наобо-
роТ, если он взаимодейсТвуеТ с информацией, коТорая проТиворечиТ 
его поняТиям, То в эТом случае энергия у него оТнимаеТся. 

Суммируется энергия при общении людей соседних и ближайших друг 
к другу секторов (см. рис. 3). Но при общении людей противоположных сек-
торов - энергия одних людей стремится уничтожить энергию других. 

* В каждом виде энергии присутствует соответствующая этому виду информация, и, на-
оборот, в каждой работающей информации присутствует соответствующий ей вид энергии. 
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Однако при повышении уровня эволюции, то есть при приобретении 
определённого уровня способности согласовывать свои понятия с поня-
тиями других людей, человек может общаться с любым другим человеком, 
не теряя при этом собственной энергии. 

эТо объясняеТся Тем, чТо на самом деле никТо и никогда 
энергию у человека не оТнимаеТ,  а отдаёт её он всегда только 
сам, либо уничтожая (отторгая) какое-либо внешнее воздей-
ствие, либо наоборот проявляя к нему восхищение, сочувствие 
или жалость.

чем больше эмоциональное сосТояние человека приближено 
к нейТральному, Тем меньше он ТраТиТ своей энергии в качесТве 
реакции на внешние воздейсТвия.

Человеку надо учитывать, что если ему приходится воспри-
нимать информацию, которая ему неинтересна, скучна или тем 
более неприятна, то у него наверняка будет отниматься энер-
гия на уничтожение (погашение) той ненужной или вредной для 
него энергии, которая к нему приходит с этой информацией. 

В этом случае нужно либо выйти из ситуации, либо переменить взгляд 
на неё, то есть попробовать оценить её содержанием той программы души, 
энергия которой более или менее совпадает с энергией, превалирующей в 
этой ситуации, не допуская при этом ущемления собственных интересов. 

Если общение имеет форму разговора, то следует переменить тему 
на ту, которая будет более приятна всем собеседникам. Попробуйте по-
следить за энергией, которая приходит к вам во время разговора. Если 
разговор происходит на очень приятную для вас тему, то к вам приходит 
очень приятная энергия, вам становится лучше на душе и хочется обще-
ние продолжать. 

Однако если тема разговора изменится и станет неприятной для вас, 
то вы заметите, что обстановка вокруг вас станет тяжёлой, жёсткой или 
колючей. Самочувствие ваше ухудшится, и вы почувствуете неприязнь или 
даже враждебность по отношению к собеседнику. Если в этом случае про-
должать разговор на ту же тему, то это приведёт либо к полному разрыву 
отношений, либо к серьёзному их ухудшению. 

Поэтому, если вы не заинтересованы в ухудшении отношений с со-
беседником, уберите амбиции, включив режим смирения, который всегда 
выше, чем борьба эмоций, и резко перемените тему разговора на более 
приятную для вас обоих. Вы удивитесь насколько быстро, почти мгновен-
но, энергетическая обстановка превратится из тяжёлой и жёсткой в лёг-
кую и приятную, а собеседник также быстро снова превратится из врага 
в товарища. 

Однако такое управление ситуацией станет возможным тогда, когда 
вы не будете зацикливаться на тяжёлых мыслях и эмоциях, и не будете 
ставить свои амбиции превыше всего на свете. А другими словами, не бу-
дете считать свои понятия единственно правильными, а научитесь при-
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знавать и уважать право собеседника иметь собственные понятия, даже 
если они расходятся с вашими настолько, что кажутся вам совершенно 
неприемлемыми. 

с эТого процесса, собсТвенно говоря, и начинаеТся ощуТимый 
эволюционный росТ человека, начальный этап которого заключа-
ется в выработке способности признавать и уважать любые по-
нятия других людей, что имеет своё выражение в спокойном восприя-
тии любых точек зрения и способности переменить тему разговора, когда 
она начинает затрагивать слишком непримиримые понятия. 

Чтобы стать на путь повышения своего эволюционного уровня, пре-
жде всего надо понять, что окружающие вас люди могут с вами согла-
ситься только в какой-то части вашего понимания реальности, а в какой-
то другой части они будут не согласны с вами. А могут не согласиться с 
вами совсем, и поскольку такое явление является нормальным для на-
шего мира, то именно в таком мире, а не в придуманном,  нужно учиться 
нормально жить. 

предосТавьТе людям право быТь правыми по их поняТиям о пра-
вильносТи, осТавляя себе право быТь правым по своим поняТиям о 
правильносТи, и никогда не входиТе в конфликТ в случае расхождения 
исТин, коТорых в мире можеТ сущесТвоваТь сТолько, сколько людей 
сущесТвуеТ в нём.
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закрыТосТь и оТкрыТосТь 
Полностью открытыми людьми для окружающего мира, скорее всего, 

являются только «святые». Остальные люди в той или иной мере закрыты 
от него. Закрытость человека обуславливается наличием в нём слишком 
личностных эмоций, желаний, мыслей и убеждений, которые он по тем или 
иным причинам не может или не хочет выставить напоказ.

На первый взгляд кажется, что всё это нормально, и каждый человек имеет 
право на такой уголок, куда никого не хочется впускать. Однако на самом деле, 
чрезмерная закрытость человека может стать его серьёзной проблемой. 

Чем больше в человеке находится закрытых зон, тем больше у него 
проблем, и тем труднее ему жить. Дело в том, что слишком личностные 
программы (планы) не имеют право на самостоятельную реализацию без 
согласования их с окружающим миром. И тут возникает замкнутый круг. Та-
кие программы нельзя вытащить из себя и выставить на обозрение обще-
ства, так как заранее известно, что мир их не одобрит и не примет, а пряча 
их в себе, невозможно воплотить в жизнь.

Поэтому, чтобы исключить наличие проблем, возникающих по при-
чине излишней закрытости, нужно отказаться от вынашивания программ 
(планов) слишком личностного характера и всегда корректировать уже 
существующие планы, приводя их в соответствие с окружающей обста-
новкой. Этим самым происходит уход от надежды на желаемый, но 
иллюзорный вариант решения проблемы в сторону реально-
возможного варианта.

не подлежаТ посТоянной коррекТировке лишь самые главные 
фундаменТальные позиции по основным жизненным вопросам, ко-
Торые подвергаюТся пересТройке Только при серьёзном изменении 
жизненного пуТи человека.

Слишком личностные планы рождаются обычно из иллюзорной карти-
ны видения мира, то есть в тех случаях, когда человеку хочется, чтобы всё 
было только так, как считает правильным только он, а не так, как считают 
все остальные.

Некоторые люди эту иллюзорную картину мира сохраняют в себе всю 
жизнь, удивляясь, злясь и обижаясь на то, что из-за «тупости» окружаю-
щих людей, которые не признают их явной «правоты», у них в жизни ничего 
не получается!

В данном случае для реализации слишком уж личносТных планов 
необходимо согласоваТь свою личную карТину видения мира с 
аналогичной карТиной, сущесТвующей у окружающего общесТва. 

Это, конечно, не означает, что картина видения мира конкретным об-
ществом всегда идеальна. Однако в одиночку противостоять обществу в 
случае, если вы считаете, что ваше видение мира (ситуации) ближе к ис-
тине, чем общественное, очень трудно, и возможно только при подсоеди-
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нении к Высокому Эгрегору*, который за то, что вы отстаиваете его пози-
ции, будет снабжать вас в достаточном количестве энергией, содержащей 
в себе высокий уровень возможностей. 

Такие случаи в истории были. Так, всей системе социализма в СССР про-
тивостояли такие личности, как писатель Солженицын и академик Сахаров.

При попытках адаптировать закрытую зону организма к условиям 
окружающего мира, всегда неплохо посмотреть на проблему, запрятанную 
в ней, как можно с большего количества сторон. 

Вытащив «нерешаемую» проблему из наглухо закрытой зоны на 
«свет Божий», посмотрев на неё с различных точек зрения (в том числе и 
с общественной), и рассмотрев различные варианты её решения, можно 
убедиться, что: 

 во-первых, проблема не такая уж и нерешаемая, если немно-
го отойти от своих закостенелых взглядов на жизнь и принять право 
существования различных концепций на эту тему; 

 во-вторых, методом анализа можно выйти на корни причин, 
которые порождают эту проблему и дают право на её существование 
(корни, конечно, всегда полезно поискать внутри себя, а не вне).
Выбор варианта решения проблемы значительно облегчается примене-

нием «правила весов». Это когда на одну воображаемую чашку весов кладут-
ся положительные стороны варианта, а на другую - отрицательные. Либо на 
одну чашку кладётся один вариант целиком, а на другую - другой вариант. 

Мерой веса на первых весах будет служить значимость для человека 
каких-либо конкретных факторов, а на вторых весах - затраты энергии и време-
ни на получение результата в процессе реализации того или иного варианта.

Всегда полезно время от времени проводить анализ происходяще-
го за какой-либо отрезок времени, а иногда и за всю прошедшую 
жизнь, чтобы понять и зафиксировать разницу между тем, что сам о 
себе думаешь, и тем, что представляешь собой на самом деле 
(то есть если посмотреть на себя со стороны). 

Некоторые люди до самой смерти имеют о себе очень высокое, «ко-
ролевское» мнение, а окружающих людей считают ничтожествами. Но 
проведя анализ уровня, реально занимаемого в этой жизни такими «ко-
ролями» или «королевами», вполне можно обнаружить, что уровень во-
все нулевой, то есть практически нет никаких наработок: ни материаль-
ного, ни духовного плана.

* Эгрегор - это энергоинформационное соединение, объединённое общими целями, 
позициями, убеждениями и взглядами. Объединяя и суммируя подобную энергию и инфор-
мацию, присутствующую в людях какого-либо сообщества, существует отдельно от людей, 
оказывая энергетическое влияние на ситуацию этого сообщества и его членов. Так же, как 
и всё другое в нашем мире, эгрегоры имеют свою «высоту», то есть располагаются на 
ступеньках иерархической лестницы, на которых расположены все части нашего мира со-
гласно уровню своего развития и своих возможностей. 
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В этом случае можно сильно удивиться, откуда же может рождаться у 
человека гонор. А рождается он у него из закрытых подсознательных 
программ, которые он не хочет приспосабливать к реальным условиям 
нового воплощения души. 

Эти программы не только порождают иллюзорные права человека на 
исключительность в суждении по тому или иному вопросу, но и закрывают 
ему глаза на то, что он практически «сидит» в одной и той же ситуации 
(проблеме) всю свою жизнь, и эта проблема фактически от него не исчеза-
ет даже при каких-либо крупных изменениях в его жизни, которые он пред-
принимает для того, чтобы «убежать» от этой проблемы. 

Этот человек именно «сидит», а не «идёт». Ибо он всю жизнь занима-
ется решением проблемы своей закрытой программы, которая для своего 
решения требует его эволюционного роста, и никогда не решится, пока не 
будет вытащена на свет, и не будет согласована с той частью окружающего 
мира, которая касается её содержания.

И пока человек будет считать, что он имеет право на содер-
жание в себе закрытой зоны, то есть право на исключительно-
обособленный вариант видения проблемы, проблема будет 
«высасывать» из него всю его энергию на своё решение, но 
решаться не будет.

У слишком открытых людей, однако, также могут возникать проблемы, 
но уже не от закрытости, а от излишней открытости. Это происходит пото-
му, что любое общество достаточно крупного размера не может вмещать 
в себя только крайние понятия о правильности существования мира, ко-
торые могут признавать и считать единственно правильными, например, 
«святые» или бандиты. 

В нём обычно растворены какие-то средние понятия, расположенные 
между крайними вариантами. В секторе открытости и закрытости в обще-
стве могут признаваться нормальными примерно такие сочетания крайних 
вариантов, как: 50% открытости - 50% закрытости, 30% открытости - 70% 
закрытости, 70% открытости - 30% закрытости, и т. д. 

И поэтому в нём более честными и открытыми людьми этого обще-
ства будут отторгаться и уничтожаться слишком закрытые для таких со-
четаний люди. А слишком открытые и честные люди этого общества бу-
дут служить товаром для менее честных и открытых (попросту говоря - 
жуликов) и будут ими использоваться для удовлетворения своих желаний 
и достижения своих целей.

Кстати, когда я пишу о том, что люди уничтожают друг друга, я 
имею в виду не физическое уничтожение, а энергетическое, которое 
постоянно происходит между людьми низкого уровня развития, при-
знающими правильными только свои понятия и не признающие любые 
другие, а тем более - противоположные. Энергетическое уничтожение 
проявляется презрением, ненавистью, враждебностью, неприятием, 
осуждающей речью, а также поступками, ухудшающими жизнь.
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Для построения идеального общества, в котором у человека отпадёт 
потребность иметь в себе определённую степень закрытости от него, надо 
каждому работать над собой и поднимать свой уровень эволюции на высо-
ту, в значительной степени превышающую ту, которая сейчас существует 
у населения планеты.

Человечество должно преображаться целиком. И только в этом случае 
по мере его изменения в лучшую сторону будет отпадать необходимость в 
наличии закрытых зон, и поэтому соответственно будут исчезать пробле-
мы, порождаемые закрытостью.

Улучшаться должно всё общество в целом и более или менее равно-
мерно, так как если это будет делать один человек в отрыве от общества, 
то удаляясь от него своими понятиями, он будет становиться для него чу-
жим, и в этом случае будет им уничтожаться или отторгаться.

Часть мира, в которой живёт конкретный человек, то есть та обстанов-
ка, которая его окружает в данный момент времени, может требовать от 
него содержания в себе строго определённого соотношения открытости и 
закрытости в каждом секторе его поведения или деятельности.

Поэтому каждый человек должен понимать, что если его открытость, 
также как и закрытость, будет в значительной степени отличаться от тре-
бований сложившейся вокруг него обстановки, то у него как в том, так и в 
другом случае будут возникать проблемы, так как его поведение не будет 
вписываться в окружающую его реальность. 

внуТри человека должны оТсуТсТвоваТь информационные зоны, 
коТорые он боялся бы или сТеснялся бы при возникшей необходи-
мосТи высТавиТь напоказ с предсТавлением чёТко сформированного 
обоснования их присуТсТвия внуТри себя. 

Говоря другими словами, можно сказать так: «Чтобы в жизни не 
было лишних проблем, всё внутреннее содержание человека 
должно быть понятным и ему самому и окружающему миру, и 
поэтому он в определённой степени должен быть открыт для 
окружающего мира». 

Однако открытость человека вовсе не должна означать пре-
вращения его личной души в проходной двор.

Поскольку человек живёт в мире, в котором может присутствовать что 
угодно, он не должен свою душу (частицу БОГА, вверенную ему на срок его 
жизни) держать раскрытой для каждого встречного и поперечного (также 
впрочем, как и своё жилище). 

Он всегда должен понимать, что понравившийся ему человек может 
войти в его душу, устроиться поудобнее и воспользоваться её личными 
привилегиями, например той энергией, которая ей доступна.

Нужно всегда помнить, что, начиная общаться в более или менее 
нормальной обстановке, люди всегда стараются выставить напоказ 
рекламные сектора своих душ. И если вы, поддавшись на приманку 
рекламного сектора его души, пустите человека в свою душу, вы може-
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те поплатиться за это, потому что кроме рекламных программ в душе 
человека может находиться всё то, что присуще нашему разнообраз-
ному миру. 

А выяснить содержание не рекламных программ души человека мож-
но, только пообщавшись с ним достаточно длительное время, беседуя на 
самые различные темы, бывая в разнообразной обстановке и анализируя 
и сравнивая свою эмоциональную оценку происходящего с реальны-
ми результатами общения. 

Нужно также всегда учитывать то, что оТдельные, очень серьёзные 
программы могуТ находиТься в глубинах души человека и поэТому 
проявляТься могуТ нечасТо, но при своём проявлении вред могуТ 
наносиТь огромный.

в поисках опТимальной сТепени оТкрыТосТи, как и во всём другом, 
человеку надо искаТь Ту золоТую середину, коТорая предполагаеТ 
оТсуТсТвие проблем в его жизни. 

Вспоминаю совет, который дала «мисс Мира» с экрана теле-
визора всем молодым и начинающим участницам конкурса кра-
соты: «прежде всего, девушка должна научиТься быТь дипломаТом, 
То есТь научиТься оТдаваТь себя всем, не оТказывая никому, и, 
в То же время, не оТдаваТься никому конкреТно!» 

очень высокий совеТ: «…оТдаваТь себя всем … и … не оТдаваТься  
никому…», коТорый оТражаеТ скрыТую основу нашего мира, 
содержащую в себе две проТивоположные крайносТи всего  
Того, чТо в нём находиТся. Этот совет по уровню является 
равным изречениям Христа, так как содержит в себе глубокий 
смысл, но не имеет логического объяснения, если смотреть на 
ситуацию чисто с физической точки зрения.

«…научиТься оТдаваТь себя всем, не оТказывая никому…» - зна-
чит, не нажить себе ни одного врага, который может помешать достижению 
цели. «…не оТдаваТься никому…» - значит, не опускаться с высокого 
уровня, в котором заложено достижение высокой цели, на низкий сексу-
альный план, на котором пропадёт своё уважение к себе и окружающих 
людей к себе. А затем пропадёт и желание работать на достижение высо-
кой цели, которое присутствовало на высоком уровне.

Я думаю, что по большому счёту очень мудрая мисс Мира, по-
видимому, имела в виду то, что самым главным в человеке является 
уровень внутреннего содержания, который при соответствую-
щей его высоте позволяет установить и поддерживать взаимо-
отношения с людьми таким образом, что проблем в них просто 
не возникает. 

Её фраза говорит о том, что если отношения с людьми для этой си-
туации построены правильно, то есть выстроены на основе делового со-
трудничества, нацеленного на результат, то проблем физического плана не 
возникает вообще из-за их незначительности на фоне высокого уважения, 
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рождаемого в процессе правильного поведения и взаимодействия с други-
ми людьми на духовном уровне. 

Когда в человеке включён стопроцентный деловой настрой, посвя-
щенный достижению цели, тогда и в окружающих его людях также вклю-
чается стопроцентный деловой настрой. А любые мысли, сомнения или 
опасения сексуального плана включают в окружающих людях сексуаль-
ные программы, которые и формируют дальнейший ход событий в своём 
направлении.

Если выразиться иначе, в результате правильного поведения люди по-
лучают в процессе общения от человека так много нужного им на высоком 
(духовном) уровне, что острой необходимости в физическом контакте с 
ним не возникает. Но возможно это тогда, когда человек: 

 во-первых, обладает упорством и способностями достигать те 
результаты, которые нужны себе и обществу;

 во-вторых, богатый, то есть в большом количестве располага-
ет тем, что можно дать людям; 

 в-третьих, не жадный, то есть не боится щедро отдавать ча-
стицу себя всем окружающим. 
В процессе общения от такого человека не убывает, а, наоборот, в от-

вет на его щедрость прибывает ещё больше, чем убыло.

Если перефразировать высокий совет, который дала «мисс Мира», и 
приблизить его к рассматриваемой теме, то он будет звучать примерно 
так: «надо научиТься быТь чесТным и прозрачным для самого себя 
и бога, и, следоваТельно, быТь оТкрыТым для всей вселенной, но, 
в То же время, не оТкрываТься никому конкреТно, есТесТвенно, если 
для эТого неТ реальной необходимосТи». 

Если вы будете закрыты от БОГА (Системы), то вы отделитесь как ча-
стица Единого Целого от этого Целого, и Система будет вынуждена вас 
уничтожать как раковую клетку, работающую только на себя. А если вы 
будете открыты для каждого человека, то не исключена возможность, что 
кто-то зайдёт в вашу душу и наделает в ней немало плохих дел (вплоть до 
необратимых последствий).

Получается так, что границы закрыТосТи души быТь должны, но 
при эТом должны имеТь различные сТепени пропускной способносТи:  
абсолютную для общения с самим собой и БОГОМ (Системой), 
и разную при взаимодействии с различными конкретными ча-
стями окружающего мира.

Другими словами: в человеке не должно быТь ничего Такого, чТо он 
не смог бы искренне и чесТно обосноваТь себе (своей душе) и богу 
(Системе в целом) всегда, а окружающему его миру (или какой-то его 
части) Только при сложившейся необходимосТи.
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чТо Такое добро, 
и чТо Такое зло? 

«лишь в романах, да в сТаром кино, где сюжеТ разрабоТан Твёрдо,
побеждаеТ любовь и добро, а беда осТаёТся за борТом.
Только в жизни расклад иной и сценарий не каТиТ по масТи,
ТуТ у каждого выбор свой и свой компас для поиска счасТья!»

александр архангельский

Если подумать и разобраться, что, собственно говоря, пред-
ставляет собой добро, то становится ясно: добро - эТо прибавление 
положиТельного либо уменьшение оТрицаТель ного. 

В этом случае зло - эТо оТнимание по ложи Тельного или добавление 
оТрицаТельного. 

Но чтобы прибавление давало увеличение того положитель ного, кото-
рое уже есть у человека, надо, чтобы к нему приходило то, что является 
положительным именно по его понятиям. 

В об ратном случае то, что к нему приходит, будет ухудшать 
ему жизнь.

И здесь мы опять приходим к выводу, что и в этом вопросе нам не 
обойтись без понятия об уровне эволюции.

человек можеТ делаТь добро Только Тем людям, по няТия коТорых 
сооТвеТсТ вуюТ его поняТиям. 

В обратном случае то, что он будет считать добром, для другого чело-
века может являться злом, и в этом случае будет работать на отни мание у 
него положительного или будет добавлять ему отрицательное. 

Так, представьте, например, что какой-либо человек полюбил другого 
человека и стал совершать по отношению к нему (по его понятиям) добрые 
поступки, проявляя в них свою большую любовь. Однако это его «доброе» 
поведение будет отравлять жизнь другому человеку в случае, если тому 
его любовные проявления противны.

не всё То, чТо мы по своим поняТиям счиТаем добром, будеТ 
яв ляТься добром для каждого человека. оно бу деТ являТься добром 
Только для Тех людей, у коТорых одинако вые с нами поняТия в 
конкреТном секТоре информации. 

Человек, находящийся на нулевом уровне эволюции, то есть признаю-
щий только свои собственные понятия и отвер гающий любые другие по-
нятия, может делать добро фактиче ски только самому себе. 

Все его попытки делать добро дру гим людям (от чистого сердца, но по 
своим понятиям) фактически бу дут представлять зло, так как будут приносить 
реальное ухудшение жизни людям в результате отнима ния у них энергии. 

чем выше уровень эволюции у человека, Тем большему количесТву 
людей он можеТ делаТь добро. 
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Человек с очень высо ким уровнем эволюции может делать добро фак-
тически любому человеку, так как его видение, понимание и оценка ситуа-
ции близки к реальносТи, и поэтому позволяют ему видеть то, что на са-
мом деле нужно тому или иному человеку, чтобы улучшить его жизнь. 

Тогда как у человека с низким уровнем эволюции оценка ситуации про-
исходит только по его личным понятиям, очень далека от ре альности, и 
поэтому отражает только его личные интересы. 

всем добрым людям, конечно, очень хочеТся, чТобы зло было 
искоренено совсем, и чем бысТрее, Тем лучше. но, к сожа лению, 
эТо невозможно сделаТь, Так как оно как одно из край них поняТий 
заложено в схему сущесТвования и равновесия нашего мира.

Представьте, как тигр догоняет изящную лань, затем уби вает и съеда-
ет её. Насы тившись и улыбаясь сквозь усы, он думает, что сделал доброе 
дело, совершив удач ную охоту и вкусно и плотно поужинав. Однако лань, 
находясь в желудке у тигра, на вер няка думает обратное.   

Или возьмём другой жизненный пример. Вы никогда не ви дели, как 
кошка иг рает с пойманной мышью? Кошка именно играет и совершенно не 
думает, что совер шает какое-то злое дело. И на самом деле не понимает, 
почему мышь такая вялая и беспомощная и не хочет поддерживать игру.

Из этих примеров видно: То, чТо для сильных являеТся нормальным 
и обычным делом, слабыми можеТ воспринимаТься как зло.

А ещё эти два примера подтверждают то, что зло заложено в природу 
сущесТ вования нашего мира, но направлено оно про Тив слабых, то есть 
сильный по едает слабого в прямом или переносном смысле. 

И если посмотреть на эту ситуацию шире, то станет понятно, что силь-
ные в нашем мире постоянно используют слабых для удовлетворения сво-
их желаний и потребностей или достижения своих целей. И этот процесс 
также во многом может восприниматься слабыми как зло.

Однако мои наблюдения и исследования показывают, что в нашем 
мире ни чего не происходиТ беспричинно.

зло нужно нашему миру для Того, чТобы меТо дом негаТивного воз-
дейсТвия вовле каТь в процесс эволюции всё То, чТо в нём сущесТвуеТ. 

слабым даёТся реальная возможносТь уменьшиТь верояТносТь 
Того, чТо их «съедяТ» или используюТ, но для эТого они должны 
рабоТаТь над собой, чТобы сТаТь более силь ными.

И именно для этого существует иерархическая система рас пределения 
ценностей, существующих в нашем мире, - чТобы слабый сТремился 
сТаТь сильным.

Представьте, что в нашем мире эта пози ция, заложенная в его су-
ществование, поменялась бы на обратную, то есть мир стал бы ориен-
тироваться не на сильных, здоровых и успешных, а на слабых, больных 
и никчемных. Через некоторое время в мире начался бы процесс вырож-
дения, так как он состоял бы только из слабых, больных, никчем ных и 
жалких существ.  
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а поскольку наш мир ориенТирован на сильных, То в нём нельзя 
найТи оп равдание слабосТи. 

любые проявления сла босТи в каком-либо человеке - эТо боль шая 
и Только его личная проблема, и больше ничья. А причиной наличия этой 
про блемы у человека является то, что его душа заполнена иллюзиями и 
поэТому он имееТ очень низкий уровень реальных возможносТей. 

Но стать сильным - это не значит: стать на путь борьбы со всем миром 
и одерживать постоянные победы, чтобы быть сильнее всех в нём. 

сТаТь силь ным в нашем мире - эТо значиТ грамоТно оцениваТь 
сиТуацию и принимаТь правильные решения, коТорые дадуТ 
возможносТь доби ваТься высоких резульТаТов малыми усилиями. 

При достижении вами такого уровня своего внутреннего со держания 
более сильные вообще исчезнут с вашего пути, так как раньше они встре-
чались вам только для того, чТобы указаТь вам на вашу слабосТь. А вме-
сте с ними из вашей жизни исчезнут та кие элементы вашего прежнего со-
бытийного потока, как борьба за вы живание и подвиги, с ней связанные.

Стать сильным могут помочь мои книги, а также могу по-
рекомендовать книги психолога Н. И. Козлова или В. Зеланда, которые 
также в определённой степени могут по мочь развеять свои иллюзии и 
при обрести более реальный взгляд на ту или иную си туацию.

Нужно также отметить, что количество зла, также как и добра, при-
ходящего к человеку в каждой конкретной ситуации, определяется его же 
личной кармической характе ристикой.

«Работники ножа и топора», то есть любые представители сил «Зла и 
Тьмы», а также любые люди, вольно или невольно включившиеся в негатив-
ный процесс, не имеюТ права самосТояТельно управляТь количесТвом 
оТрицаТельной энергии, и вынуждены ограничи ваТь свою рабоТу преде-
лами воздейсТвия закона кармы для каждого конкреТного случая. 

В случае выхода за эти пределы их действия расцениваются уже как 
нарушение Закона Кармы и подлежат наказанию. В этом случае им при-
ходится испытывать обратное воздействие на себя того количества отри-
цательной энергии, которая дополни тельно (в результате их личного эмо-
ционального включения) была вложена ими в про цесс своей работы без 
санкции на это Закона Кармы. 

Так, если солдат, убивая людей, действует строго в рамках при-
каза, то он не нарабатывает отрицательной кармы. Но он её нарабо-
тает, если в этот процесс включится эмоционально и, выходя за рамки 
приказа, будет издеваться над жертвами.

Ухудшение ситуации обычно возникает при создании самим челове-
ком обстоя тельств, благоприятных для проявления старого кармического 
узла. И тут человек бессилен что-либо сделать, чтобы вовсе усТраниТь 
эТо ухудшение, так как сего дняшнее ухудшение ситуации он создал свои-
ми «вчерашними» или «позавчерашними» действиями, которые переде-
лать уже не может. 
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Кармический узел проявился и потребовал определённое ко личество 
отрица тельной энергии для своей развязки, и эта энергия начала работать.

И тут важнее всего понять, чТо сиТуация на прежнем уровне 
уже осТаТься не можеТ, а сТанеТ хуже. но хуже она сТа неТ не на 
беспредельную величину, а на вполне определённую. 

Важно в этом случае спокойно «прикинуть» (вычислить) грани-
цы возмож ного ухудшения, смириться с ним и не делать даль нейших 
собст венных «проколов», чТобы самому не ухудшиТь си Туацию и не 
опусТиТь её своими неправильными эмоциональными дейсТвиями 
и эмоциональными переживаниями ниже «нижнего минимума» её 
проявления.

Ещё нужно иметь в виду, что пришедшая порция отрица тельной энер-
гии в лю бом случае должна совершить свою работу. И характер этой рабо-
ты будет напрямую зависеть от поведения жертвы. 

При каком-либо «срыве» жертвы энергия может про явиться в одно-
моментном, но очень тяжёлом ударе судьбы, а при спокойном разум ном 
поведении жертвы - может просто создавать какое-то напряжение в виде 
каких-либо постоянных мелких труд ностей, портящих жизнь в течение 
какого-то опреде лённого срока.

Пришедшую порцию отрицательной для вас энергии, так или иначе 
нужно пога сить таким же количеством положительной, то есть нужной 
вам энергии, выражен ной либо затратой опреде лённого количества денег, 
либо свершением каких-либо са мостоя тельных действий, либо привлече-
нием энергии друзей любого вида (деньги, советы, моральная поддержка, 
конкретные действия и др.).  

Полезно, конечно, противопоставить Злу какую-то адекватную силу и 
этим сде лать невозможным проявление отрицательной энергии, если есть 
такая возможность. Если же такой возможности нет, то нужно на какое-то 
время сократить свою деятель ность, чтобы своими действиями в ухудшен-
ной ситуации невзначай не вызвать про явление уже другого кармического 
узла (чему в боль шой степени способствует про явление эмоций) и не соз-
дать этим самым для себя «полный энергетический пере бор».

любая кармическая сиТуация создаёТся порцией пришедшей 
оТрицаТельной энергии, всегда имеющей определённые размеры. 

поэТому эТа порция энергии можеТ ухудшиТь сиТуацию Только 
на вполне определённую вели чину и можеТ воздейсТвоваТь на жерТву 
в Течение вполне определённого (огра ниченного) оТ резка времени.

Но это правило работает только в том случае, когда человек-
жертва осуществ ляет разумное управление своим поведением, 
не смотря на ухудшение ситуации. 

Если же человек переходит на эмоциональное управление 
своим поведением, то он сам подкармливает отрицательную си-
туацию энергией своих отрицательных эмоций, и в этом случае 
пределы ухудшения ситуации и размер её срока воздействия 
могут стать непред сказуемыми.
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нужно ли помогаТь

другим людям?
Обычно честные и добрые люди почему-то считают, что они в любых 

случаях всегда и везде должны помогать. Однако при формировании по-
ведения в этом жизненном секторе, нужно учитывать правило: до брый 
человек, прежде всего, должен быТь сильным. 

если человек слаб, То ему надо думаТь не о помощи другим, а о 
Том, как сосредоТочиТь все свои силы на пересТройку неправильных 
программ своей души, коТорые не даюТ возможносТи вписаТься в мир 
Так, чТобы не быТь в нём слабым. 

слаб ТоТ человек, коТорый неправильно видиТ сиТуа цию, и поэТому 
ТраТиТ все свои силы на внешние проблемы, коТорые создаёТ себе сам, 
не понимая эТого. 

однако перенацелив себя на ре шение своих внуТренних проблем, 
коТорые являюТся причинами проявления внешних, и сТав сильным, 
человек повышаеТ уровень своих возможносТей во всех секТорах 
своей дея ТельносТи, в Том числе и в секТоре оказания необходимой 
помощи.

 
Делать добро - дело не такое простое, как на первый взгляд кажется. 

Вспоминаю одну историю, приведённую в книге Полы Хоран: «Обретение 
силы через Рейки». Основатель школы Рейки доктор Усуи был деканом 
Христианского Университета в Японии. Однажды студенты спросили его: 
«Почему Христос мог мгновенно исцелять тела больных людей и говорил, 
что каждый может делать как Он, а в настоящее время очень мало таких 
людей, которые могут совершить то, что делал Христос?»

Усуи не смог ответить, а согласно своему сану он был обязан отвечать 
на любые вопросы. Поэтому он оставил свой пост и стал искать ответа. 
Для этого он объездил много стран и изучил несколько древних языков с 
целью прочтения очень древних манускриптов. Это было ему необходимо 
потому, что несколько последних столетий буквально все религиозные те-
чения были нацелены на исцеление духа, а не тела.

Многолетние и многотрудные его изыскания увенчались успехом. Об-
радованный этим успехом, он поселился в нищем квартале и стал прино-
сить людям счастье (как ему тогда казалось), исцеляя бедных, жалких и 
никчемных людей. После его сеансов люди, которые ранее влачили жал-
кое существование, переселялись в богатые кварталы и начинали жить 
полной жизнью.

Однако через несколько лет Усуи стал замечать, что к нему на приём 
приходят одни и те же люди. Оказалось, что выздоровевшие и разбогатев-
шие люди не могли долго находиться в той, другой для них (богатой) жизни 
и возвращались обратно жить в нищем квартале без средств существо-
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вания. Здесь они ничего не имели, но зато и ни за что не отвечали. Такая 
жизнь их более прельщала. 

Христос говорил: «Не мечите жемчуг перед свиньями!» Это означает, 
что никогда не стоит тратить свою драгоценную энергию и своё драгоцен-
ное время на тех, кто-либо не может «принять» то, что ему дают, ввиду 
ограниченности своего внутреннего содержания, либо не хочет этого де-
лать по той же причине.

Внутреннее со держание человека в основном состоит из информаци-
онных программ, содержание которых индивиду ально. Выражая своё 
индивидуальное информационно-энерге ти ческое содержание 
через поведение, человек по Закону Кармы имеет адекватное 
отражение от мира в виде отдачи, ко торая и составляет его 
уровень жизни. 

Уровень жизни каждого человека кармически обоснован. Он 
соответствует комплексному внутреннему содержанию его ор-
ганизма, состоящего из сознания и подсознания. Поэтому, чТобы 
измениТь уровень жизни, нужно меняТь своё внуТреннее содержание. 

Поменять сознание легко, но изменить хотя бы неболь шую часть свое-
го подсознания - очень трудно. Для этого требуется длительная и упорная 
работа над собой, которой большинству людей совершенно не хочется  
заниматься. 

человек, не рабоТающий над повышением уровня своего 
внуТреннего содержания, пракТически всю свою жизнь проводиТ  
в одной и Той же кармической сиТуации, не находя из неё выхода.

Обычно это те люди, которые ждут от мира признания каких-либо их 
отдельных высоких качеств, но ждут напрасно, так как мир воспринимает 
их целиком и отводит им место, соответствующее их к о м п л е к с н о м у 
внутреннему содержанию, в том числе и подсознательному, которое они 
сами не осознают.

Если такие люди будут получать постоянную помощь, то у них не будет 
рычага, заставляющего задумываться о причинах, ухудшающих им жизнь, 
и производить необходимую работу по их выявлению и устранению из сво-
его подсознания.

А мир может отвести им лучшее место только в случае устранения ими 
тех подсознательных программ, проявление которых в неосознаваемой 
доли их поведения «съедает» большую часть результатов их деятельно-
сти. И вот эту рабоТу по усТранению из своего внуТреннего содержания 
программ, создающих проблемы, каждый должен выполняТь Только 
лично. 

Свою жизнь человек создаёт себе сам элементами своего 
поведения. А отрицательные ситуации в ней создаёт элементами своего 
поведения, сформированными такими программами сознания и подсозна-
ния, которые не дают ему реально воспринимать и оценивать какие-либо 
фрагменты окружающей обстановки. 
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Из любой отрицательной ситуации методом её анализа че-
ловек должен извлекать причины, её породившие и находящие-
ся внутри себя. Устранение этих причин в своём внутреннем содержа-
нии позволяет человеку подняться на новый уровень видения и оценки 
окружающего мира, что и приводит его к улучшению жизни.

исходя из вышесказанного, можно сделаТь следующий вывод. 
Помощь в улучшении жизни другому человеку должна за-

ключаться в указании возможных путей выхода из негативной 
ситуации и в устранении только некоторой части возникших 
трудностей. 

А основную работу по улучшению своей жизни человек дол-
жен выполнять сам, получая в возникающих с ним отрицатель-
ных ситуациях необходимый жизненный опыт и используя его 
для повышения уровня своего внутреннего содержания. 

Итак, помощь должна лишь облегчаТь человеку выход из оТрицаТель-
ной сиТуации, но не лишаТь его жизненного урока по определению при-
чин, задерживающих его на Том уровне жизни, на коТором он находиТся. 

Помощь человеку в том размере, который облегчает ему жизнь на-
столько, что он не задумывается о причинах возникновения с ним отрица-
тельных ситуаций, лишает его возможностей личного эволюционного ро-
ста, и поэтому является для него н е  д о б р о м ,  а  з л о м , хотя он об этом 
очень долго может не догадываться.

Помогающий должен всегда помнить об этом и рассматривать ситуа-
цию в том плане, что беда пришла не к нему самому, а к другому человеку, 
и пришла не просто так, а с определённой воспитательной целью. И по-
мощь должна заключаться в перекладывании на себя только 
части отрицательной энергии, которая для попавшего в беду челове-
ка является перебором, то есть тем, с чем он сам не может справиться. 

Больше всего об этом  должны помнить любящие люди (и прежде все-
го любящие родители), которые готовы беспредельно жертвовать собой 
ради «счастья» любимого человека. 

Постоянное жертвование собой ради создания такого «счастья», ме-
тодом избавления любимого человека от любых бед и несчастий, надолго 
выключает его из эволюционного процесса, а отрицательные ситуации в 
любом случае будут повторяться и продолжаться до тех пор, пока не будут 
искоренены причины их возникновения, находящиеся внутри того челове-
ка, к которому они приходят.

Повторяющиеся однородные отрицательные ситуации возникают по 
причине присутствия в душе человека программы, не имеющей в этом 
воплощении возможностей на реализацию своего содержания, но привык-
шей в прошлом воплощении пропускать через себя большие энергетиче-
ские потоки, так как в том воплощении возможность реализации иллюзор-
ного содержания была. 
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По Закону Кармы в новом воплощении души человек лишается пре-
имуществ, которые могли бы ему давать привилегии в разрешении си-
туаций, порождаемых иллюзорными программами, наработанными в про-
шлом воплощении. Однако душа, формируя поведение человека этими 
программами, будет постоянно (или время от времени) вызывать ситуа-
ции, которые она привыкла легко разрешать в прошлой жизни, пользуясь 
преимуществами (привилегиями) человека её прошлого воплощения.

Человеку нового воплощения такой души надо понять, что преиму-
ществ для разрешения таких ситуаций привычным способом у него нет, 
и эти ситуации требуют от него совершенно другого к ним подхода в ре-
зультате выработки нового видения и оценки окружающего мира и своего 
места в нём.       

Для этого, прежде всего, он, конечно, должен догадаться, что какую-
то часть реального мира он продолжает видеть не своими «глазами», а 
«глазами» человека прошлого воплощения его души, оценивая ситуацию 
иллюзорным содержанием негативных программ.

Помогая другому человеку или какому-либо существу, попавшему в 
беду, человек не должен тешить себя иллюзиями о том, что он в любом 
случае совершает доброе дело и будет за это щедро вознаграждён. 

Приведу такой пример. Допустим, что вы идёте и видите, как трое муж-
чин избивают одного парня. Допустим также, что у вас есть пистолет, и что 
выстрелы в воздух не разрядили ситуацию. Тогда вы убиваете троих на-
сильников. А через некоторое время выясняется, что трое убитых мужчин 
- это отцы малолетних детей, которых избиваемый ими парень изнасило-
вал, изрезал на куски и бросил в колодец. 

О таком крайнем случае надо всегда помнить, дабы, осуществляя по-
мощь («доброе дело»), не сотворить ещё большее зло.

Я уже упоминал ранее, что нельзя в свою, а Тем более в чужую 
сиТуацию включаТься эмоционально. Это обусловлено двумя при-
чинами.

во-первых, включившись эмоционально, вы отдаёте себя в подчине-
ние одной подсознательной программе низкого уровня, которая будет фор-
мировать ваше поведение на основании анализа только очень небольшой 
части ситуации, ограниченной пределами частичного, а потому - нереаль-
ного видения, доступного этой программе. 

В этом случае вы можете поступить примерно так же, как в приве-
дённом выше примере, так как любая ситуация для своего правильного 
разрешения обычно требует грамотного всестороннего анализа, кото-
рый нужно проводить, не зацикливаясь эмоционально на одной стороне  
проблемы. 

во-вТорых, эмоциональное включение в чужую ситуацию может 
привести к такому глубокому вниканию в ненужную вам проблему, что вы 
окажетесь втянутым в чужой тяжелейший процесс на долгие годы, кото-
рый будет для своего решения высасывать из вас огромное количество 
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энергии. А ситуация - не ваша, и поэтому кроме больших энергетических 
потерь и ухудшения жизни, вы для себя из такой ситуации ничего хоро-
шего не получите. 

Но энергию будете отдавать по причине того, что имеете привычку 
эмоционально включаться в чужие дела и проблемы, подчиняя себя эмо-
циональным программам самого низкого уровня, неспособным реально 
(всесторонне) оценить ситуацию. 

Энергетическая оплата человеком чужих, не нужных ему ситуаций 
продолжается до тех пор, пока он эволюционно не вырастет, то есть нау-
чится не совать свой нос в чужие дела, а станет заниматься своими соб-
ственными проблемами, которые способны поднимать его по ступенькам 
эволюционной лестницы.

Эмоции не должны присутствовать, как при самостоятельном выходе 
из ситуации, так и при оказании помощи. Если вы действительно заинтере-
сованы в помощи какому-либо человеку, которому «не везёт», то вы долж-
ны попытаться выявить в его поведении то, что может являться причиной 
цепочки его несчастий. 

Это будет действительно крупной помощью, так как несчастья могут 
вызываться элементами подсознательного поведения самого 
человека, о присутствии которых в своём поведении он может 
не догадываться в течение всей своей жизни. А со стороны эти 
элементы поведения, служащие причинами его проблем, можно увидеть.

Подчиняться чувству жалости нужно с осторожностью. Надо всегда 
помнить, что согласно божесТвенным космическим законам каждый 
человек, Также как и любая другая сТрукТура нашего мира, имееТ в 
любой моменТ времени лишь оТражение Того, чТо он «наТворил» в 
прошлом и ТвориТ сейчас, и каждый сам оТвеТсТвенен за всё То, чТо 
с ним происходиТ.

Также надо помнить, что, прежде всего прочего, каждый человек 
должен занимаТься проблемами собсТвенной души, коТорую для эТого 
в него и вселили. И если человек, руководствуясь чувством жалости, бу-
дет тратить всю свою энергию и время на оказание помощи другим людям, 
а свою собственную душу оставит без внимания, то это будет преступле-
нием перед БОГОМ - нашим Создателем и Руководителем. 

Правильное поведение человека (в этом смысле) - это трата 
большей части энергии и времени на проблемы, связанные с 
повышением уровня эволюции своей собственной души, и ока-
зание посильной помощи  тем людям и существам, которые нуж-
даются в помощи и оказываются в его поле зрения (внимания). 

Посильная помощь - это перекладывание на себя такого количе-
ства «чужой» отрицательной энергии, сжигание которого не приведёт 
самого помогающего к большим проблемам, способным надолго затор-
мозить его собственное развитие и выключить его из процесса эволю-
ционного роста. 
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Не оказывать помощи вообще - нельзя, так как в этом случае ваша 
карма сложится таким образом, что и вам тоже никогда не помогут. Да и 
сам принцип оказания помощи является хорошим качеством человека. 
Поэтому оказывать посильную помощь, не вникая эмоционально 
вглубь проблемы и не рассчитывая на какую-либо плату за свой 
поступок, - полезно с многих  точек зрения.

Во-первых, надо иметь в виду, что если ситуация, требующая ока-
зания помощи, оказалась в поле вашего зрения, то это значит, что вам 
предоставляется возможность: либо списать свой прошлый кармический 
долг, либо наработать хорошую (положительную) карму на будущее.

Во-вторых, вы породите цепочку хороших поступков, так как если вы 
окажете кому-то другому бескорыстную помощь, то этот другой, до этого 
случая возможно считавший, что все люди сволочи, подлецы и эгоисты, 
вдруг поймёт, что это не так, и тоже совершит какой-то добрый поступок по 
отношению к кому-то третьему. Этот третий поможет четвёртому. Четвёр-
тый поможет пятому. А в конце концов эта цепочка дойдёт и до вас, чем 
приятно вас удивит. Таким образом происходит переориентация сознаний 
людей на доброе отношение друг к другу.

можно ли помогаТь Тем людям, коТорые не просяТ по мощи? 
Можно, но осто рожно. Попробуем разобраться, в чём тут дело. А дело 

опять же в том, что уровень жизни человека соответ ствует содер-
жанию его души и разума, а любая помощь в принципе явля ется 
повышением человеку его жизненного уровня, которое не оп-
равдано уров нем его внутреннего содержания.

Почему люди порой наотрез отказываются от посторонней помощи? 
Обычно это те люди, которые уже поняли, что любое изменение уров-
ня их жизни влечёт за собой необходимость изменения своего 
внутреннего содержания.

Чтобы соответствовать более высокому уровню жизни всегда возни-
кает необхо димость отказаться от каких-либо вредных при вычек, перео-
смыслить своё отноше ние к каким-то жизненно-важ ным секторам своей 
деятельности, изменить видение окружаю щего мира и оценку его, а также 
и своего места в нём. 

То есть нужно отка зываться от многого такого, к чему человек привык, 
как говорится, навсегда. И если понимающий всё это человек отказы вается 
от помощи, значит он не готов к измене нию себя.

почему непрошеная помощь «наказуема»? 
Человек, который не провёл со своим внутренним содержанием необ-

ходимой работы, а вышел на более высокий жизнен ный уровень в резуль-
тате посто ронней помощи, понимает, что чтобы остаться на этом новом 
уровне, ему нужно во многом изменять себя. 

Этой тяжёлой работой он заниматься не хочет. Но и опус каться на 
прежний уро вень жизни теперь он уже тоже не хочет, так как к лучшей жиз-
ни быстро привыкают. И тогда он все свои «рога и копыта» обрушивает 
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на непрошеного помощника, кото рый ли шил его относительно спокойной 
прежней жизни хотя бы тем, что открыл ему новый жизненный уровень, 
который гораздо лучше прежнего, но зато требует боль шого количества 
работы над собой по повышению уровня внутреннего содержания.

Получается так, что чТобы приняТь более или менее серьез ную 
помощь, человек должен предвариТельно для неё созреТь. 

По этому помогаТь надо Только Тем людям, коТорые сами хоТяТ 
перехода к новому, более высокому уровню жизни и гоТовы к эТому 
переходу. 

Кроме того, надо иметь ввиду, что нас окружают люди в ос новном 
низкого эво люционного уровня, которые оценивают обста новку 
только по своим личным понятиям, принимая их за истину. А по-
этому и помощи ждут от дру гих людей только той, которая соответствует 
только их личным поня тиям. Если им будет оказана другая помощь, то по 
их понятиям, она будет для них не добром, а злом. 

Так, например, согласно реальной оценке ситуации у алкоголика надо 
отобрать бутылку, чтобы он не разрушал далее своё здоровье. И для мно-
гих людей такой поступок будет означать проявление добра. 

Однако для самого алкоголика такой поступок будет представлять са-
мое большое зло на всём Белом Свете, так как дороже и ценнее бутылки 
для него в мире ничего не существует. И если вы на самом деле попытае-
тесь отобрать у него бутылку, то за такое доброе дело вполне можете по-
платиться своей жизнью. 

Поэтому, если вам очень уж хочеТся совершиТь непрошеную 
помощь, То будьТе на всякий случай гоТовы к любой оТвеТной 
ре акции на неё, в Том числе и к самой оТ рицаТельной. 

лезТь в чужую сиТуацию даже с добрыми намерениями, но не 
зная чу жих поняТий и всех других аспекТов, рабоТающих в ней, порой 
очень опасно.

Жалость очень часто может послужить человеку тем «крюч-
ком», проглотив который он может потом очень долго отра-
батывать чужие кармические обязанности, вместо того чтобы 
заниматься своим основным делом, связанным с проблемами 
эволюционного роста уровня своей души.

Рассмотрю этот вопрос на примере с кошками. Руководствуясь чув-
ством жалости, я много раз подбирал бездомных котов и кошек и, пройдя 
в их обществе определённый этап обучения, понял, что они так же, как и 
люди имеют свои права и должны выполнять свои прямые обязанности, 
определённые им содержанием Космических Законов. После чего безгра-
ничное чувство жалости к животным у меня отпало.

Я понял, что так же, как и люди, животные обязаны участвовать в про-
цессе эволюции, и у них тоже всегда есть право выбора, ограниченное 
высотой уровня их внутреннего содержания. Выбор (в данном случае у 
кошки) заключается в том, что для того чтобы остаться жить в квартире, ей 
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нужно расстаться со своими негативными подсознательными программа-
ми, которые не позволяют ей вписаться в правила квартирной жизни. 

Если она не хочет (или не может) сделать этого ввиду своих внутрен-
них проблем, то, следовательно, комплексный уровень её внутреннего со-
держания не позволяет ей жить в квартире, и она в этом случае должна 
быть выкинута на «улицу». И это и есть её собственный выбор, так как 
для того, чтобы жить в квартире, ей надо изменить себя, что ей не хочется 
делать. 

Впрочем, проблема такого выбора возникает не только у кошек, но 
и у достаточно большого количества людей, которые подобно кошкам 
не хотят расставаться с негативными подсознательными программа-
ми и менять себя к лучшему. А общество с такими людьми в этих слу-
чаях поступает так же, как человек поступает с нерадивой кошкой, то 
есть, так или иначе, понижает им уровень жизни.

Если же в этом случае человек, руководствуясь чувством жалости, бу-
дет брать на себя отработку кошачьих кармических проблем, то это: 

 во-первых, будет отнимать у него самого энергию и время, 
нужные ему для собственного эволюционного роста; 

 а во-вторых, будет тормозить эволюционное развитие кошки, 
которая (как и почти всё в этом мире) почувствует, что есть возмож-
ность схалтурить, переложить отработку  своих прямых кармических 
обязанностей на чужие плечи и на какое-то время освободиться от 
тяжёлой работы по переделке своего собственного подсознания.
Как я понял: если кошка имеет в своём подсознании негативные про-

граммы, не позволяющие ей вписаться в условия квартирной жизни, то 
чтобы «прописаться» в квартире и жить в ней, не создавая проблем хозяе-
вам и себе, ей нужно основательно переработать своё подсознание. 

И процесс этой переработки требует чаще всего целого комплекса уро-
ков обучения, состоящих из последовательных циклов жизни на квартире 
и «выкидывания на улицу». По важности и сложности выполняемых в нём 
задач этот процесс является серьёзным делом, и поэтому вполне может 
растянуться по времени на несколько воплощений кошачьей души.

Создав у себя в квартире мир растений, я понял на практике, что и в 
этом мире руководят те же законы. Одни растения сразу же вписывались в 
условия жизни моей квартиры и требовали минимального уровня комфорта 
для своего существования, а другим не помогала даже моя полная отдача. 

И мне стало ясно, что и в этом, как и во всём другом, нужно поступать 
следующим образом. Помощь должна иметь ограниченные раз-
меры, потому что беспредельное её увеличение в результате 
возникновения эмоций или желаний приводит к отрицательному 
результату для обеих сторон. У меня забирается неприемлемое для 
меня количество энергии и времени, а растение лишается права выбора 
на уход от меня и воплощение в каких-то других, более приемлемых для 
него условиях. 
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Получается так, что в вопросах помощи нельзя руководсТвоваТься 
Только эмоциями и желаниями. 

Надо делать всё от нас зависящее и находящееся в преде-
лах наших возможностей, но делать это ненавязчиво, предо-
ставляя структуре, которой мы оказываем помощь, право на 
свой собственный выбор дальнейшего пути.

Случаи оказания помощи могут иметь длительный и затяжной харак-
тер. Примерами могут служить какие-либо серьёзные болезни или травмы 
близких, знакомых или совершенно незнакомых людей, однако попавших 
в поле зрения человека при таких сложившихся обстоятельствах, что ока-
зывать помощь может фактически только он один. И вообще любой слу-
чай длительного (а порой бесконечного) «сидения на шее» близкого или 
дальнего родственника, друга или опять же якобы случайного человека, 
которому помогать больше некому.

Я уже неоднократно указывал, что мы живём в Системе, а любая Си-
стема, прежде всего, озабочена своими собственными глобальными про-
блемами. Эти её проблемы в своей основе имеют соблюдение энергетиче-
ского равновесия, гармонии и сложившегося ритма своего существования, 
заданных Создателем при сотворении Мира.

Для выполнения своего основного Закона - Закона Кармы, который по-
зволяет сохранять установившееся энергетическое равновесие, Система 
вынуждена сводить людей в различные объединения типа пары, семьи, 
рода, коллектива, партии, религии, страны и др. для того, чтобы они могли 
заплатить свои кармические (энергетические) долги, оставшиеся от про-
шлых воплощений их душ. 

И поэтому все взаимоотношения людей и групп людей, пре-
жде всего, обусловлены их кармическими долгами, накопленны-
ми душами в их прошлых воплощениях и самими людьми в их прошлых 
периодах жизни. А причина этой обусловленности оправдывается необ-
ходимостью приведения Системы (Вселенной) в исходное энергетическое 
равновесие.

При осуществлении процесса длительной помощи кому-либо человек 
обычно чувствует внутреннее осознание необходимости выполнения того, 
что он делает. К этому случаю относится и взятие на себя кармического 
долга в результате эмоционального включения в чужую проблему. 

Личный кармический долг записывается у человека в подсо-
знании и передаётся с душой в её следующее воплощение. 

Эта запись и формирует поведение человека,  связанное 
с оказанием длительной (ничем не оплачиваемой)  помощи, 
мотив и логика которой чаще всего непонятна ни себе,  ни 
людям.

Этот процесс зачастую может длиться долгие и долгие годы, причём 
чересчур эмоциональное включение в этот процесс, как правило, приво-
дит к отрицательному результату для обеих сторон. 
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Отдающий, отрывая от себя большую часть энергии и времени, не 
может в полной мере осуществлять собственное продвижение по своему 
эволюционному пути. 

А берущему, привыкшему существовать на чужой энергии, занимать-
ся улучшением своего внутреннего содержания просто-напросто нет нуж-
ды, поскольку все проблемы решаются за него «добрым дядей» («доброй 
тётей»). 

В результате оба выключаются из процесса эволюции на 
длительное время.

При существовании большого кармического долга у человека, как пра-
вило, не возникает сомнения в правильности своего поведения, связан-
ного с расплатой. Он просто делает всё необходимое, и у него никогда не 
возникает мыслей о возможной несправедливости этого процесса. 

Однако по мере обучения и прозревания в этой ситуации в душе че-
ловека может начаться формирование вопросов типа: «А сколько это ещё 
может продолжаться?», «А действительно ли справедливо то, что я де-
лаю?», «Почему я все силы и время должен (должна) тратить на чужую 
проблему и совершенно не заниматься собой?» и др.

 У человека начинает расширяться видение происходящего процесса, 
он уже значительно грамотнее его анализирует и приходит, например, к 
выводу, что безвозвратно ушло огромное количество энергии и времени, 
а отдачи никакой, и положительных результатов в своей жизни тоже не на-
блюдается. 

Всё это говорит о том, что человек прошёл достаточный курс 
обучения на прежнем уровне развития и готов подняться на 
следующий уровень. В подсознании этого человека уже нет того все-
сильного рычага, который заставлял действовать его определённым обра-
зом и отметал всякие сомнения по поводу правильности его поступков. 

Следовательно, при возникновении таких вопросов и мыслей нужно 
сделать вывод, что учебный процесс, связанный с уплатой это-
го кармического долга, подошёл к концу. А поэтому надо поменять 
в корне своё отношение к жизни и направить свои основные усилия на про-
блемы своей собственной души, связанные с выполнением её миссии.

Проявление бесконтрольных эмоций, желаний или слабой воли при 
принятии такого решения окажет человеку медвежью услугу, поскольку те-
перь уже он будет находиться в чужой ситуации, которая самому ему уже 
не нужна, так как нужный этап эволюционного роста он в ней уже прошёл 
и всё, что нужно, из неё получил. 

И если он по-прежнему будет тратить много сил на чужую ситуацию 
и не займётся, наконец, собственными проблемами, он может не вы-
полнить свою собственную миссию, на что и намекает ему из-
менившаяся жизненная ситуация.

В разделе затяжных процессов оказания помощи может присутство-
вать проблема кармического вампиризма. Задачей кармического вампи-
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ра в этом случае является убеждение человека в том, что кроме него 
помочь ему некому и что он совершенно незаслуженно терпит преврат-
ности судьбы. 

При этом он старается не только сыграть на определённых эмоциях, 
но своим воздействием пытается проникнуть сразу в несколько тел орга-
низма человека: астральное - эмоциями, ментальное - логикой, каузаль-
ное - описанием событий, буддхиальное - убеждениями. 

Это комплексное проникновение в организм человека вполне может 
создать в сознательной части его буддхиального тела программу, анало-
гичную той, которая может существовать в подсознании.

Эта программа будет формировать поведение человека, связанное 
с оказанием им якобы обязательной для него помощи. Такую программу 
человек может искусственно подкармливать сам нужными ей эмоциями и 
рассуждениями и держать её в себе очень длительное время.

Чтобы человек смог разобраться, нужна ли ему та ситуация, в которой 
он находится, или нет, он должен научиться правильно её видеть. А что-
бы правильно видеть ситуацию, нужно научиться проводить грамотный её 
анализ без подключения к этому процессу эмоциональной сферы и с при-
влечением к нему как можно большего количества точек зрения и взглядов 
на ситуацию со стороны. 

Самое главное, что нужно понять, это то, что человек сам держит 
себя в любой ситуации и всегда может из Неё выйти, помеНяв 
поНятия о правильНости её протекаНия и правильНости своего 
поведеНия в Ней.

А также, надо всегда помнить о том, что каждый человек сам 
формирует свою жизНь (и все ситуации в Ней) своими поНятиями 
о её правильНости. и только помеНяв Эти поНятия, можНо 
помеНять жизНь, вместе с теми ситуациями, которые в Ней 
происходят.

кроме эТого, хочу оТмеТиТь и То, чТо общей большой проблемой 
человеческого мира на сегодняшний день являеТся То, чТо люди 
занимаюТся чем угодно, но Только не проблемами собсТвенной 
души. 

если бы каждый человек добросовесТно занимался проблемами 
своей души, То человечесТво в целом давно уже вышло бы на 
качесТвенно новый уровень своего развиТия и многие жизненные 
проблемы оТпали бы сами собой. 
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чТо предсТавляюТ собой 
богаТые, и чТо предсТавляюТ 

собой бедные?
«воТ были б коммерсанТами мы с гешей,
Тогда бы по-другому всё пошло».

гарик кричевский

«если на кармане не гусТо, 
значиТ, бесТолковка не рубиТ».

николай резанов

«я ж никому не нужен,
я бедный и больной, 
и люди повернулись, 
ко мне своей спиной».

вилли Токарев

Поговорим о богатых и бедных. Христос сказал однажды, что «...удоб-
нее верб люду пройти сквозь игольные уши, нежели бога тому войти в Цар-
ствие Божие». (Ев. от Луки 18-25)

Давайте разберёмся всё же: что на самом деле представляют собой 
богатые и что на самом деле представляют собой бедные.

У некоторых людей иногда возникает навязчивая идея - всех бедных и 
несчастных сделать богатыми и счастливыми. Бесполез ное это дело!

Также как любой Твердый предмеТ, брошенный в воду, зай меТ сТрого 
определённое месТо на уровне, сооТвеТсТвующем его плавучесТи, 
Так и каждый человек занимаеТ сТрого определённый уровень жизни, 
сооТвеТсТвующий уровню его внуТреннего содер жания.

Бедность и богатство представляют собой два крайних вари анта мате-
риального уровня человека. Давайте рассмотрим: как влияет материаль-
ный уровень человека на его оценку и характери стику?

наш мир посТроен по иерархическому принципу. 
право на заняТие Той или иной сТупеньки иерархической лесТницы 

даёТ человеку уровень его возможносТей. 
Уровень возможностей человека в основном зависит от его способ-

ности правильно видеть* и оценивать ситуацию части информационного 
пространства определённого размера. Так, если кто-то может правильно 
видеть и оценивать ситуацию предприятия, он может руководить предпри-
ятием, если может правильно видеть ситуацию города - может руководить 
городом, если может правильно видеть ситуацию страны - может руково-
дить страной…

* Правильно видеть - означает видеть ситуацию целиком, не зацикливая эмоциональ-
но своё внимание на её отдельных частях.
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Способность правильно видеть и оценивать ситуацию формируется 
комплексным внутренним содержанием человека, состоящим из сознания 
и подсознания. Индивидуальность внутреннего содержания каждого чело-
века и является основанием для распределения людей по ступенькам ие-
рархической общественной лестницы.

Если же взять одного конкретного человека (без сравнения с другими), 
то уровень его возможностей в течение жизни может меняться и зависит 
от степени его спо собности строить свою жизнь минимальными затратами 
энергии и времени. 

Человек, правильно видящий ситуацию, достигает нужного ему резуль-
тата небольшими затратами, поэтому мало засоряется в трудовом процес-
се и постоянно сохраняет высокий уровень здоровья и трудоспособности, 
который положительно влияет на уровень возможностей. 

Кроме способности правильно видеть ситуацию в уровень возможно-
стей человека входят и все другие его способности: уметь что-то делать, 
окружать себя нужными людьми, поворачивать к себе ситуацию желатель-
ной стороной, и т. д.   

Уровень возможностей человека в какой-либо конкретной ситуации 
может зави сеть ещё от целого ряда различных факторов, например: от фи-
зической силы, ловкости и выносливости или от уровня какого-либо вида 
профессиональной подготовки…  

Однако надо чётко понимать, что человек, имеющий высокий уро-
вень видения и понимания ситуации, может не иметь в своём 
распоряжении много того, что необходимо иметь человеку, не 
имеющему такого уровня.

Это объясняется тем, что человек, имеющий высо кий уро вень 
видения и пони мания сиТуации никогда не попадаеТ Туда, оТкуда 
он не сможеТ легко выбраТься. 

Если человек проводит свою жизнь в каком-либо обще-
стве,  то уровень его воз можностей в этом обществе обыч-
но измеряется тремя параметрами:  уровнем внутреннего со-
держания,  уровнем положе ния в обществе и материальным 
уровнем. 

Итак, мы постепенно подошли к пониманию, что маТериальный 
уро вень пред сТав ляеТ собой один из Трёх парамеТров, обозначающих 
уровень возможносТей человека в общесТве. Следовательно, если мы 
возьмём для примера двух людей, у кото рых два первых параметра нахо-
дятся на одинаковом уровне, то уровень возмож ностей в об ществе будет 
выше у того человека, у которого выше материальный уро вень.

Надо отметить, что из трёх параметров, составляющих уро вень воз-
можностей человека в обществе, определяющим всё-таки является пер-
вый - уровень внутреннего содержания.

Два других параметра являются следствием проявления пер вого па-
раметра через поведение человека и фактически выражают оценку обще-
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ством его внутреннего со держания, проявленного результатами 
поведения и деятельности.

Другими словами, человек, выражая в обществе своё внут реннее 
содержание через поведение и деятельность, получает от него адек-
ватную отдачу, выраженную отведением ему иерархиче ской ступеньки 
этого общества и выделением ему уровня оплаты его деятельности, ко-
торый потом имеет своё выражение в уровне его матери ального благо-
состояния. 

Как иерархическая общественная ступенька, так и мате ри-
альный уровень в общем случае отражают степень по лезности 
конкретного человека для того общества, в кото ром он себя 
выражает.

оТсюда можно вывесТи две исТины. 
поскольку общесТво плаТиТ каждому человеку адек ваТно Тому, 

чТо ТоТ даёТ общесТву, следоваТельно, бедный человек беден поТому, 
чТо он менее полезен об щесТву, чем богаТый. 

человек беден поТому, чТо он либо даёТ общесТву очень мало, 
либо даёТ То, в чём оно не нуждаеТся, а за То, в чём общесТво не 
нужда еТся, оно пла ТиТь не будеТ. 

Однако это совсем не означает, что бедный человек не в со стоянии 
дать что-либо полезное обществу и стать богатым. Всё снова упирается 
в уровень понимания ситуации. богаТый человек лучше, чем бедный, 
понимаеТ сиТуацию общесТва и сТара еТся даТь ему именно То, в чём 
оно нуждаеТся.

человека на определённом уровне жизни всегда держаТ Только 
его собсТвенные поня Тия, хоТя он об эТом никогда не догадываеТся, 
и поэТому гоТов обвиняТь весь мир в Том, чТо ему плохо живёТся. 

А ведь для того, чтобы перейти на уровень выше, ему, прежде 
всего, нужно поменять свои понятия на понятия этого уровня.

Но для этого ему нужно хотя бы один раз засомневаться в том, что его 
понятия единственно правильные, что будет началом его духовного роста. 
А после этого ему надо научиться видеть, ка кие именно понятия держат 
его на том уровне, на котором он нахо дится, а также понять, какие именно 
понятия держат людей на более высоком уровне.

Не надо ненавидеть, презирать и уничтожать (энергетиче-
ски) тех людей, которые находятся на бо лее высоком уровне, и 
не надо отыскивать в них те качества, которые (по вашим поня-
тиям) ниже ваших. 

Надо, наоборот, выде лять в них те полезные обществу ка-
чества, которые у них обяза тельно есть и которые держат их на 
своём уровне. 

Только учась у них и пере нимая у них понятия, соответству-
ющие их уровню, можно приобрести перспективу перехода на 
ступеньку выше.
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для Тех людей, коТорые не хоТяТ меняТь свои поняТия и не учаТся 
согласо вываТь их с поняТиями других людей, воз можносТи иерархиче-
ского росТа и по вышения маТериального уровня закрыТы.  

Пока что из изложенного материала можно сделать вывод, что богаТые 
- эТо более полезные люди для общесТва, чем бедные, поскольку 
об щесТво плаТиТ им больше. А общество не бу дет хорошо платить тому 
человеку, который ему не ценен или не полезен в чём-либо.

Чтобы давать обществу именно то, в чём оно на данный мо мент нуж-
дается, нужно: 

 хорошо разбираться в ситуации общества и отслеживать её 
изменения;

 своевременно менять свои понятия, приводя их в соответ-
ствие с постоянно изменяющи мися условиями жизни;

 правильно строить свои взаимоотношения с окружающими 
людьми, согласовы вая своё понимание ситуации с их пони манием. 
Всё это в той или иной степени могут делать богатые, но не умеют (и 

не хотят уметь) делать бедные. 

Из всего вышеперечисленного читатель уже сам может сде лать вы-
вод: что такое богатые и что такое бедные. С какого бока не подходи - у 
богатых более высокий комплексный уровень внут реннего со-
держания, чем у бедных.

души богаТых меньше за биТы иллюзиями, чТо позволяеТ им лучше 
вписываТься в реаль носТь и быТь полезными общесТву. 

у бедных души заполнены иллюзорными предсТавле ниями о самих 
себе и иллюзорными поняТиями о правильносТи сущесТ вования мира. 

Пребывая в своих иллюзиях и считая весь мир несправед-
ливым и плохим, в большинстве случаев они не желают под 
него подстраи ваться, то есть вписываться в него, а стараются 
бороться с ним с целью его переделки под свои понятия о пра-
вильности. 

А по этому получают от мира в ответ то, что они сами к нему имеют.
богаТые рабоТаюТ на резульТаТ, а бедные, как правило, всю жизнь 

проводяТ в борьбе за правду и справедливосТь, не понимая, чТо их 
поняТия о правильносТи можно примениТь Только к ним самим, но не 
ко всему миру.

богаТые сТавяТ перед собой реальные цели и досТигаюТ их. 
а бедные борюТся за воплощение в жизнь своих иллюзорных 

поняТий и желаний, коТорым не находиТся месТа в реальном мире.
Кроме того, богаТые люди более мобильны. Мир всё время движет-

ся, и чтобы соответствовать всем его изменениям им приходится посто-
янно работать со своей душой, изменяя её со держание. Этим самым они 
вносят свой вклад в общий Процесс Эволюции Вселенной, стараясь ша-
гать с ним в ногу.
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бедные люди, как правило, ничего не хоТяТ оТслеживаТь и, Тем 
более, меняТь своё внуТреннее содержание. им легче обви няТь и  
ругаТь всё вокруг, осТаваясь всю жизнь на своём уровне раз виТия. 

Оставляя свою душу в застывшем состоянии, они не при нимают уча-
стия в общем процессе эволюции, что явля ется прямым не под чинением 
Воле БОГА. 

однако не надо думаТь, чТо эТа моя информация направлена на 
То, чТобы похвалиТь богаТых и поругаТь бедных,  хотя поругать - во 
многих случаях оказывается полезным для того, чтобы заста-
вить людей шевелиться и начать что-то делать для улучшения 
собственной ситуации.

главное, чТо я хоТел показаТь, эТо То, чТо у каждого человека 
есТь право на выбор, коТорое он можеТ использоваТь, а можеТ не 
использоваТь. 

выбор в данном случае заключаеТся в Том, чТо: 
 либо включаться в процесс эволюции: вписываться, приспоса-

бливаться, анализировать, меняться, расти и совершенствоваться;
 либо оставаться всю жизнь на одном уровне, ругая всё вокруг, 

обвиняя мир в несправедливости и бесполезно пытаясь его переде-
лать под свои понятия о правильности.
Имейте в виду, что мир оТ Того, чТо его ругаешь, не улучшаеТся, а 

Только ухудшаеТся, а вмесТе с ним ухудшаеТся и собсТвенная жизнь, 
Так как она являеТся часТью жизни мира. 

Мир люди могут улучшить, только работая над собой и улучшая (со-
вершенствуя) себя. если каждый улучшиТ себя, весь мир сТанеТ лучше, 
поТому чТо он будеТ сосТояТь из людей, улучшивших себя. 

А попытки переделать мир под свои понятия обычно приводят к тому, 
что мир либо отторгает, либо уничтожает человека, вступившего с ним в 
борьбу за свою правду. В этом случае жизнь человека ухудшается.

богаТсТво само по себе не являеТся пороком. 
Если человек живёт правильно, у него и должно быть всё необходимое 

для того, чтобы жить и не мучиться. 
богаТсТво опасно нарабоТкой сопуТсТ вующих негаТивных качесТв, 

чТо, видимо, и имел в виду учиТель, произнося приведённое выше  
(в начале главы) изречение.

Будучи богатым, то есть находясь на относительно высокой иерархи-
ческой сту пени, важно не скатиться до высокомерия, уни жения и оскор-
бления людей. 

На мой взгляд, не нужно изо всех сил стремиться стать бога-
тым, если кармиче ская характеристика души не позволяет 
этого.  важнее окружиТь себя досТаТочным уровнем комфорТа и 
незави симосТи, То есТь создаТь вокруг себя Такую обсТановку, в 
коТорой своя собсТвенная душа не будеТ мучиТься. 
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А далее полностью со средото читься на своём предназначении, свя-
занном с проблемами эволюции собственной души.

НужНо всегда помНить, что любые материальНые цеННо сти - Это 
вре меННые атрибуты, предНазНачеННые для создаНия комфортНого 
уровНя Нашей вечНой душе На Это её времеННое воплощеНие.

вечНы только ЭНергия и иНформация, и поЭтому чело век должеН 
проявлять за боту о продолжеНии своей жизНи по сле смерти частью 
своей души, выражеННой иН фор мациоН Ными программами, Нарабо-
таННыми за жизНь. 

и, пожалуйста, Не думайте так, что мы ум рём, а программы - 
Это уже Не мы. 

На самом деле самая осНов Ная часть Нашего ор гаНизма - Это 
как раз программы, в которых заключеНы Наши поНятия, привычки, 
убеждеНия, позиции, взгляды, цели, устремлеНия, Эмоции и желаНия, 
то есть всё то, чем мы строим жизНь и чем мы её проживаем. 

и если мы за свою жизНь создадим цеННую иН формацию, то 
бу дем существовать вечНо в создаННых Нами програм мах.*

Давайте теперь вернёмся к фразе Христа (в начале главы), в которой 
Он так неласково отзывается о богатых. А ведь в другое время Он выска-
зал иную фразу, которая гласит: «Я при шёл для того, чтобы имели жизнь, 
и имели с избытком». (Ев. от Иоанна 10-10)

Получается так, что в Евангелии присутствует трудно объяснимый па-
радокс. Христос считал плохими людьми тех, кто смог разбогатеть сам, 
однако пришёл на Землю, чтобы сде лать всех богатыми. 

По этому поводу можно высказать много предположений, и самым 
простым, пожалуй, будет следующее.

Бедных легко убедить в том, что им надо меняться, так как в жизни у 
них ничего не получается, и поэтому они за Ним пошли.

Богатых убедить в этом гораздо сложнее, так как полу чаемые ими в 
реальности жизненные результаты убеждают их в обратном. Эти резуль-
таты говорят им о том, что все их дейст вия правильные, а кроме того, по-
скольку они вписаны в мир и нормально с ним взаимодействуют, смысла в 
своём изменении они не видят.

Поскольку богатым Христос был не нужен с его новыми взглядами на 
жизнь, они Его не приняли и за Ним не пошли. Поэтому вполне естествен-
но предположить, что Он обратил на них свой эмоциональный гнев, кото-
рый и выразился в первой фразе.

А по поводу второй фразы, приведённой выше (Ев. от Иоанна 10-10), 
можно сказать, что эта фраза никак не проявила себя в жизни людей. 

* Чтобы было понятнее, чем для нас являются программы, вспомните, как болит душа, 
когда мы что-то теряем, и как она радуется, когда мы что-то приобретём. А ведь душа не 
имеет тела, а состоит как раз из тех программ, о которых я говорю. Основными структурами 
в организме человека являются программы, впрочем, и во всём мире тоже. Именно про-
граммы управляют и миром, и всеми структурами, находящимися в нём.
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Прошедшие 2000 лет являются вполне достаточным сроком, чтобы 
понять то, что на самом деле проис ходит. Отдельные люди, конечно, жи-
вут с избытком, но, к со жалению, совсем не те, которые (согласно учению 
Христа) могут любить всех и вся.

живуТ с избыТком Те, коТорые могуТ добиваТься нужных общесТву 
ре зульТаТов, вписываясь своим поведением и своей деяТельносТью в 
жёсТкие условия сущесТвования нашего мира, Такого, ка кой он есТь.

Подытоживая всё сказанное по этому поводу, могу ска зать сле-
дующее.

всё То, чТо окружаеТ человека снаружи, сооТвеТ сТвуеТ Тому, чТо 
находиТся у него внуТри.

если же кТо-То счиТаеТ, чТо он досТоин учасТи лучшей, чем Той, 
коТорую имееТ, То эТо означаеТ, чТо он не видиТ в себе Того, чТо 
держиТ его на Том уровне, на коТором он находиТся.

он не видиТ в себе То, чТо: 
 присуТсТвуеТ в нём, 
 проявляеТся в его поведении, 
 и делаеТ его жизнь Такой, какая она у него есТь.

и пока он эТо в себе не увидиТ и не переделаеТ во чТо-То более 
совершенное, на улучшение жизни ему надеяТься бесполезно.

Если же человеку улучшит уровень жизни кто-то другой (более силь-
ный), то через некоторое время он всё равно опустится на свой обычный 
уровень жизни, соответствующий уровню его внутреннего содержания, 
который при таком изменении жизни обычно остаётся без изменения.

Кроме того, могу особо отметить то, что согласно моим исследовани-
ям и наблюдениям уровень своего внуТреннего содержания человек 
можеТ измениТь Только сам. 

Практика показывает, что никакой Учитель, какого бы ранга он ни 
был, не может изменить другому человеку уровень внутреннего содержа-
ния. Он может Только помочь человеку в его собсТвенной рабоТе по 
усовершенсТвованию своего организма.

большая часТь населения планеТы не удовлеТворена условиями 
жизни, коТорые она имееТ именно по причине замусоренносТи своих 
душ негаТивом и иллюзиями.

и поэТому всем людям, желающим реально улучшиТь свою 
жизнь, нужно акТивно включаТься в процесс эволюции. а для эТого 
нужно оТказываТься оТ недовольсТва, осуждения и эмоциональной 
борьбы, и нарабаТываТь в себе способносТь к спокойному диалогу, 
соТрудничесТву и разумным посТупкам, позволяющим повысиТь 
уровень жизни.

в резульТаТе эТой рабоТы начнёТ поднимаТься духовный уровень 
каждого, рабоТающего над собой человека и человечесТва в целом. 
возросший духовный уровень человечесТва приведёТ к реальному 
повышению жизненного уровня на планеТе.
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какие люди нужны миру: 
сильные или слабые?

«но мы имеем То, 
чего мы сами сТоим…»

сергей Трофимов

В качестве предисловия к этой и некоторым другим главам, в ко-
торых я ссылаюсь на Евангелие, считаю своим долгом отметить, что 
выводы, сделанные на анализе информации, приведённой в Новом Заве-
те (издание - Москва, 1983 г.), безусловно, не могут претендовать на 
абсолютную истину, так как эта информация могла вместить в себя 
большие искажения за 2000 лет и, кроме того, каждым человеком может 
истолковываться по-разному.

Однако эти выводы, как один из возможных взглядов на ситуацию, 
которых по Закону Свободы Воли может быть бессчётное количество, 
могут представлять собой определённую ценность для тех людей, ко-
торых существующее до сих пор объяснение тех или иных вещей по 
каким-либо причинам не устраивает.

Также хочу отметить, что свой анализ ситуации я делал именно 
на этой информации осознанно, потому что каким бы ни был этот 
документ в плане своей достоверности, однако он является тем 
источником, с которым работает большая часть населения планеты.

Смею надеяться, что мой анализ поможет той части людей, кото-
рая до сих пор не понимала и не принимала информацию Нового Завета, 
в той или иной мере использовать на определённом этапе своего обуче-
ния ту его часть, которая представляет собой большую ценность.

Долгое время религия, притягивая меня, одновременно отталкивала 
возникновением к ней массы вопросов, на которые я то гда не мог найти 
ответов. 

Со временем, однако, пришло понимание, что Церковь создана для 
основной массы людей, кото рая, доверяя её авторитету и не задавая ни-
каких во просов ни себе, ни ей, через внушаемую ей любовь может создать 
в себе иллюзию общения с БОГОМ. 

Этой иллюзии основной массе ве рующих вполне достаточно для 
самоуспокоения типа: я сТараюсь любиТь бога, молюсь, посещаю 
церковь, и по эТому добрый дядя - бог поможеТ мне решиТь все 
мои проблемы, коТорыми мне са мому занимаТься не хочеТся.

Иллюзии - дело серьёзное. На нашей Планете все живут ил люзиями, и 
совсем от них человек освободиться не может, так как в этом случае будет 
страдать его душа, не привыкшая к реальности нового для неё воплощения. 
Однако надо всегда помнить, что человек, полно стью пребывающий в ил-
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люзии и не проявляющий себя в реально сти, выпадает из общего Процесса 
Эволюции Вселенной и в этом случае подлежит уничтожению Системой, что 
проявляется присут ствием в его жизни большого количества проблем.

Церковь нужна ещё и тем людям, которым она может дать времен ный 
отдых отдель ным программам души, не имеющим возможно сти выразить 
себя в реальности по причине иллюзорности своего содержа ния, а также 
тем, для которых она содержит в себе доста точно материала для духов-
ного роста.

однако человек, коТорый задаёТ себе вопросы, ищеТ на них 
оТвеТы и хочеТ на самом деле поняТь, чТо предсТавляеТ собой 
реальносТь, сущесТвующая как вне его, Так и внуТри его, должен 
идТи другим пуТём. 

эТо пуТь самосТояТельного проникновения в Тайны божесТ венного 
мироздания и осознания и осмысления воли божьей, про яв ленной в 
космических законах, управляющих вселенной. 

эТоТ пуТь намного сложнее, чем выполнение молиТв и посе щения 
церкви, содержиТ в себе много ТрудносТей, ТребуеТ присуТсТвия в 
человеке огромного упорсТва и Терпения, и поэТому досТупен Только 
сильным и насТойчивым людям, по свяТившим свою жизнь ду ховному 
развиТию.

Главными вопросами, которые родились в ре зультате прочтения Ново-
го Завета и на которые я очень долго не мог найти ответа, являются: 

 Зачем Сильному и Всемогущему Правителю Вселенной 
нужны только рабы, то есть нищие, больные и никчемные существа, 
которые самостоятельно ничего не могут достичь в жизни, и поэто-
му им ничего не остаётся делать, кроме как мо литься и просить о 
помощи? 

 Почему в Евангелии нигде не сказано, что БОГУ нужны силь-
ные люди? 
Перспектива быть рабом кого бы то ни было - меня не уст раивала. А 

кроме того меня не устраивал и такой Правитель, кото рому нужны только 
жалкие никчемные рабы, постоянно молящие о помощи. И я стал разби-
раться в этом вопросе. 

По Евангелию человек - это раб Божий, то есть ничтожество, которое 
обязано очень сильно любить БОГА (непонятно за что), постоянно просить 
его о помощи и молиться, фактически не имея при этом никаких гарантий 
и подтверждений о том, что хотя бы на одно из этих трёх действий будет 
осуществлена какая-либо ответ ная реакция. 

Такая постановка вопроса меня явно не устраивала. Слишком много 
«темноты» в смысле затуманивания мозгов, а, проще говоря, эта ситуа-
ция напоминает обычную разводку лохов умными людьми - заманивание в 
процесс несбыточными обещаниями, которые якобы потом когда-то обяза-
тельно сбудутся, но практически никогда не сбываются.

Я начал задавать себе вопросы:



113Какие люди нужны миру: сильные или слабые 

 Кому выгодно держать человека в положении раба-ничто же-
ства? Ведь любой мудрый Правитель всегда заинте ресо ван, чтобы его 
народ был сильный духом и был обеспе чен материально. 

 Кто же в таком случае БОГ, если ему нужны подчинённые в 
виде ничтожных и никчемных рабов, ничего собой не пред ставляющих? 
Кто будет способен лю бить и уважать такого БОГА, которому нужны 
только слабые?
Получается так, что из Нашего Мира Сильные выпадают, как ненужные, а 

место в нём остаётся только убогим и слабым, потому что им помогает БОГ.
однако вся исТория сущесТвования человечесТва убеж даеТ нас 

в обраТном. 
вся сисТема божесТвенного мироздания ориен Тирована на 

сильных и по сТроена на правиле, коТорое прошло очень длиТельную 
проверку временем и показало, чТо неподвла сТно ему. 

эТо правило гласиТ: «слабый подчиняеТся сильному!» 
в любой сиТуации выживаеТ всегда сильнейший и эТо совер шенно 

не вяжеТся с Тем, чТо бог якобы помогаеТ убогим и слабым. 
Что-то здесь не срасталось, и поэтому мне пришлось все рьёз заняться 

исследо ванием этого вопроса.
В результате этого исследования я понял, что в силу сложившихся об-

стоятельств того времени сам хрисТос был вынужден обозначиТь сна-
чала свою религию как религию слабых, Так как «сильные мира Того» 
его не признали и не пошли за ним. а свою миссию ему, видимо, 
надо было выполниТь любой ценой и хоТя бы часТично.

Чтобы совершить религиозную революцию, Он повёл за со бой тех, ко-
торых су ществующая реальность не устраивала потому, что они не смогли 
в неё вписаться. 

«приближались к нему все мытари и грешники слушать Его. 
Фарисеи же и книжники роптали, говоря: он принимает грешников и 
ест с ними», «Пришёл Сын Человеческий: ест и пьёт; и говорите: вот 
человек, который любит есть и пить вино, друг мытарям и грешникам». 
(Ев. от Луки 15-1,2; 7-34)

«И когда Иисус возлежал в доме его, возлежали с ним и ученики его 
и многие мытари и грешники: ибо много их было, и они следовали за 
ним». (Ев. от Марка 2-15)  

В старой реальности этих людей ничто хорошее не удержи вало, и по-
этому они с лёгкостью пошли за Христом создавать но вую реальность. А 
поскольку они пред ставляли большую часть тех людей, которые пошли за 
ним, Христос пообещал им ме сто в Цар стве Божием (вне очереди) и ста-
рался общаться с ними, как с са мыми дос тойными его внимания. 

«…истинно говорю вам, что мытари и блудницы вперёд вас идут в 
Царство Божие…» (Ев. от Матфея 21-31)

Так, не вписанные в нормальную жизнь общесТва люди - мыТари, 
грешники и блуд ницы, заняли в зарождающейся хрисТианской религии 
месТо впереди праведни ков. 
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Чтобы было чуть-чуть понятнее, я дам краткое пояснение о том, что 
собой пред ставляют мытари, грешники и праведники.

В примечании к Евангелию сказано, что мытари - это сбор щики 
податей. Однако это определение не соответствует смыслу текста 
Евангелия. 

Слово «мытари» в Евангелии всегда употребляется в паре со словом 
«греш ники», а иногда ещё и со словом «блудницы», то есть как олице-
творение самого низ шего слоя населения, испытываю щего в жизни самые 
большие трудности по причине своего непра ведного поведения. 

Если события того времени перенести в наше время, то полу чится не-
суразица, а именно: Духовный Учитель проводил время с представителя-
ми налоговой полиции (сборщиками податей) и пре ступниками (грешника-
ми), причём и те и другие находи лись с Учителем одновременно в одной 
тесной кампании. 

По смыслу текста Евангелия (а не по примечанию) слово «мытари» 
обозначает людей, ведущих неправедную жизнь, и упо минается в одном 
значении со словом «грешники». Следовательно, какую бы должность 
общественная прослойка мытарей не зани мала, обществом она не уважа-
лась и оценивалась очень низко, на равне с грешниками.

Поэтому ниже я даю своё общее определение мытарям и грешникам, 
как классу людей, занимавшему самую низшую сту пень в иерархической 
системе общества того времени, о котором рассказывается в Евангелии. 

мыТари и грешники - это те люди, души которых: 
 либо сплошь забиты мечтами и другими иллюзиями, то есть 

иллюзорными про граммами, содержание которых совер шенно не впи-
сывается в реальность и по этому не может быть реализовано в ней; 

 либо наполнены теми программами, содержание которых реа-
лизуется только при условии причинения вреда другим людям. 
Эти люди не дают миру что-либо полезное, а наоборот воздействуют 

на него отрицательно созданием ему и себе проблем. 
А поскольку они ничего хорошего не могут дать миру и, ес тественно, 

получить от него что-либо хорошее в ответ, то поэтому вынуждены влачить 
жалкое существо вание. Кроме того, в ответ на ухудшение общей ситуации, 
которое создают эти люди, мир вы нужден уничтожать их, воздействуя на 
них отрицательно в той мере, которая адекватна их отрицательному воз-
действию на него.

В отличие от мытарей и грешников праведники - это те люди, которые 
ведут правильную жизнь. На этих людях держится общество как на фун-
даменте, так как именно они создают для него все основные ценности, без 
которых общество сущест вовать не может. 

Христос был вынужден ради интересов своего дела поставить греш-
ников и мытарей, которые за Ним пошли, впереди праведников, которые 
за Ним не пошли, получив от первых раскаяние в том, что они ведут непра-
вильный образ жизни. однако одно Только раскаяние не могло сделаТь 
эТих людей другими. 



115Какие люди нужны миру: сильные или слабые 

Я уже объяснял ранее, что чТобы измениТь себя, недосТа Точно 
од ного лишь понимания и даже обещания, а нужна ещё и длиТель ная 
рабоТа по изменению неправильного содержания души.

Согласно Евангелию получается, что Христос поставил этих людей 
без выполнения этой работы впереди праведни ков, в душах которых она 
была проведена когда-то ранее, и поэтому они являлись основой (фунда-
ментом) для об щества. 

Все три примера, приведённые в разделе 15 Евангелия от Луки, на 
основании которых Христос объяснял причину своей дружбы с грешника-
ми и мытарями, не вы держивают критики. Во всех трёх случаях ставится в 
пример низкий эмоциональ ный уровень управления организмом, когда 
эмоции заслоняют Разум, разумного анализа и оценки обстановки не про-
исходит, и поэтому решение принимается на ос новании только одной эмо-
ции без учёта других реальных факторов.

Так, первый пример говорит о том, что человеку свойственно оставить 
99 овец и уйти искать одну заблудшую, и что он будет очень рад, когда 
найдёт эту потерянную овцу. 

Однако ничего не сказано о том, что будет чувствовать этот человек, 
когда вер нётся к стаду и поймёт, что зря он поддался эмо циональному по-
рыву и бросил всё стадо, потому что во время его отсутствия стадо было 
«порезано»* волками или укра дено.

И в этом, вполне реальном случае дурная заблудшая овечка 
(грешник) никак не сможеТ замениТь пасТуху всё осТальное сТадо, 
сосТоящее из нормальных разумных овец (праведников), коТорые и 
ранее не подводили пасТуха, и не подвели бы в буду щем. 

Вот тогда-то у пастуха и наступит прозрение, в резульТаТе коТорого 
он смо жеТ перейТи с уровня эмоционального управ ления организмом 
на управление меТодом разумного анализа обсТановки, хотя цена этого 
прозре ния будет огромна и нера зумна, так как стада уже не вернёшь, а 
одна глупая овечка стада не заменит.

Однако по утверждению Луки Христос ставит в пример этот случай 
и говорит, что на небесах, подобно этому примеру, «более радости будет 
об одном грешнике кающемся, нежели о девяноста девяти праведниках, 
не имеющих нужды в покаянии». Получается так, что чтобы быть в лю-
бимчиках у БОГА, надо постоянно грешить и каяться, а если будешь ве-
сти правильную (праведную) жизнь, то похвалы и любви от Всевышнего 
не дождёшься. 

Этими, дошедшими до нас строками Евангелия уровень понимания 
сиТуации на небесах приравниваеТся к уровню понимания сиТуации 
глупым пасТу хом, бросившим всё (нормальное) стадо на произвол судь-
бы и убежавшим за одной дурной овечкой, которая создаёт проблемы. 

* Волки, нападая на овец, могут порезать всё стадо, если вовремя не вмешаться. Вы-
ражение «волки порезали овец» существует, по-видимому, потому, что волк своими остры-
ми клыками как бы режет свою жертву. 
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Если бы в реальности происходило бы так, как пишет Лука, то есть: 
 небеса обласкивали и посыпали бы благами раскаявшихся 

грешников, которые обществу приносят только проблемы;
 а праведников, на которых общество держится как на фунда-

менте, оставляли бы без внимания; 
то у праведников не было бы стимула вести праведную жизнь и та-

щить на своих плечах весь мир. 
Мир в этом случае рассыпался бы, так как он держится на правед-

никах, которые приносят ему пользу своими нужными об ществу делами. 
И не может держаться на кучке обласканных раска явшихся грешников, 
которые кроме новых проблем ему принести ничего не могут, пока в 
результате длиТельного и Трудоёмкого процесса не переработают 
полностью всё своё внутреннее содер жание, состоящее из сознания и 
подсознания.  

Обласканные грешники, скорее всего, будут продолжать гре шить 
дальше, так как практика показывает, что люди всерьёз начи нают зани-
маться процессом улучшения своего внутреннего содержания только в 
результате перенесённых страданий, а не в резуль тате по лученных удо-
вольствий и похвал. 

А вот праведники, для того чтобы и дальше держать мир на своих пле-
чах, как раз нуждаются в нормальной адекватной отдаче от мира для по-
полнения своего ист раченного энергетического ре сурса, что они в реаль-
ности и получают. 

Ну, а грешники и мытари, не знаю, правда, как там у них на небесах 
(согласно тексту дошед шего до нас писания), а у нас в Реальном Мире они 
так же, как и праведники, получают адек ватную отдачу от мира - как себя 
ведут, то и получают.  

Наш Мир подчинён Процессу Эволюции, и поэтому заинтересован в 
оказании поддержки тем людям, которые вместе с ним участвуют в этом 
процессе, проникаются общими интересами и приносят ему конкретную 
реальную пользу. 

Поэтому все слабые и безза щитные люди, которые видят в своём по-
ложении только один выход - молиться и про сить БОГА о помощи, должны 
понять то, что если они будут молиться хоть всю свою жизнь - повышение 
уровня их внутреннего содержа ния, также как и улучшение уровня жизни, 
оТ одних Только молиТв не произой дёт. 

они всё равно будуТ уничТожаТься миром, как ме шающие ему и 
как вредящие ему, Так как их жизнь по-прежнему будеТ сТроиТься 
неправильным содержанием их душ.

И поэтому им, прежде всего надо озаботиться проблемой: как изме-
нить себя так, чтобы повысить уровень своих реальных возмож-
ностей и из слабых превратиться в более сильных. 

А после этого включиться в общий процесс эволюции, в кото-
ром участвует весь мир, и начать преобразовывать себя так, 
чтобы стать сильным и нужным миру.
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Совершая революцию в религии, Христос в части своего по ведения 
вынужден был действовать так, как его вынуждала обста новка и уровень 
понимания ситуации, существующий у общества в то время. 

В Нашем Мире работает принцип подобия и аналогии («как на небе, 
так и на земле», «что вверху, то и внизу», «что в малом, то и в великом»), 
которым я иногда пользуюсь, чтобы проще было объяснить какое-либо 
явление.

Я не могу похвастать какими-то исключительными позна ниями в 
истории, од нако могу привести в качестве частичной аналогии дейст вий 
Христа революцию в России 1917-го года. Мне кажется, что используя эту 
аналогию, легче понять те действия Христа, которые кажутся не совсем 
понятными, так как Российская революция больше изу чена и поэтому 
ближе и понятнее.

В то время Ленин, будучи умным и гениальным человеком, совершая 
револю цию, повёл за собой нищий рабочий класс и бед нейшее крестьян-
ство, то есть тех же мытарей и грешников, у кото рых ничего не было на-
работано в этой жизни, и поэтому они ни чего не теряли, расставаясь со 
старой жизнью и пытаясь завоевать новую. 

Эти люди представляли собой сырой материал, не имею щий ни духов-
ных, ни материальных наработок, и поэтому его легко можно было увлечь 
лозунгами, призы вами, обещаниями и другими иллюзорными представле-
ниями о более красивой жизни. 

Однако Ленин понимал, что этот сырой материал, опираясь на который 
он может совершить революцию, совершенно не при годен для построения 
реального счастли вого человеческого обще ства. 

люди, коТорые не смогли создаТь собсТвенные ма Тери альные 
и духовные ценносТи, могли разрушиТь сТарое, но не могли 
посТро иТь новое. 

После революции в Стране наступили разруха и голод. Накормить 
Страну и сделать её богатой могли только праведники, то есть те люди, 
которые могли произ водить для Страны нужные ей ценности. Однако эти 
люди частично были уничто жены, час тично сосланы в Сибирь, а частично 
покинули Родину. 

Для того чтобы поднять Страну, нужно было вырастить новых правед-
ников. Прекрасно понимая эту ситуацию, Ленин сде лал возвратный шаг к 
капитализму и ввёл НЭП (Новую Экономи ческую Политику), фактически 
снова разрешив частную собствен ность. 

Однако довести до конца начатое дело он не смог, так как кончилось 
его время, отпущенное ему на жизнь. А пришедший по сле него к власти 
Сталин отменил НЭП. И после этого Страна на много десятилетий оказа-
лась фактически отрезанной от всего Мира своей идеологией, которая не 
учитывала общего и справедливого закона суще сТвования и развиТия 
общесТва - закона рынка и рыночной конкуренции.

Проводя аналогию можно думать, что Христос, осознавая все слож-
ности и важ ность проводимого им процесса, также пони мал, что в новое 
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течение религии можно было, прежде всего, увлечь нищих духом и плотью, 
которым терять в старой реально сти было нечего. В Евангелии так и гово-
рится, что он водился в основном с мытарями и грешниками. 

Поэтому значительная часть деятельности и философских изречений 
Христа была нацелена именно на эту часть населения, с целью вовлечь 
её в своё движение методом совершения «чудес» и обещанием им внео-
чередного места в Царстве Бо жием, отодвигая назад тех людей, которые 
своим праведным трудом заслуживали на много большего.

Это примерно так же, как Ленин обещал всей босой го лытьбе, что 
она после Ре волюции будет иметь «всё»: «Кто был ни чем - тот станет 
всем!» Однако в реальности оказалось по-другому - «Кто был ничем - тот 
стал никем!», потому что в реальносТи каждый занимаеТ Ту иерархиче-
скую сТупеньку в общесТве, коТорая сооТвеТсТвуеТ его внуТреннему 
содержанию.

Я склонен полагать, что если бы Христос остался дальше с 
Человечеством, Он постепенно откорректировал бы свои изре-
чения под нормальную человеческую жизнь, то есть убрал бы 
из них уже ненужный революционный фон и переориентиро вал 
бы свою рели гию на тех людей, на которых держится общество 
и на которых дей ствительно можно ориентироваться. 

Но получилось так, что Он обиделся и ушёл, видимо пото-
му, что Ему просто-напросто было неприятно находиться в том 
мире, в котором Сильные этого мира Его не почитали, не при-
знавали и уничтожали. А после него никто не стал в этом разбираться, 
а тем более коррек тировать сложившееся Учение. 

Поэтому Хри стианская религия так и осталась ре ли гией слабых, 
ориентирован ной на нижние слои общества, которые грешат, потом рас-
каиваются в своём поведе нии и идут в Церковь просить у БОГА проще-
ния, потом снова грешат, потом снова раскаиваются, и так до бесконеч-
ности. А Церковь заинтересована в этом бесконечном процессе взаимо-
действия с такими людьми, потому что никогда не остаётся без работы. 

Отсюда и получилось так, что Православная Церковь в основном стала 
нужна грешным людям. А определяющим и глав ным в жизни христианина 
стала не ра бота со своей душой по улучшению её содержания, а молитвы, 
любовь к БОГУ и по каяние, превратившиеся в механический ритуальный 
процесс, во многом потерявший изначальный смысл.

То, что согласно дошедшего до нас текста Евангелия, жизнь человека 
напрямую зависит от того, насколько он будет любить БОГА, не могло не 
ока зать влияния на многих уже современных, так называемых учителей, 
которые гово рили и пи сали в своих книгах о том, что все проблемы у людей 
возникают и сущест вуют только от недостаточной любви к БОГУ, не объ-
ясняя при этом: ни что такое БОГ, ни что такое любовь. 

Но в нашей обыденной реальной жизни самые большие проблемы как 
раз возникают не от недостатка любви, а от её избытка. Большое чувство 
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не поддаётся разумному контролю. Когда чувства или желания за-
слоняют разум настолько, что не позволяют реально оценивать 
ситуацию, тогда у человека и возникают большие проблемы.

любиТь легко - расТи Трудно, поТому чТо для эТого надо рабоТаТь 
над собой. Любить можешь сколько угодно, но если не будешь 
работать над собой и повышать свой уровень понимания ситуа-
ции, никогда не вылезешь из того комплекса проблем, который 
тебя окружает.

Я уже разъяснял в своих ранних книгах, что любовь, в высоком 
понимании эТого слова, - есТь сТремление людей к объединению в 
общем процессе эволюции, ко Торым руководиТ бог. 

а личный процесс эволюции для человека - эТо его ра боТа с 
собсТвенной душой (часТицей бога) по улучшению её содержания. 

Надо отметить, что тематика БОГА обычно используется людьми для 
прикрытия области непознанного, так как позволяет своё незнание или не-
понимание, то есть всё то, что находится выше своего уровня понимания 
ситуации, «объяснять» присутст вием в этом Божественного, которое яко-
бы не подлежит обсужде нию. 

Однако «темнота» отступает по мере продвижения человека по уров-
ням пони мания ситуации. Чем глубже человек проникает в тайны миро-
здания, тем меньше он обращается к тематике БОГА с той целью, чтобы 
оправдать своё невежество.

Обращаясь к собственному опыту, могу сказать, что в начале своего 
Пути, обла дая малым багажом знаний, я, черпая из отдель ных «источни-
ков» правило: «любите БОГА, любите Вселенную!», пытался это делать, 
но не замечал никаких результатов. 

Реальные результаты стали появляться только тогда, ко гда я смог разо-
браться в сути строения человеческого орга низма и Системы, которую пред-
ставляет собой Вселенная, и стал выполнять свои права и обязанности, 
назна ченные мне Системой, правильно взаимодействуя со своей душой. 

Правильное выполнение своего предназначения оказалось гораздо 
более важ ным, чем попытки искусственно вырастить в себе непонятно ка-
кую любовь к доста точно расплывчатым и абстракт ным понятиям, которы-
ми тогда для меня являлись БОГ и Вселен ная.

Для тех, кто всё же продолжает считать, что главным в жизни является 
любить БОГА, а не выполнять свои обязанности, назна ченные БОГОМ, я 
приведу такой пример.

Представьте, что вас полюбил большой любовью какой-нибудь очень 
страшный, грязный и плохо пахнущий человек, обладающий к тому же 
ужасными манерами поведения и плохими качествами характера. 

Вряд ли можно предположить, что вы в ответ воспылаете к нему любо-
вью и будете дарить ему своё тепло и нежность. Однако если этот человек 
сможет преобразовать себя во что-либо, достойное вашего внимания, то 
вполне можно предположить, что вы сможете заинтересоваться им, а мо-
жет быть даже и полюбить его.



120 Новый взгляд на старые истины

Поэтому, если вы представляете собой, образно говоря, кучку грязи 
(духовной и физической), то можете сколько угодно тратить своей энергии 
на выражение любви к кому бы то ни было, в том числе и к БОГУ, однако 
в ответ будете по лучать только презрение и стремление либо отторгнуть 
вас от себя, либо уничтожить в том случае, если ваши проявления любви 
будут чересчур назойли выми.

чТобы к вам проявлялось внимание в виде любви и уважения, 
надо сТаТь дос Тойными эТого внимания. 

а для эТого нужно рабоТаТь над собой, чТобы быТь инТе ресным 
и полезным общесТву человеком. Тогда и любовь изображаТь не 
надо будеТ, Так как все вас будуТ любиТь, цениТь и уважаТь за ваши 
качесТва, проявляе мые в вашем поведении и в вашей деяТельносТи.

а сказку о том, что бог Не человек, а поЭтому любит всех, 
и осо беННо сла бых и НикчемНых, можете забыть. 

воля бога проявлена в ре альносТи нашего мира, а мир слабых, 
вредных и никчемных уничТожаеТ. 

следоваТельно, Так угодно богу.
а угодно ему эТо поТому, чТо оТрицаТельное воздейсТвие мира 

на слабых, никчемных и вредных засТавляеТ их вклю чаТься в процесс 
эво люции и изме няТь себя к лучшему.

бог руководиТ процессом эволюции вселенной. 
человек, чТобы не нарушаТь волю бога, должен выполняТь свою 

часТь ра боТы в эТом процессе, рабоТая над со держанием своей души 
и при водя его в сооТвеТсТвие с реальносТью, в коТорой выра жена 
воля бога. 

взаимопонимание, а Тем более любовь, можеТ длиТельно 
присуТсТвоваТь Только в Том процессе, в коТором обе сТороны 
правильно выполняюТ свои обязанносТи. 

бог снабжаеТ человека энергией, а человек, в свою очередь, 
обязан, рабоТая со своей душой, Так направляТь процесс ТраТы  
оТ пущенной ему энергии, чТобы созда ваТь новую реальносТь резуль-
ТаТами своего Труда, коТорые будуТ приносиТь удовле Творение его 
душе и высоко оцениваТься общесТвом. 

Только в эТом случае человек будеТ счасТлив, и любим богом, 
людьми и са мим собой.

Так какие всё-Таки люди нужны миру?
Миру нужны те люди, в которых он нуждается, потому что они стара-

ются быть ему полезными, помогая обществу закрывать какие-то общие 
проблемы. 

Значит, чтобы стать нужным миру, надо научиться достигать в своей 
жизни те результаты, которые ему нужны. А чтобы достигать такие ре-
зультаты, надо стать Сильным, то есть тем человеком, который способен 
достигать то, что нужно ему самому и обществу.
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сильный - эТо ТоТ:
 кто правильно видит ситуацию: свою и общества, и поэто-

му у него получается то, что обусловлено потребностями: своими и 
общества;

 кто, участвуя в общем процессе, работая на мир и удовлет-
воряя потребности общества в чём-либо, одновременно закрывает в 
этом процессе все потребности своей души, и в этом его сила. 
слабый - эТо ТоТ, который неправильно видит ситуацию, не ра-

ботает над собой по устранению из себя иллюзий и наработке реаль-
ных понятий, и поэтому не может добиваться результатов, а постоян-
но создаёт себе всё новые и новые проблемы, которые и решает всю 
свою жизнь.

мир подчинён процессу эволюции, То есТь движению оТ иллюзий 
к реальносТи, оТ слабосТи к силе.

человек, учасТвующий в процессе эволюции, нужен миру. 
человек, не учасТвующий в процессе эволюции, миру не нужен, 

и он сТараеТся оТ него освободиТься как оТ ненужного хлама.
сила человека измеряеТся не Только количесТвом энергии, 

содержащейся в нём, а заключаеТся в опТимальном сочеТании в 
нём энергии и информации, ей управляющей.

самой важной информацией в человеке являюТся его поняТия о 
правильносТи проТекания Тех или иных процессов.

реализация правильных поняТий досТигаеТся заТраТами малого 
количесТва энергии и приводиТ к получению нужного резульТаТа. 

реализация неправильных поняТий ТребуеТ безграничного 
количесТва энергии, поТому чТо порождаеТ новые проблемы, на 
решение коТорых ТребуюТся новые заТраТы энергии.

сильные в нашем общесТве - эТо Те, коТорые умеюТ наиболее 
эффекТивно ТраТиТь свою энергию, направляя её Только Туда, оТкуда 
можно получиТь резульТаТы, нужные себе и общесТву.

Хочу несколько слов сказать о Новом Завете. Долгое время я не мог 
при нять его своим внутренним содержанием из-за противоречий, в нём 
присутствующих, до тех пор, пока не понял, что Христос, совершая рели-
гиозную революцию, просто-напросто был вынужден действовать соответ-
ствующим образом. 

Это понимание мне многое объяснило и позволило считать Новый 
Завет во многом нужным и ценным документом для определён-
ного этапа обучения и развития. Однако, ко нечно, в нём надо нау-
читься отделять от истины всё революцион ное, а также отдельные, чисто 
человеческие (эмоциональные) про явления в поведении Христа, описание 
которых присутствует в Евангелии.

а ещё хочу сказаТь, чТо мир находиТся в движении, и по эТому 
мы не должны полносТью жиТь Только Теми поняТиями, коТорые 
усТановлены Тысячи леТ назад. 
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нам должно быТь сТыдно, если будем Так делаТь, поТому чТо если 
мы хоТим идТи вперёд, но смоТреТь при эТом будем назад, То будем 
всё время пяТиТься задом. 

и далеко мы в эТом случае оТ Того круга проблем, в коТором 
находимся, никогда не уйдём. а ведь сложившаяся обсТановка 
ТребуеТ основаТельной перемены взглядов на сиТуацию. 

я полагаю, чТо человечесТво на каждом эТапе своего раз ви Тия 
способно со сТавляТь новую программу своего движения вперёд, 
опираясь на уже ранее соз данный фундаменТ знаний. 

Также хочу предостеречь читателя в том, чтобы он не считал Церковь 
абсо лютно положительным явлением Нашего Мира. 

Церковь не всесильна. Она так же, как и всё остальное в Нашем Мире 
нараба тывает отрицательную Карму, которую вынуждена отрабатывать 
неблагоприятными для себя периодами и конкретными событиями. Одна-
ко основной её недостаток для человека я вижу в том, что да вая 
ему успокоение души, она зарождает в нём иллюзию улучше ния 
его жизни.

человек - сущесТво, привыкшее жиТь иллюзиями. од нако чем 
дальше он уходиТ в иллюзию, удаляясь оТ реально сТи, Тем больше у 
него в жизни появля еТся реальных проблем. 

Практика показывает, что человек начинает исправлять ил люзорное 
содержание души и приводить его в соответствие с ок ружающей его ре-
альностью только тогда, когда, как говорится, «ехать ему дальше уже 
некуда». 

Человек, полностью «зажатый в угол» обстоятельствами, 
на чинает прозревать и понимать, что он жил иллюзиями, ко-
торые в реальной жизни не приносили ему ника ких результа-
тов. С этого момента ему начинают открываться реальные пути 
улучше ния своей жизни. 

Однако любая прочная иллюзия о том, что его жизнь якобы 
улуч шается, может надолго отодвинуть момент его прозре ния 
и начала работы с собст венной душой по исправлению её со-
держания.

Я вовсе не хочу этим сказать, что люди не должны посе щать Церковь. 
Посетить Церковь и успокоить там свою душу - это совсем немалое благо 
для человека, и по этому ему надо быть бла годарным Церкви за то, что она 
может это ему дать.

моя задача - предосТеречь человека в Том, чТобы он не  
за блуждался и не принимал иллюзии за реальносТь. 

Иллюзии нужны и полезны для временного от дыха той части души, 
которая не соответствует реально сти, не может в неё вписаться сво-
им со держанием, и поэтому ей трудно в ней сущест вовать. Однако ос-
новная часть жизни, включая зарабатывание средств существова ния, 
должна происходить именно в реальности. 
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поэТому полученное в церкви ощущение насТупившего 
благополучия нельзя принимаТь за реальное улучшение жизни. 
получив в церкви какие-либо напуТсТвия нельзя надеяТься на 
То, чТо жизнь измениТся к лучшему сама собой. 

для реального улучшения своей жизни нужно рабоТаТь со 
своей душой по из менению её содержания. 

без эТого пункТа жизнь реально улучшиТься не мо жеТ, по эТому 
любые посТо ронние (внешние) воздейсТвия на вашу душу, в Том числе 
и цер ковные, надо принимаТь Только как предвариТельные на пуТсТвия 
и насТавления перед самосТояТельной рабоТой.
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почему заповеди хрисТа 
не рабоТаюТ 

в нашем общесТве на 100%?
Продолжая разговор о Христе и Христианской религии, хочу отме-

тить ещё и следующее. Многие люди считают, что главным в жизни и как 
бы святым де лом яв ляется выполнение заповедей Хри ста. Считаю своим 
долгом предупредить, что глав ным в жизни являеТся не эТо, а сТепень 
учасТия человека в общем процессе эво люции, которому подчинён 
Наш Мир.

Степень участия в общем процессе эволюции проявляется в человеке 
его спо собностью согласовывать свои понятия с поня тиями, существую-
щими в обществе всё более и более крупного размера, а другими словами, 
со всё большей и большей ча стью ре альности.

Напоминаю, что вся реальносТь выражаеТ собой 100-про ценТное 
присуТсТвие в себе воли бога, То есТь исТину. Во всей реальности 
Нашего Мира бок о бок сущест вуют самые разнообраз ные понятия, в том 
числе и противоположные заповедям Хри ста. И им по Закону Свободы 
Воли дано право на существование в Нашем Мире, равное праву на суще-
ствование любому другому понятию.

Поэтому, как бы странным это не показалось, но выполнение запове-
дей Христа является крайним варианТом поведе ния человека, выражаю-
щим одну из противоположных крайностей нашего мира, имеющих одина-
ковые права на своё присутствие в нём. 

А главным условием построе ния жизни без проблем является не сле-
дование тем понятиям, которые принимаешь за правильные, а уме ние 
согласовывать свои понятия со всеми другими, существующи-
ми в об ществе понятиями таким образом, чтобы общение с любым 
человеком происходило на принципе суммирования энергии, а не на прин-
ципе отнимания её друг у друга. А кроме того, умение выбирать для себя 
те согласованные понятия, реализация которых приводит к получению 
наивысшего результата.

Кстати, задайте себе вопрос: «Почему люди 2000 лет стара ются жить 
по запове дям Христа, но у большинства из них ничего не получается?» По-
тому, что БОГ создал Мир разнообразным и противоположным, и поэтому 
его нельзя вогнать в рамки только одной части присутствующих в нём по-
нятий, какими бы хорошими они не казались.

если в мире убраТь все Те поняТия, коТорые нам кажуТся плохими, нам 
не оТ чего будеТ оТТалкиваТься, чТобы рабоТаТь по своему улучшению. 

мир создан разнообразным именно заТем, чТобы сущесТвовала 
конкуренция поняТий, в резульТаТе коТорой мир обязан находиТь пуТи 
для своего улучшения и усовершенсТвования.
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Заповеди становятся иллюзорными, если призна вать только их и от-
рицать все другие понятия, которым БОГОМ дано право существовать в 
Нашем Мире и работать на процесс эволюции. И если человек будет стро-
го придерживаться в своём поведении заповедей Христа, не согласо вывая 
своё понимание о правильности существования мира с другими, самыми 
различными понятиями, сущест вующим в обществе, то его жизнь будет 
насыщена проблемами.

Как я уже отмечал в своих ранних книгах, надо стараться быть луч-
ше мира, но всегда согласовывать свои понятия таким образом, 
чтобы поведение, сформирован ное согласованными поня тиями, 
не слишком выходило за пределы, установленные общест вом. 

В обратном случае оно вынуждено отторгать или уничто-
жать человека, поведение которого выходит за рамки его тре-
бований и ему не понятно.

И всё же, всё выше сказанное вовсе не означает, что не 
надо стремиться жить по заповедям Христа или по каким-либо 
другим правилам, призывающим жить честно, открыто и спра-
ведливо.

Люди, строящие взаимоотношения на основе честности, справедливо-
сти, откры тости и доброго отношения к партнёру, все гда ценятся и пользу-
ются уважением в обществе, тогда как подлые, нечестные, злые и черес-
чур закрытые люди уважением в обществе не пользуются, а подвергаются 
презрению и уничтожению.

 И, тем не менее, свои понятия о честности, открытости, справедливо-
сти и добре необходимо всегда согласовывать с анало гичными понятия-
ми, существующими в обществе, иначе при нали чии слишком большого их 
несоответствия общественным, они бу дут обществом восприниматься как 
негативные. 

В этом случае вы будете ощущать на себе отрицательное воздействие 
общества так же, как и те люди, кото рые своими понятиями уходят от об-
щества в другую крайность: подлости, нечестно сти, закрытости и неспра-
ведливости. Так, например, если подлых бьют и отторгают, то к честным 
«прилипают» и «используют».

Поскольку Наш Мир вмещает в себя все варианты самых различ-
ных соотношений любых крайних поня тий, то, чтобы существовать в 
таком мире без проблем, надо уметь гибко (а не пря молинейно) строить 
свою линию поведения, правильно реагируя на возникающие обстоя-
тельства.

Если же наивно считать, что все ситуации, возникаю щие в нашем мире, 
должны существовать только по тем понятиям о правильности, какие сам 
считаешь правильными, то в жизни будут постоянно присутствовать про-
блемы борьбы с миром, который существует по своим разнообразным по-
нятиям и не захочет подстраиваться под одного человека.



126 Новый взгляд на старые истины

первоочередным условием нормальной жизни человека яв ляеТся 
сооТвеТсТвие содержания его души воле бога. 

всё осТаль ное вТорично.
Читатель может спросить, а что всё-таки представляет собой 

Воля БОГА и как её ощутить в реальности. Отвечаю: воля бога 
проявлена в реальносТи и предсТав ляеТ собой реальносТь со 
всеми происходящими в ней процессами.

Поэтому основное условие нормальной жизни человека можно выра-
зить по-дру гому: содержание души должно сооТвеТ сТвоваТь реальносТи 
и в эТом случае у человека не будеТ про блем. 

если же человек счиТаеТ свои поняТия правильными, а жизнь у 
него полна проблем, значиТ, на самом деле его поняТия иллюзорны 
для Того круга реально сТи, в коТором проходиТ его жизнь.

Напоминаю, что основные понятия человека содержатся в програм-
мах души, которые в большинстве своём приходят к человеку из про-
шлой её жизни. 

Иллюзорные понятия в душе образуются следующим образом. 
Душа, привыкнув к условиям своего прошлого воплощения, далеко не 
всегда с желанием вос принимает непривычную для неё реальность 
нового воплощения, и поэтому многое в новой жизни продолжает вос-
принимать и оценивать старыми понятиями, превратившимися в 
иллюзию. Это даёт ей возможность продолжать жить иллюзией про-
шлой, привычной для неё жизни и не принимать новую непривычную 
жизнь. 

Из-за того, что душа продолжает жить в сладкой иллюзии прошлой 
жизни, не хочет принимать новую жизнь и перестраиваться под неё, у 
человека возникают реальные проблемы по причине оценки новой реаль-
ности старыми понятиями души.

Однако к тем иллюзиям, которые приходят к нему в составе души 
из её прошлой жизни, человек может добавлять и новые иллю зии, при-
нимая существующие в обществе отдельные иллюзорные понятия за 
единственно правильные. 

Для того, чтобы получше разобраться в содержании этой части ин-
формационного материала, я попытаюсь показать ещё одну сторону этого 
вопроса, для чего введу поняТие о проценТном содержании Того или 
иного поняТия в поведении человека.

В каком-либо конкретном варианте поведения человека обычно присут-
ствует определённое количество процентов того или иного понятия. Надо 
также понимать, что если в каком-либо варианте присутствует, например, 
100% честности, то в этом варианте одновременно присутствует и 0% не-
честности, если присутствует 30% честности, то в нём присутствует и 70% 
нечестности, и т. д. (см. рис. 4).

Один и тот же человек может в одном секторе своего поведения быть 
честным на 70% и нечестным на 30%, а в другом наоборот: честным на 30%, 



127Почему заповеди не работают на 100%

а нечестным на 70%, однако может при этом считать, что он в любом случае 
поступает честно на все 100%.

И это имеет место в реальности, так как большая часть людей, имея 
свои собственные понятия о правильности существования мира, не счита-
ет нужным их согласовывать как с аналогичными понятиями, существую-
щими в конкретном обществе, так и с теми понятиями, которые растворе-
ны во всём нашем большом Мире по Воле БОГА.

рис. 4

Каждая ситуация содержит в себе определённые соотношения край-
них понятий, в ней работающих. И если в какой-либо конкретной ситуации 
сложилось, признаётся правильным и поэтому работает соотношение (на-
пример): 30% честности и 70% нечестности, то: 

 тот её участник, который содержит в себе соотношение, на-
много сдвинутое в сторону честности, будет казаться в ней простаком 
или дураком; 

 тот, у которого это соотношение сильно отклонено в сторону 
нечестности - лжецом или подлецом;

 а нормальным будет смотреться тот участник, у которого по-
нятия, проявляющиеся в его поведении, в точности будут соответство-
вать соотношению, работающему в ситуации.
И кстати, только у третьего участника ситуации будут отсутствовать 

проблемы, относящиеся к этому сектору поведения.
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Надо также понимать ещё одну простую истину. Каждый человек мо-
жет считать себя абсолютно честным, то есть честным на 100%, однако 
при этом может допускать возможность отклонения своего поведения от 
нормы там, где ему, как говорится, некуда деться.

Эти отклонения в своём поведении он себе прощает, оправдывая свой 
вариант поведения обстоятельствами, однако не прощает других людей, до-
пускающих аналогичные отклонения от нормы своего поведения в тех сек-
торах, в которых уже им не предоставляется других вариантов выбора.

А теперь снова обратимся к рис. 4 и попробуем, например, предста-
вить, чем может являться для нашего обычного общества человек, вме-
щающий в себя 100% какого-либо понятия, которое принято считать на 
100% положи тельным.

Человек, вмещающий в себя 100% честности (0% нечестно сти), - это 
«баран» или простак, который всем и всегда верит и никогда не может ска-
зать неправду, даже в тех случаях, когда это необходимо. Такого человека 
постоянно и везде «обу вают». Он имеет очень низ кий уровень жизни, а вся 
его энергия уходит на выражение претензий к несправедли вому (по его 
понятиям) миру и на борьбу с ним, но не на получение положи тельных для 
него результатов. 

А мир на самом деле не плохой. Он просто-напросто раз-
нообразный и противоположный, и не может быть только чест-
ным. И поэтому в нём ложь работает наравне с честностью, 
также как и любые другие понятия.

Человек, вмещающий в себя 100% щедрости (0% жадности), - это тот, 
который буквально всё будет раздавать более бедным и нищим, чем он 
сам, и поэтому ни когда ничего не будет иметь, то есть: ни одежды, ни жи-
лья, ни каких-либо других средств, которые могли бы обеспечить его суще-
ствование. Такой человек будет посмешищем в глазах общества.

Вот почему заповеди Христа в чистом виде не работают в обществе 
на 100%. Они и не могут работать в обществе на 100%, так как заключён-
ные в них понятия в стопроцентном их выражении со вершенно не прием-
лемы для нашего общества и для мира в целом, если их восприни маТь 
как навсегда засТывшие догмы. 

заповеди хрисТа не рабоТаюТ в нашем общесТве на 100% поТому, 
чТо они призваны высвечиваТь (обозначаТь) какой-То бесконечно уда-
лённый оТ человека эТап процесса эволюции человечесТва, к коТорому 
он обязан двигаТься вечно. 

И в этом движении он должен постоянно совершенствовать свои по-
нятия о правильности суще ствования мира, согласовывая их с любыми 
другими аналогичными поня тиями и не забывая о том, что мир постоянно 
находится в движении.

К положительным крайним вариантам понятий (честность, 
порядочность, ответственность, доброта, щедрость…) нужно 
стремиться, работая над собой по очищению и улучшению свое-
го внутреннего содержания. Однако эти стремления не должны 
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перерастать в прямолинейность и твердолобость линии своего 
поведения. 

Вся Вселенная подчинена процессу эволюции, и поэтому у человека 
нет других вариантов построения своей жизни без проблем, кроме как ак-
тивное включение в этот процесс, обладая достаточной степенью способ-
ности согласовывать свои понятия с любыми понятиями, существующими 
в мире. А степень способности согласовывать свои понятия зависит от 
уровня эволюции и уровня понимания ситуации. 

мир нужда еТся в своём улучшении, однако эТо улучше ние под-
разумеваеТ досТаТочно дли Тельный процесс рабоТы ка ждого человека 
по изменению своих поняТий о пра вильносТи сущесТвования мира.

Скачком изменить ничего не возможно, во всяком случае, на долго. 
Плавность и постепенность этого процесса нужны потому, что нельзя 
резко на рушаТь Ту часТь энергеТического равновесия мира, коТорая 
удержива еТся энергией проТивопо лож ных крайних поняТий.

В процессе своего движения Система должна успевать от слеживать 
изменения понятий в мире людей и восстанавливать нарушенное энерге-
тическое равновесие, основываясь уже на новой информационной, а сле-
довательно и энергетической ха рактери стике Системы, выстраивающейся 
с учётом каждого нового пони мания человеком и человечеством правиль-
ности своего существо вания. 

Долгое время я не мог объяснить противоречие, которое заключалось 
в следующем. 

Христос говорил, что надо быть честным и добрым, а в Нашем Мире 
подлые используют и тех, и других, и, как правило, живут лучше их.

Разгадка оказалась в моём открытии того, что перевернуло все мои, 
ранее существующие понятия и позволило совершенно по-новому посмо-
треть на мир и на жизнь человека. Правда оказалась в том, что Наш мир 
Не подчиНёН справедливости, Не подчиНёН честНости, Не подчиНёН 
добру и Не подчиНёН любви… 

Наш мир подчиНёН процессу Эволюции, то есть движеНию к 
равНовесию методом согласоваНия разНообразНых и даже проти-
воположНых поНятий.

Но для начала разберёмся, что же такое подлые. Подлыми мы обычно 
считаем тех, кто может вести себя нечестно по нашим понятиям о правиль-
ности. Например, тех, которые могут говорить неправду, извлекая из этого 
для себя какую-то выгоду. 

Но, если посмотреть на этот процесс с другой стороны, то можно уви-
деть, что жизнь нам насТойчиво подсказываеТ То, чТо правду нельзя 
говориТь всегда, например, в тех случаях, когда люди могут ис-
пользовать её для нанесения вреда нам самим или близким 
нам людям, и ещё по многим разным причинам. 

Человек, который может поступать только честно и боль-
ше никак, всегда говоря правду о самом себе, сам даёт повод 
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окружающим использовать себя. А когда они это делают, он на-
зывает их подлецами и перестаёт с ними общаться.

Затем находит других людей, которые ему кажутся честны-
ми, ведёт с ними честно и открыто, и даёт им повод использо-
вать себя. 

Через некоторое время эти люди в его глазах тоже превра-
щаются в подлых.

Через какое-то время для него весь окружающий мир стано-
вится подлым, а честным в нём остаётся он один.

вывод. мир вокруг себя создаёшь ты сам, и если оН тебя Не 
устраивает, меНяй себя и своё поведеНие.

в нашем мире высшее используеТ низшее.
Так, например, люди используют для удовлетворения своих потребно-

стей и достижения своих целей животных, растения, механизмы…
В Человеческом Мире люди более высокого уровня используют лю-

дей более низкого уровня и живут за счёт их. А БОГ использует людей, 
принуждая их выполнять своё предназначение, заданное им при сотво-
рении Мира. 

Эта картина не меняется за всё время существования человечества, 
что даёт право полагать, что это правило заложено БОГОМ в Систему су-
ществования Мира.

Так почему же подлые используюТ чесТных? 
А потому, что тот, кого честный считает подлым, просто-

напросто больше него приспособлен к жизни в нашем разноо-
бразном мире. В отличие от честного, который всегда посту-
пает только честно, он в разных ситуациях может поступать 
по-разному.

И поэтому значительная часть тех, которых честный считает 
подлыми, занимают на лестнице эволюции более высокую сту-
пеньку, чем он.

мир Так усТроен, чТо если можно Тебя в чём-То использоваТь, 
Тебя будуТ использоваТь.

Для того чтобы честного не использовали подлые, ему нуж-
но научиться вести себя разнообразно. Если с ним поступают под-
ло, он должен показать, что может поступить также подло, но для этого он 
должен эволюционно вырасти, то есть уйти от однообразия и прямолиней-
ности в своём понимании ситуации и поведении, и придти к разнообразию 
и соответствию нашему разнообразному миру. 

Открою здесь один нюанс. Чаще всего поступать подло совсем не обя-
зательно. Однако внутри себя надо быть готовым к любым действиям. 

Если подлые почувствуют, что человек может с ними поступить также 
подло, как и они поступают с ним, то они перестанут с ним взаимодейство-
вать, а будут искать тех (по их понятиям) «баранов», которые могут посту-
пать только честно и благородно. 
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Это произойдёт потому, что эти люди поймут, что те честные, которых 
они использовали, прозрели и поднялись на ту ступеньку, на которой они 
сами находятся. А поскольку «обувать» равных себе сложно, то они зай-
мутся поиском новых клиентов, которые на лестнице эволюции находятся 
на одну или две ступеньки ниже их.

Если смотреть на этот процесс с точки зрения эволюции, то получает-
ся так, что обучив очередную порцию честных и подняв её до своего уров-
ня, подлые их бросают и берутся за обучение следующей порции наивных 
и честных. 

Только нужно понимать здесь один очень важный нюанс. 
взаимодейсТвуя с подлыми, чесТные должны, конечно, обучаТься 

не подлосТи, а разнообразию варианТов видения сиТуации и варианТов 
своего поведения, пригодных для каждого конкретного случая. Тех вари-
антов, которые позволяют в каждой конкретной ситуации не наживать себе 
проблем, а добиваться нужного себе результата. 

Обучаясь в такой ситуации, честный должен, прежде всего, по-
нять то, что сущесТвуя в нашем разнообразном мире нельзя быТь 
прямолинейным и однообразным, Так как не сооТвеТсТвуя своим 
поведением многим разным часТям мира, наживаешь себе очень 
много проблем.

И подлый, и честный (и любой другой) могут находиться на одной сту-
пеньке лестницы эволюции, соответствующей их одинаковому уровню раз-
вития, но только в том случае, когда каждый в своём распоряжении будет 
иметь одинаковое количество различных вариантов поведения, соответ-
ствующих определённому количеству проявлений нашего разнообразного 
и противоположного мира. 

Нужно всегда помнить, что осНовНой граНью процесса Эволюции 
является движеНие части к соответствию целому всё большего и 
большего размера. 

А также нужно помнить то, что в поНятие уровНя Эволюции Не 
заложеНы поНятия о НравствеННости и морали, а любым поНятиям 
даНы одиНаковые коНкуреНтНые права На своё проявлеНие в мире. 

Именно поэтому, если ЭволюциоННый уровеНь подлого выше, 
чем уровеНь честНого, подлый живёт лучше, чем честНый.

И поэтому, если считаешь свои понятия самыми правильными, тогда, 
основываясь на них, попытайся строить своё поведение так, чтобы в жиз-
ни не было проблем, а достигались высокие результаты, нужные себе и 
обществу. 

Если у тебя получится, то в этом случае все вокруг поверят, что твои 
понятия самые правильные и начнут тебе подражать. Но если не полу-
чится, значит, твои понятия не соответствуют высокому эволюционному 
уровню, и поэтому твои высокие желания не соответствуют твоему низко-
му уровню возможностей.

присуТсТвие в жизни высоких резульТаТов и оТсуТсТвие в ней 
проблем указываеТ на высокий эволюционный уровень, используя 
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коТорый, человек ведёТ себя в каждой сиТуации нашего разнообразного 
мира Так, как она Того ТребуеТ.

Уничтожить подлых, то есть тех, которых мы по своим поня-
тиям считаем подлыми, невозможно, потому что мир одинако-
вым быть не может. Он должен быть разным для осуществления своего 
основного процесса, которому он подчинён, - Процесса Эволюции. 

Поэтому мир всегда будеТ разным и проТивоположным. 
Однако он устроен так, что мы сами притягиваем к себе тех, для 

кого представляем какую-либо ценность, то есть тех, которые могут 
нас в чём-то использовать.

А вот с кем и как мы будем взаимодействовать в этом мире 
- это наши личные проблемы. 

надо самим регулироваТь, кого и чем нам приТягиваТь, поскольку 
Только с эТими людьми нам приходиТся взаимодейсТвоваТь.

Честному, прежде всего, надо разрешить всем подлым суще-
ствовать в нашем большом мире, в котором находится место 
всем. Это нужно сделать для того, чтобы не идти против Воли БОГА, кото-
рый создал мир разнообразным. 

А затем нужно поработать над собой так, чтобы впредь не давать 
себя использовать бесплатно, а обмениваться в процессе адек-
ватного обмена с достойными себе людьми. 

Наш Мир разнообразен. Для кого-то он хорош, а для кого-то - плох. У 
тех, кому он плох, существует возможность улучшить его. 

Реализовать эту возможность можно только одним способом: 
улучшаТь себя и подаваТь другим пример, коТорый должен сосТояТь 
из пракТических досТижений, нужных миру.

Для тех, кто продолжает сомневаться и всё-таки считает, что глав-
ным для нашего разнообразного мира являются одни только проявле-
ния честности, открытости и справедливости, я ри скну привести сле-
дующий при мер. Этот пример, несмотря на свою простоту, содержит в 
себе скрытую (и в то же время очень высокую) ступеньку эволюцион-
ного роста, подняться на которую сразу отдельным людям будет очень 
непросто.

Представьте себе такую картину. 
Двое людей собрались стреляться. Один из них предложил честную 

схему поединка, в ко торой оба должны стрелять по общему сиг налу. Но 
второй участ ник поединка выстрелил раньше сигнала и убил первого.

И можно сколько угодно говорить о подлости, нечестности и не-
справедливости поступка второго участника, но реальным по казаТелем 
любого дела являеТся его ре зульТаТ, а не разговоры о правильносТи. 
Второй участник поединка остался жив, а по скольку в нашем мире всег-
да выживает сильнейший, то значит в этой си туации прав он.

а первый человек не прав в Том, чТо позволил себя убиТь. 
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И эТоТ факТ гово риТ о его низком уровне понимания сиТуа ции, 
коТорый позволял ему счиТаТь, чТо все другие люди обязаны подчи-
няТься Тем поняТиям и правилам, какие правильными счиТаеТ он сам. 
В этом и состоит его прокол, который привёл его к гибели. 

Если бы у первого участника поединка уровень эволюции, то есть уро-
вень его развития был бы повыше, он понимал бы, что в нашем разноо-
бразном мире разные люди могут поступать по-разному, и поэтому сво-
евременно среагировал бы на нечестные действия второго участника и 
выстрелил бы раньше его.

Стремление соблюдать правила и поступать честно явля-
ется важным делом. Но оно не должно идти первым пунктом 
(по важности) для тех, кто хочет добиваться успеха. сТремление 
следоваТь правилам, не должно заТмеваТь цели, коТорую они должны 
досТигаТь в сиТуации.

Поэтому, стараясь формировать поступки в рамках честных 
правил, всё же поступать надо адекватно ситуации, никогда ни-
кому не проигрывая и всегда достигая своей цели. А для этого 
надо учиться правильно видеть ситуацию и учитывать в ней все 
её нюансы.

правильносТь своих поняТий можно доказаТь Только досТижением 
высоких резульТаТов в своей жизни, а если Тебя посТоянно побеждаюТ 
люди или обсТояТельсТва, значиТ, Твои поняТия иллюзорны для Того 
мира, в коТором Ты сущесТвуешь.

чесТный должен быТь в любых сиТуациях сильнее под лого, и 
Только Тогда справедливосТь будеТ ТоржесТвоваТь над подлосТью. 

Если же честный будет всегда проигрывать подлому, то у людей не 
будет стимула подвигаться в сторону честности, а на оборот они будут 
думать, что подлый сильнее честного. 

А на са мом деле самым сильным в сиТуации являеТся не подлый 
и не че сТный, а ТоТ, кТо лучше к ней подгоТовлен. То есТь ТоТ, кТо 
реальнее воспринимаеТ си Туацию, и способен эффекТивно добиваТься 
в ней резульТаТа.

Поэтому, сТараясь в любой сиТуации быТь чесТным, оТкры Тым и 
справедливым, посТупаТь, однако, нужно в ка ждом конкреТном случае 
согласно сло жившейся обсТановке, учиТывая, чТо наш мир допускаеТ 
всё, невзирая на наши лич ные поняТия о правильносТи.

Тот, кто зацикливается только на своём понимании мира 
и считает пра вильными только свои понятия о правильности, 
обычно проигрывает тому, кто вмещает в себя любые понятия о 
правильности, допускает возможность их су ществования и учи-
тывает их в процессе формирования своего поведения.

посТупаТь надо не по своим поняТиям о «чесТносТи и 
спра ведливосТи», а посТупаТь надо правильно, учиТывая при 
эТом не Только свои поняТия, но и поняТия, инТересы и уровень 
возможно сТей всех учасТников конкреТной сиТуации.
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Однако в чужие понятия надо уметь вникнуть, признать их право на 
существование и увидеть место, которое они могут зани мать в реально-
сти. С этого процесса и может начаться эволю ционный рост.

Твердолобо счиТаТь Только свои поняТия правильными и наивно 
полагаТь, чТо все осТальные люди будуТ пользоваТься ими при 
формировании своего поведения, попросТу глупо. 

Кому-то легче жить честно и открыто, а кому-то легче жить в обстанов-
ке под лости и лжи. Это объясняется индивидуальностью содержания душ 
людей, и эта ре альность должна учитываться всеми честными людьми, 
которые стараются строить свою жизнь по справедливости.

Если эту реальность Нашего Мира не учитывать, то, прини мая во вни-
мание при ведённый выше пример, можно утверждать, что честные, откры-
тые и справедливые люди, прямолинейно сле дуя своим принципам, всег-
да будут проигрывать подлым, нечест ным и несправедливым. И если бы 
в мире были бы разрешены поединки, то в этом случае, через некоторое 
время всё честные люди были бы уничтожены.

И помимо всего прочего надо всегда помнить, что поняТия любого 
человека, без их согласования с другими поняТиями, суще сТвующими 
в мире, всегда иллюзорны для всего нашего реального мира. Однако 
они реальны для какой-то конкретной части мира, так как отражают её ре-
альность.

Так, например, понятия, существующие в воровской шайке, иллюзор-
ны для всего общества в целом, и поэтому в масштабах общества они не 
«работают». Но они реальны для самой воровской шайки, и поэтому «ра-
ботают» в пределах этой шайки.

Также как понятия, существующие в монастыре, иллюзорны и непри-
емлемы для всего общества в целом, но реальны для самого монастыря.

Однако нельзя сказать, что понятия монастыря, также как и понятия 
воровской шайки, вовсе не «работают» в обществе. На равне с любыми 
другими понятиями они представлены в обществе определённой частью 
от общих понятий, существующих и «рабо тающих» в конкретном обще-
стве. И размер этой части в каждом обществе мо жет быть различным, и 
будет зависеть от того, чем оно живёт и куда движется.

Итак, наш мир разнообразен, и поэтому допускает проявле ние в 
себе самых раз личных понятий о правильности своего суще ствования, 
учитывая, что каждая его часть строит свои понятия о правильности 
на основе поня тий, сло жившихся только в пределах своего понимания 
ситуации.

Так что, как не крути, а всё равно главным для человека было и 
осТаёТся по вышение уровня эволюции своей души, так как имея до-
статочно высокий уровень эволюции, человек не будет твердолобо от-
стаивать свои принципы и не будет слепо подчи няться в любой ситуации 
только им, а всегда и везде будеТ учиТы ваТь всю гамму возможных 
проявлений нашего мира в кон креТной сиТуации. 
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легче жиТь Тому человеку, коТорый, осТаваясь быТь Таким, каким 
ему быТь нравиТся, однако научился признаваТь, и учиТываТь в своём 
поведении, разнообразие мира.

мир под себя не переделаешь. однако он разрешаеТ людям быТь 
Такими, какие они есТь, осТавляя за собой своё право: осТаваТься 
Таким, какой он есТь.

мир, предсТавляя собой сумму самых разнообразных часТей, 
меняеТся по мере изменения каждой его часТи. изменяя себя и 
сТановясь более совершенным, каждый человек, будучи часТью 
мира, способсТвуеТ его улучшению.
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почему люди не хоТяТ

подсТавляТь другую щёку? 
«козлов прощал иисус,
их резаТь надо!»

слова из песни

И «мочиТь в сорТире»!
шутливая добавка автора

Много идёт споров о том, как нужно понимать заповедь Хри ста: «Уда-
рившему тебя по щеке, подставь и другую». (Ев. от Луки 6-29)

Одно здесь понятно без всякого анализа. Если бы все добрые люди 
понимали бы эту заповедь буквально и следовали бы ей, то злые давно 
уничтожили бы их всех.   

Однако надо понимать, что одним из направлений Миссии Христа яв-
лялось - поворот сознаний и душ людей от зла, насилия и мще ния в сторо-
ну любви и прощения. 

Христос «пришёл» тогда, когда среди населения были распростране-
ны и работали установки Моисея, призывающие к адекватному ответу на 
отрицательное воздействие: «зуб за зуб», «око за око», «люби ближнего 
твоего и ненавидь врага твоего». Христос объяснил, что любить ближнего 
легко, а любить врага - тяжело, но это нужно для улучшения ситуации че-
ловеческого мира, в котором идёт бесконечная пересылка зла друг другу. 

Предназначением любви к врагу было: остановить этот бесконечный 
процесс переброски зла на первом же этапе, а по большому счёту - урав-
новесить избыточное количество энергии зла, работающее тогда в челове-
ческом мире, адекватным количеством энергии любви с целью восстанов-
ления утраченного равновесия на планете. 

Новые установки, посеянные Учителем в человеческом мире, смогли 
заменить в душах большого количества людей один крайний вариант по-
ведения человека - мщение и ненависть на другой крайний вариант - про-
щение и любовь. И для Того времени эТо было необходимо для уравно-
вешивания энергеТической сиТуации человеческого мира и смены 
эТапа его эволюции.

Однако прошедшие 2000 лет показали, что эТа исТина плохо впи-
сываеТся в жёсТкие условия суще сТвования нашего ре ального мира, 
ко торый, кстати, является следствием проявления в нём Мира Духовного с 
его программами и установками. 

Сама жизнь уже давно настойчиво требует от нас выработки 
нового взгляда не только на решение этого конкретного вопро-
са, но и на весь процесс нашего существования с целью умень-
шения количества проблем и сложности их разрешения. 
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в наше время мы уже по-другому, более реально можем взгля нуТь 
на собсТвенную си Туацию и вырабо ТаТь новый подход к решению 
многих вопросов, коТорые сТарыми меТодами решаюТся плохо или 
недосТаТочно эффекТивно. 

Переброска большой части населения планеты из одного 
крайнего варианта в другой помогло решить основную глобаль-
ную проблему человеческого мира - восстановить его утрачен-
ное равновесие, но не решило частной проблемы: как человеку 
реагировать на проявления зла, чтобы избавить себя от при-
сутствия злых людей в своём окружении.

Мои наблюдения и исследования показали, что в реальной жизни в 
случае проявления любви к врагу проявления зла не прекращаюТся, 
и поэтому ниже я изложу свой вариант видения проблемы и постараюсь 
дать свой вариант поведения в такой ситуации, который я считаю на дан-
ный момент позитивным и правильным. 

Поскольку присутствие в человечестве двух крайних вариантов ответа 
не помогает конкретному человеку избавиться от зла в своей жизни, я вы-
работал свой, средний вариант ответа, находящийся между этими крайни-
ми вариантами. 

Отвечать злом на зло, конечно, бессмысленно, так как при негатив-
ном эмоциональном вклю чении в ситуацию будет происходить 
нара ботка отрицательной кармы незави симо от того, считаете 
вы свои действия справедливыми или нет. И в этом случае процесс 
передачи зла друг другу будет тянуться бесконечно.

В случае проявления любви к своему врагу и признания его злых дей-
ствий за правильные (подставкой другой щеки), отри цательная карма 
нарабатываться не будет. Этим процесс превра тится из двустороннего в 
односторонний, но рассчиты вать в этом случае на то, что он сам собой 
когда-то прекратится, - бессмысленно. 

Это объяс няется тем, что корни этого процесса находятся в 
подсозна ниях людей, и пока они будут там находиться, на самостоя-
тельное его прекращение надеяться бесполезно. И сама жизнь пока-
зывает, что если человек вам вредит, то хоть ненавидь его, хоть 
люби, он всё равно будет продолжать вам вредить, потому что 
согласно за кону кармы любое эмоциональное включение в сиТуацию 
будеТ способсТвоваТь продолжению процесса, так как в него продол-
жает вкладываться энергия. 

Поэтому проявление ненависТи к своему врагу будеТ приводиТь 
к по сТоянной энергеТи ческой «подкормке» сиТуации и созданию 
всё новых и новых виТков кармы. 

а включение любви к своему врагу позволиТ ему ис пользоваТь вас 
и перевали ваТь свои прямые кармические обязанносТи на ваши плечи.

Если вы готовы отрабатывать за своего врага его проблемы, то, пожа-
луйста, можете его любить. Но если хотите, чтобы «враг» перестал 
на вас отрицательно воздействовать, то будьте к нему эмоцио-
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нально нейтральны, и, в то же время, спокойно, но жёстко не 
давайте ему вторгаться в зону ваших личных интересов.

любя своего врага и оТрабаТывая за него его проблемы, нельзя 
рассчиТы ваТь на То, чТо конец эТого процесса когда-ни будь придёТ 
сам собой. скорее всего, он не придёТ никогда.

чТобы любой ненужный вам процесс пересТал с вами рабоТаТь, 
надо са мому пересТаТь вкладываТь в него энергию. а для эТого нужно  
пересТаТь с ним взаимодейсТвоваТь, То есТь оТносиТься к нему 
нейТрально: не любиТь и не ненавидеТь. 

а для эТого Надо преобразовывать себя так, чтобы ваша реакция 
На всё то, что про исходит, была бы близкой к НейтральНой, и чтобы  
у вас потерялся иНтерес ко всему тому, что ухудшает вам жизНь. 

надо здесь отметить один из основных парадоксов человеческого 
мира. Подавляющее большинство людей останавливают внимание 
только на негативе, а Потом удивляются, Почему их жизнь состоит 
только из Проблем, неудач, несчастий и болезней. 

Отсутствие эмоционального реагирования на ситуацию по зволяет 
«не подкарм ливать» её энергетически, и в этом случае она постепенно 
«затухает».

энергия мо жеТ взаимодейсТвоваТь либо с подобной себе энергией 
(сумми роваТься с ней), либо с проТивоположной (рабоТаТь на её 
погашение), но она не можеТ взаимодейсТвоваТь с нулём. 

Поэтому чтобы гаран тированно прекратить отрицательное 
воздейст вие на себя отдель ных людей, с которыми так или ина-
че прихо дится общаться, надо выработать в себе привычку от-
носиться к ним нейтрально: не замечать их, не тратить на них 
своё внимание (энергию) и ни в каких случаях не входить с 
ними в энергетическое зацепление.

Хотя должен сказать, что поначалу это будет нелёгким делом, так как 
для этого надо будет вытащить себя из той крайности, в которой вы своими 
понятиями находитесь. 

Дело в том, что реаги рующий (эмоциональный) человек - эТо ТоТ, 
коТорый своими поняТиями находиТся в одной крайносТи, и поэТому 
не принимаеТ другую, проТивоположную крайносТь. 

Вся энергия такого человека уходит на борьбу с людьми, находя-
щимися своими понятиями в противоположной крайности, и поэтому в 
обществе он, как правило, занимает низкую ступеньку. 

А чтобы ему занять ступеньку повыше, ему надо стать ней тральным, 
то есть спокойно допускать проявления в мире любых противополож-
ных крайностей и не тратить энергию на борьбу с ними. А тратить её на 
достижение нужного себе результата, связанного с повышением ком-
фортного уровня жизни. 

Тогда он, кстати, и перестанет при тягивать к себе ситуации, в кото-
рых его уничтожает энергия, при сутствующая в противоположных ему по-
нятиях и приходящая к нему с одной только целью: погасиТь излишек его 
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энергии, направ ленный на уничТожение (неприяТие) какой-либо часТи 
мира и на рушающий поэТому равновесие мира.

Люди, которые эмоционально реагируют на ситуации, свои-
ми понятиями находятся в крайностях и поэтому энергетически 
уничтожают друг друга, не понимая при этом, что для нашего 
мира наличие в нём противоположных крайностей является не-
обходимым условием его энергетического равновесия. 

Однако у человека есть выбор: либо тратить всю свою энер-
гию на борьбу с противоположными (первый вариант), либо пе-
рестать этим заниматься и тратить освободившуюся от борьбы 
энергию на улучшение своей жизни (второй вариант). 

Право на выбор используют все: либо сознательно (разумно), либо 
подсознательно (стихийно, то есть автоматически подчиняясь какой-либо 
подсознательной программе), но второй вариант, направленный на улуч-
шение своей жизни, используют только разумные люди. Эмоциональные 
люди, зацикленные на своей иллюзорной правоте, выбирают первый вари-
ант, и практически всю свою энергию тратят на борьбу с себе подобными, 
но противоположными, помогая Системе сохранять своё равновесие.

наш мир разнообразный и не можеТ сущесТвоваТь, подчиняясь 
Только одному, даже Такому сильному поняТию, как любовь. он 
ТребуеТ самого разнообразного подхода к решению возникающих в 
нём проблем: как Тёплого - с любовью, Так и жёсТкого - разумного.

любовь, проявляемая в разумных рамках, можеТ помогаТь Течению 
процесса эволюции, коТорому подчинён наш мир, но не можеТ 
замениТь его.

поэТому насТала пора выходиТь на новый, более глубо кий 
уровень по нимания кармических процессов.

Надо однажды приобрести понимание того, что мы любим, ненавидим 
или пре зираем не человека в целом, а какие-То оТдель ные программы 
его души, проявляю щие себя в каких-либо элемен тах его поведения и 
(или) внешности. Причём воспринимаем мы эти проявления также не ком-
плексным своим внутренним содержа нием, а лишь отдельными програм-
мами своей души, которые по ложительно или отрицательно реа гируют на 
эти проявления. 

Как чувство любви, так и ненависти у нас может возник-
нуть к человеку на осно вании проявления в его поведении или 
внешно сти всего лишь одной программы его души. И поэтому, 
никогда не надо забывать, что кроме этой программы в душе 
этого человека существует ещё целый ряд программ. 

И если научиться не реагировать отрицательно на проявле-
ния этой одной программы, то с остальной частью этого чело-
века можно будет взаимодействовать. В этом случае эта про-
грамма, оставшись без работы, постепенно ослабнет и пере-
станет проявлять себя в процессе взаимоотношений.
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как проявляюТ себя процессы любви или ненависТи на 
энергеТическом уровне?

С энергетической точки зрения проявление любви одного 
человека к другому (или восхищение им) является ничем иным 
как энергетической «подкорм кой» (подпиткой) этого человека, 
но только в том случае, если ему приятны эти про явления. 

В обратном случае, когда человеку неприятны проявления люб-
ви от кого-либо, энергия любви (или восхищения) для него «несъе-
добна» и будет рабо тать на отнимание, то есть на уничтожение. 

а проявления неприяТия, ненависТи или презрения к другому 
человеку однозначно означаюТ его уничТожение.

а как понимаТь уничТожение?
Энергия неприятия, ненависти, презрения, унижения (или 

любви, которая неприятна или не нужна), будет отрицательно 
воз действовать на того человека, на которого она направлена. 

В этом случае он будет вынужден выделять свою энер гию 
обратного знака на погашение отрицательно воздействующей 
на него энергии с целью нейтрализации этого воздействия.

Таким образом, любая энергия, воздейсТвующая на конкреТ ного 
человека (по его поняТиям) оТрицаТельно, будеТ рабоТаТь на оТни-
мание его собсТвенной энергии, коТорую он сам будеТ вынуж ден 
ТраТиТь на погашение (по его поняТиям) оТрицаТельного на него 
воз дейсТвия. 

А поскольку полное оТсуТсТвие энергии в орга низме человека 
означаеТ смерТь, То любое оТнимание у него энергии означаеТ его 
уничТожение. 

Однако надо отметить ещё и следующее. 
человека уНичто жает та ЭНергия, ко торую оН сам приНимает 

за отрицательНую своими собствеННыми поНятиями о том, что для 
Него хорошо, а что для Него плохо. 

человек высокого эволюци онного уровня, коТорый научился 
смоТреТь на мир «глазами бога», воспринимая все его часТи 
позиТивно, лю бую энергию, приходящую к нему, принимаеТ за 
положиТельную и поэТому подпиТываеТся ей.

Получается так, что на самом деле человека Никто и Никогда Не 
уНичто жает, так как его уНичтожает лишь то, что оН сам (своими 
поНятиями) восприНимает как уНичтожеНие. 

Извне к человеку поступает лишь ответная реакция окружа-
ющего мира на его проявление в нём, то есть на его собствен-
ное поведение. 

И если человек какую-либо реакцию окру жающего мира при-
нимает как уничтожение и бо рется с ней, то это озна чает лишь то, 
что он ТраТиТ свою энергию на пога шение Того, чТо сам себе создаёТ 
своим поведением, вызывающим Такое оТвеТное воздейсТвие.
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не принимая чТо-либо в мире, человек сознаТельно или 
подсознаТельно энергеТически рабоТаеТ на уничТожение эТой 
часТи мира, чТо вынуждаеТ её оТвечаТь Тем же самым. 

эТо являеТся бесконечным процессом для крайносТей нашего 
мира, коТорые не принимаюТ друг друга и рабоТаюТ на взаимное 
уничТожение. 

И единсТвенное для них спасение заключаеТся в процессе 
эволюции - в приняТии мира Таким, какой он есТь, и в движении 
навсТречу друг другу - к ценТру, в коТором располагаеТся бог.

Если человек научится строить своё поведение так, чтобы 
оно не «задевало» понятия и интересы окружающих людей и 
не заставляло их строить адекватное от ветное негативное по-
ведение, то из его жизни исчезнет отрицательное воздействие 
на него окру жающего мира, вызывающее необходимость тра-
ты энергии на борьбу с тем, что он сам создаёт своим пове-
дением.

В любом случае устойчивого негативного отношения к вам какого-либо 
человека, надо понимать, что причиной этого является присутствие в ва-
шей душе программы, формирующей такие эле менты вашего поведения, 
которые этому человеку кажутся (по его понятиям) неприемлемыми. Устра-
нить эту причину ни любовь, ни ненависть не помогут. 

Любовь лучше (выше) ненависти тем, что не борясь с ситуа цией, вы 
не будете нарабатывать новой отрицательной кармы. Однако сколько вре-
мени вы будете отра батывать (с любовью) прошлые долги вашей души 
- одному БОГУ известно.

Надо понять, что любые кармические проблемы приходят 
не к человеку, не к его душе, а к конкретной программе души, 
являющейся ис точником их возникновения. И пока эта програм-
ма не будет переделана, проблемы, которые она создаёт и при-
тягивает, никуда не исчезнут.

Поэтому опТимальными варианТами поведения в случаях 
проявления к вам «зла» являюТся следующие.

1. Никак не реагировать, то есть оставлять без внимания те эле-
менты поведения дру гих людей, которые для вас неприем лемы (по 
вашим понятиям о правильно сти), но не имеют ха рактера прямого 
вторжения в зону ваших личных интере сов. 

Помните! Если вас раздражает чьё-либо поведение, значит, вы 
как крайность реагируете на противоположную крайность, и это 
является проблемой вашего низкого эволюционного уровня. Реше-
нием проблемы будет движение к центру между крайностями, кото-
рое приведёт вас к спокойному восприятию мира, такого, какой он 
есть в реальности, а не в ваших желаниях.

2. Спокойно, но жёстко останавливать прямое вторжение дру гого 
человека в зону ваших личных интересов, не включаясь в ситуацию 
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эмоционально. Жёсткость означает однозначность, твёр дость и пря-
молинейность, но не агрессивность, которая озна чает враждебность.

3. Выявлять в себе те понятия, которые не принимают мир в том 
виде, в котором он реально существует, и переделывать их до прием-
лемого вида.
Такое поведение позволиТ:

 отвлечь своё внимание от желания переделывать мир под 
свои наивные, не соответствующие реальной картине мира понятия о 
правильности его существования; 

 переключить своё внимание на собственные внутренние про-
блемы, связанные со своим эволюционным ростом и повышением 
комфортного уровня жизни;

 уходить от ситуаций, связанных с развязкой ста рых карми-
ческих проблем своей души и не нарабатывать новые кармиче ские 
проблемы. 

каких людей мы счиТаем врагами? 
Каждого человека обычно окружают люди, имеющие разное (своё, 

сугубо ин дивидуальное) понимание реальности. Индивидуальные по-
нимания реальности, выражающиеся в противопо ложных мне ниях или 
точках зрения по одному и тому же вопросу, восприни маются как чуждые 
и враждебные.

Однако если поведение какого-либо человека вас задеваеТ или 
уничТожаеТ, То, в большинсТве случаев, эТо вовсе не означаеТ, чТо 
он имееТ цель вас уничТожиТь или сделаТь вам плохо. 

Скорее всего, он про сТо-напросТо по-своему реагируеТ на Те 
элеменТы вашего поведе ния, в оТвеТ на коТорые вы ждёТе оТ него 
чего-То другого. 

В любом случае, если в ответ на ваше поведение приходит 
не то, что вы ожидаете, стоит задуматься о правильности по-
нятий, на основе которых вы оцениваете ситуацию. 

Обычно причина негатив ного или непонятного отношения к 
вам того или иного человека находится в вас самих в виде ил-
люзорного представления о самом себе, о том человеке, с кото-
рым общаетесь, или о ситуации, в ко торой находитесь.

Враждебные отношения у людей возникают только по при-
чине очень сильного расхождения их иллюзорных видений 
какой-либо части реального мира. Однако всегда надо учитывать то, 
что ил люзорное видение любого человека всегда строится на какой-то ча-
сти реальной ин формации, которую он способен высветить из её полного 
объёма. 

Поэтому в любом случае нужно учиться все точки зрения 
окру жающих людей вос принимать спо койно, понимая, что каж-
дый прав по своим понятиям о правильности, построенным на 
тех фрагментах ситуации, которые он в ней способен увидеть. 
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Воспринимать спокойно - это значит: и не любить и не ненавидеть. 
Если начнёте любить, то будете вынуждены принять эту точку зрения за 
свою, и в случае её неправильности начнёте отра батывать чужие карми-
ческие проблемы. А если будете ненавидеть, то будете нарабатывать себе 
новую отрицательную карму. 

А, кроме того, и в том и в другом случае - не будете расти эволюционно. 
наи большие возможносТи эволюци он ного росТа как раз и заложены 
в способносТи спокой ного восприяТия и использования лю бых Точек 
зрения, даже Тех, коТорые по вашим «сверхправильным» поняТиям не 
должны имеТь месТа в оценке ре альносТи. 

Читая Старый и Новый Заветы, можно убедиться, что каж дый Учитель 
имел свой уровень понимания ситуации. И зависел он, как я понимаю, не толь-
ко от способностей самого Учителя, но и, в большой степени, от того отрезка 
времени, в котором он жил и в котором проявлен конкретный уровень эво-
люции, соответствующий очередному этапу Процесса Эволюции Вселен ной.

Затрагивая все слои Вселенной: от самого нижнего - до самого верх-
него, процесс эволюции воздейсТвуеТ на все её часТи и часТички, 
позволяя с Течением времени уже по-другому смоТреТь на одни и Те 
же жизненные сиТуации. 

моисей учил справедливосТи и мщению - и эТо сооТвеТсТвовало 
Тому уровню эволюции планеТы.

хрисТос учил любви и прощению - и эТо Тоже сооТвеТсТво вало 
уже новому уровню эволюции планеТы. 

прошло 2000 леТ - и человечесТво нуждаеТся в новом взгляде 
на сиТуацию. 

Любовь выше ненависти. 
Любовь к врагу, в отличие от ненависти к нему, позволяет не нарабаты-

вать но вой отрицательной кармы. 
Этот вариант поведения подразумевает смирение - принятие ухуд-

шенных усло вий жизни за нормальные. Выработка смирения - это уже не 
плохо! Это выше борьбы, которая во многом подразумевает беспо лезную 
трату энергии. 

Однако это пассивный вариант, подразумевающий смирен ную отра-
ботку отри цательной кармы, наработанной душой в про шлых её воплоще-
ниях и человеком в прошлых периодах его жизни, а теперь возвращаемой 
ему его врагами и врагами его души. Этот вариант может занять очень 
длинный отрезок времени: целую жизнь человека, а, возможно, и целый 
ряд воплощений души.

Как результат глубокого анализа и исследования этой тематики я могу 
предложить другой, более эффективный вариант поведения в этом случае. 

эТоТ варианТ подразумеваеТ акТивное включение человека в 
процесс собсТвенной эволюции. 

у человека есТь возможносТь - не ТраТиТь время и энергию на 
уплаТу своих сТа рых кармических долгов. 
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он можеТ сам полносТью освободиТь себя оТ эТого бесконеч ного 
процесса и в резульТаТе - не сидеТь на месТе, а ТраТиТь высво божденную 
энергию на движение вперёд. 

для эТого он должен, всего лишь, измениТь своё внуТреннее 
содержание Так, чТобы оно не формировало поведение, порождаю-
щее ему про блемы и вовлекающее его в проблемные сиТуации.

Проблемы приходят к человеку только за тем, чтобы указать ему 
на его неправильное по нимание какой-либо части реальности либо на 
его неправильное отношение к какой-либо части реально сти. 

Не включаясь в негативную ситуацию эмоционально, не борясь и не 
смиряясь с ней, а спокойно её анализируя и на ходя в самом себе причины 
её возникновения, человек получает воз мож ность изменить себя так, что-
бы эта ситуация больше к нему не приходила.

к человеку, улучшившему своё внуТреннее содержание, уже не 
могуТ придТи сТарые кармические долги. его организм сТа новиТся 
совершенно другой информаци онно-энергеТической сТрукТурой, а 
карма можеТ вернуТься Только к Той сТрукТуре, ко Торая в своё время 
явилась исТочником её формирования.

его бывшие враги и враги его души по прошлым воплоще ниям уже 
не смогуТ ухудшаТь ему жизнь, Так как уровень взаимо оТношений с 
ними у него измениТся.

своим новым поведением Такой человек уходиТ оТ оТра боТки 
сТарой кармы и уже не нарабаТываеТ новой оТрица Тельной кармы, 
чТо позволяеТ ему беспрепяТсТвенно повышаТь уровень своего 
благососТояния и уро вень общесТвенного положения. 

Зачем Христу нужно было «посеять в людях» фразу: «ударившему 
тебя по одной щеке, подставь и другую», мне понятно. Христос пришёл 
затем, чтобы восстановить энергетическое равновесие на планете, нару-
шенное Моисеем, а для этого он «посеял в людях» то, что было способно 
уравновесить «посеянное в людях» предыдущим Учителем. 

Высокое предназначение этой фразы заключается в том, чтобы выве-
сти какую-то часть людей из крайнего варианта поведения - «мщение», на 
котором многие зациклились в то время, и дать им альтернативу - противо-
положный крайний вариант поведения - «всепрощение».

Дело в том, что человека невозможно выТащиТь из какой-либо 
крайносТи, не перекинув его на какое-То время в проТивоположную 
ему крайносТь. Для этого  надо пок азать  ему негативные сто-
роны той крайности,  в  которой он  находится,  и  преимуще-
ства той крайности,  в  которую его  на  к акое-то  время нужно 
перенести.

Когда человек очень сильно зациклен на каком-то крайнем вариан-
те, этот метод просто необходим, чтобы вытащить его из того, в чём он 
крепко «сидит» и этим создаёт себе и другим проблемы. Но как только 
он «вылезет» из своего крайнего варианта и перекинется в противопо-
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ложный, ему нужно сразу дать более реальное (среднее) видение его 
жизненной ситуации.

Мне в своей практике приходится пользоваться этим методом, кото-
рый основан на временном перемещении человека в другую крайность 
заменой его «сверхправильных» понятий на противоположные. Люди, у 
которых «голова забита иллюзиями» (на самом деле, конечно не голова, а 
душа), и которые мнят о себе очень «высоко», я предлагаю разобраться, 
на чём держится их представление о себе. 

Чаще всего оказывается, что их «высокое» представление о себе зиж-
дется на иллюзиях, которым не находится место в реальности. Этим я по-
казываю таким людям то место в Реальном Мире, которое они занимают в 
нём не иллюзиями, а реальными жизненными наработками.

Осознав своё реальное место в мире, эти люди, как правило, рас-
стаются со своими иллюзиями и начинают чувствовать себя никчемными 
и жалкими существами, переселившись из той крайности, которую они 
теперь видят как иллюзорную, в другую, которую они теперь принимают 
как реальную. 

Однако теперь, когда они вышли из иллюзорной зоны, на которой ра-
нее были зациклены, я им тут же указываю на то, что кроме иллюзий у них 
в душе существуют и нормальные человеческие качества, которые раньше 
были затемнены «высокими» иллюзиями и поэтому ими не замечались. 

После этого я даю им направление, по которому они могут следо-
вать, опираясь на свои реальные качества и развивая их. люди 
пересТаюТ жиТь иллюзиями и начинаюТ реализовываТь свои реальные 
качесТва. Через год-полтора они становятся совершенно другими, как по 
внешнему виду и достигнутым результатам, так и по отношению к ним 
окружающих. 

Читатель, наверное, заметил, что я сначала о п у с к а л  человека с его 
очень высокого, но иллюзорного уровня, на котором он ощущал себя «ко-
ролём», на очень низкий (по сравнению с иллюзорным) реальный уровень, 
на котором он чувствовал себя ничтожеством, поскольку никаких собствен-
ных реальных наработок в его жизни не оказывалось. 

Но после этого я указывал ему путь, двигаясь по которому он за доста-
точно короткое время п о д н и м а л  очень низкий (на тот момент) реальный 
уровень своих возможностей на высоту, достойную тех его реаль-
ных качеств и способностей, которые ранее им не замечались 
и не использовались. 

Метод жёсткий, однако мои попытки, не опуская человека слишком 
низко, сразу поставить его с иллюзорного уровня на тот, которого он досто-
ин своими реальными, а не иллюзорными качествами, не имели успеха и 
оказались бесполезными. Я понял, что это не тот случай, в котором нужно 
проявлять милосердие. 

Люди так просто со своими иллюзиями никогда не расстанутся. Для 
того чтобы они это сделали, им требуется основательная встряска орга-
низма, которая в моём методе и заключается в том, чтобы они увидели 
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другой крайний вариант своего состояния, «уткнувшись носом в свою 
собственную грязь» и осознав себя реальным ничтожеством. 

Только после этого, пережив основательную встряску и осознав себя 
тем, что они представляют собой, если на них посмотреть со стороны, люди 
реально начинали работать со своим внутренним содержанием, устраняя 
из него иллюзии и осуществляя привязку своих понятий и представлений к 
реальным условиям жизни.

хрисТос воспользовался Только первой половиной эТого меТода 
и, ксТаТи, не Только в приведённом выше изречении, но и в проведении 
всей своей религиозной революции. 

а заТем ушёл из не принявшего его мира, Так и не выведя людей 
на пуТь к середине между крайносТями, а осТавив их меТаТься между 
крайними варианТами (мщение - прощение, любовь - ненависТь). 

Причина такого поведения Учителя остаётся тайной, и можно только 
догадываться о том, что привело его к этому.

самой просТой причиной, (учитывая некоторые другие эмоциональ-
ные поступки Христа, приведённые в Евангелии), можно предположить ту, 
что Он обиделся на мир за то, что тот его не принял как Сына БОГА, и, 
обидевшись, ушёл из него, дав ему тот минимум, который успел дать.

И это мне понятно, поскольку подтверждается моей собственной 
жизненной ситуацией, которая мне уже изрядно надоела. Читатели раз-
ных городов России звонят мне и благодарят за то, что я открыл им 
глаза на то непонятное, в чём они не могли ранее разобраться, исполь-
зуя самые авторитетные на планете источники, а издательства, тем 
не менее, не хотят выпускать мои книги.

Это порой настолько надоедает, что хочется всё бросить и уйти 
из того мира, который не хочет принимать то, что нужно ему для соб-
ственного роста и избавления от многих проблем. 

Во всяком случае, желание работать на нужды мира бесплатно у 
меня пропало, так как я понял, что мир не стоит того, чтобы тратить 
на него энергию, которую он не оплачивает адекватно.

другой причиной может быть то, что люди в то время не были гото-
вы осознать путь выхода из этой ситуации, который заключается в про-
цессе эволюции - движении крайностей навстречу друг к другу, то есть к 
БОГУ, который располагается в центре - между всеми крайностями на-
шего мира. 

Если сказать честно, то по большому счёту мир (в целом) и сей-
час (через 2000 прошедших лет) к этому не готов. И это может быть 
основной причиной конца света, то есть уничтожения нашей человече-
ской расы в виду неэффективности её развития в заданном направле-
нии, и начала нового эксперимента. 

Хотя, кое-какие подвижки в этом направлении в мире всё-таки про-
исходят, благодаря таким, редко появляющимся в мире личностям, как 
например наш Путин В.В., и это вселяет некоторую надежду на то, что 
конец света отодвинется на какое-то время. Кстати, хочу отметить, 
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что по моей оценке, вклад Путина, который он сделал в роли Президен-
та в процесс эволюции человеческого мира планеты земля, - огромный.

Находясь в роли Премьера, он погрузился во внутренние проблемы 
страны и на состояние Планеты в целом влиять стал значительно 
меньше. Поэтому мне хотелось бы снова его увидеть в роли Президен-
та и посмотреть на то, как благодаря его влиянию, энергетическое 
состояние планеты будет ощутимо сдвигаться в сторону равновесия, 
а наша страна, возглавляемая Руководителем, имеющем (среди других 
руководителей на Планете) самый высокий эволюционный уровень, бу-
дет завоёвывать всё большее и большее уважение.

Я полагаю, что в реальности проявились обе эти причины в каком-
то своём процентном соотношении, и возможно в сочетании с ещё какими-
то причинами, которые неизвестны.

Хочу отметить также, что человека, который опирается на ре-
альный  уровень своих возможностей, невозможно превратить 
в ничтожество, «сунув его лицом в грязь». 

Отличие реального уровня возможностей от иллюзорного состоит в 
том, что он строится не из иллюзий, а из тех человеческих качеств и тех 
профессиональных способностей, которые позволяют достигать высокие 
результаты.

реальные качесТва человека и его реальные профессиональные 
способносТи - эТо ТоТ поплавок, коТорый никогда не позволиТ ему 
надолго опусТиТься ниже Того уровня, коТорый он обычно занимаеТ 
в общесТве. 

Однако реальные качесТва человека, которые в комплексе с его 
профессиональными способностями смогут служить ему основанием 
для занятия достаточно высокого уровня общественного положения и 
достижения высокого уровня материального благосостояния, должны 
предсТавляТь собой как минимум следующий набор:

 уметь быть внимательным и уметь сосредоточиться в нужный 
момент на нужной информации;

 уметь быть удачливым, то есть реально оценивать обстановку 
и принимать правильные решения, вписывающиеся в реальность;

 уметь быть здоровым и не болеть, для чего нужно правиль-
но питаться, придерживаться здорового распорядка дня и правильно 
взаимодействовать со своей душой;

 иметь приятный внешний вид и хорошие манеры поведения, 
позволяющие правильно строить отношения с равными, низшими и 
высшими;

 никогда не настаивать на приоритетности какого-либо своего 
мнения, однако всегда быть готовым привести реальные доказатель-
ства, дающие право на его существование;

 никогда не влезать в чужие дела и не тратить энергию и время 
на их обсуждение, а делать и уметь делать своё дело, показывая об-
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ществу свой человеческий и профессиональный уровень фактически-
ми результатами своего труда, в которых реально проявлен уровень 
внутреннего содержания;

 постоянно работать со своей душой, устраняя из неё ил-
люзии, и приводя в целом её содержание к более реальному виду, 
который позволяет правильно вписываться в окружающую обста-
новку и не входить в противоречие с требованиями Космических 
Законов.

мой меТод вывода человека из крайносТи, основанный на Том, 
чТобы: 

 сначала опустить его с высокого иллюзорного уровня на (чаще 
всего) совсем ничтожный реальный уровень; 

 а уже потом, когда он впишется в очень неласковую для него 
на данный момент действительность, показать ему реальный путь по-
вышения уровня своих возможностей; 
находил своё подТверждение в реальных резульТаТах, а Также и 

в Том, чТо другие пуТи и меТоды совсем не имели положиТельного 
резульТаТа. 

однако однажды, к своему удивлению, я получил подТвержде-
ние эТого своего меТода из фильма-сказки «седьмое пуТешесТвие 
синдбада». 

Когда заколдованная принцесса спустилась внутрь волшебной лампы 
и пообщалась с находившимся там джином, представляющим собой очень 
маленького мальчика, она узнала от него, что он мечтает превратиться в 
обычного человека нормальных размеров и служить моряком в команде 
капитана Синдбада. 

Принцесса спросила его, сможет ли она ему помочь в осуществлении 
его мечты в том случае, если он окажет помощь ей и Синдбаду. Тогда джин 
счёл возможным открыть принцессе большую тайну, недоступную 
для людей и скрытую от них внутри лампы. 

Он предоставил ей возможность прочесть Истину, начертанную зо-
лотыми буквами на внутренней стене лампы. Надпись на стене гласила: 
«то, что было когда-то большим, а теперь стало маленьким, 
должно опуститься на дно бездны, чтобы снова подняться!»

эТо изречение полносТью подТверждаеТ правильносТь моего 
меТода. 

Если человек в своих иллюзиях представляет себя «большим», значит, 
его душа в прошлых жизнях действительно побывала «наверху». Но люди 
тех её «высоких» воплощений наработали много иллюзорных программ, 
которые не имеют веса в Реальном Мире. 

А поэтому в этом воплощении эти программы опустили душу на низкий 
уровень реальных возможностей, то есть фактически сделали человека 
этого её воплощения «маленьким», продолжая, однако, навевать ему ил-
люзии о своём превосходстве над людьми.
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Такому человеку, как написано в лампе, надо осознать, куда завели 
его иллюзии, и ощутить свой низкий уровень реальных возможностей, 
который по сравнению с иллюзиями и будет представлять собой «дно 
бездны». 

Затем, опираясь уже не на иллюзии, а на реальные качества, которые 
давно уже не использовались, ему предстоит вновь подняться на тот вы-
сокий уровень, который занимала его душа до того периода, когда человек 
очередного её воплощения наработал ряд иллюзорных качеств, затмив-
ших реальные. 

Получается так, что я интуитивно вышел на метод, известный ещё в 
самые давние времена. В связи с этим у меня возникли вопросы, которые 
я пока оставлю без подробного ответа: 

 «Почему эта и многие другие, ценные для людей Истины на 
протяжении длительного времени от людей скрывались и были для 
них недоступными?», 

 «Поскольку в нашем мире всё причинно обусловлено, почему 
у меня возникла возможность проникнуть в некоторые тайны мирозда-
ния, а донести их до широкого круга людей у меня не получается?».
пока поняТно лишь То, чТо в эТом присуТсТвуеТ явный парадокс: 

если раньше истины от людей скрывались сильными мира сего, 
то в наше время общество само ограждает себя от тех знаний, 
которые могут помочь ему эволюционировать и поднимать уро-
вень жизни на более высокую отметку.

и ещё, пожалуй, То, что в результате своей инертности, лени 
и отсутствия стремления познавать и применять на практике 
новые знания, люди часто сами отказываются от того, что мо-
жет вывести их на новую дорогу и этим улучшить им жизнь.
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мир человеческих 
взаимооТношений

«и не нужно мне вселенной,
лишь бы Ты была со мной!»

н. резанов

«никогда мил не будешь для всех,
надо в жизни подняТься наверх!»

в. черняков

«эх, была бы Ты другой, родная,
хоТь немножечко другой, 
не сидел бы я за чашкой чая 
у соседки молодой!»

с. Трофимов

Приходит мужчина к врачу и говорит ему: 
«Слушай, профессор! За последние полгода 
я оказался в полной изоляции. Со мной никто 
не хочет общаться. И мне совершенно непо-
нятно, почему так происходит. Может, ты мне 
объяснишь, сТарый дурак!»

анекдот

всТупление

Во Вселенной, в которой нам всем приходится существо вать, всё под-
чинено движению энергии и информации, представ ляющему собой Про-
цесс Эволюции. 

Вселенная так устроена, что все её компоненты обязаны выпол нять 
свою долю работы в этом процессе - процессе изменения части до соот-
ветствия целому всё большего и большего размера.

Части Вселенной, не выполняющие свою долю общей ра боты в этом 
процессе или выполняющие её неправильно, то есть не в соответствии 
с Волей Создателя, выраженной в Космических За конах, в той или иной 
мере подлежат уничтожению Системой, что имеет своё выражение в коли-
честве и сложности проблем, возникающих у этих частей.

Человек, как часть Вселенной, чтобы жить без проблем, должен стро-
ить своё поведение, в том числе и отношения с дру гими людьми таким 
образом, чтобы правильно выполнять свои обязанности и права, назна-
ченные ему Законами Реинкарнации и Свободы Воли. 
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Говоря проще, человек должен правильно делать своё дело, то есть 
то дело, в котором проявляются его максимальные возмож ности и способ-
ности, и результаты которого высоко оцениваются об ществом. А при вы-
полнении своего дела не задевать чужие интересы. 

Если же возникает необходимость их задеть, то человек обязан уметь 
согласовывать свои интересы с теми людьми, инте ресы которых он вы-
нужден затронуть. Причём в этом процессе он должен уметь учитывать 
свои и чужие возможности по от стаиванию своих интересов на основании 
грамотного анализа и правильной оценки ситуации. 

Итак, мы пришли к тому, что процесс построения отноше ний с 
людьми является частью процесса формирования поведе ния 
человека, который, в свою очередь, является частью общего и 
большого Процесса Эволюции Вселенной.

И ещё нам стало понятно, что криТерием правильносТи по сТроения 
процесса оТношений с людьми, впрочем, как и любого другого процесса, 
являеТся оТсуТсТвие проблем во время его про Текания. 

если появляюТся проблемы, значиТ, чТо-То вы неправильно 
делаеТе. Именно вы неправильно делаете, а не кто-то другой, по тому 
что если будете каждый раз виновным считать кого-то другого, то не 
будете работать над собой по улучшению своего внутреннего содер-
жания, и поэтому всю свою жизнь будете оставаться практически в 
одной и той же ситуации с одними и теми же проблемами.

Пытаясь изменить мир вокруг себя, вы оставляете нетро-
нутыми свои недостатки, на которые всегда намекает любая 
пришедшая к вам негативная ситуация, и в этом случае уровень 
вашей жизни на долго измениться не может.

человек должен, прежде всего, научиТься жиТь без проблем 
именно в Той обсТановке, в коТорой проходиТ его жизнь, не пыТа ясь 
измениТь мир под свои поняТия. 

жизнь - эТо движение, а оТсуТсТвие движения - эТо смерТь.  
В человеческом мире жизнь протекает в основном за счёт движения энергии 
в обменных процессах как внутри организма человека, так и снаружи его. 

Если отбросить все оболочки процесса взаимоотношений людей и 
оставить его в голом виде, то можно понять, что фактически он представ-
ляет собой рынок по обмену информацией, составляющей со-
держание душ людей, и энергией, её наполняющей.

А поскольку каждая информация содержит в себе опреде лённый вид 
энергии, то определение процесса взаимоотношений можно упростить, ис-
ключив в нём слово «информация». В этом случае это определение будет 
звучать так: «процесс взаимооТношений людей предсТавляеТ собой 
рынок по обмену различными видами энергии». 

Может возникнуть вопрос: «А причём здесь рынок?» Рынок здесь при 
том, что каждый человек, подыскивая себе партнёра для какого-либо вида 
общения, старается выбрать такого, от которого он будет получать то, что 
ему нужно (то есть то, чего у него самого недостаёт, но иметь хочется), а 
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расплатиться за это тем, что у него есть в избытке, и ему этого не жалко. И 
расплатиться причём по тем расценкам, которые удобны именно ему. 

Законы рынка в процессе взаимоотношений и проявляют 
себя в поиске человеком того партнёра, у которого:

 во-первых, нашлось бы всё то, что хотелось бы получить;
 а во-вторых, чтобы этот партнёр был согласен с видом оплаты 

и с расценками на ценности, участвующие в обмене. 
Некоторые люди могут возразить, что им партнёр нужен не для того, 

чтобы от него что-то получить, а наоборот, чтобы дать ему. Вопрос в том, 
что именно они хотят дать. Дело в том, что раздают люди обычно то, чем 
они сильно переполнены, но окажется ли это съедобным для других лю-
дей. А если окажется ядовитым?

Кроме того, психика таких людей так устроена, что они считают: по-
скольку я даю, следовательно, люди должны мне быть благодарны (долж-
ны платить). И, как правило, не понимают, что благодарить (платить) за 
несъедобное, а тем более за ядовитое, не очень-то хочется. 

Надо также иметь в виду, что люди, переполненные каким-либо видом 
энергии и жаждущие её кому-то отдать, - это в основном люди с очень низ-
ким эволюционным уровнем, то есть те, которые признают правильными 
только свои понятия.

Отдельные программы их душ постоянно переполнены энергией не-
приятия той или иной ситуации либо того или иного человека. Перепол-
ненная энергией программа расширяется, сжимает другие про-
граммы и не даёт им нормально функционировать, что воспри-
нимается как отсутствие энергии на выполнение обычных для 
человека дел и ощущение общего дискомфорта. Этот дискомфорт 
такие люди и хотят устранить методом «выливания» накопившейся в одной 
программе энергии на партнёра.

И если понятия партнёра отличаются от понятий такого человека, то 
для него эта энергия будет отрицательной. И он будет вынужден выделять 
свою энергию на погашение вредного энергетического воздействия, идуще-
го от партнёра. 

Однако энергии на погашение потребуется много, так как люди с низ-
ким уровнем эволюции всю свою энергию, отпущенную им на жизнь, в 
основном растрачивают на накопление и выражение неприятия к неустра-
ивающему их миру, проявляющему себя с ними только несправедливыми 
(по их понятиям) ситуациями. 

Поэтому, если постоянно «гасить» их эмоциональную энергию самого 
низкого уровня, то у себя самого на нормальную жизнь ничего не останет-
ся. С такими партнёрами нужно расставаться, а при невозможности этого 
сделать, нужно либо научиться переключать тему разговора, либо попро-
сту не слушать такого партнёра, а думать о своём. 

Слушая таких партнёров, то есть давая им возможность «выливать» 
на себя постоянно скапливающуюся в них энергию, вы будете делать пло-
хо не только себе, но и им самим тоже.
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Дело в том, что пока в распоряжении такого человека будет находиться 
хотя бы один «баран» («овца»), слушающий его и соглашающийся с ним, 
он не начнёт работать над собой по повышению своего эволюционного 
уровня, а так и будет считать свои понятия  «королевскими» и единственно 
правильными.

Единственным вариантом, позволяющим вытащить этого человека из 
его иллюзий и опустить на грешную землю (обычно лицом в грязь, потому 
что иначе никак не получается) - это прямо дать ему понять, что его «коро-
левские» мнения никого не интересуют и нужны только ему одному.

Это только кажется, что самые несчастные люди - это те, у которых 
ничего нет. На самом деле они не так уж несчастны, так как могут попро-
сить или, в крайнем случае, украсть то, чего у них нет. А по-настоящему 
несчастными людьми являются те, которые переполнены чем-либо, но не 
могут это никому отдать по той простой причине, что к их огромному удив-
лению то, что они в избытке вырабатывают программами своей души и 
считают ценным, на самом деле оказывается никому не нужным.

Для общества и те и другие люди являются никчемными. Первые пото-
му, что ничего не могут дать обществу, а вторые потому, что хотят навязать 
ему то, в чём оно не нуждается. Ненужность обществу должна наталкивать 
и тех и других людей на выполнение работы по изменению содержания 
своей неправильной души. 

Вообще говоря, нормальным для человека процессом взаимоотноше-
ний является такой, когда окружающие его люди просят у него то, что им 
нужно, и он даёт, но только то, что может без большого ущерба для себя 
отдать. А с ним расплачиваются как минимум признанием или благодарно-
стью, энергия которых предназначена для полной или частичной компен-
сации его энергии, ушедшей с отданной ценностью. 

А также нормальным можно признать обратный процесс, то есть когда 
сам человек просит у окружающих то, чего у него не хватает, и они по мере 
возможностей дают ему, а он с ними расплачивается опять же, как мини-
мум признанием или благодарностью.

А вот такой процесс, когда кто-то сам постоянно предлагает чего-то 
бесплатно, не требуя ничего взамен, может оказаться опасным, так как, 
скорее всего, в этом случае придётся заплатить больше, чем если бы «по-
купал» сам. Причём в этом процессе сначала совершенно неясно, чем и по 
каким расценкам потом придётся расплачиваться. 

Одноразовые бескорыстные поступки могут иметь место и должны иметь 
место в нашей жизни, но если они превращаются в систему, это должно на-
стораживать и настраивать на проведение всестороннего анализа ситуации. 

Итак, то, что вам дают, далеко не всегда может быть для вас «съедоб-
ным», а иногда может быть даже самой настоящей «отравой», несмотря 
на то, что дающий будет считать, что он предоставляет вам самое высшее 
благо на Свете. 
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В этом случае отношения осложняются ещё и тем, что дающий, предо-
ставляя вам (по своим понятиям) большую ценность, будет рассчитывать 
на соответствующую её оценку, выраженную в оплате или признании. Фак-
тически это тот случай, когда за ухудшение вам жизни, будут ещё и требо-
вать оплату, как за предоставление чего-то хорошего. 

Вот потому-то и спасают рыночные условия процесса взаимо-
отношений. человек можеТ соглашаТься на общение, если оно его 
усТраиваеТ, и не соглашаТься, если оно его не усТраиваеТ. 

А вот устраивать общение должно только тогда, когда процесс взаи-
моотношений происходит в виде адекватного обмена без потерь энер-
гии, то есть не работает на отнимание, а лучше, когда работает на её 
суммирование - тот случай, когда оба партнёра довольны друг другом. 

И здесь надо иметь в виду то, что никакие правила морали и религиоз-
ные заповеди не должны вставать впереди этого правила, так как при его 
нарушении (по любой причине) ваша энергия будет уходить на решение 
чужих и не нужных вам проблем, что не предусмотрено содержанием Кос-
мических Законов.

Тратить энергию нужно таким образом, чтобы большая её 
часть возвращалась в результате правильного построения про-
цесса её траты. В обратном случае у человека будут возникать про-
блемы по причине нехватки энергии на обеспечение основных жизненных 
процессов. 

Любые процессы человеческой деятельности должны быть 
обеспечены энергией, а поскольку человек может пропустить 
через себя ограниченное её количество, то нужно беречь каж-
дый её грамм. 

Первая и основная причина возникновения проблем у че-
ловека состоит в том, что он тратит энергию туда, откуда она 
к нему не возвращается для восполнения потерь. Поэтому мно-
гие запланированные процессы в этом случае не могут нормально осу-
ществиться, так как на их нормальную реализацию не хватает энергии по 
причине её растраты на решение либо чужих и не нужных себе проблем, 
либо своих, но иллюзорных целей.

Очень важным правилом в жизни человека должна являться 
правильная расстановка акцентов на всё то, что является его 
жизненными ценностями, в том числе и на те законы и правила, 
которыми ему приходится в своей жизни пользоваться. Причём 
эта расстановка не должна быть зацементированной в течение всей жиз-
ни, а должна соответствовать каждой конкретной ситуации.

Так вот акценты на применение тех или иных правил в своей жизни 
должны расставляться с учётом того, что процесс перемещения энергии 
- эТо самый основной и самый важный процесс для всего Того, чТо 
сущесТвуеТ во вселенной. 

Человек должен научиться видеть (и чувствовать) перемеще-
ние энергии во всех происходящих с ним (и в нём) процессах, в том 
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числе и в процессе его отношений с другими людьми, а на основа-
нии этого видения должен научиться строить своё поведение та-
ким образом, чтобы у него не происходило потерь энергии. 

Если же он не научится этого делать, то никакие правила 
морали, заповеди, молитвы и обращения с просьбами к БОГУ 
(и кому-либо другому) ему не помогут. 

Это объясняется тем, что в данном случае человек для нормальной 
жизнедеятельности будет нуждаться в постоянной и бесконечной энерге-
тической добавке. Но никто не будет оказывать помощь человеку, который 
неправильно тратит энергию, отпущенную ему на жизнь, потому что не-
правильно тратить свою энергию человек может, только нару-
шая либо Закон Свободы Воли, либо Закон Реинкарнации. 

Напоминаю, что драгоценнее энергии в нашей вселенной ничего 
неТ, так как она является основой основ всего существующего. 
Поэтому общество, БОГ и Система в целом не будут помогать человеку, 
постоянно неправильно тратящему свою энергию, так как оказание помо-
щи ему и другим таким же людям, которые являются энергетической ды-
рой для Вселенной, превратится в бесконечный и вредный процесс. 

Бесконечный и вредный потому, что в результате помощи у этих людей 
не будет возникать проблем, и в этом случае они не будут работать над 
собой по приведению содержания своих душ в соответствие требованиям 
Космических Законов. Не меняя своё внутреннее содержание, люди ме-
няться не будут, а поэтому постоянно будут нуждаться в дополнительной 
энергетической подпитке. 

В результате такой помощи, неоправданной содержанием Космиче-
ских Законов, эти люди всю свою жизнь будут «сидеть на шее у Вселен-
ной» в качестве нахлебников, не оправдывая выдаваемого им на жизнь 
энергетического пайка, Так как всегда будуТ поТребляТь больше, чем 
производиТь. А это уже противоречит всей Схеме существования и раз-
вития Вселенной. 

Следовательно, нужно научиться видеть и учитывать перемещения 
энергии в процессе взаимоотношений и строить отношения с людьми та-
ким образом, чтобы не было потерь энергии, а лучше, чтобы она прибав-
лялась (суммировалась, а не вычиталась) при общении.

Суммирование энергии при общении с  любым  человеком может 
стать возможным только при достижении очень высокого эволюционного 
уровня. Такой уровень трудно достижим, но стремиться к его достижению 
нужно, так как большая часТь проблем человека напрямую связана с 
его уровнем эволюции.
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любовь
Задайте себе вопрос: «Почему влюблённым так хорошо?» Потому что 

они поначалу общаются только теми программами душ, в которых присут-
ствует полное взаимопонимание. Полное взаимопонимание означает то, 
что в программах, которыми происходит общение, присутствует одинако-
вая по знаку энергия, которая в процессе общения суммируется и не даёт 
образовываться большим потерям при её расходах. 

Сложности начинаются потом, когда влюблённые начинают понемногу 
«вылезать» из своего маленького Иллюзорного Мира, построенного всего 
несколькими программами их душ, в большой Реальный Мир, который со-
стоит из всего. 

Вот тогда-то и выясняется, что далеко не все программы восторгают-
ся друг другом и на основании этого суммируют свою энергию, что даёт 
ощущение счастья. Многие другие программы вполне могут работать и на 
отнимание энергии друг у друга, и в этом случае ощущение счастья быстро 
сменяется на совершенно противоположное ощущение. 

Но, вообще говоря, это вполне нормальная ситуация, так как душа лю-
бого человека состоит из множества программ, и поэтому надеяться на то, 
что буквально все программы при общении будут сами работать на сумми-
рование энергии, наивно.

Кроме тех программ, которые будут соответствовать друг другу и про-
являть взаимный интерес, какая-то часть будет нейтральна друг к другу, а 
какая-то вполне может работать на взаимное уничтожение по причине на-
хождения в программах информации, противоположной по содержанию. 

Любовь в общем случае представляет собой чувство, по-
рождённое всего несколькими программами душ, которые наш-
ли друг в друге полное взаимопонимание.

Однако длительное общение людей только несколькими программами 
невозможно. Так или иначе, через какое-то время придётся общаться и 
всеми другими программами. И если в некоторых из них обнаружится пол-
ное расхождение взглядов на решение каких-либо важных жизненных во-
просов, то любовь не спасёт от случаев уничтожения друг друга, которые 
постепенно уничтожат и любовь. 

Спасти общение в этом случае опять же может только достаточно вы-
сокий уровень эволюции партнёров, позволяющий так строить взаимоот-
ношения, что даже при общении программами, противоположными по со-
держанию, не происходит потерь энергии у каждого из участников. 

Отсюда вывод: надо учиться общаться. Надеяться, что вокруг себя 
можно создать окружение, которое во всех случаях жизни будет тебе 
приятным, бесполезно. вселенная подчинена процессу эволюции, и 
поэТому окружение человека всегда будеТ создаваТь ему проблемы, 
Так или иначе связанные с росТом его эволюционного уровня. 

Проявляться в жизни это будет приходом ситуаций, которые будут тре-
бовать от человека расширения зоны спокойного восприятия информации 
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на ту часть пришедшей к нему ситуации, которую он не может воспринять, 
не выходя из эмоционального равновесия.

Человек будет находиться в одной и той же ситуации, либо к нему бу-
дут приходить однородные ситуации до тех пор, пока он не научится спо-
койно принимать все части этой ситуации, и не будет выделять энергию 
на её уничтожение, а «разрешит» ей существовать на равных правах с 
любыми другими ситуациями. 

Заметьте здесь один нюанс, отличающий человека от БОГА. БОГ раз-
решает существовать в Мире всем ситуациям, а человек только 
какой-то части ситуаций, и размер этой части зависит от уровня 
его эволюции. 

Чем большую часть из всех ситуаций, в которые попада-
ет человек, занимают ситуации, неприемлемые для него, тем 
ниже его эволюционный уровень.

Повышая свой уровень эволюции, человек приближает себя 
к БОГУ, больше от него имеет, а количество проблем в его жиз-
ни уменьшается. 

Человек, принимающий только свои понятия за правильные, очень да-
лёк от БОГА и идёт против его Воли, не разрешая подавляющему большин-
ству ситуаций проявляться в том виде, в котором им разрешил существо-
вать Создатель, то есть на равных правах с любыми другими ситуациями. 

Фактически такой человек стремится энергетически, то есть эмоцио-
нально уничтожить всё, что не соответствует его понятиям, то есть боль-
шую часть мира. Формируя такое поведение, наивно рассчитывать на при-
личную жизнь, так как в ответ на него приходит огромное количество от-
рицательной кармы.

Надо отметить, что основное предназначение любви - эТо вовлечение 
людей в общий процесс эволюции. 

Уровни проявления любви могут быть разными: 
 любовь к вещи, предмету, растению; 
 любовь к животному; 
 любовь к человеку; 
 любовь к общему делу; 
 любовь к БОГУ. 

Но в любом случае любовь вовлекает человека в какой-то общий про-
цесс, который так или иначе заставляет его отходить от своих понятий, 
которые он до этого мог считать единственно правильными, и согласовы-
вать их с понятиями, существующими в какой-либо общей ситуации. Это 
согласование позволяет ему поднимать свои частные понятия до уровня 
общего понимания ситуации.

Согласовывая свои понятия, человек фактически меняет информаци-
онное содержание своей души, расширяя её понимание реальности пере-
ходом от частных понятий к общим понятиям пары, коллектива, общества, 
какого-либо крупного сообщества людей, Человеческого Мира в целом или 
Вселенной, существующей по Законам БОГА.
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Не согласовывать свои понятия, вовлекшись в любовный процесс, че-
ловек уже не может, так как перед ним встаёт проблема выбора: 

 либо отказываться от права на абсолютную приоритетность 
своих понятий и вступать в общий процесс эволюционного роста; 

 либо расставаться с чувством любви и оставаться наедине со 
своими единственно правильными понятиями.
Из этого материала читатель должен понять, что любовь - эТо всего 

лишь средсТво, используемое сисТемой на уровне подсознания для 
вовлечения человека в общий процесс эволюции. 

Любовь не спасает человека от проблем, а наоборот по-
рождает их с целью настраивать его на работу со своей душой 
по поднятию её содержания на более высокий эволюционный 
уровень. 

В большинстве случаев от возникновения проблем человека спасает 
правильная расстановка акцентов на приоритетность каких-либо своих по-
нятий. Так вот главный акцент должен быть сделан на понимании того, что 
вся Вселенная подчинена процессу эволюции. 

В человеческом организме присутствует часть информационного поля 
Вселенной - Вечная душа. Человек обязан заниматься усовершенствова-
нием этой части своего организма, делая существующее в ней представ-
ление о реальности менее иллюзорным и более реальным методом со-
гласования своих понятий с понятиями, заключёнными в части мира всё 
большего и большего размера. 

Всё остальное в жизни человека должно быть подчинено этому про-
цессу, и только в этом случае проблемы начнут исчезать из его 
жизни вплоть до полного исчезновения.  
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секс
Тема секса в нашем обществе вроде бы присутствует и, в то же вре-

мя, вроде бы отсутствует. Это говорит о том, что общество до сих пор не 
определило своего однозначного отношения к этой теме.

Более того, наша церковь причислила секс к греху, говоря о том, что 
человек рождается в грехе. Почему в грехе - непонятно, потому что БОГ 
создал людей так, что новый человек появляется в результате секса, а 
значит, изначально секс для нашей жизни является нормальным и даже 
обязательным явлением, так как без секса не будет продолжения рода че-
ловеческого. 

Объявив удовольствия (в том числе и секс), грехом, церковь как бы за-
прещает их, и тогда возникает вопрос: «А из чего должна состоять жизнь? 
Из бесконечного труда?» Но если жизнь будет состоять только из работы, 
она будет очень скучной. 

Исследования жизни показывают, что она должна состоять из всего 
того, что способно её улучшить и при этом не ухудшить жизнь другим. 
Однако чтобы это правило работало положительно, нужно воспитывать в 
себе чувство меры, чтобы присутствие в жизни одной её части не мешало 
бы присутствию в ней других нужных частей.

Попробую раскрыть несколько нюансов, которые позволят в некото-
рой степени расширить познания в области секса.

Нашему обществу не присущ крайний вариант присутствия в нём секса - 
сексуальный разврат. Однако и проявление другого крайнего варианта, пред-
полагающего полное отсутствие секса, в нашем обществе не наблюдается.

В нашем обществе распространён какой-то средний вариант присут-
ствия секса, и степень открытости (и одновременно закрытости) этой темы 
должна соответствовать этому реальному варианту.

Я не считаю правильным, чтобы тема секса, эротики, а тем более пор-
нографии, была бы распространена повсюду в нашем обществе. Но счи-
таю, что присутствовать в обществе и нести в себе как можно больше разъ-
яснений, эта тема должна. Вопрос в том: «Как должна присутствовать?»

Я считаю, что, как и любая другая тема, вызывающая интерес у всего 
общества или его части, тема секса должна быть представлена так же, как 
художественное искусство представлено в музеях и на выставках, театраль-
ное искусство - в театрах, а киноискусство - в кинотеатрах и на форумах.

Но поскольку эта тема более закрытая, чем вышеперечисленные, то 
она должна быть представлена скромнее, чем они. Например, в специ-
ально отведённых для неё магазинах и центрах, в которые, однако может 
зайти любой достаточно взрослый человек, имеющий интерес к этой теме, 
и удовлетворить потребности своей души в получении интересующей её 
информации.

Человек, конечно, должен понимать, что посещая театры и музеи, 
он получает один уровень информации, а посещая сексшопы - совсем 
другой уровень.
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Душе, однако, в своём развитии за весь курс воплощений 
в человеческом теле приходится неоднократно проходить все 
уровни, то поднимаясь до какого-то очень высокого, то снова 
опускаясь до какого-то очень низкого.

И если человек в данный момент находится на высоком 
уровне, благодаря либо своим наработкам, либо наработкам 
людей прошлых воплощений своей души, то он не должен осуж-
дать другого человека, находящегося на более низком уровне 
развития, и закрывающего проблемы своей души, связанные 
с удовлетворением её потребностей в познании информации 
своего уровня.

Вообще говоря, секс нельзя однозначно назвать чем-то низким. По-
видимому, он, как и другие сектора нашего поведения и наших отношений 
с людьми, всё-таки занимает очень обширную зону по высоте свое-
го проявления: от низко эмоционального до высоко духовного.

Человек, находящийся на очень высоком уровне, никогда не 
сможет понять, как можно получать что-либо кроме отвращения 
и брезгливости, занимаясь сексом чуть ли не с каждым встреч-
ным и поперечным.

А человек низкого уровня наоборот не сможет понять, как 
можно в течение бесконечно длительного времени получать 
уйму удовольствий и быть счастливым, занимаясь сексом с од-
ним и тем же партнёром.

оТвеТ находиТся в разных уровнях понимания сиТуации, на 
коТорых находяТся души эТих людей.

человеком низкого уровня руководяТ программы души, имеющие 
в своей основе эмоции или желания. 

Одна из таких программ высвечивает человеку в предпо-
лагаемом партнёре узкую зону, состоящую всего лишь из не-
скольких его внутренних качеств и элементов внешнего вида, и 
зацикливает всё его внимание только на этом маленьком сек-
торе информации. 

Соответствие этих качеств и элементов критериям, заложенным толь-
ко в этой программе, является достаточным основанием для того, чтобы 
возбудить в сознании такого человека нужные программе эмоции и жела-
ния, и дать ему «добро» на занятия сексом с этим партнёром. Поэтому 
человек такого уровня может заниматься сексом с любым понравившимся 
ему человеком и получать от этого процесса удовольствие.

Однако надо отметить, что эти связи обычно не бывают долговечны-
ми. Это объясняется тем, что человеком низкого уровня в какой-либо кон-
кретной ситуации руководит обычно всего одна программа души, к тому же 
имеющая низко эмоциональное содержание.

Высветив человеку какого-либо партнёра, эта программа руководит им 
до тех пор, пока возникшие в процессе взаимоотношений обстоятельства 
не вынудят какую-либо другую эмоциональную программу «возникнуть», 



161Секс

вмешаться в процесс общения и взять руководство человеком в этом сек-
торе его поведения на себя.

Обычно это бывает тогда, когда вдруг выясняется, что у партнёров 
совершенно разный подход к решению каких-либо очень важных для них 
жизненных проблем и нет желания идти на компромиссы. 

В этом случае руководство над каждым партнёром (или в отдельных слу-
чаях над одним из партнёров) берёт другая (эгоистическая) программа, кото-
рая считает своё мнение единственно правильным и не может согласиться с 
тем, что у кого-либо могут быть другие мнения по возникшему вопросу.

Эта программа, включаясь в работу и пропуская через человека энер-
гию своего вида, всё чаще берёт руководство над человеком «в свои руки», 
возбуждая в его сознании эмоцию ненависти к партнёру, выражающую 
себя его энергетическим уничтожением, и, первым делом, даёт команду 
на запрет сексуальных отношений.

В течение какого-то времени руководство может переходить от одной 
программы к другой, но безоблачного счастья в отношениях присутство-
вать уже не будет, так как постепенно в душах партнёров будет нарастать 
отчуждение, как результат постоянных или периодических разногласий.

иТог Такого процесса для парТнёров с низким эволюционным 
уровнем очевиден: либо рассТавание, либо мыТарсТво в Течение 
бесконечно долгого времени. 

Рассмотрим также другой крайний вариант. 
человеком высокого уровня руководяТ программы высокого  

информационного содержания, коТорые рабоТаюТ в конТакТе с 
разумом.

Такие программы высвечивают уже не такой узкий спектр во внешно-
сти и внутреннем содержании предполагаемого партнёра, как это проис-
ходило в первом случае, а гораздо более широкий.

Кроме этого в процесс анализа и оценки ситуации у такого человека 
ещё вступает и разум, который может сознательно подключить к анализу 
ещё несколько подсознательных программ для высвечивания в предпола-
гаемом партнёре ещё целого ряда качеств.

Такой комплексный анализ ситуации позволяет:
 с достаточно высокой степенью реальности оценить основные 

качества партнёра и его внешние данные;
 произвести анализ соответствия качеств и внешних данных 

требованиям всех программ души, заинтересованных в выборе пар-
тнёра;

 сравнить образ предполагаемого партнёра, составленный на 
основе комплексной его оценки несколькими программами души и 
разумом, с образом «своей желанной половины», который присут-
ствует в душе.
Из этого становится понятным, что человек, обладающий высоким 

уровнем понимания ситуации, просто-напросто не сможет «броситься» 
на каждого встречного поперечного, так как его душа, имеющая высокий 
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уровень информационного содержания, никогда не даст ему «добро» на 
начало сексуальных отношений без проведения тщательного анализа си-
туации и убеждения в том, что в будущем с этим партнёром не будет воз-
никать проблем. 

Однако если предполагаемый партнёр пройдёт все этапы такой оценки, 
то в будущих отношениях с ним не будет предвидеться никаких «грозовых 
облаков» и других явлений негативного характера. С таким партнёром чело-
веку всегда будет хорошо, и разногласия с ним возникать у него не будут.

У человека же низкого уровня потребность часто менять 
партнёра возникает только по той причине, что он, находясь на 
низком уровне понимания ситуации, не может вычислить того 
партнёра, с которым ему было бы хорошо всю жизнь. Поэтому он 
вынужден довольствоваться тем коротким периодом общения с очеред-
ным партнёром, в течение которого его душа ещё не успела как следует 
разобраться в ситуации - не высветила в партнёре неприемлемые для неё 
качества.

А обязательное присутствие в сексуальных отношениях у такого чело-
века чувства новизны объясняется тем, что им в любой конкретной ситуа-
ции руководит только одна программа души низкого содержания, которая 
высвечивает ему в человеке всего лишь маленькую его часть, ограничен-
ную пределами содержания программы.

В начальный период взаимоотношений сексуальная программа пол-
ностью руководит процессом общения, пропуская через человека энергию 
только своего вида. В этот период человек низкого уровня получает в про-
цессе общения с партнёром всю полноту и остроту ощущений, которую он 
и объясняет новизной.

С течением времени другие программы его души высвечивают в пар-
тнёре негативные для них качества, для погашения отрицательного воз-
действия которых они вынуждены включаться в работу и пропускать через 
человека энергию своего вида, этим самым уменьшая общее количество 
энергии, участвующее в сексуальных отношениях. 

Уменьшение количества энергии, участвующей в сексуальном процес-
се, воспринимается человеком как снижение уровня получаемых ощуще-
ний, что и заставляет его искать нового партнёра, с которым он в течение 
какого-то непродолжительного времени сможет снова получать всю полно-
ту ощущений. Однако с новым партнёром ситуация повторяется, и процесс 
замены партнёра и поиска более лучшего варианта превращается у такого 
человека в бесконечный.

У человека высокого уровня с течением времени не проис-
ходит снижения уровня получаемых ощущений в сексуальных 
отношениях по той причине, что выбранный им партнёр устраивает все 
программы его души, и поэтому они все, работая на суммирование энер-
гии, всегда выдают ему полный комплекс ощущений. 

Если бы человек низкого уровня смог бы подняться на значи-
тельно более высокий уровень понимания ситуации, то он смог 
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бы производить комплексную оценку предполагаемого партнё-
ра, которая позволила бы ему найти партнёра, устраивающего 
все основные программы его души. 

В этом случае жизнь у этого человека перешла бы на ка-
чественно другой уровень, так как исчезла бы необходимость 
в трате огромного количества энергии и времени на решение 
бесконечных проблем, связанных с заменами партнёров. 

к сожалению, понимание Того, чТо большая часТь оТпущенной на 
жизнь энергии поТрачена на То, чТо не нужно было делаТь, приходиТ 
к человеку уже в досТаТочно пожилом возрасТе, когда сил осТаёТся 
мало и приходиТ «прозрение» в Том, чТо в жизни не досТигнуТо ника-
ких резульТаТов, на коТорые можно было бы опереТься в сТаросТи. 

но исправиТь чТо-либо, как правило, уже невозможно, Так как 
бесполезно расТраченную энергию уже не вернёшь.

Я раскрыл два крайних варианта. Ну, а фактически каждый человек 
естественно сочетает в себе оба этих варианта в виде соотношения, за-
висящего от уровня содержания своей души. Чем выше содержание души 
у человека, тем больше его поведение соответствует второму варианту.

Как видно из приведённого выше материала, уровень культуры сексу-
альных отношений входит составной частью в так называемый «мораль-
ный облик» человека, который в свою очередь представляет собой лишь 
часть общего комплексного набора его качеств и является следствием 
внешнего проявления уровня внутреннего содержания.

Несоответствие морального облика большей части населения тому 
уровню, который хотелось бы видеть в людях, является лишь небольшой 
частью целого комплекса проблем нашего Человеческого Мира. Это тот 
комплекс проблем, который на данном этапе его эволюции порождает-
ся низким уровнем содержания душ людей, проявляющим себя в низком 
уровне понимания и оценки ситуации.
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соединение в пару
для соединения в пару на длиТельное время любовь желаТельна, 

но не обязаТельна, а обязательно совсем другое. 
1. Во-первых, нужно обязательное присутствие в душах предпо-

лагаемых партнёров достаточного количества чего-то такого, что их 
объединяло бы и проявляло бы неиссякаемый взаимный интерес друг 
к другу. 

2. Во-вторых, в их душах не должно присутствовать много та-
кого, что сильно разъединяло бы и работало бы на уничтожение друг 
друга.
Хочу сразу отметить, что присутствие в душах содержания второго 

пункта уничтожит любой взаимный интерес друг к другу у партнёров низко-
го эволюционного уровня. 

Напоминаю. 
Низкий эволюционный уровень означает: 

 присутствие в человеке твердолобой уверенности в том, 
что только свои понятия являются правильными, 

 и полное отсутствие желания и способностей согласовы-
вать свои понятия с чужими и идти на компромиссы.
Чем ниже эволюционный уровень человека, тем труднее ему найти 

пару надолго, так как для этого ему нужно найти такого партнёра, в кото-
ром второй пункт не присутствует совсем или почти не присутствует, что 
практически реализовать в жизни очень трудно.

Надо также отметить, что в обычном случае в партнёре должны при-
сутствовать оба пункта, так как: 

 первый пункт содержит в себе удовольствия и позволяет укре-
плять уверенность в правильности своих взглядов, 

 а второй - проблемы эволюционного роста, которые будут ре-
шаться только наработкой способностей согласовывать разные и про-
тивоположные взгляды на одну и ту же ситуацию.
Каждый партнёр должен сочетать в себе присутствие этих двух пун-

ктов таким образом, чтобы проявление первого пункта за счёт суммиро-
вания энергии давало бы достаточное количество дополнительных сил на 
преодоление того отрицательного, что будет присутствовать при проявле-
нии второго пункта, необходимого для эволюционного роста партнёров. 

Взаимоотношения людей - это обмен энергией, выражен-
ной в различных проявлениях. Всё, что исходит из человека, уходит 
от него, приходит к нему и входит в него - суть энергия, либо затраченная 
ранее, либо затрачиваемая в данный момент времени. 

Деньги, вещи, предметы и объекты, которые участвуют в качестве 
продукта обмена в процессе взаимоотношений, - это выражение энергии, 
затраченной ранее участниками процесса на их приобретение и вы-
раженной сейчас в перечисленных ценностях. А выделение внимания и 
времени, оказание помощи, дружеская поддержка, общение, нежные при-
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косновения, массаж, любовные ласки - это энергия, непосредственно уча-
ствующая в процессе и затрачиваемая в данный момент времени.

В этом смысле, фраза, сказанная с апломбом: «Я не продаюсь!» - те-
ряет смысл. 

Никто и никогда не отдаётся бесплатно. 
В любом процессе взаимоотношений происходит обмен и вопрос 

может ставиться только о расценках на то, что в этом обмене участвует. 
Взгляды на расценки, чаще всего, у разных людей разные и в этом всегда 
проблема. Кроме того, надо учитывать то, что инициатор процесса обычно 
платит за всех или больше всех, так как желания в нашем мире стоят до-
рого и поэтому: кТо хочеТ, ТоТ и плаТиТ.

любые оТношения имеюТ право на беспроблемное сущесТвование 
Только в Том случае, когда вмесТо уходящей энергии приходиТ 
адекваТное количесТво приходящей. 

Вопрос состоит только в том, какую энергию (и в каком количестве) 
человек считает для себя приемлемой в качестве оплаты. Но это уже его 
личные проблемы и трудности, обусловленные кармической характери-
стикой его души.

когда в процессе общения баланс уходящей и приходящей 
энергии сохраняеТся - вопросов не возникаеТ. Если же один из 
партнёров недодаёт энергии до уровня баланса, другой это 
чувствует и в отношениях появляется «трещина». 

Однако недодачу любого вида энергии можно компенсировать добав-
лением другого вида энергии (услуги, деньги, вещи, предметы, объекты). 
Причём этот другой вид энергии должен входить в систему ценностей того 
человека, которому недоплатили, и являться его дефицитом, то есть тем, 
чего ему по жизни не хватает. Если баланс уходящей и приходящей энер-
гии в таком случае будет восстановлен, то возникшие проблемы исчезнут.

 Однако и в этот процесс вмешивается подсознание. Информация о 
приходящей и уходящей энергии поступает как в сознание, так и в под-
сознание. Баланс ухода и прихода энергии определяется подсознанием 
не как истинная величина, а с точки зрения содержания подсознательных 
программ, руководящих процессом общения. 

Программа, привыкшая в прошлом воплощении получать много благ 
очень малыми усилиями, и в этом воплощении, не учитывая реальный 
уровень возможностей человека, также будет считать, что за малейшее 
проявление её благосклонности окружающие люди должны платить очень 
много. И наоборот, программа, привыкшая в прошлом воплощении за боль-
шое количества труда получать мало, и в этом воплощении будет считать 
также, невзирая на то, что обстоятельства могли давно измениться. 

Сознание, конечно, сформирует своё разумное отношение к балансу 
энергии, сдвинутое от истины на вершину влияния эмоциональной сферы, 
но подсознание через свою долевую часть поведения человека выразит 
своё понимание ситуации, отражающее реальную обстановку прошлой 
жизни души.
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Эта часть поведения может на 180 градусов отличаться от сознатель-
ной части поведения человека, и поэтому может создавать совершенно 
непонятные и неприемлемые для обоих партнёров ситуации, которые мо-
гут привести к полному непониманию друг друга.

В одной из песен нашего гениального барда Владимира Высоцкого 
есть такой куплет: 

«Ей в подарок нужны серьги, кольца,
Кабаки, духи из первых рук,
Ну, а взамен немного удовольствий
От её сомнительных услуг».

Я вовсе не хочу этими строками обидеть женщин и адресую их в пол-
ной мере и к мужчинам тоже. Этим куплетом я хочу показать, что в нашей 
жизни находится достаточно много людей, которые привыкли очень много 
брать и почти ничего за это не платить, используя для этого тех людей, 
которые за удовлетворение своих желаний готовы платить любую цену, не 
подвергая ситуацию разумному анализу.

И на эту удочку очень легко можно попасться, если поддаваться эмо-
циям и желаниям, сформированным одной из сильных программ нашей 
души на основании иллюзорной оценки ситуации, в которой учтены только 
нюансы прошлой её жизни, но совершенно не присутствует анализ реаль-
ной обстановки. 

Помочь в таких случаях может разумный математический анализ ситуа-
ции, выполненный в условиях полного отключения эмоциональной сферы.

Для выполнения такого анализа необходимо: 
 взять какой-то достаточно длительный период времени и по-

считать количество встреч, которое произошло с новым человеком за 
этот период; 

 посчитать: сколько встреч можно по вашим понятиям отнести 
полностью к положительным, а сколько к отрицательным; 

 определить: сколько положительного присутствует в тех встре-
чах, которые нельзя полностью отнести ни к положительным, ни к от-
рицательным.
Например, если у вас произошло десять встреч, одну из которых 

можно считать положительной, две - отрицательными, а семь - наполови-
ну положительными и наполовину отрицательными, то общение за рас-
сматриваемый период принесло вам 55% отрицательного и 45% положи-
тельного.

Я считаю, что с таким человеком далее общаться не стоит, несмотря 
на то, что подсознательная программа, заинтересованная в процессе об-
щения, может возбуждать сильные эмоции и желания. На мой взгляд, для 
общения нужно выбирать таких людей, от процесса взаимоотношений с 
которыми приходит не менее 70-80% положительного.

Однако положительным надо считать не только удовольствия, но 
и всё то, что содействует эволюционному росту своей души и повыше-
нию общего комфортного уровня своей жизни.
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Если же найти таких партнёров не получается, то надо обратить вни-
мание на себя.

1. Проанализировать свой эволюционный уровень - не ушли ли 
вы сильно в свой Иллюзорный Мир, и поэтому люди перестали пони-
мать вас.

2. Обратить внимание на расценки, по которым вы оплачивае-
те предоставляемые вам услуги и которые вы считаете нормальными. 
Вполне возможным может быть то, что по мнению других людей ваши 
расценки считаются очень низкими, и в этом случае они считают, что 
вы им недоплачиваете за то, что они вам дают.
Также возможно, например, то, что иногда или часто оказывая людям 

бескорыстную помощь, вы наивно полагаете, что вам также всё будут де-
лать бесплатно.

Не заблуждайтесь по этому поводу. 
ваши поНятия о том, какое поведеНие является правильНым, - 

Это исключительНо ваши личНые проблемы и больше Ничьи. 
Если нормой вашего поведения является делать добро и не требо-

вать оплаты, значит:
 либо это объясняется вашим великодушием, возникшим в ре-

зультате накопления вами достаточного количества излишков;
 либо ваша душа формирует ваше поведение таким образом, 

чтобы вы выплачивали долги её прошлых воплощений.
Надо понимать, что любой сектор вашего поведения объясня-

ется кармической характеристикой вашей души, и никогда не 
надо считать, что у всех людей кармическая ситуация анало-
гична вашей.

То, что вы сами не требуете от людей оплаты за ваши услу-
ги - это ваши личные проблемы, которые не освобождают вас от 
обязанности платить за услуги, предоставляемые вам.

Причём платить надо не по своим понятиям о расценках, а по 
законам рынка: либо платить цену, устраивающую того челове-
ка, который предоставляет услуги, либо от услуг отказываться.

Кроме того, платить нужно сразу и тем, что имеется в наличии сейчас, 
а не оттягивать это на «заоблачное» потом, когда вы думаете, что сможете 
расплатиться «по-королевски». Иначе долговые претензии к вам в подсо-
знаниях у людей будут накапливаться, формировать о вас отрицательное 
мнение и создавать в общении проблемы, непонятные вам.  

Приведённый выше математический анализ ситуации нужно по-
чаще применять в своей жизни. Он помогает увидеть картину си-
туации, независящую от эмоциональных и подсознательных 
сдвигов и состоящую из реальных результатов происходящего. 
А также позволяет увидеть: каких людей вы к себе приТягиваеТе и, 
следоваТельно, из чего сами сосТоиТе.
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брак
Надо чётко понимать простую истину: «никакой брак не даёТ 

гаранТий на спокойную и счасТливую жизнь в Течение продол-
жиТельного времени, если он совершён без проведения анализа 
сиТуации на досТаТочно высоком уровне её понимания».

Социальный брак не даёт семье гарантий в том, что она не 
распадётся, однако он защищает интересы детей и нетрудоспо-
собного супруга в случае её разрушения. 

Церковный брак не даёт гарантий в том, что семья не рас-
падётся, и не защищает интересы детей и нетрудоспособного 
супруга в случае её разрушения.

Священник, хотя и действует, как правило, от имени БОГА, к сожале-
нию, не обладает способностью видеть содержания душ людей.

Если бы он обладал такой способностью, то соединял бы в священный 
брак только тех людей, которые на самом деле смогли бы вместе прожить 
спокойную и счастливую жизнь, оказывая только положительное воздей-
ствие друг на друга. И ни в коем случае не стал бы соединять в брак те 
души, информационное содержание которых сильно расходится, и поэто-
му хранит в себе взаимно уничтожающую энергию. 

Но он соединяет в брак любые души, видимо считая, что поскольку он 
действует от имени БОГА, то независимо от реально сложившейся обста-
новки всё должно быть так, как он скажет.

Однако независимо от того, кто будет соединять в брак, и как 
этот брак будут называть, если души супругов содержат в себе 
большие противоречия, то проблемы неизбежны.

чудес в жизни не происходиТ, хоТя и очень хочеТся на них 
рассчиТываТь. А рассчитывать на них опасно, поскольку если бу-
дешь верить в чудеса и находиться в иллюзии, то никогда не 
научишься учитывать реальные аспекты обстановки, и в этом 
случае на хорошую жизнь надеяться бесполезно. 

одной из главных задач, коТорую я сТараюсь решиТь написанием 
своих книг, являеТся: помочь людям правильно вписываТься в 
реальносТь, окружающую их в данный моменТ времени.

Отдельные программы нашей души постоянно стараются наши мыс-
ли, эмоции и желания направить на то, что когда-то было реальностью, а 
теперь стало иллюзией.

Помечтать, конечно, можно, чтобы доставить удовольствие таким ил-
люзорным программам, у которых нет надежды вписаться своим содержа-
нием в существующую реальность. Однако этот уход в иллюзию не дол-
жен быть слишком длительным, так как жизнь надо строить в реальности 
исполнением тех программ души, содержание которых можно вписать в 
реальные условия жизни.  

Во второй книге первого тома я объяснял, что чем хуже и сложнее 
условия общения, Тем больше у человека возможносТей для эволюци-
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онного росТа. Всё это так, однако, всегда надо учиТываТь размер и вес 
мешка, коТорый вы хоТели бы взвалиТь себе на спину.

Если вы выберете себе супруга, с которым проблем пред-
видится больше, чем вы в состоянии энергетически «перева-
рить», то брак станет для вас отрицательным, так как в нём 
уничтожение друг друга будет присутствовать в большей степе-
ни, чем положительное воздействие друг на друга.

Поэтому при принятии решения на вступление в брак я рекомендую 
рассчитывать только на свой всесторонний разумный анализ обстановки. 
Этот анализ должен показать вам (в положительном случае), что того, 
что вас объединяет, намного больше, чем того, что вас разъе-
диняет, и поэтому все проблемы, которые можно предвидеть в будущей 
жизни, не будут оказывать большого отрицательного воздействия на вашу 
совместную жизнь и будут относительно легко преодолеваться.

чТо должен содержаТь в себе анализ сиТуации перед приняТием 
решения на всТупление в брак? Он должен содержать в себе реальную 
оценку соответствия партнёров друг другу:

 основными жизненными ценностями, составляющими их об-
раз жизни;

 взглядами, позициями, убеждениями и установками, состав-
ляющими их личные варианты решения предполагаемых проблем со-
вместного жизненного пути;

 расценками на оплату тех жизненных ценностей, которые 
по их предположениям будут участвовать в процессе обмена друг с 
другом;

 в сексуальных отношениях;
 в готовности к взаимным компромиссам в решении тех во-

просов, подход к решению которых окажется разным либо противо-
положным.
Считаю необходимым напомнить, что любовь у большей части 

людей проявляется выражением содержания всего лишь одной 
программы души эмоционального содержания, которая сама не 
в состоянии реально оценить обстановку.

Поэтому на период принятия решения о вступлении в брак 
необходимо остудить это вредное (на данный момент) чувство, 
то есть выйти из этой подсознательной программы, взявшей на 
себя весь процесс управления организмом. 

В обратном случае произвести реальный разумный ана-
лиз обстановки, дающий гарантию на длительное спокойное и 
счастливое совместное существование, будет невозможно. 

чТо я имею в виду под жизненными ценносТями и расценками на 
их оплаТу?

Представим себе, что для одного из партнёров ценным является - про-
водить свободное время дома в одиночестве, прослушивая любимые сим-
фонические произведения, а для другого - веселиться в шумной компании 



170 Новый взгляд на старые истины

за столом с выпивкой и вкусными закусками. Как сами понимаете, этим 
партнёрам очень трудно будет наладить совместную жизнь так, чтобы оба 
не страдали.

Или представим, что будущий муж перед вступлением в брак ста-
вит условие, заключающееся в том, что ему будет разрешено курить в 
квартире. Будущая жена, несмотря на то, что она не терпит запаха та-
бака, всё-таки принимает его условие, но в ответ ставит своё условие, 
чтобы ей было разрешено завести парочку любовников на «законном» 
основании.

В этот пример я, конечно, вкладываю определённую долю юмора. Од-
нако в жизни всё так и происходит. Если один из партнёров в условиях 
совместного проживания желает получать свою ценность, а процесс её 
получения связан с ущемлением интересов другого партнёра, то первый 
партнёр обязан оплачивать это ущемление интересов. 

В этом случае он должен в качестве оплаты предоставлять второму 
партнёру какую-то адекватную ценность, достаточную для погашения от-
рицательного воздействия на него в процессе получения своей ценности. 
Либо он должен согласиться на адекватное ущемление своих интересов 
в процессе получения вторым партнёром той ценности, которая будет за-
девать его интересы.

Вот на этом этапе взаимоотношений и вступает понятие об адекват-
ности расценок на ценности, участвующие в обмене. Система расценок на 
жизненные ценности формируется в душе в течение многих воплощений и 
приходит к человеку в его подсознание в виде такого зацементированного 
материала, который очень трудно поддаётся воздействию с целью его из-
менения.

Если люди последних воплощений души находились на высоком 
уровне возможностей, то у человека в подсознании будут существовать 
низкие расценки на оплату приходящих к нему жизненных ценностей, так 
как в программах души будет заложено правило: «Вокруг меня только 
низкие ничтожества, которые обязаны все мои желания удовлетворять 
бесплатно». 

И наоборот, если люди последних воплощений души находились на 
низком уровне возможностей, то у человека в подсознании будут суще-
ствовать высокие расценки на оплату предлагаемых ему жизненных цен-
ностей, так как в его программах души будет заложено другое правило: 
«Вокруг меня Большие люди, и поэтому я должен много им платить за каж-
дую мелочь, иначе они вообще не будут обращать на меня внимание». 

Кроме того, надо учитывать, что путь движения каждой души строго ин-
дивидуален. Поэтому у каждого человека согласно поняТиям его души 
сущесТвуеТ свой сугубо индивидуальный набор как положиТельных, 
Так и оТрицаТельных ценносТей. 

В набор положительных ценностей человека входят те цен-
ности, которые воздействуют на него положительно, добавляя 
ему энергию. В набор отрицательных ценностей входят те цен-
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ности, которые воздействует на него отрицательно, отнимая у 
него энергию.

Эти наборы индивидуальны настолько, что набор положиТельных 
ценносТей одного человека можеТ быТь аналогичным набору оТрица-
Тельных ценносТей другого, и наобороТ. То есть, то, что для одного 
человека «вкусно» и «съедобно», то для другого вполне может 
оказаться «ядовитым». Это объясняется тем, что одна и та же цен-
ность на одного человека может действовать положительно, а на другого 
отрицательно.

Дело в том, что ценносТи вырасТаюТ из поняТий, коТорые могуТ 
быТь одинаковыми, но могуТ быТь и проТивоположными. А поскольку 
противоположные понятия содержат в себе энергии, противоположные по 
знаку, то есть взаимно уничтожающие друг друга, то и ценности, вырас-
тающие из противоположных понятий, также содержат в себе взаимно уни-
чтожающую энергию.

любая ценносТь содержиТ в себе энергию. 
эТа энергия будеТ положиТельной для Того человека, коТорый эТу 

ценносТь будеТ счиТаТь для себя положиТельной (по своим понятиям о 
том, что положительно, а что отрицательно). 

но эТа же энергия будеТ оТрицаТельной для другого человека, по 
поняТиям коТорого эТа ценносТь будеТ оТрицаТельной.

Так, например, человеку, привыкшему большую часть свободного вре-
мени проводить в церкви, атмосфера ресторана будет казаться отрица-
тельной и неприемлемой, однако тому, кто привык свободное время коро-
тать в ресторане, неприемлемой будет обстановка церкви.

Я отразил крайние варианты. А в жизни это проявляется тем, что в 
результате индивидуального сочетания этих крайних вариантов в подсо-
знании каждого человека, оценка одной и той же ценности может распола-
гаться в широком диапазоне: от одинаковой и до противоположной. Цена 
каждой ценности вырастает из степени её энергетического воздействия 
на человека, которое в свою очередь зависит от степени вписывания этой 
ценности в понятия человека о том, что для него положительно (отрица-
тельно) и насколько. 

Однако людям с низким уровнем эволюции всё это непо-
нятно. 

Они не способны осознать, что их личные понятия для 
остального мира являются всего лишь иллюзией, и считают: то, 
что ценно для них, должно быть ценно для всего мира. 

Поэтому они обычно стараются навязать свои, «несъедоб-
ные» для других ценности всем окружающим, и ждут от них за 
это благодарностей.

Возможность согласования ценностной картины жизни и схемы рас-
ценок на каждую ценность и является основным условием, без соблю-
дения которого нельзя надеяться на нормальное течение совместно-
го жизненного процесса, так как от этого согласования зависит основа 
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основ процесса семейной жизни - баланс энергии, циркулируемой в 
этом процессе.

Допустим, например, что вы предпочитаете жить в городе и рассчиты-
ваете посвятить себя работе, семейным заботам и воспитанию детей, не 
любите шумных компаний, любите музыку строго определённого плана, 
любите ходить в театр, и т. д. 

Всё это и составляет букет ваших личных ценностей, которые состав-
ляют ваш мир, в котором вы хотите жить именно так, а не иначе. Изменить 
какой-либо элемент вашего мира, а тем более отказаться от него, вам мо-
жет быть очень и очень нелегко, а то и невозможно.

Вот эти элементы и надо попытаться согласовать с партнёром для 
приобретения понимания о том, насколько сможет ваш партнёр принять 
элементы вашего мира за свои, а вы - элементы его мира за ваши.

Процентное соотношение совпадения и несовпадения отдельных ча-
стей ваших миров и будут составлять картину процентного соотношения 
счастливой и несчастливой частей вашей совместной жизни. 

Образ жизни человека обычно складывается всего лишь из несколь-
ких ценностей. Самыми элементарными наборами, которые можно посто-
янно наблюдать в жизни, являются: работа и телевизор, работа и пивная, 
работа и охота, работа и гараж, работа и дети, работа и семейные заботы, 
работа и общение с подругами, работа и учёба, и т. д.

согласование, казалось бы, совсем просТых жизненных 
ценносТей, сосТавляющих образы жизней супругов, дело не 
просТое, Так как в эТоТ процесс вмешиваеТся подсознание. 

человек можеТ думаТь и говориТь одно, а внуТри (в душе) у 
него можеТ находиТься совсем другое.

Сознательные позиции и убеждения человека - это то, что 
он говорит и старается делать, а подсознательные имеют своё 
выражение в разнице между тем, что человек говорит и ста-
рается делать, и тем, что у него получается в жизни на самом 
деле. 

Большая разница между тем, что человек говорит и старает-
ся делать, и тем, что у него получается на самом деле, говорит 
о том, что его душа не согласна с сознательными устремления-
ми человека, и если не принимать меры, то у него вряд ли что 
в жизни получится.

Для сбора информации перед принятием решения на вступление в 
брак или просто для того, чтобы разобраться с душой напарника, нужно 
почаще «отрываться» от места парной эфирной медитации (лавочки, 
подъезды, кустики), и вместе «выходить» в мир с его разнообразием 
ситуаций. 

Чем больше будет разнообразных ситуаций, в которых удастся 
поучаствовать вместе, тем больше потребуется подсознательных про-
грамм для выражения своих позиций и формирования поступков в этих 
ситуациях. 
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Из общения в разнообразных ситуациях постепенно будет вырастать 
картина общности и (или) картина разногласий партнёров по широкому 
кругу вопросов, а также выявится разница между сознательными програм-
мами, убеждениями и позициями партнёра (это то, что партнёр говорил ра-
нее) и подсознательными (это то, что реально проявилось в ситуациях).

Надо всегда помнить об одном очень важном аспекте,  по-
зволяющем не входить в заблуждение по поводу составления 
мнения о партнёре в самом начале знакомства с  ним, когда 
высвечиваешь в нём Только То, чТо сам хочешь высвеТиТь.

всё То, чТо в данный моменТ времени могуТ выражаТь глаза, лицо 
и инТонация, и излучаТь Тело, являеТся выражением не всей души, как 
приняТо счиТаТь, а Только Той часТи души, коТорая заинТересована в 
общении и руководиТ человеком в данный моменТ времени.

То есть глаза могут светиться космической любовью, лицо 
может выражать бесконечную преданность, интонация может 
содержать в себе неземные удовольствия, а тело может излу-
чать несчётное количество тепла и ласки, и всё Это может быть 
На самом деле искреННим выражеНием, Но выражеНием содержаНия 
Не всей души, а какой-то одНой её программы. 

а То, чТо находиТся в других часТях (программах) души, проявиТся 
позднее при других условиях и обсТояТельсТвах общения.

Несколько слов отдельно скажу об учёте совместимости будущих су-
пругов как сексуальных партнёров.

Сексуальные отношения, как бы они не закрывались в нашем обще-
стве, реально занимают большой и важный сектор в семейных отноше-
ниях, и поэтому выбирать себе на всю жизнь сексуального партнёра, как 
«кота в мешке», на мой взгляд, попросту глупо и наивно.

Я понимаю, что этот мой взгляд расходится с теми установками, кото-
рые пока ещё продолжают существовать в нашем обществе в этом секторе 
информации. Но я свой взгляд никому и никогда не навязываю, я его всего 
лишь выражаю, основываясь на реальном анализе ситуации, помогающем 
строить свою жизнь без создания проблем самому себе.

Выбрав себе супруга, который не будет устраивать вас в постели, вы 
сами закладываете в свою будущую жизнь большую жизненную проблему, 
которую можно было избежать, если более реально подходить к проблеме 
выбора. 
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формирование 
семейных оТношений

Мои исследования показали, что семья является основой для повы-
шения эволюционного уровня людей, так как содержит в себе те противо-
речия, которые движут процессом эволюции человека.

Прежде всего, человек должен научиться строить свою 
жизнь без проблем в своей собственной семье, потому что именно 
в этой части запланированного ему на жизнь окружения заложены основ-
ные корни его кармических проблем, без устранения которых рассчиты-
вать на большой успех в более широком объединении людей (рабочий 
коллектив, общество) ему не приходится.

Семейные отношения занимают очень важное место в жизни челове-
ка с точки зрения решения им тех кармических проблем, которые входят 
в кармическую задачу его души и которые он в первую очередь должен 
решить, чтобы выйти на правильную дорогу, связанную с выполнением 
миссии своей души.

Львиная доля кармических проблем и узлов, которые нужно решить и 
развязать человеку, чтобы сдвинуться со своего изначального уровня эво-
люционного развития и начать своё движение «наверх», находится именно 
в семье, и только потом уже в остальном его ближайшем и близком окру-
жении: коллективы детского сада, школы и других учебных заведений; круг 
друзей; рабочий и другие коллективы.

Пока человек не научится жить без проблем со своей семьёй и бли-
жайшим окружением, у него за спиной вместо мощной энергетической 
поддержки семьи и друзей всегда будет находиться энергетическая дыра, 
состоящая из нерешённых проблем в семье и тех коллективах, в которых 
проходит значительная часть его жизни.

Другими словами, человек, не сумевший решить кармические пробле-
мы, «зашитые» в его семье и связанные всегда с проблемами его эволю-
ционного роста, вынужден «выходить из дома» с «незащищённой (голой) 
спиной», будучи неготовым к правильному решению многих вопросов, воз-
никающих по жизни.

Далее я постараюсь выразить свой взгляд на то, как правильно стро-
ить семейные отношения, чтобы уменьшить количество проблем в своей 
жизни, используя семейный процесс для повышения своего эволюцион-
ного уровня и вписывания своего поведения в общий процесс эволюции 
Вселенной. 

все проблемы возникаюТ у человека по причине Того, чТо его 
поведение не сооТвеТсТвуеТ Требованиям космических законов, 
выражающих волю создаТеля нашего мира.

Основная часть проблем возникает у человека потому, что 
он, будучи озабочен проблемами чуть ли не всего мира, одна-
ко не занимается решением проблем своей собственной души, 
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связанных с повышением её эволюционного уровня, не выпол-
няя этим самым своё предназначение. Не сосредоточившись долж-
ным образом на выполнении своего конкретного дела, он «суёт свой нос 
в чужие дела», вторгаясь в зоны чужих интересов и не спрашивая на это 
разрешения.

Согласно Закону Свободы Воли человека никто не может ограничить 
в праве на свободу выбора варианта своего поведения, за исключением 
случаев, в которых он ущемляет чужие права или отрицательно влияет на 
чужие интересы. 

Чтобы не вступать в конфликт с Системой и не иметь проблем, свя-
занных с нарушениями требований этого Закона, каждый супруг должен 
предоставлять другому супругу полную свободу действий.

Однако, имея от другого супруга полную свободу действий, разуме-
ется, кроме тех, которые оговорены специальными договорами, каждый 
супруг обязан строить своё поведение таким образом, чтобы оно:

 ни в каком виде и ни в каком случае не приводило бы к воз-
никновению страданий у другого супруга и в целом к ухудшению его 
жизни, а положительным образом воздействовало бы на него и содей-
ствовало бы улучшению его жизни;

 ни в каком случае не ущемляло бы общих интересов семьи, а 
содействовало бы её укреплению и процветанию.
Необходимость в направлении своего поведения на повышение уров-

ня жизни супруга и улучшение общей ситуации в семье вытекает из того, 
что вступив в какой-либо союз, человек должен руководствоваться уже не 
только своими интересами, но и интересами коллектива и всех 
его других членов. 

Это правило является следствием Закона Реинкарнации, определяю-
щего предназначение человека, и, в частности, его участие в общем про-
цессе эволюции Вселенной. Ухудшение общей ситуации отрицательно 
повлияет на каждого члена объединения, и это входит в противоречие с 
Законом Реинкарнации, так как ухудшение ситуации всегда связано с не-
правильным течением процесса эволюции.

Закон Реинкарнации объясняет также, что путь каждой души строго 
индивидуален, и поэтому душа каждого человека имеет индивидуальное 
содержание, формирующее ему индивидуальные понятия обо всём на 
Свете и индивидуальную картину жизненных ценностей с индивидуальны-
ми расценками на каждую ценность.

Из этого объяснения вытекает ещё целый ряд требований, согласно 
которым супруги должны строить своё поведение в рамках семейных от-
ношений, чтобы не создавать проблем самим себе.

1. Не навязывать супругу то, что по своим понятиям является 
хорошим или «вкусным», а по его понятиям - плохим или «несъе-
добным».

2. Не требовать от супруга оплаты за предоставляемые ему 
услуги только по своим понятиям о расценках на них.
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3. Оплату за услуги, предоставляемые другим супругом, произ-
водить не по своим понятиям, а по согласованным с ним понятиям.

4. Всегда помнить: то, что в ваших глазах является мелочью 
или ничем, для супруга может представлять огромную ценность, и 
наоборот.

5. Не требовать от супруга того, чего у него в данный момент не 
имеется или имеется, но в очень малом количестве.

6. Оба супруга должны понимать, что спокойная, а тем более 
счастливая семейная жизнь может получиться только в том случае, 
если каждый из них, движимый обоюдным стремлением привести себя 
в соответствие друг другу, будет выполнять практическую работу 
по изменению своего внутреннего содержания.  
Последний пункт, кстати, объясняет причину существования семьи, 

как форму движения энергии и информации в процессе эволюции Все-
ленной.

Люди, соединяясь в семьи, образуют тесное соединение, 
жить без проблем в котором невозможно без роста эволюци-
онного уровня душ обоих супругов. Повышение уровня эволюции 
каждого супруга до уровня соответствия друг другу и является частным 
случаем процесса эволюции - преобразование частного (одного человека) 
до соответствия целому (семье). 

Таким образом, семья представляет собой начальный этап процесса 
эволюции души человека в этом её воплощении. Не пройдя этот этап, че-
ловек уходит дальше «воевать с обществом», оставив в своём «семейном 
тылу» нерешённые проблемы эволюционного роста. 

А без решения этих проблем «воевать» будет очень сложно, потому что:
 во-первых, в достаточной степени не пройден курс «молодого 

бойца» - обучения, заключающего в себе повышение уровня эволюции 
на такую величину, которая позволила бы достаточно легко решать 
проблемы, возникающие на жизненном пути;

 во-вторых, нет надёжного «тыла», куда можно было бы всегда 
отойти (спрятаться), зарядиться новыми силами и снова «пойти в бой».

Существует достаточно большое количество людей, которые считают, 
что штамп в паспорте, поставленный в ЗАГС, даёт им неограниченное пра-
во на то, чтобы «совать нос» во все дела супруга и контролировать любые 
сектора его поведения и деятельности.

В жизни человека обычно параллельно присутствует от пяти до десяти 
основных секторов поведения и деятельности, на которые он вынужден 
(или хочет) тратить большую часть своей энергии и своего времени. 

Однако общение одного человека с другим обычно происходит только 
в нескольких его секторах, в которых расположены их общие интересы, и 
поэтому каждый из партнёров заинтересован в таком общении. 

Если же один из партнёров будет стараться проникнуть без разреше-
ния в другие сектора поведения и деятельности другого партнёра, то это 
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приведёт к возникновению проблем. И семейная жизнь не является исклю-
чением для этого правила.

в семейной жизни, как и в других видах общения, надо развиваТь, 
расширяТь и укрепляТь Те секТора, в коТорых находяТся общие инТе-
ресы, и общение в коТорых позволяеТ получаТь хорошие совмесТные 
резульТаТы. и не лезТь в Те секТора, в коТорых общие инТересы не 
присуТсТвуюТ. эТо позволиТ оградиТь семью оТ лишних проблем. 

Как я уже говорил, содержание души каждого человека является стро-
го индивидуальным, и поэтому найти общие интересы представляется воз-
можным только в нескольких секторах, и только в них можно рассчитывать 
на общение без проблем с любым человеком.

Если же один из партнёров желает, чтобы другой партнёр 
принадлежал ему полностью, то есть всеми секторами его души, 
то в этом случае он должен иметь в себе или в своём распоря-
жении такой набор ценностей, который позволит закрывать по-
требности всех секторов души партнёра.

В практической жизни это в большинстве случаев не пред-
ставляется возможным, так как какая-то часть потребностей 
души человека всё же находится за пределами семьи. 

Поэтому семейное счастье находится не в том, чтобы су-
пруги принадлежали друг другу полностью, - это невозможно, а 
в том, чтобы правильно строить взаимоотношения в тех секто-
рах общения, в которых супруги нужны друг другу для закрытия 
потребностей отдельных программ своих душ. И закрыть которые 
возможно только в рамках тесного общения с близким человеком или пар-
тнёром по жизни. 

Надо отметить, что, к примеру, супруг заводит любовницу далеко не 
всегда по той причине, что у неё какие-либо сексуальные прелести лучше 
представлены, чем у собственной жены. Чаще всего бывает совсем даже 
наоборот и происходит совсем по другой причине, которая заключается в 
том, что психологическая обстановка в семье вынуждает супруга искать 
отдушину для своей души.

Оказывается очень многим любовник или любовница нужны для того, 
чтобы дать своей душе расслабиться и отдохнуть от того напряжения, ко-
торое она вынуждена испытывать, находясь в «семейном заключении», в 
котором она подвергается энергетическому давлению или уничтожению. 

Супруги очень часто уничтожают друг друга, основываясь 
на отрицательном образе супруга, причём этот образ они сами 
формируют у себя в подсознании на основании только лишь от-
дельных фраз и поступков, на которых постоянно зацикливает 
их внимание какая-нибудь одна подсознательная программа. 

в эТом случае надо чёТко определиТься:
 если супруг плохой, то совершенно непонятно - кто тебя за-

ставляет с ним жить, и поэтому в этом случае надо однозначно разво-
диться;
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 но уж если развестись с ним не можешь или не хочешь, то 
будь добр (добра) создать у себя в подсознании образ своего супруга 
из таких его качеств, за которые его можно уважать, ценить и любить, 
чтобы общение с ним строилось на основе суммирования энергии и 
улучшения жизни, а не на основе её отнимания у себя и у супруга, а 
следовательно - на основе ухудшения жизни: общей, своей и супруга.
И вот в этом направлении должны работать оба супруга - 

создавать нормальную (для обоих) психологическую обстанов-
ку в семье, учитывающую потребности душ обоих партнёров.

Но здесь, конечно, опять всё упирается в уровень эволюции и уровень 
понимания ситуации.

Человек, признающий только свои понятия о правильности 
и уважающий только себя, будет лишь предъявлять претензии 
к партнёру на основании оценки общей ситуации, выполненной 
с позиции, признающей присутствие в ней только своих личных 
интересов. И никогда не позволит себе «опуститься» (на самом деле 
подняться) до такого уровня понимания ситуации, на котором придётся на 
равных правах учитывать потребности душ обоих партнёров.

Выручить в этом случае может только построение семейных от-
ношений на основе рынка, то есть с учётом энергетического 
баланса, а не на основе любовных или других иллюзий.

Каждая потребность души одного из партнёров, которая в процессе своего 
удовлетворения задевает и тем более ущемляет интересы другого партнёра, 
должна оплачиваться адекватно этому ущемлению. И вопрос только в рас-
ценках, о которых можно договориться или не договориться (в случае, если 
хотя бы один из партнёров находится на очень низком уровне эволюции).

В любом случае честный и открытый диалог об установлении в семье 
открытых рыночных отношений позволит решить очень многие семейные 
проблемы (если не все), потому что, как я уже говорил, первопричиной 
всех человеческих проблем являеТся неправильное посТроение 
процесса ТраТы и обмена энергии. 

И если этот процесс правильно построить, то все проблемы отпадут 
сами собой, так как процесс обмена энергиями в нашем мире являеТся 
основой для всех других процессов. 

Нужно всегда помнить о том, что никакие правила морали и никакие 
сверхвысокие чувсТва не спасуТ семью оТ её распада в Том случае, 
если в ней не будеТ налажен процесс перемещения (обмена) энергии 
по принципу её равновесия.

Установление в молодой семье рыночных отношений надо начинать 
с анализа: сколько энергии каждый член семьи реально вкладываеТ в 
«общий семейный коТёл», и сколько энергии из него забираеТ.

Такой анализ полезно периодически проводить в любой семье, 
чтобы исключить такую ситуацию, когда один член семьи тянет 
бешеную нагрузку, а другие лишь пользуются благами. 
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Для проведения такого анализа нужно на листе бумаги записать от-
дельно всё то, что приходит от каждого члена семьи в «общий семейный 
котёл»: деньги, работа по дому, решение различных проблем, воспитание 
детей, сексуальные услуги и всё другое прочее, что оказывает полезное 
воздействие (влияние) на уровень жизни семьи в целом или на уровень 
жизни её членов. 

Далее определяется доля вклада каждого члена семьи в общее дело, 
выраженная в процентах. Мерой является значимость вклада, но не для 
отдельной личности, а для семьи в целом. 

Допустим, определили, что в семье, состоящей из двух человек, вклады 
одного супруга составляют 60% от общего количества, а другого - 40%. 

Далее надо определить, какие общие семейные ценности и в каком ко-
личестве имеет в своём распоряжении каждый член семьи: сколько имеет 
свободного времени, сколько расходует денег на личные нужды и отдых, 
сколько требует на себя внимания других членов семьи, нужного для удо-
влетворения нужд его здоровья и создания комфортного уровня,  и т. д. 

Если выяснится, что какой-либо член семьи, состоящей из двух чело-
век, «приносит» в общий котёл 40%, а «съедает» из него 60%, то стано-
вится понятным, что другой член семьи, который вкладывает в котёл 60%, 
работает на износ, потому что недополучает из семейного котла 20% для 
восстановления своего энергетического уровня. 

Из анализа ситуации этой семьи следует вывод, что в ней нет энерге-
тического баланса, и поэтому надо заниматься регулированием процесса 
перемещения энергии внутри неё.

Надо ещё иметь в виду, что обычно вкладами в общий семейный котёл 
считаются только деньги. Это неправильно. Нужно считать всю энергию, 
затрачиваемую каждым членом семьи на общие семейные цели. Я сам 
являюсь холостяком с достаточно длительным стажем, и поэтому могу, на-
пример, оценить труд домохозяйки. 

Я с достаточной степенью уверенности могу сообщить, что если на 
мужчину, в течение многих лет полностью освобождённого женой от рабо-
ты по дому, взвалить вдруг всю эту нагрузку, то она вполне может оказать-
ся выше его предельных энергетических возможностей. Но, в то же время, 
надо понимать и то, что любая работа имеет свою, более или менее кон-
кретную цену.

Слава БОГУ, что теперь в нашей Стране можно, наконец, оценить лю-
бой домашний труд, то есть можно поинтересоваться и узнать: сколько 
стоит уборка конкретной квартиры, сколько стоит готовка еды, сколько сто-
ит стирка и глаженье, и т. д. А узнав расценки, уже проще провести мате-
матический анализ примерного энергетического семейного баланса.

Я это всё говорю к тому, что когда нет простого математического 
анализа затрат и потребления, то семейный процесс регули-
руется главным принципом коммунизма: «От каждого по воз-
можностям - каждому по потребностям», и ничего хорошего от 
семейных отношений в этом случае ожидать не приходится. 
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Отсутствие чёткой и ясной картины о том, кто сколько себя затрачи-
вает на семейные нужды и кто сколько потребляет из «общего семейного 
котла», приводит к образованию различных программ недовольства, обид, 
недоверия и зла. 

Содержание этих программ обычно не становится темой открытого и 
честного диалога по причине вбитого в подсознания людей совершенно 
неправильного понятия о том, что отношения между близкими 
не должны подвергаться никакому анализу, так как они строят-
ся на любви и доверии. 

Практика показывает, что такой взгляд на семейные отношения пере-
водит семью на существование по принципу коммунизма, приведённому 
выше, и позволяет одним членам семьи паразитировать, то есть существо-
вать за счёт энергии других, в то время как этим другим приходится «тащить 
на себе» всю семью, не получая из неё достаточной энергетической подпит-
ки для восстановления своего нормального энергетического уровня.

Однако возникающие при этом негативные программы, содержание 
которых не может быть высказано, уходят в подсознание. Там они годами 
накапливают энергию, которая периодически вырывается оттуда в виде 
эмоциональных стрессов, постепенно делая партнёров совершенно чужи-
ми людьми, если не врагами.

Надо понимать, что эмоции не помогают, а наоборот заслоняют от 
участников ситуации реальное положение вещей. Кроме того, надо ещё 
учитывать и то, что большая часть семейных отношений формируется на 
подсознательном уровне, а поэтому не осознаётся участниками процесса 
и не подлежит пониманию на сознательном уровне. 

В оценке ситуации обычно принимают большое участие подсознатель-
ные программы, которые производят свою оценку ситуации так, как они 
привыкли это делать в обстановке прошлого воплощения души, то есть 
совершенно не учитывая реальную обстановку. Однако люди обычно не 
догадываются о нюансах этого процесса, верят своим внутренним (подсо-
знательным) убеждениям и принимают их за истину, что порождает свою 
часть проблем.

Все эмоциональные и подсознательные проявления в семейных от-
ношениях можно вычислить и учесть только методом проведения матема-
тического анализа энергетического семейного баланса, который покажет 
истинную (реальную) обстановку в семье, позволит разрядить накопив-
шуюся негативную энергию в душах членов семьи и вывести семейные 
отношения на уровень спокойной и счастливой жизни.

Можно только поражаться тому, что люди порой совершенно не видят 
ничего «дальше своего носа». Их понимание ситуации ограничено преде-
лами только своих личных интересов, и расширить это своё понимание 
они в большей части случаев не могут даже до размеров зоны интересов 
семьи в целом.

Паразитируя за счёт другого супруга или энергетически уни-
чтожая его и этим возвышая себя над ним в своих собственным 
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глазах, они не в состоянии понять, что таким своим поведением 
лишают семью энергетических возможностей по повышению её 
жизненного уровня. 

Будучи не в состоянии оценить ситуацию семьи в целом, 
такие люди всю жизнь борются с супругом, чтобы доказать своё 
превосходство над ним, что и является причиной низкого уров-
ня возможностей семьи в целом.

чудес не бываеТ: куда и на чТо уходиТ энергия членов семьи, То 
семья в целом и имееТ. 

если энергия членов семьи направляеТся на взаимное уничТоже-
ние, То нельзя рассчиТываТь на улучшение уровня жизни семьи.

Если энергия членов семьи направляется на уничтожение того её чле-
на, который в основном тянет всю семейную нагрузку, либо он из «общего 
семейного котла» не получает достаточного количества энергии, необхо-
димого для нормального восстановления сил, то в этом случае также нель-
зя рассчитывать на повышение уровня возможностей семьи по удовлетво-
рению потребностей её членов.

повышаеТся уровень благососТояния в Той семье, в коТорой все 
её члены обладаюТ уровнем эволюции, досТаТочным для понимания 
сиТуации семьи в целом. 

В такой семье отсутствует энергетическое уничтожение друг 
друга и паразитирование одних членов семьи за счёт других, а 
большая часть общей энергии направляется на восстановление 
и увеличение энергии тех членов семьи, которые тянут основ-
ную часть семейной нагрузки и у которых есть потенциальные 
возможности вытянуть семью на более высокий уровень её 
благосостояния.

На практике же чаще всего приходится наблюдать обратную картину. В 
большей части семей чуть ли не вся энергия уходит на уничтожение друг 
друга, а если в семье находится один, который по уровню выше других, и 
поэтому способен вывести семью на более высокий уровень благосостоя-
ния, то на нём либо «повисают» (энергетически) все остальные члены семьи, 
либо он подвергается общему активному уничтожению с целью понижения 
его уровня до уровня остальных, на котором он проявить себя уже не может. 

Приходится только удивляться этому парадоксу, что того члена семьи, 
который может поднять семью на более высокий уровень, и которого поэ-
тому надо всей семьёй энергетически подталкивать вверх, способствуя его 
росту, остальные члены семьи, как правило, наоборот, хватают за ноги и, 
повиснув на нём, тянут вниз, чтобы «не дай БОГ», он не возвысился бы над 
ними. И в результате все вместе всю жизнь расхлёбывают то «дерьмо», 
которое сами создают комплексной тратой своей энергии низкого уровня 
понимания ситуации.

Поэтому, ещё раз повторяю, что для того, чтобы правильно тратить 
свою энергию, надо учиться правильно видеть, анализировать и оцени-
вать ситуации: свою личную, семейную и общественную. 
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А для этого надо повышать свой уровень эволюции, что позволит со 
временем любую ситуацию оценивать комплексно, с учётом всех её аспек-
тов, а не только с точки зрения удовлетворения своих личных амбиций, 
имеющих свои корни в прошлых жизнях души и совершенно не учитываю-
щих реальную обстановку.

Заглянем в прошлое. Телевизионная программа «Моя семья» в марте 
1998 года привела данные социологического опроса людей на тему: «Счи-
тают ли они случайные встречи своей половины изменой или нет?» 

Одна треть участников опроса ответила положительно, вторая треть - 
отрицательно. А вот третья треть, к удивлению социологов, ответила, что 
негативной стороной этого вопроса они считают не сам факт 
случайных встреч, а то, что о них стало известно другому су-
пругу. 

Надо отметить, что ответ третьей трети означает, что ещё примерно 
десять лет назад у значительной части людей нашего общества уровень 
понимания ситуации начал расти и в значительной степени.

Почему я так считаю? Потому что люди начинают учиться принимать 
жизнь такой, какая она есть, и понимают, что лучше не знаТь о некоТорой 
часТи происходящего, чТобы не ТраТиТь свою энергию на бесполезное 
выражение эмоций и бесполезную борьбу. 

мир вокруг себя мы можем измениТь, Только изменяя себя. 
пыТаТься измениТь мир Так, чТобы он сущесТвовал, как нам хочеТся 

или как нам (по нашим поняТиям) кажеТся справедливым, бесполезно. 
поэТому, если не хоТиТе меняТь себя, То, чТобы не имеТь лиш-

них проблем, научиТесь принимаТь мир Таким, какой он есТь на самом 
деле, а не Таким, каким вам хоТелось бы его видеТь.

Любое событие производит воздействие на человека толь-
ко в том случае, если он является непосредственным его 
участником. 

Если же человек не является непосредственным участни-
ком события, то само событие на него не влияет никак. 

В этом случае воздействие события на человека является 
ничем иным, как его собственной реакцией на какие-либо эле-
менты этого события. 

А если человек о событии нечего не знает, то, естественно, 
оно никакого воздействия на него произвести не может.

Приведу такой пример. Сгорел дом: 
 первый вариант - дом находился в соседнем городе, 
 второй вариант - дом находился рядом с вашим домом, 
 и третий вариант - сгорел дом, в котором вы проживали. 

Во всех трёх случаях произошло одно и то же событие - сгорел дом, 
однако воздействие на вас в каждом случае будет различное. Отсюда мож-
но сделать вывод, что воздейсТвуеТ на нас не само собыТие, а наша 
эмоциональная и мысленная оценка эТого собыТия. 
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Так что третья часть участников опроса безусловно права в том, что 
важнее для нас не само собыТие, а наше эмоциональное сосТояние, 
связанное с его воздейсТвием на нас в резульТаТе нашей собсТвенной 
оценки эТого собыТия. 

Но любопытнее здесь другое, а именно то, что треть опрошенных лю-
дей допустили сам факт существования случайных встреч, лишь бы они 
не нарушали их обычный ритм жизни отрицательным эмоциональным воз-
действием. А это уже ближе к Космическому пониманию сути происходя-
щих процессов. 

Дело в том, что во взаимооТношениях главным являеТся: не правила 
морали и не любовь, а ОТСУТСТВИЕ ПРОБЛЕМ, что является следстви-
ем вписывания поведения людей в рамки требований Космических Законов 
или, говоря по-другому, в рамки тех закономерностей, которые сложились и 
работают в окружающей реальности.

Объяснением этому является то, что понятия о морали, 
любви и о чём-либо другом у каждого человека (или сообще-
ства людей) могут быть своими, а вот приход любой проблемы 
в жизнь человека (или сообщества) является следствием несо-
впадения его понятий с общими понятиями, работающими в той 
или иной системе или ситуации. 
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нюансы семейной жизни
Почему секс надо выводить из закрытой зоны? Наша Страна, в те-

чение 70-и лет перевёрнутая с ног на голову ввиду отсутствия в ней ры-
ночных отношений и конкуренции, до сих пор давит своим сложившимся 
социально-общественным подсознанием на людей, заставляя их играть 
в игру, закрывая глаза на реальные человеческие ценности и искусствен-
но выпячивая те, которые практически не имеют для человека никакого 
значения. 

Однако то, что очевидно, нужно признавать. Достаточно большое ко-
личество людей нашей планеты находится на низком уровне развития, и 
поэтому основная часть их жизненных ценностей обуславливается потреб-
ностями трёх нижних тел организма, то есть не выше астрального. И как 
бы ни закрывались глаза на то, что сексуальное наслаждение (секс) явля-
ется одной из самых больших ценностей для основной массы людей, надо 
признать, что так оно и есть на самом деле.

Совсем недавно я из разговоров узнал, что очень много семей с со-
лидным семейным стажем фактически распалось по причине присутствия 
в их жизни, казалось бы, совсем мелочной проблемы. 

Оказывается, достаточно много мужчин к 50-ти годам уже не могут за-
ниматься сексом вечером, а вот утром им нужно обязательно удовлетво-
рить свою сексуальную потребность. 

Женщинам, для которых утренний звонок будильника обычно означа-
ет начало решения большого количества бытовых проблем, подставить 
себя не так уж надолго (по их разговорам всего на 1 минуту), кажется со-
вершенно неприемлемым, так как это выбивает их из колеи. 

Но то, что они себя не подставляют, выводит мужчин из строя на весь 
день. Проблема не находит решения и брак фактически распадается, то 
есть люди могут жить вместе, но практически не общаются. 

Фактически эти люди признали, что сложившаяся кармическая ситуа-
ция не решаема для их эволюционного уровня, а поскольку расти они не 
хотят, то эта ситуация будет перенесена в этом же виде на следующее во-
площение их душ.

Однако их жизнь без решения этой задачи улучшиться не может, и они 
вынуждены просто-напросто доживать свой век, находясь в одной и той 
же, не очень-то хорошей для них ситуации. И эта ситуация не покинет их 
до тех пор, пока они не изменят себя и не поднимутся на более высокий 
эволюционный уровень, на котором эта проблема разрешима.

Свой взгляд на решение этой проблемы я излагаю ниже.
1. Уровень мужских сексуальных возможностей (впрочем, как и многое 

другое) не так зависит от времени суток и возраста самого по себе, как от 
образа жизни. 

Мужчинам с подобной проблемой я посоветовал бы не наедаться на 
ночь. С возрастом не так падают сексуальные возможности, как возмож-
ности по перевариванию пищи. 



185Нюансы семейной жизни

Количественная потребность в пище с возрастом постоянно уменьша-
ется, но человек наоборот старается набить брюхо всё больше и больше. 

На переваривание уходит очень много энергии. Кроме того, плотно 
набитый желудок, к сожалению, не снабжает организм хорошей кровью, 
а снабжает в основном ядами (из-за неправильного процесса пищеваре-
ния), которые сразу оказывают отрицательное воздействие на половую 
потенцию.

Правильное пищеварение происходит в том случае, когда 1/2 часть 
желудка заполнена пищей, 1/4 часть - жидкостью и 1/4 часть - воздухом.

Нормальный полуголодный мужчина, не озабоченный проблемами, в 
любое время готов к исполнению супружеских обязанностей. Потребность 
в сексе к утру означает лишь то, что организм более или менее справился 
с очень трудной для него задачей по перевариванию большого количества 
разнообразной пищи и нейтрализации ядов, образующихся при этом про-
цессе. После окончания этой, очень тяжёлой работы, организм может по-
зволить человеку заняться другим видом деятельности. 

Учёт только одного этого обстоятельства уже может исключить про-
блему целиком.

2. Считаясь чем-то ужасно низким и закрытым, сексуальные темы и 
проблемы обычно не удостаиваются обсуждения и разбора, а зря.

В рассматриваемом выше случае обоим членам семьи надо, прежде 
всего, признать, что для мужчины утренняя минута является очень 
большой положительной ценностью. 

Мне рассказали случай, в котором центральной фигурой оказался 
Начальник сервисного автомобильного Центра. Каждый день в Центр 
обращались десятки людей. Так вот, с каким настроением уезжали эти 
десятки людей из Центра, напрямую зависело от утреннего поведения 
супруги Начальника.

Второе, что нужно признать обоим, это то, что эта минута для жены 
является большой отрицательной ценностью.

Затем нужно сесть за стол переговоров и обсудить наиболее приемле-
мые варианты решения проблемы по законам рынка и в рамках сохране-
ния семейного энергетического баланса. 

В этой ситуации сразу напрашивается вывод, что мужу надо предоста-
вить жене какую-то отдельную (положительную для неё) ценность, достаточ-
ную для погашения отрицательного воздействия на неё утреннего процесса.

Такой ценностью может быть что угодно, лишь бы оно было доста-
точным основанием для изменения отношения супруги к сложившейся 
ситуации:

 ежедневная порция мороженого;
 ежемесячный подарок, учитывающий наиболее важные инте-

ресы супруги;
 ежегодная путёвка в дом отдыха;
 периодическая покупка каких-либо вещей из одежды или туа-

лета, незапланированных семейным бюджетом, и т. д.
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Однако при обсуждении проблемы надо учитывать не только интере-
сы каждого супруга в отдельности, но и интересы семьи в целом. 

Так, например, если вложения мужа в «общий семейный котёл» со-
ставляют 80% от общего количества - это одна ситуация, а если наоборот 
вложения жены составляют 80%, то это уже совсем другая ситуация.

Также надо отдельно рассмотреть: 
 какое влияние оказывает на общую семейную ситуацию 

эта проблема, если её оставить в нерешённом виде;
 и как изменится общая семейная ситуация, если пробле-

му решить положительно.
Как читатель уже, наверное, понимает, что для положительного ре-

шения проблемы нужно обсудить достаточно большое количество во-
просов и что без такого обсуждения проблема сама собой никогда не 
решится. 

Однако на практике супруги не желают выносить такие и другие, по-
добные им проблемы на честный и открытый диалог. При этом обычно 
каждый супруг считает себя правым, поскольку видит ситуацию только в 
пределах своих личных интересов и не хочет воспринимать ситуа-
цию семьи в целом, учитывающую общие интересы семьи, в том числе и 
интересы другого супруга.

 
То, что обычно очень многие люди принимают за любовь - на самом 

деле является обычной медитацией (обменом энергии) эфирного уровня.
Подчиняясь подсознательному стремлению соединиться в одно целое 

и принимая наслаждение, получаемое в процессе парных эфирных меди-
таций, за любовь, люди соединяются в брак. 

Однако жить продолжительное время вместе - это не только эфирная 
медитация, а ещё и многое другое.

Понравиться могут многие, а вот если в подсознании предполагаемого 
супруга существует картина мира, совершенно противоположная вашей, 
да если ещё из его подсознания время от времени «вылезает» какая-либо 
программа ненависти к вам, то соединиться с ним в пару - значит обречь 
себя на длительные мучения.

каждый человек живёТ в своём индивидуальном мире,  
сосТоящем из его индивидуальной карТины жизненных ценносТей 
и своих индивид уа льных подходов к решению основных 
жизненных вопросов.

Вот в этом индивидуальном мире предполагаемого супруга и надо в 
первую очередь разобраться. Потому что, спустя какое-то время, несоот-
ветствие жизненных ценностей и подходов к решению жизненных вопро-
сов станет проявляться в непонимании и неприятии друг друга, ссорах, 
проявлениях отчуждения и враждебности, и т. д. 

Ситуация будет складываться так, что супруги станут перед проблемой 
выбора: либо «разбежаться», либо изменять своё внутреннее содержание 
и приводить его в соответствие друг с другом. а самым сложным в жизни 
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человека было и осТаёТся - эТо замена своих убеждений и оТказ оТ 
своих жизненных ценносТей, слабосТей и привычек.

То, чТо дикТуеТся законами вечной жизни, не можеТ быТь связано 
кляТвами, обещаниями, Требованиями, а Также какими-либо социаль-
ными правилами и законами, присущими Только эТой временной жизни 
и не учиТывающими Требований эТих вечных законов. 

Всё, что нам кажется сверхважным в этой жизни, может 
иметь совсем мизерное значение в Вечной. Поэтому построение 
своей временной жизни без учёта Вечной, превращает жизнь в 
сплошные проблемы, которые человек сам себе создаёт и по-
том устраняет. 

Учёт влияния Вечной жизни на временную жизнь человека должен про-
исходить методом изучения Космических Законов и выполнения их требо-
ваний, а также методом проникновения в своё подсознание, через которое 
эти законы проявляются в человеке, и работы с ним по приведению его 
содержания в соответствие с требованиями этих Законов.

Если люди последних прошлых воплощений души человека причини-
ли много бед и страданий другим людям, а человек прошлого воплощения 
души не сумел или не успел освободиться от внутренних причин, способ-
ствующих созданию этих долгов, то у человека этого воплощения души 
жизнь будет несладкая. 

Одним из вариантов этой несладкой жизни может быть следующий. 
Круг общения человека будет состоять только из бывших врагов че-
ловека прошлого воплощения его души, а в семейные напарники ему 
(как бы невзначай) попадётся самый главный враг для развязки самых 
сложных кармических узлов, перенесённых в это воплощение души из 
её прошлой жизни.

в кармические сеТи сисТемы обычно попадаеТся подавляющее 
большинсТво молодёжи, которая не способна анализировать си-
туацию с учётом подсознательных процессов, и поэтому вы-
нуждена выбирать супруга на астральном уровне (эмоции, же-
лания) или максимум на ментальном (разум, мысли, логика, 
интеллект).

С возрастом, однако, люди начинают потихонечку прозревать, приоб-
ретая мудрость в виде некоторого каузального опыта: 

 делал так-то, ожидал получить то-то, а реально получил это; 
 с таким-то человеком рассчитывал иметь то-то, а фактически 

получается всё время так-то. 
То есть люди постарше уже начинают понимать, что результат вырас-

тает не из одних только сознательных представлений и усилий, формируе-
мых на основании только сознательной оценки ситуации, а из чего-то ещё, 
что нельзя считать проявлениями одних только случайностей.

Поэтому, если в молодом возрасте брак по каким-либо причинам не 
получился, человеку потом трудно найти пару в своём окружении. По-
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мощь в этом случае может оказать какая-либо «случайная» встреча, 
спланированная миссией души человека, но её нужно суметь не пропу-
стить. Атманическое тело манифестирует свои проявления очень и очень 
ненавязчиво.

«закрыТие глаз» на сущесТвование проблемы не означаеТ её 
исчезновения. Я думаю, что мало кто из читателей не согласится с 
тем, что очень немного на планете найдётся семейных пар, в которых 
супруги не изменили бы друг другу хотя бы по одному разу.

И дело тут не только в соблазнах и грехах, но и в гораздо более слож-
ных вещах. Отношения между людьми, в том числе и семейные, подчине-
ны, как и всё другое, Вечным Космическим Законам. 

И главная беда в том, что корни проблем человека находятся в 
неправильных подсознательных программах и передаются в составе 
Вечной души от одного человека к другому, почти не претерпевая из-
менений в результате отсутствия у людей необходимых знаний и же-
лания работать со своей душой по трансформации её содержания.

за Тысячи леТ люди, не обладая знанием о природе своего 
собсТвенного организма и о Требованиях космических законов, 
запуТываясь во всяческих сложных и сложнейших сиТуациях, 
нарабоТали громадное количесТво самых различных кармических 
узлов и завязок, для развязывания коТорых нужны Такие же сложные 
и сверхсложные сиТуации. 

В этих сложнейших ситуациях вариант «постели» с каким-либо пар-
тнёром вполне может оказаться одним лишь цветочком в целом букете 
проблем, который нужно будет решать человеку какого-то последующего 
воплощения той души, в содержании которой находятся корни сложней-
ших кармических узлов.

Поэтому закрываТь глаза на сущесТвование любой проблемы 
никогда не нужно. 

одно Только правильное понимание происходящего уже 
сосТавляеТ 50% успеха. 

и развязываТь узлы Так или иначе надо, иначе сиТуация будеТ 
усугубляТься. 

хваТиТ уже завязываТься и запуТываТься, давайТе развязываТься и 
распуТываТься, грамоТно оценивая сиТуацию и принимая правильные 
решения. 

правильным поведением каждого супруга по оТношению к 
другому супругу, учиТывающим Требования космических зако-
нов, будеТ следующее.

1. Каждый супруг обязан предоставлять другому супругу свобо-
ду, достаточную для его внесемейных отношений, обусловленных за-
крытием тех потребностей его души, которые он не может удовлетво-
рить в рамках семейных отношений.
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2. Каждый супруг, пользуясь свободой, предоставленной ему 
другим супругом, должен, однако так строить своё поведение, чтобы 
интересы другого супруга и семьи в целом не были бы ущемлены ни в 
каком случае. 
Надо ещё учитывать и то, что любой супруг вправе ТребоваТь 

оТ другого супруга лишь Той сТепени поТери его свободы, коТорая 
оправдана размером часТи его души, коТорую первый супруг 
удовлеТворяеТ. 

все Те поТребносТи души вТорого супруга, коТорые первый супруг 
не в сосТоянии удовлеТвориТь, Тому, Так или иначе, придёТся закры-
ваТь «на сТороне», То есТь в секТоре внесемейных оТношений, Так как 
чудес не бываеТ. 

Эта истина не подлежит обсуждению, и вопрос может ста-
виться только о том, как  супруг будеТ удовлеТворяТь  те по-
требности души, которые он не может удовлетворить в рамках 
семейных отношений. 

Можно конечно играть в игры и обманывать друг друга, как 
мы привыкли это делать, однако надо всегда иметь в виду, что 
любая потребность души, так или иначе, но всё равно потребу-
ет своего удовлетворения, если не на сознательном, то на под-
сознательном уровне.*

и чТобы не имеТь лишних проблем супругам нужно либо закрываТь 
на эТо глаза, либо разводиТься. 

однако рассчиТываТь на нахождение Такого супруга, коТорому вы 
сможеТе закрываТь буквально все проблемы, связанные с удовлеТво-
рением поТребносТей его души, довольно-Таки проблемаТично.

поэТому, как и во всём другом, нужно осТанавливаТься на каком-То 
среднем (промежуТочном) варианТе, содержащем в себе наименьшее 
количесТво проблем. 

Таким опТимальным варианТом должен быТь ТоТ, в коТором 
оба супруга сТопроценТно принадлежаТ друг другу в Тех секТорах, 
в коТорых могуТ полносТью закрываТь поТребносТи друг друга. 

и предосТавляюТ свободу друг другу в Тех секТорах, в коТорых 
они эТого сделаТь не могуТ.

Только в эТом случае семейные взаимооТношения не будуТ 
содержаТь в себе проТиворечий Требованиям космических законов. 

влияние вечной жизни вселенной на временную жизнь человека  
проявляеТся и через миссию его души, которая задаёт определён-
ные очертания его будущих взаимоотношений с людьми в той или иной 
области.

* Потребности души могут подвергаться изменению и над этим можно работать. Одна-
ко возможности человека в этом не безграничны, что проявляет себя достаточно длитель-
ным отрезком времени, нужном для получения ощутимого результата.
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Возьмём два крайних варианта: жизнь фермера, живущего на своей 
ферме в глуши и вдали от людей, и жизнь журналиста, собирающего в по-
ездках по стране «горящий» материал для публикации в прессе.

У фермера нет других вариантов, кроме как создание прочной семьи с 
множеством ребятишек и организация жизни в ней как в семейно-трудовом 
коллективе. 

Журналисту, проводящему всю жизнь на колёсах и в гостиницах, заво-
дить семью - дело очень проблематичное. Сексуальный, интеллектуаль-
ный или духовный партнёр на какой-то срок, вписывающийся в его ритм 
жизни, для него норма.
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ребёнок в семье

«забудь печали и обиды, 
налей себе и мне налей, 
скажи спасибо - деТи сыТы, 
поскольку неТ у нас деТей…»

владимир асмолов

Завести ребёнка - дело серьёзное. При принятии такого решения ро-
дителям, не умеющим анализировать ситуацию на уровне подсознания,* 
надо рассчитывать на худший вариант и понимать, что надо быть готовы-
ми, как минимум, в течение 20-25 лет отдавать своему ребёнку до 50-и 
процентов своей энергии, почти не получая ничего взамен. Или, в самом 
худшем случае, подвергаясь с его стороны постоянному энергетическому 
уничтожению.

Как я уже говорил в предыдущем разделе, ощущение так называемого 
счастья приходит к партнёрам в результате суммирования энергии всего 
нескольких программ душ на основе их взаимного интереса друг к другу.

Соединение в брак на основе такого «любовного счастья» не исклю-
чает варианта соединения душ Системой для развязки противоречий, сло-
жившихся в прошлых их воплощениях и содержащихся в отдельных их 
программах. 

Конечно, любая развязка проТиворечий способсТвуеТ эволюцион-
ному росТу, однако если в жизни супругов будет присутствовать 
слишком много того,  что связано с эволюционным ростом, то 
жизнь их превратится в самую настоящую каторгу по той при-
чине, что у них не будет хватать энергии на решение таких 
проблем.

провериТь, сколько в будущей совмесТной жизни будеТ при-
суТсТвоваТь счасТья, а сколько невзгод, можно Только досТаТочно 
Тесным общением в Течение досТаТочно длиТельного времени. 

Сократить это время можно только направленностью этого 
процесса на познание друг друга методом анализа поведения 
партнёра в самых различных ситуациях, а также анализа ре-
ального результата общения за конкретный срок.

никакая иллюзия не выдерживаеТ длиТельного сТолкновения с 
реальносТью. 

И поэтому естественно, что далеко не каждая любовь вы-
держит такой процесс познания (проверки) друг друга,  но та, 

* Имеется в виду - проводить анализ событийного потока с целью выяснения истин-
ной картины происходящего, то есть того, что на самом деле происходит (включая и якобы 
случайные события), в отличие от того, что должно было бы происходить по сознательным 
оценкам (эмоции, желания, логика). Если анализ покажет, что в семье присутствует и рабо-
тает непростая кармическая ситуация, то надеяться на рождение беспроблемного ребёнка, 
который улучшит ситуацию в семье, - наивно.
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которая выдержит, и будет настоящей любовью, поддерживае-
мой подавляющим большинством программ душ партнёров. 

В семье, созданной после проведения такой проверки, за-
водить ребёнка будет уже не страшно, так как прочный союз ро-
дителей выдержит любой, в том числе и самый худший вариант 
подселения души в их ребёнка.

А вот в той семье, в которой у супругов после не очень длительного 
любовного периода начнётся очень длительная развязка прошлых кар-
мических узлов их душ, рождение того ребёнка, который добавит семье 
новые и большие кармические проблемы, будет явным энергетическим 
«перебором». 

В любом каком-либо общем случае надеяться на то, что появление 
ребёнка в семье принесёт счастье или поможет значительно улучшить се-
мейную жизнь, всё равно, что рассчитывать на выигрыш в лотерею: тео-
ретически вроде бы выигрыш возможен, но практически эта возможность 
обычно всегда сводится к отрицательному результату, выраженному как 
минимум потерей денег. 

Поэтому, если наладить семейную жизнь не получается в то время, когда 
супруги живут вдвоём, то появление ребёнка будет для них вариантом «покуп-
ки козы» из известного анекдота и не более того. Однако ребёнок не коза и от 
него нельзя избавиться после того, как станет понятно, что стало ещё хуже.

Итак, становится понятным, что заводить ребёнка нужно только после 
того, когда: 

 есть чёткая уверенность в прочном супружеском союзе, которо-
му подвластны любые штормы и бури, и который не побоится возмож-
ного ухудшения семейной ситуации в результате рождения ребёнка;

 у обоих супругов есть внутренняя готовность на то, чтобы в 
течение 20-25 лет отдавать значительную часть своей энергии и свое-
го времени на содержание и воспитание ребёнка, не рассчитывая на 
какую-либо отдачу. 

Касаясь  темы воспитания ребёнк а,  могу  отметить  с л е -
д у ю ще е . 

родиТелям нужно понимаТь, чТо в ребёнка, Также как и в них 
самих, вселена вечная душа, комплексный уровень содержания  
коТорой можеТ быТь ниже, чем у родиТелей, а можеТ быТь и выше. 

В обычном варианте у ребёнка, как и у всех других людей, уровень 
понимания ситуации в одних секторах информации выше, чем у других 
людей, а в других секторах ниже.

в деТском возрасТе у ребёнка идёТ инТенсивная привязка содер-
жания программ вечной души к реальносТи нового воплощения. 

Этот процесс нужен для того, чтобы понимание ситуации, 
основанное на убеждениях, позициях и установках, сформиро-
ванных в прошлой жизни души, поменять на новое понимание, 
соответствующее новым условиям жизни. 
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Но менять взгляды, установки и убеждения, сложившиеся в 
душе за одно или несколько её прошлых воплощений, было и 
остаётся самым тяжёлым делом в жизни человека. 

Приобретение понимания на уровне сознания не приводит 
к изменению содержания подсознательных программ, которые 
формируют большую часть поведения, основываясь на присут-
ствующих в них взглядах, позициях и установках. 

Чтобы изменить содержание подсознательных программ, 
нужно длительное время показывать им «картинки» неправиль-
ного поведения, то есть того поведения, которое не вписывает-
ся в существующую реальность какими-либо своими элемента-
ми и поэтому создаёт проблемы.

Такой показ в каждом секторе неправильного поведения ре-
бёнка надо терпеливо осуществлять в течение, как минимум, 
нескольких месяцев. 

Этот срок нужен для того, чтобы программа, привыкшая в 
течение очень длительного времени считать своё содержание 
правильным, смогла бы постепенно перестроить своё понима-
ние ситуации на основании приводимых примеров и реальных 
фактов, утверждающих, что содержание программы в этом во-
площении стало иллюзорным.

Показ должен осуществляться в спокойной и терпеливой 
форме, так как в случае эмоциональных выпадов программа 
может обидеться и стать «на тропу войны», чтобы отстаивать 
свои позиции, которые она привыкла считать правильными. 

В этом случае процесс усложнится в значительной степени, 
так как ребёнок замкнётся и не будет выходить на диалог.

родиТелям в процессе воспиТания деТей надо всегда помниТь о 
двух очень важных аспекТах.

1. Понимание на уровне разума может придти быстро, но оно 
может изменить поведение только частично и не на очень долгое 
время, так как основная его часть формируется программами подсо-
знания.

2. Убеждая ребёнка в неправильности его поведения, разговари-
вать нужно уважительно, так как в данном случае в лице ребёнка вы 
имеете оппонента в виде подсознательной программы. 
а любая подсознаТельная программа, являясь часТью вечной 

души и имея на реализацию своего содержания божесТвенную 
энергию, посТавлена над человеком, и поэТому привыкла управляТь 
им, а не выслушиваТь оТ него нравоучения. 

она никогда не измениТ своего содержания, если воспиТаТельный 
процесс будеТ происходиТь на уровне эмоций. Для убеждения в не-
правильности своего содержания ей нужны либо реальные жиз-
ненные картинки, несущие в себе неопровержимые доказатель-
ства неправильности её содержания, либо логические умоза-
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ключения, построенные опять же на основе анализа реальных 
жизненных ситуаций. 

Так что подсознательная программа души ребёнка, содержание ко-
торой вы взялись переделать, во-первых, по статусу находится выше 
вас, а во-вторых, и по возрасту, скорее всего, намного старше вас. По-
этому она не потерпит никаких нравоучений и обращений «свысока». 
В таких случаях на изменение поведения ребёнка рассчитывать бес-
полезно.

Обидевшаяся программа не захочет больше выходить на диалог, и ре-
бёнок в этом случае станет упрямым и непослушным.

Я понимаю, что мои высказывания отдельные люди могут принять за 
бред сумасшедшего. Постарайтесь, однако, понять следующее.

вечное сТоиТ над временным. 
вечным во вселенной являюТся: энергия, информация и их 

совмесТное движение, предсТавляющее собой процесс эволюции.
В организме человека энергия представлена Божественным энерге-

тическим потоком, пропускаемым через него программами души с целью 
реализации своего информационного содержания. 

В случае неправильности своего содержания, программа формирует 
поведение человека, не вписывающееся в окружающую его обстановку, и 
поэтому создаёт ему проблемы. Чтобы устранить проблемы из своей жиз-
ни, человек вынужден менять содержание своей души. 

Этим я хочу показать, что в организме человека сам человек со своим 
сознанием, то есть с тем, что он осознаёт, являеТся лишь временным 
инсТруменТом, вынужденным выполняТь часТь своей рабоТы в общем 
процессе эволюции вселенной, осущесТвляя процесс эволюции 
своей души под давлением проблем. 

а главным и вечным в организме человека являюТся программы 
вечной души, коТорые руководяТ им Так, чТобы он выполнял эТу часТь 
своей рабоТы. 

оТ грамоТной рабоТы человека с информационным содержанием 
вечной души зависиТ: насколько эффекТивно будеТ использоваТься 
божесТвенная энергия, оТчего зависиТ и содержание, и уровень его 
жизни. 

после своего рождения ребёнок вмесТе со своей душой попадаеТ 
в полную зависимосТь к собсТвенным родиТелям, Так как у него: 

 не наработано сознание, которое должно привязать его душу 
к новым условиям её нового воплощения.

 нет возможностей и способностей обслужить себя; 
 нет материальных средств, необходимых для самостоятель-

ного существования; 
В обстановке полной зависимости ребёнок какое-то время 

вынужден подчиняться своим родителям и считать их для себя 
авторитетами. 
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Однако родителям не надо забывать о том, что учителями, в 
полном смысле этого слова, они могут быть для ребёнка только 
на тот период времени, который ему нужен для привязки основ-
ных программ своей души к новой для них реальности. 

А далее в общении с ребёнком полезным будет только диалог, в 
коТором прав будеТ ТоТ, чьи взгляды могуТ быТь подТверждены 
реальными жизненными факТами.

правильной линией поведения с ребёнком, уже вырабоТавшим 
свои взгляды на жизнь, будет не навязывание своих взглядов, а 
ненавязчивое высвечивание ему тех его взглядов, которые рас-
ходятся с действительностью, что можно подтвердить реальны-
ми фактами.

Это позволит удержать ребёнка от ухода в иллюзию, кото-
рый всегда возможен как результат влияния на него отдельных 
подсознательных программ, не привязанных к реальности.

Кроме того, чтобы ребёнок не уходил в иллюзию, а смог бы сформиро-
вать в себе то восприятие мира и те качества, которые ему в дальнейшем 
позволят безболезненно вписаться во взрослую жизнь, ему надо напоми-
нать о том, что на самом деле ценны Только Те его взгляды на жизнь и 
Те качесТва, проявление коТорых в его поведении позволяеТ получаТь 
положиТельные жизненные резульТаТы.

осТальные качесТва, коТорые сам ребёнок можеТ счиТаТь ценными, 
но коТорые не признаюТся его окружением и не приносяТ положиТель-
ных резульТаТов, являюТся иллюзорными.

Вечная душа, подселённая в организм ребёнка, может безропотно 
подчиняться его родителям как «высшим» только в течение того периода 
времени, на который у неё наступает «остолбенение» в результате раз-
глядывания глазами ребёнка совершенно новых и совсем для неё непри-
вычных условий жизни. Но как только у души пройдёт период адаптации 
к новым условиям, она не потерпит никаких унижений и отношения к себе 
свысока.

Хочу напомнить, что вечная душа руководиТ человеком не комплексно, 
а оТдельными программами, каждая из коТорых имееТ право на самосТо-
яТельное управление человеком в Том секТоре его поведения, коТорый 
ограничен пределами её понимания какой-То часТи реального мира.

подсознаТельные программы не привязаны к возрасТу человека 
и управляюТ им в своих секТорах информации, оценивая обсТановку 
Только в пределах своего содержания.

У взрослого человека в процесс формирования поведения 
может вмешаться разум и подкорректировать поведение под 
соответствие общей обстановке. 

Но у родившегося ребёнка разум ещё не наработан, и поэто-
му он полностью предоставлен в подчинение своим подсозна-
тельным программам, каждая из которых руководит им в своём 
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секторе информации и не обладает способностью видеть и оце-
нивать обстановку целиком.

Получив в своё распоряжение новое тело, программы души 
сразу же начинают формировать поведение ребёнка, выражая 
через него своё старое содержание, большей частью несоот-
ветствующее условиям нового воплощения.  

И если ребёнок в течение очень длительного времени плачет без яв-
ной на то причины и утешить его ничем не удаётся, то это означает, что 
условия жизни, которые увидела душа глазами ребёнка, намного хуже, 
чем те, которые она привыкла видеть глазами человека своего прошлого 
воплощения. В этом случае утешить душу ребёнка может только 
время, которое лечит всё.

Если же ребёнок ведёт себя относительно спокойно, то это значит, что 
условия жизни человека прошлого воплощения его души не слишком от-
личаются от условий, в которых живёт семья ребёнка. 

В этом случае содержание его души в основном будет соответствовать 
новым для неё условиям, и поэтому ребёнок своим поведением будет от-
носительно быстро «вписываться» в окружающую его обстановку.

Прежде всего в поведении ребёнка будут проявлять себя те 
программы, которые привыкли считать себя основными в про-
шлом воплощении души. 

Но если условия жизни в этом воплощении не соответствуют 
условиям прошлого воплощения, то поведение ребёнка, сфор-
мированное этими программами, не будет вписываться в ре-
альность, и будет оцениваться родителями как неправильное.

Однако ребёнок будет убеждён, что он ведёт себя правиль-
но, так как он будет управляться программами, которые за дли-
тельный срок прошлого воплощения души привыкли считать 
своё содержание правильным.

задача родиТелей: наблюдаТь за поведением ребёнка, вычисляТь 
содержание неправильных (иллюзорных) программ, руководящих 
им, и ненавязчиво коррекТироваТь его, приводя в сооТвеТсТвие с 
окружающей дейсТвиТельносТью.

по мере усТранения иллюзий из души ребёнка, будеТ уменьшаТься 
и количесТво проблем, связанных с его воспиТанием.
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рабоТа, коллекТив, 
эгрегор и ключ к эгрегору

«сижу и думаю совсем без насТроенья, 
коТорый раз сейчас испыТываТь судьбу,
моя профессия не любиТ невезенья, 
чуТь чТо не Так, опяТь кайлом махаТь на колыму!»

арм

эгрегор - эТо информационно-энергеТическое соединение, 
коТорое объединяеТ волю, инТересы и жизненные позиции членов 
какого-либо объединения. 

Эгрегор своей энергией присутствует частично в каждом человеке, ко-
торый проникнут общими интересами объединения. Однако он существует 
также и сам по себе, оказывая своё определённое воздействие как на чле-
нов объединения, так и на посторонних людей, вступающих в какую-либо 
связь с ними. 

Считается, что в эгрегоре какое-то время присутствует Дух (воля) тех 
умерших (ушедших) членов объединения, чья доля вложений в общее 
дело была значительной. 

Эгрегоры существуют в самых различных объединениях людей. Так, 
например, существуют эгрегоры пары, семьи, группы, коллектива, пред-
приятия, партии, религии, нации, страны и планеты в целом.

Эгрегор достаточно крупного объединения людей является мощной 
энергоинформационной структурой, и поэтому человек, находящийся под 
его защитой, обладает определённой силой.

эгрегор береТ под защиТу Тех своих членов, коТорые ему служаТ.
Служение человека эгрегору может происходить только в тех слу-

чаях, когда его воля, личные интересы и жизненные позиции совпадают 
с волей, интересами и жизненными позициями эгрегора, либо когда он 
свою волю, свои интересы и жизненные позиции подчиняет воле, инте-
ресам и жизненным позициям эгрегора при их расхождении (рассогласо-
вании) с ними.

Само служение заключается в деятельности человека, направленной 
на удовлетворение и отстаивание общих интересов объединения.

Ключом, подсоединяющим человека к эгрегору трудового 
коллектива, является ознакомление с основными целями и за-
дачами коллектива, проникновение в их сущность и принятие 
их внутрь себя как части своей будущей жизни. 

Обычно этот процесс происходит при подписании трудового до-
говора или любого другого документа, включающего в себя комплекс 
прав и обязанностей работника (другими словами - изложение его лич-
ной доли вклада в общее дело по выполнению целей  и задач всего 
коллектива).
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Подписание этих документов обычно происходит формально, а зря!
Прочитав их внимательно и проникнувшись духом своих обязанно-

стей, как части большого целого, человек подсоединяется к эгрегору. Да-
лее, если он начинает искренне и усердно выполнять свои обязанности, 
правильно понимая и грамотно оценивая свой вклад в общее дело и про-
никаясь духом общего движения коллектива, он становится под защиту 
эгрегора коллектива.

Не занятие рабочего места после соответствующего приказа, а 
внимаТельное изучение и знание всех докуменТов, оТносящихся к 
конкреТному рабочему месТу (должносТи, профессии и Т. д.) явля-
еТся ничем иным, как ключом подсоединения к сооТвеТсТвующему 
эгрегору. 

именно грамоТная и убежденная ссылка рабоТника на ТоТ или 
иной пункТ сооТвеТсТвующего докуменТа в спорной сиТуации  
оТсылаеТ оппоненТа на прямую сТычку с эгрегором, инТересы 
коТорого эТоТ докуменТ предсТавляеТ.

Внимательное и грамотное изучение и знание документов, 
не только определяющих права и обязанности в своём коллек-
тиве, но и всех документов, имеющих отношение к своему ра-
бочему месту (и коллективу в целом), позволяет работнику че-
рез определённый пункт соответствующего документа подсое-
диниться к соответствующему эгрегору и с его помощью решить 
возникшую проблему.

Обладая знаниями документов, регламентирующих его дея-
тельность, работник лишь апеллирует пунктами этих докумен-
тов, спокойно отсылая оппонентов к эгрегорам, интересы и воля 
которых в этих документах представлена. 

Человеку, не изучившему свои права и обязанности, цели и 
задачи коллектива, а также все документы, так или иначе отно-
сящиеся к его рабочему месту, приходится самому решать все 
возникающие проблемы, то есть используя свой личный багаж 
информации и свой личный запас энергии. 

А, кроме того, и беря на себя всю карму, возникающую в тех 
случаях, когда люди будут недовольны тем, как он решает во-
просы, несмотря на то, что он будет действовать в интересах 
коллектива.

А поскольку в возникающих ситуациях (проблемах) оппоненты, как 
правило, представляют эгрегорную силу, то отстаивать общие интересы 
только на своей энергии очень трудно, а чаще всего невозможно. 

Такой рабочий процесс превращается в сплошную неравную борьбу со 
всеми вытекающими отсюда последствиями. Работник хочет доказать свою 
правоту, но его энергии и уровня понимания ситуации, как правило, для это-
го не хватает, несмотря на искреннее желание отстоять общие интересы. 

В противоположность этому рабоТник, вооружённый знаниями  
докуменТов, в любой сиТуации сТараеТся не взваливаТь на себя 
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решение проблем, а всегда сТремиТся привлечь на свою сТорону Те 
или иные эгрегоры ссылкой на сооТвеТсТвующие пункТы докуменТов. 

если в эТом случае проблема не решаеТся сразу, То эгрегоры 
могуТ помогаТь подсказкой нужного решения, организацией всТреч 
с нужными людьми, вТолковыванием нужного смысла в сознания 
других людей, и Т. д.

Работник, не живущий интересами и позициями своего коллектива, ис-
пытывает постоянное энергетическое давление на себя, что выражается 
в постоянно возникающих трудностях в решении тех или иных вопросов, 
связанных с продвижением по служебной лестнице или повышением свое-
го материального уровня. 

Надо отметить, что распределение трудностей, так же как и 
распределение благ, в подавляющем большинстве коллективов 
происходит явно неравномерно. 

Маленькая горсточка людей может постоянно «закрывать 
собой» всю негативную сторону жизни и деятельности коллек-
тива. А другая горсточка людей может постоянно «слизывать» 
все «сливки», то есть получать в своё распоряжение основную 
часть благ, получаемых в результате деятельности коллектива.

Причина такого, несправедливого на первый взгляд, распределения 
благ и трудностей объясняется как раз вмешательством эгрегора коллек-
тива в этот процесс.

Каждый эгрегор имеет свои, обычно сложившиеся за многие годы по-
нятия о правильности существования Мира, имеющие свою сте-
пень несоответствия требованиям Вечным Божественным Космическим 
Законам, управляющим Вселенной.

Естественно, что та часть усилий коллектива, которая строится на 
основе понятий, вписывающихся в рамки требований Космических Зако-
нов, позволяет коллективу нарабатывать положительную Карму, которая 
проявляется положительными результатами. А та часть, которая не впи-
сывается в эти требования, приносит коллективу отрицательную Карму в 
виде отрицательных результатов.

человек, всТупивший в какой-либо эгрегор, оТрезаеТся им оТ 
бога в Той сТепени, в коТорой его жизнь связана с эТим эгрегором.

Эта часть его жизни теперь уже не подчиняется Божьим Космическим 
Законам, а напрямую подчинена законам, сложившимся в данном кол-
лективе. То есть человек, в той части своей жизни, которая связана  
с тем или иным эгрегором, уже не имеет прямого контакта с  
БОГОМ, а общается с НИМ через посредника в лице эгрегора.

как происходиТ эТоТ процесс? 
эгрегор распределяеТ нагрузку и блага, получаемые в резульТаТе 

деяТельносТи коллекТива, не по поняТиям космических законов, а по 
собсТвенным поняТиям о правильносТи.

Поэтому и происходит то, что один работник, несмотря на свой 
высокий профессиональный уровень и высокие человеческие 
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качества, может «вкалывать» много, но иметь мало, а другой 
может почти себя не затрачивать, но получать много.

эгрегор определяеТ ценносТь каждого рабоТника по своим 
поняТиям, и, прежде всего, по сТепени сооТвеТсТвия убеждений 
рабоТника убеждениям коллекТива. 

если рабоТник своими убеждениями и своим уровнем понимания 
сиТуации слишком расходиТся с общим мнением, То он в Той или иной 
сТепени будеТ коллекТивом уничТожаТься.

эТо уничТожение будеТ пракТически проявляТься в Том, чТо 
несмоТря на размер доли его вклада в общее дело, он будеТ  
получаТь мало. 

Такой работник обычно используется эгрегором в качестве 
энергетического сырья для закрытия (решения) наиболее тя-
жёлых проблем, возникающих в процессе деятельности кол-
лектива. 

Количество благ из общего котла ему отпускается мало, 
зато поручается самая тяжёлая и неблагодарная работа. Так-
же на него взваливается отработка всей отрицательной Кармы, 
приходящей на весь коллектив по причине несоответствия воли 
эгрегора Воле Бога.

Так происходиТ перераспределение энергии, приходящей оТ 
бога,  эгрегором внуТри коллекТива. 

Ценных (по его понятиям) работников он щадит, выделяя для них не 
очень трудоёмкую, но хорошо оплачиваемую работу, приносящую кроме 
оплаты всяческие награды и поощрения. 

А тех работников, которые по его понятиям не представляют ценности 
для коллектива, он заставляет тянуть всю основную энергетическую на-
грузку коллектива, выделяя им трудную, но мало оплачиваемую работу, и 
нагружая их отработкой всех негативных ситуаций, которые в виде отрица-
тельной Кармы нарабатывает коллектив в целом. 

оТсюда видно, как важно человеку найТи своё месТо в жизни, То есТь 
выполняТь Ту рабоТу, коТорая сооТвеТсТвуеТ его внуТренним убеждениям. 

Эгрегор чётко вычисляет тех членов коллектива, которые не 
вписываются в него именно по идейным соображениям, и отво-
дит им место как энергетическому сырью, предназначенному 
для облегчения жизни остальных членов коллектива.

Надо также иметь в виду, что эгрегор оцениваеТ обсТановку Только 
в пределах инТересов коллекТива. 

И поэтому работник, возможно представляющий очень боль-
шую ценность для Страны или даже для Планеты, будет им 
также использоваться в качестве энергетического сырья в том 
случае, если он по понятиям эгрегора не будет представлять 
ценности для коллектива.

Так, например, белый человек, попавший по тем или иным причинам 
к индейцам, имеющий высокий профессиональный уровень в цивилизо-
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ванном мире, но не умеющий скакать на лошади и стрелять из лука, 
будет в племени выполнять самую неквалифицированную и неблаго-
дарную (чёрную) работу - помогать женщинам готовить пищу, чинить 
одежду, собирать хворост и т. д.

Однако основным критерием, по которому эгрегор расставляет сво-
их членов по ступенькам иерархической лестницы коллектива - это сте-
пень совпадения (или несовпадения) их интересов с интересами кол-
лектива.

Почему эгрегор вычисляет «чужаков» в коллективе в основ-
ном по идейным соображениям, а уж только потом - по количе-
ству и качеству выполняемого им труда? 

Потому что идеи, убеждения, позиции и установки стоят 
выше поведения и деятельности человека. 

Коллектив никогда не будет «терпеть» в своём составе даже 
очень ценного для него (в профессиональном смысле) работ-
ника, если он своими взглядами будет постоянно расходиться с 
мнением коллектива. 

Такой работник будет либо отторгнут коллективом, либо 
будет им уничтожаться, что будет проявляться в выражении к 
нему общего презрения, унижения его и использования в каче-
стве энергетического сырья.

Причём совершенно необязательно,  чтобы свои взгляды 
человек высказывал.  Вполне достаточно их существования 
внутри него и их неосознаваемого им проявления в его пове-
дении через те подсознательные элементы (интонацию, ми-
мику,  взгляды и др. ) ,  которые он сам замечать не будет,  но 
которые будут видеть и фиксировать все другие члены кол-
лектива.

Человек в этом случае будет уничтожаться коллективом, но 
не будет понимать, почему это происходит, так как свои взгля-
ды и своё выражение лица он не видит, а интонацию своего 
голоса он не слышит. 

Поэтому очень важно ещё в молодом возрасте разобраться 
со своим подсознанием и выбрать дорогу, соответствующую со-
держанию тех основных программ своей Вечной души, которые 
входят в состав её Миссии.* 

Только в этом случае он будет по жизни взаимодействовать 
с теми эгрегорами, которые будут не уничтожать его, а помо-
гать ему и поддерживать его.  

руководиТель любого ранга должен имеТь хоТя бы элеменТарное 
предсТавление о Том, чТо находиТся в подсознаниях подчинённых ему 
людей, и учиТываТь эТо в процессе руководсТва. 

* Новые понятия о Миссии души - см. том первый, книга вторая, глава четвёртая.
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Иначе руководить людьми будет очень трудно, так как большая часть 
происходящего будет ему непонятна по причине того, что она не будет впи-
сываться в рамки сознательного представления о том, как всё должно про-
исходить. 

Так называемый испыТаТельный срок даёТся рабоТнику для 
выявления содержания его подсознаТельных программ, которые, 
так или иначе, будут проявлять себя в будущем трудовом про-
цессе, а также для определения степени влияния проявлений 
отрицательной кармы будущего работника на рабочий процесс 
коллектива. 

Другими словами, испыТаТельный срок даёТ часТичную 
возможносТь выявиТь: 

 какие могут происходить с будущим работником негативные си-
туации, не вписывающиеся в рамки сознательного представления о нём; 

 насколько «не вовремя для предприятия» эти негативные си-
туации могут происходить, и как это может отразиться на рабочем про-
цессе всего предприятия или отдельных его частей.
Так, если работник будет болеть тогда, когда на работе де-

лать нечего, - это нормально. 
Но если он будет болеть (и пропускать работу) в очень важ-

ные для предприятия периоды, то такой работник коллективу 
не нужен.

Опытный руководитель всегда старается учитывать особенности каж-
дого работника, проявляющие себя на подсознательном уровне. Так, на-
пример, если «закрыть глаза» на то, что опытный и талантливый работник 
опаздывает каждый день на 10-15 минут, то он может приносить огромную 
пользу предприятию. Но если начать решительную борьбу (да ещё неуме-
лыми действиями) с подсознательной программой работника, не дающей 
ему приходить вовремя на работу, то можно запросто лишиться всех плю-
сов, которые имелись от этого работника.

кармический цикл проявлений оТрицаТельной кармы каждого 
рабоТника должен более или менее совпадаТь с кармическим 
циклом предприяТия, то есть болеть, ломать ноги и терять близ-
ких работнику надо тогда, когда его отсутствие на работе не 
повлечёт ощутимого отрицательного воздействия на рабочий 
процесс предприятия. 

В обратном случае его участие в общем трудовом процессе 
становится убыточным для предприятия.

Опытный руководитель это понимает и не берёт в учёт 
оправдательные факты несчастных случаев, которые случают-
ся в нежелательные для предприятия периоды.

В любом случае,  каким бы образом не оправдывались не-
гативные ситуации,  происходящие с работником,  он должен 
иметь в виду,  что это его личные проблемы, порождаемые 
нюансами кармической характеристики его души,  и только 
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он сам может улучшить свою ситуацию, улучшая содержание 
своей души.

никТо другой не обязан оТвечаТь за проявления внуТреннего 
содержания человека в собыТийном поТоке и расхлёбываТь за него 
его личные проблемы.

В какой-то степени такое положение дел отражает анекдот. Руково-
дитель фирмы получает телеграмму от своего сотрудника: «Нахожусь в 
таком-то городе, самолёты не летают, поезда не ходят, жду Ваших указа-
ний». Руководитель отбивает следующий текст: «С сегодняшнего дня Вы 
в отпуске!»

Выполняя любое, порученное вам дело, надо, прежде всего, пони-
мать, что главным в нём является не проявление вашего ума и таланта, 
ваших интересов, вашей личной воли и ваших амбиций, а проявление ва-
ших личных качеств таким образом, чтобы воля вашего начальника 
получила выражение в конкретных положительных результатах 
этого дела. 

А также надо ещё учитывать то, что сооТношение полученных 
положиТельных резульТаТов и ТрудносТей их досТижения являеТся  
показаТелем вашего уровня способносТей в решении задач конкреТного 
секТора деяТельносТи, коТорый будеТ сооТвеТсТвенно учиТываТься 
вашим начальником при планировании вашей дальнейшей рабоТы.

Если вы чувствуете, что рабочий коллектив не ценит вас настолько вы-
соко, насколько вам хотелось бы, то разница между оценкой вас кол-
лективом и вашей собственной оценкой самого себя указывает 
на наличие в вашей душе подсознательных программ, прояв-
ление которых в вашем поведении сводит на нет значительную 
часть результатов ваших сознательных усилий. 

Эта часть вашего поведения формирует как отношение к вам окру-
жающих людей, так и будущие события, в которые вы попадаете. В этом 
случае вам будет непонятна (и чаще всего неприемлема) какая-то долевая 
часть отношения к вам людей и событий, с вами происходящих. 

Обвинять окружающих людей в создании этой непонятной вам и не-
приемлемой для вас части событийного потока бесполезно, так как всю не-
понятную часть отношения к вам людей и событий, происходящих с вами, 
формируют только ваши же подсознательные программы. 

и пока вы не разберёТесь с содержанием своих собсТвенных 
подсознаТельных программ, осТающихся в Тени, но порТящих вам 
жизнь, большая часТь вашей энергии будеТ уходиТь на борьбу с 
проблемами, коТорые вы будеТе создаваТь себе сами. 

В разговорах с женщинами мне неоднократно высвечивалась проблема, 
которую, пожалуй, можно рассмотреть в качестве общего примера с целью 
приобретения лучшего понимания процесса взаимоотношений в коллективе. 

Довольно-таки значительная часть женщин жалуется на необосно-
ванные (по их понятиям) сексуальные домогательства в основном от тех 
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мужчин, которые являются их непосредственными начальниками, причём 
замена места работы не приводит к улучшению ситуации.

Сразу хочу отметить, что если замена окружения не при-
водит к улучшению ситуации, то это значит, что корни про-
блемы находятся внутри самого себя и в этом случае «от 
себя не убежишь».

здесь надо поняТь очень важный моменТ. 
мир, окружающий нас, не сТроиТ самосТояТельного (ничем 

необоснованного) поведения по оТношению к нам. 
Он лишь адекватно реагирует на те проявления нашего вну-

треннего содержания в нашем поведении и внешности, которые 
наиболее заметны окружающим людям и вызывают у них инте-
рес любого плана, в том числе и негативного.

Чудес не бывает, и поэтому если оТношение мужчин к женщине 
сТроиТся Только на сексуальном к ней инТересе, значиТ, она 
предсТавляеТ для них инТерес Только в сексуальном секТоре 
взаимооТношений, в результате воздействия на них каких-либо 
сексуально-привлекательных элементов её поведения и (или) 
внешности.

В других секторах взаимоотношений эта женщина для муж-
чин интереса не представляет ни своим поведением, ни своей 
внешностью. И вот об этом надо задуматься. 

Первый вопрос, который надо задать себе, это: «Что я представляю 
собой в глазах мужчин, находясь на работе: делового партнёра и помощ-
ника, интересного эрудированного собеседника или товар, представляю-
щий интерес только на рынке сексуальных услуг?»

когда у женщины неТ серьёзных деловых качесТв, способсТвующих 
созданию ощуТимого вклада в общий рабочий процесс коллекТива, и 
неТ досТаТочной эрудиции, позволяющей быТь инТересным собеседни-
ком, она вынуждена эТоТ дефициТ восполняТь элеменТами сексуальной 
привлекаТельносТи.

Эти элементы она может сознательно формировать в своём 
поведении и создавать в своей внешности, однако они могут 
создаваться и на подсознательном уровне, и в этом случае са-
мой женщиной не замечаются.  

у Такой женщины есТь Три направления, по коТорым она должна 
рабоТаТь над собой.

1. Вырабатывать в себе деловые качества и повышать уровень 
знаний по профессиональным и общим вопросам, что с те чением вре-
мени позволит изменить у коллектива и руково дства мнение о себе, а 
также позволит поменять в глазах окружающих людей образ сексуально-
привлекатель ного элемента на образ равноправного и уважаемого чле-
на коллектива, результаты труда и мнений которого нужны людям.

2. Понаблюдать за своим подсознательным поведением, то есть 
попытаться научиться замечать и фиксировать своим сознанием свои 
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взгляды, мимику, интонацию, различные движения рук и ног, а также 
позы тела, то есть всё то, что как бы само собой проявляется в пове-
дении в процессе общения с мужчинами. 

3. Критически оценить те элементы своей внешности, которые 
недвусмысленно могут восприниматься мужчинами как приглашение 
на интимную связь. 
Учёт всех этих факторов изменит жизнь женщины. Однако надо пони-

мать, что это изменение потребует определённого срока, которое обычно 
измеряется месяцами. 

Этот срок нужен для изменения содержания отдельных программ её 
собственного подсознания, а затем для изменения образа женщины, су-
ществующего в подсознаниях окружающих людей, на основании которого 
происходит формирование их поведения по отношению к ней.

По мере приобретения деловых качеств, повышения ценности резуль-
татов труда в глазах коллектива и руководства, и уменьшения доли эле-
ментов сексуальной привлекательности во внешности и поведении, будет 
происходить постепенное повышение уровня взаимоотношений женщины 
с коллективом и руководством до уровня, построенного на основе взаим-
ного уважения.

Кстати, чТобы уважали вас (причем, именно уважали, а не делали бы 
вид, что уважают), научиТесь сами уважаТь людей, окружающих вас.

Для этого надо научиться видеть в людях не только то, что 
вам в них нравится или не нравится, а, прежде всего то основ-
ное, что держит их на своём уровне служебного или обществен-
ного положения и материального состояния.

Мерилом того, насколько вы научились оценивать людей комплексно, 
а не только по их отдельным качествам, является разница между ва-
шим отношением к человеку тогда, когда вы с ним непосред-
ственно общаетесь, и тогда, когда он отсутствует. 

Обычно сознательное поведение по отношению к какому-либо дру-
гому человеку формируется на основании оценки только лишь его поло-
жительных качеств, а оценка его отрицательных качеств прячется внутри 
из-за опасения того, что проявление её во внешнем поведении ухудшит 
взаимоотношения.

Однако сТремиТься надо к Тому, чТобы мнение о любом человеке 
у вас было одинаковое как в процессе общения с ним, Так и в его 
оТсуТсТвие. 

Такой уровень понимания ситуации позволит вам всегда и 
в любом случае видеть и оценивать человека комплексно ,  что 
избавит вас от многих проблем.

дело в Том, чТо если вы о человеке думаеТе плохо в его оТсуТ-
сТвие, То не будьТе наивными и не счиТайТе, чТо эТо ему неизвесТно. 

Всё, что находится у вас внутри, так или иначе, при обще-
нии выражается на вашем лице, вашими взглядами и в вашей 
интонации.
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поэТому пряТаТь чТо-либо внуТри себя бесполезно. 
Оно всё равно «вылезет» наружу и породит вам проблемы, 

которые будут возникать по непонятным для вас причинам. 
Это будет происходить потому, что вы будете ожидать от-

ветную реакцию только на своё сознательное поведение, и не 
будете понимать ту реакцию, которая будет приходить как ответ 
на элементы вашего подсознательного поведения, сформиро-
ванные тем, что вы прячете у себя внутри. 

Поэтому нужно именно внутри себя сформировать пра-
вильное отношение к  нужному вам человеку на основании 
к о м п л е к с н о й о ц е н к и вс е х е го к ач е сТ в ,  и  тогда внешние 
проблемы исчезнут сами собой. 

человек, коТорого вы оцениваеТе комплексно, уважая его 
реальные заслуги, сам будеТ сТроиТь оТношения с вами на основании 
Такой же комплексной оценки с учёТом ваших реальных заслуг в 
чём-либо.

Кроме того, для изменения ситуации в коллективе, связанной с его от-
ношением к вам, нужно научиться анализировать своё поведение и опре-
делять степень его влияния на характер протекания ситуации. Для этого 
нужно пробовать менять варианты своего поведения и анализировать, как 
это влияет на ситуацию.

Например, можно какое-то достаточно продолжительное время при-
нимать жизнь такой, какая она есть, и совсем не строить своего поведе-
ния с другими членами коллектива, а лишь выполнять своё дело наи-
лучшим образом. Это даст возможность уйти с эмоционального уровня 
управления организмом и целиком погрузиться в рабочий процесс. По 
истечении времени, отведённого на эксперимент, проанализировать из-
менения в ситуации.

Затем попробовать вернуться к прежнему варианту своего поведения 
и снова проанализировать изменения в ситуации.

Если в первом случае ситуация будет с течением времени улучшать-
ся, а во втором ухудшаться, то это означает, что ваше обычное поведе-
ние, которое вы привыкли считать нормальным, на самом деле 
порождает вам проблемы. 

Это происходит потому, что в вашем поведении присутствуют подсо-
знательные элементы, которые вы либо не замечаете, либо считаете пра-
вильными, но на самом деле эти элементы служат причиной возбуждения 
у какой-то части вашего окружения подсознательных программ, проявле-
ние которых в их поведении ухудшает вам жизнь.

Хочу также уточнить, что принимать жизнь такой, какая она есть, 
означает лишь прекращение чересчур эмоционального реагирования на 
самые различные её проявления и переход на управление организмом 
методом разумного анализа происходящего, но вовсе не означает пере-
хода на позиции жалкого и никчемного человека, не способного защитить 
свои интересы.
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при попыТках других людей проникнуТь в зону ваших личных 
инТересов нужно всегда реагироваТь жёсТко и однозначно. 

но весТи себя жёсТко, не значиТ весТи себя агрессивно.
защиТа своих инТересов должна происходиТь в жёсТкой манере, 

но в То же время спокойно, аргуменТировано и без каких-либо 
проявлений эмоциональной сферы. 

Так, если в качестве примера использовать собак, то можно отметить, 
что злобный эмоциональный лай какой-нибудь шавки не останавливает 
решительно настроенного человека. У него лишь возникает ответное же-
лание уничтожить эту собаку.

Однако одного лишь спокойного предупредительного рычания породи-
стой собаки достаточно, чтобы остановить человека.

Считаю также нужным отметить, что право на жёсТкосТь в своём 
поведении рождаеТся в душе как резульТаТ уверенносТи в его правиль-
носТи, коТорая посТоянно подТверждаеТся реальными факТами. 

Если обобщить выше сказанное, то грамотное построение своего по-
ведения в рабочем коллективе должно включать в себя следующее.

1. Основная часть своего внимания (энергии) всегда должна тра-
титься на правильное выполнение своих непосредственных обязан-
ностей (своего дела), а не тратиться на обсуждение и осуждение дел и 
поведения других людей.

2. Построение своего поведения внутри коллектива должно осу-
ществляться таким образом, чтобы оно не задевало интересов и по-
нятий других членов коллектива, и поэтому не вызывало бы у них не-
обходимости в построении ответного негативного поведения.

3. При попытках других членов коллектива проникнуть в зону 
своих личных интересов реагировать жёстко и однозначно, но без про-
явления эмоциональной сферы.

4. Все возникающие конфликтные ситуации должны разрешать-
ся, прежде всего, не вне себя, а внутри себя методом диалога со своей 
душой (с самим собой). 

5. Основной упор в этом диалоге нужно делать на то, что каждый 
человек имеет право строить поведение по своим личным понятиям, 
а не так, как хотелось бы нам. Поэтому, нужно позволять людям быть 
такими, какие они есть, и, однако, в полной мере использовать своё 
право на выбор: с кем общаться и как. 

6. Использование права выбора должно строиться по следующе-
му правилу. ТраТиТь свою энергию нужно Только на Те сиТуации и 
на Тех людей, коТорые досТойны эТой ТраТы, и исключаТь из зоны 
своего внимания Те сиТуации и Тех людей, коТорые не досТойны 
Того, чТобы ТраТиТь на них  свою энергию. 

если счиТаешь для себя досТойным ТраТиТь свою энергию на 
негаТив - жизнь будеТ проходиТь в Той грязи, в коТорую посТоянно 
сам залезаешь и в ней себя держишь.
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7. Поменьше влезать в какие-либо конфликтные ситуации, а по-
больше наблюдать и впитывать в себя обучающий материал, который 
содержит в себе любая ситуация для каждого из её участников. 

8. Обучающий материал, полученный в результате наблюдений 
и анализа, использовать для изменения своих понятий таким образом, 
чтобы дальнейшая жизнь в таких и подобных им ситуациях протекала 
без проблем.  

Надо также всегда иметь в виду то, что коллекТив проявляеТ 
инТерес к человеку и сТараеТся использоваТь его в своих целях 
на Том уровне, на коТором эТоТ человек предсТавляеТ для него 
наибольшую ценносТь. Причём эта ценность определяется коллек-
тивом на основании оценки тех качеств, которые проявляются в его 
поведении, внешности и деятельности.

Если человека не устраивает оценка его возможностей коллективом, 
значит: 

 либо его собственная оценка самого себя неправильная, 
 либо его достоинства выходят за пределы понимания ситуа-

ции именно этим коллективом, и поэтому не могут им оцениваться и 
использоваться в полной мере.
Поэтому человек может попробовать заменить коллектив, но если это 

не помогает, то в этом случае остаётся только один выход - вычислить 
в себе, а затем изменить содержание своих отдельных подсознательных 
программ, которые: 

 создают ему иллюзорное представление о самом себе и о 
других участниках ситуации, 

 не дают ему возможности производить правильную оценку си-
туации и правильно проявлять себя в ней. 
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заключение
(для Этой главы)

Итак, вся наша Вселенная подчинена общему процессу эволюции, в 
своей основе представляющему собой движение энергии и информации, 
и процесс взаимоотношений людей не является исключением из этого 
правила.

Процесс взаимоотношений людей представляет собой рынок 
по обмену информацией, составляющей содержание их душ, и 
энергией, наполняющей эту информацию.

Потребности во взаимоотношениях с людьми могут возникать у че-
ловека по причине возникновения необходимости закрытия проблем, по-
являющихся в результате переполнения энергией и информацией какой-
либо программы души. Либо, наоборот, эти потребности возникают по при-
чине того, что какой-то программе необходимо утолить информационный и 
энергетический голод, например в тех случаях, когда она не выдерживает 
слишком прямого столкновения с реальностью и начинает сомневаться в 
правильности своего содержания. 

В этих случаях программа методом общения с аналогичными програм-
мами душ других людей ищет либо подтверждение своего содержания, 
либо, в случае его отсутствия, ищет новые варианты видения части реаль-
ности, которую она охватывает своим содержанием.

Существует также и социальная причина, вынуждающая человека 
вступать в процесс взаимоотношений с обществом. Выражая в обществе 
свою самую результативную программу души, человек получает от него 
средства существования, необходимые для удовлетворения этой и других 
программ души, а также для удовлетворения нужд физического тела. 

Поскольку каждый сектор информации содержит в себе свой вид 
энергии, то для упрощения понимания процесса взаимоотношений мож-
но сказать, что любые взаимооТношения людей - эТо процесс обмена 
энергиями, То есТь оТдача излишков одного вида энергии взамен на 
получение адекваТного её количесТва другого вида. 

Так, работая на производстве, мы отдаём какой-либо кон-
кретный вид энергии, связанный с сектором нашей деятельно-
сти, и получаем за это деньги, как выражение количества за-
траченной нами энергии, оцененной по расценкам, установлен-
ным обществом. 

После этого мы идём на рынок или в магазин и обмениваем 
деньги, как символ ранее затраченной нами энергии, на пред-
меты или вещи, которые также выражают чью-то энергию, за-
траченную ранее на их производство. 

Так происходит выражение действия Закона «Отдавая - получаешь!», 
который является разновидностью Закона Кармы. То есть отдал излишки 
какого-то вида своей энергии (того, что у тебя имеется в избытке и пользу-
ется спросом), и за это приобрёл то, чего у тебя не хватает.
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Деньги, вещи, предметы и объекты, участвующие в обмене, содер-
жат в себе определённое количество энергии, затраченной на их получе-
ние или создание, и поэтому требуют на своё приобретение адекватного 
количества энергии. Однако ввиду Того, чТо в подсознании каждого 
человека сущесТвуеТ своя сисТема расценок на карТину жизненных 
ценносТей, То наилучшим есТесТвенным регулировщиком человеческих 
взаимооТношений являеТся рынок. 

по законам рынка каждый имееТ право назначиТь свою цену за свою 
услугу или Товар, и никТо другой не имееТ права выражаТь преТензии 
к Тому, чТо цена не сооТвеТсТвуеТ его поняТиям о расценках. 

он лишь имееТ право приняТь эТу услугу за указанную цену, 
оТказаТься оТ неё вовсе или предложиТь свою цену.

Во взаимоотношениях нормальным является желание отдать себя, 
чтобы потом получить, или, наоборот, взять и потом заплатить. Однако 
и такое желание имеет право на беспроблемное осуществление только 
в том случае, если другой человек также пожелает отдать вам себя (или 
своё), чтобы получить от вас адекватно. 

Такая схема соответствует, во-первых, Закону Кармы (Закону Энер-
гетического Равновесия), а во-вторых, Закону Свободы Воли, который 
гласит, что каждый имеет право вести себя так, как он считает нужным, 
но обязан признавать право каждого другого действовать по свои личным 
убеждениям и понятиям.

Нужно всегда помнить, что сисТема в целом, прежде всего, 
озабочена своими глобальными проблемами, коТорые заключаюТся 
в Том, чТобы сохраняТь своё энергеТическое равновесие. А равно-
весие Системы может быть соблюдено только в том случае, если количе-
ство уходящего из любой точки будет равно приходящему в неё. Поэтому 
всё то, что кто-то смог себе набрать сверх того, что он может оплатить 
адекватной отдачей, рано или поздно будет у него обязательно отнято.

каждый человек вправе высТавляТь на рынок взаимооТношений 
избыТок своей энергии любого вида в качесТве продукТа обмена. 

и если эТоТ вид энергии будеТ пользоваТься спросом, То он будеТ 
получаТь в обмен на него То, чТо ему нужно. 

Важно, чтобы в процессе взаимоотношений никто не стра-
дал. В любых отношениях должен сохраняться баланс отдавае-
мой и получаемой энергии. 

И не важно, одного вида эта энергия или нет. Важно, чтобы 
каждый участник процесса взаимоотношений получал в нём (по 
своим понятиям) адекватно тому, что он отдаёт в нём. 

Если это условие не соблюдается, то, как и в любых других случаях, 
выручает рынок - ищи такого партнёра, с которым у тебя более или менее 
одинаковые расценки на ценности, участвующие в обмене. Если такого 
партнёра найти не можешь, значит твои расценки иллюзорные (не находят 
себе места в реальности) и в этом случае нужно их понижать, чтобы нор-
мально вписаться в реальный процесс. 
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Надо понимать, что каждый сТараеТся высТавиТь на рынок по 
обмену энергиями ТоТ вид энергии: 

 во-первых, который он может выставить, 
 а во-вторых, который будет пользоваться спросом. 

Люди очень высокого уровня не озабочены проблемами обмена своей 
энергии. Они просто отдают свою энергию, а всё, что им нужно для обеспе-
чения нормального комфортного уровня, необходимого для нормального 
функционирования их организма, к ним приходит как бы само собой. 

основная беда человека низкого уровня эволюции сосТоиТ в Том, 
чТо почТи вся его энергия уходиТ на эмоциональное сТремление 
энергеТически уничТожиТь в мире всё То, чТо ему не нравиТся. 

При этом он совершенно не понимает, что бесполезная (для него) тра-
та энергии является ничем иным, как издержками его же низкого уровня 
эволюции, который формирует его понятия, не позволяющие ему нормаль-
но воспринимать большую часть мира, имеющую такое же право на 
существование по своему усмотрению, как и он сам.

А ещё его беда заключается в том, что, постоянно зацикливаясь на не 
устраивающей его информации, он не воспринимает всю остальную часть 
информации, этим самым оставляя себя на одном и том же уровне эволю-
ции и уровне понимания ситуации.

Надо здесь иметь в виду следующее.
человек никогда не воспринимаеТ сиТуацию целиком, а в любой 

сиТуации воспринимаеТ какую-То её часТь и на анализе эТой часТи 
сТроиТ своё предсТавление о сиТуации в целом. 

А вот какую часть высвечивает человек в любой ситуации, 
зависит от уровня его эволюции.

негаТивно насТроенный человек низкого уровня эволюции в  
любой сиТуации высвечиваеТ Ту её часТь, коТорая ему неприемлема. 

В результате этого он к любой ситуации строит своё отно-
шение как для него неприемлемой и стремится энергетически, 
то есть эмоционально её уничтожить вместе с её участниками.

Естественно, что ситуация реагирует на него адекватно.
В результате вся энергия такого человека уходит на борьбу 

с окружающим его миром, который он считает для себя непри-
емлемым. 

В такой борьбе человек никогда не бывает победителем. 
Если по понятиям человека мир плох, то ему надо не уничтожать мир, 

а почаще задавать себе вопрос: «Почему я имею внутри себя понятия, ко-
торые не позволяют мне принять мир в том виде, в котором он существует, 
и толкают меня на борьбу с ним?»

Люди привыкли рассуждать примерно так: «Этот нехороший человек 
нагрузил на меня проблему!», «Этот плохой человек меня обидел!», «Этот 
злой и подлый человек меня уничтожает!» Но пока человек будет рассу-
ждать таким образом, уровень понимания ситуации у него расти не будет, 
а следовательно и проблемы будут повторяться и усугубляться.
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для повышения уровня понимания сиТуации и, как следствие, повы-
шения уровня своей жизни человек должен посмоТреТь на свою сиТуа-
цию совсем с другой сТороны и перефразировать фразы, приведённые 
в предыдущем абзаце, таким образом, чтобы они звучали примерно так: 
«Почему я позволил нагрузить на себя проблему, а не отошёл в сторону, 
когда её на меня грузили?», «Почему я такой слабый и эмоциональный, 
что меня можно обидеть?», «Почему я позволяю себе то, чтобы меня уни-
чтожали?», «Почему я позволяю существовать в себе тому, что является 
причиной моего уничтожения другими людьми?»

с поисков оТвеТов на эТи вопросы и начинаеТся эволюционный 
росТ человека,  который заключается в поиске причин возникно-
вения проблем внутри своего организма и их устранения, и кото-
рый на самом деле содержит в себе повышение уровня жизни.

А попытки уничтожить неприемлемую для себя часть мира 
либо переделать её под соответствие своим понятиям о пра-
вильности, превращают жизнь человека в бесконечную и беспо-
лезную борьбу по причине низкого уровня понимания ситуации. 

предназначение человека сосТоиТ не в Том, чТобы бороТься 
с миром, а в Том, чТобы проявляТь себя в нём, предвариТельно 
усТранив из своей души информацию, дающую совершенно 
неправильное о нём предсТавление.

Давайте проанализируем ситуацию, в которой один из людей воздей-
ствует на другого отрицательно (по понятиям этого другого), а для этого по-
смотрим на эту ситуацию сверху. Мы видим два человека, один из которых 
выделяет из себя энергию, чтобы уничтожить другого, а тот другой выделя-
ет из себя энергию, чтобы защитить себя от отрицательного воздействия и 
уничтожить первого как источник этого воздействия.

Если мы, взирая на эту ситуацию сверху, сможем правильно её оце-
нить, то поймём, что эти люди фактически уничтожают сами себя, так как 
каждый выделяет из себя энергию и не получает её обратно в виде поло-
жительного для себя результата. И если этот процесс продлится достаточ-
но долго, то эти люди уничтожат сами себя.

Здесь надо иметь в виду, что победа амбиций в этом процессе не озна-
чает положительного результата для человека, так как такая победа удо-
влетворяет лишь одну программу его души, имеющую низко эмоциональ-
ное содержание. 

победа, если она содержиТ в себе Только удовлеТворение эмоций, 
не поднимаеТ человека на более высокий уровень понимания сиТуации 
и не улучшаеТ его жизнь.

Отсюда следует вывод, что оба человека, если хотят жить лучше, 
должны тратить свою энергию на что-то более полезное, чем уничтожение 
друг друга и самих себя.

первому человеку, то есть тому, который стремится уничтожить во-
круг себя всё то, что не соответствует его понятиям о правильности, нужно 
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понять следующее. Если он каждый день будет тратить энергию на уни-
чтожение хотя бы нескольких человек, то его жизнь будет с каждым днём 
ухудшаться, так как количество пропускаемой через себя энергии 
ограничено, и поэтому: на что тратишь каждодневную порцию 
своей энергии, то в своей жизни и имеешь.

В данном случае человек тратит свою энергию на ухудшение ситуации 
вокруг себя, то есть на ухудшение ситуации окружающей его части мира, и 
поэтому эта часть мира будет отвечать ему также, то есть уничтожать его.

вТорому человеку нужно понять следующее.
Если он постоянно уничтожается окружающими, то ему не хватит энергии 

даже на свою защиту, не говоря уже о достижении полезных результатов. 
Ему нужно научиться правильно делать своё дело и не реагировать на 

любые проявления эмоционального уровня, то есть уйти с уровня эмоцио-
нальной оценки себя и других на уровень оценки людей по проявлению их 
в обществе результатами своей деятельности. 

И ещё ему надо научиться следить за своим поведением и вычислять 
в нём то, что отрицательно воздействует на окружающих и заставляет их в 
ответ уничтожать его.

А кроме того и первому, и второму человеку нужно повышать свой эво-
люционный уровень, что позволит им воспринимать проявления любых 
программ душ других людей в их поведении и внешности так, чтобы они не 
работали на отнимание у них энергии.

Надо чётко понять и осознать то, что человеческий мир никогда  
не сТанеТ жиТь лучше, пока люди будуТ ТраТиТь энергию на 
энергеТическое исТребление друг друга, уничтожая в этом про-
цессе и весь мир в целом, потому что мир состоит из отдель-
ных людей, то есть из всех нас. 

Минус складывается с плюсом и в результате получается ноль. 
А ведь здесь нужно понять очень важный нюанс. 
каждый из уНичтожающих считает свою ЭНергию положительНой, 

а ЭНергию другого отрицательНой. 
а ведь На самом деле ЭНергия обоих является двумя обычНыми, 

Но противоположНыми по зНаку видами ЭНергий Нашего разНообраз-
Ного мира, которым уНичтожать друг друга вовсе Не обязательНо.

надо учиТься правильно жиТь в нашем проТиворечивом и 
разнообразном мире. 

все разнообразные часТи нашего мира должны учиТься 
суммироваТь свою энергию с энергией любых других часТей 
и направляТь её на процесс объединения и соТрудничесТва,  
а не на разъединение и уничТожение друг друга. 
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разное
«мы по жизни идём как бродяги,
собирая объедки в мешок,
Так чего ж нам бояТься Тюряги,
коль мы Тянем пожизненный срок?!»

е. Томилин

мой взгляд на проблему 
алкоголизма, наркомании 

и Табакокурения

«мы все Там будем, месТо всем найдёТся,
а здесь обиды, водка и Тоска…»

м. клёнов

все Три Темы, указанные в заголовке, объединяеТ одно - уход из 
реальносТи. Уход из реальности в этих случаях происходит туда, 
где есть чувство кайфа и полное или частичное отсутствие про-
блем, присутствующих в реальной жизни. 

Уход из реальности в иллюзию в той или иной степени практи-
чески нужен всем людям по причине присутствия в душе отдельных 
программ, потребности которых настолько не вписываются в жизнь 
человека, что удовлетворить их в реальности не предоставляется воз-
можным. 

Поэтому в нереальный мир периодически вынуждены уходить все 
люди, используя тот или иной вариант ухода, который диктуется потребно-
стями программы: кино, театр, церковь, молитва, книга, мечты, алкоголь, 
наркотики, сигарета,  и т. д. 

Однако возвратиться из любой иллюзии в реальность в нормальном 
режиме могут только те люди, которые считают реальный мир постоянным 
местом вполне комфортного (по своим понятиям) проживания. 

Это те люди, которые могут выйти из реального мира на какое-то вре-
мя, чтобы дать возможность отдельным иллюзорным программам разря-
дить накопленную (неудовлетворённую) энергию в нужной им обстановке, 
и снова вернуться в свои постоянные условия проживания, в которых им 
достаточно легко и интересно жить. 

Что же мешает вернуться в реальный мир душевно нездоро-
вым людям? Очень сильная подсознательная программа, занимающая 
большое место в душе и не вписывающаяся своим содержанием в реаль-
ные условия, окружающие человека. 
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При наличии в организме такой программы человеку постоянно прихо-
дится сдерживать её проявления сознательными усилиями, что делает его 
слабым по причине большого расхода энергии на этот процесс. А при ма-
лейшем ослаблении сознания программа вырывается из-под сознательно-
го контроля и начинает полностью руководить таким человеком. 

Основная её цель в этом случае - удержать человека от возвращения в 
реальность, где он снова своим сознанием не будет давать возможностей 
для её проявления в поведении, и в результате она снова будет мучиться, 
накапливая в себе нереализованную энергию. 

На эту тему существует старый анекдот. Спросили алкоголика: «Поче-
му все пьют в меру, а ты лакаешь как лошадь?» Он ответил, что напрасно 
они так плохо о нём думают, так как ему самому надо всего лишь каких-то 
100 граммов. Но вот когда он выпивает эти 100 граммов, он становится 
совершенно другим человеком, а вот этот другой - уже пьёт «как лошадь», 
без ограничения.

Здесь надо понимать, что этот человек, будучи трезвым, контролирует 
своё поведение сознанием, а принятие им ста граммов является достаточ-
ным для отключения сознания настолько, чтобы сильная подсознательная 
программа полностью взяла над ним управление.

В любом случае, при наличии одной из указанных в заголовке проблем, 
надо понимать, что в душе присутствуют иллюзии, очень сильно отличаю-
щиеся от реальности её нового воплощения. Эти иллюзорные программы, 
так или иначе, но будут требовать своего удовлетворения, а при невозмож-
ности их удовлетворения в реальности, будут требовать от человека ухода 
в иллюзию прошлой жизни души. 

Присутствие в душе человека иллюзорных программ, содержание ко-
торых очень трудно или невозможно удовлетворить в реальных условиях 
её нового воплощения, всегда сопровождается ещё и наказанием души 
первой или второй степени, что нужно учитывать (см. первый том, первую 
книгу, главу XIV).

Если наказание многократным понижением уровня возможностей 
в каждом новом воплощении души (наказание первой степени) не помо-
гает из-за того, что иллюзии (амбиции) в программах «сидят» очень 
прочно и не хотят покидать их, то душу отстраняют от прохождения 
эволюционного пути в человеческом мире и помещают в «отсидку», гру-
бо говоря, в тюрьму (например, в кактус, пальму, баобаб, скалу и т. д.).

В этом случае, то есть в случае наказания второй степени, душа 
в течение длительного срока не воплощается в человека, в резуль-
тате чего содержание её программ отстаёт от уровня цивилизации 
человечества, что создаёт человеку её нового воплощения большие 
дополнительные трудности, связанные с необходимостью усвоения 
большого количества новой информации. Эти дополнительные труд-
ности отвлекают на своё разрешение большое количество энергии, 
которое при отсутствии этих трудностей тратилось бы человеком 
на выражение амбиций.
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Целью наказания души всегда является устранение из неё 
иллюзорной информации. Задача человека, в которого воплощена та-
кая душа, - устранить из программ иллюзии. Сделать это ему будет нелег-
ко, так как амбиции отдельных программ, заглушая всю остальную инфор-
мацию, хранящуюся в душе, требуют своего удовлетворения, а возможно-
стей для этого удовлетворения у человека не будет. Однако другого пути 
для устранения этой проблемы у человека не существует.

Случаи наказания души могут проявляться в реальной жиз-
ни следующими вариантами.

1. Душа воплощалась в человека в последний раз очень давно 
(например - несколько столетий тому назад) и поэтому подсозна-
тельные жизненные установки человека её нового воплощения не 
соответствуют современным условиям. 

Человеку в этом случае очень тяжело жить по причине отсут-
ствия в душе того жизненного и профессионального опыта, который 
в обычном случае помогает безболезненно вписаться в условия су-
ществования. 

2. Душа человека воплощена на уровне, гораздо более низком, 
чем тот, на котором она находилась в своём прошлом воплощении. 

В этом случае человек также имеет тяжёлую жизнь, так как ему, 
постоянно сдерживая проявления амбиций иллюзорных подсозна-
тельных программ, приходится учиться подчиняться людям, которые 
по уровню способностей гораздо ниже его, однако находятся на более 
высшем уровне возможностей, так как они лучше, чем он, вписаны в 
жизненную реальность.

3. Человек идёт не по пути эволюционного роста, а пытается ре-
ализовывать амбиции, заключённые в иллюзорных программах души, 
что забирает у него всё его время и всю его энергию на своё осущест-
вление.

Энергия в данном случае не возвращается к нему в виде положи-
тельного результата, и поэтому реальность для такого человека явля-
ется очень тяжёлым местом для постоянного проживания. 
Основной общей причиной потребности неконтролируемого ухода в 

иллюзию, пожалуй, можно назвать то, что человек тратит на своё по-
ведение и деятельность энергии больше, чем то количество, которое 
он может пропустить через себя в нормальном режиме. 

Это приводит к быстрому засорению организма и к исчезновению 
его способности пропускать через себя энергию. А, как следствие, всё 
это приводит к отсутствию (нехватке) жизненных сил на решение про-
блем, в изобилии порождаемых самому себе проявлением в поведении 
иллюзорных программ. Из-за постоянной нехватки энергии появляется 
желание уйти в иллюзию, чтобы отдохнуть от тяжёлой реальности, в 
которой много проблем, а сил на их решение нет.

Объяснить эту причину можно только тем, что в результате при-
сутствия в душе выше показанных кармических проблем энергия тра-
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тится человеком на попытки воплотить в реальности свои иллюзии, 
что невозможно. 

Человеку в этом случае нужно разобраться  со своими сознательными 
и подсознательными целями, желаниями и потребностями, и правильно 
распределить подачу энергии в сектора своей деятельности (см. Закон 
распределения энергии по секторам деятельности человека - том пер-
вый, книга вторая, глава IV).

Для этого нужно сформировать правильное представление о са-
мом себе на основе грамотной оценки своих реальных возможностей, 
подтверждаемых реальными результатами своей деятельности. Это 
нужно не только для того, чтобы исключить трату энергии на реали-
зацию иллюзий, но и для того, чтобы исключить уничтожение обще-
ством, которое возникает по причине проявления в поведении иллю-
зий либо завышающих реальный уровень возможностей, либо их за-
нижающих.

Вся эта комплексная работа над собой поможет изменить свою жизнь 
так, что она станет более приемлемой и менее тяжёлой. А самое главное 
в том, что эта работа поможет высветить в своей душе реальные пути и 
направления, в которых нужно двигаться, чтобы реально улучшать свою 
жизнь, разрабатывая реально возможные варианты и параллельно осво-
бождаясь от иллюзий.

Есть ещё одна проблема у алкоголиков, наркоманов и курильщиков, 
которая проявляет себя на физическом уровне. Дело в том, что всё, чТо 
сущесТвуеТ в нашем мире, приТягиваеТ себе подобное. 

Так программы души засТавляюТ человека круТиТься среди людей 
определённого круга и в собыТийном поТоке определённого содер-
жания, а физическое Тело засТавляеТ человека наполняТь себя из 
внешнего мира Тем, из чего оно на данный моменТ сосТоиТ.

Если физическое тело привыкло к тому, что оно состоит, к примеру, на 
80% процентов из алкоголя, то оно и будет заставлять человека поддер-
живать то энергетическое равновесие, к которому оно привыкло (любая 
пища, в том числе и напитки, и различные препараты, содержит в себе 
энергию определённого вида).

Поэтому параллельно с работой по приведению содержания души 
к реальному виду надо выполнять чистку физического тела всеми воз-
можными способами и средствами, так как человеческий организм 
предсТавляеТ собой комплексную сисТему, каждая часТь коТорой 
ТребуеТ к себе определённой порции внимания для решения 
посТоянно возникающих проблем. 

Считаю нужным отметить, что алкоголь и наркотики являются очень 
сильным средством для ухода отдельных программ души человека в ил-
люзию прошлого воплощения, и поэтому положительное воздействие мо-
гут оказывать только на тех людей, в душах которых содержание иллюзор-
ных программ не очень сильно отличается от реальности.
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людям с наказанными душами, иллюзии коТорых очень Трудно или 
невозможно воплоТиТь в реальносТи, алкоголь и наркоТики не сТоиТ 
упоТребляТь совсем. 

При возникновении необходимости ухода в иллюзию им нужно поль-
зоваться менее сильными средствами типа кофе или чая, а также искать 
возможности удовлетворения потребностей своих отдельных иллюзорных 
программ, посещая театры, кинотеатры или церкви, общаясь с близкими 
по духу людьми, почаще устраивая самому себе небольшие безалкоголь-
ные «праздники» и многое другое.

Нужно разобраться: что, собственно говоря, требует та или иная иллю-
зорная программа для своего удовлетворения. Иногда принятие алкоголя 
или наркотиков для неё не цель, а средство, помогающее её проявлению.

Может быть вполне вероятным то, что программа выражает всего лишь 
усталость от сопротивления непомерно тяжёлому для неё событийному по-
току. В этом случае ей всего лишь нужен другой распорядок дня, поменьше 
насилия человека над собой, некоторое ослабление сознательного контро-
ля и предоставление возможности проявления каких-либо своих запретных 
желаний (не алкогольного характера) в рамках сознательного поведения.

Естественно, что рекомендации трёх предыдущих абзацев могут по-
мочь в деле налаживания хорошего контакта с душой, однако не освобож-
дают человека от основной проблемы, связанной с чисткой души 
от иллюзий и тела от ядов. 

Для поддержания тела в чистоте и чистки его от ядов можно пореко-
мендовать: правильное питание, питьё чистой воды до 2,5 литра в день, 
дыхательные упражнения, спортивные тренировки, голодания, питьё ово-
щных и фруктовых соков, а в отдельных, критических случаях - чистящие 
медикаментозные средства.

Имейте в виду, что поддержание своего тела в чистоте является важ-
ной проблемой не только для алкоголиков, наркоманов и курильщиков, а 
и для всех людей. 

Дело в том, что энергия грязного тела автоматически включает 
в душе программы самого низкого, негативного содержания. И 
наоборот, энергия чистого тела автоматически включает в душе 
светлые позитивные программы. 

И именно поэтому, устойчивое негативное состояние души 
можно поменять на позитивное, например, одним хорошим по-
сещением бани или однодневным - трёхдневным полным (и 
даже неполным) голоданием.

определиТь сТепень иллюзорносТи содержания своей души 
очень просТо - надо всего лишь расспросиТь своих «собуТыльников» 
о своём поведении после приняТия определённой дозы алкоголя. 

Поведение пьяного человека, в душе которого не содержит-
ся больших иллюзий, не слишком будет отличаться от его трез-
вого поведения. 
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Однако поведение даже чуть-чуть выпившего человека, в 
душе которого присутствуют большие иллюзии, не будет впи-
сываться в окружающую его обстановку и будет сильно раздра-
жать окружающих его людей. 

Это будет происходить по той причине, что поведение та-
кого человека не будет подтверждено реальным уровнем его 
возможностей и будет выходить за рамки принятых в обществе 
правил, норм и ограничений.  

В любом случае надо иметь в виду, что душа не будет требовать ухо-
да в иллюзию только в том случае, если человек сможет отыскать в ней 
программу, содержащую в себе высокие реальные возможности. А за-
тем, отделив её от амбиций и других иллюзий, начнёт реализовывать её 
в реальности таким образом, чтобы получать в ответ от общества отдачу 
в количестве, достаточном для удовлетворения потребностей всех про-
грамм души.

Трудность состоит в том, что любые иллюзии, всегда содержащие в 
себе сильные эмоции или желания, выражаюТ себя внуТри человека 
намного сильнее, чем реальные программы, содержащие в себе 
высокие реальные возможносТи. 

основная ошибка человека и сосТоиТ в Том, чТо слыша внуТри 
себя То, чТо громче и насТойчивее звучиТ, он принимаеТ эТо за 
высокие порывы своей души и сТремиТся их реализовываТь. 

на эТи сТремления он ТраТиТ почТи всю свою жизненную 
энергию, пракТически не получая никаких реальных резульТаТов, 
Так необходимых для удовлеТворения поТребносТей своей души  
и Тела.
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моё оТношение 
к общесТвенному сТрою сТраны

коммунизм - эТо счасТливое будущее,*
коТорому никогда не суждено

превраТиТься в насТоящее.

лозунги коммунизма и социализма звучаТ: «От к аждого  по 
способностям -  к аждому по  потребностям!»  и  «От к аждого 
по  способностям -  к аждому по  труду !»

Наличие в лозунгах левой части  подразумевает существование 
какого-то среднего связующего звена между производителям и потребите-
лем, которое должно осуществлять контроль над выполнением этой части 
лозунга, а именно:

 тем или иным методом определять способности каждого 
участника трудового процесса;

 тем или иным методом определять соответствие количества 
труда каждого участника процесса его способностям.
Я считаю, что между производителем и потребителем такого до-

полнительного звена быть не должно и объясняю это следующим об-
разом.

Если я выступаю на данный момент времени в качестве потребите-
ля, то мне совершенно неинтересно кто, как и по каким возможностям или 
способностям трудится. Мне интересно, что из этого труда получается и 
насколько плоды этого труда мне нужны.

Если же я выступаю на данный момент в качестве производителя, 
то мне совершенно не нужно, чтобы кто-то определял мои способности 
по какой-либо схеме и диктовал условия, как мне работать. Мне важна 
оценка результатов моего труда потребителем. Зная эту оценку, я сам 
отрегулирую количество и качество моего труда, согласовав их с моими 
потребностями и возможностями (способностями).

Поэтому между потребителем и производителем не должно 
стоять ничего, кроме рынка - естественного показателя и регу-
лировщика нужности производимых товаров.

лозунг коммунизма в целом не сооТвеТсТвуеТ воле бога, 
выраженной им в законе кармы. 

в лозунге не присуТсТвуеТ энергеТического равновесия его часТей 
(левой и правой), Так как в нём не указано механизма, регулирующего 
равновесие создаваемых и поТребляемых ценносТей. 

* «Счастливое будущее» - разумеется, не для всех, а только для тех, которые мечта-
ют о том, что когда-то наступит время, когда всё будут делить поровну, и поэтому, ничего 
не делая для этого, можно будет иметь уровень жизни такой же, как и у тех, которые 
трудятся.
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В любом случае нарушения указанного равновесия, то есть 
при так называемом изобилии или же, наоборот, дефиците нуж-
ных потребителю ценностей, в обществе будут возникать про-
блемы, которые потребуют изменения лозунга или смены эко-
номической формации.

Как показывает практика, у подавляющего большинсТва людей 
поТребносТи в значиТельной сТепени превышаюТ их способносТи 
и возможносТи, и поэТому основная часТь людей будеТ всегда 
сТараТься взяТь больше, чем способна оТдаТь.

Это послужит причиной нарушения энергетического равновесия Си-
стемы, создавая энергетический хаос, что, в свою очередь, заставит вме-
шаться в этот процесс Закон Кармы, который созданием людям про-
блем будет отнимать у них то, что они смогли взять, не оплатив 
этого своей энергией.

счасТье Такого общесТва, пыТающегося посТроиТь красивую 
жизнь, используя для эТого правило приведённого выше сказочного  
лозунга, будеТ рушиТься под ударами проблем, возникающих по 
причине нарушения энергеТического равновесия сисТемы.

лозунг социализма в целом Также не содержиТ в себе 
энергеТического равновесия левой и правой часТи. 

производиТель можеТ ТрудиТься в пределах своих способносТей 
и будеТ получаТь согласно количесТву (и возможно качесТву) своего 
Труда, независимо  оТ Того - нуждаеТся поТребиТель в резульТаТах его 
Труда или неТ.

Поэтому я убрал бы левую часть обоих лозунгов совсем, 
и оставив в новом лозунге только правую часть, записал бы 
её в следующем виде: «ка ж д о м у п о р езул ьТаТа м е го Т руд а, 
о ц е н е н н ы м п о з а ко н а м р ы н к а!» 

На мой взгляд, эТоТ логически выведенный лозунг в большей мере 
сооТвеТсТвуеТ рыночной сисТеме капиТализма, которая позволяет 
учитывать интересы, как производителя, так и потребителя , 
лучше ,  чем любая другая система, так как она соответствует 
Воле БОГА, выраженной в Космических Законах.

конкуренция, присутствующая по законам рынка, как в рядах про-
изводителей, так и в рядах потребителей, обязывает и тех и других наи-
более качественно тратить энергию в процессе своей деятельности, 
чтобы быть конкурентно способными (аспект Закона Реинкарнации). 

А также исключает любые варианты навязывания своей воли и 
производителем потребителю и потребителем производителю (аспект 
Закона Свободы Воли). 

рынок выступает оценщиком результатов труда каждого челове-
ка и коллектива в целом, определяя нужность конкретного произве-
дённого «товара» наличием или отсутствием спроса на него (аспект 
Закона Кармы).
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Согласно лозунгу: «каждому по резульТаТам его Труда, оцененным 
по законам рынка!»: 

 человек может трудиться 24 часа в сутки и не иметь ничего за 
свой труд, если результаты его труда никому не нужны; 

 а может трудиться несколько минут в день и иметь всё, что 
ему нужно, если результаты его труда кому-то очень нужны. 
Я думаю, что это справедливо!
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эпилог

В этой книге я показал читателю своё дальнейшее проникновение в 
суть вопросов и проблем, возникающих в самых разнообразных сферах 
жизнедеятельности человека. 

В частности, в ней показан мой взгляд:
 на силу и слабость, добро и зло, богатство и бедность, чест-

ность и нечестность, справедливость и несправедливость, закрытость 
и открытость, одноразовую и долговременную помощь;

 на то, что такое БОГ, Система, Дух, Душа, энергия и информа-
ция, и на взаимодействие всех этих субстанций с человеком;

 на особенности проявлений в мире некоторых заповедей 
Христа и место этих заповедей в общей Воле БОГА;

 на то, что наш мир, разнообразный и противоположный, одна-
ко подчинён процессу эволюции, то есть движению к совершенствова-
нию, объединению и сотрудничеству, что объясняется проблемами его 
развития и энергетического равновесия;

 на взаимоотношения людей, включая любовь, секс, брак, раз-
вод, семейные и внесемейные отношения, отношения с детьми и ра-
бочим коллективом, дружбу и сотрудничество;

 на проблему вампиризма и другие методы негативного воз-
действия одного человека на другого, включая вопросы кармы;

 на место религии и морали в жизни человека и в жизни 
Системы;

 на проблему алкоголизма, и многое другое.
Взгляд на поведение и деятельность человека, показанный 

в перечисленных темах,  дан с  учётом влияния Космических 
Законов и подсознательных программ на все процессы чело-
веческой жизни.

Однако самое основное внимание в эТой книге я всё же уделил 
уровню эволюции и сделал это по той причине, что вся наша Вселенная 
подчинена движению энергии и информации, которое представляет 
собой Процесс Эволюции. 

А поэтому количество проблем и уровень благосостояния человека, 
как частички Вселенной, находятся в прямой зависимости от того, насколь-
ко он правильно выполняет свою часть работы в этом общем процессе.

Чем выше уровень эволюции человека, тем легче ему жить, тем выше 
уровень его общественного положения и материального благосостояния.

проявление уровня эволюции можно проследиТь оТ масшТабов 
семьи до масшТабов планеТы.

Как члены семьи уничтожают друг друга вместо того, чтобы объе-
динить усилия в одном общем направлении, так и народы стран нашей 
планеты тратят громадное количество энергии на соперничество и уни-
чтожение друг друга.



224 Новый взгляд на старые истины

Проявляя заботу только о своих личных интересах, каждая страна за-
бывает, например, о том, что планета земля - это довольно-таки хрупкая 
конструкция, которая нуждается в защите от отрицательных воздействий 
космоса.

Кроме того, на планете уже скопилось и продолжает увеличиваться 
достаточно большое количество общих проблем, которые можно решить 
только совместными усилиями многих стран.

Вот об этом надо думать всем людям и объединяться в общем про-
цессе, направленном на защиту интересов всего человечества и каждо-
го человека в отдельности с целью улучшения общего уровня жизни на 
планете.

Как я уже объяснял, на жизнь каждого человека выделяется 
ограниченное количество энергии. 

И он тратит это количество либо на то, либо на это, в зави-
симости от своего уровня эволюции.

И очень печально наблюдать то, что большая часть энергии чело-
вечества тратится не на процесс объединения, а на разделение 
и отделение, что говорит о низком эволюционном уровне насе-
ления планеты.

Хочется, конечно, надеяться на лучшее, и тенденция к все общему 
объединению вроде бы начинает появляться, но она ещё очень и очень 
хрупкая. 

А ведь как приятно ощущать хотя бы то, что в космосе вместе работа-
ют и наши российские космонавты, и американские астронавты. 

А всего каких-то 30-40 лет назад нельзя было даже и предположить 
то, что может быть возможным хотя бы какое-нибудь сотрудничество двух 
Великих Держав, находившихся в режиме гигантского противостояния…
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кНига IV

В. Баскаков

скрытая природа 
мира и человека 

в кратких высказываНиях 
и определеНиях

мир в целом повзрослел
и требует от человека Нового взгляда

На то, что в Нём присутствует
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В книге показано около восьмисот определений, высказываний, 
притч, изречений и афоризмов, отражающих суть нашего мира во всех 
его проявлениях.

То, что автору удалось открыть в процессе своих исследований, ста-
ло для него откровением. Большую часть жизни основная масса людей 
проводит в замкнутом круге, неосознанно создавая себе проблемы и 
осознанно устраняя их, и настолько привыкли к такой жизни, что не ви-
дят и не хотят видеть других вариантов её протекания. 

Однако если однажды в этом вопросе разобраться досконально, то 
появляется возможность значительно сократить ту часть жизни, которая 
не поддаётся сознательному контролю и является причиной возникно-
вения проблем.

В этом произведении дан ответ на сотни больших и маленьких вопро-
сов, касающихся жизни человека. Об очень серьёзных вещах написано се-
рьёзно, а о менее серьёзных - с лёгким оттенком юмора. Книга содержит в 
себе много любопытной и неожиданной для читателя информации, и поэто-
му будет полезной и интересной для всех тех, кто стремится к познанию и 
совершенствованию.

Основная идея этой книги, как и всей этой серии: познание законов 
жизни, скрытой природы мира и себя самого, и использование полученных 
знаний таким образом, чтобы реализовывать себя на самом высоком уров-
не понимания любой жизненной ситуации.

Примечание. Кроме использования по основному познавательному 
предназначению, эта книга частично может быть использована и как сло-
варь нового толкования некоторых философских, психологических и эзо-
терических терминов.



Перечень основных тем, представленных в книге
------------------------------------------------

оТ человеческой наивносТи 
к жизненной реальносТи

---------
освобождение

оТ иллюзий 
---------

смысл основных поняТий 
о мире и человеке 

---------
поняТия о поняТиях

---------
предсТавление о реальносТи 

в краТких высказываниях

---------
чТо на самом деле происходиТ

вокруг нас и внуТри нас

---------
в чём мы живём

и чем в эТом являемся
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оТ исТоков вселенной -
к решению насущных проблем!

познавая Тайны мира и подсознания, 
мы узнаём секреТы управления 

жизненными процессами.

духовный росТ есТь не чТо иное, как
приведение своей человеческой наивносТи
в сооТвеТсТвие с жизненной реальносТью.

эТой Теме посвящена насТоящая книга.

исТина располагаеТся не где-То Там, 
вдали оТ нас. она располагаеТся рядом. 

проблема, однако, в Том, чТобы научиТься 
в просТых вещах, коТорые нас окружаюТ, 

видеТь скрыТый в них глубокий смысл.

как бы ни показалось эТо сТранным, но
будущее сТроиТся не из наших мыслей о будущем,

мечТаний о будущем и планов на будущее.
оно авТомаТически высТраиваеТся из наших

обычных и привычных для нас, повседневных дел.

основная проблема современного человека:
«как сочеТаТь в себе счасТливого идиоТа,

наивно верящего в То, чТо можно любиТь весь мир,
и жё сТкого разумного человека, способного

вписаТься в реальные сТрукТуры эТого мира Так,
чТобы быТь в нём успешным».
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оТ авТора
уважаемый чиТаТель!

В этой книге даны ответы на около восьми сотен вопросов, которые 
могут возникнуть у каждого, стремящегося к познанию себя и окружаю-
щего мира.

Книгу не явно, но можно разделить на две основные части.
Первая (меньшая) часть книги содержит в себе очень серьёзную ин-

формацию. В ней Вы найдёте чёткие определения ранее расплывчатым 
понятиям о структурах и явлениях нашего мира. Такие определения Вы не 
найдёте больше нигде.

Нужно ли залезать в эту серьёзную информацию? Я считаю, что нуж-
но. Сформировав у себя в голове более чёткую и совершенную картину 
мира и себя самого, Вы научитесь разбираться буквально во всех, проис-
ходящих с Вами событиях и делать правильные выводы. 

Не бойтесь устать, воспринимая серьёзный материал первой одной 
трети книги. Вы с удовольствием отдохнёте, читая её вторую часть. 

Вторая (большая) часть книги возникла стихийно и писалась произ-
вольно с лёгким юмористическим уклоном. Целью этой части является 
разрушение тех устаревших понятий, которые создают большие пробле-
мы, но по привычке ещё принимаются за истину.  

Раскрывая скрытые механизмы самых разнообразных жизненных про-
цессов, эта книга предназначается для всех тех, кто хочет:

 освободить себя от ненужных иллюзий, 
 приобрести реальные понятия о том, что действительно рабо-

тает в нашем мире, 
 и стать в этой жизни более сильным и более успешным, чтобы 

сделать свою жизнь комфортней, радостней и счастливей. 

приглашаю в свой мир
исследований и оТкрыТий!

баскаков
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предисловие

Эта книга содержит в себе знания, использование которых позволит 
стать другим человеком и в значительной степени изменить свою жизнь. 
Но возможно это при условии присутствия в себе желания улучшить жизнь 
и некоторого упорства, нужного для превращения себя в человека, более 
приспособленного к реальной жизни. 

Однако сейчас я хочу сказать о другом. Я хочу сказать несколько слов 
о причинах, заставивших меня заняться созданием этой книги, которая в 
первоначальном варианте была задумана как словарь.

Воспринимая одни и те же слова и выражения, разные люди пони-
мают их по-своему (по-разному). Конкретная идея о создании этой книги 
возникла тогда, когда однажды я обратил внимание на то, что в одном слу-
чае я употребляю слово ситуация, а в другом - событие.

Я подумал о том, что у читателя может возникнуть вопрос: «Почему я 
так делаю?» Я спросил себя об этом и понял, что эти слова для меня име-
ют разное значение, и поэтому я употребляю каждое из этих слов там, где 
именно оно больше подходит по смыслу.

Однако когда я попробовал объяснить разницу между этими словами, 
я не смог это сделать. И тогда я понял, что в этом, как и во всём другом, мы 
находимся в иллюзии. 

когда мы упоТребляем То или иное слово или выражение, нам 
Только кажеТся, чТо мы понимаем его смысл.

Убедиться в этом легко. Попробуйте дать определения каким-нибудь 
обычным, наиболее часто употребляемым словам, например, любовь, 
счастье, добро, зло…, и вы поймёте, что это так.

Чтобы дать коротенькие определения словам: событие и ситуация, 
мне пришлось затратить полдня работы. Но зато, когда я эту работу сде-
лал, всё стало на своё место. Я стал чётко понимать, когда мне употре-
блять то или иное слово, подходя к этому процессу не интуитивно, а с 
полной сознательной ответственностью за то, что я делаю.

Тогда ко мне и пришло осознание того, что мне нужно составить свой 
словарь тех слов и выражений, которые я наиболее часто употребляю в 
своих книгах.

Конечно, более лёгким методом было бы сослаться на существующие 
словари и не морщить собственный лоб, занимаясь дополнительной, но 
очень серьёзной работой. Однако в существующих словарях я, к сожа-
лению, не смог найти чётких и ясных определений, дающих возможность 
найти обозначению нужного мне слова конкретное место в реальности.

Так, например, нахожу в Философском энциклопедическом словаре 
определение слову «разум»: «Разум - способность, деятельность челове-
ческого духа», и далее ещё строчек сорок текста, в которые погружаться 
совсем не хочется, так как сразу видно, что пытаться «выловить» в них 
что-либо конкретное не получится.
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Поэтому цепляюсь за эту первую строку, которая говорит о том, что 
разум - это деятельность человеческого духа, и далее ищу, что такое дух. 
Первые строки говорят о том, что дух - это «движущийся воздух», «ду-
новение», «дыхание», и далее уже не сорок, а примерно двести строчек 
рассуждений, из которых также «выловить» что-либо конкретное являет-
ся совершенно бесполезным делом. А если определение духа вставить в 
определение разума, то получается, что разум - это способность, деятель-
ность человеческого дыхания, дуновения или движущегося воздуха. 

чиТая Такие (и подобные им) определения, упоТребляемые в 
официальных исТочниках, начинаешь понимаТь, чТо на самом деле 
назрела пора поменяТь сущесТвующее у общесТва расплывчаТое 
предсТавление о реальносТи на новое, более реальное и конкреТное. 

Сами понимаете, что проводить серьёзную исследовательскую рабо-
ту, опираясь на такие определения, невозможно.

Поэтому и приходиТся даваТь свои определения, чТобы и мне 
самому, и чиТаТелю было поняТно: чТо я имею в виду, когда 
упоТребляю Те или иные слова или выражения.

Кроме того, давая свои определения словам и выражениям, я беру на 
себя и всю полноту ответственности за свою информацию.  





смысл основных 
поняТий о мире 

и человеке
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мир и его

вечные Законы

вначале было слово…
слово - эТо информация + энергия.
Прежде чем сказать слово, у нас внутри возникает информация, то 

есть значение, смысл того, что мы хотим выразить. Но выразить этот смысл 
можно, только вдохнув в него дух - энергию.

Если человек слаб, то есть, в нём нет энергии, - он не может разгова-
ривать. Когда очень больной человек хочет что-то сказать, приходится на-
клоняться к нему и прислоняться ухом к его рту, чтобы хотя бы что-нибудь 
расслышать. Получается так, что информация у больного человека есть, 
но слово произнести он не может ввиду отсутствия у него энергии (духа).

слово - эТо символ энергии и информации, с синТеза коТорых 
началось посТроение вселенной.

Энергия + информация - это и есть то духовное, что стоит над матери-
альным и управляет им.

Энергия и информация являются духовной основой всего существую-
щего в нашей Системе, а материальные объекты служат в ней для обрат-
ной связи между материальным и духовным мирами.

Обратная связь материального мира в процессе управления им духов-
ным выражается в следующем. Духовное проявляет себя в материальном, и 
по тому, как это происходит, можно судить, насколько это духовное реально 
для той конкретной части материального мира, в которой оно себя выражает.

Для какой-то конкретной части материального мира реально то духов-
ное, которое выражает себя в этой части результатами, заложенными в эту 
часть духовного. И нереально то духовное, которое выражает себя про-
блемами, возникающими вместо результата.

информация с помощью энергии, управляя структурами материаль-
ного мира, создаёт новые части реальности. Однако эти новые части ме-
няют общую картину реальности.

С точки зрения человека в этом процессе присутствует некий пара-
докс. Информация в комплексе с энергией, работая по обновлению каких-
то отставших от общей картины частей реальности, одновременно  сама 
отстаёт в своём понимании общей, суммарной  картины реальности, из-
меняемой ей самой.

Это отставание, из-за неправильного видения общей ситуации, по-
рождает проблемы, которые заставляют частичную информацию по-
стоянно уменьшать свою рассогласованность с общим пониманием 
реальности. 
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Получается так, что информация, создавая новые учасТки реально-
сТи и меняя эТим карТину мира в целом, своим сТарым предсТавлением 
оТсТаёТ оТ общей реальносТи, изменённой ей самой, чТо вынуждаеТ 
её находиТься в посТоянной гонке за ней.

Информация толкает вперёд реальность, а затем, когда та уходит на 
значительное расстояние, стремится догнать её и нарабатывает в этом 
процессе новые виды, которыми снова толкает вперёд реальность, обнов-
ляя устаревшие её части…

иТак, информация, воздействуя на отдельные устаревшие участки ре-
альности и заставляя их обновляться, меняет этим самым общую картину 
реальности, которая уходит вперёд от старых представлений о ней, сло-
жившихся ранее. 

Это заставляет, теперь уже информацию бежать за ушедшей вперёд 
реальностью и догонять её, нарабатывая в этом процессе новые виды сво-
его содержания, которыми она снова «толкает» вперёд устаревшие участ-
ки реального мира, заставляя их преобразовываться.

Так происходит это бесконечное движение информации внутри зам-
кнутого пространства нашей Системы, ограниченного количеством энер-
гии, в ней работающей. 

информация сначала подТалкиваеТ реальносТь к изменению, 
заТем изменяеТ себя под ушедшую вперёд реальносТь с целью 
собсТвенного обновления, а заТем снова подТалкиваеТ реальносТь 
к обновлению…

эТоТ процесс бесконечного движения информации, в коТором 
она сначала «ТолкаеТ» вперёд реальносТь, а поТом её догоняеТ, 
чТо напоминаеТ сТремление змеи ухваТиТься зубами за собсТвенный 
хвосТ, и есТь ПРОЦЕСС ЭВОЛюЦИИ, коТорому подчинено всё То, 
чТо находиТся в нашей сисТеме.

МИР.
мир - эТо всё То, чТо сущесТвуеТ вокруг человека и внуТри него. 
Границы мира каждого конкретного человека определяются личными 

возможностями его восприятия. 
Так, например, у инвалида, прикованного к постели, мир ограничен 

размерами его комнаты, но если ему в комнату поставят телевизор, то 
границы его мира раздвинутся до размеров, ограниченных возможностями 
телевидения…

ВСЕЛЕННАЯ. 
вселенная - эТо часТь бесконечного просТрансТва, которую чело-

вечество может охватить возможностями своего восприятия реальности 
на данном этапе своего существования.
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РЕАЛЬНЫЙ  МИР.
реальный мир - эТо мир, созданный в своё время создаТелем как 

сисТема, сущесТвующая и развивающаяся по определённым законам, 
в коТорых он выразил свою волю. 

Это один огромный, разнообразный, многообразный и противопо-
ложный мир, в котором существуют все люди (и всё остальное прочее, 
что в него входит) и в котором происходит то, что на самом деле про-
исходит.

ИЛЛюЗОРНЫЙ МИР.
иллюзорный мир - эТо Та часТь реального мира, которую конкрет-

ный человек может охватить возможностями своего личного восприятия, 
заложенными в его индивидуальном внутреннем содержании. 

человек на самом деле воспринимаеТ Только эТу часТь реального 
мира, однако наивно принимаеТ её за весь реальный мир, обычно 
считая при этом, что все остальные люди, видящие мир по-другому, ви-
дят реальность неправильно. в эТом сосТоиТ эффекТ иллюзорного 
восприяТия информации человеком. 

Изречение Христа о том, что люди «…видя не  видят, слы-
ша не слышат, и не разумеют…», говорит о том, что природа 
человека устроена так, что он видит и воспринимает не реаль-
ность, а иллюзию. 

В результате этого каждый человек живёТ в своём иллюзорном 
мире, однако, не подозревая, как происходит процесс восприятия им ин-
формации, принимаеТ свой иллюзорный мир за реальносТь.

Убедиться в этом легко. реальный мир на самом деле один, но 
видиТся и воспринимаеТся каждым человеком по-своему, то есть в 
своём индивидуальном иллюзорном варианте.

Поэтому общаТься человеку легко с Теми людьми, у коТорых 
иллюзия восприяТия мира более или менее схожа с его собсТвенной. 

То, что человек принимает свои иллюзии за реальность, но 
не понимает этого, наделяет его  определённой  степенью иди-
отизма*, о чём и сказал Христос в приведённом выше изрече-
нии, (то есть человек видит не то, что есть на самом деле, но 
уверен, что  видит  реальность).

Однако со времени сотворения мира и до сих пор люди не догады-
ваются (или не хотят догадываться) о тонкой сущности тех процессов, 
которые протекают в сисТеме «вечная душа + временный человек» и 
определяют содержание их жизни.

* Иллюзорность в восприятии реальности и идиотизм, позволяющий принимать свои 
иллюзии за реальность, являются очень важными аспектами, без проникновения в которые 
невозможно понять скрытую природу человека. Эти явления раскрываются ниже отдель-
ными пунктами. 
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Я полагаю, БОГ ждёт, чтобы люди, наконец, разгадали нюансы работы 
той непростой сисТемы, в которую ОН поместил человека. Своё видение 
работы этой сисТемы я даю в своих книгах.

ОКРУЖАюЩИЙ МИР.
окружающий мир - эТо часТь большого мира, с которой человеку 

по тем или иным причинам приходится взаимодействовать в конкретный 
период времени.  

СисТема.
сисТема - эТо определённый порядок сущесТвования какой-То 

часТи просТрансТва. 
Этот порядок может устанавливаться либо стихийно, то есть 

по воле большинства, либо кем-то - в том случае, когда воля 
одной структуры (сущности, личности) сильнее воли остальных.

Человек является частичкой огромной Системы, существующей в рам-
ках нашей Вселенной. Система существует и развивается не сама по себе, 
а по Воле её Создателя (БОГА), выраженной Им в Космических Законах.

бог - эТо ценТральная и основная часТь сисТемы.
Сотворив Мир, БОГ создал и свою Систему управления им - Дух (энер-

гию), в который заложил определённый порядок существования мира. По-
средством Системы ОН имеет возможность управлять всеми частями мира 
и процессами, в нём происходящими.

сисТема - эТо духовная часТь нашего мира с проявленными в ней 
законами, выражающими волю создаТеля. 

эТо комплекс энергии и информации, присуТсТвующий во всех 
часТях нашего мира и направляющий все процессы, в нём происходящие, 
в рамки общего процесса эволюции.

ВОЛЯ БОГА.
воля бога - объединяеТ и гармонично сочеТаеТ в себе весь 

комплекс проявлений индивидуальной воли всех, кТо сущесТвуеТ во 
вселенной, позволяя каждому существу безнаказанно руковод-
ствоваться только своей личной волей, если при этом не затра-
гиваются интересы любых других существ.

воля бога выражаеТ ТоТ общий порядок, в русле коТорого 
должны происходиТь все процессы внуТри вселенной.

В частности, для человека Воля БОГА определяет: 
 его обязанности перед Системой; 
 его права, установленные ему Системой; 
 и меру воздействия на него в случаях невыполнения назна-

ченных обязанностей или нарушения установленных прав.
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в полной мере воля бога выражена в космических законах - 
неписаных законах, дейсТвие коТорых подТверждаеТся самой жизнью. 

КОСМИЧЕСКИЕ ЗАКОНЫ.
космические законы - это комплекс мер, правил и ограничений, 

удерживающих направление движения Вселенной в рамках 
Процесса Эволюции и позволяющих ей существовать в состоя-
нии заданного ритма, режима и энергетического равновесия.

бог создал вселенную, как усТойчивую сисТему, коТорая в 
основном сама авТомаТически воссТанавливаеТ своё равновесие при 
попыТках каких-либо её часТей эТо равновесие нарушиТь. 

Каждая частица Вселенной имеет право на самостоятель-
ные безнаказанные действия только в пределах требований 
Космических Законов, выражающих Божью Волю. Если какая-
либо частица выходит за рамки этих требований, Система воз-
вращает её в исходное состояние, не обращая внимания на её 
вопли, жалобы и стоны.

правильное поведение и деяТельносТь человека в основном 
регулируеТся Тремя космическими законами: свободы воли, кармы 
и реинкарнации.

ЗАКОН РЕИНКАРНАЦИИ.
высший космический закон, который определяет порядок про-

текания общего Процесса Эволюции Вселенной, и, в частности, 
показывает место человека в этом процессе, включая его обя-
занности и его предназначение.

БОГ периодически выделяет часть своей духовной структуры (душу) и 
посылает её в материальный мир для выполнения цикла воплощений, ко-
торый она проходит, последовательно воплощаясь в объектах мира мине-
ралов, мира растений, мира животных, мира людей и мира Божественных 
сущностей. 

После прохождения цикла воплощений душа возвращается «домой», 
обогащая БОГА частичкой нового для него содержания, полученного ей в 
результате выполненного задания. 

БОГ же, в свою очередь, обогащает этим новым содержанием каждую 
частичку всего существующего, поднимая всю Вселенную на новый уро-
вень понимания ситуации. Таким образом происходит Процесс Эволюции 
Вселенной.

По Закону Реинкарнации человек является временным жилищем 
для Вечной души, которая на нашей планете является основным движи-
телем процесса эволюции. 

основным предназначением человека являеТся выполнение своей 
часТи рабоТы в процессе эволюции вселенной, которую, также как и он, 
выполняют все другие части и частички Вселенной. 
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для выполнения эТой своей часТи общей рабоТы человек обязан:
 изменять содержание своей души методом приведения его в 

соответствие с той, окружающей его обстановкой, в которую его душу 
специально поместили на очередное воплощение для прохождения 
очередной ступени эволюционного процесса; 

 реализовывать те программы своей души, в которых заключе-
ны наибольшие возможности её эволюционного роста.
По-другому и короче смысл основного предназначения человека 

можно выразиТь Так: человек обязан за свою жизнь улучшить и 
расширить информационное содержание своей души таким обра-
зом, чтобы поднять его на новый уровень понимания ситуации.

Если же при построении своей жизни человек использует неправиль-
ные понятия, заключённые в иллюзорных программах своей души, и не 
пытается их исправить, то в этом случае его жизнь состоит из проблем, 
предназначением которых является: направить его на работу со своей ду-
шой по исправлению её неправильной информации.

ЗАКОН СВОБОДЫ ВОЛИ.
определяеТ права человека как часТицы сисТемы.
по эТому закону человек имееТ право сТроиТь свою жизнь по 

собсТвенному усмоТрению, имея сооТношение благ и ТрудносТей, 
сооТвеТсТвующее выбранному пуТи. 

При этом он должен понимать, что это право предоставлено 
не только ему одному, но и каждому другому человеку. 

И поэтому фактически право на безнаказанную самостоя-
тельную деятельность у человека существует только в преде-
лах своих собственных интересов, так как за этими пределами на-
чинаются зоны интересов других людей, наделённых точно такими же пра-
вами на проявления своей воли.

В любой общей ситуации больше прав на своё выражение имеет воля 
того человека (или объединения людей), в которой присутствует больше 
энергии, а значит больше возможностей по её реализации. 

Вступая в общую ситуацию, человек должен уметь согласовывать с 
другими её участниками право на выражение в ней своей воли, как той 
доли общей суммарной воли, которая может быть подкреплена его энерге-
тическими возможностями по её реализации в этой ситуации.

Диапазон вариантов выбора конкретного человека ограничен уровнем 
его возможностей, который определяется кармической характеристикой 
его души, которую он может улучшать, работая  с её содержанием.

законы реинкарнации и свободы воли заложены в схему 
сущесТвования и развиТия вселенной. 

Поэтому невыполнение их требований приводит к наруше-
нию энергетического равновесия Вселенной, что вынуждает 
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вмешиваться в этот процесс Закон Кармы с целью приведения 
Системы в исходное состояние.

ЗАКОН КАРМЫ.
закон кармы - эТо закон энергеТического равновесия вселенной.
смысл закона. 
всё То, чТо в виде какой-либо энергии уходиТ из любой Точки 

(сТрукТуры) вселенной, не пропадаеТ бесследно. 
Оно возвращается в исходную точку в виде ответного воз-

действия тех структур окружающего пространства, на которые 
эта энергия произвела то или иное воздействие и вывела из 
состояния равновесия. 

Следовательно, карма - эТо энергеТический оТвеТ окружающего 
просТрансТва на энергию, выходящую из какой-либо сТрукТуры и 
воздейсТвующую на него.

По Закону Кармы на любую энергию, выходящую из человека в 
виде желаний, эмоций, мыслей, слов или поступков, приходит энерге-
тический ответ от тех структур, на которые его энергия, так или иначе, 
подействовала.

Причём по закону свободы воли энергеТический оТвеТ сТроиТся 
выведенными из равновесия сТрукТурами согласно их личной оценке 
произведённого на них воздейсТвия. 

поэТому оТвеТ на исходящую энергию можеТ быТь любым: как 
ожидаемым, Так и совершенно неожиданным.

В самом примитивном своём выражении Закон Кармы звучит для че-
ловека так: «куда, как и на чТо ТраТишь свою энергию, То в своей 
жизни и имеешь (в виде ответа на эти траты)!» 

Источником наработки отрицательной кармы является не человек и не 
душа, а конкретная программа души, формирующая то поведение челове-
ка, которое производит нежелательное воздействие на окружающий мир. 
И именно к ней возвращается отрицательная карма, предъявляя человеку 
счёт по уплате его кармических долгов. 

Устранив из своего организма ту или иную негативную программу, че-
ловек фактически закрывает в нём энергетическую дыру, в которую могла 
уходить практически вся его энергия на погашение прошлых долгов его 
души, сформированных этой программой. 

ЭНЕРГИЯ (ДУХ).
энергия - это некая субсТанция, составляющая основу основ 

Вселенной, без наличия которой в ней не могут происходить 
никакие процессы.

Однако сама по себе энергия не является активной. Она постоянно 
работает в паре с информацией, которая управляет ею и направляет её.
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Энергия сама не возникает и не исчезает, а преобразуется из одного 
вида в другой.

На построение Вселенной было выделено определённое количество 
энергии и информации, после чего они вместе проходят процесс своего 
преобразования, переходя из одного своего вида в другой. 

основу вселенной сосТавляюТ энергия и информация, коТорые 
существуют вечно.

всё осТальное, чТо присуТсТвуеТ во вселенной, предсТавляеТ 
собой лишь «сгусТки» энергии и информации, То есТь различные 
временные формы и виды энергоинформационных формирований, 
выполняющих свою часТь рабоТы в общем процессе эволюционных 
преобразований энергии и информации.

ИНФОРМАЦИЯ.
информация - эТо предсТавления (знания) о реальносТи.
Изначальная информация выходит из БОГА и в организм человека по-

падает с Вечной душой, которая созданием проблем вынуждает человека 
становиться на путь исправления старых иллюзорных представлений о ре-
альности и наработки новых, более реальных.

Новые представления о реальности возникают в сознании человека, 
а затем переходят в Вечную душу, но и там подвергаются воздействию 
сознания с целью их преобразования и приведения в соответствие с по-
стоянно меняющейся реальностью.

Выйдя из БОГА, Вечная Душа проходит цикл воплощений, в которых 
происходит набор представлений о каких-либо частях Реального Мира и 
преобразование этих представлений до более реального вида.

Этим циклом воплощений душа выполняет свою часть ра боты в об-
щем Процессе Эволюции Вселенной, которая заключается в том, чтобы, 
осуществляя согласование своего представления о реальности с други-
ми представлениями, делать своё представление более реальным.

схема рабоТы информации в вечной душе Такова. Чаще всего и 
прежде всего проявляет себя в поведении человека самая низкая и недо-
работанная информация, не согласная с какой-либо частью реальности по 
причине того, что содержащееся в ней пред ставление об этой части очень 
сильно отличается от самой этой части реальности. 

Формируя поведение человека, направленное на «исправле ние не-
правильно существующей реальности» и изменение её по понятиям свое-
го иллюзорного представления, Вечная душа создаёт человеку проблемы 
борьбы с реально существующим миром. 

Уставая от этой бесполезной и бесконечной борьбы, человек начинает 
думать, что в чём-то он всё же не прав, и начинает работать со своей ду-
шой, стараясь сделать её содержание таким, проявление которого не бу-
дет создавать больших проблем. Таким образом человек выполняет свою 
часть работы в процессе эволюции своей души.
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Возвращаясь в БОГА - Центральное Энергоинформационное Тело 
Вселенной после выполнения цикла воплощений, Вечная душа приносит 
ему представления о час тях реального мира, с которыми ей пришлось вза-
имодействовать через поведение людей, в которых она воплощалась.

БОГ, собирая информацию (представления о каких-либо час тях Ре-
ального Мира), суммирует её и посылает каждой частичке Вселенной, 
поднимая всю вселенную на новый уровень понимания сиТуации о 
самой себе.

выполняя свою основную рабоТу - процесс эволюции, со бирая в 
эТом процессе информацию, соединяя её в одно целое и приближая 
её эТим к реальному виду, вселенная познаёТ Текущий уровень своего 
развиТия, чТобы, используя эТо знание, продолжаТь своё движение, 
поднимая себя на более высокий энергоинформаци онный уровень. 

ЭНЕРГИЯ И ИНФОРМАЦИЯ.
энергия - эТо всепроникающая субсТанция, коТорая предназначе-

на рабоТаТь в паре с информацией, оживляя её и делая способной к 
проявлению в реальносТи. 

Информация, ставшая жизнеспособной в результате своего 
оживления, в свою очередь начинает управлять энергией, на-
правляя её так, чтобы реализовать своё содержание.

информация - эТо предсТавления о реальносТи, возникающие в 
процессе её познания в виде программ, коТорые далее сТановяТся 
самосТояТельными сТрукТурами. 

В паре с энергией программы выполняют большую работу в про-
цессе эволюции, стремясь выполнить заложенное в них предназначение 
- реализовать своё содержание.

программы души в нашем человеческом мире являюТся основой 
движения, так как именно они, стремясь реализовать своё со-
держание через наше поведение, вызывают на него тот или 
иной ответ окружающего пространства. 

А этот ответ, в свою очередь, заставляет нас включать разум и коррек-
тировать неправильные программы, формирующие нежелательный ответ 
от окружающих нас структур.

без энергии ничего не происходиТ и происходиТь не можеТ.
жизнь - эТо, прежде всего, движение информации вслед за 

убегающей вперёд реальносТью, коТорую она сама ТолкаеТ вперёд.
исТочником жизни являеТся бог, Так как он - храни Тель и 

исТочник энергии - духа, без коТорого невозможно движение, 
а значиТ жизнь.

Информация стремится постичь реальность. А для того чтобы убе-
диться в правильности своих познаний, она постоянно ищет пути реали-
зации содержания своих программ через поведение структуры, в которую 
она вселена в составе души. При этом она использует эту материальную 
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структуру для обратной связи, по которой убеждается в правильности или 
неправильности своего содержания для той части реальности, в которой 
она себя выражает.*

Если содержание информации соответствует реальности - 
её реализация в ней происходит беспроблемно, и в результате 
возникают какие-то аспекты вновь созданной реальности, что способству-
ет её обновлению (движению). Если же информация не соответству-
ет реальности - попытки её реализации приводят к возникнове-
нию проблем.

человек (с его разумом) в эТой цепочке основного жизненного 
процесса движения сисТемы занимаеТ очень важное месТо. 

Под давлением проблем, возникающих в процессе реализа-
ции той или иной программы своей души, он вынужден включать 
разум, обдумывать ситуацию и менять иллюзорные понятия, не 
имеющие возможности эффективно проявить себя в реально-
сти, на более реальные.

энергия сама себя не проявляеТ, она управляеТся информа цией и 
проявляеТ себя со вмесТно с информацией. 

а информация не можеТ проявиТь себя без энергии, Так как она 
без присуТсТвия в ней энергии мерТва.

энергия оживляеТ информацию и позволяеТ ей реализовываТь 
своё содержание. 

информация, направляя энергию на реализацию своих целей, 
факТически управляеТ процессом её ТраТы.

Информация неоднородна по своему содержанию, и поэто-
му делится на части: как по горизонтали - представлениями о каких-
либо частях реального мира, так и по вер тикали - высотой уровня понима-
ния ситуации той или иной части  мира или мира в целом.

Каждой части информации соответствует свой вид энергии. 
Каждый вид энергии может взаимодействовать только с той 

частью информа ции, кото рой он соответствует как по горизон-
тали, так и по вертикали.

энергия и информация, предсТавляя собой Так называемый 
духовный мир, одновременно являюТся основой маТериального 
мира. 

присуТсТвие энергии и информации в объекТах и сТрукТурах 
маТериального мира позволяеТ сисТеме распоряжаТься ими как 
инсТруменТами, выполняющими заданное им предназначение в 
рамках процесса эволюции.

* Прямая связь - это канал, по которому от высшей (управляющей) структуры к низшей 
(подчинённой) структуре  идут команды на выполнение тех или иных действий. 

Обратная связь - это канал, по которому от низшей структуры поступает доклад или 
отчёт о том, что выполнены такие-то команды и в результате достигнуто то, что планиро-
валось, либо возникли проблемы и то, что планировалось, не достигнуто или достигнуто 
частично. 
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СМЫСЛ СУЩЕСТВОВАНИЯ МИРА.
заключаеТся в его движении от какого-то изначально заданного ему 

энергоинформационного уровня до какого-то конечного энергоинформаци-
онного уровня. 

Конец этого процесса, однако, может быть задан либо конкретным 
уровнем развития Системы, либо окончанием отрезка времени, отведён-
ного на её существование (отпущенного на эксперимент).

В процессе своего движения (изменения)  мир познаёт сам 
себя и процесс собственного движения,  а  также создаёт но-
вую информацию и новые виды энергии,  которые используют-
ся как им самим для продолжения своего движения, Так и Теми, 
кТо создал мир для реализации своих целей.

СМЫСЛ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА.
заключаеТся в Том, чТобы найТи своё месТо в общем процессе 

движения и пройТи предназначенный оТрезок пуТи Так, чТобы 
удовлеТворение получаТь оТ самого прохождения пуТи, каждый 
день и каждую минуТу.

для человека, как и для всей сисТемы в целом, важна не 
конечная цель, а сам процесс движения. 
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человек и душа,
сознание и подсознание

ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА.
организм человека - эТо совокупносТь всех видимых и невидимых 

сТрукТур, сосТавляющих не просТую энергоинформационную сисТему: 
«вечная душа + временный человек».

На начальном этапе моей исследовательской работы за основу 
строения организма мной принята «семительная» схема*, впервые упо-
минаемая в древних индийских источниках, а в наше время раскрытая 
А. Подводным в книгах «Возвращённый оккультизм» и «Каббалистиче-
ская астрология».

Как одно из направлений моей работы, мной предпринята 
попытка дать дальнейшее развитие этой (по моему мнению 
- великой для человека) схеме** и выработать новую, усовер-
шенствованную схему.

Эта моя попытка заключается в следующем.
1. Выделение в этой схеме и описание своего видения таких 

(ещё не показанных в ней) частей человеческого организма как: разум, 
сознание, подсознание, душа, Вечная душа, временная душа, времен-
ный человек. 

2. Показ своего видения большого количества ещё не показан-
ных функций тел организма. 

3. Показ взаимодействия между собой разума и души в про-
цессах: 

 восприятия человеком информации;
 формирования им своего поведения; 
 формирования им своего событийного потока, явля-
ющегося ответом на его мысли, желания и поведение; 

а также параллельное раскрытие особенностей обеспечения деятель-
ности человека энергией Божественного канала.***

* «Семительная» схема - имеется в виду схема, представляющая организм человека 
как комплексную структуру, включающую в себя семь отдельных тел: физическое, эфир-
ное, астральное, ментальное, каузальное, буддхиальное и атманическое.

** Великой эту схему я считаю потому, что она позволяет совершенно по-другому по-
смотреть на человека и на то место, которое он занимает в Системе. Однако она, на мой 
взгляд, нуждается в значительном уточнении и усовершенствовании, чем мне и пришлось 
заниматься.

*** Этот большой круг вопросов в комплексе со многими другими интересными темами 
рассматривается в серии «Новое представление о реальности», в которую входит и это про-
изведение. Структурная схема организма человека, созданная автором, раскрыта и показана 
в первой и второй главах второго произведения первого тома: «Вечная душа и временный 
человек».
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ЧЕЛОВЕК - временное  жилище для вечной души - часТицы бога. 
основное предназначение человека: с помощью разума изменить 

структуры Вечной души, максимально приспособив их к реальным усло-
виям её нового воплощения, после чего, реализуя в жизни наиболее эф-
фективные её программы, создавать новую реальность, одновременно 
нарабатывая для своей души новое информационное содержание более 
высокого уровня.

каждый человек во время своей жизни вносиТ в вечную душу свои 
новые программы, отражающие его знания и жизненный опыт, по-
лученные в этой жизни. 

Этой, наработанной самим собой частью Вечной души, он 
продолжает существовать в Вечности после своей смерти. 

Продолжительность существования структур конкретного 
человека в Вечности определяется ценностью тех программ, 
которые он смог наработать за свою жизнь и занять ими часть 
своей Вечной души.

В структуру «человек» входят: физическое тело, эфирное (энергетиче-
ское) тело, вся осознаваемая человеком внутренняя часть его организма 
(сознание) и доля элементов  поведения  и  деятельности, не регистрируе-
мая сознанием.

ВНУТРЕННЕЕ СОДЕРЖАНИЕ ЧЕЛОВЕКА.
невидимая часТь организма человека, сосТоящая из сознания и 

подсознания.

СОЗНАНИЕ.
осознаваемая человеком часТь его организма, составляющая де-

сять (в отдельных случаях максимум пятнадцать) процентов  внутреннего  
содержания.  Это чувства,  желания,  мысли,  поведение,  понятия, убеж-
дения и цели, осознаваемые человеком.

главным элеменТом сознания являеТся разум, коТорый обладаеТ 
способносТью: 

 управлять вниманием, направляя его на различные участки 
внутренней и внешней информации, 

 осмысливать ситуацию, 
 сравнивать одно с другим, 
 моделировать варианты, 
 выбирать из них лучший, не зная, какой из них лучший, 
 и принимать решение, основываясь на анализе, логике и 

статистике. 
основным предназначением сознания являеТся преобразование 

программ вечной души до сооТвеТсТвия их содержания условиям её 
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нового воплощения, а Также создание новых программ, облегчающих 
жизнь человека в эТих условиях.

Обычная схема работы сознания по формированию новых 
программ такова. 

Подсознательная программа (программа души) высвечивает сознанию 
интересную ей часть информации. Эта часть информации возбуждает в 
астральном теле сознания эмоции или желания, в которых заинтересова-
на подсознательная программа. 

Осмысление разумом неоднократно возникающих эмоций или жела-
ний приводит к созданию новой (сознательной) программы. После окон-
чания периода доработок эта программа переходит в подсознание (Веч-
ную душу), после чего жизнь человека облегчается (улучшается) либо 
ухудшается. 

Улучшение (ухудшение) жизни происходит настолько, насколько новая 
программа своим содержанием лучше (хуже) вписана разумом человека в 
окружающую его реальность, чем старая, пришедшая с душой из её про-
шлой жизни. 

Схему работы сознания по преобразованию содержания 
Вечной души можно прочесть в пункте «Кармическая задача», который 
раскрыт ниже. 

ПОДСОЗНАНИЕ.
неосознаваемая часТь человеческого организма, составляющая 

примерно 90% внутреннего содержания.
В подсознательной части организма человека находятся: 

Вечная  душа  и часть его поведения, неосознаваемая им.
Основную часть Вечной души составляют программы, содержание ко-

торых участвует в формировании большей части образа жизни человека 
независимо от его сознательных усилий.

Подсознательные программы оказывают влияние на формирование 
сознательной части поведения и формируют неосознаваемую часть  по-
ведения человека. 

Ответная реакция окружающего мира на неосознаваемую часть по-
ведения формирует человеку ту непонятную ему часть событийного по-
тока, из-за которой вся его жизнь порой превращается в сплошной «ребус 
и кроссворд».

Программы вместе с высоким жизненным и профессиональным опы-
том переходят в подсознание из сознания в процессе жизни человека, и 
после его смерти переходят в подсознание человека следующего вопло-
щения в составе Вечной души.

предназначением вечной души на конкреТное воплощение явля-
еТся нарабоТка нового информационного содержания в резульТаТе 
выполнения кармической задачи и миссии. Без помощи человека 
душа выполнить своё предназначение не может.
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ДУША ЧЕЛОВЕКА, ДУША.
комплекс программ, формирующий жизнь и деяТельносТь человека, 

а Также управляющий функционированием всех органов и сисТем его 
физического Тела. 

Состоит из двух частей: временная душа и Вечная душа.

ВРЕМЕННАЯ ДУША.
сознаТельная (осознаваемая) часТь души человека, которая 

нарабатывается самим человеком в процессе его жизни.
Временная душа состоит из: 

 высших целей и устремлений человека, определяющих его 
желаемый осознаваемый (сознательный) жизненный путь;

 сознательных программ, нарабатываемых самим человеком и 
принимающих участие в формировании образа его жизни; 

 жизненного и профессионального опыта, наработанного в 
процессе жизни и ещё не ушедшего в подсознание.
предназначением временной души являеТся привязка души 

вечной к реальным условиям её нового воплощения.
Отдельными аспектами временная душа может переходить в душу 

Вечную.

ВЕЧНАЯ ДУША, ДУША.
подсознаТельная (неосознаваемая) часТь души человека и,  

одновременно, частица БОГА, подселённая в подсознательную 
часть организма человека.

К конкретному человеку Вечная душа приходит от человека 
её прошлого воплощения  со всем комплексом положительных 
и отрицательных наработок, внесённых в неё этим человеком, 
а также людьми более ранних её воплощений.

Поэтому в большинстве случаев Вечная душа нуждается в 
«привязке» своего содержания к реальным условиям её нового 
воплощения, чистке от негатива и улучшении целого ряда ка-
честв, что составляет её Кармическую задачу.

Не привязанная к новым условиям и неочищенная от негатива душа 
не может вывести человека на выполнение своей миссии и вынуждена де-
градировать и мучиться, ожидая нового воплощения в другом человеке, 
надеясь, что он сможет разобраться в её трудностях и сумеет вместе с ней 
выполнить её предназначение.

Вечная душа, являясь частью организма человека, одновременно су-
ществует и сама по себе, следуя своей Вечной программе, как неотъемле-
мая часть и Вечности, и Вселенной. 

Поставленная над человеком и управляя им всегда и не 
спрашивая у него на это разрешения, Вечная душа в то же вре-
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мя зависит от человека, так как изменить себя и совершить 
свой эволюционный рост без него она не может.

Состоит из миссии, кармической задачи, программ, управляющих че-
ловеком, жизненного и профессионального опыта. Программы и опыт в 
основной своей части нарабатываются в прошлых жизнях души, но могут 
переходить и из сознания человека уже в этой её жизни.

МИССИЯ ДУШИ.
заключаеТся в реализации человеком содержания её конкреТных 

программ. 
Это те программы души,  реализация которых в этом во-

площении позволит ей расширить своё содержание в нужную 
сторону и поднять его на новый информационный уровень, 
что,  в  свою очередь,  улучшит возможности её эволюционного 
роста. 

Если человек занимается достижением целей и решением задач, за-
ключённых в пределах содержания этих программ, то его деятельность 
будет сопровождаться получением результатов, выше которых в этом во-
площении души получить невозможно.

Распознать, в чём заключается миссия его души, человеку трудно, 
так как грубая и плотная энергия негативных и неудовлетворённых про-
грамм «заглушает» тонкую энергию высоких программ и не даёт ей про-
биться к человеку. 

По этой причине душа обычного человека сама не в состоянии вы-
вести его на выполнение миссии, и поэтому нуждается в его помощи по 
изменению её содержания.

и если человек не расчисТиТ свою душу оТ программ низкого 
уровня, То он всю жизнь будеТ вынужден вращаТься в низком 
слое желаний и сТрасТей, ТраТя себя на борьбу за досТижение 
иллюзорных ценносТей.

спокойная, осмысленная и счасТливая жизнь возможна у Того 
человека, коТорый вышел на выполнение миссии своей души, 
предвариТельно выполнив её кармическую задачу.

КАРМИЧЕСКАЯ ЗАДАЧА.
на низком уровне предполагает терпеливую и смиренную 

уплату человеком кармических долгов его души, невыплачен-
ных в прошлых её воплощениях, и в результате пройденных 
тяжёлых жизненных уроков - постепенное прозрение.

на высоком уровне представляет собой сознательное направ-
ленное изменение содержания своей души посредством рабо-
ты разума с целью устранения причин, создающих кармические 
проблемы. 
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Работа разума заключается в устранении негативных программ*, а 
также в разумном удовлетворении и приведении к нормальному виду за-
прещённых (в своё время) и неудовлетворённых (когда-то) программ, ко-
торые почти полностью овладевают человеком и не дают проявиться по-
ложительным (высоким) программам.

По-другому эту работу можно представить как вписывание содержания 
души в реальные условия жизни человека её нового воплощения, приве-
дением в нормальный вид жадных и ненормально разросшихся в прошлых 
воплощениях души программ. А реальные условия жизни для человека но-
вого воплощения души всегда подбираются такие, которые созданием ему 
проблем постоянно заставляют его работать со своей душой по приведению 
её кармической характеристики в соответствие с той реальностью, которая 
его окружает. 

без выполнения кармической задачи выход человека на выполне-
ние миссии своей души чрезвычайно заТруднён либо невозможен.   

ПРОГРАММЫ (программы буддхиального тела, программы души, созна-
тельные и подсознательные программы).
программы - эТо информационные образования, формирующие 

человеку:
 представление о мире и отношение к нему;
 оценку себя и своего места в мире;
 представление о своем желаемом месте (уровне) в мире и ме-

тоды достижения этого желанного уровня;
 ценностное отношение ко всему, что его окружает (что для 

него положительно, а что отрицательно, и насколько);
 автоматическое поведение и деятельность во всех, привыч-

ных для него секторах жизни, освобождая его от необходимости вклю-
чать разум по любому поводу и в любых случаях.

 автоматическое функционирование всех органов и систем фи-
зического тела.
каждая программа, находящаяся в организме человека, предсТав-

ляеТ собой информационную сТрукТуру, предназначенную проявляТь 
своё содержание через его поведение или поведение какой-То часТи 
его организма. 

подсознаТельные программы напрямую подсоединены к Божествен-
ному энергетическому каналу. 

сознаТельные программы могут работать самостоятельно на энер-
гии, получаемой от процесса переваривания пищи, а могут работать под 
руководством какой-либо программы подсознания на её энергии. 

* Негативная программа - это программа, которая, стараясь реализовать через по-
ведение человека своё неправильное понимание ситуации, создаёт ему проблемы в виде 
ответного негативного поведения окружающих его людей, которое формируется в события, 
ухудшающие ему жизнь. 
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Основные подсознательные программы воспринимаются сознанием 
человека как цели, ценности, убеждения, понятия, привычки, желания и 
эмоции, существующие и возникающие где-то далеко внутри себя.  

Информационное содержание каждой программы включает 
в себя понимание о какой-то части реальности, и поэтому каж-
дая программа отвечает только за свой сектор информации и 
проявляет себя только в нём. 

Программа, вписанная своим содержанием в свою часть реаль-
ности, позволяет экономить человеку очень много энергии и време-
ни, которые он должен был бы потратить на работу разума, связан-
ную с поиском нужного варианта поведения и обдумыванием его. 

Правильная подсознательная программа сама включается в 
процесс управления человеком, оценивает обстановку и авто-
матически формирует его правильное поведение. 

Человек в этом случае не замечает ни внутреннего процес-
са управления над собой, ни своего поведения, так как он не 
тратит на всё это своей (человеческой) энергии, а его поведе-
ние не вызывает никакого противодействия окружающей среды 
и не вызывает проблем.

программы формируюТ поведение и деяТельносТь человека, коТо-
рые в комплексе с оТвеТной реакцией окружающей среды порождаюТ 
ему собыТийный поТок, с коТорым он вынужден взаимодейсТвоваТь. 

комплексное содержание всех сознаТельных и подсознаТельных 
программ определяеТ образ повседневной жизни человека и, как 
следсТвие, его жизнь в целом.

Новые программы возникают в сознании человека под воздействием 
подсознательных программ и в результате деятельности его разума. 

Сознательные программы, не нуждающиеся в доработках своего со-
держания, а также те, которые не могут проявлять себя в рамках созна-
тельного поведения, переходят в подсознание и поселяются в Вечной 
душе, откуда формируют часть поведения человека, неосознаваемую им.

сознаТельная программа посТоянно коррекТируеТ своё содержание, 
согласовывая его с разумной оценкой обсТановки.

подсознаТельная программа сТоиТ над разумом, прямого конТакТа 
с ним не имееТ и разумной оценки обсТановки оТ него не получаеТ. 
Поэтому обычно существует в застывшем состоянии, и может сама кор-
ректировать (изменять) своё содержание только в очень редких случаях, 
когда получает новую для себя информацию в пределах своего понима-
ния, представленную в виде образов или картинок (фрагментов). 

имееТ полномочия - всегда направляТь внимание человека на 
инТересующую её часТь информации. 

она сама анализируеТ часТь обсТановки, сооТвеТсТвующую 
своему содержанию, и формируеТ свою часТь поведения человека, 
не конТролируемую разумом и не учиТывающую всю сиТуацию  
в целом.
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НЕГАТИВНЫЕ ПРОГРАММЫ СОЗНАНИЯ И ПОДСОЗНАНИЯ.
эТо программы, коТорые не способны спокойно воспринимаТь 

какие-То аспекТы реального мира.
Если все программы души человека спокойно воспринимают все аспек-

ты обстановки, окружающей человека (идеальный вариант), то в этом слу-
чае каждая программа высвечивает ему свою часть информации, не заци-
кливая на ней его внимание. В этом случае человек видит (воспринимает) 
весь, нужный ему спектр информации, что позволяет ему сформировать 
своё поведение, учитывающее всю информацию в целом.

Если же содержание какой-либо программы своим пониманием си-
туации сильно отличается от соответствующей ей части реальности, то 
внимание человека «цепляется» за эту часть и зацикливается на ней. На-
хлынувшие при этом эмоции или желания (неважно, положительные или 
отрицательные) заслоняют от него всю остальную информацию.

Формированием поведения человека в этом случае занимается только 
одна такая программа. Она формирует его поведение на основании ана-
лиза только своей части информации, которая ей очень понравилась или 
очень не понравилась. Естественно, что эмоциональный анализ этой ча-
стичной информации не может учесть все требования (правила, ограниче-
ния) реальной обстановки, окружающей человека, со всеми вытекающими 
отсюда последствиями.

Сильная негативная программа может сужать человеку спектр его ви-
дения до нескольких процентов от окружающей обстановки. 

Это обстоятельство вынуждает человека находиться в состоянии борь-
бы с большей частью окружающего мира, своим содержанием выходящей 
за пределы содержания такой программы, поскольку он эту часть не видит 
(не замечает) и своё поведение с ней не согласовывает. 

Причём борьба эта происходит «в слепую», так как человек, автомати-
чески подчиняющийся программе, не догадывается о том, что он владеет 
лишь частью информации, и поэтому считает, что строит своё поведение 
правильно. 

Однако по совершенно непонятным ему причинам, его поведение не 
приносит ему положительных результатов, а если и приносит, то требует 
при этом неадекватных затрат сил и времени.

одна сильная негаТивная программа можеТ держаТь человека в одной 
и Той же сиТуации всю его жизнь (без возможносТей эволюционного 
росТа), если он, в конце концов, не начнеТ ею всерьёз занимаТься.

Устранение из организма негативной программы позволяет 
вывести, наконец, своё внимание из того сектора информации, 
на котором оно всегда зацикливалось, что приводит к резкому 
расширению видения окружающего мира, увеличению диапазо-
на выбора возможных жизненных вариантов и, как следствие, к 
повышению жизненного уровня. 
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харакТерисТика человека

УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА, УРОВЕНЬ вОЗМОЖНОСТЕЙ ЧЕЛОВЕКА.
показаТелями  уровня человека являюТся:

 его положение в обществе, 
 его материальный уровень, 
 и уровень его внутреннего содержания.

МАТЕРИАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА, уровень быТия, уровень жизни.
эТо комплекс ценносТей человека, имеющих маТериальное 

выражение и находящихся в его личном распоряжении.
предназначение маТериального уровня сосТоиТ в Том, чтобы 

человек стремился создать своей душе определённый уровень комфорт-
ных условий, который: 

 во-первых, позволит ей удовлетворять свои основные по-
требности, 

 а во-вторых, предоставит ей возможность выражать себя в 
мире через его поведение и деятельность наилучшим образом.
маТериальный уровень человека в общем случае свидеТельсТвуеТ 

о Том, сколько излишков своей энергии человек смог высТавиТь 
на общий человеческий рынок по обмену энергиями* и насколько 
эТи излишки оказались нужными людям, То есТь насколько они 
пользовались спросом у общесТва.

В общем случае маТериальный уровень определяеТ долю каждого 
конкреТного человека в деле служения людям и свидетельствует об 
оценке обществом результатов его деятельности. 

Всё, приобретённое человеком, является результатом обмена излиш-
ков его энергий на то, чего ему не хватает. И если излишки его энергий не 
«вкусны» для общества, а тем более вовсе не «съедобны», то ему остаёт-
ся либо просить милостыню, либо воровать. 

всё, чТо человек хочеТ и можеТ имеТь, ему можеТ даТь Только 
мир. человек должен не бороТься с миром, а проявляТь себя в нём, 
улучшая его при эТом. 

нужносТь людям - основной криТерий оценки человека, на коТо-
рый он всегда можеТ опереТься в жизни и в любой крайней сиТуации.

* Любая деятельность человека и любые взаимоотношения между людьми представ-
ляют собой замаскированный процесс обмена энергиями.

Действия человека и выражение им своих эмоций, желаний, мыслей, слов, взглядов, 
позиций и убеждений - это энергия, затрачиваемая им в данный момент времени.

Деньги, вещи, предметы и объекты, принадлежащие человеку и участвующие в про-
цессе взаимоотношений в качестве продукта обмена, - это выражение энергии, затрачен-
ной человеком ранее в каком-либо виде его деятельности и обмененной на перечисленные 
выше ценности. 
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Все претензии по неправильной оценке обществом своей личности 
должны быть направлены к своему собственному подсознанию, которое в 
данном случае даёт человеку видение и восприятие ситуации, выражаю-
щееся в неправильной оценке себя и окружающего мира. (Хотя бывают и 
исключения из этого общего правила, но очень редко).

УРОВЕНЬ СОЗНАНИЯ.
нарабоТанный человеком в процессе своей жизни комплексный уро-

вень, который складывается из уровня его разума, уровня сознательных про-
грамм и уровня осознаваемого им профессионального и жизненного опыта.

УРОВЕНЬ ПОДСОЗНАНИЯ.
нарабоТанный вечной душой за весь период её сущесТвования в 

мире комплексный уровень неосознаваемых человеком (подсознатель-
ных) программ, а также неосознаваемого им жизненного и профессио-
нального опыта.

сознание служиТ человеку для нарабоТки новых знаний и приве-
дения подсознания в сооТвеТсТвие с ними. а сТроиТ жизнь человека, 
формируя его поведение и деяТельносТь, в основном подсознание.

поэТому УРОВЕНЬ СОЗНАНИЯ ЧЕЛОВЕКА ОПРЕДЕЛЯЕТ ТО, ЧТО 
ОН ЗНАЕТ, А УРОВЕНЬ ПОДСОЗНАНИЯ - ТО, ЧТО ОН МОЖЕТ.

УРОВЕНЬ ВНУТРЕННЕГО СОДЕРЖАНИЯ.
комплексный уровень, который складывается из уровня всех созна-

тельных и подсознательных программ и уровня сознательного и подсозна-
тельного жизненного и профессионального опыта.

Говоря по-другому, уровень внуТреннего содержания - эТо ком-
плексный уровень всей информации, присуТсТвующей и рабоТающей 
в организме человека. 

Уровень внутреннего содержания проявляется в поведении 
и деятельности человека и адекватно оценивается обществом 
отведением ему места, достойного этому уровню. 

комплексный уровень всех внуТренних нарабоТок души и человека 
являеТся Тем «поплавком», коТорый определяеТ и высоТу положения 
человека в общесТве, и его маТериальный уровень.

УРОВЕНЬ ДУШИ ЧЕЛОВЕКА. 
Каждый человек занимает определённую ступеньку иерархической 

(эволюционной) лестницы, соответствующую комплексному уровню его 
внутреннего содержания, большую часть которого занимает его душа.
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Уровень души человека определяется степенью соответствия её со-
держания Воле БОГА, проявленной в реальности нашего мира. А поскольку 
Воля БОГА проявляется в реальности тремя Космическими Законами, то и 
рассмотрим, как может соответствовать душа человека каждому из них.

1. сТепень сооТвеТсТвия души человека закону свободы воли 
выражаеТся сооТношением: 

 доли его поведения со спокойным восприятием мира, 
 к доле его поведения с негативным восприятием мира. 

Эта степень показывает:  насколько человек способен пра-
вильно видеть и оценивать ситуацию и делать правильный 
выбор. 

У человека, который может спокойно воспринимать весь мир, не про-
исходит эмоционального зацикливания его внимания на отдельных ча-
стях ситуации, и поэтому у него всегда есть возможность видеть ситуа-
цию целиком.

2. сТепень сооТвеТсТвия души человека закону реинкарнации 
выражаеТся мерой эффекТивносТи заТраТ на досТижение жизненных 
резульТаТов и ценносТей. 

Если человек не очистил душу от негативных программ, он 
затрачивает много усилий и времени, но достигает мало. 

Человек, который очистил душу от иллюзий и негатива и на-
чал реализовывать её высокие программы, затрачивает мало, 
но получает много.

3. сТепень сооТвеТсТвия души человека первым двум законам в 
полной мере определяеТ меру его способносТи формироваТь своё 
поведение, не всТупая в конфликТ с законом кармы. 

Кроме того, очищение души от негатива освобождает человека от 
уплаты старых кармических долгов его души.

УРОВЕНЬ ВОПЛОЩЕНИЯ.
эТо уровень возможносТей человека следующей жизни души, 

который назначается ей перед каждым воплощением, исходя из ана-
лиза её кармической характеристики, сложившейся за период её про-
шлой жизни. 

Одна моя знакомая как-то сказала, что ей совершенно непонятно, как 
можно быть безработным, ведь какую-то работу всегда можно найти. Од-
нако когда я предложил ей попытаться уйти со своего уровня зарплаты на 
уровень, хотя бы совсем чуть-чуть более высокий, это для неё оказалось 
невозможным по целому ряду причин.

Чужие кармические проблемы, тем более, когда они ниже нашего уров-
ня, всегда кажутся нам лёгкими и разрешимыми, а свои проблемы пример-
но такого же содержания почему-то решаться не хотят.

Причина находится в том, что уровень жизни каждого человека изна-
чально предопределён в момент его зачатия и последующего вселения 
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в него Вечной души, которой заранее предназначается уровень её во-
площения.

Уровень воплощения души подбирается из следующих ком-
понентов, составляющих условия её будущей жизни с новым 
человеком: 

 уровень жизни (и возможностей) семьи человека её нового во-
площения, 

 состав его будущего окружения, 
 территория его будущего проживания (с её возможностями 

реализации душевных программ), 
 уровень цивилизации общества, в котором будет протекать 

его жизнь, и др.  
Уровень воплощения души определяется из анализа её кар-

мической характеристики и имеет предназначение: 
 максимально содействовать человеку её нового воплощения 

в выплате им кармических долгов его души, не выплаченных людьми 
её прошлых воплощений, 

 и, одновременно с этим, созданием проблем и ухудшением жиз-
ненной ситуации подталкивать человека к осознанию необходимости 
улучшения содержания души, устранением из неё кармических проблем.
Однако отдавать чужие долги никому не хочется, и человеку это не 

нужно. Но это нужно Системе для приведения себя в исходное состояние. 
Система сильнее человека, и поэтому, чем раньше он прозреет и начнёт 
заниматься проблемами своей души, тем раньше у него появятся возмож-
ности улучшения своей жизни.

Открываю один из своих, как я считаю, очень важных секретов, на ко-
торые я вышел в процессе исследований.

сисТема предъявляеТ счёТ по выплаТе кармических долгов не 
человеку и не душе, а одной или нескольким негаТивным программам 
души, являющимся причиной создания оТрицаТельной кармы.

Человеку надо выявить в своей душе программы, вовлекаю-
щие его в отрицательные ситуации или создающие ему отрица-
тельные ситуации, и устранить их. 

Только после этого он может рассчитывать на улучшение 
уровня жизни, заданного ему при воплощении в него Вечной 
души.

КАРМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА.
комплексный уровень содержания программ души человека, 

оТражающий сТепень их сооТвеТсТвия воле бога. 
внешне проявляеТся в поведении человека сТепенью его зависи-

мосТи оТ окружающих его людей и сиТуаций, в коТорые он попадаеТ.
Зависимость человека от какого-либо другого человека (или от ситуа-

ции в целом) возникает и существует не просто так. Она возникает по при-
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чине присутствия (обычно) в подсознательной части его души программы, 
формирующей его поступки, желания, эмоции, мысли и убеждения, выхо-
дящие за рамки его реальных возможностей по их реализации.

образно говоря: если хочешь больше Того, чем можешь, или 
преТендуешь на То, чего не досТоин, - сТановишься зависимым.

Программы, содержащие в себе такие кармические проблемы, будут 
работать с человеком, вовлекая его в отрицательные для него ситуации, 
до тех пор, пока он не изменит их содержание и не приведёт его в соответ-
ствие со своими реальными возможностями и требованиями Космических 
Законов. 

уровень жизни человека изначально задаёТся ему кармической 
харакТерисТикой его души, подселённой в подсознаТельную часТь его 
зарождающегося организма. 

изменение заданного ему уровня жизни в Ту или иную сТорону 
возможно лишь при изменении им кармической харакТерисТики своей 
души изменением содержания её программ.

Любая программа души отвечает за свой, соответствую-
щий её содержанию сектор жизни человека, который она ему 
формирует. Формируя поведение человека в своём секторе и вызывая 
в ответ на эту часть поведения ответную реакцию окружающего мира, она 
фактически создаёт человеку свою часть событийного потока, с которым 
ему приходится взаимодействовать. 

Содержание и уровень жизни человека в этом секторе будут ограниче-
ны уровнем понимания проблем этого сектора программой, его формирую-
щей. Без изменения содержания этой программы улучшить свою жизнь, 
протекающую в пределах этого сектора, человеку не удастся. 

А поскольку жизнь человека параллельно протекает сразу в несколь-
ких секторах событийного потока, то чтобы его жизнь проходила нормаль-
но и улучшалась, ему надо следить за каждой программой, заведующей 
тем или иным сектором, постоянно поддерживая её уровень понимания 
ситуации своего сектора на надлежащем уровне. 
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предсТавление о реальносТи, 
озарение и прозрение, 

разум и инТеллекТ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О РЕАЛЬНОСТИ. 

«вон снова говоряТ, чТо Тучи над сТраною,
а эТо просТо небо в облаках».

сергей Трофимов

восприяТие информации человеком происходиТ следующим 
образом. 

Подсознание (Вечная душа) какой-либо одной своей про граммой «це-
пляется» за какую-то часть информации, вступает с ней во взаимодействие 
и направляет (сознательное) внимание человека на эту часть. После это-
го с этой частью информации проис ходит работа, как сознания, 
так и подсознания. 

Если их оценки этой части информации совпадают, то в со-
знательном поведении одинаково проявляют себя: и сознание 
и подсознание. 

Кроме того, подсознание дополнительно проявляет себя в 
подсознательном поведении (выражение лица, взгляды, инто-
нация), однако эти проявления идентичны сознательному по-
ведению. 

Но если оценки не сов падают, то сознание проявляет свою 
оценку в сознательном поведении, а подсознание - свою оценку 
в подсознательном, причём эти проявления могут быть очень 
разными. 

человек осознаёТ Только сознаТельную часТь своего орга низма, а 
рабоТа подсознания оТ него закрыТа. Поэтому то, что про исходит в 
сознании, он принимает за полный объём работы его организма 
с информацией. 

Проанализировав своим сознанием ин формацию только частично, то 
есть только те её аспекты, которые высветило ему подсознание, человек 
составляет в своём сознании мнение о ситуации, человеке, объекте, пред-
мете, вещи..., обычно не задумываясь о том, что это его мнение построено 
на анализе лишь части информации.

Представьте, например, что какое-то количество людей про шло по 
какой-либо улице. Поскольку душа человека наделена ин дивидуальным 
набором программ, то каждый высветит из беско нечного множества эле-
ментов обстановки улицы свои несколько аспектов и на основании их оцен-
ки составит своё мнение обо всей улице. 
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Один скажет, что улица - грязная и тёмная, другой, что она длинная и 
узкая, третий, что по ней ходят красивые девушки, чет вёртый, что на ней 
располагаются места, где можно вкусно и дё шево покушать, и т. д. 

И так происходит восприятие информации каждым человеком в любой 
обстановке и во все времена. И только поэтому каж дый из нас имеет обо всём 
своё мнение, обычно считая его самым правильным, так как думает, что имен-
но он увидел и услышал пол ный и реальный объём информации о чём-либо.

Причиной заметного сдвига в восприятии информации человеком яв-
ляется наличие в его подсознании одной или нескольких программ, заци-
кливающих весь объём его внимания на лишь не большой части реальной 
информации, и, кроме того, создающих значительные эмоциональные по-
мехи в процессе анализа ситуации при её разумной оценке.

Человек, засомневавшийся в правильности оценки ситуа ции, может 
работой разума подключить к оценке ещё несколько сознательных и под-
сознательных программ, чтобы увидеть ситуа цию с нескольких сторон и 
сделать её восприятие более реальным и менее иллюзорным.

Однако обычно человек ленится, и поэтому старается не включать в 
работу разум без особой необходимости и по всякому поводу. Это объясня-
ется тем, что на управление душой отпуска ется Божественная энергия, а на 
работу разума, не санкциониро ванную душой, этой энергии не отпускается.

Лень, не позволяющая человеку тратить свою собственную энергию 
на включение и работу разума для анализа и оценки си туации, приводит 
его к тому, что он постоянно идёт на поводу у любой подсознательной про-
граммы, высветившей в данный мо мент из всего потока информации ин-
тересующую её часть. 

Активное подключение разума к процессу восприятия ин формации по-
зволяет в значительной степени увеличить долю ре альной информации, 
участвующей в анализе и оценке события. Однако каждый человек в лю-
бом случае восприятия информации формирует в своём сознании лишь 
представление о реальности, содержащее в себе только какую-то часть 
реальной информации о событии (ситуации).  

Каждое представление о реальности, сформированное любым чело-
веком, является иллюзорным, но степень присутствия реальной информа-
ции в каждом представлении может быть разным.

ДВА ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ОБ ОДНОЙ И ТОЙ ЖЕ РЕАЛЬНОСТИ.
совсем просТой быТовой пример двух проТивоположных 

предсТавлений об одной и Той же реальносТи.
1. Телефон - мой Господин, а я его раб.
И поэтому, если он звонит, я обязательно бросаю все свои дела и бегу 

к нему, чтобы снять трубку.
2. Телефон - мой раб, а я его Господин.
И поэтому, если он звонит, то это означает, что он информирует меня о 

том, что у кого-то ко мне есть какое-то дело.
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Если я захочу, то могу снять трубку. 
Если не захочу или решу, что у меня на данный момент есть более 

важные дела, чем разговоры по телефону, то трубку снимать не буду.
вТорой пример, за основу коТорого взяТа сТарая приТча.
Лежит собака, смотрит на хозяина и думает: «Хозяин меня кормит, за-

ботится обо мне. Значит, он мне нужен, и я от него зави сима. И значит он 
мой Бог, а я его слуга. И мне надо лучше ему служить, чтобы он меня не 
бросил!» И служит!

Лежит рядом с собакой кошка, смотрит на хозяина и думает: «Хозяин 
меня кормит, заботится обо мне. Значит, я ему нужна и значит, он от меня 
зависит. А значит я его Бог и он мой слуга. Так и быть, раз решу ему при-
служивать дальше!» И разрешает, свысока и нехотя...

От представления о реальности, сформированного внутри 
себя, очень многое зависит.

Так, люди, имеющие мировоззрение собаки, всю жизнь служат, так как 
во всех окружающих видят своих господ. А люди, имеющие мировоззрение 
кошки, руководят другими людьми, так как видят вокруг себя только при-
слугу, и никого больше.

ТреТий пример, взяТый из анекдоТа.
Представьте город, расположенный в долине, а над ним на вершине 

горы находится психбольница. Люди, живущие в городе, считают его нор-
мальным местом проживания для нормальных людей, а психбольницу счи-
тают дурдомом, то есть местом проживания для ненормальных людей.

А теперь представьте человека, которого только что выписали из псих-
больницы. Стоит он на горе, смотрит на справку о выписке, потом смотрит 
вниз на город и говорит с сожалением: «Ну, надо же! Опять надо спускать-
ся вниз и снова приспосабливаться к этому Дурдому, который называется 
миром людей».  

РАССУДОК.
способносТь рассуждаТь, сравнивать между собой различные 

житейские варианты возможного протека ния какой-либо ситуации, по-
строенные на анализе других, уже прошедших аналогичных ситуаций.

иНТЕЛЛЕКТ.
уровень (или показаТель) умсТвенных способносТей человека.
разум - способность «бегать» вниманием (энергией) по информации 

и выделять из неё главную, то есть мыслить, сравнивать, анализировать, 
оценивать и принимать решения.

ум - проявление деятельности разума в поведении человека.
ум, умсТвенные способносТи - уровень разума, умение включать 

разум и использовать его, проявление работы разума в каких-либо резуль-
татах, дающих возможность оценить эффективность этой работы.
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мышление (осмысливание) - способность разума перемещать энер-
гию (внимание) по внутренней информации, высвечивая в ней её отдель-
ные части, относящиеся к какому-либо вопросу.

мысль - отдельная короткая информация, высвеченная разумом внутри 
сознания либо пришедшая к нему из той подсознательной программы, кото-
рую он включил в работу, сосредоточившись на информации, её касающейся.

логика - закономерность, высвеченная (выявленная) разумом в ре-
зультате анализа ряда идентичных событий, ситуаций, явлений.

разум - способносТь «бегаТь» вниманием по информации. 
разум обладает следующими возможностями:

 управлять мыслями и сравнивать их: 
 между собой; 
 с другой внутренней и внешней информацией; 
 с логическими штампами, хранящимися в памяти - 
специальном разделе разума;

 проводить анализ информации, оценивать её, моделировать 
варианты возможного развития ситуации и на основе сравнивания 
возможных результатов того или иного варианта принимать решение;

 формировать сознательное поведение;
 управлять внутренней (собственной) энергией организма, 

расходуя её на свою работу и посылая её на обеспечение работы со-
знательных программ;

 аналогично предыдущему пункту управлять внешней энергией, 
поступающей через подсознательную программу, в тех случаях, когда 
он свою работу ограничивает пределами содержания программы.
разум слабее души, однако он должен быТь сильнее любой одной 

программы души. В этом случае он может корректировать эмоциональ-
ные проявления души, направляя их в разумные рамки.

Случай, когда какая-либо программа души по причине вы-
деления ей слишком большого внимания разрастается и ста-
новится сильнее разума - это болезнь: наркомания, алкоголизм, 
трудоголизм, увлечение рулеткой, картами, компьютерными играми и т. д.

ЗАЧЕМ НУЖЕН РАЗУМ?
разум нам дан для Того, чТобы наше часТичное виде ние сиТуации, 

в большинсТве случаев авТомаТически выдаваемое нам подсозна нием, 
мы могли расширяТь до видения сиТуации в целом.

внимание - эТо посылка энергии.
внимание - эТо функция разума и любой подсознаТельной 

программы, позволяющая направляТь энергию на информацию, 
находящуюся как внуТри организма, Так и вне его.
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Посылка энергии на какую-либо часть внутренней информации позво-
ляет ей включиться в работу, а посылка её на какую-либо часть внешней 
информации позволяет вступить с ней во взаимодействие, так как воздей-
ствие энергией на любую информацию: 

 во-первых, служит сигналом для включения её в работу; 
 а во-вторых, обычно (по Закону Кармы) вызывает у неё необ-

ходимость адекватного ответа на то, что вывело её из равновесия. 
разум имееТ возможносТь распоряжаТься Только Той энергией, 

коТорая образуеТся внуТри организма в процессе переваривания пищи 
и при выполнении движений. 

Эту энергию он тратит на обеспечение своей (внутренней) работы, а 
также на формирование сознательного поведения либо самостоятельно, 
либо посылая её тем или иным сознательным программам с целью вклю-
чения их в процесс управления организмом.

разум можеТ Также ТраТиТь на внуТреннюю рабоТу или фор-
мирование сознаТельного поведения энергию божесТвенного 
канала, получая её от подсознательной программы в тех случаях, когда 
он согласен с тем, как она управляет организмом, и не считает нужным вы-
водить своё внимание за пределы её содержания.

подсознаТельная программа распоряжаеТся энергией 
божесТвенного канала  и тратит её на формирование внутреннего 
настроя и на подсознательное поведение в тех случаях, когда включённая 
в работу информация сознания отличается от её содержания и поэтому её 
энергия войти в сознание и обеспечить его работу не может. 

В тех случаях, когда в сознании работает информация, своим содер-
жанием не выходящая за пределы содержания подсознательной програм-
мы, её энергия обеспечивает и сознательное поведение. 

Если говорить проще: подсознаТельная программа обеспечиваеТ 
своей энергией сознаТельное поведение Только в Тех случаях, когда 
разум согласен с ней и подчиняеТся ей, то есть тому, что приходит из-
нутри (из души).

осмысление (осмысливание информации, ситуации).
функция разума, выражающаяся в его способности передвигать энер-

гию (внимание) по внутренней информации, заключённой в сознании. Эта 
функция позволяет ему считывать разные виды информации, относящие-
ся к какой-либо теме. 

Отдельная информация может выделяться и регистрироваться разу-
мом остановкой на ней внимания. При остановке внимания на какое-то 
продолжительное время к этой работе может подключаться подсознание и 
выдавать разуму свою информацию.

мысль - отдельная информация сознания или подсознания, на ко-
торой разум сосредоточил своё внимание в течение какого-то отрезка 
времени. 
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логика.
сисТема взглядов на происходящее, базирующаяся на сопоставле-

нии реальных фактов или на других неопровержимых доказательствах.

ЭМОЦИИ - чувсТва, переживания, волнения.

Эмоции, желания.
выражение содержания подсознаТельных программ низкого 

уровня в сознании человека.
Другие подсознательные программы могут проявлять себя в созна-

нии человека понятиями о правильности существования какой-либо части 
мира или мира в целом.

Эти проявления, которые обычно имеют вид убеждений, взглядов, по-
зиций или установок, обычно дают человеку абсолютную уверенность в 
своей правильности, однако чаще всего не дают понимания о том, на чём 
базируется эта уверенность.

Корни этой уверенности могут находиться в подсознательных про-
граммах, которые формировались в прошлых воплощениях на понимании 
ситуации того времени. 

разобраТься в правильносТи (или неправильносТи) Того, чТо 
сущесТвуеТ внуТри себя в виде понятий, убеждений, взглядов, пози-
ций, эмоций и желаний, может помочь только разум, определяя 
степень их соответствия той реальности, в которой проходит 
жизнь в данный период времени.

ЭМОЦИЯ.
высвечиваНие из целого Небольшой части, которая Нравится 

или Не Нравится, и приНятие Этой части за целое.

Прозрение.
переход на новый, более высший уровень понимания сиТуации.
То, что кажется человеку пределом ясности и понимания, 

не является истиной, отражающей стопроцентную реальность, 
а обозначает ступеньку на пути познания истины, которая соот-
ветствует его сегодняшнему уровню понимания ситуации.

Началом перехода человека на следующий уровень понимания ситуа-
ции является появление сомнений в абсолютной правильности своих по-
нятий по тому или иному вопросу.

В этом случае человек начинает задавать вопросы и пытается найти 
на них ответы как внутри себя, так и снаружи. Когда ответы удаётся найти, 



264 Скрытая природа мира и человека

он приобретает новый уровень понимания ситуации, что означает его под-
нятие на более высокую ступеньку духовного развития.

эТоТ пуТь, коТорый означаеТ движение к исТине, являеТся 
бесконечным, однако каждая новая ступенька повышает уровень 
возможностей человека и возбуждает у него интерес к дальней-
шему проникновению в тайны мироздания и природы человече-
ского организма.

Озарение.
проникновение в сознание из подсознания какой-либо «высокой» 

информации, в корне меняющей человеку привычное ему видение 
сиТуации.

Озарение может поменять мнение о ситуации даже на 
противоположное,  так как высвечивает в реальности совер-
шенно новые аспекты,  которые раньше человек не способен 
был видеть.

МудросТь.
опТимальное сочеТание в человеке ценного жизненного опыТа, 

накопленного душой во всех её воплощениях, и высокого уровня 
разума, нарабоТанного им самим в эТой жизни. 

Мудрость проявляется в том, что высокий уровень разума 
позволяет человеку эффективно применять ценный опыт души, 
полученный ею в прошлых жизнях, «привязывая» его к конкрет-
ным ситуациям этой жизни.

ИНТУИЦИЯ.
эТо То, чТо приходиТ в сознание из подсознания, то есть как будто 

бы откуда-то изнутри.
Душа, которая находится в подсознании, достаётся всем разная, а 

кроме того, неоднородная по содержанию.
Обычно и чаще всего из подсознания проявляет себя самая сильная 

программа. Можно ли верить той информации, которую она выдаёт? В 
этом надо убедиться на практике. 

Но, даже убедившись в том, что информация идёт изнутри правиль-
ная, всё же следует время от времени подключать разум для её проверки 
и реальной оценки. Иначе однажды можно подчинить себя неправильной 
подсказке и «влезть» в проблему.

Причина этого заключается в том, что:
 во-первых, программа, имея ограниченное содержание, не 

может охватить им всю реальность во всех её проявлениях, и если 
ситуация выйдет за пределы её содержания, она выдаст неправиль-
ную оценку;
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 во-вторых, без периодической корректировки разумом своего 
содержания подсознательная программа отстаёт от постоянно движу-
щейся реальности, и поэтому программа, ещё вчера правильно оцени-
вающая обстановку вокруг человека, завтра может оценивать её уже 
неправильно по причине появления в обстановке каких-либо измене-
ний, которые она не способна увидеть.

КАК РАБОТАЕТ ДУША И КАК РАБОТАЕТ РАЗУМ?
Если вы вкладываете всю свою душу в какой-либо процесс, 

а результат приходит совсем не тот, на который вы рассчиты-
ваете, то вам необходимо понять следующее.

Душу нам вкладывать в процесс нужно по той при чине, что через неё 
проходит основной поток энергии, не обходимый для выполнения работы. 
Однако душа руководит нами программами, которые включаются в про-
цесс управления поочерёдно. 

программа можеТ снабжаТь нас очень большим количесТвом 
энергии, но при эТом можеТ видеТь обсТановку неправильно, 
вы свечивая из неё очень узкий секТор реальносТи.

в эТом случае мы не будем замечаТь в обсТановке всё То, чТо 
программа не видиТ. 

Увлекаясь одним аспектом, ко торый высвечивает нам про-
грамма, мы не будем замечать другие аспекты, которые необ-
ходимо видеть и учитывать. А не видя какой-то части аспектов 
в ситуации, невозможно достигнуть именно тот результат, кото-
рый нужно получить.

Без души работать тяжело, так как будет ощущаться недостаток энер-
гии, и поэтому вкладывать её в процесс, ко нечно, надо, однако не на 100%, 
а на меньшее количество, например процентов на семьдесят. 

Остальное количество процентов необходимо выде лять разуму, чтобы 
он холодно (не эмоционально) анализи ровал всю обстановку в целом и за-
мечал в ней всё то, что душа, увлёкшись процессом, совсем не замечает. 

Включение в процесс разума остужает голову и уменьшает 
приток энергии от души, однако позволяет по лучать результат 
именно тот, который нужен, так как в этом случае все мелочи (и 
не мелочи) будут учтены.
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реальносТь, исТина 
и иллюзия

РЕАЛЬНОСТЬ И ИСТИНА.
предсТавляюТ собой одно и То же.
всё, чТо на самом деле сущесТвуеТ в реальном мире в одно-

варианТном исполнении, являеТся и реальносТью, и исТиной.
Мы всегда считали и считаем, что истина - это что-то очень трудно 

постижимое, зато реальность - вот она перед нами. Но не всё так просто. 
То, чТо мы счиТаем реальносТью, на самом деле являеТся лишь 
нашим предсТавлением о ней. а сама реальносТь - эТо и есТь 
исТина, коТорую очень Трудно посТичь.  

На самом деле реальность (истину) человеку постичь невозможно. 
Дело в том, что люди из-за особенносТей природы своего организма 
лишены возможносТи видеТь и воспринимаТь реальносТь. Ни один че-
ловек не в состоянии за свою жизнь получить абсолютно реальное пред-
ставление о любой, даже самой маленькой части реального мира, а, тем 
более, обо всём мире в целом.

Если, например, вы видите дерево, то вам кажется, что вы видите его ре-
альным. Однако вы можете видеть только его внешний вид, да и то не в пол-
ном объёме. Вы можете посвятить изучению этого дерева всю свою жизнь, 
чтобы полностью разобраться в его структуре, в его внутренних процессах и 
в процессах его взаимодействия с внешней средой. В конце пути у вас обяза-
тельно останутся какие-то сомнения в том, что вы не смогли до конца проник-
нуть в сущность каких-либо явлений, относящихся к этому дереву. Допустим, 
что у вас сложилось понятие, что вы смогли постичь дерево на 99,9%. Но 
дерево в ответ на ваше такое понимание вполне может сказать вам: «Доро-
гой мой, то, что вы принимаете за 99,9%, на самом деле составляет 0,01% от 
всего того, чем я являюсь, а 99,9% вам ещё предстоит познать!»

Человек всегда стремится разобраться, как на самом деле, то есть 
реально и истинно протекают жизненные процессы как внутри его, так 
и вокруг него. Однако реальносТь непостижима для человека ввиду 
устройства мира в том виде, в котором он существует. человек имееТ 
возможносТь обладаТь Только предсТавлением о ре альносТи, То есТь 
иллюзией, содержание коТорой он можеТ беско нечно приближаТь к 
абсолюТно реальному виду - исТине.

Почему возникло понятие об исТине? Потому, что человек однажды 
понял, что его знания о мире несовершенны, и что, сколько бы он не ста-
рался постичь всё и узнать всё обо всём, его знания никогда не будут 
абсолютны.

Поэтому и было введено понятие исТины, чтобы было к чему стре-
миться в процессе позна ния. Следовательно, если быть точнее, то 
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реальносТь - эТо всё То, чТо на самом деле сущесТвуеТ, а исТина - эТо 
абсолюТные зна ния обо всём Том, чТо на самом деле сущесТвуеТ. 

бог вмещаеТ в себя весь мир, а если говорить точнее - информацию 
обо всём мире, и поэТому он являеТся владельцем исТины.

в человека вселена душа - часТица бога, коТорая можеТ вмесТиТь 
в себя Только часТь информации о мире.

От воплощения к воплощению душа может расширять своё содержа-
ние, но никогда не сможет расширить его настолько, чтобы вместить в себя 
«весь мир», так как в таком случае она станет вто рым БОГОМ. А это не 
предусмотрено Схемой существования Все ленной, которая предполагает 
наличие во Вселенной только одного БОГА - Центрального Энергоинфор-
мационного Тела, которое управляет общим процессом эволюции.

душа, как часТь бога, выполняеТ свою часТь рабоТы в процессе 
эволюции вселенной, выходя из бога его часТью и возвращаясь в 
него Также его часТью.

Человек, правильно работая со своей душой, может значи тельно рас-
ширить её содержание и устранить из неё наиболее ил люзорные програм-
мы. Этим он приблизит своё иллюзорное виде ние и понимание к реально-
му, то есть к истинному видению и по ниманию. 

Существует поговорка: «К истине можно приближаться, но никогда 
нельзя её постичь!» Поговорка правильная, так как Схемой существования 
Вселенной не предусмотрено, чтобы человек вла дел истиной. 

Выполняя свою часть работы в общем процессе эво люции Вселенной, 
человек в рамках своего предназначения может владеть лишь представле-
нием о реальности. 

И его задача, имеющая непосредственное отношение к улучшению 
его жизни, заключается в том, чтобы максимально приближаТь своё 
иллюзорное пред сТавление о реальносТи к абсолюТному знанию, 
уменьшая в нём долю иллюзии и делая его более исТинным. 

ИЛЛюЗИЯ - эТо любое искажение реальносТи при её воспри яТии. 
эТо информация, коТорая не находиТ своего подТверждения в 

реальносТи.
мир, в коТором мы живём, на самом деле один и предсТавляеТ 

собой реальносТь. однако каждый человек имееТ своё личное 
предсТавление о мире, оТличающееся оТ предсТавления о нём 
любого другого человека. 

Это происходит потому, что природа человека позволяеТ ему видеТь 
и воспринимаТь Только Ту часТь мира, коТорая сооТвеТсТвуеТ его вну-
Треннему содержанию. А не видя и не воспринимая ничего остального, 
человек принимает эту часть мира за полный объём информации о нём.

Естественно, что все части мира, воспринимая которые люди строят 
свои представления обо всём мире, являются реальностью, так как пред-
ставляют собой отдельные части реального мира. И если все эти части 
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сложить вместе, то в результате этого сложения, с некоторыми накладка-
ми, получится один огромный реальный мир, в котором мы существуем.

Где же тогда находится место для иллюзии в нашем реаль-
ном мире?

иллюзия находиТся внуТри человека, а возникаеТ она в процессе 
восприяТия им информации.

иллюзия сосТоиТ в Том, чТо человек, видя и воспринимая в любой 
сиТуации Только какую-То её часТь, принимаеТ эТу часТь за полный 
объём информации о ней. 

Принимая часть увиденной информации за полный её объём, он счи-
тает, что видит событие целиком, также как и все другие люди, и поэто-
му очень удивляется тому, что каждый другой человек видит событие по-
своему. 

А происходит это потому, что на самом деле каждый другой человек, так-
же как и он, видит и воспринимает свою часть реальности, чаще всего совер-
шенно не похожую на те другие части, которые восприняли другие люди.

Иллюзия, возникающая в человеке, имеет свои корни в подсознатель-
ных программах, которые фактически играют руководящую роль в процес-
се восприятия информации, всегда направляя внимание человека только 
на интересующую их часть реальности. 

Подсознательные программы очень неохотно меняют своё, привычное 
им содержание, и хотят, чтобы реальность всегда соответствовала их по-
нятиям о ней, то есть, чтобы она всегда оставалась такой, какой они при-
выкли её видеть. 

А поэтому на фоне высвеченной ими части реальной информации они 
стараются «подсунуть» сознанию привычную им, похожую картину из про-
шлой жизни души, заменяя ей реальную картину происходящего события 
(подробнее об этом - второе произведение этой серии).

реальносТь И иллюзия.
реальносТь - эТо всё То, чТо на самом деле сущесТвуеТ, и всё То, 

чТо на самом деле происходиТ. 
В сознании человека реальность отражается в виде информации, то 

есть в виде тех или иных представлений о реальности, которые всегда в 
какой-то степени иллюзорны.

Поскольку у человека восприятие реальности всегда происходит с ис-
кажениями (с присутствием в этом процессе иллюзий), то за реальность он 
обычно принимает ту информацию (представление о реальности), которая 
по тем или иным причинам ему может казаться реальной, хотя на самом 
деле она всегда иллюзорна в той или иной степени. 

чело век считает реаль Ностью своё иллюзорНое представлеНие 
о Ней, то есть создаННую самим собой иллюзию. а иллюзией 
считает реальНость, выходящую за пределы той иллю зии, 
которую оН сам воспри Нимает как реальНость.
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человек легко замечаеТ все Те случаи, в коТорых окружающие его 
люди воспринимаюТ свои иллюзии как реальносТь, и счиТаеТ их в эТих 
случаях идиоТами. однако свои собсТвенные иллюзии можеТ упорно 
принимаТь за реальносТь, не понимая при эТом, чТо в Таких случаях 
другими людьми он сам воспринимаеТся Таким же идиоТом, каким 
видиТ других.

поняТие и об иллюзии, и о реальносТи у нас Такое же иллюзорное, 
как и поняТие о чём-либо другом. 

в нашем человеческом понимании ил люзией являеТся всё То, 
чТо выходиТ за рамки нашего обычного предсТавления о реальносТи, 
коТорое само являеТся иллюзией. 

воспринимая Те часТи реальносТи, коТорые он способен в ней 
увидеТь, человек сТроиТ внуТри себя иллюзию, счиТая её реальносТью. 
а осТальную реальносТь, коТорую он не способен увидеТь или правильно 
восприняТь, он счиТаеТ иллюзией. 

воТ и вся правда об очень низкой способносТи человека реально 
оцениваТь мир, в коТором он живёТ. и эТа низкая способносТь 
ещё и усугубляеТся идиоТизмом, коТорый позволяеТ человеку 
своё иллюзорное видение и понимание мира счиТаТь реальным. 
дурдом, одним словом.

иллюзия рождаеТся внуТри человека Тогда, когда он сТроиТ 
своё предсТавление о сиТуации, основы ваясь на ви дении всего 
лишь нескольких её аспекТов, коТорые он способен в ней увидеТь. 

однако сам че ловек, как правило, своё видение реальносТи 
за иллю зию не счиТаеТ, а принимая его за реальносТь, порождаеТ 
присуТсТвие в своей жизни проблем. 

присуТсТвие в жизни проблем засТавляеТ человека уходиТь оТ 
иллюзорно сТи и смоТреТь на мир более реально, То есТь включаТься 
в про цесс эволюции, одной из основных граней коТорого являеТся 
движение оТ иллюзий к реальносТи.  

«ДУРДОМ» В ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА.
Обычно человек реагирует не на то, что на самом деле и в полном 

объёме происходит в каком-либо процессе, а на те его, как правило, со-
всем небольшие части, к которым он относится либо негативно, либо с 
восхищением. 

Остальное он в ситуации обычно не видит, но поскольку то, что он не ви-
дит, всё равно с ним работает, то ему, так или иначе приходится потом устра-
нять последствия этой работы, не понимая, откуда и почему они возникли. 

в эТом сосТоиТ основная причина присуТсТвия «дурдома» в 
жизни человека. 

человек обычно взаимодейсТвуеТ не с реальной сиТуацией, а 
с Той иллюзией, коТорую он сТроиТ у себя внуТри, основываясь 
на Тех моменТах, коТорые он в эТой сиТуации способен увидеТь.
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но поскольку он наивно счиТаеТ, чТо видиТ в любой сиТуации 
«всё» и поэТому взаимодейсТвуеТ с реальной сиТуацией, То и не 
понимаеТ: оТкуда у него в жизни вдруг появляюТся непоняТные ему 
проблемы.

чТобы в жизни не появлялись непоняТно оТкуда приходящие 
проблемы, нужно учиТься видеТь в любой сиТуации все, а в Том 
числе и даже незначиТельные, но рабоТающие в ней аспекТы, так 
как именно они могут влиять на процесс так, что вместо ожи-
даемого результата в нём будут появляться только проблемы.
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идиоТизм - приняТие 
иллюзий за реальносТь

ИДИОТИЗМ.
эТо явление, присущее Человеческому Миру и каждому человеку в 

отдельности и выражающее себя в Том, чТо человек «слепо» вериТ, чТо 
его иллюзии являюТся реальносТью.

«Корни» этого явления находятся в особенностях природы человече-
ского организма, в незнании и непонимании человеком природы своего ор-
ганизма и, в частности, в незнании того, как происходит в его организме 
процесс восприятия информации.

Проявляется это явление в том, что человек, не зная, что его пред-
ставление о реальности (в том числе и о самом себе) всегда иллюзорно, 
принимает его за реальность.

сТепень проявления идиоТизма в человеке зависиТ оТ уровня его 
эволюции. 

С повышением уровня эволюции человек понемногу начи-
нает прозревать и понимает, что его вариант восприятия ре-
альности всегда в какой-то степени иллюзорен, а поэтому ста-
рается его сравнивать и согласовывать с представлениями о 
реальности других людей. 

Человек, который находится на нулевом уровне эво люции, 
всегда «прав», так как признаёт только своё видение реаль-
ности за истину, и поэтому в глазах других людей выглядит 
«пол ным идиотом».

сТепень проявления идиоТизма в человеке зависиТ ещё и оТ Того, 
насколько он используеТ разум в процессе восприяТия ин формации. 
Человеком, когда он не спит, постоянно руководит одна из подсознатель-
ных программ, та, которую в конкретный момент времени заинтересовала 
какая-либо информация. 

Высветив человеку заинтересовавшую её часть информации, далее 
она выдаёт его сознанию вместо картины реального события старую кар-
тину из своей прошлой жизни, совпадающую каким-либо своим фрагмен-
том с высвеченным фрагментом реального события. 

Так происхо дит процесс восприятия информации человеком в тех случаях, 
ко гда он происходит «стихийно», то есть человек во всём подчиня ется подсо-
знательной программе и разум для анализа и оценки си туации не включает. 

В этой, обычной для человека  схеме воспри ятия информа-
ции как раз и находится место идиотизму. 

Человек верит своему обманутому подсознанием сознанию 
и принимает старую, превратившуюся в иллюзию картину со-
бытия за реальную. 



272 Скрытая природа мира и человека

В этом слепом доверии своему подсознанию, которое за-
ставляет человека старые иллюзорные картинки принимать за 
реальность, и находит своё место явление идиотизма.

идиоТизм - эТо свойсТво, проТивоположное разумносТи. 
Ра зумный человек всегда сомневается, так как видит много 

возмож ных вариантов и не знает какой из них правильный. 
Идиот всегда уверен в своей правоте, потому что видит обста-

новку только в пре делах содержания одной подсознательной программы, 
которая в пределах своего понимания ситуации высвечивает ему всего 
один вариант поведения, который она считает правильным. 

Из этой информации становится понятным, что идиоТизм - эТо не 
всегда плохо, так как если человек будет чрезмерно разумен и совсем не 
будет доверять своему подсознанию, то он будет всю жизнь сомневаться и 
это ни к чему хорошему его не приведёт. 

Кстати гениальность в человеке может проявиться только тогда, когда он 
слепо (не подключая разум) будет подчиняться одной своей подсознательной 
программе, содержащей в себе очень высо кий информационный уровень. 
Подключение разума в этом случае приведёт к понижению уровня информа-
ции, получаемой от этой программы, до уровня её понимания разумом. 

Разум в состоянии осмыслить любую информацию, идущую из души, 
но на осмысливание информации, превышающей его уровень понима-
ния ситуации, ему нужны время и постепенность. Именно поэтому, если 
человек будет излагать очень высокую ин формацию неподготовленным 
к ней людям, имеющим какой-то средний разумный уровень понимания 
ситуации, то в их глазах он будет выглядеть идиотом, что, кстати, будет 
не так далеко от ис тины, так как гениальносТь и являеТся одним из 
варианТом прояв ления идиоТизма - отключение разума и подчинение 
одной подсоз нательной программе, имеющей высокое информационное 
содер жание. 

Из этого материала нужно понять, что разумносТь и идио Тизм 
являюТся крайними варианТами поведения человека. 

а по эТому в своём поведении нужно совмещаТь оба варианТа: 
 подчи няться программе, имеющей высокое содержание и не 

создающей проблемы, 
 но подключать разум тогда, когда негативная про грамма, вы-

давая свои иллюзии за реальность, формирует поведе ние, не вписы-
вающееся в реальную обстановку. 
разумного человека никогда не назовуТ идиоТом, но из лишне 

разумный человек никогда не сможеТ сТаТь гением. 
В душе человека находится очень много программ, одни из которых 

по уровню выше разума, а другие ниже. Однако какая бы программа не 
руководила человеком, если она создаёт ему про блемы, зацикливая его 
внимание на узком участке информации, то ему нужно включать разум и, 
сосредотачивая мысли на других частях информации, подключать другие 
подсознательные программы к анализу и оценке ситуации. 
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Подключение разума приводит к возникновению сомнений в правиль-
ности выбора пози ции, что сразу уменьшает степень присутствия идиотиз-
ма в том случае, когда человек до твердолобости уверен в своей правоте, 
не пони мая, что его представление о ситуации иллюзорно.

признаком Того, чТо сознание слепо доверяеТ подсознаТель ной 
программе, коТорая в данный моменТ руководиТ человеком, являеТся 
чрезмерная уверенносТь в своей правоТе. 

В этих случаях всегда полезно проверить, насколько реальна такая 
уверенность. Для этого нужно включить разум, вывести содержание своих 
мыс лей за пределы той части информации, на которой было сосредото-
чено всё внимание подсознательной программой, и произвести оценку си-
туации ещё с нескольких сторон, что либо укрепит уве ренность в своей 
правоте, либо разрушит её. 

Разрушение уверенно сти будет означать, что она была сформирована 
на оценке только части информации, находящейся в пределах содержания 
подсозна тельной программы, которая управляла вниманием человека, но 
не охватывала своим содержанием такую часть ситуации, анализ ко торой 
позволил бы выдать её оценку, содержащую в себе достаточную степень 
реальности для беспроблемного в ней существования. 

Кстати, ещё одним признаком проявления идиотизма в чело-
веке является наличие в нём абсолютной уверенности в том, 
что он всегда только сам (своим сознанием) руководит своим 
организмом. 

На самом деле организмом человека всегда руководит из 
подсознания его Вечная душа своими программами, оставляя 
человеку право на самостоятельные действия только в неболь-
шом диапазоне возмож ных вариантов.

Однако человек почти всегда может сознательно вмешаться 
в этот стихийный процесс и часть своего поведения (сознатель-
ное поведение) переформировать под сознательные понятия о 
правильности. Смысл в этом есть тогда, когда происходит стихийный 
процесс подчинения программе подсознания, видящей ситуацию непра-
вильно.

Обладая этой информацией, каждый человек сам может сде лать вывод 
о возможности корректировки своего поведения в ту или иную сторону. 

РАЗУМНОСТЬ И НЕРАЗУМНОСТЬ.
мы все в чём-То умные, а в чём-То - неразумные. 
из подсознания посТоянно, но поочерёдно, нами ру ководяТ 

программы души, одни из коТорых имеюТ высокий уровень пони-
мания сиТуации - уровень взрослого, а другие - низкий уровень, 
То есТь уровень несмышлёного ребёнка.

когда нами руководяТ первые программы, мы смоТ римся умными, 
а когда вТорые - «идиоТами».
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Однако сами себя мы идиотами никогда не считаем, и это про-
исходит потому, что любая, управляющая нами программа видит ситуацию 
так, как она может её видеть, и не может (и не хочет) видеть её по-другому. 
И поэтому она своё видение всегда считает правильным и эту уверенность 
в своей пра воте передаёт сознанию человека.

Но кроме программ подсознания у человека есть ещё разум, который 
руководит сознанием, и который может либо верить тому, что идёт у него 
изнутри (из подсознания), либо не верить. 

Если человек ленится включать разум для проверки пра вильности 
того, что идёт к нему изнутри (из подсознания), то он уверен в правильно-
сти своего видения ситуации даже в том случае, когда программа выдаёт 
ему совершенно не правильное видение. В этом случае он и смотрится со 
сто роны «полным идиотом», считая, однако, свои действия правильными, 
а презрительно смотрящих на него людей - дураками. 

Прозрение у такого человека наступает тогда, когда он вместо ожи-
даемого результата получает проблему. Придя к такому, неожиданному 
для себя финишу, он и убеждается в том, что люди, которых он считал 
дураками, были правы, оценивая его как идиота, неправильно видящего 
ситуацию, но считающего свою оценку правильной.

проявления идиоТизма в других людях видеТь легко, однако 
научиТься видеТь эТи проявления в своём собсТвен ном поведении 
- очень непросТо. 

и поэТому каждый из нас можеТ счиТаТь идиоТом кого угодно, 
но Только не себя самого.

Выходу человека на такой уровень, на котором он начинает видеть 
себя глазами других людей, обычно предшествует порой очень длительный 
период работы по познанию процессов, происходящих внутри организма и 
вне его, по умению их правильно видеть и влиять на ход их протекания.

А ощутимый духовный рост у человека начинается именно тогда, когда он 
в своём поведении начинает видеть проявления сильных наивных программ, 
которые своё неправильное видение реальности считают правильным.

идиоТизм (неразумносТь) - эТо (в общем случае) подчинение 
подсозна нию без подключения разума к анализу и оценке сиТуации. 

Человеком постоянно руководит одна из программ подсоз-
нания, сужая ему видение ситуации до диапазона своего 
информа ционного содержания. 

Однако если он не хочет слепо подчиняться тому, что у него идёт из-
нутри (как бы автоматически) и навязывается в виде истины, он может про-
извести сознательную оценку происходящего.

Для этого он должен под ключить разум, вывести свои мысли за преде-
лы ав томатически возникшего видения ситуации и построить внутри себя 
другие взгляды на ситуацию, подключая этой своей внутренней работой 
другие подсозна тельные про граммы к её оценке. 

В этом случае диапазон видимых аспектов, работающих в ситуации, 
можно значительно расширить. Но всё же, в любом случае работа разу-
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ма ограничена диапазо ном содержания комплекса всех подсознательных 
программ, то есть содержания души в целом.

Вследствие этого разумносТь каждого человека огра ничена 
пределами содержания его индивидуальной души, как по горизон-
тали - видами информации, присутствую щими в программах, так и по 
вертикали - уровнем её пони мания.

Свои возможности по более реальному восприятию инфор мации че-
ловек может повышать подключением ра зума к оценке ситуации с целью 
использования всей ин формации души, имею щей отношение к данной си-
туации (как рассказано выше). 

Это даёт возможность не огра ничиваться информацией од ной про-
граммы, которая обычно авто матически подключа ется к процессу управ-
ления и сужает видение ситуации до одного аспекта, а сделать процесс 
восприятия более широким. 

Естественно, что за пределы души в этом процессе не вы браться. 
Однако нужно учитывать то, что содержание души каждого человека 
очень объ ёмно, а автоматически (стихийно) в течение всей жизни мо жет 
подключаться к процессу управления организмом всего лишь несколько 
программ. 

Работой разума, возбуждая к жизни «при тухшие» программы, можно 
в значительной степени оживить со держание души в целом и этим самым 
расширить диапазон вос приятия мира, чТо дасТ возможным поменяТь  
содержание своей жизни в Том случае, если оно человека не усТраиваеТ.

Другой путь содержит в себе работу над расширением со держания 
каждой, уже существующей программы и нара ботку но вых программ с це-
лью расширить содержание всей своей души в целом, и этим процессом 
увеличить ту часть мира, которую душа способна высвечивать из его пол-
ного объёма.

МЫ ВСЕ УМНЫ ЛИШЬ В ПРЕДЕЛАХ ТОЙ ИЛЛюЗИИ, коТорую уверенно 
принимаем за реальносТь.
Когда мы видим в людях проявления неразумности (идиотизма), мы 

либо смеёмся, либо раздражаемся.
А себя мы обычно считаем умными.
А на самом деле проявления неразумности в какие-то моменты мо-

гут проскакивать в поведении человека любого, даже са мого высокого 
уровня.

Однако в своём собственном поведении человек эти проявления 
не замечает, а может их считать даже проявлениями гениаль ности. А 
объясняется это тем, что, когда сильная подсознаТельная программа 
оТключаеТ человеку разум, он принимаеТ иллюзию за реальносТь, 
но не догадываеТся об эТом.

неразумносТь (идиоТизм) - эТо как раз приняТие иллюзии за 
реаль носТь, и полное оТсуТсТвие сомнений при эТом. 
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И проявля ется она в тех случаях, когда человек, зацикливая 
всё своё внимание на небольшом участке информации, делает 
свои умные и умнейшие выводы о ситуации в целом, основыва-
ясь на видении и анализе только небольшого кусочка из неё, 
который он в ней видит, не замечая всего остального. 

Вряд ли это смогут понять люди, которые умеют ви деть и оце-
нивать только других людей своими умными гла зами. Пожалуй, 
принять это смогут только люди достаточно высокого уровня, 
которые смогли научиться видеть и оце нивать своё собствен-
ное поведение, глядя на него умными глазами окружающих.

Если в этот вопрос влезать глубже, то станет понятно, что умны 
мы всегда в пределах Только Той часТичной ин формации, коТорую 
способны высвеТиТь из окружающего мира для формирования сво-
его «умного и единственно пра вильного» представления о всей реаль-
ности или о какой-то её части. 

А если сказать короче, то получится следующее. мы все умны лишь в 
пределах Той индивидуальной иллюзии, коТорую уверенно прини маем 
за реальносТь, и не более Того…*

«ДЕБИЛЬНОСТЬ» И РАЗУМНОСТЬ.
То, чТо мы обычно счиТаем «дебильносТью», - эТо, прежде 

всего, идиоТская уверенносТь в правильносТи Того, во чТо веришь, 
даже если оно неправильное. 

а разумносТь - эТо, прежде всего, сомнения в правильносТи 
Того, во чТо веришь.

Если будешь 100-процентно разумен, то всё время будешь 
сомневаться и не будешь ве рить в то, во что надо верить. В 
этом случае ничего не добьёшься.

Если будешь 100-процентно дебильно уверен в том, в чём 
ты не прав, - также ничего не добьёшься.

Поэтому, для Того, чТобы быТь успешным, нужно правильно 
сочеТаТь в себе оба эТих качесТва:

 сомневаться в правильности своего видения тогда, когда оно 
строится только на эмоциях, ощущениях, словах и чувствах;

 и быть непробиваемо уверенным в своём видении то гда, когда 
оно построено на достаточном количестве реальных фактов, а также 

* По своему отношению к информации этого небольшого раздела, а также и всей этой 
главы, читатель сможет составить мнение об уровне своего развития в секторе понимания 
ситуации внутреннего и внешнего мира человека. 

Если эта информация вызывает непонимание, неприятие и раздражение, то это го-
ворит о том, что уровень низкий. Хотя, если на это посмотреть с другой стороны, то можно 
сказать по-другому: уровень, который содержится в этой информации, является очень вы-
соким для человека с обычными мозгами и обычным (для нашего общества) уровнем раз-
вития в этой области.
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на убеждении в том, что, по сравнению со всеми другими возможными 
вариан тами, это видение самое реальное.

ИДИОТИЗМ.
эТо неразумное подчинение себя любой одной программе 

подсознания, авТомаТически взявшей на себя функцию управления 
организмом.

Неразумный человек (идиот, дебил) стихийно подчиняется 
только одной программе подсознания, автоматически взявшей 
над ним управление. Поэтому он видит только один вариант 
развития события и непробиваемо уверен, что этот вариант - 
единственный и правильный.

В отличие от него разумный человек видит множество вари-
антов развития события и не знает, какой из них правильный.

поэТому нормальный человек должен разумно сочеТаТь оба 
варианТа управления организмом:

 и подчиняться подсознанию, чтобы подключаться к потоку 
энергии, дающему уверенность;

 и подключать разум для анализа ситуации в том случае, когда 
то, что идёт изнутри (из подсознания), нуждается в проверке.
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собыТие, сиТуация, 
поведение и пуТь

СОБЫТИЕ И СИТУАЦИЯ. 
в одном собыТии можеТ посТоянно меняТься сиТуация, а в одной 

сиТуации могуТ происходиТь собыТия, не меняющие карТину сиТуации 
в целом.

собыТие - это изменение обстановки в какой-то части про-
странства за промежуток времени от начала возникновения из-
менений до их окончания.

сиТуация - это характеристика обстановки какой-то части 
пространства или всего пространства на конкретный момент 
времени. 

собыТие имеет начало и конец.
сиТуация может изменяться каждое мгновение, а может не меняться 

бесконечно долгое время.

КАРМИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ, СИТУАЦИЯ (подразумевается её отрица-
тельный вариант).
Это создавшаяся жизненная ситуация, характеризующаяся присут-

ствием в ней определённого количества бед, несчастий, трудностей, бо-
лезней, проблем различного рода, а также просто очень напряжённой об-
становкой.

Кармическая ситуация возникает у человека из-за наличия 
в его подсознании одной или нескольких программ, дающих 
право на её возникновение и существование. 

Эти программы человек должен выявить и избавиться от 
них, либо переделать до нормального вида. 

Иначе, оставаясь на своём прежнем уровне развития, он 
всю свою жизнь будет вынужден решать одни и те же пробле-
мы, находясь практически в одной и той же ситуации, в которой 
лишь иногда будут меняться «декорации и участники спекта-
кля», но смысл будет оставаться прежним.

из кармической сиТуации выход, как правило, заТруднён либо 
невозможен для Того уровня, на коТором человек находиТся. 

для лёгкого разрешения кармической сиТуации человеку 
ТребуеТся вырабоТка нового, более реального видения окру-
жающей его обсТановки, коТорое позволиТ ему увидеТь в ней 
всё То, чТо ему нужно увидеТь. 

Количество страданий, выражающееся в ухудшении жизненных усло-
вий, в каждой кармической ситуации соответствует размеру порции отри-
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цательной энергии, возвращающейся к человеку по Закону Кармы либо 
посланной ему какими-либо другими силами. 

И в том и в другом случае отрицательная энергия взаимодействует с чело-
веком только через подобную (или противоположную) себе структуру, заклю-
чённую в содержании конкретной программы его души и которую надо устра-
нять из организма, на что и «намекает» человеку пришедшая к нему ситуация.

Смиренно ждать самостоятельной выработки всей порции пришедшей 
энергии - вещь абстрактная, так как причина продолжает находиться в человеке. 
Эта причина будет затягивать до бесконечности выход из старой кармической 
ситуации либо создавать новые подобные ситуации, в целом не изменяя общую 
картину жизни (подробнее - в первом и втором произведении этой серии).

из каждой кармической сиТуации человек должен выходиТь, 
поднимая уровень своего внуТреннего содержания на одну или 
несколько сТупенек выше, чТо послужиТ оправданием его сТраданий 
и улучшиТ его жизнь в будущем. 

в эТом случае новые кармические сиТуации будуТ сооТвеТсТвоваТь 
его новому уровню, То есТь сТануТ более инТеллигенТными и 
цивилизованными.

ПУТЬ. 
мир посТоянно развиваеТся, То есТь движеТся. 
для человека нормальным сосТоянием Также должно быТь движение, 

Так как если он в своём развиТии осТановиТся, То оТсТанеТ оТ мира.
Человек свободен в выборе своего пути, поэтому он может реализовы-

вать либо высокие планы своей души, либо низкие, имея при этом жизнь, 
соответствующую своему выбору.

первое и самое важное предназначение человека сосТоиТ в Том, 
чТобы привязаТь душу, пришедшую к нему оТ человека её прошлого 
воплощения, к новым для неё условиям, очисТиТь её оТ негаТива и 
улучшиТь её оТдельные программы. После этого вписанная в новую 
реальность душа сама выводит человека на путь, подразумеваю-
щий реализацию самых высоких её возможностей в этом конкрет-
ном воплощении. 

не привязанная к новым условиям душа вынуждена мучиТься в 
непривычной для неё обсТановке, и, не имея возможности реали-
зовывать свои высокие программы, будет искать утешение в 
удовлетворении своих программ самого низкого уровня.

уровень понимания сиТуации - сТепень правильносТи оценки 
Того, чТо происходиТ.
уровень понимания сиТуации определяеТся способносТью 

человека видеТь (воспринимаТь) в сиТуации определённое 
количесТво аспекТов, рабоТающих в ней.
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Уровень понимания ситуации повышается по мере того, 
как человек переходит от одностороннего или одноаспектного 
(эмоционального) видения ситуации к комплексной, то есть к 
разумной и многосторонней (многоаспектной) её оценке.

Предположим, что в ситуации работает 10 аспектов, наблюдая (вос-
принимая) которые можно оценить её реально на 100%. Тогда уровни по-
нимания именно этой ситуации расположатся следующим образом.

Если человек видит в ситуации только один аспект и не видит ничего 
остального, то реальность его оценки составит 10%, а уровень понимания 
этой ситуации у него будет первый.

Если человек видит в ситуации только два аспекта, то реальность его 
оценки составит 20%, а уровень будет второй, и т. д.

Если же человек видит в ситуации все 10 аспектов, то реальность его 
оценки будет составлять 100%, а уровень понимания этой ситуации у него 
в этом случае будет наивысший - десятый.

Надо только всегда учитывать парадокс, присутствующий в 
процессе восприятия информации. чем меньше аспекТов человек 
способен высвеТиТь в сиТуации, Тем больше в нём уверенносТи, чТо 
он видиТ сиТуацию правильно, то есть реально на 100%. 

А с приобретением способности видеть в ситуации много 
аспектов эта твердолобая (эмоциональная) уверенность в сво-
ём сверхправильном видении постепенно в нём улетучивается.

Этот парадокс объясняется присутствием в человеке, на-
ходящемся на низком уровне развития, большой степени идио-
тизма, которая в процессе эволюционного роста уменьшается.

КАКИЕ СИТУАЦИИ МЫ ЗАМЕЧАЕМ?
любая сиТуация, коТорую мы воспринимаем оТрица Тельно, 

приходиТ к нам Только заТем, чТобы показаТь нам, чТо в каком-То 
секТоре жизни наши поняТия иллюзорны.

вся наша жизнь - эТо сплошная большая сиТуация, од нако заме-
чаем мы в ней только те отдельные маленькие ситуации, которые не соот-
ветствуют нашим понятиям о правильности их протекания.

И надо всегда понимать, что чем болезненнее мы вос прини маем Ту или 
иную сиТуацию, Тем больше иллюзий присуТсТвуеТ в нашей её оценке.

душа болиТ и сТрадаеТ именно Тогда,  когда понимает, что её 
видение реальности, которое она привыкла считать правиль-
ным, не совпадает с тем, что на самом деле проис ходит, так как 
любые уси лия по подчинению ситуации своим справедливым и 
правильным понятиям оказываются бес сильными.

именно оТсуТсТвие реальных возможносТей по изме нению 
сиТуации под свои поняТия о правильносТи и спра ведливосТи 
должно наТалкиваТь человека на понимание Того, чТо его поняТия 
иллюзорны. 
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для каждой конкреТной сиТуации реальны Только Те поняТия о 
правильносТи её проТекания, коТорые можно реализоваТь в ней, 
используя свои возмож носТи по их осущесТвлению.

ПОНЯТИЯ, РАБОТАюЩИЕ В СИТУАЦИИ.
В любой ситуации работает комплекс понятий всех её участников о 

том, как она должна протекать. 
Размер доли, которую занимает понятие того или иного уча стника в этом 

комплексе, зависит от его возможностей по реализации этого понятия. 
А личный конечный результат, на который может рассчиты вать тот или 

иной участник какой-либо ситуации, зависит от того, на сколько его понятия 
представлены в ней и работают, выражая его интересы.

О РАЗНЫХ УРОВНЯХ ПОНИМАНИЯ СИТУАЦИИ.
Представьте, что какой-либо человек находится на пяТом уровне 

понимания ситуации.
Людей шестого уровня он будет понимать, будет уважать, и будет вос-

принимать их как своих учителей, способных его обучать.
Людей седьмого уровня он будет понимать частично и только в чём-то, 

а в остальном они будут ему непонятны. 
Но он будет всё-таки считать их более высшими, чем он сам, и всё же 

будет сомневаться в этом.
Людей восьмого и более высших уровней этот человек понимать не 

будет совсем, и поэтому он их всех будет воспринимать как совершенно 
неразумных людей, то есть как идиотов. 

Но сам он для них будет такой же идиот.
Люди четвёртого уровня будут понимать его и считать за учителя. Он 

также будет понимать их и может обучать.
Люди третьего уровня будут понимать его с трудом, но общение с ними 

всё-таки будет возможным в некоторых областях.
Люди второго и первого уровня будут принимать его за недораз-

витого, потому что он им будет непонятен совсем. Ему они также будут 
непонятны.

резюме.
каждый человек способен охваТиТь программами своей души 

определённую часТь реальносТи по горизонТали и определённый слой 
информации по верТикали. 

людей, находящихся за эТими пределами, он охваТиТь содержанием 
своей души не можеТ и поэТому поняТь их не в сосТоянии.

удивиТельного в эТом ничего неТ. Так человек усТроен, Таким 
создал его бог.

Уровни я обозначил чисто символически, только для этого 
примера.
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человеку надо даваТь То, чТо он в сосТоянии перевариТь.
Если же вы хотите дать кому-либо то, что значительно выше уровня 

его понимания, то не надейтесь, что он примет это с благодарностью. 
Скорее всего, он выплюнет это с отвращением.

ПОВЕДЕНИЕ.
поведение - это вся динамика, происходящая с человеком, которую мож-

но наблюдать со стороны, включая издаваемые им звуки (в частности речь). 
поведение человека сосТоиТ из двух часТей: сознаТельной и 

подсознаТельной. сознаТельная часТь можеТ формироваТься 
эмоциями, желаниями, разумом и сознаТельными программами. 
она осознаёТся человеком и фиксируеТся его сознанием.

подсознаТельная часТь формируеТся подсознаТельными 
программами, не осознаёТся человеком, не замечаеТся им и не 
фиксируеТся его сознанием.

 однако поскольку на самом деле эТа часТь поведения сущесТвуеТ, 
То, следоваТельно, замечаеТся другими людьми и производиТ на них 
воздейсТвие. 

воздейсТвие на людей подсознаТельная часТь поведения 
производиТ более сильное, чем сознаТельная часТь, Так как в 
большей сТепени насыщена энергией.   

не осознавая подсознаТельной часТи своего поведения, 
человек не ждёТ на неё оТвеТной реакции людей, но она при-
ходиТ и высТраиваеТся в собыТия, создавая ему непоняТную и 
неожиданную для него часТь собыТийного поТока.

Элементами подсознательного поведения могут быть: интонация, ми-
мика, взгляды, жесты, осанка, походка, а также фразы и поступки, сфор-
мированные без достаточного времени на их обдумывание (подробнее - в 
первом и втором произведении этой серии).

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.
Часть поведения человека, которая может быть оценена обществом 

по реальным результатам.

СОБЫТИЙНЫЙ ПОТОК. 
человек живёТ в мире, и поэТому каждый элеменТ и сознаТельного, 

и подсознаТельного его поведения через какое-То время возвращаеТся 
к нему часТью будущего собыТия, выражающей реакцию окружающего 
мира на эТоТ элеменТ.

посТоянно оказывая воздейсТвие на окружающий мир своим 
поведением, человек сам закладываеТ основы своих будущих собыТий 
в виде оТвеТной реакции на него.
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Своё поведение человек формирует своим внутренним содержанием, 
состоящим на 90 % из подсознания, в котором в первую очередь автомати-
чески стремится проявить себя самая негативная его часть. 

Поэтому основная (и якобы непоняТно оТкуда возникающая) часТь 
собыТийного поТока обычно формируеТся как резульТаТ проявления 
в поведении наиболее сильных подсознаТельных программ низкого 
содержания, сосТавляющих кармическую задачу души.

эТо Та часТь собыТийного поТока, в коТорой человеку приходиТся 
«круТиТься» либо всю жизнь, либо какой-То досТаТочно длиТельный 
период времени, нужный для его прозрения и выхода на новый уровень 
понимания сиТуации в резульТаТе усТранения из своей души некоТорой 
часТи иллюзий. 

Не признавая участия Вечной души в процессах восприятия 
информации и формирования своего поведения, человек не мо-
жет понять и своей роли в формировании событийного потока, 
происходящего с ним.

Осознавая и регистрируя только своё сознательное поведе-
ние (с ошибками под влиянием воздействия негативных подсо-
знательных программ), он не в силах понять, что львиную долю 
в приходящих к нему непонятных событиях занимает ответная 
реакция окружающего его мира на его же собственное подсо-
знательное (неосознаваемое им) поведение (подробнее - во вто-
ром произведении этой серии). 

содержание собыТийного поТока, в коТором учасТвуеТ конкреТный 
человек, не можеТ не измениТься при изменении внуТреннего 
содержания эТого человека. 

изменённое внуТреннее содержание будеТ формироваТь другое 
поведение человека, а оТвеТная реакция окружающего мира на эТо 
другое поведение «выльеТся» в собыТийный поТок совершенно 
другого содержания.

Одна сильная негативная подсознательная программа мо-
жет в течение всей жизни «закручивать» человеку его событий-
ный поток в нужном ей направлении и держать его в замкнутом 
круге событий, не давая ему возможности из него вырваться.

Поэтому ощутимое реальное изменение событийного потока 
у человека может произойти даже после изменения содержания 
хотя бы одной негативной подсознательной программы.
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иерархия и эволюция, 
духовносТь и духовный росТ

духовный росТ - эТо замена усТаревших

(наивных и иллюзорных) поняТий

на новые, более реальные

ИЕРАРХИЯ, ИЕРАРХИЧЕСКАЯ ЛЕСТНИЦА. 
Все существа, населяющие мир, в котором мы существуем, располага-

ются на ступеньках иерархической лестницы - от самой ничтожной букаш-
ки и до самого БОГА.

Иерархическая система распределения уровня жизни составляет кар-
кас системы Божественного мироздания, основанного на правиле: «Сла-
бый подчиняется Сильному!» А целью существования иерархической  
лестницы является вовлечение всех структур в процесс эволюции, кото-
рому подчинена Наша Система.

хочешь жиТь лучше - сТановись более сильным! 
А для этого работай над собой и улучшай своё внутреннее содержа-

ние, что позволит тратить свою энергию на более высоком уровне понима-
ния ситуации, то есть более эффективно.

сТаТь более сильным - эТо значиТ: повысиТь уровень своих 
возможносТей по реализации своих поТребносТей, желаний, 
поняТий и убеждений.

Понятие «силы», позволяющей занимать ту или иную ие-
рархическую ступеньку, подразумевает наличие в какой-либо 
структуре оптимального сочетания какого-то количества энер-
гии и информации, которая позволяет тратить это количество 
энергии на своём уровне понимания ситуации.

На занятие высокой ступени может претендовать только та структура, 
которая содержит в себе достаточное количество сбалансированных энер-
гий из всего комплекса энергий, присутствующих в Нашем Мире.*

Самой сильной структурой является та, в которой присутствуют все 
энергии Нашего Мира в уравновешенном (сбалансированном) состоянии. 
Такой структурой в Нашем Мире является БОГ.

Это понятие о сбалансированных энергиях является скрытой харак-
теристикой силы, а на поверхности, в качестве «силы», позволяющей за-
нимать ту или иную ступеньку лестницы, выступает комплексный уровень 
возможносТей по реализации своих целей, желаний и потребностей, скла-
дывающийся из самых различных компонентов. 

* Каждой информации соответствует свой вид энергии. Самые большие объёмы энер-
гии циркулируют в тех секторах информации, в которых представлены основные понятия, 
работающие в Нашем Мире. Сильнее тот, в ком сосредоточены все виды основных энергий 
мира, и они в нём сбалансированы, то есть не входят друг с другом в противоречие.
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У человека уровень возможносТей  проявляется во внеш-
нем мире в основном как выражение в его поведении и дея-
тельности комплексного уровня внутреннего содержания, опре-
деляющего его способность:

 правильно видеть и оценивать ситуацию части мира опреде-
лённого размера, 

 спокойно пропускать через себя любые виды энергии этой ча-
сти пространства,

 воздействовать на эту часть мира таким образом, чтобы по-
лучать от неё нужные себе результаты.
Размер части мира, которую способен правильно видеть и оцени-

вать конкретный человек, находится в прямой зависимости от его уров-
ня эволюции. 

ЭВОЛюЦИЯ (эволюционный путь).
многогранный процесс, предполагающий развиТие и совершен-

сТвование всех сТрукТур мира и мира в целом.
основной гранью эТого процесса являеТся преобразование 

часТного до сооТвеТсТвия целому, сТремление часТей целого к 
соТрудничесТву и объединению в одно целое на основе вырабоТки 
общего взгляда на сиТуацию. 

Каждая ступень лестницы эволюции соответствует опреде-
лённому уровню понимания ситуации какой-либо части целого, 
либо всего целого.

чем выше уровень понимания сиТуации у конкреТного человека, 
Тем большую часТь мира он можеТ охваТиТь возможносТями своего 
восприяТия, взаимодейсТвуя с ней без борьбы и возникновения 
проблем. 

Человек, не озабоченный проблемами эволюционного роста, 
вполне может быть уверен в том, что он обладает абсолютными 
знаниями обо всём, что существует. 

Такой человек не может понять, что его видение и понимание ситуа-
ции ограничено возможностями уровня его эволюции, а не выходя никогда 
за пределы возможностей своего уровня, невозможно и понять то, что за 
этими пределами существует что-то другое. 

человек, посТоянно продвигающийся по эволюционному пуТи и 
поднимающийся по эволюционной (иерархической) лестнице, к своему 
удивлению, с Течением времени начинаеТ понимаТь, чТо чем больше 
он узнаёТ, Тем меньшую часТь занимаюТ его знания в общем объёме 
информации. 

Это понимание и позволяет ему достичь определённой степени про-
зрения в том, что границы мира сущесТвуюТ Только внуТри его самого, 
и определяюТся лишь пределами его личных возможносТей видения и 
восприяТия сиТуации.
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Чем выше у человека уровень эволюции, тем большую часть 
мира он может вместить в себя.

Уровень эволюции в общем случае определяет положение человека 
в обществе, так как позволяет каждому конкретному человеку занимать 
то место, которое соответствует его возможностям правильно оценивать 
ситуацию части общества определённого размера. 

Если упростить понятие о процессе эволюции, то можно сказать так. 
процесс эволюции - эТо процесс объединения всех часТей мира 
в одно целое меТодом согласования часТных поняТий и вырабоТки 
общего взгляда на сиТуацию. 

Этот процесс не является простым, так как частные понятия, соответ-
ствуя нашему разнообразному миру, могут быть самыми разными, в том 
числе и противоположными. 

Однако, поскольку мир подчинён именно этому процессу, то всем 
структурам мира, так или иначе, но приходится в нём участвовать, так как 
не включённые в этот процесс становятся ненужными миру и вымирают. 

Включение в этот процесс в основном происходит под давлением про-
блем, которые выступают в качестве кнута, заставляющего в этот процесс 
включаться с целью от них избавиться.

дух - эТо энергия.
без энергии ничего не происходиТ и происходиТь не можеТ.
жизнь - эТо процесс движения энергии в направлении, указанном 

информацией. 
эТоТ процесс, коТорый на первый взгляд можеТ показаТься 

хаоТичным, на самом деле подчинён процессу эволюции. 
поэТому в эТом процессе создаёТся много новой информации, 

новых видов энергии и новых учасТков реальносТи, но приживаеТся в 
мире Только То, чТо сооТвеТсТвуеТ общему направлению движения.

каждая сТрукТура мира обязана самосТояТельно вычисляТь эТо 
общее направление и ему сооТвеТсТвоваТь. иначе она выпадаеТ из 
общего процесса, сТановиТся миру не нужной и погибаеТ.

все проблемы предсТавляюТ собой уничТожающее воздейсТвие 
сисТемы на Те сТрукТуры мира, коТорые в чём-либо не сооТвеТсТвуюТ 
её общему движению.

исТочником жизни являеТся бог, Так как он - храниТель 
и исТочник энергии - духа.

энергия сама себя не проявляеТ, она управляеТся информацией 
и проявляеТ себя совмесТно с информацией.

Информация неоднородна по своему содержанию и поэтому делится 
на части как по горизонтали, представляя собой знания о разных частях 
реального мира, так и по вертикали, отличаясь высотой уровня понимания 
ситуации своей части реальности или мира в целом.

каждой часТи информации сооТвеТсТвуеТ свой вид энергии. 
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каждый вид энергии можеТ взаимодейсТвоваТь Только с Той 
часТью информации, коТорой он сооТвеТсТвуеТ как по горизонТали, 
Так и по верТикали.

бог имееТ энергеТическое Тело и информационное Тело.
во вселенной имееТ право на сущесТвование Только То, в чём 

предсТавлены оба Тела бога своими часТями или часТичками.
в организме человека оТ бога посТоянно присуТсТвуюТ две 

часТички:
 кусочек энергетического тела БОГА - дух человека, представ-

ленный потоком Божественной энергии, который душа пропускает че-
рез человека;

 кусочек информационного тела БОГА - душа человека, пред-
ставленная программами, которые направляют энергию БОГА на функ-
ционирование органов и систем человека, а также на формирование 
его поведения.
энергия (дух) позволяеТ информации осущесТвляТь своё 

движение, но информация управляеТ процессом ТраТы энергии, 
чТо определяеТ эффекТивносТь её расходования. 

Поэтому человек должен разобраться в информационном со-
держании своей души и постоянно работать с ним таким образом, 
чтобы душа тратила Божественную энергию (дух) не на создание 
ему проблем, а на получение положительных результатов.

присуТсТвие в жизни положиТельных резульТаТов и оТсуТсТвие 
в ней серьёзных проблем означает, что человек правильно вы-
полняет своё предназначение, которое заключается: 

 в приведении содержания души в соответствие с существую-
щей реальностью, 

 и в использовании «высокой» части содержания души для 
создания новой реальности, нужной людям и Системе в целом.

дУХОВНОСТЬ.
мера присуТсТвия бога в Той или иной сТрукТуре.
Чтобы повысить меру духовности в себе, надо позна вать БОГА. А как 

познавать БОГА? Мы лишены возможно сти познавать самого БОГА, одна-
ко мы можем познавать ЕГО, познавая ЕГО творения.

окружающая нас реальносТь - эТо То, чТо соТворил бог, и То, чТо 
сущесТвуеТ и движеТся согласно его воле и под его управлением. 

Поэтому познание реальносТи и есТь основной меТод повышения 
духовносТи.

Духовность будет расти при изучении любой части реальности, так 
как каждая её часть отражает в себе ту долю Воли БОГА, которая в ней 
проявлена.

Учёные «сидят» и «копаются» в одной части реальности, религии 
- в другой (а каждая отдельная религия в своём куске этой части), фило-



288 Скрытая природа мира и человека

софы - в третьей, психологи - в четвёртой, эзоте рики - в пятой, ок-
культисты - в шестой, и т. д.

Все эти подразделения Человеческого Мира познают свои части ре-
альности, которые им кажутся наиболее правильными, а через них позна-
ют и те доли Воли БОГА, которые в этих частях реальности проявлены.

Наибольший рост духовности происходит, конечно, у учёных и иссле-
дователей, которые могут находиться в лю бой из перечисленных частей 
Человеческого Мира (наука, религии, философия и др.), а некоторые - и в 
нескольких сразу.

Это те люди, которые постоянно находятся в движе нии, отыскивая 
новые, ещё непознанные области реально сти и обогащая общество но-
выми закономерностями её движения. Расширяя область познания чело-
века о том, что создал БОГ, они повышают степень духовности Человече-
ства в целом.

Нисколько не хочу умалять роль религий в нашем обществе, 
но всё же хочу обратить внимание на то, что у религий взор на-
правлен назад, к истокам, а учёные и исследователи свой взор 
устремляют вперёд, отталкиваясь от того, что уже достигнуто, 
и пробивая непробиваемое.  

Кстати Пророки - Основатели Религий, давшие Человече-
ству новое (для своего времени) видение реальности, по моему 
мнению являются, в том числе, и очень талантливыми и упор-
ными Учёными-Исследователями.

Они устремляли свой взор вперёд, проводили исследования 
и давали людям новое видение и понимание мира. 

Странно, конечно, то, что новый взгляд на существование мира, 
выданный ими людям, застывал потом на века и тысячелетия, застав-
ляя людей, поверивших этому взгляду, существовать в застывшем со-
стоянии и отставать от мира, который постоянно движется, подчиняясь 
непрерывно катящемуся вперёд колесу эволюции, и уходит вперёд от 
застывших догм.

Хочу также отметить то, что бог символизируеТ собой единое 
целое, объединяя в себе все, самые разнообразные и даже 
проТивоположные часТи реальносТи. 

Поэтому исТинный росТ духовносТи будеТ происходиТь у Того 
человека, коТорый в процессе изучения наиболее инТересной ему 
часТи реальносТи будеТ посТоянно видеТь связь часТного с целым.

При «замыкании» себя на какой-либо части целого и отрыве от всего 
целого уровень духовности будет снижаться, несмотря на глубокие позна-
ния «своей» части реальности.

Так, например, если какой-то человек посвятил свою жизнь одной 
религии и не уделяет никакого внимания другим секторам жизни, то он 
не будет соответствовать уровню высокой духовности, так как своими по-
знаниями, полученными только в одном узком секторе, будет отставать от 
движения жизни и мира в целом. 
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бог не можеТ руководиТь чем-То одним в мире. 
он руководиТ всем миром и всей жизнью. 
поэТому надо всегда помниТь о Том, чТо оТделение себя оТ мира 

и замыкание на часТных инТересах (даже на религиозных) удаляеТ оТ 
бога и приводиТ к проблемам.

ДУХОВНОСТЬ.
Мера, которая определяет, насколько понятия о правиль-

ности существования мира, присутствующие в человеке или 
сообществе людей, отличаются от Воли БОГА, проявленной в 
реальности. 

реальносТь вмещаеТ в себя всё То, чТо создал бог, и сущесТвуеТ 
и развиваеТся она по воле бога.

Изучение того, что создал БОГ, и того, что ОН заложил в 
существование и развитие созданного ИМ Мироздания, и явля-
ется повышением своего духовного уровня.

Пути духовного развития могут быть разными: религии, наука, фило-
софия и др. Каждый путь ведёт к БОГУ, так как направлен на познание 
своей части реальности, в целом созданной БОГОМ, и существующей и 
развивающейся под ЕГО управлением. 

Однако выбирать нужно тот путь, который не ограничивает познание 
мира только своим узким сектором понятий о правильности его существо-
вания и признаёт право на существование всех других путей движения к 
БОГУ. Это даёт возможность не замыкаться в узком секторе, а согласовы-
вать своё понимание реальности с другими понятиями о ней.

Каждый путь, направленный на изучение реальности, несёт в себе 
определённый процент духовности. Так, например, в каждой религии 
присутствует столько духовности, насколько она соответствует Воле 
БОГА. 

Каждая религия, каждое учение проповедует Волю БОГА, пропущен-
ную через призму Учителя - основателя конкретной религии или конкрет-
ного учения.

Каждый Учитель проповедует Волю БОГА так, как Он её понимает со-
гласно своему уровню понимания ситуации, основанному на понимании 
тех частей реального мира, с которыми ему и его душе пришлось взаимо-
действовать.

уровень духовного развиТия человека (в общем случае) 
проявляеТся количесТвом проблем, присуТсТвующих в его жизни, 
и сложносТью их разрешения. 

Высокий уровень духовности человека характеризуется 
высоким уровнем понимания ситуации, позволяющим ему са-
мому без проблем жить в мире, созданном БОГОМ, и влиять 
на мир с целью его улучшения -  приведения в соответствие с 
Волей БОГА. 



290 Скрытая природа мира и человека

духовный РОСТ И эволюционный росТ.
По своей сути представляют собой одно и то же - совершенствование 

личности во всех отношениях, но пути разные.
пуТь духовного росТа идёт через познание реальности и приведение 

себя в соответствие с ней заменой своих старых (иллюзорных) понятий на 
новые (более реальные).

пуТь эволюционного росТа идёт через взаимоотношения с людьми, 
через согласование мнений и выработку общего взгляда на ситуацию, то 
есть через сотрудничество. 

основой и духовного и эволюционного росТа являеТся 
освобождение себя оТ веры в иллюзии (сказки) и замена эТих 
иллюзий на реальную карТину жизни. 

освобождаТься оТ сказок нелегко, поТому чТо многие из них 
мы насТолько привыкли счиТаТь реальносТью, чТо они сТали часТью 
нашей жизни. 

но, не поменяв свои поняТия на более реальные, бесполезно 
надеяТься на улучшение жизни.

ДУХОВНЫЙ РОСТ.
Это движение к БОГУ приведением себя в соответствие с ЕГО 

Волей. 
Достигается изучением реальности, в которой проявлена Воля БОГА, 

и приведением себя в соответствие с ней.
единсТвенный криТерий, коТорый позволяеТ измериТь сТепень 

сооТвеТсТвия воле бога, - количесТво присуТсТвующих в жизни 
проблем и сложносТь их разрешения.

Если бы человек полностью соответствовал Воле БОГА, то БОГ 
принимал бы его полностью, никак на него не воздействуя с целью 
обучения. 

Но так не бывает. 
Присутствие в жизни проблем показывает человеку, что он в чём-то не 

соответствует Воле БОГА.
К БОГУ можно стремиться и приближаться к НЕМУ, сокращая расстоя-

ние между собой и ИМ, но стать ИМ невозможно. 
В этом и состоит суть Процесса Эволюции - в постоянном и бесконеч-

ном стремлении и движении всех частей Системы к БОГУ приведением 
себя в соответствии с НИМ и приближением к НЕМУ. 

приведение себя в сооТвеТсТвие воле бога досТигаеТся 
усТранением из себя всего Того, чТо приводиТ к возникновению 
проблем, коТорые указываюТ на присуТсТвие несооТвеТсТвия. 

Облегчение жизни за счёт уменьшения в ней количества проблем и 
сложности их разрешения позволяет говорить о том, что человек духовно 
вырос и приблизился к БОГУ.
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дУХОВНЫЙ РОСТ.
эТо познание расТво рённой в реальносТи и рабоТающей в ней 

воли бога и приведение себя в сооТвеТсТвие с ней.
Процесс духовного роста можно условно разделить на три 

основных направления, которые можно разрабатывать как по-
следовательно, так и параллельно.

1. Повышение уровня духовности методом обучения (познания 
реальности). 

2. Высве чивание в себе недостатков.
3. Устранение недостатков. 

Основными недостатками в человеке являются те его иллю-
зорные понятия о чём-либо, которые он сам может считать пра-
вильными, однако они, проявляясь в его поведении, вызывают 
возникновение проблем.

САМЫЙ ДОРОГОЙ ПОДАРОК для идущего по пуТи духовного росТа…
Для человека, всерьёз озабоченного проблемами ду ховного роста, 

нет ничего дороже, чем высвечивание ему его недостатков окружающими 
людьми.

Потому что на самостоятельный поиск в себе недостатков уходит 
очень много времени и сил.
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право на свободу 
волепроявления

ПРАВО ЧЕЛОВЕКА НА СВОБОДУ ВОЛЕПРОЯВЛЕНИЯ.
основная воля человека - эТо заложенное ему в подсознание (на 

уровне программ) право на свободу проявления в своём поведе нии 
всего Того, чТо находиТся внуТри в виде мыслей, эмоций, желаний, 
поняТий, привычек и убеждений. 

однако человеку дана ещё и дополниТельная воля - эТо воля его 
разума. она ему дана для Того, чТобы волю его души, находящейся в 
подсознании, вписываТь в реальные условия сущесТвования человека 
эТого её воплощения.

Человек свободен в своём волепроявлении и эту сво боду воли дал 
ему БОГ, потому что она заложена ИМ в схему работу Системы, которой 
ОН руководит.

каждая сТрукТура в нашей сисТеме свободна в проявлении 
своей воли. 

в человеческом мире эТо проявляеТся Тем, чТо сисТема не 
вмешиваеТся в процесс выбора варианТа своего поведения че ловеком. 
и поэТому факТически человек можеТ делаТь всё То, чТо ограничено 
уровнем его же возможносТей, То есТь он можеТ делаТь всё То, чТо 
хочеТ и можеТ, и всё То, чТо можеТ, но не хочеТ.

а влияние сисТемы на человека содержиТся в оТвеТе на его 
поведение, приходящем к нему оТ Тех её сТрукТур, коТорые он 
своим поведением задеваеТ (выводиТ из равновесия).

Так, если человек хочет убить (и может убить), он может это сделать, 
используя своё право на свободу проявления воли, и именно поэтому в 
мире происходят убийства, несмотря ни на что. Однако условия его жизни 
будут теперь зависеть от ответной реакции общества, которая последует 
за его поступком.

Поэтому, если в человеке стремятся проявить себя какие-то желания, 
эмоции, привычки, понятия или убеждения, нужно предварительно вклю-
чать разум и проводить разумный анализ ответа, который придёт на то или 
иное проявление своей воли.

человеку, коТорый научился (или умееТ) просчиТываТь оТвеТ, 
коТорый придёТ на проявления его воли в своём поведении, удаёТся 
исключиТь из своей жизни очень много проблем. 

однако эТи проблемы присуТсТвуюТ в жизни Того человека, 
коТорый эТоТ анализ не проводиТ, а посТупаеТ авТомаТически, 
подчиняясь воле подсознаТельных программ. 

Подсознательные программы (программы души) не озабоче-
ны ответом, который потом придёт к человеку на его поведение. 
Их задача - реализовать своё содержание через его поведение. 
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А всё остальное, связанное с этим процессом - это пробле-
мы разума, который человек должен включать сам (программы 
включаются автоматически) и проводить анализ, если хочет ис-
ключить присутствие в жизни проблем.

Итак, человек строит своё поведение по своим понятиям, используя своё 
право на свободу воли, которая заложена у него в подсознании. Если его по-
ведение кого-нибудь заде вает (цепляет), то к нему приходит ответ, построен-
ный по понятиям задетых им структур (в частности людей), которые при по-
строении ответного поведения используют уже своё право на свободу воли.

человек сТроиТ своё поведение по своей воле, а оТвеТ на его 
поведение сТроиТся волей Тех людей, на коТорых его поведение Так 
или иначе подейсТвовало. Проявления воли людей у всех разные, и 
поэтому в процессе взаимоотношений воли постоянно сталкиваются. 

Побеждает в конкретной ситуации та воля, в которой в данный мо-
мент времени присутствует больше энергии. Так, маньяк может убить 
свою жертву, если он сильнее её в той ситуации, в которой этот процесс 
происходит. 

Однако потом этот процесс обычно выходит за пределы ситуации, в 
которой происходило убийство. С убийцей начинает рабо тать общество, 
которое сильнее его, и поэтому оно может его изловить и посадить в тюрь-
му или уничтожить.  

обучение человека сисТемой происходиТ не в про цессе форми-
рования им своего поведения. оно происходиТ приходом Того или 
иного оТвеТа сисТемы на ТоТ или иной варианТ его поведения. 

и Только анализируя То, чТо прихо диТ в оТвеТ на его поведение 
(сколько приходит результата, а сколько - проблем; сколько приходит 
ожидаемого и понятного, а сколько - неожиданного и непонятного), 
человек можеТ правильно оцениваТь, насколько его поведение 
вписываеТся в окру жающую его реальносТь. 

Обычно за проявление воли человек принимает только часть своей 
воли - сознательную волю, которая часто работает как ограничение его 
общей воли, состоящей из сознательной воли и подсознательной. 

Душа, которая находится в подсознании, хочет про явить в поведении 
человека свои желания, чувства, убежде ния, привычки и понятия, а чело-
век своим сознанием мо жет ограничивать те проявления души, которые не 
вписы ваются в общепринятые рамки или в его собственные (сознатель-
ные) поня тия о правильности. Поэтому сознательная воля в основном ра-
ботает как ограничение подсознательной.

Общество старается ограничить свободу воли людей в тех её прояв-
лениях, которые наносят вред людям или обще ству в целом, устанавливая 
законы, правила и ограничения. 

Однако эти правила сдерживают только тех людей, которые добро-
вольно их принимают как правильные. Остальные же эти правила не при-
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нимают и свою волю не ограничивают. Обучение таких людей происходит 
через ответ, который приходит от общества на их поведение.

Человек свободен в проявлении своей воли, однако если его жизнь 
тяжела, он должен своим сознанием ограни чивать те проявления под-
сознательной воли, которые, про являясь в его поведении, приводят к 
проблемам.

ПОДСОЗНАТЕЛЬНАЯ ВОЛЯ ЧЕЛОВЕКА - воля любой программы души 
(неразумная воля).
каждой программе души создаТелем дана способносТь, используя 

его энергию, расТворённую в просТрансТве, проявляТь своё 
содержание через поведение Той маТериальной сТрукТуры, в 
коТорую она вселена.

Находясь в человеке, программы стремятся проявить себя в 
нём инстинктами, привычками, желаниями, эмоциями, понятия-
ми, убеждениями и целями. Организуя энергетическое давление 
на его сознание, они заставляют его делать то, что заложено в 
их содержании. 

эТоТ процесс и являеТся проявлением подсознаТельной воли 
или волей души в поведении человека.

программы не подчиняюТся человеку. 
Их включение в работу по формированию поведения проис-

ходит автоматически тем видом энергии, который соответствует 
их содержанию. Причём эта энергия может приходить от разума 
(энергия мыслей), а может приходить извне (энергия события 
или другого человека).

На первый взгляд получается так, что подсознательная воля 
- это неуправляемый, стихийный процесс для человека, по-
скольку он формируется душой, которая ему не подчиняется. 

Однако душа не можеТ сформироваТь сознательное поведение 
без согласия на эТо разума. 

И если разум не согласен с душой, он формирует созна-
тельное  поведение самостоятельно, а душа в этом случае 
формирует только подсознательное  поведение, которое чело-
век не осознаёт. Это взгляды, выражение лица, интонация и от-
дельные слова и поступки, сформированные автоматически без 
подключения разума к этому процессу.

человек обязан конТролироваТь разумом своё поведение, не 
допуская в нём неразумных посТупков. Если же человек не в состоя-
нии противиться тому, что навязывает ему душа, это является отклонени-
ем от нормы, то есть болезнью. Эта болезнь возникает тогда, когда чело-
век, уделяя слишком много времени реализации одной программы, даёт 
ей возможность стать настолько сильной, что уже не может ей противиться 
в том случае, когда она заставляет его делать то, что неразумно.
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Напоминаю, что душа выражает себя в сознании человека теми жела-
ниями, эмоциями, убеждениями и понятиями, которые не рождаются как 
результат осмысления ситуации, а приходят изнутри, выражая  порой со-
вершенно нереальные требования.

Душа поставлена над человеком, и поэтому если он не использует 
разум в достаточной степени, то наивно принимает всё, что идёт у него 
изнутри (из души) за правильное. А потому считает, что имеет абсолютное 
право вести себя так, как диктуют ему его внутренние убеждения.

Однако согласно закону свободы воли человек имееТ право 
безнаказанно проявляТь свою волю Только в Тех случаях, когда 
проявления его воли не задеваюТ чужих инТересов (не мешают 
проявлению воли любых других существ).

Поскольку отдельные программы души могут не соответствовать За-
кону Свободы Воли, то их проявление в поведении человека будет оказы-
вать негативное воздействие на других людей. 

Поэтому общество вынуждено ограничивать проявления воли людей, 
устанавливая для этого «рамки» поведения введением общих правил, 
ограничений и законов. 

Это делается для того, чтобы обезопасить общество от негативного 
воздействия на него тех людей, которые считают, что они вольны прояв-
лять в своём поведении любые программы своей души, невзирая на ущем-
ление прав и интересов других людей.          

СОЗНАТЕЛЬНАЯ ВОЛЯ ЧЕЛОВЕКА - воля разума (разумная воля). 
сознаТельная воля человека проявляет себя в сознательном поведе-

нии, реализующем осознаваемые решения, планы и цели, рождённые как 
результат осмысления какой-то конкретной или всей жизненной ситуации.

Надо здесь иметь в виду то, что сознательная воля реализуется лег-
ко, если она подкреплена подсознательной, так как в этом случае она на 
свою реализацию имеет Божественную энергию, получаемую от програм-
мы души. 

Это происходит в том случае, когда сознательная воля совпадает с 
волей, присутствующей в какой-либо программе души. В обратном случае 
свою сознательную волю человеку приходится реализовывать, не имея на 
то Божественного благословления в виде ЕГО энергии, а используя свою 
человеческую энергию, получаемую от процесса переваривания пищи. 

Процесс реализации сознательной воли в этом случае становит-
ся трудным, так как своей энергии не хватает. Однако человеку часто 
приходится отказываться от Божественного потока энергии, идущего 
к нему от той или иной программы души, так как направление, указы-
ваемое этой программой, по разумным оценкам кажется человеку не-
правильным. 

Самым правильным поведением человека является неподчинение 
своей сознательной воли неправильным программам души, но, в то же 
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время, осуществление выбора сознательной воли в пределах разумных 
программ души. 

Такой выбор будет сопровождаться желанием и вдохновением, что бу-
дет означать сопровождение сознательного процесса Божественным энер-
гетическим потоком, идущим через программу души, поддерживающую со-
знательные усилия.

Однако ввиду того, что у большого количества людей в душах 
присутствует много сильных программ низкого эмоционального 
уровня, проявление которых в поведении порождает проблемы, 
то в основном получается так, что сознаТельная воля проявляеТ себя 
(в большинсТве случаев) ограничением проявления общей воли в 
сознаТельном поведении. 

Проявления подсознательной воли, которые приходится ограничивать 
разумной (сознательной) волей, - это: 

 вредные привычки, разрушающие здоровье и сокращающие 
жизнь; 

 неправильные понятия, которые, проявляясь в поведении, 
приводят к проблемам, 

 сильные эмоции, нарушающие внутреннее равновесие и при-
водящие к нарушению внешнего равновесия, 

 сильные желания, не вписывающиеся в возможности реаль-
ной жизни, и т. д.
человек своим разумом разрешаеТ проявляТься в своём 

сознательном поведении Только Тем программам души, коТорые 
он счиТаеТ правильными либо приемлемыми для каждого 
конкреТного случая. 

Однако подсознательная воля человека, так или иначе, проявляет 
себя, несмотря на сознательные ограничения. Если она не может проявить 
себя в сознательном поведении, то проявляет себя через подсознательное 
поведение (взгляды, выражение лица, интонация), формируя человеку в 
ответ на эти элементы ту часть его событийного потока, которую он не 
может понять. 
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поняТия о любви, 
удаче и счасТье

«бог бережёТ убогих или пьяных,
а я ему, видаТь, ни ТоТ и ни другой…»

м. клёнов

ЛюБОВЬ. 
Корни любви заложены в подсознании человека. Поэтому чаще всего 

она недоступна пониманию разумом и возможна только при определённой 
степени его отключения от управления организмом.

Любовь проявляет себя в широком диапазоне, и, однако, в любом сво-
ём проявлении, она представляет собой одну из граней процесса эволю-
ции, так как в любом случае вовлекает человека в какой-либо общий про-
цесс, который всегда требует от него: 

 подчинить свои собственные (частные) интересы интересам 
целого (объединения);

 совершать эволюционный рост, заставляя учиться согласовы-
вать своё понимание ситуации с общими понятиями о ней.
Любовь, как одну из эмоций, то есть в том варианте её понимания, в 

котором она воспринимается большей частью людей, я считаю тем чув-
ством, к которому нужно относиться осторожно. 

Слепая эмоциональная любовь, также как и жалость, позволяет взва-
ливать на свои плечи прямые кармические обязанности того человека, к 
которому это чувство проявляется.

Это происходит потому, что любовь (как эмоция плюс желание обла-
дать кем-то либо чем-то) формируется, как правило, одной сильной под-
сознательной программой. Такая программа высвечивает человеку лишь 
небольшую часть информации из её полного объёма и держит всё его вни-
мание в этой части, фактически делая его рабом ситуации, так как не видя 
всех её аспектов, он не имеет возможности её правильно оценивать.*

УДАЧА.
удачливым человеком являеТся ТоТ, коТорый способен спокойно, 

правильно и бысТро оцениваТь любую сиТуацию: 
 видя в ней всё, что нужно видеть,
 взаимодействуя в ней только с тем, с чем нужно взаимодей-

ствовать,
 и веря в то, что у него всё получится.

* Новые аспекты понимания любви и счастья освещены в главе: «Не совсем обычный 
взгляд на любовь, счастье и предназначение человека». 
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Каждый человек имеет своё личное представление о реальности, 
которое формирует ему душа содержанием своих программ. Поэтому 
ТеореТически удачей можно счиТаТь совпадение предсТавления о 
реальносТи с самой реальносТью. 

В этом случае действия человека стопроцентно вписывались бы в ре-
альность, не вызывали бы в ней никаких возмущений и противодействий, 
и поэтому приносили бы ему те результаты, которые он хотел бы получить 
от их выполнения. 

пракТически более удачливым являеТся ТоТ человек, у коТорого 
предсТавление о реальносТи меньше оТличаеТся оТ самой реальносТи, 
чем у других людей. 

Человек, имеющий неправильное представление о реальности, по-
стоянно сталкивается с препятствиями, которые вынужден преодолевать, 
не переставая удивляться, почему препятствия всегда возникают именно 
там, где по его представлению их не должно быть ни в коем случае. 

При этом полагает, что сам он к этому (негативному для него) процессу 
никакого отношения не имеет. 

И конечно он совершенно не подозревает о том, что, обладая более 
правильным представлением о реальности (о ситуации), он мог бы спо-
койно обходить препятствия и получать нужные ему (реально возможные) 
результаты, не вступая в борьбу и не совершая подвигов. 

счасТье. 
На низком уровне счастливым может быть тот человек, который посто-

янно (стихийно) подчиняется любой подсознательной программе, то есть 
тому, что идёт у него изнутри, не подключая разум (и сознание в целом) 
для анализа и оценки ситуации. 

В крайнем варианте - это счастье идиота или блаженного. Отличие 
состоит в том, что у них разум отсутствует, а у рассматриваемого в первом 
абзаце человека он есть, но почти не подключается им к управлению ор-
ганизмом. 

Такой человек счастлив потому, что он постоянно ощущает присут-
ствие в себе БОГА, так как непрерывно находится в контакте с Божествен-
ной энергией, произвольно подчиняясь любой программе Вечной души.

Ощущение счастья у такого человека возникает по той простой 
причине, что он постоянно подсоединён к бесплатному энергетическо-
му источнику, и в этом случае нисколечко себя не тратит. Напоминаю, 
что энергия от БОГА к нам идёт через программы души.

Подключение разума для получения более реальной оценки ситуа-
ции всегда требует отключения от чистого Божественного источника 
и перевода всех жизненных процессов на питание своей собственной, 
сравнительно небольшой по количеству энергией. 

Это переключение энергетического снабжения с одного вида энер-
гии на другой воспринимается человеком как значительное ухудшение 
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его физического состояния и в любом случае отнимает у него ощуще-
ние счастья.

Счастье человека, постоянно и стихийно подчиняющегося своему под-
сознанию, является неполным и по большей части иллюзорным, так как 
делает его зависимым от окружающих людей и подсознательной програм-
мы, которой он в данный момент подчиняется. 

Это происходит, во-первых, потому, что его внимание постоянно под-
чинено какой-либо одной подсознательной программе и не выходит за 
пределы её содержания, а поэтому он, постоянно находясь в своих иллю-
зиях, не может оценить обстановку целиком. 

В результате уровень его возможностей по реализации своих желаний 
очень низкий, и чтобы продолжать быть счастливым, ему приходится по-
стоянно понижать (опускать) планку своих запросов (желаний) либо ис-
пользовать других людей для их достижения. 

Этим другим людям приходится добровольно или принудительно тра-
тить свою собственную энергию на согласование желаний такого человека 
с теми частями обстановки, с которыми он сам не считает нужным их со-
гласовывать, так как для этого ему пришлось бы включать разум и тратить 
свою собственную энергию. 

во-вТорых, не пользуясь методом разумной оценки обстановки, чело-
век не может видеть - куда его в совершенно счастливом состоянии при-
ведёт в недалёком (или далёком) будущем конкретная программа. 

Так «программа-самоубийца», например программа переедания, если 
её постоянно удовлетворять, делает любителя вкусно и много поесть совер-
шенно счастливым человеком. Однако анализ подобных ситуаций показы-
вает, что такое «счастье» вполне может отнять у человека 20-30 лет жизни. 

пуТь к исТинному счасТью заключаеТся в совершенсТвовании 
себя насТолько, чТобы жиТь комфорТно. Быть счастливым не так-то про-
сто, и минимальный набор компонентов, делающий человека счастливым, 
должен включать в себя: 

 отсутствие борьбы с миром; 
 получение от мира отдачи в виде ощутимых результатов сво-

ей деятельности; 
 наличие в душе гармонии, позволяющей в процессе реализа-

ции самых высоких программ души удовлетворять и все остальные её 
потребности; 

 отсутствие проблем в настоящем и будущем. 
Однако любой другой путь к счастью, который может показаться чело-

веку более лёгким, будет подразумевать частичный или полный его уход 
в иллюзию тех программ своей души, в которых заложены мечты, но не 
заложена реализация этих мечтаний.

В сладких иллюзиях нельзя находиться вечно, так как потребуется вы-
ход в «противную» реальность хотя бы для того, чтобы реализовать те, 
возможно совсем не высокие цели, но которые могут дать отдачу от мира 
в виде необходимых средств существования. 
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Постоянно находиться в иллюзии могут позволить себе только те 
люди, у которых есть возможность жить за чужой счёт, используя людей 
своего окружения в корыстных целях. Примерами людей, которых обычно 
используют в таких ситуациях, могут быть безумно любящие родители или 
любовные партнёры, либо какие-то другие люди, у которых под воздей-
ствием «высоких» чувств происходит полное отключение разума.



о некоТорых Тайнах 
процесса эволюции
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о Тайнах процесса эволюции 
О СТУПЕНЬКАХ ЛЕСТНИЦЫ ЭВОЛюЦИИ.

Все структуры нашего мира располагаются на ступеньках единой эво-
люционной лестницы, которая одновременно является и иерархической, 
так как кроме возможностей по оценке ситуации, определяет и способно-
сти каждой структуры, то есть то, что она может делать.

Мы - люди, находясь на своей ступеньке развития, можем создавать 
кастрюли и чайники, ракеты и самолёты, а БОГ, тоже находясь на своей 
ступеньке развития, несколько высшей по сравнению с нами, может соз-
давать миры.

Естественно, что любые созданные структуры должны соответство-
вать замыслу своего создателя. 

Кастрюли и чайники должны соответствовать замыслу людей, а мир, в 
котором мы живём, должен соответствовать замыслу его Создателя, кото-
рого мы привыкли называть БОГОМ.

В НАШЕМ МИРЕ КАЖДОЙ СИЛЕ ПРО ТИВОПОСТАВЛЯ ЕТСЯ 
ПРОТИВОПОЛОЖНАЯ ЕЙ СИЛА.
БОГ сделал так, что в Нашем Мире каждой силе про тиво поставляется 

противоположная ей сила, что обусловлено проблемами равновесия 
Системы. 

Если появляется какая-то новая, неуравновешенная сила, то с тече-
нием времени в Мире по является противоположная ей сила, способная 
её уравнове сить. Это необходимо для того, чтобы Систему удерживать в 
состоянии энергетического равновесия.

А, кроме того, БОГ дал всем структурам своей Сис темы Свободу Воли, 
ограничив свободу выбора только уровнем собственных возможностей и 
способностей разума по анализу ответа, приходящего на тот или иной ва-
риант выбора. 

согласно воле бога у проТивоположных сил есТь вы бор: либо 
рабоТаТь на уничТожение и превращаТься в ни чТо, погашая друг друга, 
либо соТрудничаТь и суммироваТься, осТаваясь проТивоположными 
по знаку. 

Первый вариант выбора кажется наиболее простым и лёг ким и к тому 
же единственно возможным для очень мно гих структур низкого уровня раз-
вития, и поэтому они и работают на уничтожение противопо ложных себе, 
стремясь доказать своё превосходство.

Второй вариант кажется на первый взгляд невозмож ным 
и парадоксальным, однако он несравнимо выше по уровню и 
содержит в себе колоссальные возможности, ко торые могут 
реализовать люди только высокого эволюци онного уровня, ви-
дящие обстановку широко и неподвласт ные амбициям.
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В НАШЕМ МИРЕ УРАВНОВЕШИВАЕТСЯ ВСЁ…, КРОМЕ ОДНОГО.
В Нашем Мире с целью поддержания энергетического равновесия 

уравновешивается всё…, кроме одного.
Единице противопоставляется минус единица, десятке - минус десять, 

сотне - минус сто, миллиону - минус мил лион, и только нулю не противопо-
ставляется ничего.

Задумайтесь об этом, потому что в нашем мире быть структурой, ко-
торой ничего не противопоставлено, очень выгодно, так как ей не нужно 
преодолевать сопротивление противоположных сил.

Однако, у вас возникнет вопрос: а как чего-то достигнуть, будучи нулём? 
Всё дело в том, что нулём нужно казаТься для внешнего просТрансТва,  
а внуТри себя нужно быТь полным сил, находящихся в сосТоянии 
равновесия. 

при необходимосТи сделаТь какое-То дело нужно на непро-
должиТельное время выходиТь из сосТояния равновесия, и по 
получению резульТаТа снова сТановиТься равновесным, То есТь 
нулём для окружающего просТрансТва. 

непродолжиТельное время выхода из равновесного сосТояния 
являеТся гаранТией Того, чТо сисТема не успееТ среагироваТь 
оТрицаТельно по причине её инерТносТи.

СТРУКТУРА С УРАВНОВЕШЕННЫМИ ВНУТРИ СИЛАМИ НЕ 
ВЫДЕЛЯЕТСЯ В МИРЕ ЗНАКОМ СВОЕЙ СИЛЫ.
Как Вы думаете, ноль - это ничто или сумма положи тельного и отрица-

тельного?
Положительное противоположно отрицательному, а значит одно мо-

жет погасить (уничтожить) другое.
любое количесТво положиТельного можеТ быТь унич Тожено Тем 

же количесТвом оТрицаТельного. 
любое количесТво оТрицаТельного можеТ быТь унич Тожено Таким 

же количесТвом положиТельного.
в обоих случаях в резульТаТе уничТожения одного другим 

получиТся ноль.
однако предназначением проТивоположных сил в нашей сисТеме 

являеТся не уничТожение, а уравновешивание друг друга.
На любое положительное всегда находится отрица тельное, а на лю-

бое отрицательное всегда находится поло жительное, чтобы ему противо-
действовать с целью уравновеши вания.

Целью этого является стремление Системы уравнове сить все силы так, что-
бы они не выделялись своим знаком и не тащили её в какую-то одну сторону. 

Поэтому, если сТрукТура содержиТ в себе равные про Тивоположные 
силы, она для сисТемы являеТся уравнове шенной, и сисТемой в эТом 
случае не уничТожаеТся воздей сТвием на неё аналогичной силы с 
другим знаком.
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Задача такой структуры: не рабоТаТь на самоуничТо жение и 
превращение в ноль, как ничТожесТво, а быТь внуТри суммой 
проТивоположных сил, осТаваясь для внеш него мира нулём, то 
есть не выделяясь из него знаком своей силы. 

ДВИГАЯСЬ В ОДНУ СТО РОНУ, НЕ ЗАБЫВАЙТЕ ДВИГАТЬСЯ И В 
ПРОТИВОПОЛОЖНУю.
Чем дальше вы в процессе своего роста уходите от нуля, тем больше 

будет расти противодействующая вам сила, предназначением которой яв-
ляется уравновесить вас и, погашая ваши устремления энергией другого 
знака, под винуть (вернуть) вас к нулю.

Поэтому, начиная своё движение оТ нуля в одну сТо рону, не 
забывайТе двигаТься и в проТивоположную, сТара ясь понимаТь, 
принимаТь и уважаТь всё То, чТо вашему движению не сооТвеТсТвуеТ.

В этом случае ваше движение (энергетически) будет выполняться в обе 
стороны от нуля, и поэтому вы не будете испытывать противодействия.

Вы будете расти и увеличиваться за счёт расширения в обе стороны 
без борьбы и сопротивления, потому что Системе не надо будет вас урав-
новешивать, создавая вам противодействие, равное вашему устремлению 
на данный момент времени.

За ноль в процессе своего духовного роста надо при нимать самого себя, 
так как перед началом движения, вы всегда уравновешены либо внутри себя, 
либо вне себя какой-либо внешней силой. Поэтому своё положение перед 
началом движения можно принимать за точку отсчёта, то есть за ноль. 

есТь и вТорой варианТ продвижения в одну сТорону, не 
вызывающего сопроТивление окружения. 

он заключаеТся в Том, чТобы не афишироваТь свои дейсТвия до 
Того моменТа, когда досТигнуТое уже будеТ физически невозможно 
вернуТь в исходную Точку. 

в эТом случае сисТеме не осТанеТся другого выбора, как вернуТь 
уТраченное равновесие за счёТ оТнимания чего-То подобного у других 
людей, коТорые не слишком озабочены удержанием эТого. 

и ТреТий варианТ заключаеТся в Том, чТо когда заняТы напряжён-
ной рабоТой, нужно периодически уходиТь в зону юмора и смоТреТь 
из неё на То, чем вы занимаеТесь, с Точки зрения, например, клоуна. 

дело в Том, чТо в зоне юмора любые напряжённые энергии ТеряюТ 
(либо меняюТ) знак и в резульТаТе напряжение рассеиваеТся.

ТО, ЧТО МЫ ОБЫЧНО ПРИНИМАЕМ ЗА НИЧТО, МОЖЕТ ПРЕДСТАВЛЯТЬ 
СОБОЙ МОГУЧУю, НО СКРЫТУю СИЛУ.
В Нашей Системе работает очень важный парадокс, который имеют возмож-

ность видеть и широко использовать только очень немного людей на Планете, та-
кие как Путин, например, как бы он не казался нам иногда простым и обычным.
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Этот парадокс состоит в том, что то, что мы обычно принимаем за ни-
что, то есть за ноль, на самом деле может представлять собой могучую, но 
скрытую силу.

Если минус миллион уничтожает плюс миллион, то они превращают-
ся в ничто. если же они научаТся соТрудничаТь, и в резульТаТе эТого 
суммируюТся, То превращаюТся в два мил лиона, сосТоящих из двух 
проТивоположных половинок.

Чем эта структура лучше, чем структура, состоящая из двух 
однородных миллионов? 

А тем, что вТорая сТрук Тура не уравновешена с Точки зрения сисТемы, 
и поэТому во внешнем мире ей будеТ проТиводейсТвоваТь проТивопо-
ложная сила, сТремящаяся её погасиТь (обнулиТь), То есТь уничТожиТь. 

а первая сТрукТура, коТорая сосТоиТ из проТивоположных сил, уже 
уравнове шена для внешнего мира, и поэТому ему погашаТь её не надо.

кроме Того, первая сТрукТура можеТ безболезненно сТроиТь своё 
движение сразу в двух направлениях, а не в одном, как вТорая сТрукТура.

КАК ПРЕВРАТИТЬСЯ В МОГУЧУю СТРУКТУРУ?
Та сТрукТура нашей сисТемы, коТорая научаеТся со держаТь в себе 

проТивоположные силы Таким образом, чТобы они не рабоТали на взаим-
ное уничТожение, а соТрудни чали, превращаеТся в могучую сТрукТуру. 

Могучей она становится потому, что, во-первых, внешними силами 
будет восприниматься нулём, и поэтому не будет вызывать у них противо-
действия, потому что с ну лём никТо не спориТ и никТо не воюеТ. 

А, во-вТорых, всем вокруг будет видно, что сТрукТура, коТорая 
воспринимаеТся нейТральной, То есТь нулём, на самом деле можеТ 
быТь очень опасной, Так как полна самых разнообразных сил, коТорые 
в любой моменТ могуТ объединиТься и пойТи в любом направлении.

эТа сТрукТура будеТ имеТь в себе разнообразные энергии, не-
обходимые как для внуТреннего развиТия и совершенсТвования, 
так и для того, чтобы сотрудничать с самыми разнообразными 
внешними силами, не вызывая ни у кого из них чувства сопер-
ничества, ведущего к желанию уничтожить.

ноль, как сумма проТивоположных и самых разнооб разных сил, 
являеТся непобедимой сТрукТурой ещё и поТому, чТо если в ней 
уничТожиТь какую-нибудь одну силу, для неё эТо не сТрашно. 

у неё досТаТочно других, самых разнообразных сил, чТобы снова 
привесТи себя в сосТояние гармонии и равновесия.

ПОЧЕМУ БОГ ЯВЛЯЕТСЯ САМОЙ МОЩНОЙ СТРУКТУРОЙ  
НА ШЕГО МИРА?
Если вы, как энергоинформационная структура, нау читесь спокойно 

совмещать в себе противоположное, для внешнего Мира вы будете нулём, 
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так как будете уравнове шены, и поэтому не будете подвергаться уничтоже-
нию (по гашению) извне. 

Однако внутри себя вы будете мощной структу рой, которая будет пред-
ставлять собой ноль, как сумму всех противоположностей.

Такое на самом деле возможно, так как самая мощная фигура в  
нашей сисТеме - эТо бог, коТорый и совмещаеТ (суммируеТ)  
в себе буквально все проТивоположносТи на шего мира.

почему он являеТся самой мощной сТрукТурой на шего мира? 
поТому, чТо: 

 во-первых, ОН является уравновешенной структурой и 
поэтому не подвергается уничтожению извне (пред ставляет собой 
ноль, как сумму всех противополож ных энергий подчинённой ЕМУ 
Системы);

 во-вторых, являясь суммой всех энергий Нашего Мира, 
ОН может с пользой для себя взаимодейство вать с каждой его 
частью, не вступая в противодейст вие;

 в-третьих, ОН, как Создатель и Руководитель, явля ется 
единсТвенной сТрукТурой, способной вмещать в себя буквально 
все, самые различные виды энергии и информации Нашего Огром-
ного и Разнооб разного Мира, и поэтому представляет в нём самую 
большую сумму энергий.

НОВОЕ ПОНИМАНИЕ ЭВОЛюЦИОННОГО ПРОЦЕССА.
Человеку, конечно, далеко до БОГА, однако одно только понимание 

того, что БОГ есть Центр, может дать ему много. Именно понимание того, 
что БОГ представляет собой Центр - ноль как сумму всех противополож-
ностей, и что именно поэтому ОН является самой мощной структурой в 
Нашем Мире

Чтобы выйти на этот уровень понимания, мозги, ко нечно, надо повора-
чивать глобально. сила оказываеТся не в Том, чТобы двигаТься в одном 
направлении, а в Том, чТобы двигаТься оТ самого себя во многих 
направлениях сразу, расширяясь во все сТороны и не связываясь 
с Тем, чТо оТ Тебя ускользаеТ или Тебе проТиводейсТвуеТ. 

Что, кстати, талантливо и наглядно получается у Путина. 
Пожалуй, отвлекусь и поделюсь некоторыми мыслями на эту тему. 

В деятельности Путина меня порой очень удивляет то, что он уже 
обладает теми сокровенными знаниями, до которых мне удаётся до-
капываться в результате кропотливой и дотошной работы. 

Я полагаю, что те знания, на которые я выхожу в процессе своих 
исследований, у него присутствуют в программах души с прошлых во-
площений, и поэтому ему остаётся их только активизировать и реали-
зовывать, чем он успешно и занимается. 

Конечно, обычному человеку его работа, скорее всего не очень то 
и видна. Но я её вижу отчётливо. Он не тратит энергию на то, что 
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ему противодействует, а расширяется туда, куда есть возможность 
расшириться. И у него это получается. Эта его деятельность не-
заметно и скрыто, но очень сильно меняет картину мира в пользу 
России.

В том числе, надо двигаться и в тех направлениях, которые будут ка-
заться противополож ными и поэтому ослабляющими (тормозящими) дви-
жение, однако на самом деле это будет расширением и усилением могу-
щества, построенном на балансе всех сил. 

Чтобы не поехала крыша, сразу сильно в это не вни кайте, но по-
старайтесь понять хотя бы то, что исТинная сила не в Том, чТобы 
упорно доказываТь правильносТь только своей Точки зрения, а в 
Том, чТобы, доказывая правильносТь своей Точки зрения, одно-
временно принимаТь все другие сущесТвующие Точки зрения за 
нормальное выражение оТдельных часТей нашего мира и учиТься 
с ними соТрудничаТь. 

В этом и состоит движение к БОГУ, как к Центру ме жду всеми проти-
воположностями Нашего Мира, которые его уравновешивают, а нам дают 
возможность сравнивать одно с другим и отличать одно от другого.

совмещая в себе разнообразные энергии, коТорые содержаТся 
в проТивоположных поняТиях, вы сТановиТесь неуязвимой и 
мощной сТрукТурой, способной соТрудничаТь (а не воеваТь) 
с любой внешней энергией, Тем самым подвигая себя к богу 
и сТановясь его подобием.

ПУТЬ К БОГУ - ПУТЬ ЭВОЛюЦИИ.
БОГ охватывает весь Мир и совмещает в себе энергии всего Мира. 

Человек содержанием своей Души - частички БОГА может охватить 
только часть Мира и естественно впустить в себя только часть энергий 
Мира.

Всё, что мы не можем охватить содержанием своей Души, нам чуж-
до и неприемлемо. Однако если есТь жела ние жиТь лучше, нужно 
подвигаТь себя к богу, впуская в себя всё большее и большее коли-
чество энергий Нашего Мира, в том числе и те, которые могут казаться 
совершенно неприемле мыми из-за полного несоответствия нашим по-
нятиям о правильности.

чем больше поняТий, рабоТающих в нашем мире, сможеТе 
приняТь как приемлемые, То есТь без сТремления их уничТожиТь, 
Тем дальше вы продвинеТесь на пуТи к богу, коТорый вмещаеТ 
все поняТия нашего мира, счиТая их для себя нормальными.

А ваше упорство в том, что Мир должен существо вать по-другому, 
то есть в соответствии только с вашими понятиями о правильности, пре-
вратит вашу жизнь в беско нечную и бесполезную борьбу с проблемами, 
которые в изобилии будет создавать вам Мир. 

Помните: мир, созданный богом, и сам бог - сильнее вас.
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УТРО СОЗДАТЕЛЯ или приТча о Том, как создаТель проверяеТ То,  
чТо он создал. (Немного юмора для облегчения понимания темы).
Высоко в небе, на самом красивом облаке находится старенькая из-

бушка, в которой проживает уже старенький Создатель, создавший когда-
то мир, в который входит и планета Земля. Просыпается он однажды после 
бодуна, протягивает руку под лежанку, достаёт бутыль самогона, достав-
ленную ему с земли очередной бабушкой на метле, наливает стаканчик и 
опохмеляется. 

После этого берёт подзорную трубу и смотрит в неё. Видит, что в поле 
зрения попала какая-то планета. Он опознаёт эту планету и говорит сам 
себе: «Ну, посмотрим, что там, на Земле происходит. Так,… молодые лю-
бятся, старые лечатся, священники молятся, недовольные воюют, воры во-
руют, бандиты грабят, проститутки ходят по панели, коммунисты борются 
за коммунизм, капиталисты строят капитализм, волки едят зайцев, зайцы 
поедают траву, трава сосёт землю, а люди поедают друг друга и свиней 
с коровами… Ну, в общем целом всё происходит так, как я задумал и как 
создал. Всё нормально, я за землю спокоен». Выпил ещё стаканчик, лёг на 
лежанку, повернулся к стене и захрапел.

примечание.
Информация этой главы конечно высока и поэтому далеко не всем 

будет понятна сразу. Однако не спешите с выводами и пона блюдайте за 
самой жизнью. жизнь учиТ всему, Только, к сожа лению, каждый в ней 
видиТ Только То, чТо он можеТ (способен) в ней видеТь. 

но если поТренироваТься, То через какое-То время зрение в 
значиТельной сТепени расширяеТся и углубляеТся, чТо и позво ляеТ 
со временем в обычном собыТийном поТоке разгляды ваТь все Тайны 
мироздания. 

они в нём на самом деле прояв лены, Только надо сумеТь их 
увидеТь. 

а когда начнёТе разбираТься в Том, чТо происходиТ вокруг вас, 
поТихонечку начнёТе понимаТь, как рабоТаеТ вся сисТема мироздания 
в целом. 

ведь говорил хри сТос: «верный в малом и во многом верен,  
а неверный в малом неверен и во многом». (Ев. от Луки 16-10)



о процессе общения,
о проблемах и поняТиях,

о рабоТе над собой,
о сильных и слабых
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взаимооТношения

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ.
Если во взаимоотношениях присутствуют и светлые и тёмные по-

лосы, то знайте, что светлые формиру ются теми частями душ, которые 
понимают друг друга, а тёмные - теми, которые не понимают и не при-
нимают друг друга. Если же все части душ общающихся людей нашли 
друг в друге полное взаимопонимание, то отношения будут лёгкими и 
безоблачными.

Тяжесть, непонимание того, что происходит, непо нятные проблемы - 
весь этот комплекс работает в процессе взаимоотношений в том случае, 
если какие-то части душ партнёров совершенно не приемлют друг друга.

Однако в сознания партнёров эта неприемлемость может не прони-
кать, и по этому причина сложности отношений им может быть непо нятна.

ВРАГИ И ДРУЗЬЯ.
Информация к размышлению.
У нас был когда-то заклятый враг - Германия, теперь она наш партнёр.
Несколько позже совершенно непримиримым врагом стали США, од-

нако спустя какое-то время и с ними у нас установились более или менее 
приемлемые отношения.

Однажды надо задуматься: почему возникают враги и почему некото-
рые из них могут потом превращаться в друзей. Не потому ли, что врагов 
мы себе создаём сами своим собственным поведе нием, меняя которое мы 
и можем врага переделать в друга.

ЧТО ТАКОЕ ЛюБОВЬ?
любовь, по одному из моих определений, как и любое другое чувство, 

с энергетической точки зрения предсТавляеТ собой посылку определён-
ного вида энергии к Тому объекТу, к ко Торому она проявлена.

Желание кормить кого-либо своей вкусной энергией возникает, однако, 
не просто так, а по причине возникновения большой потребности получать 
от любимого человека вкусную и ценную энергию, которая способствует 
улучшению жизни.

ЛюБОВЬ И ДРУЖБА.
любовь слаще дружбы, но хуже её в Том, чТо она изначально 

пред полагаеТ использование парТнёра полносТью, чТо пракТиче ски 
невозможно, так как буквально все свои потребности невозможно закрыть 
общением только с одним человеком.
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дружба являеТся более реальным видом общения, Так как она 
можеТ сТроиТься на обмене всего лишь в одном или нескольких 
жизненных секТорах, не претендуя на те сектора, в которых общение 
не представляет для партнёров ценности в плане интересности, полез-
ности и (или) приятности (вкусности).  

ЖАЛОСТЬ И ЛюБОВЬ.
будьТе поосТорожней с жалосТью и любовью.
жалосТь и любовь являюТся очень опасной наживкой на крючках 

опыТного рыболова.
Заглотнув такую наживку, можно потом получить очень много вреда от 

того человека, которого вы к себе приблизили.
Однако количество вреда, которое можно получить от другого че-

ловека во многом зависит от расстояния, на котором вы его от себя 
держите.

Если вы будете держать его от себя на расстоянии, например, 
двух метров, то сколько бы он не махал руками, до вашего лица он не 
достанет. 

Но если впустите его к себе вовнутрь (в душу), то при желании (ну, 
если ему чего-то в вас не понравится) он, находясь у вас внутри, мо жет 
наделать вам очень много вреда.

ЛюБОВЬ И СОВМЕСТНАЯ ЖИЗНЬ.
Полюбить человека порой можно за присутствие в нём всего лишь 

одного какого-либо аспекта внешности или качества, которые могут пока-
заться нашей душе очень важ ными и (или) ценными. 

А совместная жизнь - это кроме любви ещё очень много вся-
ких аспектов. 

Таких, например, как согласование жизненных ценностей, жизненных 
позиций, образа жизни, привычек, и многого другого того, что будет рабо-
тать в этом процессе.

То есть разница между любовными отношениями, ко торые предпола-
гают отдельные встречи, и совместной жиз нью, прежде всего состоит в 
объёме информации, работаю щей в этих процессах.

Любовный процесс может требовать согласования всего лишь несколь-
ких аспектов, работающих в общении, поэтому по объёму информации, в 
нём участвующей, может претендовать только на один из многих секторов 
процесса совмест ной жизни.

Совместная жизнь обычно требует согласования большого объёма са-
мой разнообразной информации, кото рая в этом процессе будет работать, 
в том числе и множе ства так называемых мелочей, которые в любовном 
про цессе не участвуют и не обсуждаются, а в совместной жизни всплыва-
ют и становятся камнем преткновения.



312 Скрытая природа мира и человека

ГЛАВНОЕ УСЛОВИЕ НОРМАЛЬНОЙ ЖИЗНИ СУПРУГОВ.
каждый предосТавляеТ другому право на полную свободу, а у 

каждого другого не возникаеТ желания эТим правом пользоваТься.

ОТТОРЖЕНИЕ.
оТТоржение обычно возникаеТ в Той сТрукТуре:

 у которой хотят взять то, что она дать не может или не хочет; 
 которой хотят навязать то, что она взять не может или не хочет. 

Если эту фразу распространить на человеческие взаимоотноше-
ния, то сразу всплывает один, очень важный нюанс, который нужно 
учитывать. 

человек обычно взаимодейсТвуеТ не с реальной сиТуацией, а 
с Той иллюзией, коТорую он сТроиТ у себя внуТри, основываясь 
на Тех аспекТах, коТорые он в эТой сиТуации способен увидеТь.

Поэтому в процессе взаимоотношений каждый человек сТроиТ 
своё поведение по оТношению к парТнёру, основываясь на своём 
иллюзорном видении сиТуации. 

и если видения парТнёров не совпадаюТ, То возникаюТ проблемы.
Выходов из этого положения два. 
Либо попытаться согласовать свои иллюзорные виде ния и привести 

их к общему согласованному видению, для чего кому-то одному или обоим 
надо будет менять понятия о правильности видения ситуации. 

Либо, если видения ситуации настолько разные, что согласованию ни-
как не поддаются, надо расставаться и на ходить себе такого партнёра, у 
которого видение ситуации по всем жизненно-важным вопросам такое же, 
как и у вас, или близкое к нему.

В обратном случае жизнь будет состоять из постоян ных проблем, ко-
торые возможно не всегда будут понятны, однако жизнь от их присутствия 
будет тяжёлая и с течением времени будет ухудшаться, несмотря на воз-
можный при этом неплохой (или даже хороший) эмоциональный фон взаи-
моотношений.

Энергия, которая приходит к вам с целью что-то от нять у вас либо что-
то вам добавить (навязать) без вашего разрешения, одинаково является 
для вас отрицательной.

Поэтому любую такую энергию, в том числе и по строенную на любви 
и добрых чувствах к вам, вы вынуж дены уничтожать (гасить), выделяя из 
себя для этого про цесса энергию противоположного знака. Естественно, 
что этот процесс через некоторое время приводит вас к полному опустоше-
нию, так как вы остаётесь без энергии.

По этой причине Те люди, коТорые очень хоТяТ даТь вам То, чТо 
вам не нужно, либо взяТь у вас То, чТо вам самим дорого, одинаково 
воспринимаюТся вами как вам пиры, потому что, общаясь с такими 
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людьми, вы вынуж дены от них защищаться, и в результате остаётесь 
без энер гии.

Однако поскольку основа этого процесса чаще всего остаётся скрытой 
на подсознательном уровне, а на созна тельном уровне этот процесс по-
крывается эмоциональным фоном совсем другого со держания, он может 
восприниматься либо одним, либо обо ими партнёрами как непонятный 
или малопонятный.

Есть ещё одна категория людей, которых мы вынуж дены отторгать от 
себя. Это те люди, которые против нашей воли хотят переделать нас под 
свои понятия о правильно сти.

Большое отторжение у нас возникает к тем людям, у которых это же-
лание облечено в рамки добра, а ещё хуже - любви. В этом случае, они, 
фактически убивая человека тем, что вливают в него очень много того, что 
ему совер шенно несъедобно, не понимают этого, а считают свои дей ствия 
идеально правильными: «Ведь я тебя люблю и хочу тебе добра, а также 
хочу сделать тебя лучше, чем ты есть, и поэтому всё, что я делаю с тобой 
и по отношению к тебе, оправдано!»

Очень сильное отторжение возникает в тех случаях, когда вторжение 
в зону личных интересов вызывает опас ность нарушения очень важных 
жизненных устоев, так как в этом случае на нейтрализацию этого вторже-
ния уходит са мая ценная для человека энергия, которая поддерживает его 
основные жизненные позиции.

Причём здесь надо учитывать и то, что в каких-то случаях постороннее 
воздействие может быть правильным, однако доза порой бывает завыше-
на настолько, что не может быть усвоена. Поэтому остальная «непере-
варенная» энергия за стаивается в организме и очень сильно усложняет 
жизнь, так как не даёт проходить через организм другим видам энергии, 
жизненно-важным для человека в данный период времени. 

Поэтому, если вы кому-то что-то даёте, всегда пом ните, что давать 
надо не навязывая, поскольку при навязы вании в человека входит не 
столько, сколько он сам берёт, а гораздо больше, несмотря на защиту. В 
этом случае его физиче ское состояние ухудшается и у него возникает от-
торжение к той структуре, от которой к нему приходит то, что усложняет и 
ухудшает ему жизнь.

ГОСПОДА ИСПОЛЬЗУюТ РАБОВ…
валиТь на сильного, если он не повезёТ, бесполезно, а на Того, 

у кого спина скользкая, Тем более. 
Поэтому наваливают не на того, кто сильный, а на того, кто 

под ставляет спину, на того, кто хоть даже и ноет, но везёт.
ТянуТь с богаТого, если он не даёТ, Также бесполезно. 
По этому тянут не с богатого, а с того, с кого можно тянуть, 

то есть с того, кто даёт, потому что не может отказать.
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Оба высказывания можно обобщить. 
наваливаюТ на Того и ТянуТ с Того, кТо не оТказываеТ, кТо не 

можеТ оТказаТь. 
А кто не может от казать и кому? 
Отказать не могут рабы своим повелителям,  то есть го-

сподам.
господа не могуТ сущесТвоваТь без рабов, Так как не хоТяТ и 

не могуТ самосТояТельно решаТь свои проблемы. 
по эТому для их решения они ищуТ рабов и на ходяТ их.
А рабы не могуТ сущесТвоваТь без господ, и поэТому закрываюТ 

их проблемы, Так как счиТаюТ своим долгом решаТь, прежде всего, 
чужие проблемы, но никогда не сТавяТ на первое месТо - свои 
собсТвенные. 

и Только поэТому они сами приТягиваюТ к себе господ, коТо рые 
могуТ сущесТвоваТь Только за счёТ Таких людей, как они.

Только нормальные люди притягивают к себе таких же нор-
мальных, то есть тех, которые сами способны решать свои про-
блемы, а помогают друг другу только в исключи тельных случа-
ях, когда ситуация изредка выходит за пре делы обычного.

Кстати, нищие, ноющие, никчемные и бе зысход ные - эТо господа, 
так как они не могут и не хотят за рабатывать себе средства существова-
ния, и поэтому существуют только за счёт рабов, то есть за счёт тех лю-
дей, которые, вкалывая, эти сред ства существования для себя и для них 
добывают.

Господа, так или иначе, используют рабов, то есть тех, кото рых они 
теми или иными способами или приёмами мо гут заставить участвовать 
в решении их собственных про блем, не прилагая при этом никаких соб-
ственных усилий для их решения. 

Подумайте, к какой категории вы относитесь?
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процесс общения

ПРОЦЕСС ОБЩЕНИЯ - ЭТО ПРОЦЕСС ОБМЕНА. 
Если вы вступаете в процесс общения - знайте, что в этом процессе 

вы обязательно будете и брать и отдавать. И поэтому ваша жизнь обяза-
тельно в чём-то улучшится за счёт добавления чего-то положительного и 
уменьшения чего-то отрицательного, а в чём-то ухудшится за счёт умень-
шения какого-то количества положительного и добавления вам какого-то 
количества отрицательного.

Поэтому партнёров для общения надо подбирать так, чтобы 
улучшение происходило в том, в чём вам нужно, а ухудшение - 
в том, в чём оно для вас будет несущественным.

Однако процесс общения можно видеТь односТоронним, не заме-
чая прихода чего-либо или ухода чего-либо. Это будет происходить в тех 
случаях, когда уходящее от вас (или приходящее к вам) по вашей соб-
ственной оценке будет незначительным. 

Этот случай является одним из источников проблем в общении. Пар-
тнёр будет давать вам по собственной оценке очень много, а вы не будете 
этого замечать, и, естественно, не будете ему это оплачивать.

Либо наоборот, вы ему будете давать что-то своё очень ценное, а он 
будет это считать незначительным, и поэтому прихода этого замечать не 
будет, и не будет оплачивать.

А если вы будете давать партнёру что-то для него очень ценное, а сами 
это будете считать несущественным, то в этом случае партнёр вам будет 
это очень щедро оплачивать, но вам будут не понятны его действия.

И это также может привести к проблеме, так как вы не будете пони-
мать, за что он вам так щедро платит, и можете оттолкнуть его от себя из-за 
непонимания его поведения.

Надо ещё иметь в виду следующее. 
если мы не ценим чТо-либо к нам приходящее, То эТо совсем 

не значиТ, чТо оно на самом деле нам не ценно.
обычно мы просТо-напросТо не понимаем ценносТи Того, чТо 

к нам приходиТ бесплаТно. 
и понимаем обраТное лишь Тогда, когда бесплаТный исТочник 

вдруг иссякаеТ. 
Разобраться в истинной картине происходящего всегда помогает ана-

лиз, который нужно проводить, задавая себе примерно такие вопросы: 
 «Что приходит от того или иного партнёра (и уходит от нас к 

нему) и как это влияет на нашу жизнь?», 
 «Как изменится жизнь в том случае, если отношения с кон-

кретным партнёром прекратятся?», 
 «Что мы в этом случае потеряем и что приобретём?».
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мы все в процессе общения используем друг друга, поТому чТо в 
эТом сосТоиТ весь смысл эТого процесса: оТдаТь То, чем переполнен, 
и взяТь То, чего не досТаёТ. Говоря более научно, мы все используем 
друг друга (сознательно или подсознательно) для того, чтобы 
производить обмен энергией и информацией, который является 
необходимым условием существования в Нашей Системе.

Однако в подсознании у нас обычно присутствует наивность, которая 
заставляет нас верить в бескорыстные отношения и надеяться на них.

На самом деле бескорыстно человек может отдавать только то, чего у 
него очень много, то есть в избытке. И в этом случае - это его личная про-
блема: отдать, чтобы не переполниться. А с тем, чего ему самому не хва-
тает, ему надо распоряжаться очень аккуратно, чтобы самому не остаться 
«ни с чем». 

Если человек станет бескорыстно делиться всем тем, что у него име-
ется, и даже тем, чего у него самого мало, то у него начнут возникать про-
блемы, которые, в конце концов, заставят его отказаться от этого вариан-
та своего поведения и придти к идее построения процесса адекваТного 
обмена с окружающими. 

Если вам очень хочется, чтобы с вами дели лись «бескорыстно», ищите 
для общения богатого партнёра, богатого теми излишками, которые имен-
но для вас представляют большую ценность. А после того, как его найдёте, 
постарайтесь стать для него таким же богатым и «бескорыстным» партнё-
ром, щедро осыпая его теми своими излишками, которые для него пред-
ставляют ценность.

Очень большая потребность иметь рядом «одного единственного» 
возникает в том случае, если ты в этом мире никому не ин тересен в плане 
общения с тобой.

Найти для идеального общения точно такого же индивидуума как сам 
практически невозможно, и поэтому надо учиться общаться.

проблем в общении обычно не возникаеТ у Того, кТо:
 даёт партнёру только то, что нужно ему, и ровно столько, 

сколько тот в состоянии у него взять;
 а берёт от него только то, что тот сам ему даёт, и берёт столь-

ко, сколько тот сам ему может выделить.
Если выразиться короче, то самые удобные люди для общения - эТо Те, 

коТорые сами себя парТнёру не навязы ваюТ и не преТендуюТ оТкусиТь оТ 
него Такой кусок, коТо рый он даТь не можеТ или не хочеТ.

ТРИ УРОВНЯ ЧЕЛОВЕКА.
в человеке могуТ одновременно присуТсТвоваТь Три уровня 

возможносТей: желанный, иллюзорный и реальный.
То, что человек хочет иметь, но у него не получается, - это 

и есть его желанный уровень возможностей.
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То, что он думает о том, что он может, то есть его пред-
ставления о своих возможностях - это его иллюзорный уровень 
возможностей.

То, что у него реально в жизни получается, - это его реаль-
ный уровень возможностей.

человек реально проживаеТ жизнь в иерархическом слое мира, 
сооТвеТсТвующем его реальному уровню возможносТей. 

однако парТнёров по жизни он сТремиТся найТи в Том иерархи-
ческом слое, коТорый сооТвеТсТвуеТ либо его иллюзорному уровню, 
либо желанному.

но люди, за коТорых он цепляеТся, значиТельно выше его по 
уровню реальных возможносТей, и поэТому не хоТяТ с ним общаТься, 
хоТя ему самому кажеТся, чТо они ему равны.

Причина в том, что человек в своих иллюзиях держиТ себя либо на 
желанном, либо на иллюзорном уровне, То есТь на Том, коТорый выше 
его реальных возможносТей. 

а людей, коТорые эТоТ уровень занимаюТ согласно реальному 
уровню своих возможносТей, счиТаеТ себе равными, чТо не 
сооТвеТсТвуеТ исТине.

люди высшего уровня сразу видяТ иллюзорносТь человека более 
низкого уровня, и поэТому им не хочеТся с ним общаТься, так как 
всем хочется общаться с более высшими, то есть с менее иллю-
зорными и более реальными, у которых есть чему поучиться.

выход из эТого положения один: научиТься вычисляТь людей 
своего реального уровня. Для этого надо научиться видеть комплексные 
уровни: свой и других людей, которые складываются из уровней отдель-
ных пунктов характеристики человека.

Люди с одинаковым комплексным уровнем - это те, которые либо по 
всем пунктам равны, либо по каким-то пунктам выше своего партнёра, а 
по каким-то - ниже.

не надо цепляТься за Того парТнёра, коТорый во всём вас выше, 
эТо бесполезно, поТому чТо вы для него ни в чём не будеТе инТересны.

цепляТься надо за Того парТнёра, коТорый в чём-То вам инТересен, 
поТому чТо его уровень в эТом выше, чем у вас. 

но в чём-То вы сами должны предсТавляТь инТерес для него по 
Той причине, чТо его уровень в эТом ниже, чем у вас.

в эТом случае оба будуТ зацеплены в чём-То за высший 
(инТересный, полезный, вкусный для другого) уровень, и поэТому 
оба будуТ заинТересованы в процессе общения.

НЕ ЯВЛЯЕТЕСЬ ЛИ ВЫ ВКУСНОЙ ЕДОЙ ДЛЯ ОКРУЖАюЩИХ?
если вы ощущаеТе поТерю энергии в процессе обще ния, 

задумайтесь, не смотритесь ли вы в глазах окружаю щих слиш-
ком вкусной едой, которой можно полакомиться бесплатно.
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Если выясните, что дело обстоит именно так, то есть вы вызываете у окру-
жающих постоянное желание откусить от вас кусочек побольше и послаще, то 
надо срочно переделывать себя во что-то менее вкусное и более жёсткое. 

На первых порах достаточно изменить себя хотя бы настолько, что-
бы в меню каждого знакомого не занимать первое место по вкусности.

Имейте в виду, что вкусную еду, также как и чело века, любят, 
её также хотят и о ней также думают.

И поэтому, если изменив себя в сторону жёсткости, вы почувствуете, 
что многие из тех, которые раньше вас любили и к вам прилипали, отстали 
от вас, не жалейте об этом. 

Значит, они любили вас за то, что вас можно было бесплатно и вкусно 
покушать, а теперь вы для них стали невкусны и они вынуждены искать 
другой объект.

А ещё имейте в виду то, что если вы являетесь вкус ной и бесплат-
ной едой, то слетаться на вас будут только те, которые бу дут вас 
расклёвывать и, как правило, ничего не будут давать взамен. 

Иногда, правда, могут немного «подкармливать», чтобы не слишком 
теряли в весе и не загнулись совсем от большой потери энергии, посколь-
ку им это не выгодно.

переделываТь себя из вкусной еды для окружающих в ценный 
продукТ для адекваТного обмена с окружающими - процесс непросТой.

бесплаТная кормёжка других людей своей вкусной для них 
энергией происходиТ обычно на подсознаТельном уровне и поэТому 
эТоТ процесс почТи совсем не подчиняеТся сознанию.

чТобы измениТь себя в эТом плане, нужны месяцы, а То и годы 
рабоТы над собой. но эТо сТоиТ Того, поскольку поТом жиТь сТано-
виТся несравнимо легче, Так как не проис ходиТ Тех огромных поТерь 
энергии, коТорые были раньше. 

для изменения себя в эТом плане, нужно разбираТься:
 со своей основной жизненной позицией, которая может от-

бирать у самого себя почти всю энергию и отдавать её людям;
 с причиной зависимости от окружающих и от процесса обще-

ния, в котором вы вынуждены торговать собой (своей цен ной энерги-
ей) за то, чтобы общаться. 

 с причиной неспособности отказывать и защищать себя.
а в целом надо задумаТься о Том, как из ничТожесТва превраТиТься 

в богаТую, сильную и цельную сТрукТуру. 
почему ничТожесТво? 
А потому, что в Нашем Мире, подчинённом процессу адек-

ватного обмена, бесплатно расклёвывать могут только ничто-
жество, неспособное защитить себя и согласное за общение 
платить самой ценной для себя энер гией, потому что другого 
товара ни внутри, ни снаружи не присутствует.

Это примерно так же, как какая-нибудь слаборазвитая страна, для того 
чтобы выжить, вынуждена торговать жиз ненно важными для себя энер-
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горесурсами, так как ни в чём другом она интереса для других стран не 
представляет. 

А чтобы эта страна стала представлять интерес на других уровнях, 
нужны годы упорной и плодотворной ра боты по изменению себя для того, 
чтобы быть наравне с другими.

ОБМЕН ИЗЛИШКАМИ.
Наш Мир подчинён Процессу Эволюции, то есть движению, в котором 

важное место занимают взаимоотношения. 
В мире людей процесс взаимоотношений строится как взаимовыгод-

ный обмен излишками. У тех людей, которые не могут наладить адек-
ватный, то есть выгодный для себя и другой стороны, обмен, возникают 
проблемы.

Для налаживания процесса обмена нужно:
 во-первых, иметь (либо создать) излишки, которые будут пред-

ставлять ценность для этого процесса;
 во-вторых, научиться «торговать» своими излишками так, что-

бы жизнь в этом процессе улучшалась, а не ухудшалась.  
обмен нужен для Того, чТобы оТдаваТь То, чТо у Тебя в избыТке, 

и получаТь в оТвеТ То, чего у Тебя не хваТаеТ.

ПРО ОБИДЫ.
никогда не надо обижаТься на других людей за То, чТо они 

«опусТили» вас в чём-То.
наобороТ надо быТь благодарным им за То, чТо они помогаюТ вам 

высвеТиТь в себе Такое, коТорое не должно в вас присуТсТвоваТь.

«опусТиТь» человека можно Только в Том, в чём его поняТия 
иллюзорны.

чем сильнее вы обиделись, Тем нужнее вам усТраниТь из себя То, 
чТо послужило причиной обиды.

невозможно человека обидеТь, если все его предсТавления о себе 
и о мире реальные.

«опусТиТь» человека, прочно сТоящего на земле, невозможно.
поэТому, если вас опусТили, значиТ, вы в Том секТоре, в коТором 

вас опусТили, оТорвались оТ земли - ушли в иллюзию.

своих обидчиков надо уважаТь и видеТь в них своих учиТелей, Так 
как без их помощи можно всю жизнь осТаваТься наивным ребёнком, 
свои недосТаТки принимая за досТоинсТва.
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чем больше задеваеТ вас Та или иная фраза, Тем иллюзорней ваши 
поняТия в эТом секТоре информации.

ЕСЛИ ВАМ ЧТО-ТО НЕ НРАВИТСЯ.
Если вам в поведении других людей что-то очень не нравится, знайте, 

что причина того, что:
 именно это бросается вам в глаза и лезет в уши, 
 именно с этим вы постоянно энергетически взаи модей-

ствуете, 
 и именно на это постоянно тратите свою драго ценную энергию, 

находится в вас самих.
единсТвенная возможносТь не взаимодейсТвоваТь с Тем, чТо вам 

не нравиТся, - пересТаТь уничТожаТь эТо и сТаТь к нему нейТральным.

КАК НАДО ВЗАИМОДЕЙСТВОВАТЬ С МИРОМ?
В нашем мире основой всех процессов является энергия, которая мо-

жет взаимодействовать только с по добной себе энергией или с противопо-
ложной. С нулём она взаимодействовать не может.

Если в вашей жизни присутствует очень много любви и уважения к 
себе подобным, а также - большое желание с ними сотрудничать и общать-
ся, то вас будут окружать только похожие на вас, любящие и уважающие 
вас люди, энергия которых подобна вашей.

Если в вашей жизни присутствует очень много злобы и ненависти к не-
похожим на вас, в вашей жизни будут присутствовать только ненавистные 
вам люди, энергия которых противоположна вашей. Эти люди своим пове-
дением будут постоянно вас раздражать и рабо тать на ваше уничтожение, 
чаще всего даже не замечая этого.

Если вы будете ко всем нейтральны - вы никого не будете притягивать 
к себе, и поэтому будете ко ротать свою жизнь в одиночестве. 

Выбор за вами.

Открою, пожалуй, ещё один нюанс, не зная которого будет очень труд-
но улучшить свою жизнь в этом секторе. 

Много любви и уважения к себе подобным у вас мо жет появиться толь-
ко в том случае, если у вас много любви и уважения к самому себе, то есть, 
если вы по своим мер кам и понятиям являетесь для себя тем человеком, 
которого вы можете любить и уважать.

Если вы себя не любите и не уважаете, вы не смо жете окружить 
себя себе подобными, потому что если вы самому себе не интересны, 
то себе подобные вас интересо вать также не будут. И поэтому вы будеТе 
цепляТься не за свой уровень, а за более высший, коТорый с вами 
взаимодейсТ воваТь не будеТ, поТому чТо вы инТереса для него не 
предсТавляеТе.
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в эТом случае надо либо подняТь себя до уровня Таких людей, 
коТорых вы любиТе и уважаеТе, либо нау чиТься любиТь и уважаТь себя 
и себе подобных. 

Однако в любом случае надо сначала осознать свой уровень, понять, 
что он нисколько не хуже других, и полюбить его за то, что это ваш род-
ной энергоинформационный уголок мира, ко торый является местом ваше-
го проживания потому, что соответствует вашим понятиям, установкам и 
убеждениям.

Нужно посмотреть на себя по-новому, вычислить в себе хорошие ка-
чества, на которые можно опираться в жизни, почистить в себе негатив и 
сказать себе: «Я - такой, какой я есть, я имею право жить, любить и ува-
жать себя и себе подобных, а непохожие на меня пусть себе сущест вуют, 
как хотят, поскольку они меня теперь не интересуют». 

Уровень счастья в этом случае, конечно, повысится, но не от произ-
ношения одной только этой фразы, а от изменения своего отношения к 
самому себе и миру. 

если чТо-либо в мире не нравиТся - не взаимодейсТвуй с эТим,  
а ТраТь свою энергию на чТо-То другое, более по лезное и прияТное.

жиТь легко и радосТно Тогда, когда любишь То, чТо нравиТся, 
и не ТраТишь свою энергию на То, чТо не нравиТся.
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о проблемах

НЕ УПОВАЙ НА БОГА.
Осуществляя общее руководство Системой, БОГУ недосуг вникать в 

личные интересы какой-либо её части и озабочиваться её проблемами.
Поэтому личные проблемы человека как части Системы были и оста-

ются его личными проблемами, которые он должен решать самостоятель-
но, не уповая на помощь сильных мира сего.

БОГ своей энергией и информацией присутствует во всех частях 
Системы, оживляя их и направляя.

человек взаимодейсТвуеТ с Тем слоем энергии и информации, 
коТорый сооТвеТсТвуеТ уровню его внуТреннего энергоинформа-
ционного содержания.

эТоТ энергоинформационный слой сисТемы, содержащий в себе 
оп ределённую часТь воли бога, рабоТаеТ с человеком, помогая ему 
и на казывая его в Тех собыТиях, коТорые приходяТ к нему как оТвеТ 
окружаю щего мира на ТоТ или иной варианТ его поведения.

САМЫЕ БОЛЬШИЕ ПРОБЛЕМЫ ЧЕЛОВЕКА.
Обычно человек сам создаёт себе проблемы, ста раясь реализовать 

всё то, что находится у него в подсознании (душе) и принимается им за 
«истину». А потом эти про блемы старается устранять… по мере сил.

самые большие проблемы (по заТра Там энергии и времени на их 
усТранение), человек можеТ создаваТь себе при приняТии ошибочного 
решения на всТупление в брак и на рождение деТей, а Также при 
неправильном выборе профессии.

поэТому к эТим Трём жизненно-важным процессам нужно 
оТносиТься очень оТвеТсТвенно.

ЛюБОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ.
плохо, конечно, Тогда, когда Тебя совсем не любяТ очень Тобой 

любимые. 
но всё же, во много раз хуже Тогда, когда к Тебе с очень большой 

любовью присТаюТ совсем Тобой нелюбимые.
Прочитав эти фразы, подумай, не присТаёшь ли Ты сам со своей 

большой любовью к Тем, кому она порТиТ жизнь.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ.
Энергетические проблемы обычно возникают у тех людей, которые за-

сорили свой организм, и поэтому энергия не может в нём свободно цирку-
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лировать. Либо у тех, которые создали в своём организме энергетическую 
дыру, в которую постоянно уходит энергия. 

Такой дырой может быть нерешаемая проблема, в которой чело-
век «сидит» по своей глупости и не хочет выйти, либо совсем иллю-
зорные мечты, желания и эмоции, которые в жизни осуществиться не 
могут, но требуют постоянного присутствия в себе большого количе-
ства энергии.

ЧУЖАЯ СИТУАЦИЯ.
Если тебе очень хочется влезть в чужую ситуацию и помочь тому, кто 

тебя об этом не просит, то на всякий слу чай знай, что любые последствия 
твоего поведения в этом случае будут твоей личной проблемой. 

Потому что, кТо хочеТ, Того и проблема. Хочешь помочь ты, значит, 
все издержки, связанные с твоим пове дением, твоя личная проблема.

СВОИ И ЧУЖИЕ ПРОБЛЕМЫ.
Если тебе очень сильно хочется кому-то помочь, на всякий случай по-

думай, почему ты озаботился чужой про блемой больше, чем своей соб-
ственной, и зачем тебе это надо. 

А ещё подумай, чьими проблемами Ты чаще занимаешься: 
своими или чужими, и в чьих проблемах посТоянно находиТся 
Твоя энергия?

ИНОГДА ПОЛЕЗНО ПОДУМАТЬ.
Подумай, ведь, возможно, что тебе нужно клевать как птенчику, а ты 

набива ешь своё брюхо так, как будто ты лошадь.

ЗАЧЕМ ПРИХОДЯТ ПРОБЛЕМЫ?
Никогда не думай, что все должны быть озабочены теми проблемами, 

какими озабочен ты.
Твои проблемы - эТо Твои проблемы. и приходяТ они к Тебе Только 

заТем, чТобы, решая их, Ты духовно рос и совершенсТвовался.

ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ПРОБЛЕМОЙ?
проблемой для конкреТного человека являеТся Та сиТуация, 

коТорая проТекаеТ не по его поняТиям о правильносТи её проТекания. 
если поменяТь свои поняТия о правильносТи на Те, коТорые 

реально рабоТаюТ в сиТуации, проблема пересТаёТ быТь проблемой 
и превращаеТся в нормальную жизненную сиТуацию.
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ЧЬЯ ПРОБЛЕМА?
Я не против того, что кто-то хочет видеть меня луч шим, чем я есть. 

Однако в любом случае эта проблема не моя, а того, кто хочет, так 
как в этом процессе реализуется его желание, а не моё.

Моей проблемой этот процесс станет тогда, когда я сам захочу из-
мениться.

ПРОБЛЕМА - эТо разница между Тем, чТо хочеТся, и Тем, 
чТо реально получаеТся.
возникаеТ по причине Того, чТо в сиТуации хочешь получиТь 

желае мое, посТроенное на анализе Тех аспекТов сиТуации, коТорые 
в ней видишь. 

невидимые Тобой, но рабоТающие в сиТуации ас пекТы и создаюТ 
разницу между желаемым и получаемым.

проблема - эТо Также:
 разница между ожидаемым ответом на своё поведение и тем, 

который реально приходит; 
 разница между тем, как ситуация должна протекать по на шим 

понятиям о правильности её протекания, и тем, как она на самом деле 
протекает; 

 разница между нашим представлением о ситуации, постро-
енным на высвеченных в ней нескольких аспек тах, и самой ситуацией, 
состоящей из всего того, что в ней на самом деле работает.
Если предыдущие определения обобщить, то получается, что 

проблема - эТо расхождение нашего иллюзорного предсТавления 
о реаль носТи с самой реальносТью. 

Поэтому есть Три пуТи решения любой про блемы: 
 либо менять реальность под свои поня тия, 
 либо менять свои понятия под реальность, то есть приво-

дить их  в соответст вие с теми понятиями, которые рабо тают в си-
туации,

 либо реализовывать средний вариант, содержащий в себе та-
кое сочетание первых двух, которое будет оптимальным для решения 
конкретной проблемы.
Тем, у кого будет получаться менять реальность под свои по нятия, 

всё же советую не увлекаться победами своих понятий (своей правоты). 
Торжество правильности своих понятий о чём-либо должно происходить 
не в победах, а в конкретных результа тах проявлений этих понятий в 
реаль ности. 

Те, кто увлекаются борьбой за правильность своих понятий, обычно, 
через какое-то время удивляются тому, что побеждённые ими люди живут 
лучше их. А причина этого находится в том, что те люди не борются за 
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правильность своих понятий, а тратят энергию и время на то, чтобы реа-
лизовывать свои понятия в жизненные результаты.

ПРОБЛЕМА - эТо следсТвие выхода из нашего орга низма Той 
энергии, на коТорую к нам приходиТ неприемле мый для нас 
оТвеТ оТ окружающего мира.
Энергия уходит от нас со словами, поступками, поже ланиями и мыс-

лями, а кроме того, постоянно излучается на шим организмом, отражая 
содержание той информации, которой мы в данный момент уделяем 
внимание.

Уходящая от нас энергия вызывает ответ от окру жающего мира, ко-
торый в комплексе с нашим собственным поведением формирует наши 
будущие события, а в целом - нашу жизнь.

Если жизнь нас не удовлетворяет (много проблем), то чтобы её улуч-
шить, мы должны разобраться, в ответ на что, исходящее из нас, эти про-
блемы возникают.

Устранив в себе причину возникновения той или иной проблемы, мы 
облегчаем себе дальнейшую жизнь, так как такие и подобные им пробле-
мы к нам больше приходить не будут.

Могу поделиться своими наработками в этом секторе. С некоторых пор 
я стал замечать, что из любой, отрица тельной для меня ситуации выхожу 
более сильным, чем был до этого. Я думаю, что это стало происходить по-
тому, что я шире стал ви деть. 

Духовный рост - это расширение видения, а ощути мый рост у меня по-
шёл именно тогда, когда я чётко осознал, что всё, чТо ко мне приходиТ, 
являеТся лишь оТвеТом на То, чТо из меня исходиТ.

Это осознание дало мне возможность не зацикливать всё своё 
внимание на том отрицательном, что присутствует в ситуации, а боль-
ше занимаТься поисками в себе Того, чТо вызываеТ приход ко мне 
эТого оТрицаТельного.

Этим самым я пересТал бороТься со следсТвиями, а сТал 
докапываТься до причин, находящихся в самом себе, и усТраняТь 
их. А кроме того, вытащив себя (своё внимание) из узкого (отрицательно-
го для меня) сектора информации, я стал в ситуациях видеть много того, 
чего раньше совсем не замечал. Это дало мне возможность более реаль-
но оценивать ситуацию в целом.

Желание изменить окружающий мир под свои поня тия о правильно-
сти пока ещё осталось, и поэтому в ка кой-то мере я этим продолжаю за-
ниматься. Однако самим собой я стал зани маться значительно больше, и 
в связи с этим своя личная жизнен ная ситуация стала наглядно ме няться 
к лучшему.

Хочу отметить, что по мере ощуТи мого из менения самого себя, я 
всё больше вижу, чТо как раз с самим собой рабоТы невпровороТ…
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ПРОБЛЕМЫ ЭВОЛюЦИИ.
Хорошо бы, конечно, совсем ни от кого и ни от чего не зависеть, но это 

невозможно.
Весь Наш Мир подчинён Процессу Эволюции, в результате чего уро-

вень и качество жизни каждой частички в нём зависиТ оТ сТепени её 
учасТия в общем процессе движения:

 из крайностей к центру,
 от части к целому,
 от иллюзий к реальности, 
 от слабости к силе,
 от бедности к богатству,
 от болезней к здоровью,
 от зависимости - к освобождению от неё…

Когда окружение твоё состоит из противоположных тебе - тебе холодно.
Когда окружение твоё состоит из подобных тебе - тебе тепло.
пересТань уничТожаТь непохожих на себя, а полюби себя и 

подобных себе. Тогда Тепло поселиТся внуТри Тебя и вне Тебя -  
в виде прияТного Тебе окружения. 

Если не можешь любить себе подобных, а можешь только ненавидеть 
не нравящихся тебе, то изменяй себя - учись принимать мир таким, какой 
он есть. Таким, каким его создал БОГ, а не таким, как хочется тебе.

Если ты зависишь от какого-либо человека, и тебе это не нравит-
ся, то нет проблем. Расти, становись более сильным и вылезай из 
под него.

Но если вылезти из под него не получается, то значит, тебе нужно 
пройти курс обучения, находясь именно под этим человеком, чтобы вы-
числить в себе какие-то слабые стороны, которые держат тебя именно под 
ним, и устранить их.

Если ты кролик, а вокруг тебя одни удавы, то напрашивается необхо-
димость переделать себя во что-либо менее вкусное и более жёсткое, чем 
то, что ты собой представляешь.

ПРОБЛЕМА ПЕРЕСТАЁТ БЫТЬ ПРОБЛЕМОЙ, если её решение 
расТянуТь по времени.

ПРОБЛЕМЫ - ЭТО ТОЖЕ ЖИВЫЕ СТРУКТУРЫ…
И они приходят только к тем, кто ими будет заниматься.
Обычно занимаются определённым видом проблем те люди, которым 

решение этих проблем нужно для прохождения очередного этапа эволю-
ционного роста.
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Однако многие люди так увлекаются решением каких-либо проблем, 
что сами делают их неотъемлемой и составной частью своей жизни.

чТобы какие-То проблемы ушли из жизни, нужно поТеряТь к ним 
инТерес и пересТаТь их решаТь, переключив своё внимание с Того, чТо 
буксуеТ, на То, чТо в жизни получаеТся. 

ПРО ЖИЗНЬ!
в нашей жизни сТановяТся жизнеспособными, а Также раз-

расТаюТся и усиливаюТся Те сТрукТуры, коТорым мы сами уделяем 
внимание и придаём значение, делая их важными для нас.

поэТому, если проблемам не уделяТь внимание и счиТаТь их 
мелкими и ничТожными (несмоТря ни на чТо), То через некоТорое 
время они сморщаТся, засохнуТ и исчезнуТ из вашей жизни.

Обращаю внимание на то, что если просто говорить себе о том, что 
проблемы - это мелочь, то это может сработать, но не всегда и не у всех.

Чтобы добиться гарантированного результата, нужно нау-
читься действительно видеть свою жизнь так, чтобы проблемы 
в ней, на фоне всего остального, были мелочью. 

А для этого нужно научиться всё то, что кроме проблем присутствует в 
жизни, ценить и видеть большим, а не маленьким.

Помните, что многое из Того, чТо вы в жизни имееТе, но привыкли 
счиТаТь маленьким, можеТ превраТиТься в огромное Тогда, когда оно 
из вашей жизни исчезнеТ.

 Из нашей жизни исчезает всё то, что мы перестаём ценить 
и уважать, и, в результате, перестаём ему уделять внимание, 
то есть перестаём энергетически с ним взаимодействовать.
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поня Тия о правильносТи

ПОНЯ ТИЯ О ПРАВИЛЬНОСТИ.
человек судиТ о других людях, используя свои поня Тия о 

правильносТи, и почТи никогда не счиТаеТ нужным задумаТься  
о Том, чТо именно его поняТия могуТ быТь неправильными…

ПОЧЕМУ НА ПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ МОЖЕТ ПРИХОДИТЬ 
ОТРИЦАТЕЛЬНЫЙ ОТВЕТ?
В нашей жизни нередко возникают ситуации, в которых очень трудно 

разобраться и понять, почему на правильное (по нашим понятиям) пове-
дение может приходить отрицательный ответ от тех людей, на которых это 
поведение подействовало.

Чтобы понять, почему так происходит, пред ставьте, например, что вам 
хочется сделать с мухой, которая после того, как поползала по мусорному 
ведру, стала ползать по котлете, которую вы едите. А ведь муха (по своим 
понятиям) ведёт свой обычный образ жизни и совершенно не думает о 
том, что её поведение может на кого-то отрицательно действовать.

Точно такая же картина присутствует и в мире людей. 
Каждый человек строит своё поведение по своим понятиям о пра-

вильности и чаще всего в его голову даже не приходит мысли о том, что 
его «правильное» поведение разными людьми может восприниматься 
по-разному. 

После того, как вы стукнете муху мухобойкой по голове, она вполне 
может сделать вывод о том, что на свете, видимо, нет справедливости, по-
тому что по её понятиям её ударили совершенно ни за что.

А на самом деле справедливость на свете есть, только в любой 
сиТуации рабоТаюТ Те поняТия о справедливосТи, коТорые могуТ в 
ней реализовываТься, а не Те, коТорые могуТ счиТаТься правильными, 
но реализоваТься в ней не могуТ по Тем или иным причинам. 

Муха может всю свою жизнь жужжать о том, что она права, и в меру 
своих сил отстаивать свои понятия о правде и справедливости, налетая 
на людей и кусая их за нос. Од нако её будут стремиться убить до тех пор, 
пока она не нау чится смотреть на общую ситуацию не только 
своими гла зами, но и глазами всех тех, кто в ней присутствует. 

а в первую очередь Тех, коТорые в ней являюТся более сильными.

СВОИ ПОНЯ ТИЯ О ПРАВИЛЬНОСТИ.
Если строишь своё поведение только по своим поня тиям о правиль-

ности, то должен иметь в виду, что окру жающие тебя люди, у которых по-
нятия с тобой расходятся, будут это твоё «правильное» поведение считать 
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в той или иной степени для себя негативным. А на негативное поведение 
будут отвечать негативным воздействием, построенным по их понятиям о 
пра вильности и адекватности.

Это надо учитывать в своей жизни, так как негативный ответ на наше 
правильное (по нашим понятиям) поведение является всегда для нас 
неожиданным и чаще всего (по нашим понятиям) совершенно незаслу-
женным.

САМЫЙ СИЛЬНЫЙ В СИТУАЦИИ. 
В ответе, который приходит на наше поведение, наши понятия о пра-

вильности могут не присутствовать совсем. 
Рассчитывать на то, что все люди должны иметь одинаковые понятия, 

по просту глупо, так как в Нашей Системе разрешено каждому иметь свои 
понятия о правильности. Это разрешение работает стихийно на уровне 
программ подсознания, и поэтому автоматически используется каждым че-
ловеком.

в любой сиТуации реализуюТся Те поняТия, в коТорых присуТсТвуеТ 
меньше иллюзий и коТорые подкреплены возможносТями человека 
по их реализации. Самый сильный в ситуации тот, у кого понятия более 
реальные, то есть те, ко торые реализуются без борьбы и доказывания. 

Этот скрытый механизм, заложенный в существование Системы, 
заставляет людей становиться более реальными и более сильными, 
включая их этим самым в общий процесс эволюции, участвуя в котором 
они вынуждены устранять в своей душе иллюзии и расширять своё ви-
дение ситуации. 

Я НЕ МОГУ УГОДИТЬ ВСЕМ.
Наше обычное поведение, построенное по нашим обычным «правиль-

ным» понятиям, в той или иной мере от рицательно воздействует на тех 
людей, которые имеют дру гие понятия о правильности.

Кто-то может сказать: «Я не могу угодить всем. Кому не нравится моё 
поведение - это его проблемы». Всё это так, однако, столкновение меж-
ду собой разных понятий является одним из ос новных меха-
низмов формирования отрицательной кармы, которая, создавая 
людям трудности и проблемы, заставляет их, в конечном счёте, учиться 
согласовывать свои частные понятия и приходить к каким-то общим крите-
риям с целью улучшения своей жизни.

Поэтому, если жизнь не является лёгкой, причиной мо жет быть то, что 
ваши понятия слишком отличаются от об щепринятых. А по этой причине 
вы своим «нормальным» и «правильным» поведением задеваете много 
людей, в результате чего формируется большое количество отрицатель-
ной кармы, которая приходит к вам в непонят ных для вас событиях, услож-
няющих вам жизнь.
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В этом случае надо научиТься оцениваТь своё поведе ние глазами 
других людей, в особенности глазами тех, кого ваше «нормальное» по-
ведение может очень сильно задевать и «доставать», и от кого в ответ на 
ваше «нормальное» по ведение может приходить очень много проблем. 

Причём при оценке ситуации надо учитывать то, что умные люди, кото-
рые ваше «нормальное» поведение вос принимают как отрицательное, не 
будут афишировать свои действия по ухудшению вашей жизни, 
чтобы не обозначать себя источником ваших проблем. 

Поэтому вам будеТ непо няТно, почему и оТ кого к вам приходяТ 
Те или иные уничТожающие вас собыТия, и в чём причина их 
возникновения.  

ПРАВИЛЬНЫЕ ПОНЯТИЯ.
правильные поняТия для вас - эТо Те, коТорые подТвержда юТся 

вашими реальными возможносТями по изменению си Туации под эТи 
поняТия.

Если же вы разглагольствуете о том, как должна происходить ситуа-
ция, а поменять её под свои понятия не можете, значит, ваши понятия 
для этой ситуации иллюзорные, так как не соот ветствуют реальной об-
становке.

В ситуации обычно работают комплексные понятия, в которых пред-
ставлены индивидуальные понятия каждого из её участников настолько, 
насколько они могут быть под тверждены его реальными возможностями 
по изменению обстановки в свою сторону.

ЧЕЛОВЕК И ЕГО «ПРАВИЛЬНЫЕ» ПОНЯТИЯ.
Беда человека в том, что он принимает за правильное всё то, что идёт 

у него изнутри (из души), и поэтому эти свои «правильные» внутренние по-
нятия о том, как надо жить, по мере своих сил всю свою жизнь старается 
навязать окружающему миру.

Однако если такой человек всё же сможет переключить своё внима ние 
с других людей на себя, то через какое-то время к сво ему удивлению смо-
жет обнаружить, что его понятия, кото рые он считал единственно правиль-
ными, нуждаются в зна чительной корректировке, а то и в полной замене 
на более реальные. 

«КРИТИКИ» И РАБОТНИКИ.
Чем ниже человек занимает место в общественной иерархии, тем 

больше у него находится времени и сил на высвечивание, обсуждение и 
осуждение недостатков всех выше него стоящих людей и страны в целом, 
и тем меньше остаётся времени и сил на улучшение собственной жизнен-
ной ситуации.
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Обычно у такого человека почему-то не возникает вопроса о том, по-
чему же он такой умный, всё видящий и всё знающий не руководит, напри-
мер, страной, а кое-как сводит концы с концами, находясь на очень низком 
уровне и проживая жизнь, полную проблем.

Любая уборщица, ещё не научившись мыть унитазы, однако уже мо-
жет научить президента, как ему управлять страной.

Создаётся такое впечатление, что у нас почти каждый может управ-
лять страной лучше президента, но когда при смотришься, как основная 
часть «критиков» относится к выполнению своих профессиональных обя-
занностей, хочется просто плюнуть. Те, которые учат всех вокруг как надо 
жить и работать, сами, как правило, безобразно относятся к выпол нению 
своих непосредственных обязанностей. 

Настала пора каждому научиться ценить своё время и свою энергию, 
которые отпускаются на жизнь в ограниченном количестве. А для этого 
нужно понять, что каждый человек имеет в своей жизни только то, на что 
он тратит эти два своих самых важных компонента: время и энергию.

в любой общей сиТуации кТо-То живёТ лучше, а кТо-То хуже. 
хуже живуТ обычно Те, коТорые воююТ с сиТуа цией, находясь 

на эмоциональном уровне и высвечивая в ней Только То, чТо им не 
нравиТся. 

а лучше живуТ Те, коТо рые соТрудничаюТ с ней на разумной 
основе, сТараясь ви деТь в ней, прежде всего позиТивные начала. 

СТРЕМЛЕНИЕ ПЕРЕДЕЛАТЬ МИР под свои поняТия о правильносТи.
Есть люди, которым надо обязательно всё переделывать под свои по-

нятия, которые они считают самыми правильными, не задумываясь о том, 
что таких людей, имеющих свои индивидуальные, но «самые правильные 
понятия», в мире полным-полно. И мир спасается от них только тем, что 
держит их всех на той низкой иерархической ступеньке (в толпе), на кото-
рой их возможности по переделке мира под свои понятия ничтожны.

Представьте, что тот, кто любит жить в городе, стал уничтожать джунг-
ли и строить там города, а тот, кто любит жить в джунглях, стал уничтожать 
города и разводить джунгли.

В результате их действий мир в целом не изменится, так как по-
прежнему в нём будут присутствовать и джунгли и города. Однако воз-
никает вопрос: зачем тратить силы на изменение мира, которое его не 
изменяет?

Не лучше ли свой идиотизм заменить на разумность и найти своё ме-
сто в нашем большом и разнообразном мире, в котором есть и города, и 
джунгли, и поэтому место найдётся каждому.

Но если места всё же не находится, тогда нужно менять не мир, а 
собственные мозги, поскольку те, которые есть, позволяют видеть в мире 
только то, что тебе не соответствует, и не позволяют видеть то, что тебе в 
мире соответствует.
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НИЗКИЙ И ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА.
чем оТличаеТся человек низкого уровня оТ человека высокого 

уровня?
Первым руководят эмоции. 
Он очень хочет, чтобы сбылись его мечты и держит в них всю свою 

энергию, ленясь на править её на реальные конкретные дела, которые мог-
ли бы эти мечты потихонечку воплощать в жизнь.

А ещё главным в его жизни явля ется торжество - победа своей прав-
ды, своих понятий над понятиями других людей. Поэтому вся его энер-
гия либо «сидит» в мечтах о красивой жизни, которую он сам 
созда вать не хочет, либо уходит на споры, доказательства и 
борьбу за торжество своей правды.

А низкий уровень своей жизни он всегда объясняет либо 
плохой обстановкой в стране, либо плохим прави тельством, 
либо влиянием на него плохих людей, либо тем, что его никто 
не понимает, либо плохими обстоятельствами, которые посто-
янно на него сыплются из щедрого рукава… 

Поэтому он и тратит свою жизнь на уничтожение плохого мира, кото-
рый его окружает и всеми силами стара ется ухудшить ему жизнь. 

А поскольку победить он в этой борьбе не может, то единственное, что 
ему остаётся - это остатками (от борьбы) своей энергии уходить в мечты 
и этим хоть как-то и хотя бы какое-то время отдыхать от той тяжёлой 
реальности, кото рую он создаёт себе сам.

На реальные действия, способные на самом деле улучшить свою 
жизнь, энергии у такого человека не оста ётся.

человек высокого уровня не держиТ свою энергию в мечТах 
о красивой жизни и не ТраТиТ её на досТижение по бед в спорах и 
доказаТельсТвах. 

он ТраТиТ её на досТижение резульТаТа, высоко оцениваемого 
общесТвом и закрывающего поТребносТи своей души. 

эТо ТоТ резульТаТ, коТорый более или менее равномерно распре-
деляеТся им на следующие компоненТы: сосТояние души, уровень 
комфорТа, положе ние в общесТве, маТериальный досТаТок.

ЧЕЛОВЕК НИЗКОГО УРОВНЯ.
уровень человека заключаеТся в его способносТи высвечиваТь 

То или иное количесТво аспекТов, рабоТающих в сиТуации.
человек низкого уровня - эТо ТоТ, коТорый излишне эмоционален. 

По этой причине, находясь в любой ситуации, он зацикливает своё 
внимание всего лишь на одном её фрагменте, который ему либо очень 
не нравится, либо очень нравится. Поэтому он не видит  в ситуации 
много другого, наивно считая, что вся ситуация состоит из одного этого 
фрагмента. 
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Человек, эмоционально цепляющийся за отдельные аспекты ситуа-
ции, обычно убеждён в правильности своего видения, поскольку он строит 
его на той части реальности, которую он действительно видит. Однако у 
такого человека обычно в жизни присутствует много проблем, потому что в 
ситуациях он не видит много того, что надо видеть и учитывать.

КТО СМЕЁТСЯ НАД ЧЕЛОВЕКОМ НИЗКОГО УРОВНЯ?
Кто больше всех смеётся над человеком низкого уровня, когда тот не 

понимает, что причина его ошибки заключается в неправильном видении 
ситуации? 

Другой человек такого же уровня, который в этой ситуации тоже 
высвечи вает только один фрагмент, но не тот, на котором зациклил своё 
внимание первый, а другой, противоположный ему своим содержанием. 

Поэтому ему кажется смешным, что кто-то может видеть в ситуации 
совершенно противоположное тому, что по его понятиям в ней на самом 
деле происходит.

Разумный человек, воспринимающий ситуацию цели ком, в этом слу-
чае может только лишь улыбнуться, пони мая, что видит проявление очень 
низкого уровня восприятия информации, который позволяет выхватывать 
из ситуации лишь один её фрагмент и при этом не ви деть всего остально-
го, в ней присутствующего.
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рабоТа над собой

и проблемы росТа 
не смоТри на людей сверху, и Тогда

они не будуТ дёргаТь Тебя за ноги.

«вся жизнь моя - огромная ошибка,
кТо виноваТ, никТо не разберёТ…»

м. клёнов

С ЧЕГО НАЧИНАТЬ РАБОТУ НАД СОБОЙ?
можно всю жизнь счиТаТь себя умным и выглядеТь идиоТом  

в глазах окружающих.
В определённой (индивидуальной) мере эту фразу можно отнести ко 

всем людям.
Поэтому, прежде чем сТаТь на сТезю духовного росТа, сначала надо 

выгнаТь из себя идиоТа, коТорый счиТаеТ себя умным и правильным  
во всех оТношениях.

СТАНОВЛЕНИЕ НА ПУТЬ ЭВОЛюЦИОННОГО РОСТА.
Начинать нужно с воспитания уважения к самому себе. Себя надо по-

ставить на место №1 в этом мире и не передвигать на какие-то другие ме-
ста, несмотря на обстоятельства и правила морали. Только в этом случае, 
когда энергия будет сконцентрирована на самом себе, можно рассчиты-
вать на серьёзные успехи в самосовершенствовании.

Параллельно с этим нужно обратить внимание ещё на один важный 
аспект - надо прекратить давать возможность людям, животным, ситуаци-
ям и обстоятельствам использовать себя бесплатно.

мир подчинён процессу эволюции, в основе коТорого заложено 
движение к наиболее эффекТивным способам ТраТы энергии.

низкий уровень эволюции харакТеризуеТся Тем, чТо человек оТдаёТ 
всего себя и взамен не получаеТ ничего либо получаеТ совсем чуТь-чуТь.

человек высокого уровня оТдаёТ мало, но взамен получаеТ много, 
поТому, чТо он даёТ То, чТо цениТся очень высоко.

ПОЗНАНИЕ СЕБЯ.
самым сложным объекТом познавания для человека являеТся он сам, 

Так как БОГ не дал человеку прямого пуТи позна ния своей души и Тела. 
В процессе своих исследований я выработал косвенные пути, двига-

ясь по которым можно познавать самого себя - такого, какой ты есть на 
самом деле.
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1. Познание себя через анализ событийного потока, в котором 
всегда присутствует ответ окружающего мира на сознательное и под-
сознательное поведение.

2. Познание себя через анализ поведения людей, с кото рыми 
происходит общение, и поиск в себе того, что вызывает тот или иной 
вариант их ответного поведе ния.

ЗАМЕНА ЖИЗНИ НА ЛУЧШИЙ ВАРИАНТ.
если жизнь не усТраиваеТ - Ты можешь сам поменяТь её на другой 

варианТ.
если у Тебя в жизни много проблем, и Ты чувсТвуешь себя  

несчасТным - вспомни о Том, чТо бог дал Тебе свободу воли, и 
поэТому Твоя судьба находиТся в Твоих собсТвенных руках. 

если хочешь поменяТь жизнь на лучший варианТ - пересТань 
хныкаТь и начни дейсТвоваТь.

начнёшь дейсТвоваТь в направлении улучшения жизни - сТанешь 
взаимодейсТвоваТь с другим слоем энергии и информации, коТорый 
спусТя некоТорое время примеТ Тебя за своего и начнёТ помогаТь Тебе 
сТроиТь новую жизнь.

С ЧЕМ СРАВНИВАТЬ ПРОИСХОДЯЩЕЕ?
То, что с тобой происходит, надо сравнивать не с же лаемым вариан-

том, а с другими реальными вариантами, ко торые тебе преподносит жизнь 
в этом секторе.

если будешь сравниваТь То, чТо сейчас имеешь, и То, чТо с Тобой 
происходиТ, с Тем, чТо очень хочеТся досТичь, но недосТижимо, 
будешь всё время не счасТным.

если же научишься видеТь, чТо сегодня в чём-То сТало лучше, чем 
было вчера, позавчера или полгода (год) назад, То жизнь приобреТёТ 
смысл, поТому чТо будуТ видны росТ и перспекТива. 

СОПРОТИВЛЕНИЕ ОКРУЖАюЩЕГО ПРОСТРАНСТВА.
сопроТивление нам оказываеТ Та сиТуация, в коТорой наш 

уровень ожиданий оТ неё завышен. 
Поэтому, чтобы жить, не испытывая большого и постоянного сопро-

тивления от окружающего пространства, нужно свои желания стараться 
вписывать в то, что происходит, не слишком влияя на стихийное течение 
событийного потока.

Кроме того, надо всегда учитывать то, что желание формируеТся 
одной подсознаТельной программой, коТорая в любой сиТуации 
обычно видиТ лишь То, чТо хочеТ в ней ви деТь, и не видиТ всего 
осТального.
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РАБОТА С ПОДСОЗНАНИЕМ.
рабоТа с подсознанием предполагаеТ по сТоян ный анализ своего 

поведения и оТвеТа, приходящего на него в виде собыТий. 

ЗДОРОВЬЕ И ПОДСОЗНАНИЕ.
если сознаТельно не вмешиваТься в про цесс распределения 

энергии, проходящей через организм, То она ТраТиТся наиболее 
сильными программами подсознания на реализацию их соб-
сТвенных целей. 

при эТом они оза бочены Только своими конкреТными целями и 
их совершенно не волнуюТ проблемы человека в целом. 

сильная программа можеТ поТраТиТь весь поТок энер гии на 
досТижение своей цели, не замечая, чТо у человека не осТаёТся 
энергии на жизненно-важные функции, в ре зульТаТе чего организм не 
можеТ нормально выводиТь из себя яды, чТо приводиТ к их накоплению, 
ведущему к бо лезням, сТаросТи и смерТи.

вывод оТсюда следующий. 
подсознание можеТ быТь совсем не озабочено проблемами 

здоровья и благополучия человека. его программы озабочены 
досТижением узких целей, ограниченных своим собсТвенным 
содержанием. 

И поэтому само собой процесс поддержания здоровья на 
надлежащем уровне может не происходить совсем. 

В этом случае конТроль над распределением энергии надо 
осущесТвляТь сознаТельно, ограничивая роль подсознания в 
эТом жизненно-важном для человека процессе.

основной задачей в эТом процессе являеТся: усилиТь Ту 
программу подсознания, коТорая занимаеТся обеспече нием 
энергией жизненно-важных функций организма, уде ляя ей больше 
сознаТельного внимания, чем осТальным про граммам. 

В этом случае эта программа через некоторое время станет конку-
рентно способной в ряду других сильных про грамм, и тогда сознательного 
вмешательства в этот процесс уже не будет требоваться, так как здоровье 
будет поддержи ваться автоматически, то есть на подсознательном уровне.

РАБСКИЕ ПРИВЯЗАННОСТИ И НАКЛОННОСТИ.
Однажды, чтобы раз и навсегда освободить себя от подсозна тельных 

рабских привязанностей и наклонностей, нужно твёрдо сказать самому 
себе: «я никому ничего не должен и никому ничем не обязан!» 

Однако работать эта фраза начнёт не сразу. Может пона добиться не-
сколько лет, чтобы научиться сТроиТь своё поведение Так, чТобы эТой 
фразе полносТью сооТвеТсТвоваТь.
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ФОРМУЛА ДЛЯ ПОДСОЗНАНИЯ.
Привожу двухступенчатую формулу, позволяющую вклю чать разумные 

подсознательные программы, которые помогают добиваться планируемых 
жизненных результатов.

1. собранносТь, жёсТкосТь, разумносТь.
2. усТойчивосТь, сТабильносТь, успешносТь!

ЖЕЛАНИЕ ПОСТОЯННО УЧИТЬ ДРУГИХ.
Желание постоянно учить других может украсить лишь пе дагога, 

поскольку для него оно является необходимым компонентом учебного 
процесса. 

Для других людей это желание является отрица тельным, по крайней 
мере до тех пор, пока они не научатся учить самих себя.

общий уровень человека - эТо не Только уровень его знаний.  
он оТражаеТ Также его способносТь превра щаТь То, чТо он знаеТ, 
в То, чТо ему нужно.

Умение превращать свои знания в нужные себе ре зультаты 
достигается способностью учить самого себя тому, как надо 
стро ить свою жизнь, используя в этом про цессе свои знания.

у подавляющего большинсТва людей их знания о пра вильносТи 
посТроения жизни в процессе посТроения своей жизни не учасТвуюТ. 

Если сомневаетесь, можете проверить. Понаблюдайте внима тельно 
за поведением тех людей, которые больше всех любят учить чему-либо 
других, и вы увидите, что сами они, в большинстве слу чаев, свои же про-
писные «истины» не выполняют.

А затем обратите свой взор на самого себя и, если присмот ритесь 
повнимательнее, то, к своему удивлению, сможете убе диться, что и вы 
сами при построении своей жизни используете далеко не всё то, что 
знаете.

И теперь, когда вы это поняли, попробуйте перестать учить других, а 
начните учить себя исполь зовать свои умные и умнейшие знания в своём 
собственном пове дении и своей собственной деятельности. 

Пользы от этого будет гораздо больше.

НАДО НАУЧИТЬСЯ УЧИТЬ САМОГО СЕБЯ.
обычно человек учиТ других Тому, чему ему надо учиТь самого 

себя. Однако он очень долго об этом может не догадываться.
Почему так происходит, что многие из нас стремятся учить 

дру гих лю дей тому, как правильно надо жить, хотя сами очень 
далеки от совершенства? 

Потому что мы обычно не видим свои недостатки, но видим 
их в других людях. 
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А увидев их, тут же осознаём себя учителем и начинаем 
обучать, даже не задумываясь о том, что точно такой же недо-
статок может присутствовать в самом себе. 

Учить других всегда легче, чем самого себя, и по этому при возникно-
вении желания кого-то чему-то обучить, спросите себя: «А не нуждаюсь ли 
в обучении этому я сам?» 

мы лишены способно сТи видеТь свои недосТаТки, но мы можем 
их в себе обнару жиТь, наблюдая их в других людях. 

обычно, если человека очень раздражаеТ какой-либо недосТаТок 
в поведении другого человека, То эТо означаеТ, чТо в нём самом 
присуТсТвуеТ либо Точно Такой же недосТаТок, либо проТиво-
положный ему.

Поэтому, если вам очень захочется исправить какой-либо недос таток в 
каком-нибудь человеке, попробуйте обратить свой взор внутрь себя. Вну-
три себя найдите точно такой же (примерно такой же или противоположный 
ему) недоста ток, и потратьте время и энер гию, предназначенные 
для другого человека, на самого себя, то есть на того, на кого 
вы тратить время и энергию не научились. 

И вот только тогда своя соб ственная жизненная ситуация 
начнёт сдвигаться в лучшую сторону.

люди, коТорые приобреТаюТ способносТь переключаТь своё 
внимание с других на себя и начинаюТ вплоТную зани маТься собой, 
получаюТ возможносТь (порой) продлиТь себе акТивную жизнь на 
десяТки леТ.
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высшее и низшее, 
сила и слабосТь

ВЫСШЕЕ И НИЗШЕЕ.
Высшее использует низшее.
Высшее для низшего - Бог, а низшее для высшего - инструмент.
Бог, для более Высшего, чем он сам, - инструмент, а инструмент, для 

более низшего, чем он сам, - Бог.
Если представить эволюционную лестницу, то её вторая ступенька: 

для первой - Бог, а для третьей - инструмент.
люди, для многого Того, чТо они создали и чем поль зуюТся, - 

боги и создаТели. Так, создав для себя какой-нибудь инструмент, напри-
мер, обычный будильник, они за дают ему условия его жизни, а вставив в 
него батарейки или заведя пружину, определяют срок его жизни, в течение 
ко торого используют его по своему назначению и в своих це лях.

А для БОГА, естественно, инструментами являются люди, которых 
ОН в течении заданного ИМ срока использует в своих целях и по своему 
усмотрению. 

СЛАБЫЙ И СИЛЬНЫЙ.
в нашем мире прав ТоТ, кТо сильнее. 
если хочешь быТь во всём правым - сТановись самым сильным.
слабый - это тот, который много кричит о том, как правильно надо 

жить, много спорит и много доказывает, но в жизни не имеет ничего либо 
имеет мало.

сильный - это тот, у которого всё в жизни получается без криков, спо-
ров и доказательств.

если есТь поТребносТь доказываТь, чТо Ты прав, зна чиТ, Ты 
являешься слабым, поТому чТо у сильного Такой по ТребносТи не 
возникаеТ.

сильный никому ничего не доказываеТ. 
он просТо де лаеТ своё дело и получаеТ нужные себе резульТаТы, 

коТорые и являюТся показаТелем его силы.

НАДО БЫТЬ БОГАТЫМ, СИЛЬНЫМ И ЗДОРОВЫМ.
Почему надо заниматься, прежде всего, своими проблема-

ми, а не чужими? 
Потому, что если каждый будет тратить себя только на других и разда-

вать себя, то весь мир будет состоять из бедных людей, которые ничего в 
себе (и для себя) не создали и ничего в себе (и для себя) не накопили. 
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Делиться с другими надо излишками, а для того чтобы их иметь, надо 
сделать себя богатым. Поэтому, прежде всего человек должен заниматься 
самим собой, чтобы стать богатым, сильным и здоровым, и тогда ему бу-
дет чем поделиться с остальным миром.

каждому человеку нужно рабоТаТь над собой Так, чТобы быТь 
личносТью, предсТавляющей инТерес для окружающего мира. 

если каждый сможеТ сТаТь богаТым, сильным и здоровым, весь 
наш мир будеТ сосТояТь из богаТых, здоровых и сильных людей.

РЕАЛЬНЫЙ ПОКАЗАТЕЛЬ СИЛЫ В ОБЩЕСТВЕ.
Если человек считает себя сильным, он должен пони мать, что реаль-

ным показателем силы в нашем обществе являются два фактора: деньги 
и общественное положение.

Ум является показателем силы в нашем обществе только в том слу-
чае, если имеет неплохое выражение хотя бы в одном из этих факторов.

чТО ТАКОЕ СИЛА?
сила, позволяющая занимать ту или иную ступеньку общественного 

положения, представляет собой уровень реальных возможностей чело-
века (или объединения людей) по управлению ситуацией определённого 
размера. 

сила - эТо сочеТание Того или иного количесТва энергии, 
имеющегося в распоряжении, с определённым видом информации, 
управляющим эТим количесТвом энергии и позволяющим ТраТиТь 
его на Том или ином уровне понимания сиТуации.

Если в управляющей информации присутствует высокий уровень 
понимания ситуации, то проблему можно решить малым количеством 
энергии.

Если в управляющей информации присутствует низкий уровень пони-
мания ситуации, то любое количество энергии может быть истрачено бес-
толково, то есть на реализацию иллюзий, а не на достижение результата.

сила, присуТсТвующая в управляющей информации, предсТавляеТ 
собой опТимальное сочеТание человеческих качесТв и идей, позволяю-
щее в той или иной мере управлять ситуацией общества. Основными каче-
ствами, входящими в такое сочетание, могут быть: мудрость, ум, любовь, 
доброжелательность, жёсткость, расчётливость, умение правильно видеть и 
анализировать ситуацию и принимать в ней грамотные решения, и другие.

сила, присуТсТвующая в энергии, можеТ сосТояТь из энергии 
одного человека, а можеТ предсТавляТь собой сумму энергий людей, 
объединенных одной общей идеей или целью.

Наибольшую силу в стране обычно представляет та часть общества, 
которая объединена наиболее удачной для страны системой взглядов и 
поэтому поддерживаемая энергией большей части населения. 



341Высшее и низшее, сила и слабость

КТО ПРАВ? 
прав ТоТ, у кого в распоряжении находиТся реальная возможносТь 

по реализации своих поняТий. 
Сила, позволяющая человеку (или объединению людей) занимать ту 

или иную иерархическую ступеньку нашего мира, выражается мерой его 
способности реализовывать на практике свои понятия, убеждения, стрем-
ления, желания и цели.

ТоТ, кТо уТверждаеТ, чТо его поняТия правильные, но не можеТ 
реализоваТь их, являеТся слабым.

ТоТ, кТо можеТ реализовываТь свои поняТия, являеТся сильным.
уровень силы возрасТаеТ пропорционально увеличению Той часТи 

общесТва, в коТорой получаеТся реализовываТь свои поняТия.

МИРОВОЗЗРЕНИЕ СЛАБОГО И МИРОВОЗЗРЕНИЕ СИЛЬНОГО.
Основной лозунг типичного представителя толпы, то есть того основ-

ного слоя населения, который предназначен тянуть на себе основную на-
грузку общества и кормить тех, кто смог над этим слоем подняться, звучит 
примерно так:

«Я - честный, я - справедливый, я - добрый, всем все гда помогаю и 
«вкалываю как лошадь».

А что я имею в ответ на своё хорошее поведение?
Жить не на что, никто не ценит и не понимает.
Правительство плохое, Президент плохой, Страна плохая, а вокруг - 

одни идиоты, жулики и сволочи.
Разве можно жить лучше в такой обстановке, когда кругом всё плохо и 

всё не так?»
Спросите себя о том, что вы думаете на этот счёт, и если вы состоите 

примерно из таких же претензий к окру жающему миру, то значит, вы являе-
тесь представителем толпы. 

И вам из неё не выбраться до тех пор, пока вы не поменяете своё 
мировоззрение слабого на мировоззрение сильного, жизненную позицию 
которого я ниже попытаюсь выразить.

«Я делаю своё дело!
Своим делом я считаю то дело, которое мне нравится самому, и кото-

рое высоко оценивается обществом либо в денежном выражении, либо в 
признании, а лучше: и в том, и в другом.

Я делаю своё дело так, чтобы все хотели со мной со трудничать, по-
тому что это для них выгодно, а не уничто жать меня, потому что это для 
них невыгодно.

Я делаю своё дело таким образом, чтобы в процессе реализации своих 
интересов никогда не задевать интересы других людей и никогда не вме-
шиваться в те дела, которые не касаются интересов моих и моего дела. А 
все вопросы, своим содержанием выходящие за рамки моей компетен ции, 
стараюсь решать методом разумного диалога.
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Я постоянно занимаюсь самосовершенствованием, что помогает мне 
постоянно поддерживать высокий уровень во всех секторах своего поведе-
ния и быть Сильным во всех секторах своей деятельности.

Постоянно стремясь к повышению и поддержанию комфортного уров-
ня своей жизни и жизни своего окруже ния, стараюсь организовывать своё 
движение в рамках об щего процесса и оказывать на него положительное 
влияние.

Заботясь о своих интересах, параллельно вношу свой вклад в общее 
дело, в развитие всего того позитивного, что я стараюсь увидеть в общем 
процессе и всячески поддержи вать».

ПРИТЧА О ТОМ, как меняеТся исТина в процессе эволюционного росТа.
Находясь на самой низкой ступеньке эволюционного развития, мужик, 

вкалывая как лошадь и получая за это копейки, считал распределение 
благ в мире несправедливым.

Он всё чаще задирал голову кверху и кричал тем, кто находится на-
верху: «Ей, вы - миллиардеры, не пора ли поделиться и разделить всё 
поровну!»

Однако через некоторое время он понял, что завидовать и кричать 
бесполезно, а надо что-то реально делать для улучшения своей жизни. 
Через многие годы упорного труда он смог подняться наверх и стать одним 
из тех миллиардеров, которым раньше предлагал поделиться. 

И вот однажды он услышал, как снизу ему кричит такой же мужик, 
которым он когда-то был сам, требуя с ним поделиться и разделить всё 
поровну. 

И тогда он ответил тому мужику: «Почему я буду с тобой бездельником 
делиться! Перестань орать, а научись работать и зарабатывать!»

МЕДВЕДЬ И БУКАШКИ.
Как вы думаете: если букашки, кузнечики, бабочки и стрекозы соберут-

ся вместе и всей толпой потребуют от Медведя, чтобы он навёл порядок в 
Лесу, - он станет их слушать?

А если они начнут ногами топать, а потом ещё и полезут морду ему 
бить - он испугается?

Если посмотреть с одной стороны, то вроде бы смешно - букашки по-
лезли драться с медведем.  

А с другой стороны - если их соберутся миллионы, то я думаю, что 
Медведь испугается.

МЫШЬ И МЕДВЕДИ.
как бы умно мышь не пищала, медведи её слушаТь всё равно 

не будуТ.
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МЫШЬ ПИЩИТ, МЕДВЕДЬ ХОДИТ…
Мышь может всю жизнь пищать о том, что медведь поступает неспра-

ведливо, потому что не смотрит под ноги, когда идёт.
Однако медведь её попросту не услышит, и поэтому будет продолжать 

вести себя так, как он вёл себя всегда.
Мышь пищит о справедливости, а медведь ходит… и не смотрит 

под ноги.

МЫШЬ И МЕДВЕДЬ.
Однажды мышь всё-таки задалась целью: доказать медведю, что он 

не прав.
Она бегала и прыгала вокруг него, пища и доказывая свою правоту. 

Однако медведь не слышал её (или делал вид, что не слышал) и продол-
жал делать своё дело.

Однажды он нечаянно (или сделал вид, что нечаянно) наступил на 
мышь и пошёл дальше делать свои дела.

МУДРЫЙ ДЯДЯ МИША.
После того, как Правительство решило очередную накопившуюся в 

стране проблему во имя народа и за счёт народа, молодой рабочий спро-
сил старого рабочего: «Слушай, дядь Миш, а неужели они там наверху не 
понимают, что о них народ думает после таких ихних постановлений?»

На что дядя Миша подумал и ответил: «Знаешь, сынок! Когда я иду 
на рыбалку, я захожу в то место, где живут опарыши и набираю их целую 
банку. Наверное, находясь в банке, эти черви что-то обо мне думают. Но я 
думаю не о них, а о той рыбе, которую на них поймаю».

Этой притчей я хотел показать, что поведение сильных, которое мы вос-
принимаем как зло, заложено в существование мира. Сильные при фор-
мировании своего поведения, как правило, не учитывают интересы слабых 
до тех пор, пока те настойчиво и жёстко не покажут, что имеют реальные 
рычаги, способные влиять на ситуацию. 

Притча показывает, что мы ругаем Правительство за то, что оно по-
ступает по своим понятиям о правильности, что нам кажется несправед-
ливым по нашим понятиям о правильности. Однако с червями, то есть с 
низшими, мы поступаем точно также, как с нами поступает Правительство. 
А ведь для Правительства мы те же черви… Получается так, что в мире на 
всех уровнях работают одни и те же законы.

А что мы делаем с пойманными рыбами? И мы совершенно не думаем 
о том, что о нас думают и черви и рыбы. Однако хотим, чтобы о нас (червях) 
думало Правительство. А ведь это противоречит общему закону существо-
вания в нашем мире. 
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высшие начинаюТ думаТь о низших Только Тогда, когда низшие 
засТавляюТ их подумаТь о них.

Чтобы высшие как-то зауважали низших и стали прислушиваться к их 
мнениям, нужны те конкретные действия низших, которые всерьёз заставят 
задуматься высших о том, что если они не изменят своё отношение к низ-
шим, то те своими действиями могут реально влиять на общую ситуацию.

ПРОБЛЕМЫ ВОЗНИКАюТ У СЛАБОГО.
Медведь, делая своё дело, может наступить на мышь и придавить её. 

Мышь будет возмущаться, но медведь её не услышит, а будет продолжать 
своё дело. По понятиям мыши медведь - злое существо и сволочь.

Мышь, делая своё дело, может наступить на букашку и придавить 
её. Букашка будет возмущаться, но мышь не ус лышит её и будет про-
должать делать своё дело. По понятиям букашки мышь - злое существо 
и сволочь.

Букашка, бегая по своим делам, может не заметить тлю и наступить на 
неё. Тля будет стонать и возмущаться, но козявка не услышит её, а побе-
жит дальше решать свои проблемы. Букашка по понятиям тли будет злым 
существом и сволочью.

Если этих примеров недостаточно, представьте, что слон наступил на 
муравья. Услышит слон писк муравья или нет? 

Вот в таком мире мы живём. Получается так, что Сильный, делая 
своё дело, может причинять страдания более слабым и не за-
мечать этого. И в этом случае страдания слабого являются его личной 
про блемой, потому что сильный эту проблему на себя не возь мёт, так как 
он не виноват в том, что кто-то не вовремя под лез к нему под пятку.

Это лишний раз напоминает о том, что в Нашей Сис теме слабый дол-
жен подчиняться Сильному, а если не хо чешь подчиняться, то нет проблем 
- включайся в процесс собственной эволюции и становись Сильным.

Однако поскольку возможности роста имеют определённые пределы, 
и поэтому муравью, к примеру, до размеров слона никогда не вырасти, то 
его эволюционной задачей в этом жизненном секторе будет - выработать в 
себе привычку: замечать слона раньше, чем тот на него наступит.

МОЖНО ЛИ ОБИЖАТЬСЯ НА ПОЕЗД?
Если поезд тебя заденет и отшвырнёт в сторону, ты же не будешь 

возмущаться, что он не уступил тебе дорогу?
Резюме. На тех, кто намного сильнее нас, мы не обижаемся.

ДОКАЗЫВАНИЕ СВОЕЙ ПРАВОТЫ.
Доказывание своей правоты является попыткой пере строить ситуацию 

под свои понятия о правильности её про текания.
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Однако доказывай, не доказывай, а в любой ситуации так или иначе, 
но всегда работает право сильного, то есть кто сильнее - тот и может рас-
считывать на большую долю пирога в общей тарелке.

Важно занять свою нишу в этом мире. Муравью бесполезно претендо-
вать на долю слона в общей тарелке, потому что слон ему её не отдаст. Но 
ведь муравью долю слона и не съесть. А поэтому его задача, не претендуя 
на чужие доли, строить свою жизнь так, чтобы своя личная доля достава-
лась полностью. 

ВЕЧНЫЙ ПАРАДОКС ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО МИРА.
Представим, например, что мышь доказывает свою правоту мед-

ведю или медведь доказывает свою правоту слону. Смешно, не прав-
да ли?

Однако в человеческом мире «мыши» посТоянно пы ТаюТся 
доказаТь свою правоТу «медведям», а медведи спо койно делаюТ своё 
дело, усТраивая свою жизнь за счёТ дока зывающих свою правоТу 
мышей.

любопыТно, чТо какие бы изменения в человеческом мире не 
происходили, эТа карТина с Течением времени нис колько не меняеТся. 

посТоянно в нём присуТсТвуюТ вкалы вающие, бедно живущие и 
оТсТаивающие свою правоТу мыши и очень неплохо живущие за их 
счёТ медведи.

СЛАБОСТЬ ЯВЛЯЕТСЯ ПРОБЛЕМОЙ СЛАБОГО.
Медведь и мышь соседи.
Медведь может делать своё дело, не доказывая мыши свою правоту.
Мышь тоже может делать своё дело, не доказывая медведю свою 

правоту.
Однако всё же есть разница и состоит она в том, что медведь при 

построении своего поведения может не учиты вать поведение соседки, а 
мышь должна учитывать поведе ние соседа. 

Иначе он просто-напросто может её ненароком или специально 
раздавить.

усТои мира невозможно измениТь осуждением, ненависТью, 
презрением и возмущением. 

Низшие могут улучшить свою ситуацию только конкретными действия-
ми, способными влиять на общую картину происходящего.

Отсюда вывод: если можешь чТо-То конкреТное сделаТь для 
улучшения собсТвенной сиТуации - делай. 

Если не можешь - перестань тратить энергию на возмущения, а трать 
её на то, чтобы вписаться в существующую обстановку наилучшим обра-
зом: без борьбы и доказывания.
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КТО МОЖЕТ СИДЕТЬ И НИЧЕГО НЕ ДЕЛАТЬ?
Сидит на суку ворона и жуёт жвачку.
Внизу много раз подряд пробегает заяц, уставший, мокрый и весь в за-

ботах и делах, и каждый раз видит сидящую на суку ворону.
Наконец он не выдерживает и говорит вороне: «Ворона, как ты так 

можешь: сидеть и ничего не делать?»
 Да, так вот, сижу и ничего не делаю.
 А что, может быть и мне так можно, сесть и ничего не делать? 
 Да сиди, кто тебе мешает.

Сел на травку забегавшийся заяц, расслабился и уснул. Пробегала 
мимо лиса, увидела спящего зайца, схватила его и съела.

Ворона сплюнула жвачку и с сожалением прокаркала: «Надо же! За-
была добавить этому бедолаге один существенный нюанс. спокойно 
сидеТь и ничего не делаТь могуТ Только Те, коТорые высоко сидяТ!»

О КРИТИКЕ СВЕРХУ И О КРИТИКЕ СНИЗУ.
Уборщица как-то спросила проходящего мимо неё директора о том, 

что такое критика сверху и что такое критика снизу. Директор сказал, что 
покажет ей это на примере, а для этого ему нужно залезть на балкон. 

Стоя на балконе, он сказал, что сейчас покажет, что такое критика 
сверху, и стал плевать сверху вниз на уборщицу. Через какое-то время 
уборщица была вся оплёванная плевками директора.

«А теперь, - сказал директор, оставаясь стоять на балконе, - разыгра-
ем, как проходит критика снизу. Стоя там внизу, постарайтесь оплевать 
меня, стоящего наверху».

Уборщица стала старательно плевать вверх, стараясь достать до ди-
ректора, но через некоторое время опять оказалась оплёванной, но теперь 
уже собственными плевками.



о сТилях поведения 
и высшей справедливосТи,

о предназначении человека, 
о любви и счасТье 
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сТили поведения

ПАРАДОКС ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО МИРА.
Когда мы даём оценку тому или иному человеку, мы обычно не заду-

мываемся о том, что эта оценка является субъективной, соответствующей 
только нашим личным понятиям о правильности.

Поэтому, если люди определённого типа постоянно на нас негативно 
воздействуют, нам надо думать не о том, какие они плохие, а попробовать 
поискать ответы на примерно такие вопросы как:

 почему именно эти люди попадают в поле нашего зрения,
 почему именно с нами они работают, 
 почему их существование в нашем мире, на которое они име-

ют такое же право, как и мы, стало нашей личной проблемой.
напоминаю, чТо наш мир подчинён процессу эволюции. 
Всё, что в нём присутствует, подчинено этому процессу, и поэтому, 

если вы в этом мире что-либо болезненно воспринимаете, 
значит, в вас присутствует больное место, которое вам нужно 
из себя устранять. Отрицательно воздействуя на вас, мир намекает 
вам на то, чтобы вы с этим своим больным местом поработали и сделали 
его здоровым, то есть таким, которое будет спокойно реагировать на 
любые проявления мира, такого, какой он есть.

Уточняю. Выражение «спокойно реагировать» - не означает только 
бездействие. Оно означает - реагировать, не включаясь эмоционально.

Попытаюсь объяснить присутствующий в этом явлении па-
радокс (с человеческой точки зрения). 

кроме процесса эволюции, наш мир подчинён закону 
энергеТического равновесия - закону кармы. 

Те люди, которые нас выводят из равновесия, сами, как ни 
странно, обычно находятся в состоянии равновесия, так как ве-
дут себя так, как привыкли вести себя всегда. 

А вот мы, посылая на уравновешенную структуру энергию 
неприязни и уничтожения, становимся для мира неуравнове-
шенной структурой, пытающейся вывести мир из состояния 
равновесия.

Неуравновешенную энергию миру надо погасить, чтобы при-
вести себя в состояние равновесия. 

Поэтому по Закону Кармы на нас в этом случае пойдёт энер-
гия, обратная тому знаку, который исходит из нас, и будет ра-
ботать на наше уничтожение, что будет проявляться в нежела-
тельных для нас событиях или в ухудшении самочувствия.

Получается так, что, посылая энергию неприязни (уничТожения) на 
всё То, чТо нам не нравиТся, То есТь на всё То, чТо по нашим поняТиям 
нам кажеТся плохим, мы вызываем на себя оТвеТное воздейсТвие 
сисТемы, рабоТающее на наше уничТожение.
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Сразу этот парадокс, скорее всего, трудно будет принять. Здесь надо 
понять то, что наши личные понятия о правде и справедливости Системой 
никак в учёт не берутся. Она подчинена только своим законам, которые 
каждой частичке надо знать и выполнять, чтобы жить без проблем. 

Мир, как Система, не поддерживает нас в энергетическом 
уничтожении в нём всего того, что мы считаем в нём плохим, а 
наоборот, в ответ на наше уничтожение, уничтожает нас, защи-
щая то, что мы считаем плохим.

наши личные поняТия о Том, чТо хорошо и чТо плохо, сисТемой 
в учёТ не беруТся совсем. 

Она посылает ответную энергию уничтожения на те структу-
ры, из которых выходит неуравновешенная энергия, нарушаю-
щая её равновесие.

думая, чТо делаем хорошо и правильно, выражая недовольсТво 
ко всему Тому, чТо счиТаем плохим, мы, оказываеТся, выводим из 
равновесия сисТему, за чТо она в оТвеТ нас уничТожаеТ, сТараясь 
энергеТически  погасиТь нас, как исТочник неуравновешенной энергии. 

Вы можете спросить: «А почему она не уничтожает тех, кто ведёт себя 
плохо?» Отвечаю: Система отрицательно воздействует на нарушителей её 
энергетического равновесия, а те люди, которых мы можем считать плохи-
ми, уже уравновешены Системой ранее, так как если они плохие, то, как 
правило, они такие всегда.

А кроме того, даже если им тоже достаётся, это не спасает нас. Нам 
надо думать не о них, а о том, чтобы формируя своё поведение, не созда-
вать себе проблем и не ухудшать этим себе жизнь. а То, чТо происходиТ 
у других людей, пусТь они думаюТ об эТом сами.  

В связи с тем, что осуждая, презирая и ненавидя то, что 
нам не нравится, мы вызываем на себя ответный уничтожаю-
щий «огонь» Системы, который ухудшает нам жизнь, я решил  
несколько по-другому посмоТреТь на Тех людей, коТорых мы не  
любим, чТобы вырабоТаТь к ним Терпимое оТношение.

Поэтому ниже я даю своё видение нескольких, наиболее распро-
сТранённых Типов программ, которые, присутствуя в людях, заставляют 
их, так или иначе, работать на процесс эволюции человеческого мира.

НАИВНОСТЬ.
наивносТь - это завышенный уровень доверия к ок ружающему миру, 

который позволяет человеку принимать всю, приходящую к нему инфор-
мацию, как реальную. 

На самом деле к нам может приходить информация как реальная, 
так и иллюзорная, и если мы принимаем ил люзорную информацию за 
реальную, то в этом случае у нас возникают проблемы, решая которые 
мы постепенно про зреваем, уменьшая в себе степень присутствия наи-
вности и взрослея.
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ИСКРЕННОСТЬ - выражение программ души в поведении человека.
искренне - это значит от души, но это вовсе не означает, что всё то, 

что делается искренне, - это хорошо, так как в душе находится очень много 
всякого и разного, как хорошего, так и плохого. 

Обычно наше поведение формируется стихийно (автоматически) про-
граммами души. Это и есть искреннее поведение. В этом случае оно соот-
ветствует тому, что написано на нашем лице и выражено в нашем взгляде, 
так как глаза и лицо выражают содержание той программы души, которая 
в данный момент времени подключена к процессу управления нашим ор-
ганизмом.

Однако мы можем ограничивать проявления души в своём поведении, 
подключая к этому процессу разум, так как то, что хранится в душе, не 
всегда может соответствовать реальным условиям жизни и разумному по-
ниманию обстановки. 

И в этом случае наше разумное поведение может не совпадать с 
выражением глаз и лица, так как глаза и лицо разуму не подчиняются. 
Они всегда отражают состояние активной части души, несмотря на 
то, что разумом её проявления в сознательном поведении могут быть 
запрещены.

Искреннее поведение - это не всегда честное поведение, так 
как некоторые люди, например артисты, могут сознательно (искусственно) 
включать нужные им программы души, и тогда на их лице и в их взгляде 
присутствует искренность. Вся искренняя игра артиста - это умение лгать. 
Профессиональный уровень артиста зависит от его умения искусно изо-
бражаТь искренность, то есть врать себе и людям, что он - не то, что есть 
на самом деле.

В жизни мы не терпим тех людей, которые изображают из себя то, 
чем они не являются на самом деле. Несмотря на это, искусное вра-
ньё, которое презирается в жизни, на сцене и в кино ценится и ценится 
высоко. 

Но когда мы видим искренность (чистые ясные искренние глаза и не-
винное лицо), рекламирующую по телевизору несуществующие достоин-
ства какого-либо продукта, нам становится противно. 

Однако это талант: искренне говорить о каком-нибудь средстве как о 
чуде, в то время как оно на самом деле приносит вред.

Но даже если человек на самом деле искренен и говорит, что он посту-
пает искренне, то есть от души, нельзя думать, что во всех случаях такое 
поведение будет для нас положительным. 

Поступая от души, то есть искренне, и думая, что мы делаем людям 
добро, на самом деле мы можем причинять им зло, так как понятия о до-
бре бывают разные и даже противоположные.

Поэтому проявления искренносТи нужно всё же держаТь в  
разумных рамках, согласовывая свои душевные порывы с теми поня-
тиями и правилами, которые работают в конкретной ситуации.
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НАГЛОСТЬ.
наглосТь - это манера поведения, позволяющая влиять на других лю-

дей так, чтобы в ситуации реализовывались свои интересы за счёт ущем-
ления их интересов.

Под это влияние подпадают не все люди, а только те, которые не могут 
противостоять наглому поведению из-за своей незащищённости от него.

Наглые люди обучают слабых, показывая им, что правила, используе-
мые теми при построении своего поведения, делают их незащищёнными 
от какой-то части вариантов поведения других людей.

На проявления наглости не надо злиться и обижаться, как и на что-то 
другое, так как это не поможет. Надо подумать о том, как изменить себя 
так, чтобы выйти из того числа людей, кото рые для наглых представляют 
ценность потому, что они могут их использовать.

Наглые обучают людей, совершенно не защищённых от тех секторов 
нашего разнообразного мира, которые не совпадают с их понятиями о пра-
вильности. 

Считая, что все должны быть такими, как они сами, эти люди не под-
готовлены к нормальному общению с теми, кто по их понятиям ведёт себя 
неправильно. А люди все разные, и имеют право быть разными, потому 
что так угодно БОГУ.

Наглый имеет право вести себя так, как он считает нужным, и это его 
личная проблема. А проблема того, кого наглый обижает, состоит в том, 
что поведение наглого становится его проблемой, а не проблемой нагло-
го. И чтобы поведение наглого стало его личной проблемой - надо стать 
сильнее наглого и навязать ему свои правила игры.

мышь слабее кошки, но не всякая мышь сТановиТся едой для кошки. 
не будьТе едой для наглого.
Как только вы научитесь посылать наглых куда подальше, и они пой-

мут, что вы уже не их товар, они от вас отстанут, чтобы найти других про-
стаков, которые могут и будут поступать только так, как нужно им, и поэто-
му должны пройти у них курс обучения. 

Помните, что единсТвенный криТерий правильносТи поведения - 
эТо оТсуТсТвие проблем в Том, чТо приходиТ в оТвеТ на него.

НЕВЕЖДА.
невежда - это человек, который пытается авторитетно судить о чём-

либо, не понимая, что его знания об этом ничтожны.

«ИДИОТ».
«Идиотом» (глазами других людей) воспринимается тот че ло век, кото-

рый видит ситуацию неправильно (по их понятиям), од нако упорно считает 
своё видение правиль ным (по своим по ня тиям). 
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Говоря проще, «идиотом» или «дебилом» для нас явля ется тот, кто 
видит ситуацию совсем не так, как мы, но по чему-то упорно считает, что 
правильным является его виде ние, а не наше.

Явление идиотизма, проявляемое в нашем человеческом мире, напо-
минает нам о разнообразности мира, в котором каждому человеку дано 
право видеть его по-своему. А ещё о том, что наше мнение может быть 
правильным, но никогда не является единственным, и это в жизни надо 
учитывать.

ДУРАК.
дурак - это тот человек, чьё поведение нам кажется неразумным и 

поэтому нас раздражает. 
Если сказать по-другому, то дурак - это человек, чьё поведение мы 

оцениваем как неразумное, используя при оценке свои понятия о пра-
вильности. 

Дурак обучает сам себя в тех случаях, в которых его поведение дей-
ствительно неразумно и приводит к пробле мам.

И обучает других в тех ситуациях, в которых ему уда ётся получить 
результаты, намного более высокие, чем те, которые удалось получить 
«умным», заставляя окружаю щих задумываться о правильности своих 
«умных» понятий. 

ЧУДАК.
чудак - это человек, поведение которого (также как и у дурака) вы-

ходит за те обычные рамки, которые мы привыкли при нимать как пра-
вильные. 

Но в отличие от дурака его поведение нас обычно не раздражает, а 
удивляет или веселит.

Чудак обучает других, показывая, что за рамками общепри нятого су-
ществует ещё множество всяческих вариантов, которые можно пытаться 
реализовывать.

Обучает себя в случае выбора неудачного варианта. 

СВОЛОЧЬ.
сволочь - это тот, кто поступает так, как надо ему, не смотря на то, что 

нам очень хочется, чтобы он поступал так, как надо нам.
В основном своим нестандартным и независимым по ведением обучает 

тех людей, которые считают свои понятия правильными для всего мира. 
Но в определённой степени обучает и сам себя, так как постоян-

ное противодействие окружающих заставляет его корректировать своё 
поведение и вгонять его в обще принятые рамки с целью уменьшения 
противостояния.  
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ХАМ.
хам - это тот, кто смеет говорить при мне обо мне то, что я не хочу 

слышать. 
Или тот, кто ведёт себя со мной неуважительно либо оскорбительно, 

то есть его поведение со мной намного ниже того уровня, которого по моей 
собственной оценке я заслу живаю.

Высвечивая людям их недостатки, хам помогает расти тем из них, ко-
торые эти недостатки могут принять с целью обучения. 

Остальные его за такое поведение уничтожают, что уже обучает его 
самого тому, что со своим обучением и даже добром к людям надо лезть 
осторожно и только тогда, когда они сами об этом попросят.

СТЕРВА.
сТерва - это женщина, которая притягивает к себе мужчин, но удержи-

вает их на определённом расстоянии от себя, не давая приближаться и не 
давая отдаляться.

Её работа с мужчинами заключается в том, чтобы по стоянно вызывать 
желание и давать понять, что оно дости жимо, однако его реализацию рас-
тягивать до бесконечно сти.

Смысл - как можно дольше использовать мужчину, своим притяжени-
ем заставляя его постоянно и бесконечно кормить её своим вниманием 
(энергией).

Стерва обучает тех мужчин, которых можно зацепить на сексуально-
эмоциональном уровне. Давая им надежду, но всё время искусно откладывая 
её реализацию, она ис пользует их (и в частности их энергию) в своих целях.

Однако стервы, так же как и все другие люди, сами нуждаются в обуче-
нии. Поэтому если вы мужчина и заме тили, что ухаживание превращается 
в бесконечный процесс, - выходите из игры.

Правда, большинство стерв при этом не огорчаются. Они тут же пере-
ключают весь свой богатый арсенал на дру гой объект, благо (для них), что 
наивных простаков среди мужчин в нашем обществе немало.

Стерва - это не обязательно женщина. Такой стиль поведения может 
быть присущ и мужчинам и даже руково дителям и того и другого пола лю-
бого ранга.

Кратко этот стиль поведения можно охарактеризовать примерно такой 
фразой: «Обещает, но не выполняет! Но затем снова обещает, и снова не 
выполняет. Но обещает так, что очень хочется верить». 

Процесс общения строится таким образом, что когда приходит срок 
выполнять обещание, что-нибудь обяза тельно случается такое, что делает 
невозможным выполне ние обещания. И так каждый раз.

В другом варианте обещанное может выдаваться, но настолько 
маленькими порциями, что насыщение никогда не наступает, а про-
исходит лишь увеличение аппетита, ко торое затягивает в процесс всё 
дальше и дальше.
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Стерва обучает тех людей, которые чересчур довер чивы и 
эмоциональны и не умеют подключать разум к оценке ситуации. 

пройдя курс обучения у опыТной сТервы, человек ду ховно 
вырасТаеТ, и вырасТаеТ сразу на несколько сТупенек, Так как 
освобождаеТся оТ целого ряда зацепок: за любовь, за доверие, за 
порядок, за порядочность, за чувство долга, за ответственность, и т. д. 

А взамен он приобретает способность более реально смо-
треть на мир, разумно оцени вать ситуацию и не давать себя 
использовать, попадаясь на наживки.

ДОБРО И ЗЛО.
добро - эТо добавление положиТельного или уменьшение 

оТрицаТельного, а зло - эТо добавление оТрицаТельного или 
уменьшение положиТельного. Причём положительное и отрица-
тельное - понятия относительные и для каждого человека могут 
быть индивидуальными.

основное оТличие доброго человека оТ злого сосТоиТ в Том, чТо 
широТа души доброго позволяеТ ему принимаТь всех других людей  
Такими, какие они есТь, а узость восприятия мира у злого воздей-
ствует на него таким образом, что он отрицательно реагирует на всё 
то, что не совпадает с его личными понятиями о правильности. 

обычно мы счиТаем добрым человеком Того, кто стремится делать 
людям что-то хорошее. Добрым людям, однако, в своём поведении нужно 
учитывать два нюанса.

Во-первых, не надо делаТь То добро, о коТором не просяТ, потому 
что навязывание чего-либо почти всегда воспринимается отрицательно.

Во-вторых, нужно иметь в виду, что поняТия о добре, Также как и обо 
всём другом, у людей могуТ быТь разные и даже проТивоположные.

поняТия о злом или злобном человеке у нас возникаюТ Тогда, 
когда у человека либо слова, либо поступки содержат в себе агрессив-
ную энергию, направленную на ухудшение ситуации другим людям.

зло можеТ совершаТь и добрый человек, например, когда он сТре-
миТся добавиТь другому человеку положиТельное (по своим поняТи-
ям), но оно по поняТиям другого человека являеТся оТрицаТельным.

Вспомните байку о том, как двое пьяных ставили на ноги третьего и не 
могли понять, почему он ужасно сопротивляется этому. Инцидент разре-
шила проходящая мимо старушка, которая воскликнула: «Что же вы, ока-
янные, делаете! Ведь вы же его не на ноги, а на голову ставите!»

Кстати и трезвые, но сердобольные люди всегда стараются подбе-
жать к упавшему и немедленно поставить его на ноги, хотя самому упав-
шему всегда после падения и удара о землю требуется какое-то время 
полежать без движения и оправиться от удара. Иначе у него возникают 
негативные последствия в результате, на первый взгляд, добрых, а на 
самом деле непродуманных, и поэтому вредных действий. 



355Стили поведения

ЧЕСТНОСТЬ И ПОДЛОСТЬ.
подлец - это тот человек, который приносит нам вред такими неже-

лательными и неожиданными для нас вариантами поведения, от которых 
мы совершенно не готовы защищаться по той причине, что они выходят за 
рамки обычных жизненных правил, к которым мы привыкли.

Обычно мы сами формируем себе диапазон возмож ных вариантов по-
ведения людей своего окружения и в этом диапазоне мы защищены, по-
тому что ко всем этим вариан там готовы.

Если же поведение человека выходит за границы этого диапазона, то 
мы вынуждены выходить из привычной для себя зоны в ту, в которой игра 
строится либо совсем не по нашим правилам, либо совсем без правил.

И поскольку к такой «игре» мы совершенно не подго товлены, мы при-
клеиваем такому человеку страшный яр лык - «подлец», означающий то, 
что этот человек поступил с нами нечестно, то есть вышел за границы тех 
правил, кото рые мы считаем честными и наивно предполагаем, что все 
люди обязаны им подчиняться.

На самом деле каждый имеет право выбирать те пра вила, которые 
приемлемы именно ему, а не кому-то другому или другим. И лишь ответ, 
приходящий на варианты пове дения, построенные по тем или иным прави-
лам, может дать им более или менее реальную оценку.

Одни и те же правила распространить на весь мир очень трудно, так 
как то, что приемлемо, например, в мона стыре, совершенно неприемлемо 
в бандитском притоне. 

Монахи имеют возможность отгородиться от мира и жить только по 
тем правилам, которые приемлемы именно им. А что делать всем нам? 
Ведь мы вынуждены бывать в самых разнообразных ситуациях, в которых 
правила игры могут меняться даже на противоположные. 

И если при изменении ситуации правила менять не можешь или не 
хочешь - иди в монастырь и живи только по одним правилам. А если всё-
таки хочешь жить в мире, то надо его принимать таким, какой он есть, - раз-
нообразным.

С другой стороны надо отметить, что правила игры усТанавливаюТ 
сильные, а слабые вынуждены им подчи няТься. 

и если вас обижаюТ подлые, а вы счиТаеТе себя чесТ ным, То дело 
не в подлосТи и не в чесТносТи, а в Том, чТо вы слабый, а ТоТ другой, 
коТорый подлый, - сильный, и поэТому навязываеТ вам правила игры, 
коТорым вы проТив своей воли вынуждены подчиняТься. 

И получается так, что в вашем варианте нет проблем - становитесь 
сильнее подлого и диктуйте ему правила игры. А если не можете, зна-
чит, считаете, что вас должна вытяги вать ваша честность, решая за вас 
ваши проблемы. Не по лучится, потому что никакому понятию БОГ не 
отдаёт предпочтения. 

все поняТия одинаково рабоТаюТ на процесс эволю ции. 
и если вы счиТаеТе, чТо ваши поняТия о правильносТи самые 

правильные, То в эТом случае вы должны быТь са мым сильным в мире. 
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но если у вас посТоянные про блемы, значиТ ваши поняТия для 
нашего мира нереальные. 

Значит, вы слишком «забетонировали» себя в одной части мира, 
например в честности, слишком предпочитая её и слишком выделяя её 
среди дру гих, нарушая этим энергетическое равновесие Системы и вы-
зывая на себя уничтожение от других, противоположных себе частей 
мира с целью погашения неуравновешенной энергии и восстановления 
равновесия.

чесТным людям приняТь подлосТь как обучение очень Трудно, 
но поскольку она в мире рабоТаеТ, значиТ, для про цесса эволюции 
эТо нужно.

Читателю может показаться, что я в какой-то степени выгораживаю 
всех этих подлецов, дураков и сволочей. Но, во-первых, надо понять сле-
дующее: если их убрать, то как тогда умные и честные поймут, что они 
умные и честные? 

А во-вторых, если работать на уничтожение чего бы то ни было, 
то будешь постоянно сидеть в энергетическом слое борьбы, войны и 
злобы. 

А поэтому я и даю такой материал, который поможет разобраться в 
сути вещей и выработать правильное отноше ние к тем из них, которые 
раньше могли казаться совер шенно неприемлемыми.

всё, чТо в мире присуТсТвуеТ, Так или иначе, но рабо ТаеТ по 
воле бога на процесс эволюции. 

и поэТому надо вырабоТаТь Такие приёмы поведе ния, коТорые 
позволяТ с любыми часТями мира взаимодейсТвоваТь без вза имного 
уничТожения. 

и если с вами посТоянно рабоТаеТ Та часТь мира, ко Торая вас 
уничТожаеТ, значиТ, вы сами входиТе в Такой процесс взаимодейсТвия 
с ней своим к ней оТношением.

С нами работает всё то, чТо мы не Терпим, не прини маем, ненавидим, 
презираем, уничТожаем, и то, чему мы завидуем. А также то, чТо мы 
любим, чем мы восхищаемся и инТересуемся.

То, к чему мы нейТральны, с нами не рабоТаеТ.
Поэтому любите то, чТо можно любиТь, восхищайтесь тем, чем 

можно восхищаТься, и интересуйтесь тем, чем можно инТересоваТься. 
Но научитесь относиться ней трально ко всему тому, чТо вам  

неприемлемо и чТо вы сТремиТесь уничТожиТь, и тогда оно пере-
станет с вами ра ботать.

уничТожаТь никакую часТь божьего мира нельзя. 
А если какая-то угодная БОГУ, но неугодная вам часть Мира по Воле 

БОГА с вами работает, То эТо Только ваши личные проблемы. 
Разбирайтесь сами, зачем она с вами рабоТаеТ и почему именно 

она с вами рабоТаеТ.
Если вас подло подставили, предали, подвели…, то вы можете 

убить того, кто это сделал, но проблему свою не решите, потому что 
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если вас подставляют и предают, значит, именно с вами можно такое 
проделывать и именно вы представляете интерес для жуликов, подле-
цов и предателей.

Даже если вы перебьёте всех подлецов на Земле, че рез некоторое 
время их снова народится ровно столько, сколько надо, чтобы уравнове-
сить всех честных, потому что главной проблемой в Нашей Системе явля-
ется проблема энергетического равновесия.

Поэтому работать на уничтожение бесполезно. Лучше работайте над 
собой, растите и выходите на новый уровень, на котором жулики и подле-
цы из вашей жизни исчезнут, потому что работать с вами по этой тематике  
уже будет не нужно.

проблемы обучаюТ Тех, кТо неправильно понимаеТ мир, и поэТому 
энергеТически сТремиТся переделаТь его под свои неправильные 
поняТия о правильносТи его суще сТвования.

ПРОБЛЕМА ВЫБОРА.
Будь честным, если тебе это нравится.
Будь подлым, если тебе это нравится.
Право на выбор у тебя есть.
Однако знай, что любой твой выбор содержит в себе свой комплекс 

проблем, который будет работать с тобой с целью обучения и поднятия на 
следующую ступень эволюционного роста.

ПРОБЛЕМЫ РОСТА.
Сказали, что надо быть честным. Стал. Обули раз, обули два… Понял, 

что честным быть плохо.
Стал подлым. Избили раз, избили два… Понял, что подлым быть плохо.
Граждане! Ну каким же надо стать, чтобы было хо рошо?

Будь честным, если тебе это нравится, однако никогда не забывай о 
том, что рядом с тобой могут находиться са мые разнообразные люди, в 
том числе и противоположные тебе. 

И все эти люди имеют в Нашем Мире точно такое же право на суще-
ствование, как и ты.

Противоположные тебе люди будут преобладать в твоём окружении 
в том случае, если ты слишком не прием лешь противоположную себе 
часть мира. 

Эта часть мира будет воздействовать на тебя отрица тельно (уничто-
жающе) до тех пор, пока ты не разрешишь ей существовать на равных 
правах с тобой, то есть согла сишься с БОГОМ, который создал Мир так, 
как считал нужным.
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ВСЕГДА ЛИ НАДО БЫТЬ ЧЕСТНЫМ?
Бежит заяц по лесу, а лиса спрашивает его из-за кустов: «Косой, а ты 

где будешь ночевать?» 
Вопрос лисы тут понятен и оправдан, поскольку она озабочена про-

блемами своего пропитания. Однако если заяц скажет правду, он в бли-
жайшую ночь будет съеден. 

Тот заяц, который соврёт, конечно, подпадает под осуждения, напри-
мер, церкви, которая учит, что надо быть честным. Однако этот заяц оста-
нется живым и будет дальше участвовать в процессе эволюции, а первый 
заяц из этого процесса исчезнет. 

Исчезнет, поскольку уровень его эволюционного развиТия очень 
низкий, что выражается в прямолинейности его честного и наивно-
го поведения, не отвечающего условиям существования в на-
шем разнообразном, многообразном и противоположном мире. 

Надо всегда помнить о том, что если чесТно ведёшь себя с 
чесТными - они Тебя уважаюТ, но если чесТно ведёшь себя  
с подлыми - они Тебя используюТ.
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кТо всё-Таки сильнее: 
чесТный или подлый?

ПУТЬ К БОГУ - ПУТЬ ЭВОЛюЦИИ.
наш бог располагаеТся в ценТре сисТемы, находясь между все-

ми крайностями, которые всегда находятся в режиме энергетического 
равновесия. 

и поэТому движение к богу предсТавляеТ собой процесс 
эволюции, то есть движение крайностей навстречу друг другу (к Центру). 

эТо движение должно осущесТвляТься переходом оТ борьбы 
и уничТожения друг друга к взаимопониманию, вырабоТке общей 
позиции и соТрудничесТву.

Чтобы начать своё движение к БОГУ, надо учиться понимать 
и принимать самые разнообразные точки зрения, в том числе 
и противоположные, которые выражаются противоположными 
вам крайностями.

КАЖДАЯ ЧАСТЬ МИРА НУЖНА БОГУ.
наш бог создал мир, сосТоящий из разнообразных часТей. 
И как бы людям не хотелось убрать из мира некоторые из них 

(подлость, нечестность, преступность, болезни и др.), у них ничего не 
выходит. 

Это говорит о том, что каждая часТь мира нужна богу, Так как она 
согласно своему предназначению выполняеТ свою часТь рабоТы в 
процессе эволюции.

Подтверждением этого является вся история Человеческого Мира, ко-
торая показывает, что всё время своего существования Мир нахо-
дится в равновесии.

А если бы БОГ поддерживал какую-нибудь одну крайность, другая 
давно была бы уничтожена, а этого не происходит.

Если этого подтверждения недостаточно, то представьте, что БОГ 
убрал одну половину мира, состоящую, например, из подлых и несправед-
ливых, и оставил другую, состоящую из честных и справедливых.

В этом случае оставшаяся (честная) половина тут же разделилась 
бы снова на две половины: честную и справедливую и подлую и неспра-
ведливую, потому что глазами очень честных и очень справедливых - не 
очень честные и не очень справедливые смотрятся как подлые и неспра-
ведливые.

И наоборот: глазами менее честных и менее справедливых очень чест-
ные и очень справедливые смотрятся как простаки, не приспособленные 
жить в нашем разнообразном мире.
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Мир снова разделился бы на две половины, а БОГУ пришлось бы пе-
ремещаться в Центр между ними, чтобы снова уравновешивать под-
лых и честных, на которых люди сами себя делят.

НЕ ДЕЛИТЕ МИР НА ДВЕ ПОЛОВИНКИ.
для очень подлого менее подлый кажеТся просТаком, а для очень 

чесТного менее чесТный кажеТся подлецом.
Поэтому не делите мир на две половинки. 
Человек, только чуть-чуть менее честный, чем вы, для вас уже подлец, 

потому что он может допустить в своём поведении такие элементы, какие 
вам кажутся недо пустимыми.

Однако тот человек, которого вы считаете подлым, вас будет считать 
простаком, потому что вы слишком честны для того слоя информации, в 
котором крутится он. И по этому не сможете выкручиваться из тех ситуа-
ций, из кото рых легко выкручивается он.

А себя он считает честным, потому что для него под лые те, которые 
менее честные, чем он сам. 

И так до бесконечности, потому что ступенек на лест нице эволюции, 
на которой располагается человеческий мир, бесконечное число.

А кроме разделения по вертикали, разделение идёт ещё и по горизон-
тали, так как в разных секторах своего по ведения человек может 
находиться на разных уровнях эво люционного развития.

В одном секторе он может быть кристально честным, в другом - просто 
честным, в третьем - не очень честным, а в четвёртом - совсем нечестным, 
что может быть обуслов лено, например, условиями исключительной се-
кретности этого сектора.

Так что один и тот же человек в одном секторе своего поведения может ка-
заться честным, в другом может вос приниматься умным, в третьем - наивным 
простаком, в пятом - идио том, в шестом - гением, а в седьмом - подлецом.

И это для нашего мира не так уж и удивительно, по тому что основной 
сТрукТурной единицей в нашей сисТеме являеТся программа, а не 
человек. 

эволюционный уровень содержания Той или иной программы 
души человека и определяеТ его эволюционный уровень в Том секТоре 
его поведения, в коТором она им управляеТ.

Жизнь у вас станет легче, если вы хотя бы примерно определитесь, в 
каком секторе своего поведения вы смот ритесь гением и учителем, в каком - 
наивным ребёнком и учеником, а в каких - просто нормальным человеком.

КТО ВСЁ-ТАКИ СИЛЬНЕЕ: ЧЕСТНЫЙ ИЛИ ПОДЛЫЙ?
Если и честный и подлый «сидят» в своей крайности и не вылезают 

оттуда, (то есть подлый может поступать только подло, а честный - только 
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честно), то оба они слабые, так как находятся на самом низком уровне 
эволюции, не соответствуя большей части того, что происходит в нашем 
разнообразном мире.

Для того чтобы становиться более сильными, им обоим надо дви-
гаться от крайностей в сторону центра, то есть навстречу друг другу, 
чтобы в своём поведении расширить диапазон применяемых вариан-
тов, соответствующих тем разнообразным ситуациям, которые возника-
ют в жизни.

Уровень их силы будет повышаться одновременно с повышением  их 
эволюционного уровня, который в данном случае будет расти по мере 
расширения диапазона вариантов выбора своего поведения с целью всё 
большего и большего соответствия самым разнообразным проявлениям 
нашего многообразного мира. 

Напоминаю, что подлый - эТо ТоТ, кТо посТупаеТ нечесТно по 
поняТиям Того, кТо счиТаеТ себя чесТным. 

однако Того, кТо счиТаеТ себя чесТным, счиТаеТ подлым ТоТ, 
кТо себя счиТаеТ более чесТным, чем он.

КРИТЕРИЙ ПРАВИЛЬНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ.
надо всегда помниТь: «если ведёшь себя чесТно с чесТными - 

они Тебя уважаюТ. но если ведёшь себя чесТно с подлыми - они Тебя 
«обуваюТ».

единсТвенный пракТический криТерий, коТорый позволяеТ 
определиТь сТепень правильносТи поведения - эТо количесТво и 
уровень сложносТи Тех проблем, коТорые оно вызываеТ.

поэТому если счиТаешь, чТо ведёшь себя правильно, То у Тебя 
не должно возникаТь проблем. 

но если проблемы возникаюТ, То надо меняТь свои поняТия о 
правильносТи своего поведения. 

ПОДЛЫЕ НИКОГДА НЕ ЗАХОТЯТ СТАНОВИТЬСЯ ЧЕСТНЫМИ…
подлые никогда не захоТяТ сТановиТься чесТными, пока у них есТь 

возможносТь издеваТься над чесТными баранами и использоваТь их.
однако никому и в голову не придёТ поиздеваТься над чесТным 

львом.
Вопрос в том, как чесТному барану превраТиТься в чесТного 

льва, который вместо того чтобы убеждать подлого в том, что тот не 
прав, будет диктовать ему правила игры и наказывать его в случае их 
нарушения.

В реальности, правда, встречаются, в основном, честные бараны, а с 
честными львами дело обстоит намного хуже. 

но ведь надо же когда-То меняТь сиТуацию!
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КОГО СИТУАЦИЯ УСТРАИВАЕТ - У ТОГО ПРОБЛЕМ НЕТ.
Честные, конечно хотят, чтобы все подлые стали честными, и тогда им 

стало бы хорошо, так как в этом случае им самим меняться, подстраива-
ясь под Мир, не надо.

Но подлые наоборот не хотят, чтобы честные стали такими, как они, 
так как им в этом случае некого будет использовать.

Их устраивает ситуация в том виде, в каком она существует, потому 
что у них есть постоянная возможность издеваться над честными, которые 
изо всех сил стараются убедить их в том, что они не правы.

кого сиТуация усТраиваеТ - у Того проблем неТ. 
Ситуация не устраивает честного, а значит он в ней являет-

ся слабым, и его проблема - изменить себя так, чтобы в ситуа-
ции работали его правила игры, а не подлого.

а для эТого ему надо, всего лишь, сТаТь сильнее подлого. и всё!

КОГДА ВСЕ ЗАХОТЯТ СТАТЬ ТАКИМ, КАК ТЫ?
Если ты честный и убеждаешь подлого в том, что надо быть чест-

ным, подумай: какие практические аргументы ты можешь привести в 
свою пользу?

Подлый никогда не захочет становиться честным, пока не убедится на 
примере, что это ему выгодно. 

А это возможно лишь в том случае, если он будет видеть, что у честно-
го в жизни меньше возникает проблем и в целом он живёт лучше его.

поэТому, если Ты чесТный и хочешь, чТобы весь мир сТал чесТным, 
сТань для него примером. научись сТроиТь свою жизнь Так, чТобы в ней 
не было проблем, а был высокий уровень её проживания.

и Тогда все захоТяТ сТаТь Таким, как Ты.
но никогда никТо не захочеТ сТановиТься Таким, как Ты, если Ты 

слабый, у Тебя полно проблем и очень низкий уровень жизни.

ЧЕСТНЫЙ ЧЕЛОВЕК УДОБЕН ДЛЯ ОБЩЕНИЯ…
чесТносТь - эТо манера поведения, содержащая в себе, прежде 

всего оТкрыТосТь и предсказуемосТь для окружающих.
чесТный человек удобен для общения, так как он всегда говорит 

правду и строит своё поведение, не выходя за рамки догово-
рённостей, правил и обещаний.

Но может приносить и вред окружающим, высказывая правду 
в тех случаях, когда для всех лучше, чтобы она не прозвучала.

КАК МЫ ВОСПРИНИМАЕМ МИР?
Человек, который считает себя честным, менее честного, чем он сам, 

считает подлым.
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Однако тот, который по его понятиям подлый, тоже считает себя чест-
ным, так как считает подлым того, кто менее честный, чем он сам.

А того, кто считает его подлым, он видит простаком, так как тот больше 
чем он зажат, то есть в большей степени ограничен в выборе вариантов 
своего поведения.

КАКИМ НАДО БЫТЬ?
Можно быть честным, совестливым, справедливым, но не 

настолько, чтобы быть в плену у собственных установок.
любые качесТва должны рабоТаТь на человека, а не проТив 

него. Поэтому, если какое-либо качество, проявляясь в поведении, по-
рождает проблемы, понятия о нём нужно корректировать таким обра-
зом, чтобы оно на самом деле являлось для себя положительным, но 
не отрицательным.

положиТельными для человека являюТся Те качесТва, коТорые 
делаюТ его сильным в глазах общесТва и помогаюТ жиТь, но не Те, 
коТорые делаюТ его слабым и ухудшаюТ жизнь.

ПОНЯТИЯ О ЧЕСТНОСТИ могуТ быТь разные и даже проТивоположные. 
Тот, который считает себя честным, всегда старается говорить правду, 

то есть то, что по его понятиям соответствует реальности.
Однако его оценка реальности и себя самого в ней в определённой 

степени иллюзорна так же, как и у любого другого человека.
И поэтому, если во взаимоотношениях у него присутствуют проблемы, 

то это значит, что люди видят его по-другому, то есть не так, как он сам 
оценивает себя.

В этом случае нужно расширять видение ситуации, учиться смотреть 
на себя со стороны, оценивать ситуацию глазами других людей…

И тогда, через какое-то время придёт понимание того, что поняТия о 
чесТносТи, Также как и поняТия о добре и справедливосТи, могуТ быТь 
разные и даже проТивоположные. 

Но это уже проблемы эволюционного роста, которые кому-то могут по-
казаться сложными.

Однако лиха беда начало!
Включайтесь и растите! И с подъёмом на каждую новую ступеньку жизнь 

будет облегчаться, потому что, поднявшись на неё, вы будеТе видеТь, чТо 
когда находились на сТарой сТупеньке, в вас присуТсТвовало очень 
много наивносТи, не сооТвеТсТвующей реальному миру.

КСТАТИ О ЧЕСТНОСТИ...
Когда в начале прошлого века у нас в стране наступила Власть Со-

ветов, рабочие стали объединяться в коммуны, а крестьяне - в колхозы.  
А объединившись, они стали петь радостные песни и верить в коммунизм, 
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то есть в счастливое будущее, в котором жизнь будет честная и справед-
ливая, потому что всё будет распределяться поровну.

Поддавшись общему настроению, звери тоже стали подумывать об 
объединении…

И вот, как-то, Лев, Волк и Лисица решили объединиться, чтобы вместе 
охотиться и вести хозяйство.

Первую совместную охоту они провели более или менее удачно, за-
гнав трёх небольших козочек.

Настал момент делёжки добычи.
Лев спросил: «Ну, как мы разделим коз?»
Волк сказал: «Лёва, давай разделим по честному и по справедливому, 

то есть поровну. Каждому охотнику достанется по одной козе».
Лев, ни слова не говоря, зевнул, потянулся и якобы невзначай уронил 

свою тяжёлую лапу на голову Волка.
Волк дёрнулся и сдох.
Лев сказал: «Ну что, Лиса, как будем делить добычу?»
Лиса ответила: «Мой Господин! Я предлагаю разделить по честному и 

по справедливому - тебе отдадим все три козы».
«А как же ты?»
«А я, Мой Господин, обглодаю косточки и рога с копытками, то есть всё 

то, что после Тебя останется. И мне этого будет достаточно».
«А кто это тебя научил быть такой умной?»
«Волк научил, Мой Господин,… две минуты назад».

резюме.
Когда я основательно вник в основы существования мира, я понял что 

идея о всеобщем равенсТве, заложенная в принцип коммунизма, про-
ТиворечиТ процессу эволюции и поэТому совершенно бессмысленна 
для нашего мира. Остаётся только удивляться тому, как легко можно за-
морочить целым массам людей мозги на такое долгое время. 

Но так устроен человек, и мозги ему морочили не только в прошлом, 
но морочат и в настоящем, и будут морочить в будущем. Однако знание 
основ сущесТвования мира и сТрукТуры человека позволяеТ своев-
ременно разбираТься в Таких сказках и не попадаТься на Те крючки с 
наживкой, на коТорые попадаюТся неподгоТовленные люди. 

В нашем мире каждая структура имеет жизнь, соответству-
ющую своему внутреннему содержанию. 

у человека внуТреннее содержание сосТоиТ из разума и души, 
поэТому его жизнь сооТвеТсТвуеТ способносТям разума и уровню 
души. Всё, что существует в окружении конкретного человека, 
представляет собой то, с чем способны взаимодействовать 
программы его души и его разум.

Кстати в человеческом мире представлены все особи животного мира, и 
поэтому ответы на многие непонятные вопросы можно получить, обращаясь к 
животному миру. Для чего и сочиняются такие и подобные ей притчи и басни.
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КАЖДЫЙ ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ ТО, ЧЕМ ОН УМЕЕТ БЫТЬ.
Кто такие коммунисты?
Коммунисты - это такие люди, которые считают, что богатые не долж-

ны быть богатыми, а богатыми должны быть бедные. А чтобы сделать бед-
ных богатыми, они хотят отнять у богатых всё, что они имеют, и раздать 
это бедным. 

Ну, это потому, что они считают всех бедных честными и спра-
ведливыми, а всех богатых - нечестными и несправедливыми. Хотя, это 
не соответствует истине, так как, на самом деле, и богатые могут 
быть разными и всякими, и бедные тоже. А, кроме того, на каждом уров-
не развития человека существует и работает свой уровень истины, 
вмещающий в себя то, что правильно именно для своего уровня, и исти-
на одного слоя населения обычно либо малопонятна другим слоям, либо 
совсем непонятна.

Бедные, в результате такого перераспределения, которое предлагают 
коммунисты, конечно, могут стать богатыми, но только ненадолго, так как 
чТобы быТь богаТым нужно умеТь быТь богаТым.

быТь богаТыми умеюТ богаТые. а бедными умеюТ быТь бедные, 
хоТя и очень хоТяТ быТь богаТыми. 

однако в нашем мире желания не исполняюТся, а исполняюТся 
Только возможносТи, умения и способносТи.

В Нашем Мире богатые - это не те, которые переполнены желаниями 
быть богатыми, а те, которые обладают умениями, способностями и воз-
можностями становиться богатыми и быть богатыми.

Поэтому мой совет тем, кто хочет стать и быть богатым, будет сле-
дующий. Прежде всего, перестаньте хотеть, потому что чем сильнее же-
лание, тем больше оно нарушает энергетическое равновесие мира и 
вызывает нарастание его автоматического противодействия попыткам 
реализовать это желание, что приводит к получению либо никакого, либо 
противоположного результата.

Затем составьте программу действий и выполняйте её, стараясь в 
этом процессе нарабатывать умения, способности и возможности по при-
обретению богатства и удержанию его, не забывая постоянно учиться это-
му у тех, кто в этом уже преуспел.

Желаю Удачи!

НИКТО И НИКОГДА НЕ ХОЧЕТ УСЛОЖНЯТЬ СЕБЕ ЖИЗНЬ.
Как-то поймала Кошка Мышку, а та и говорит ей: «Тётя Кошка, а как ты 

относишься к справедливости?»
«Нормально отношусь, стараюсь поступать по справедливости».
Тогда послушай меня. 
«Я честная, добрая и справедливая Мышь. Я всех люблю, весь мир 

люблю и тебя люблю, и поэтому я от тебя и не побежала. И справедливо 
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будет, если ты меня отпустишь, а поймаешь и съешь другую Мышь, злую, 
подлую и нечестную».

Подумала Кошка и ответила.
«Понимаешь, какое дело!
По Вашей Мышиной справедливости оно вроде бы всё так. А что по-

лучается по нашей Кошачьей справедливости?
Если я буду ловить только злых и подлых Мышей, которые очень бы-

стро от меня бегают, я буду жить впроголодь. И к тому же они мне и нос 
могут откусить и морду могут расцарапать.

А если я буду отлавливать Вас, добрых и любящих, то никаких проблем.
Вы от меня не бегаете, не защищаетесь. Вы мягкие, податливые и 

вкусные, потому что от Вас исходит тепло, добро и любовь.
Если я буду ловить таких как ты, у меня не будет никаких забот, потому 

что я всегда буду сытой и довольной.
Так что для нас, для Кошек справедливым будет второй вариант, а не 

первый, потому что никТо и никогда не хочеТ усложняТь себе жизнь. 
А уж со своей Мышиной справедливостью Вы уж как-нибудь сами раз-
бирайтесь.

Так что извини!»

резюме.
Также происходит и в человеческом мире. Понятия о справедливости, 

существующие в толпе, чужды и неприемлемы для высших слоёв обще-
ства, которые эту толпу используют и живут за счёт неё.

Поэтому они используют свои понятия о справедливости, работающие 
в их слое. Это те понятия, по которым справедливо будет использовать 
тех, кого можно использовать, валить на тех, кто везёт, тянуть с тех, кто не 
сопротивляется.

Поэтому честных используют, справедливых заставляют решать нере-
шаемые проблемы, а ответственных загружают ответственной работой. 

И весь этот процесс сопровождается набрасыванием большого коли-
чества лапши на уши в виде рекламы, лозунгов, идей и убеждений, вера 
в которые позволяет всем этим людям считать, что они реализуют соб-
ственные высокие душевные порывы и работают ради высшей правды и 
справедливости.  

Эта вера и слепота, в свою очередь, позволяет высшим использовать 
их на полную катушку и либо не платить вовсе за работу, либо платить 
копейки. Яркими примерами этому могут служить великие стройки комму-
низма: БАМ, Днепрогэс, а также - поднятие целины.

Так устроен мир. И на первый взгляд он может показаться несправед-
ливым. Однако эта схема существования мира оправдана смыслом его 
существования.

Мир подчинён процессу эволюции, а для того чтобы каждая частичка 
мира была заинтересована в процессе собственной эволюции, у неё дол-
жен быть стимул к совершенствованию, то есть к стремлению подняться 
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наверх, где можно меньше работать и больше получать, где тебя исполь-
зовать будут меньше, а у тебя самого появится возможность использовать 
других, более слабых.

наш мир позволяеТ одному человеку обманом использоваТь 
другого человека, если ТоТ балбес. И эту особенность мира люди при-
меняют повсеместно и на полную катушку. Конечно, этим не пользуются 
порядочные люди. Но, где они, порядочные? Порядочные, отзовитесь, 
пожалуйста? Вы есть???

На самом деле порядочные люди присутствуют в нашем мире, но 
как показывает мой личный жизненный опыт, их совсем немного: один на 
десять-двадцать человек, а то и меньше. Но на истину я в этом вопросе 
не претендую, потому что у каждого человека - своя жизненная ситуация и 
свои критерии её оценки.

Однако если на вопрос использования друг друга посмотреть пошире, 
то получается, что мы все используем друг друга: либо стихийно, либо со-
знательно. 

Так, Руководитель предприятия использует рабочих, забирая у них то, 
что ему нужно, то есть их труд. А рабочие используют Руководителя, по-
лучая от него то, чего у них нет, то есть деньги. 

А в близких отношениях каждый использует другого, получая от него 
то, что ему нужно. И этот процесс в основном происходит настолько авто-
матически, что мы его почти не замечаем. А замечаем только тогда, когда 
отдаём много, а получаем за это мало, или тогда, когда теряем то, что при-
выкли получать в большом количестве за малую плату.

О ТОМ, КАК ГОСПОДЬ РАСПРЕДЕЛЯЕТ БЛАГА И ТРУДНОСТИ.
Почему в Мире работает Закон неравномерного распределения благ 

и трудностей?
Потому что БОГ не раскладывает блага и трудности каждому по таре-

лочкам, а периодически насыпает их в общую большую тарелку и выстав-
ляет её, никого об этом не предупреждая и не афишируя своих действий.

Эту тарелку, во-первых, нужно увидеть, и, желательно, в числе первых, 
а затем, растолкав любопытных, добраться до неё тогда, когда она ещё пол-
ная. А, во-вторых, нужно иметь в себе смелость, чтобы, не раздумывая, бес-
церемонно схватить то, что получше, и быстро смыться с этим, не дожида-
ясь, пока более сильные, но опоздавшие, не отнимут у тебя то, что ты взял.

Пока все умные и честные мучают себя вопросами: «А имею ли я на 
это право?» и «Что подумают обо мне другие?», шустрые, наглые и бес-
церемонные быстро подметают с тарелки все вкусности. И через некото-
рое время все блага и вкусности оказываются разобранными, а на тарелке 
остаются только трудности и проблемы. 

Проблемы и трудности никто не хочет брать, поэтому Господь берёт 
тарелку и вытряхивает её на мир. Однако и в этом случае распределение 
не становится равномерным.
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Дело в том, что у каждой, вытряхнутой из тарелки проблемы встаёт 
задача: упасть именно на того, кто будет ей заниматься. Поэтому каждая 
проблема сама выбирает себе жертву, обходя своим вниманием тех. кто к 
ней безразличен  (равнодушен) и поэтому не будет ей озабочиваться.

Почему так происходит распределение благ и трудностей, я думаю 
понятно. Потому, что желание бездельников и коммунисТов о Том, 
чТобы всё в мире распределялось поровну, в сущесТвование мира не 
заложено совсем, так как если бы такое правило заработало бы, 
то процесс эволюции, которому мир реально подчинён, тут же 
остановился бы. 

Остановился бы он потому, что стимул для развития и совершен-
ствования себя, существующий при неравномерном распреде-
лении благ и трудностей, исчез бы. 

мир в эТом случае сТал бы деградироваТь и загниваТь, поТому чТо 
все пересТали бы рабоТаТь и развиваТься, а ждали бы своей порции 
на Тарелке, коТорая, в любом случае и несмоТря ни на чТо, была бы 
одинаковой для всех.

КАКОЙ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ОТВЕТ НА НЕПРОШЕНУю ПОМОЩЬ  
и дженТльменское поведение в оТдельных сиТуациях…
Как-то люди вырыли в лесу большую яму и забыли про неё. А через 

несколько дней в неё нападало много всяких разных зверей.
Сидят звери в яме и не могут выбраться. День сидят, два сидят, три 

сидят…
Проголодались звери ужасно и стали думать: как бы им утолить голод. 

И вдруг кто-то обнаружил в яме пустую бутылку. Сразу поступило предло-
жение сыграть в неё, то есть стать всем в круг и в центре круга крутнуть бу-
тылку, а на кого она укажет горлышком, когда остановится, того и съесть.

Все согласились.
Крутнули бутылку и она показала на зайца. Все хотели накинуться на 

зайца и съесть его, однако за него вступился кабан, закрыл его собой и 
сказал: «Не дам зайца в обиду. Он такой маленький, пушистый и безза-
щитный. Давайте крутнём ещё раз!»

Кабан - он дикий, и поэтому с ним никто не захотел связываться. Крут-
нули бутылку ещё раз, но она снова показала на зайца. И снова кабан за-
ступился за него. 

Звери были недовольны, но всё-таки уступили кабану и крутнули бу-
тылку ещё раз. Бутылка снова указала на зайца, и снова кабан за него 
вступился. 

У зверей терпение было на исходе, но они всё же согласились сыграть 
ещё раз, но с железным условием, что в этот раз переигрывать не будут, 
слушать никого не будут, а сразу приступят к трапезе.

Крутнули бутылку и она показала на кабана. И тут дотоле молчавший 
и сжавшийся от страха в комочек заяц вдруг вскочил, расправил плечи и 
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радостно воскликнул: «Ну что кабан, довыкаблучивался! Сейчас попро-
буем твоего сала!»

резюме.
Наблюдая реальные жизненные ситуации, я часто убеждался в том, 

что если человек вмешиваеТся в сиТуацию с целью навесТи порядок 
и справедливосТь, коТорые по его поняТиям в ней были нарушены, 
он обязаТельно наказываеТся, если бысТренько из эТой сиТуации не 
исчезаеТ. Причём наказание кажется совершенно несправедливым, если 
смотреть на это с точки зрения человеческой морали.

Какой же механизм работает в этом процессе? 
По-видимому, человек влезает в ту ситуацию, которая является есте-

ственным продолжением какой-то цепочки причинно-следственных связей, 
и поэтому для системы является нормальным явлением. В этом случае 
этот человек нарушает нормальное (для системы) течение процесса, и вся 
энергия, которая должна сработать в этой ситуации, работает с ним, а не 
с жертвой. 

Говоря другими словами, в энергетическом смысле этот человек за-
слоняет собой жертву от кармического воздействия, но энергия должна 
в любом случае сработать. Поскольку она не может сработать с жертвой, 
она срабатывает со спасителем жертвы.

Что же получается? Мы не можем помогать друг другу?
Нет, можем, но в любом конкретном случае к вопросу помо-

щи нужно подходить осторожно, поскольку вся карма или часть 
кармы жертвы обязательно перейдёт на помогающего и иллю-
зий здесь не должно быть. в любом случае помощи помогающий 
сжигаеТ или погашаеТ часТь кармы или всю карму жерТвы.

Спасает здесь только одно: кармические удары, как и всё в нашем мире, 
бывают разные, и поэтому те удары, коТорые опасны и даже смерТельны 
для одних людей, могуТ быТь совершенно безопасными для других. 

Так, например, человек может попасть в ситуацию, в которой ему надо 
в короткий срок выплатить определённую сумму денег, иначе ему грозит 
смерть. Денег у него нет, и, казалось бы, смерть неминуема. Но может 
найтись человек, который за него заплатит указанную сумму, совершенно 
не рискуя при этом жизнью. 

Однако частичную карму жертвы он всё-таки на себя возьмёт. Она бу-
дет выражена в риске не возврата к нему выплаченной им суммы. 

А как будет воздействовать этот риск на человека? 
Он будет снижать комфортный уровень жизни человека его сомнения-

ми в том, что деньги могут к нему не вернуться. 
В рассмотренном случае к жертве приходит карма, которая имеет 

большую степень тяжести (вплоть до потери жизни), но помогающий, 
если он не полезет внутрь ситуации, а ограничится лишь предоставле-
нием нужной суммы денег, в самом худшем случае отделается только 
потерей денег.
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Если же он не просто даст деньги, а влезет в эту ситуацию и 
обозначит себя в ней своими действиями, то последствия мо-
гут быть непредсказуемыми. 

Поэтому в чужие сиТуации лучше не влезаТь совсем. 
но если уж очень сильно хочеТся помочь или в сиТуации вы не 

видиТе другого выхода, То лучше всего помочь и уйТи из сиТуации, 
не рассчиТывая, чТо вам за эТу помощь заплаТяТ. 

в эТом случае вы погасиТе конкреТную часТь кармы жерТвы 
своим посТупком, но не обозначиТе себя в сиТуации, и поэТому 
последующего кармического оТвеТа на вашу помощь не будеТ. 

Но если вы зависнете в этой ситуации, рассчитывая на по-
гашение своих затрат, и останетесь связанным с потерпевшим, 
то можете и дальше отрабатывать его пожизненную карму, по-
скольку будете заинтересованы в его благополучной судьбе. 

А чтобы она была благополучной, разницу между его реальной небла-
гополучной и благополучной судьбой вам придётся отрабатывать пребы-
ванием в тех негативных ситуациях, которые надо было отработать тому, 
кому вы помогли.

Кармический ответ всегда приходит по цепочкам каких-либо энергети-
ческих связей и завязок, поэтому нужно очень внимательно и осторожно 
относиться к новым знакомствам, в которых возникают какие-либо связи 
и завязки. А также нужно почаще анализировать свои старые связи и ста-
раться понять, что по этим связям приходит к вам.

Всё это я рассказываю для того, чтобы стала понятной одна из важ-
ных моих истин: мораль и нравсТвенносТь хороши, пока свои инТересы 
держишь на первом месТе. 

А как только забываешь об этом и проникаешься чужими 
проблемами, то вовлекаешься порой в бесконечную отработку 
чужих кармических проблем, что приводит к полной личной де-
градации, потому что на решение своих проблем энергии уже 
не остаётся. 

Так система наказывает тех людей, которые вовлекаются в 
процесс решения чужих проблем и забывают о своём главном 
предназначении - заниматься процессом эволюции собствен-
ной души, для чего надо заботиться, прежде всего, о себе, занимаясь 
решением своих собственных проблем. 

Если это главное предназначение постоянно идёт у человека первым 
пунктом, то в этом случае система смотрит сквозь пальцы на то, чем он 
ещё занимается. То есть в этом случае он может какую-то часть своей жиз-
ни посвящать и решению чужих проблем, если ему так хочется. 

Однако ни в каком случае он не должен забывать о самом себе и свои 
интересы должен ставить всегда выше интересов любых других структур. 

Только в эТом случае он будеТ сооТвеТсТвоваТь своему пред-
назначению, коТорое назначено ему создаТелем и конТролируеТся 
сисТемой.
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О ВЫСШЕЙ СПРАВЕДЛИВОСТИ.
Многие люди считают высшей справедливостью то, что более бога-

тые, то есть миллиардеры и миллионеры должны поровну разделить всё, 
что они имеют, с более бедными. И тогда, якобы, всем станет хорошо.

Однако если любому из так считающих людей, как более богатому, 
предложить разделить поровну то, что он имеет, (зарплату, квартиру, ма-
шину, гараж, дачу, жену) с бомжом, у которого этого ничего нет, он сочтёт 
это предложение  очень несправедливым. 

Получается так, что мы требуем от других той высшей справедли-
вости, с которой ни в коем случае не согласны, если её требования 
предъявляют нам самим. Так что же в таком случае является высшей 
справедливостью?

высшей справедливосТью являеТся То, чТо усТановил БОГ - наш 
создаТель при соТворении мира. 

согласно неписаным законам, заложенным в сущесТвование мира 
на энергеТическом уровне, каждый из нас имееТ Ту жизненную 
сиТуацию, коТорую сТроиТ себе сам своими мыслями, желаниями, 
эмоциями, словами, посТупками и деяТельносТью, оТражающими 
уровень внуТреннего содержания.

А уровень внутреннего содержания каждого из нас склады-
вается из жизненного опыта ,  накопленного душой во всех её 
воплощениях, и способности  соображать (и приспосабливать 
этот опыт к реальным условиям), наработанной разумом в этой 
жизни.
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не совсем обычный взгляд

на любовь, счасТье и
предназначение человека

О ЛюБВИ.
Я люблю свою маму, мама любит папу, папа любит соседку, а соседка 

любит деньги, которые папа тратит на неё, а не на нас с мамой.

ГОВОРЯТ, ЧТО ЛюБОВЬ - ЭТО САМОЕ ГЛАВНОЕ ИЗ ТОГО, ЧТО ЕСТЬ.
Я не согласен. 
Алкоголик, например, любит выпить. И если он этой своей любовью 

чересчур увлекается, то его через некоторое время относят … на вечный 
отдых.

Некоторые могут сказать, что у алкоголика любовь не та, о которой 
говорят.

Но я опять не согласен, потому что считаю, что лю бовь на самом 
деле одна и представляет собой тягу или вле чение к кому-либо или к 
чему-либо.

А её проявления у разных людей разные. 
Одни любят выпить, другие - пообщаться с противоположным полом, 

третьи - цветы, четвёртые - дорогие вещи, пятые - живот ных, шестые - 
своё дело, седьмые - общую идею, восьмые - ходить в церковь, девятые 
- играть в карты и т. д.

любовь хороша Тем, чТо позволяеТ уйТи в иллюзию и почувсТвоваТь 
себя счасТливым…, на какое-То время. 

од нако если в ней засидеТься, пригреваясь и мурлыкая, То жизнь 
можеТ неласково напомниТь о Том, чТо у Тебя есТь масса нерешённых 
проблем, коТорые любовь за Тебя ре шаТь не будеТ.

а поэТому приходиТся из неё вылезаТь, засучиваТь рукава и 
сТроиТь свою жизнь, в коТорой любовь являеТся прияТным, но, всё 
же, одним из солидного числа компонен Тов, каждый из коТорых 
ТребуеТ выделения на себя внима ния (энергии) и времени.

Помните, что сильное эмоциональное включение в любую си Туацию 
всегда обходиТся человеку слишком дорого.

ПАРАДОКС В ЛюБВИ.
в любви заложен парадокс, коТорый люди чаще всего не 

учиТываюТ. 
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Мы не можем любить низшее. Низшее мы можем либо жа-
леть, либо презирать. Поэтому мы цепляемся любовью за выс-
шее, для которого мы сами являемся низшими, а поэтому пре-
зираемыми.

За нас самих же цепляются те, для которых мы являемся 
высшими. Но поскольку они для нас являются низшими, мы лю-
бить их не можем, а можем только жалеть или презирать.

Однако человек - эТо не элеменТ, а сТрукТура, сосТоящая из самых 
различных элеменТов, То есТь часТей.

Поэтому взаимная любовь возникаеТ в Том случае, когда низшая 
часТь одного человека цепляеТся за высшую часТь другого, а низшая 
часТь эТого другого - за высшую часТь первого.

в эТом случае каждый цепляеТся за высшее, каждый друг для 
друга являеТся в чём-То идеалом, и у каждого в любовном процессе 
присуТсТвуюТ возможносТи росТа, в коТором заложен высший смысл 
сущесТвования. 

если же эТоТ высший смысл в оТношениях не присуТсТвуеТ, То 
любовь через некоТорое время исчезаеТ. 

Так или иначе, но в любом процессе мы должны быТь за чТо-То 
зацеплены, иначе у нас не будеТ сТимула, коТорый являеТся для 
нас движущей силой. А цепляемся мы только за то, что для нас 
является высшим. И именно оно является для нас либо вкус-
ным и приятным, либо интересным или полезным.

Остаётся только напомнить, что поскольку мы живём в большом-
пребольшом «дурдоме», коТорым являеТся человеческий мир, То с 
нами одинаково рабоТаюТ как реальные вещи, Так и иллюзорные. 

поэТому мы можем цепляТься и за реальное высшее и за 
иллюзорное. 

Зацепившись за крючок с иллюзорной наживкой, мы можем висеть на 
нём, пока не прозреем, научившись отличать иллюзии от реальности. Пом-
ните, что чаще всего иллюзия - эТо часТь целого, наивно принимаемая 
за полный объём эТого целого.

Например, совершил человек на ваших глазах хороший поступок и 
вы уже думаете, что этот человек очень хороший. На самом деле, чтобы 
составить более или менее объективное мнение обо всём человеке, а 
не об одной его части, выразившей себя в одном поступке, нужно посмо-
треть, как он себя проявляет в самых различных, в самых разнообразных 
ситуациях. 

Один и тот же человек, к примеру, может днём с любовью забо-
титься о животных, а по ночам с такой же любовью истязать и убивать 
людей. И это не так уж ненормально для нашего мира, так как душа 
каждого человека можеТ быТь заполнена самыми разнообразными 
программами, каждая из коТорых ТребуеТ своего проявления. Од-
нако проявляют себя программы не все сразу, а поочерёдно, и 
только в тех ситуациях, в которых они могут себя реализовать.
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ЧТО ЖЕ ТАКОЕ ЛюБОВЬ?
любовь - эТо поТребносТь получаТь очень желанную энергию оТ 

Того конкреТного человека, в коТором она присуТсТвуеТ, и гоТовносТь 
плаТиТь за эТо получение чем угодно и в любом количесТве.

Надо отметить, что энергия, которую любовь требует получать от 
другого человека, может быть на самом деле нужной, а может только 
казаться нужной. Примерно такая же энергия может присутствовать и во 
многих других людях, но точно такую же обычно найти очень трудно.

Если не зацикливаться на узком диапазоне и слегка раздвинуть его, 
то в случае безответной любви можно безболезненно переключиться на 
другой объект с примерно такой же энергией.

Также хочу отметить, что уТверждение о Том, чТо прожиТь без любви 
к кому-либо или к чему-либо невозможно, являеТся надуманным. 

если человек сможеТ внуТри себя создаТь ценносТи, обладающие 
всеми видами нужной ему энергии, у него исчезнеТ поТребносТь 
получаТь эТи энергии извне, плаТя за них порой непомерную цену. 

в эТом случае он пересТанеТ зависеТь оТ окружающего мира.

МОЖЕТ ЛИ ЛюБОВЬ БЫТЬ БЕСКОРЫСТНОЙ?
Люди обычно говорят, что они любят ни за что, а просто так. Но это не 

соответствует истине. На самом деле ничего просто так не бывает, а если 
кажется, что что-то происходит просто так, то объяснение нужно искать на 
энергетическом уровне.

любимый человек - эТо ТоТ, энергия коТорого для нас насТолько 
вкусна и необходима, чТо, вкусив её однажды, мы понимаем, чТо без 
её получения в нужном нам количесТве жиТь очень Трудно.

любовь - эТо, прежде всего, желание получаТь оТ любимого 
человека вкусную и ценную энергию, от которой жить становится 
легче, потому что она даёт вдохновение, наполняет жизнь смыслом, 
радостью, счастьем и приятными ощущениями. 

Некоторые люди говорят, что они в любовном процессе только отдают 
и ничего не получают. Однако отдают они себя только тому конкретному 
человеку, которого они любят, а отдавать свою любовь какому-нибудь дру-
гому, тем более тому, который им не понравится, они не смогут.

Это говорит о том, что они считают бескорыстной отдачей то, что на 
самом деле является их щедрой оплатой и предоплатой за возможность 
находиТься рядом с именно Тем человеком, излучаемая энергия ко-
торого им очень необходима. Настолько необходима, что без неё они не 
могут жить. И поэтому за её получение даже в небольших количествах 
они вынуждены и готовы платить большим количеством своей энергии.

влюбляемся мы Только в Тех, энергия коТорых для нас вкусна 
и ценна. а свою плаТу за получение оТ них вкусной и ценной энергии 
обычно счиТаем своей бескорысТной любовью.
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КАК ВОЗНИКАЕТ ЛюБОВЬ?
Человек попадает в зону энергетического излучения другого человека, 

энергия которого для него очень вкусна, и вкусив этой, очень вкусной для 
себя энергии, хочет получать её в большом количестве.

Поэтому он и начинает посылать уже свою вкусную (любовную) энер-
гию этому человеку в надежде, что тот ему ответит и начнёт его очень 
вкусно кормить.

Если его энергия оказывается такой же вкусной для другого, то тот 
тоже включается в этот процесс. В этом случае у них возникает взаимная 
любовь, коТорая предсТавляеТ собой адекваТный обмен вкусной 
энергией друг для друга. 

ЛюБОВЬ ИДЕАЛЬНАЯ.
эТо ТоТ случай, когда энергия, учасТвующая в обмене, усТраиваеТ 

обоих парТнёров.

ЛюБОВЬ ПРОБЛЕМНАЯ.
Любовь проблемная бывает в следующих случаях:

 когда количество и (или) качество энергии, участвующей в об-
мене, не устраивает либо одного, либо обоих партнёров;

 когда одному партнёру энергия другого кажется вкусной, а 
другому его энергия кажется либо не очень вкусной, либо совсем не-
вкусной, либо ядовитой и уничтожающей.

ЧТО ЖЕ ТАКОЕ СЧАСТЬЕ И ЛюБОВЬ? 
Это сияющий бессмыс ленный взгляд и радостное глупое и тупое 

выражение лица, выражающие полное отсутствие разума при их фор-
мировании.*

Счастье и любовь рождаются одной, но сильной подсознательной про-
граммой, которая отключает разум и формирует своё понимание ситуации 
только на одном жизненно-важном аспекте. 

При включении разума ощущения и счастья и любви обычно рассыпа-
ются, так как внимание выходит из узкого участка реальности в большое 
пространство, в котором начина ешь видеть много нерешённых проблем.

«Не гоняйся за счастьем: оно всегда находится в тебе самом».
Пифагор

* Если сомневаетесь, можете проверить. Для этого попросите любимого человека 
сфотографировать вас тогда, когда у вас с ним состоялась встреча, которую вы очень жда-
ли. Я вас уверяю, что эти фотографии вы вряд ли кому покажете, потому что на них будет 
изображён полный идиот. Но, конечно, только в том случае, если любовь у вас сильная. 
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О ТУМАНЕ ЛюБВИ…
Туман любви, окуТывая мозги, всегда в Той или иной сТепени 

мешаеТ рассмоТреТь То, чТо на самом деле происхо диТ и зачем.
Сам по себе он чаще всего рассеивается уже тогда, ко гда процесс за-

ходит так далеко, что вылезать из него в том случае, если это нужно сде-
лать, становится очень трудным делом.

поэТому учиТесь плоТносТью эТого Тумана управляТь сами: 
сгущать его при непосредственном контакте с партнё ром и развеивать 
его между встречами для проведения хо лодного анализа того, что же на 
самом деле происходит.

БУДЕТЕ ЛИ ВЫ В ВОСТОРГЕ, ЕСЛИ ВАС, К ПРИМЕРУ, ПОЛюБИТ   
НОСОРОГ?
Любовь приятна, когда она приходит к нам от того человека, которого 

мы любим, или от того, который нам, как минимум, нравится.
Но принимать любовь от того человека, который нам неприятен, 

или тем более от того, которого мы ненавидим либо презираем, - 
страшная мука.

Поэтому прежде чем лезТь со своей любовью к кому-либо, 
попробуйТе сначала разобраТься, нужна ли ему ваша любовь или неТ.

В ЧЁМ НАХОДИТСЯ САМОЕ БОЛЬШОЕ СЧАСТЬЕ?
самое большое счасТье всегда находиТся в Том, чТо в данный 

моменТ имеТь хочеТся, но имеТь не получаеТся.

НАИВЫСШЕЕ СЧАСТЬЕ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА.
Наивысшее счастье для человека - встретить в нашем разнообразном 

и многообразном мире точно такую же неповторимую и непохожую на всех 
структуру, какой является он сам.

Именно у таких, встретивших друг друга людей сияющие бессмыслен-
ные глаза и полное счастья, ничего не выражающее, глупое тупое лицо.

Что ни говори, а счастье и любовь всё же располага ются в зоне 
Полного Идиотизма, то есть там, где нет места Разуму.

ЧТО ЖЕ ТАКОЕ СЧАСТЬЕ?
Один человек, почувствовав в себе БОГА, стал счаст ливым.
Другой человек, почувствовав в себе стакан водки, стал счастливым.
Интересно, что же такое счастье, если его можно достигать в таком 

широком диапазоне? 
Хотя, одинаковое здесь всё же вычислить можно. 
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эТо оТключение разума, коТорое позволяеТ уйТи из неласковой 
и сущесТвующей в серых Тонах реальносТи и войТи в ласковую и 
розовую иллюзию, в коТорой очень прияТно находиТься. 

ПРИТЧА О ТОМ, КАК ЖИЗНЬ ОБУЧАЕТ ДУРАКОВ.
Однажды я оказался в безлюдном месте и без одежды.
Подошёл один человек и отдал мне свою последнюю рубаху.
Потом подошёл другой человек и отнял эту рубаху.
Я их обоих за эти поступки полюбил, так как считал, что нужно любить 

весь мир, несмотря ни на что.
Первый человек в ответ на мою любовь отдал мне свои последние 

штаны и свои последние ботинки.
Второй человек в ответ на мою любовь отнял у меня эти штаны и эти 

ботинки.
Тогда я с ещё большей любовью пошёл к первому че ловеку с надеж-

дой, что он даст мне что-то ещё. Но он, также как и я, был совсем голый.
Когда мы вместе дрожали от холода, замерзая и мед ленно умирая, я 

сказал ему:
«Я страдаю за то, что полюбил подлеца. А за что страдаешь ты?»
«А я страдаю за то, что полюбил идиота, который мо жет полюбить под-

леца», - сказал он.
После этого откровения к нам вдруг пришли силы, и мы стали согре-

ваться. И тогда к нам пришло прозрение.
Находясь в состоянии экстаза, мы, исходя из прошед шего жизненно-

го урока, сформировали несколько правил для того, чтобы идти далее по 
жизни с новым её понима нием.

Вот эти несколько правил.
1. Не раздавай то, что тебе нужно самому.
2. Тот, кто сильнее тебя, может отнять у тебя то, что принадле-

жит тебе, но если ты умный, то не попа дёшь в такую ситуацию.
3. Любить надо только хорошее. Любовь к плохому не способ-

ствует улучшению мира.
4. Любовь к плохим людям - позволяет им безнаказанно творить 

свои плохие дела и лишает их стимула к ис правлению.
5. Стимул к исправлению появляется у плохих людей тогда, ког-

да с каждым плохим поступком у них жизнь ухудшается, а не улучша-
ется за счёт проявленной к ним любви.

6. Хороших людей нужно поощрять любовью и призна нием. Это яв-
ляется для них стимулом, который позво ляет им становиться ещё лучше.

7. Плохих людей надо лишать любви и внимания. По чувствовав 
себя в изоляции, они могут начать улуч шать себя, чтобы привлечь вни-
мание и любовь.

8. Плохим людям надо создавать противодействие в их плохих 
делах. Иначе, не встречая сопротивления, они никогда не изменятся, 
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так как будут иметь лёгкую и счастливую жизнь, построенную за счёт 
других лю дей.

К ВОПРОСУ О БОЛЬШОЙ ЛюБВИ.
БОГ может любить всех, потому что ОН над всеми.
БОГ может не любить всех, потому что ОН над всеми.
Волк может любить зайца, потому что тот является для него вкусной едой.
Волк может не любить зайца, потому что тот очень быстро от него бегает.
Заяц не может любить волка, потому что нельзя лю бить того, от кого 

приходится всю жизнь бегать, спасая свою шкуру.
Но заяц может любить травку, которая для него явля ется вкусной едой.
Трава не может любить зайца, который, поедая, её уничтожает.
Однако трава может любить землю, высасывая из неё всё то, что ей 

нужно.
Земля не может любить траву, которая из неё высасывает полезные 

вещества.
……………………………………………………………………………………...

резюме. 
БОГ создал такой Мир, в котором всеобщая любовь всех ко всем воз-

можна только в том случае, если волки перестанут есть зайцев, зайцы пе-
рестанут есть траву, трава перестанет сосать землю, а люди перестанут 
есть друг друга и свиней с коровами.

Если такое станет возможным, то та часть Мира, ко торая состоит из 
людей и животных, сразу вымрет, потому что и те, и другие продляют свою 
жизнь, поедая мясо либо растения.

Что будет с остальным миром в случае всеобщей любви, я не берусь 
исследовать, потому что просто не хочу в это влезать.

Но и этих элементарных исследований достаточно, чтобы понять то, 
что возникновение Большой Всеобщей Любви однозначно приведёт к вы-
миранию Человеческого и Животного стада на Планете.

Так что поосторожней с Любовью!
Поскольку жизнь на нашей планеТе подчинена не любви, 

а процессу эволюции!

НИ ВОЛК, НИ ЗАЯЦ РАЦИОН СЕБЕ НЕ ПОДБИРАЛИ…
Конечно, зайцы недовольны тем, что волки их ловят и едят.
Но ведь трава тоже не в восторге оттого, что зайцы её уничтожают.
А если разобраться по большому счёту, то получается, что ведь 

ни волк, ни заяц рацион себе не подбирали, а пред назначен он им 
свыше.

И, следовательно, все претензии по этому поводу должны быть обра-
щены к БОГУ, который создал Мир так, как посчитал нужным.
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Интересно, как всё-таки к НЕМУ обратиться за разъяснениями: почему 
всё именно так, а не иначе?

Ведь молитвы и ходьба в церковь мало что проясняют.
А сколько уже живём, и ничего не меняется. Волки едят зайцев, зайцы 

едят траву. Богатые живут богато, бедные живут бедно. Бандиты грабят, 
воры воруют, насильники насилуют. Коммунисты борются за коммунизм, а 
капитали сты строят капитализм.

И остаётся только произнести хотя бы вот этот скромный ло зунг: 
«ребяТа, давайТе, всё-Таки, жиТь дружно, несмоТря ни на чТо!» 

КАК НАЧАТЬ ПОНИМАТЬ РЕАЛЬНОГО, А НЕ ВЫДУМАННОГО БОГА?
Зайцев конечно жалко.
Однако БОГ поместил их именно на такое место в Мире, где их едят 

волки, и, следовательно, наша жалость к ним в этом случае неуместна. 
Получается так, что, жалея зайцев, мы вступаем в противодействие с 

той частью Воли БОГА, которая рабо тает в этой части Мира. Подумайте об 
этом нюансе.

Принять его и вместить в себя будет нелегко, но если сможете - вы-
растете, так как потихонечку начнёте понимать реального, а не вы-
думанного БОГА.

ПОВЕЗЛО ЛИ ВОЛКАМ ПРИ РАСПРЕДЕЛЕНИИ РАЦИОНА?
Мне кажется, что волкам на самом деле повезло не  намного больше, 

чем зайцам.
Ведь им приходится есть ту пищу, которая их ненави дит.
Если бы меня ненавидела котлета, вряд ли я смог бы её съесть.
А как вы думаете, портит ли волку аппетит то, что заяц его ненавидит?

ВОПРОС НА ЗАСЫПКУ.
Оказавшись на месте зайца, что бы вы попытались сделать для сво-

его эволюционного роста, чтобы из еды для волка превратиться во что-
нибудь ещё?

А заяц смог реально многое сделать. Оказывается, его выпуклые гла-
за при неподвижной голове обозревают вокруг все 360 градусов, причём 
наблюдение за окружающим пространством у него не прекращается даже 
во сне.

КАК РАБОТАЕТ ЛюБОВЬ В ЗАЯЧЬЕМ МИРЕ?
Так же, как и в Человечьем.
Заяц вступает в любовный процесс и в результате плодится новая еда 

для волка.
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Человек вступает в любовный процесс, и в результате плодятся новые 
инструменты для Системы, которые ей нужны для вселения в них новых 
информационных тел (душ) с целью продолжения Процесса Эволюции.

ЗАЯЦ И ВОЛК ПОДРУЖИЛИСЬ И ПОЛюБИЛИ ДРУГ ДРУГА...
И всё было прекрасно до той поры, когда волк захотел есть…
То, что произошло потом, наглядно доказало и зайцу и волку, что 

любовь - не самое главное на эТом свеТе.

КАК ЗАЙЦЫ СДЕЛАЛИ ВОЛКА СЧАСТЛИВЫМ?
Однажды зайцы очень сильно порадовали волка тем, что пришли к 

нему в поддатом состоянии целой ватагой с целью набить ему морду. 
А он как раз в это время был очень голодный.

ПОДСЛАЩЁННАЯ ИЛЛюЗИЯ ВСЕГДА КАЖЕТСЯ ЛУЧШЕ РЕАЛЬНОСТИ.
Когда я чуть раньше раскрывал, как работает «стерва», я даже не ду-

мал о том, что этот стиль работы присущ всей Нашей Системе в целом.
Но оказывается - это так.
человек вовлекаеТся в процесс эволюции и вТягива еТся в про-

цесс обучения меТодом заглаТывания наживки в виде подслащённой 
иллюзии, коТорая ему кажеТся лучше реальносТи.

Заглотнув эту наживку и не получив немедленного ре зультата, он ока-
зывается на крючке, на котором ему и ви сеть тяжело, и слезать с него не-
возможно, так как очень хо чется эту иллюзию всё-таки реализовать.

И он зависает на этом крючке, пытаясь как-то решать неизбежно воз-
никающие в этом процессе проблемы, и поти хонечку прозревая. Однако 
процесс висения на одном крючке может продолжаться очень 
долго, а у достаточно большого количества людей может зани-
мать целую жизнь.

ЛюБОВЬ - ЭТО ОДНА ИЗ НАЖИВОК, используемая сисТемой 
для вовлечения человека в общий процесс эволюции.
Самой большой наживкой, которую Система применяет для использо-

вания человека в своих целях, является Любовь.
Использует она эту наживку для того, чтобы незаметно для него 

самого вовлечь человека в общий Процесс Эволюции, присутствуя в 
котором он, опять же незаметно для себя, будет выполнять то, что ей 
от него нужно.

1. Под давлением возникающих в любовном процессе проблем 
будет вынужден менять иллюзорные понятия на реальные, то есть 
осуществлять процесс эволюции собственной души.
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2. Пло дить себе подобных, предоставляя Системе новые 
инструменты для вселения в них душ и способствуя продлению 
Процесса Эволюции Системы в целом. 
Заглотнув наживку в виде любой разновидности любви, человек 

начинает, так или иначе, выполнять свою первую задачу в рамках 
Системы. 

В любом процессе, в ко торый он попадает, движимый любовью, он 
вынужден включаться в ту или иную общую ситуацию, в которой он уже 
не может руководствоваться только личными понятиями и частными 
интересами.

И у него возникает проблема выбора: либо отказываться от любви и 
выходить из общей ситуации, либо учиться согласовывать свои мнения с 
мнениями партнёра и других участников ситуации. 

меняя свои часТные поняТия на общие, более реальные, человек 
начинаеТ выполняТь часТь своей рабоТы в рамках общего процесса 
эволюции. 

Он становится непосредственным участником процесса дви-
жения общего информационного поля Системы, которое проис-
ходит с целью обновления частной информации и приближения 
её к общему реальному виду, существующему в Системе в дан-
ный момент времени.

САМАЯ ВКУСНАЯ НАЖИВКА - любовь к проТивоположному полу.
А самой вкусной наживкой на са мом большом крючке, используемом 

Системой в Человече ском Мире, является разновидность Любви - любовь 
к про Тивоположному полу.  

Эта любовь заложена Системой в подсознания людей и работает как 
наживка, сулящая неизмеримое количество счастья и удовольствия.

Вступая в любовный процесс, влюблённые начинают ощущать, что 
если они сольются (соединятся), то их ожидает что-то не описуемое, не-
земное и неизмеримое.

Однако как только они сходятся и начинают совмест ную жизнь, их не-
измеримое и неземное счастье сужается до вполне земных и измеримых 
размеров. 

Это их счастье довольно-таки быстро приобретает очертания из впол-
не ограниченных средств существования, столь же ограниченных метров 
жилплощади и кучи высве чивающихся впереди проблем. А кроме того, 
высвечивается и самая главная про блема, которую они могут достаточно 
долгое время прини мать за компонент счастья, - это содержание и воспи-
тание ребёнка.

Заглотнув эту наживку в виде любви, партнёры попа даются на 
крючок, соскочить с которого им обычно не уда ётся до того момента, 
когда хотя бы один новый инструмент Системы уже находится в зача-
том состоянии.
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Система использует эту разновидность любви в Чело веческом Мире 
для того, чтобы люди, попадаясь на крючок с этой наживкой, не только 
включались в Процесс Эволюции, но и творили себе подобных, то есть но-
вые ин струменты для Системы, которые она будет использовать для про-
должения общего процесса своего движения.

А поскольку тема эта для Системы очень важна, то наживка подсла-
щается ей очень и очень сильно, что позво ляет затуманивать людям мозги 
и заманивать в свои сети всё новые и новые жертвы…

А всё это делается потому, что человек являеТся ча сТью процесса 
движения сисТемы, коТорый прекращаТься не должен.

Размышления эти я привожу для того, чтобы ещё раз подчеркнуть то, 
что в Нашей Системе приоритетность во всём отдана Процессу Эволю-
ции, которому подчинено всё то, что в ней существует, и всё то, что в ней 
происходит. 

И у каждого человека есть выбор:
 либо бороться с этим процессом; бесполезно пытаясь пере-

делать его под свои понятия о правильности;
 либо вписываться в него, разумно ему подчиняясь и разумно 

на него воздействуя в сторону его улучшения.

ЧЕЛОВЕК ВОВЛЕКАЕТСЯ В ПРОЦЕСС ЭВОЛюЦИИ, ЗАГЛОТНУВ  
НАЖИВКУ…
На первый взгляд получается, что Система несправедливо отно-

сится к своим структурам и, в частности, к человеку. 
Но, вникнув в этот вопрос поглубже, понимаешь, что основную 

часть населения невозможно как-то по-другому включить в процесс 
эволюции, участие в котором для каждого одновременно является и 
процессом обучения.

Только заглоТнув наживку в виде чего-нибудь вкусного, 
сладкого, инТересного или полезного, человек вовлекаеТся в 
процесс, в коТором:

 и выполняеТ Ту рабоТу, коТорая нужна сисТеме, 
 и проходиТ курс обучения, необходимый для своего 

росТа и улучшения своей жизни.



о преступлеНии и НаказаНии.
преступлеНие совершает тот,
кому Надо его совер шить.
НаказаНие отбывает тот,
кому Надо его отбыть.
преступлеНие и НаказаНие
между собой Не связаНы.
их связывает между собой тот,
кому Это НужНо
для вНутреННего освобождеНия.

человеческая наивносТь 
и жизненная реальносТь 

или обо всём понемногу
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А, Б

А КАКАЯ СТРАНА НА НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ МЕДВЕДЬ, А КАКАЯ МЫШЬ?
Если Медведь по пьянке разворотит муравьиную кучу и при этом по-

давит тысячи муравьёв и ещё тысячи оставит без крова, то это будет 
воспринято лесом как мелкие шалости Михаила Потапыча, который не-
взначай выпил лишнего и пошалил маленько. 

Ну, с кем не бывает, все мы не без греха!
Однако если мышь, спешащая по делам, нечаянно раздавит одного 

муравья, зазевавшегося на дороге, в лесу поднимется страшный перепо-
лох, в результате которого мышь будет строго осуждена и наказана.

АМБИЦИИ И РЕЗУЛЬТАТЫ.
никакая, даже самая сильная и высокая иллюзия не можеТ усТояТь 

при прямом сТолкновении даже с самой слабой реальносТью.
Поэтому, имея в своём распоряжении одни только амбиции и не имея 

жизненных результатов, бесполезно идти в атаку на общество. 
Доказывать свою правоту, не имея её подтверждений в виде достигну-

тых результатов, бесполезно. 

АНАЛИЗ СВОЕГО ОКРУЖЕНИЯ.
посмоТри вокруг и проанализируй, кТо Тебя окружаеТ. 
а поТом подумай: кого и чем Ты к себе приТягиваешь, То есТь, для 

какого слоя общесТва Ты предсТавляешь ценносТь и какую именно.
если вокруг Тебя одни идиоТы, подумай, чем Ты смог приТянуТь 

к себе Такое сТадо.

А ПРОЧНЫЕ ЛИ СТЕНЫ В ДОМЕ?
Не надо кидаться камнями в доме, в котором стены стеклянные.

А СКОЛЬКО СТОИТ ТО, ЧТО НАМ НРАВИТСЯ?
Мы всегда стараемся делать только то, что нам нравится. Но не 

всегда учитываем, что то, что нам нравится, может обходиться нам 
слишком дорого.

А ЧТО К НАМ ПРИХОДИТ?
всё То, чТо к нам приходиТ, являеТся лишь оТвеТом на То, чТо из 

нас исходиТ. 
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И если то, что к нам приходит, является для нас неожиданным, значит, 
у нас неправильная оценка того, что из нас исходит.

Напоминаю: из нас исходит энергия в виде эмоций, пожеланий, мыс-
лей, слов и поведения. Эта энергия производит то или иное воздействие 
на окружающие нас структуры. 

Это воздействие вызывает в этих структурах направленную на нас от-
ветную реакцию, которая формируется в те события, с которыми нам при-
ходится взаимодействовать.

А ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ГЛАВНЫМ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА?
главным для человека нашего общесТва являеТся: имеТь Ту рабоТу, 

коТорую он умееТ хорошо делаТь, и за коТорую ему хорошо плаТяТ.

БЕСКОНЕЧНОСТЬ - ЭТО ТО, КУДА МЫ НЕ МОЖЕМ ЗАГЛЯНУТЬ.

БИБЛИЯ - ЭТО КНИГА, ПОРОЖДАюЩАЯ ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ 
НЕКОМУ ЗАДАТЬ.

БЛАГО - ощущение счасТья, возникающее в процессе удовлеТворения 
поТребносТи, заложенной в какой-либо программе души.
Для того чтобы удовлетворять потребности своей души (получать бла-

га) в размере, необходимом для поддержания удовлетворительного ду-
шевного комфортного уровня, у человека есть два пути: 

 понижать уровень своих потребностей до реального уровня 
своих возможностей; 

 повышать уровень своих возможностей работой над собой по 
улучшению своего внутреннего содержания.

БЛАГОДАРНОСТЬ ИДИОТАМ…
Идиотам человечество должно быть благодарно за то, что порой имен-

но они не дают обществу застаиваться и превращаться в болото только 
потому, что они на самом деле верят в возможность того, что по понятиям 
умных быть не может. 

БЛИЗКИЕ ЛюДИ И НЕПРОШЕНАЯ ПОМОЩЬ.
Близкие нам люди - это те, которых мы к себе приблизили потому, что 

они нам очень нужны: либо затем, чтобы у них что-нибудь брать, либо за-
тем, чтобы им что-нибудь отдавать.



386 Скрытая природа мира и человека

Кстати, надо понимать, что если у нас есть потребность кому-то что-то 
отдавать, то это полностью наша проблема, за реализацию которой с нас 
вполне имеют право потребовать оплату, даже в том случае, если мы от-
даём себя безвозмездно. 

Дело в том, что если мы кому-то что-то делаем тогда, когда нас об 
этом не просят, наши действия являются нашей личной проблемой, так 
как мы в этом случае реализуем свою потребность или своё желание, 
а тот, кому мы помогаем, предоставляет нам возможность реализовать 
наше желание. А предоставлять возможности можно бесплатно, но мож-
но и за плату.

Например, если у какого-нибудь идиота возникнет большое желание 
поучить вас жить, скажите ему, что реализация его желания обойдётся ему 
в тысячу долларов за каждые пять минут обучения, причём сначала день-
ги, а потом стулья. После чего желание обучать у него сразу пропадёт.

Здесь нужно понять одну простую вещь: кто хочет, тот и платит. Если 
кто-то хочет вам помочь, пожалуйста, пусть помогает. Хотя вы и не нуж-
даетесь в помощи, вы можете предоставить ему возможность реализовать 
своё желание, но взамен потребовать оплату по тем расценкам, по кото-
рым вам не жалко отдавать себя в этот процесс.

Только таким поведением можно легко оградить себя от тех услуг, о 
которых мы сами не просим, но нам навязчиво предлагают. Да ещё твер-
долобо и упорно надеются на то, что их услуги мы будем оплачивать, как 
минимум благодарностью и признательностью, а как максимум - признани-
ем себя их должниками на всю жизнь. 

Идиотизм, скажете вы. Однако этот идиотизм распространён настоль-
ко, что не учитывать его глупо.

БОГ ДАЁТ ВСЕМ ОДИНАКОВО, И ДАЁТ ВСЁ, ЧТО НУЖНО.
Однако каждый берёт из этого то, что может взять, и так, как может 

взять, причём способность брать определяется комплексной характери-
стикой души и разума.

Эта комплексная характеристика может выражаться в основной жиз-
ненной позиции человека, которая может быть осознанной, а может быть 
запрятанной в подсознании.

Так если в основной жизненной позиции человека присутствует уста-
новка о том, что чтобы заработать хотя бы минимальные средства суще-
ствования надо очень и очень много работать, то в этом случае он сам 
будет ограничивать то, что могло бы к нему приходить, если бы он смог 
«пошире раскрыть входные ворота».

БОГАТЫЕ ТОЖЕ ПЛАЧУТ…
Богатые, конечно, тоже плачут, однако бедным от этого ничуть не легче…
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БОГАТЫЕ ИЛЛюЗИИ И БЕДНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ.
Один знакомый мне мечтатель как-то поделился со мной своей про-

блемой.
Он сказал, что есть женщины, с которыми он не лёг бы в постель и за 

миллиард долларов. Но есть женщины, с которыми он, пожалуй, смог бы 
лечь в постель всего лишь за миллион долларов.

Проблема, однако, в том, что ни миллиард, ни миллион ему почему-то 
никто не предлагает...

БОЛЕЗНЬ - ЭТО НАКАЗАНИЕ ЗА НЕПРАВИЛЬНЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ.
эТо попыТка организма очисТиТь себя или какую-То часТь себя 

оТ накопившихся ядов. 
Чистка организма всегда воспринимается человеком как очень бо-

лезненный процесс, потому что организм, делая то, что он вынужден де-
лать, делает это с большим нежеланием, так как он очень неохоТно 
рассТаёТся с Тем, чТо он в себе накопил и привык счиТаТь своим.

БОЛЬШИНСТВО ЛюДЕЙ не используюТ предосТавленное им сисТемой 
право и не выполняюТ свою основную обязанносТь. 

БОРЬБА И СМИРЕНИЕ.
борьба - эТо сТремление переделаТь мир под свои поняТия  

о правильносТи его сущесТвования.
а смирение - эТо приняТие мира Таким, какой он есТь.
смирение по уровню выше борьбы, так как позволяет не бороться с 

миром, а вписываться в него и достигать в нём нужные себе результаты, не 
тратя энергии на борьбу с ним, которая чаще всего бессмысленна, так как 
мир в большей части случаев сильнее человека.

Кроме борьбы и смирения есть ещё ступенька развития человека 
под названием управление, которая позволяет ему управлять какой-то 
частью мира. 

На эту ступеньку можно подняться после набора опыта на двух 
предыдущих уровнях.

Однако в каждом секторе поведения и деятельности нами управляют 
программы души, в которых уже накоплен определённый уровень опыта 
либо в прошлых жизнях души, либо в прошлых периодах жизни человека. 
Поэтому один и тот же человек может в своей жизни параллельно нахо-
диться на всех трёх уровнях развития. 

Так, руководитель небольшого предприятия, который легко и играючи 
справляется с задачей управления коллективом, может проходить этап 
смирения в семье, где его презирают и оценивают как низшее существо. 
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А в спорте (допустим, что он любит играть в большой теннис) ему при-
ходится бороться за выживание, так как ему очень хочется играть на 
равных с молодыми и стройными, а с его брюхом и возрастом это не 
очень-то получается.

БУДУЩЕЕ ЗАВИСИТ ОТ НАС.
Впереди, конечно, вечность, однако она может пройти либо так, либо 

как-то по-другому. А как именно она будет проходить, во многом зависит 
от нас самих.

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ В ОЦЕНКЕ.
Поскольку БОГ среди прочих тварей создал и змею, следовательно 

для Нашего Мира сочетание в одной струк туре противоречивых и противо-
положных качеств является нормальным явлением.

И поэтому будьте осторожны в оценке той ситуации, в которой, на пер-
вый взгляд, присутствует много любви, до бра, тепла, нежности и ласки.

Там, где слишком много присутствует одного, вполне может присут-
ствовать и много другого, противоположного первому. Только оно может 
быть скрыто от вас, и поэтому никогда не спешите с выводами.

БУДЬТЕ СИЛЬНЫМИ И ЩЕДРЫМИ.
Если кому-то очень хочется быть правым, доставьте ему это удоволь-

ствие. Ведь от того, что он будет считать себя правым, ваша правда ни-
сколько не пострадает.

Но, конечно, только в том случае, если Ваша правда сильная и не нуж-
дается ни в чём признании.
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В
ВАЖНОЕ КАЧЕСТВО ЧЕЛОВЕКА.

Процесс взаимоотношений людей (на энергетическом уровне) пред-
ставляет собой рынок по обмену духовными и материальными ценностями.

Всё в Нашем Мире имеет свою цену. Проблема лишь в расценках, 
представления о которых у каждого человека индивидуальные.

Поэтому очень важным качесТвом человека являеТся его умение 
согласовываТь свои предсТавления о ценносТи своего Товара с Теми, 
кТо можеТ за него заплаТиТь.

ВАЖНО - КТО ПЕРВЫЙ НАЧАЛ, но ещё важнее - кТо первым придёТ 
к финишу.

ВАРИАНТЫ КАРТИНЫ ЖИЗНИ.
Большинство из нас так устроено, что если искусственно не под-

держивать внутри себя позитивный вариант картины жизни, то стихий-
но, то есть автоматически внутри формируется негативный вариант её 
восприятия.

Это надо учитывать, следить за своим внутренним состоянием и сво-
евременно переключать его с негативного на позитивный.

В БОЛЬШИНСТВЕ СВОЁМ люди недосТойны Того, чТобы ТраТиТь 
на них свою энергию.

ВЕРА.
Всё может быть, за исключением того, чего по нашему пониманию 

быть не может.
Главное суметь свой миф сделать реальностью.
Вера содержит в себе такие возможности.
Вспомните, как Христос сказал своему ученику: «Иди по воде!»
И тот пошёл, поверив в то, что это возможно. 
Но, пройдя несколько шагов, засомневался в реальности происходя-

щего и сразу начал тонуть.
Вера (полная, без колебаний) позволяет всю свою энергию удерживать 

в той программе подсознания, которая энергетически связывает именно с 
той частью реальности, в которую веришь.

Любые сомнения вступают в противоречие с этой энергией и работают 
на её уничтожение, воздействуя на неё обратным знаком.
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И получается так, что человек сам ограничиваеТ свои возможносТи, 
не веря многому Тому, чТо на самом деле сущесТвуеТ в нашей 
разнообразной и многомерной реальносТи.

ВЕРА, УВЕРЕННОСТЬ.
эТо способносТь сосредоТачиваТь всю свою энергию Только на 

одном направлении или на одном информационном секторе, что 
позволяет добиваться максимальных результатов при условии, 
что направление выбрано правильное.

в вере обычно почТи не присуТсТвуеТ разум, а больше присуТсТвуеТ 
идиоТизм - слепое подчинение какой-либо подсознательной про-
грамме, то есть тому, что приходит изнутри (из души) без объ-
яснений правильности, но принимается за истину.

в уверенносТи, по сравнению с верой, присуТсТвуеТ больше 
разума, то есть меньше слепой веры, а больше опоры на зна-
ние, опыт и статистику. 

ВЕРНОСТЬ СТАРЫМ ПРАВИЛАМ И УВАЖЕНИЕ К НИМ не должны быТь 
препяТсТвием на пуТи познания нового.

ВЗАИМНОЕ ОБУЧЕНИЕ.
О том, что в процессе взаимоотношений происходит взаимное обуче-

ние, никогда не надо забывать. 
в процессе взаи мооТношений мы все обучаем друг друга, Только 

эТо обуче ние надо научиТься видеТь. Тогда общение с любым чело веком 
позволит в чём-то вырасти.

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ С МИРОМ.
изменяТь мир надо Там, где он вас слушаеТся, и вписываТься  

в него Там, где он вас слушаТь не хочеТ.

Однажды надо перестать навязывать окружающему миру свои понятия 
о правильности и предоставить ему право существовать так, как он хочет.

Мир в этом случае через некоторое время отдохнёт от ваших претен-
зий к нему и изменит отношение к вам на более лучшее.

Если хочешь брать от мира что-то хорошее, стань таким, каким ты ну-
жен миру. Но не рассчитывай получать от мира что-либо, кроме побоев, 
если ты смотришь на мир с презрением и не хочешь вписывать свою жизнь 
в те правила, по которым он существует.

Для мира ты должен быть таким, как надо ему, а не таким, как надо тебе.
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ВЗГЛЯД НА СОБСТВЕННУю ЖИЗНЬ.
У каждого человека когда-то возникает ситуация, ко торая заставляет 

его пересмотреть свою жизнь и своё к ней отношение, а также то, как он её 
провёл и что в результате имеет. 

ВИДЕНИЕ СИТУАЦИИ.
Если посмотрим на одну и ту же ситуацию глазами каждого её участ-

ника, то увидим следующее.
Каждый участник ситуации, думая, что видит её ре альной, на самом 

деле видит её по-своему. И в результате каждый взаимодействует не 
с общей реальной ситуацией, а с иллюзорным вариантом её 
протекания, построенным своим уровнем способности её ви-
деть и понимать.

Естественно, что меньшее количесТво энергии и вре мени ТраТиТ  
в сиТуации ТоТ, у кого её видение более реаль ное.

А проблем не бывает у того человека, у кого все представ-
ления о себе и мире реальные.

ВИНОВАТ ТОТ, С КЕМ СЛУЧАюТСЯ НЕСЧАСТЬЯ.
Тот, у которого случаются несчастья, может, конечно, обвинять кого 

угодно в том, что они к нему приходят, однако это ему не поможет.
Чтобы начать улучшать свою ситуацию, ему нужно понять, что на са-

мом деле виноват он сам, так как поскольку несчастья происходят именно 
с ним, а не с кем-то ещё, значит, он сам их себе формирует либо к себе 
притягивает.

виноваТ ТоТ, с кем случаюТся несчасТья.

В МИРЕ ЕСТЬ МНЕНИЕ…
Если проблема решается легко, она решается в США.
Если решение проблемы находится в зоне средней тяжести, значит, 

она решается в такой стране, как Индия.
Если же проблема решается очень трудно и слишком тяжело - она 

решается в России.
Не хочется, конечно, соглашаться с таким мнением, но поскольку оно 

в мире существует, значит, нужно его в определённой степени учитывать и 
принимать меры для того, чтобы учиться у других стран и всё делать для 
того, чтобы жизнь в нашей стране становилась лёгкой и прекрасной. 

А станет она такой тогда, когда проблемы в нашей стране будут ре-
шаться легко. Мне кажется, что мы слишком увлеклись внешней полити-
кой, в которой мы как Баба-Яга всегда против. Против таких монстров, как 
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США, Евросоюз… А ощутимой поддержки за своей спиной не имеем. Надо 
что-то менять в этом, потому что политика противостояния отнимает много 
сил, которых в этом случае, как правило, не хватает на решение внутрен-
них проблем.

Мы находимся в режиме становления на ноги, но мы никогда на них 
не станем, если, ещё не став сильными, будем большую часть энергию 
тратить на переделку мира. 

Ведь кроме нас в драку никто не лезет. Даже Китай, который намного 
сильнее нас, ведёт себя в этом смысле умнее: в основном отмалчива-
ется и занимается внутренними проблемами, повышая благосостояние 
народа.

Надо осматриваться вокруг, смотреть, как ведут себя хитрые соседи, 
дожидаясь, когда мы в одиночку решим общие проблемы, и вырабатывать, 
однако, более умную линию поведения.

Март, 2008 

примечание. Специально привёл уже несколько устаревшую оцен-
ку ситуации для того, чтобы у читателя была возможность сравнить:  
чТо было и чТо сТало.

В НАШЕМ МИРЕ ВОЗМОЖНО ВСЁ.
Только нужно умеТь попадаТь в нужное время в нужное месТо.

ВНУТРЕННИЕ ПРЕГРАДЫ.
досТижение цели, прежде всего, зависиТ оТ Того, на сколько 

сможешь всего себя убедиТь в нужносТи её досТи жения. 
Если хотя бы одна программа души не будет понимать смыс-

ла в достижении цели, а тем более будет про тив её достиже-
ния, то она будет создавать внут ренние и внешние преграды. 

Эти формируемые изнутри преграды, однако, будут вос-
прини маться сознанием как ухудшающие жизнь обстоятель-
ства, якобы создаваемые дру гими людьми либо какими-нибудь 
«злыми силами». 

ВНУТРЕННИЕ ЦЕННОСТИ.
Когда тебе чего-нибудь не хватает, ты вынужден это «покупать».
Но жизнь убеждает в том, что на Те «деньги», коТорые у Тебя есТь, 

далеко не всё можно купиТь из Того, чего Тебе хочеТся.
В этом случае выход один -  обращай свой взор внутрь 

себя и становись богатым там,  научившись создавать такие 
внутренние ценности,  которые перевесят то,  что хочешь по-
лучать извне.
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ВНУТРЕННИЙ ГОЛОС.
Иногда человек прислушивается к внутреннему голосу и поступает так, 

как он велит.
А спустя некоторое время жизнь может убедить его в том, что внутри, 

также как и снаружи, могут находиться подсказывающие и настойчиво обу-
чающие тому, как надо «правильно» жить, «дебилы», которых слушаться 
(без проверки) ни в коем случае нельзя. 

Вспоминаю анекдот на эту тему. 
Мужчина проигрался в казино в пух и прах. Очень хотелось отыграть 

всё проигранное, но у него ничего не осталось, кроме квартиры, в которой 
он жил. Ставить квартиру на кон было страшно: ведь в случае проигрыша 
ему негде будет жить. Тогда он решил положиться на интуицию и спросил 
самого себя: «Ставить квартиру на кон или нет?» И тут внутренний голос 
уверенно говорит ему: «Смело ставь и ничего не бойся. Мы выиграем!» 
Мужчина поставил и проиграл. А внутренний голос говорит ему: «Ну, из-
вини, братан, ошибся я».

ВОЗМОЖНОСТИ РОСТА оТкрываюТся лишь перед Теми, кТо, хоТя бы 
однажды, найдёТ в себе смелосТь признаТь, чТо он не прав.

ВОПРОС ДЛЯ ЛюБОЗНАТЕЛЬНЫХ.
Почему заполнение организма ядами (пьянки, гулянки, поедание вкус-

ностей) происходит с удовольствием, а избавление от них (диеты, голода-
ния, болезни) сопровождается страданиями?

ВОПРОСЫ НА ЗАСЫПКУ.
Как вы думаете, если будильник начнёт задумываться о смысле своей 

жизни, легче ли ему будет жить?

Орёл много летает и много видит, ворон много сидит и много думает. 
Интересно, кто из них мудрее?

ВРАЧИ И ЗДОРОВЬЕ.
врачи бессильны, если человек по-насТоящему здо ров.
поэТому в жизни здорового человека врачи не присуТсТвуюТ. 
в жизни врача здоровые люди Тоже не присуТсТвуюТ, однако он 

смоТриТ на них с надеждой.

ВРЕМЯ - МЕРА ДВИЖЕНИЯ (изменения) реальносТи в сознании человека. 
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ВРЕМЯ - НЕ ПОСТОЯННАЯ ВЕЛИЧИНА.
время ускоряеТ свой ход для Тех, кТо спешиТ, и замедляеТ его для 

Тех, кТо ничего не делаеТ. 
Это нужно учитывать в своей жизни и влиять на скорость 

протекания времени.
Если время течёт слишком медленно, нужно занять себя 

чем-нибудь, а если оно течёт слишком быстро, нужно перестать 
спешить.

ВСЕ ЛюДИ РАЗНЫЕ -  КРОМЕ ОДИНАКОВЫХ.

ВСЕ УДОВОЛЬСТВИЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ И ЛюБОВЬ, - ЭТО НАЖИВКИ 
НА КРюЧКЕ ЭВОЛюЦИИ.

ВСЕ ЛИ ПРАВИЛА ХОРОШИ?
Правила, которые принято считать правильными или нормальными, 

не должны использоваться как застывшие догмы. 
любые правила хороши Только для Той сиТуации, в коТорой они 

рабоТаюТ с положиТельным резульТаТом. 
Например, среди лётчиков-испытателей выживают в основном 

те, кто подчиняется тем правилам, которые реально помогают ре-
шить проблему, и не подчиняются тем правилам, которые в кон-
кретной ситуации работают с отрицательным результатом, хотя и 
в течение множества лет могли быть признаны, как единственно 
правильные. 

Во втором случае они вырабатывают свои правила, которые потом 
рекомендуют использовать вместо тех, которые до сих пор считались 
правильными, но в конкретных ситуациях себя не оправдали.

ВСЁ НАОБОРОТ…
Беда твоя в том, что ты уверен тогда, когда нужно сомне ваться, и 

сомневаешься тогда, когда нужно быть уверенным.

В СЛУЧАЕ ПРОКОЛА… 
В случае прокола не надо распускать эмоции, а надо наоборот со-

браться и быть внимательным, чтобы не допустить невзначай проявление 
следующей неудачи, которая в комплексе с первым проколом может стать 
полным перебором.
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ВХОД НЕ ВСЕГДА ЯВЛЯЕТСЯ ВЫХОДОМ.
Вход не всегда содержит в себе одновременно и возможности выхода. 

Поэтому прежде чем куда-то (или во что-то) войти, подумай, а сможешь ли 
оттуда выйти, если понадобится.

Есть ситуации, в которых существует только бесплатный вход, но нет 
бесплатного выхода. Однако бесплатный вход в них обычно чётко и кра-
сочно обозначен и разрекламирован, а отсутствие бесплатного выхода за-
камуфлировано.

В ЧЁМ НАХОДЯТСЯ КОРНИ ПРОБЛЕМ?
обычно основные и самые Тяжёлые корни проблем находяТся  

не внуТри сиТуации, а в её оТличии оТ предсТавления о ней, а также 
в разнице между тем, что хочешь из неё получить, и тем, что 
можешь для этого реально сделать.

В ЧЁМ ПРОЯВЛЯЕТСЯ УРОВЕНЬ УЧИТЕЛЯ?
высокий уровень учиТеля проявляеТся в способносТи его учеников 

делаТь самосТояТельно То, чТо раньше они могли де лаТь Только под его 
руководсТвом.

В ЧЁМ ПРАВДА?
Никто не виноват в том, что ты считаешь себя лучше мира, а он тебя 

за это уничтожает.
Учти один нюанс: если ты будешь считать себя хуже мира, он будет 

уничтожать тебя также.
Истина заключается в том, что в мире надо занимаТь месТо согласно 

своим возможносТям в нём и не слишком из него выделяТься.

Однако если эту тему продолжить, то можно отметить, что мир стара-
ется равняться на лучших. 

Он уважает лучших, учится у них и старается им соответствовать.
И поэтому, если Ты счиТаешь себя лучшим, а мир Тебя уничТожа-

еТ, значиТ, поняТия о Том, чТо лучше, а чТо хуже, у Тебя и у мира 
разные.

ВЫБОР ЦЕЛИ.
не плыви по Течению, поддаваясь ему, и не плыви проТив Течения, 

борясь с ним, а выбирай направление сво его движения Так, чТобы 
досТигаТь цели.
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однако если все Твои цели располагаюТся вверх по Течению, 
задумайся о правильносТи выбора, поТому чТо од нажды сил на 
посТоянную борьбу с Течением можеТ не хва ТиТь.

ВЫСШИЙ СМЫСЛ ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА.
Когда мне говорят, что у человека есть какой-либо высший смысл, то я 

обычно спрашиваю: «А какой высший смысл у будильника?» 
Высший, а также и низший смысл у будильника заключается в служе-

нии своему создателю, то есть человеку. А служение состоит из выполне-
ния им предназначения, заданному ему при его сотворении его создате-
лем, то есть человеком.

У человека - такая же ситуация. Что бы он ни делал и чем бы ни зани-
мался, всё равно его жизнь будет ограничиваться пределами воздействия 
двух основных законов, которые по Воле Создателя работают с ним. Ра-
ботая в паре, они в любом случае заставляют человека выполнять своё 
предназначение, заключающееся в выполнении определённой работы на 
процесс эволюции.

закон свободы воли даёТ человеку право на выбор любого 
варианТа своего поведения, а закон кармы формируеТ оТвеТ  
окружающей среды на выбранный им варианТ поведения. 

анализ эТого оТвеТа показываеТ сТепень правильносТи выбора, 
а правильносТь выбора зависиТ оТ уровня эволюции. 

Здесь уже в работу с человеком вступает третий закон - Закон 
Реинкарнации.

Если в ответ на выбранные варианты поведения приходят 
проблемы, значит оценка ситуации неправильная, что свиде-
тельствует о низком уровне эволюции. 

Если же в ответ приходит нужный человеку результат и не 
возникает проблем, значит, человек обладает высоким уровнем 
эволюции, который позволяет ему правильно видеть ситуацию 
и осуществлять правильный выбор. 

Присутствие в жизни проблем и является тем кнутом, который застав-
ляет человека повышать свой эволюционный уровень, что и является его 
вкладом в общий процесс эволюции, которому подчинён весь наш мир.

Однако кроме «кнута» в нашей системе работает ещё и «пряник», то 
есть приманка в виде самых различных удовольствий. 

все удовольсТвия - эТо наживки на крючке эволюции. 
Чтобы получать удовольствия, надо повышать уровень сво-

их возможностей, то есть эволюционировать - переходить от 
желаний к действиям и наработке способностей уметь и иметь, 
а не хотеть. 
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Г

ГДЕ И КОГДА НАДО ЖИТЬ?
жиТь надо здесь и сейчас, а не Там и поТом.

ГДЕ НУЖНО ДЕРЖАТЬ СВОю ЭНЕРГИю?
Если мы много мечтаем о своём «счастливом» будущем, то наша энер-

гия уходит из настоя щего в будущее (в мечты), и в этом случае настоящее 
строить нечем.

Поэтому, когда основная часть энергии «сидит» в мечтах, беспо лезно 
рассчитывать на какие-либо серьёзные успехи в той жизни, которая про-
ходит каждый день. 

Ну, а поскольку буду щее вырастает из на стоящего, то из гнилого на-
стоящего вы растет только гнилое буду щее.

свою энергию надо держаТь здесь и сейчас, и нацели ваТь её на 
конкреТные дела, коТорые можно реально выпол ниТь в насТоя щее и 
ближайшее время.

Предназначение энергии - оживлять ту информацию, кото-
рой уделяется внимание (внимание - это посылка энер гии). 

Оживление информации само собой не приводит к её реа-
лизации в жизненные результаты, так как для этого нужны ещё 
и конкретные действия. 

И если какой-либо ин формации (например, мечты или же-
лания) постоянно уделяется внимание, а конкретных дел по её 
реализации человек не производит, то энергия будет постоянно 
в ней находиться, а жизненных результатов в этом секторе не 
будет.

Кроме того, поскольку количество пропускаемой через себя энергии за 
день (месяц, год, жизнь) у человека ограничено, то энергия, участвующая 
в решении конкретных повседневных дел, будет уменьшаться на ту вели-
чину, которая находится в ил люзиях.

ГДЕ ПРОИСХОДИТ ОСНОВНОЙ «РОСТ» ЧЕЛОВЕКА?
Где человек проводит больше всего своего времени, там и происходит 

его основной рост либо деградация.

ГЕНИИ И ГЕРОИ.
Гении и герои обычно взваливают на себе глобальные проблемы, от 

решения которых зависят судьбы многих людей, и решают их, не задумы-
ваясь, будет ли это им когда-нибудь оплачено.
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Но общество не привыкло оплачивать то, что люди делают для него 
сами по собственной инициативе, не договариваясь предварительно об 
оплате.

И поэтому судьба и у гениев, и у героев, как правило, неадекватна их 
заслугам.

ГЕРОИЗМ ИЛИ ИДИОТИЗМ?
Если человек реально видит ситуацию и на основе её грамотного 

анализа принимает правильные решения, то он не попадает в ненуж-
ные ему события и надобность в борьбе и проявлении героизма у него 
отпадает.

Напоминаю: человек попадает в ненужные и вредные для себя собы-
тия и ситуации, подчиняясь эмоциям и желаниям, которыми он либо не 
хочет управлять, либо не может управлять. 

жизнь проходиТ в разумном секТоре у Тех, кТо её держиТ в рамках 
разумного конТроля. 

У тех, кто не научился управлять собственными эмоциями и 
желаниями, жизнь проходит в обучении тому, как выпутываться 
и выкручиваться: 

 из тех идиотских ситуаций, в которые он сам по глупости за-
лезает, 

 либо из тех, которые он сам себе по глупости создаёт. 
Однако нужно понимать и то, что человек, проходящий эТоТ эТап 

обучения, не будеТ понимаТь, чТо сиТуации идиоТские, а будеТ счиТаТь 
их героическими. 

А начнёт видеть их идиотскими тогда, когда поумнеет и про-
зреет, научившись видеть и оценивать свои поступки (в том чис-
ле и подвиги), глядя на себя со стороны глазами нормального 
разумного человека.

ГЛАВНАЯ ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОСТИ.
Как сочетать в себе счаст ливого идиота, наивно верящего в то, что 

можно любить весь мир, и жё сткого разумного человека, способно-
го впи саться в реальные структуры этого мира так, чтобы быть в нём 
успешным?

ГЛАВНОЕ В ЖИЗНИ.
главным в жизни нужно счиТаТь То, чТо делаешь в данный моменТ 

времени. 
а если будешь главным счиТаТь чТо-То другое, То никогда не 

добьёшься высоких резульТаТов в Том, чем занимаешься сейчас. 
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ГЛАВНОЕ НЕ ЦЕПЛЯТЬСЯ…
всё приходиТ и уходиТ… 
и главное в эТом - научиТься не цепляТься ни за То, ни за другое.
в Том числе и за себя самого. 
поТому чТо мы, как и всё осТальное, Тоже приходим и уходим.

ГОВОРЯТ, ЧТО ХОТЕТЬ НЕ ВРЕДНО. 
И, однако, надо учитывать следующее…
кТо хочеТ - Того и проблема.
кТо хочеТ - ТоТ и плаТиТ.
Даже в том случае, если он хочет сделать что-то хорошее не себе, а 

другим, а они его об этом не попросили.

ГОСПОДЬ КАЖДОМУ ДАЁТ ВСЁ…
Господь каждому даёт всё, что ему нужно, однако берёт это каждый 

так, как он может это делать.
одни, не прилагая усилий, имеюТ всё, а другие, заТрачивая уйму 

усилий, не имеюТ ничего.
не прилагая усилий, имеюТ всё Те люди, коТорые научились 

видеТь и браТь То, чТо им даёТ господь сам.
а не имеюТ ничего или имеюТ мало Те, коТорые не видяТ или не 

хоТяТ браТь То, чТо им даёТ господь бесплаТно, и борюТся с миром, 
сТараясь оТвоеваТь у него То, чТо предназначено другим.

ГРУСТНОЕ УТЕШЕНИЕ.
Хорошая книга, как правило, со временем всё же находит своего 

издателя.
Правда, автор не всегда доживает до этого момента.
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Д

ДВИЖЕНИЕ - ИЗМЕНЕНИЕ ПОЛОЖЕНИЯ И (ИЛИ) СОСТОЯНИЯ  
РЕАЛЬНОСТИ. 

ДЕЛО ВОВСЕ НЕ В ОХРАНЕ.
Одного бизнесмена спросили: «Большая ли у Вас охрана?» 
Он ответил, что охрана у него есть, но небольшая. 
А дело вовсе не в охране, а в том, чтобы строить своё поведение и 

свою деятельность так, чтобы с тобой было выгодно сотрудничать и невы-
годно убивать.

ДИАЛЕКТИКА.
 Каких людей мы считаем мошенниками? 
 Тех, которые менее честны, чем мы сами.
 А каких людей мы считаем простаками?
 Тех, которые более честны, чем мы сами…

ДИАЛОГ ОБ ИСКЛюЧЕНИЯХ.
 Доктор, Вы дорого берёте за приём?
 Дорого.
 А для особенных и очень интересных случаев Вы делаете ис-

ключения?
 За 50 долларов в час мне все случаи кажутся осо бенными и 

очень интересными.

ДИАЛОГ О ВОЗРАСТЕ.
 Ты мне напоминаешь меня самого, когда я был в твоём возрасте.
 Что Вы говорите, сэр. Неужели?
 Да, это так. Только я в твоём возрасте был полным дебилом.

ДИАЛОГ О ЖЕЛАНИЯХ И ДОЛГЕ.
 Если Вы хотите, чтобы было так-то и так-то, то Вы должны 

делать то-то и то-то!
 Но я не хочу, чтобы было так-то и так-то!
 Но всё равно, Вы должны…
 Нет уж, пардоньте! Если я ничего не хочу, то значит я ничего и 

не должен!
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ДИАЛОГ О ЗАРПЛАТЕ.
 Но мы с Вами договаривались, что Вы мне запла тите…
 Я с тобой ни о чём не договаривался. Я тебя на нял, чтобы ты вы-

полнил работу, а ты её не выпол нил. И поэтому ты ничего не получишь.

ДИАЛОГ О МУЖЧИНАХ.
 Но у тебя, однако, муж есть!
 Ты же знаешь, какой у меня мужчина. Пьёт, гу ляет, а говорит, 

что работает…
 Но деньги-то домой приносит?
 Какие деньги…, о чём ты говоришь…
 Но мужчина, который не приносит домой деньги, не мужчина!
 А кто?
 Просто самец!
 Я уже давным-давно забыла, что такое самец…
 Но тогда надо разводиться!
 Разводиться?
 Однозначно!

ДИАЛОГ О СМЫСЛЕ ЖИЗНИ.
 Корова, ты знаешь, в чём смысл твоей жизни?
 Знаю, поить молоком таких двуногих и безрогих придурков, 

как ты.
 Корова, а ты довольна своей жизнью?
 Если не задумываться, то, в принципе, довольна.
 А если задуматься?
 А если задуматься, то ничего хорошего. Кому может понра-

виться скотская жизнь?
 И почему Вы это терпите? Ведь у Вас и рога есть, и копыта, и 

масса, и сила…
 Сама не знаю. Живём, жуём, молоко даём…, так и жизнь 

проходит…

ДЛЯ КОГО НУЖНО СТРОИТЬ СВОю ЖИЗНЬ?
свою жизнь надо сТроиТь: 

 не так, как надо кому-то, 
 и не так, как не надо кому-то, 
 а так, как нужно самому себе.

самым главным человеком для самого себя должен быТь Ты сам 
и никТо другой. 
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ДЛЯ КОГО СУЩЕСТВУюТ ПРАВИЛА?
1. правила сущесТвуюТ для Тех, кТо счиТаеТ, чТо жиТь нужно 

по правилам. 
2. правила не сущесТвуюТ для Тех, кТо счиТаеТ, чТо жиТь 

нужно без правил.
Людям первого пункта нужно второй пункт знать и в своей жизни учи-

тывать, иначе, сталкиваясь с людьми второго пункта, они будут всегда им 
проигрывать, так как их выбор будет ограничен рамками правил, а у людей 
второго пункта этих рамок существовать не будет.

ДОБИВАЕТСЯ УСПЕХА ТОТ… 
добиваеТся успеха ТоТ, кТо можеТ найТи правильное решение  

и повериТь в То, чТо оно правильное.
сомнения рассеиваюТ энергию и не позволяюТ её собраТь и 

направиТь в одном направлении.
вера позволяеТ сосредоТачиваТь всю свою энергию на одном 

направлении и добиваТься успеха.

ДОГМЫ И ПРАВИЛА.
догмы и правила рабоТаюТ на нас положиТельно Только Тогда, 

когда они не вбиТы нам в мозги насТолько, чТобы держаТь нас 
зажаТыми, Так как в эТом случае они нас ограничиваюТ в выборе.

ДО ИДИОТОВ ВСЕГДА ДОХОДИТ ПОЗДНО.

«ДОКАЖИ, ЧТО ТЫ ПРАВ!»
Если кому-то что-то непонятно и он просит пояснений, то в этом слу-

чае я всегда объясняю то, что требует дополнительного разъяснения.
Однако если кто-то мне говорит свысока: «Докажи, что ты прав!» и 

готовится полакомиться вкусной энергией, которую я буду выделять в про-
цессе доказывания, то я обычно отвечаю, что я не прав, и этим лишаю 
его этого удовольствия, потому что я не люблю тех, кто использует других 
людей в качестве бесплатной энергетической подпитки.

ДОСТАТОЧНО ПЕРЕСТАТЬ УНИЧТОЖАТЬ…
Для того чтобы жить относительно счастливо и спо койно, совсем не 

обязательно любить в мире всё то, что вы никогда полюбить не сможете. 
Достаточно перестать уничтожать в нём всё то, что по вашим понятиям не 
должно в нём существовать, и поэтому подлежит уничтожению.
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Чтобы перестать уничтожать то, что не нравится, надо пе рестать с ним 
взаимодействовать. Для этого нужно научиться не входить в контакт с тем, 
что не нравится, а своевременно переключать своё внимание на приятные 
для себя части мира и информации.

ДУРАК ОПАСНЕЕ ВРАГА.
Враг понятен и предсказуем, и поэтому от него можно защититься. 
Однако пытаться понять логику в поведении дурака и приспособиться 

к нему - бесполезно и себе дороже. Также бесполезно пытаться предска-
зать его действия. Поэтому защититься от него гораздо сложнее.

Общение с дураком обходится очень дорого и ничем не компенсирует-
ся. Единственный цивилизованный способ защиты от дурака - перестать с 
ним взаимодействовать. 

Однако поскольку от дурака отвязаться трудно, то для этого нужно по-
казать ему в реальных ситуациях, что общение с вами для него опасно. 
Ну, например, якобы случайно, уронить что-нибудь тяжёлое ему на ногу. 
А потом, чуть погодя, снова стать рассеянным и повторить то же самое 
или подобное этому. После таких случаев дурак, всегда считающий себя 
умным, будет принимать вас за дурака, с которым общаться опасно, и нач-
нёт обходить вас стороной, опасаясь получить увечье.

ДУХОВНОЕ И МАТЕРИАЛЬНОЕ.
грош цена Тому «духовному», коТорое не можеТ про явиТь себя 

в маТериальном.
Наша Система так устроена, что духовное (энергия и информация) 

руководит материальным. Однако в этом про цессе находит себе место и 
обратная связь. То, как прояв ляет себя духовное в материальном, показы-
вает, насколько это духовное соответствует нашему реальному миру.

Если это перевести на более простой язык, то полу чится примерно 
следующее. 

Любые мысли, планы, выска зывания и решения ценны для нас 
настолько, насколько они способны проявить себя в реальности. 

Если же духовное не может проявить себя в реальности нуж-
ным нам результатом, зна чит, оно иллюзорное и, в этом случае 
ценности для нас не представляет.

А может представлять отрицательную ценность.

ДУХОВНЫЙ РОСТ - ЭТО ЛИЧНАЯ ПРОБЛЕМА КАЖДОГО.
Я уже давно никому ничего не доказываю. Я только делюсь своей ин-

формацией с теми, кому она действительно нужна, и ни в коем случае не 
считаю нужным навязывать её тем, кто в ней не нуждается.
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Люди, которые говорят: «Докажи мне, что то, что ты говоришь, пра-
вильно, а иначе я не поверю!», - это те, которые не хотят затрачивать свою 
энергию на свой духовный рост, а хотят, чтобы этот процесс происходил на 
энергии тех, кто им будет доказывать правильность своих высказываний.

Но я обычно отвечаю им, что я не умею доказывать, и тем самым ли-
шаю таких высокомерных и не привыкших работать людей «бесплатного 
проезда вверх по эскалатору», предоставляя им право оставаться «си-
деть» всю жизнь в том, в чём они сидят.

духовный росТ - эТо личная проблема каждого. 
Если хочешь расти и подниматься, то либо научись рабо-

тать над собой сам, либо научись просить других, чтобы тебе 
помогли. 

Но никогда не требуй высокомерно от учителя доказа-
тельств, потому что в этом случае, он тратить на тебя свои 
силы и время не будет.  
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Е

ЕСЛИ БЫ ДА КАБЫ…
То, что вы смогли бы сделать в том случае, если бы то-то и то-то было 

бы по-другому, не счиТаеТся.
Считается только то, что вы уже смогли сделать, несмотря ни на какие 

«если бы». 
Ну а своё мнение о том, что вы смогли бы сделать то-то, если бы то-

то и то-то было бы по-другому, держите в себе в каком-нибудь укромном 
(интимном) месте. Потому что кроме вас самих ваши розовые мыльные 
пузыри никого не волнуют и не впечатляют.

Всё дело в том, что любые обсТояТельсТва, коТорые либо облегчаюТ 
жизнь, либо усложняюТ жизнь, человек создаёТ себе Только сам, так 
как у каждого человека свои индивидуальные обстоятельства, которые он 
порождает своим собственным поведением.

ЕСЛИ БОГ НЕ ДАЛ УМА, ОН, НАВЕРНОЕ, ДАЛ ЧЕГО-ТО ЕЩЁ?

ЕСЛИ ВАС ЗАДЕВАЕТ ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА…
Если вас задевает поведение человека, которого вы считаете низким, 

то это означает, что вы сами находитесь с этим человеком на одном и том 
же уровне, но в противоположной крайности.

Если сможете из своей крайности переместиться в центр 
между ней и крайностью осуждаемого человека, то подниме-
тесь на следующую ступеньку своего развития.

В этом случае люди низшего слоя перестанут задевать 
вас, так как вы потеряете к ним интерес и перестанете заме-
чать их.

Переместиться в центр между крайностями сможете тогда, 
когда впустите в себя один из парадоксов нашего мира: обе 
(любые) крайносТи имеюТ одинаковые права на сущесТвование по 
своему усмоТрению.

Примеры крайностей: честность - подлость, добро - зло, справедли-
вость - несправедливость, ответственность - безответственность, дисци-
плинированность - расхлябанность, ум - тупость, и др.

ЕСЛИ ВАМ ПОНРАВИЛСЯ ЧЕЛОВЕК…
Если вам понравился человек, и у вас появилось желание с ним об-

щаться, то знайте, что желание в этом случае, как и в любом другом,  
не являеТся основанием для прихода в жизнь желаемого.
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Независимо от присутствия или отсутствия каких-либо чувств, в том 
числе и желаний, общение получается только с теми людьми, с ко-
торыми возникает что-то общее, проявляющееся в общем вре-
мяпровождении, во время которого либо обоим будет интересно, либо 
оно для них будет полезным или вкусным.

Этим времяпровождением могут быть либо какие-то совместные дела, 
либо совместный досуг.

ЕСЛИ В ДЕЛАХ ЗАСТОЙ - выТащи свою энергию из мыслей и желаний 
и направь на конкреТное дело.

ЕСЛИ ВЫ СПАСЁТЕ ЖИЗНЬ… 
Если вы спасёте жизнь смело переползающему дорогу дождевому 

червю, перенеся его на другую сторону, вы ведь не будете рассчитывать 
на то, что он будет благодарить вас за это всю свою жизнь? 

Вот такие поступки надо делать, хотя бы иногда. Они говорят об ис-
тинном благородстве.

ЕСЛИ ДЕЛАТЬ ТО, ЧТО ХОЧЕТСЯ, НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ, То делай То,  
чТо получаеТся, хоТя и не хочеТся.

ЕСЛИ ЖЕНЩИНА ГОВОРИТ МНЕ… 
Если женщина говорит мне, что она очень умная, очень вкусная, очень 

сладкая или ещё какая-нибудь «очень», то я её обычно спрашиваю: «Сама 
так думаешь или кто-нибудь говорил?»

ЕСЛИ КОПАЕШЬ СЛИШКОМ ГЛУБОКО…
если копаешь слишком глубоко, не рассчиТывай, чТо Тебе сильно 

понравиТся То, чТо оТкопаешь. 
скорее всего, оно Тебе не понравиТся совсем.

ЕСЛИ ЛюБИШЬ ХОДИТЬ ТУДА, НЕ ЗНАю КУДА, То однажды можешь 
зайТи в Такое месТо, где Таких давно поджидаюТ и оТлавливаюТ.

ЕСЛИ МОЖЕШЬ БЫТЬ УДАЧЛИВЫМ - умным быТь не обязаТельно!
Умный и удачливый - это всего лишь два разных уровня понимания 

ситуации. Удачливый выше умного.
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Удачливый не может понять, зачем надо тратить время и энергию на 
обдумывания вариантов и анализы ситуаций, а умному не понять, как без 
всякого логического обоснования можно добиваться нужных результатов.

Удачливый старается ощущать энергию пространства и при этом на-
прочь отбрасывает логику в тех случаях, когда она идёт вразрез с его по-
ниманием ситуации, так как логика совершенно не учиТываеТ То, чТо 
находиТся за пределами осознаваемого.

Увлечение логикой полностью исключает учёт того, что находится за пре-
делами осознаваемого, и в этом случае диапазон выбора вариантов выхо-
да из ситуации резко сужается. Поэтому в логике надо держать только часть 
своего внимания (энергии), а остальной частью стараться ощущать всё то 
пространство, которое выходит за рамки обычного логического понимания.

Для этого надо научиться быть всегда над сиТуацией, чтобы кон-
тролировать любые её проявления, понимая при этом, что эти прояв-
ления могуТ происходиТь по правилам и законам, совершенно не 
подчиняющимся личной логике.

ЕСЛИ НА ВАС ОЧЕНЬ ЛАСКОВО СМОТРЯТ, вспомниТе на всякий 
случай о Том, как ласково голодный удав смоТриТ на кролика.

ЕСЛИ НЕЛЬЗЯ ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ЧАСТИ, То можно оТказаТься  
оТ целого, в коТорое эТа часТь входиТ.
Так, например, из песни, как известно, слова не выкинешь, но зато 

можно отказаться от всей песни и заменить её на другую.

ЕСЛИ НИКОМУ НЕ НУЖЕН…
Если тебя мучает то, что ты никому не нужен, знай, что ты не нужен нико-

му тогда, когда сам ничего не делаешь для того, чтобы быть кому-то нужным. 
в жизни всему Тому, чТо не умеешь делаТь, можно научиТься.  

И этому можно научиться тоже. 
Однако подумай о том, что если ты никому не нужен, это не так 

уж и плохо, потому что в этом тоже есть свои прелести. Ведь ког-
да ты никому не нужен, к тебе никто не пристаёт и тебя никто не беспокоит. 
А это не так уж мало. 

ЕСЛИ ОТ КАКОГО-ТО ЧЕЛОВЕКА к вам пришло чТо-То хорошее -  
не спешиТе с выводами!
оТ красивого, обаяТельного и духовно богаТого человека 

получаюТ вкусную энергию все Те люди, коТорые попадаюТ в зону 
его энергеТического излучения.
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Однако получив порцию такой энергии, кто-то может подумать, что она 
предназначена только для него одного.

Не обольщайтесь. 
Энергия выделяется программами души для взаимодействия 

не с каким-то одним человеком, а с другими аналогичными про-
граммами, которые могут находиться у множества людей.

Причём большая часть энергии, которая исходит из человека, на-
правляется подсознаТельными программами, которые управляют 
этим процессом самосТояТельно, не оповещая человека, то есть его 
сознание.

Поэтому сам человек этим процессом в большинстве случаев не 
управляет, а может о нём только догадываться. 

А может не догадываться.

ЕСЛИ ОЧЕНЬ СИЛЬНО ХОЧЕШЬ - желание никогда не сбудеТся.
сильное желание высвечиваеТ человека в просТрансТве 

энергеТически неуравновешенной сТрукТурой.
В этом случае по Закону Кармы (Закону энергетического равновесия 

Системы) в окружающем пространстве будет возникать энергия противо-
положного знака с целью погашения неуравновешенной энергии.

Для человека это будет выливаться в неблагоприятные для него со-
бытия, которые будут делать невозможным достижение желания.

П о это м у,  у ч и т ы ва я  этот  н ю а н с ,  р а б ота ю щ и й  в  Н а ш е й 
С и с те ме ,  н у ж н о  с та р ат ь с я  н е  в ы с веч и ват ь  с ебя  д ол го  в 
пр о с т р а н с т ве  э н е р г и е й  б ол ь ш о го  ж ел а н и я ,  с и л ь н о й  э м о -
ц ии  и л и  у по р н о й  мы с л и .

Нормальное поведение должно быть таким: подумал - сде-
лал, пожелал - сделал, почувствовал - сделал.

энергия должна уходиТь в дела до Того, пока окружающее 
просТрансТво не начало рабоТаТь с ней с целью её погашения, 
То есТь уничТожения.

ЕСЛИ ПОСТОЯННО СОПРИКАСАТЬСЯ С ДЕРЬМОМ, То через какое-То 
время неизбежно начнёшь им пахнуТь.

ЕСЛИ РЕБЁНОК ПРЕДъЯВЛЯЕТ ПРЕТЕНЗИИ.
Если ребёнок предъявляет претензии родителям, будучи недоволь-

ным условиями жизни в семье, то ему можно сказать, что это его личные 
проблемы, и заключаются они в том, что он выбрал родиться именно у них, 
а не в какой-то другой семье. 

В семье миллиардеров, например…
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ЕСЛИ СПЕШИШЬ ПО ЖИЗНИ. 
Если спешишь по жизни - остановись и осмотрись. Возможно, что 

единственный кнут, который тебя погоняет, находится в твоих собственных 
руках.

Если это так, то разберись, зачем ты сам себя погоняешь и какие от 
этого результаты.

ЕСЛИ СИТУАЦИЯ БЕЗВЫХОДНА. 
если сиТуация безвыходна - поменяй к ней оТношение Так, чТобы 

То, чТо в ней не решаеТся, сТало для Тебя обычным делом.

ЕСЛИ СУДЬБА СВЕЛА С ИДИОТОМ.
Фраза из кинофильма.
«Почему так? Продумываешь всё до мелочей, вдруг появляется па-

рочка идиотов, и всё летит коту под хвост».
Потому, что идиот выше умного, если программы подсознания, кото-

рым он подчиняется, учитывают обстановку на более высшем уровне, чем 
это может делать разум.

Разница между умным и идиотом состоит в том, что умный в обстанов-
ке видит только то, что вписывается в его разумные логические представ-
ления, а идиот может в обстановке видеть то, что умный никогда не увидит, 
так как сочтёт это незначительным либо несуразным.

Поэтому умный и идиот существуют в разных частях реальности: каж-
дый в той её части, которую видит, а видят они совершенно разные вещи. 
И поэтому они совершенно не понимают друг друга.

Понять идиота невозможно, но ещё хуже с ним бороться за правиль-
ность своего видения ситуации, так как идиот энергетически во много раз 
сильнее умного, потому что в отличие от него он никогда ни в чём не со-
мневается. 

А любые сомнения отключают человека от той программы подсозна-
ния, от которой к нему могла бы поступать энергия в том случае, если бы 
он в неё верил. 

И поэтому если судьба свела вас с идиотом, надо либо ему подчинять-
ся, что будет очень трудным делом, либо бежать от него подальше. 

ЕСЛИ СЧИТАЕШЬ СЕБЯ ПРАВЫМ.
Если считаешь себя правым, то никогда не трать свою энер-

гию на доказательства своей правоты, а вкладывай её в то 
дело, которое считаешь правильным.

полученные резульТаТы покажуТ, насколько Ты был прав.
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ЕСЛИ ТЫ ГЕРОЙ.
Если тебя считают героем в твоём окружении, не плохо бы выяснить, 

кем тебя считают за пре делами твоего окружения.

ЕСЛИ ТЫ ЧЕСТНЫЙ.
Если ты честный, добрый и справедливый, а мир тебе не рукоплещет, 

задумайся, возможно, в чём-то ты не прав.
Честному, доброму и справедливому неплохо бы быть ещё и сильным, 

иначе ему с подлыми, злыми и несправед ливыми не справиться.

ЕСЛИ ТЫ ЧЕСТНЫЙ И ПОРЯДОЧНЫЙ.
Если ты честный и порядочный, то не думай, что все тебя будут ува-

жать за это.
Найдутся и такие, которые будут использовать и твою честность, и 

твою порядочность.

ЕСЛИ ХОРОШЕЕ ПРИХОДИТ РЕДКО.
Если хорошее происходит в вашей жизни только иногда, подумайте, 

как эту редкую случайность сделать своей повседневностью.

ЕСЛИ ХОТИТЕ РАЗВЕСЕЛИТЬСЯ.
Если вы подумали о ком-то, что он дебил, то попро буйте на всякий 

случай посмотреть на себя его глазами.
Если это сможет развеселить вас, то дела ваши не так уж и плохи.

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ ИМЕТЬ ТО, ЧЕГО У ТЕБЯ НЕТ.
подобное ТянеТся к подобному.
к человеку липнеТ не То, чего он хочеТ, а То, чТо ему подобНо 

по уровНю его развития.
поэТому, если хочешь имеТь То, чего у Тебя неТ, создай в себе 

чТо-либо подобное эТому, чТобы было чем приТягиваТь.

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ ТЫ, ТО ПО ЧЕМУ ДОЛЖЕН Я?
Когда мне говорят: «Я хочу это и поэтому ты должен сделать то-

то!» - у меня обычно возникает вопрос: «если хочешь Ты, То по чему 
должен я?»
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ЕСЛИ ХОЧЕШЬ УВИДЕТЬ Того, кТо больше всех создаёТ Тебе проблем 
в жизни, - посмоТри в зеркало.

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ БЫТЬ ЗДОРОВ - ОТКАЖИСЬ ОТ ДОКТОРОВ!

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ, ЧТОБЫ К ТЕБЕ ПРИХОДИЛО То, чТо Ты хочешь, - 
научись сначала цениТь То, чТо у Тебя уже есТь.

ЕСЛИ ХОЧЕШЬ ЧТО-ТО СДЕЛАТЬ БЫСТРО - НЕ СПЕШИ!

ЕСЛИ ЧАША ПОЛНАЯ.
если чаша полная, То в неё невозможно ничего налиТь.
если человек уверен, чТо он знаеТ всё, его невозможно ничему 

научиТь.
В этом случае он всю жизнь будет оставаться на том уров-

не развития, который сам будет считать наивысшим, однако в 
глазах других людей будет смотреться тупым и самоуверенным 
идиотом, который практически не знает ничего, но думает, что 
знает всё.
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Ж

ЖЕЛАНИЯ И ВОЗМОЖНОСТИ.
в нашем мире желания не исполняюТся, а исполняюТся возмож-

носТи. То есТь сбываеТся не То, чТо Ты хочешь, а То, чТо Ты можешь.
любая сиТуация подчиняеТся не Тому, чТо Ты в ней хочешь, а Тому, 

чТо Ты можешь в ней сделаТь для реализации своих желаний.
Если бы желания в нашем мире исполнялись, то мира давно уже не 

было бы, потому что даже несмышленый ребёнок может пожелать, чтобы 
мир исчез. 

Ну, это потому, что он ему чем-то не понравился.

ЖЕЛАНИЕ И ЗАВИСИМОСТЬ.
хоТеТь чего-либо хорошего можно, Только не надо оТ эТого 

зависеТь, поТому чТо если будешь зависеТь, Тебя будуТ использоваТь.

ЖЕЛАНИЕ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВАНИЕМ ДЛЯ ПРИХОДА ЖЕЛАЕМОГО.
если много хочешь, но ничего не можешь, значиТ, являешься 

слабым. 
слабый человек много хочеТ, поТому чТо ничего не можеТ. 
Присутствие в себе большого количества желаний и отсутствие спо-

собностей по их реализации является признаком слабости. 
В этом случае нужно отбросить сумасбродные идеи о том, чтобы из-

менить мир под себя, то есть под свои желания, а направить всё своё вни-
мание на то, чтобы стать сильным. 

сильный человек мало хочеТ, поТому чТо он всё можеТ.

ЖИВУЧЕСТЬ И БЕССМЕРТИЕ.
Живучесть - это неплохое качество, однако приобретя его, не надо 

всё-таки забывать об осторожности, так как живучесть - это ещё не 
бессмертие.

ЖИЗНЕННАЯ ПОЗИЦИЯ.
Ни на что не претендую, но всегда готов оплачивать свои желания, 

а также готов адекватно платить за то, что понравится или покажется 
интерес ным.

Стараюсь никому не сочувствовать и никого не жалеть. Помогаю ре-
альными делами тем, кому могу реально помочь, и тогда, когда могу ре-
ально помочь.
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ЖИЗНЕННАЯ ПОЗИЦИЯ - ЭТО СТЕРЖЕНЬ.
Когда сможешь поместить в себя стержень, выработав жизненную по-

зицию и уверенно её реализовывая, то так или иначе, но к тебе начнут при-
тягиваться более слабые и хаотичные, то есть те, которые этого стержня 
внутри не имеют.

ЖИЗНЕННАЯ ПОЗИЦИЯ ЧЕЛОВЕКА, делающего первые попыТки 
обресТи независимосТь.
Я ни на что не претендую…
Мне ни от кого ничего не надо…
Ну, разве что, кроме того, что они мне хотят дать сами…
Но, только, пусть попробуют не дать!

ЖИЗНЕННЫЙ РЕСУРС.
свой жизненный ресурс мы уменьшаем, засоряя свой организм. 
Однако засорение происходит не только в процессе работы, но и в 

процессе получения наслаждений. 
И получается, что основное качесТво человека, позволяющее ему 

продляТь свою жизнь, - эТо умеренносТь во всём.

ЖИЗНЬ БЫВАЕТ РАЗНАЯ…
Иногда жизнь помещает в такие условия, что ничего не остаётся де-

лать кроме того, как ждать у моря погоды и приспосабливаться к обстоя-
тельствам, не проклиная их даже про себя.

ЖИЗНЬ - ЭТО ЖЕНЩИНА…
Жизнь - это, прежде всего, женщина, и поэтому, если перестать с ней 

воевать, с трудом отвоёвывая у неё то, что она давать вам не хочет, то она 
в этом случае может поменять к вам отношение на противоположное. 

В этом случае она сама даст вам всё то, что вам нужно, и даже 
больше.

ЖИЗНЬ - ЭТО ПУТЬ.
Наша жизнь - это Путь, который мы можем пройти либо так, либо как-

то по-другому. 
И поэтому, чтобы её строить в наилучшем для себя варианте, нужно, 

прежде всего, понять, куда и как надо идти.
Чтобы понять, куда идти: нужно, прежде всего, разо браться, где и в 

чём находишься и чем в нём являешься. 
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А чтобы понять, как идти: нужно увидеть, как движется рядом с тобой 
всё то осталь ное, частью чего являешься.

ЖИЗНЬ - ЭТО… 
Жизнь - это просто ряд мгновений: и скучных и весёлых, и отврати-

тельных и замечательных, и серых и прекрасных, и безобразных и восхи-
тительных…

ЖИЗНЬ - ЭТО… 
жизнь - эТо То, чТо сТроиТся нашими поняТиями о пра вильносТи 

её проТекания. поэТому измениТь свою жизнь можно, Только по меняв 
эТи самые поняТия.

ЖИЗНЬ - ЭТО ИГРА.
Мы играем с жизнью, а жизнь играет с нами.
Вопрос в том: кто кого переиграет?
Игра может быть весёлой или грустной, приятной или жестокой. 
Однако надо всегда помнить, что смысл игры всегда задаёт че-

ловек, а жизнь лишь отвечает на его проявления в мире, по-
казывая, насколько он своим поведением вписывается в окру-
жающую его реальность. 

ЖИЗНЬ И ПОНЯТИЯ О НЕЙ.
Мы привыкли считать, что самое дорогое у человека - это жизнь.
Однако как бы мы не дорожили своей жизнью, у нас её может отнять 

болезнь, несчастный случай, какая-нибудь случайность, старость, и т. д.
И получается, что важнее самой жизни для нас явля еТся нарабоТка 

правильных поняТий о Том, как её сТроиТь так, чтобы не было болезней, 
несчастных случаев, случай ностей, и чтобы отодвигать старость.

Надо всегда помнить, что сисТема, в которой мы существуем, 
подчинена процессу эволюции (движению от иллю зий к реальности 
и от части к целому). 

Поэтому она созданием трудностей (бо лезнь, несчастье, случайность, 
приход смерти) способсТвуеТ очисТке себя оТ Тех сТрукТур, коТорые не 
сооТвеТсТвуюТ эТому про цессу.

ЖИЗНЕННОЕ ПРАВИЛО.
никогда не надо влезаТь самому Туда, оТкуда поТом будеТ Трудно 

выбраТься.
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ЖИТЬ НАДО ЛЕГКО.
человеку надо научиТься легко и весело жиТь в Том, в чём ему 

приходиТся находиТься в данный период времени. 
А если ему жить в этом тяжело, значит реальность, окружающая 

его, не совпадает с его представлениями о ней, и в этом случае ему 
надо их менять.

ЖИТЬ СТАЛО ЛУЧШЕ, но не всем, а Только Тем, у кого есТь деньги.
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З

ЗАБОТЯСЬ О ВНЕШНЕМ ВИДЕ, нужно не выпендриваТься, а добиваТься 
безукоризненносТи.

ЗАВЫШЕННАЯ И ЗАНИЖЕННАЯ САМООЦЕНКА. 
В случае завышенной самооценки человек требует от мира то, что тот 

дать ему не может, а в случае заниженной - сам не берёт от мира то, что 
брать должен, и поэтому в обоих случаях удостаивается презрения.

ЗАКОН СВОБОДЫ ВОЛИ. 
Закон Свободы Воли - объясняет права любой структуры нашего мира, 

которые она имеет с целью решения проблем, возникающих у неё при по-
строении своей жизни в общей и личной ситуации.

ЗА КОГО МЫ ОТВЕТСТВЕННЫ?
Мы ответственны за тех, кого мы сами к себе приручаем, но мы не 

ответственны за тех, которые сами к нам приручаются.

ЗАПОВЕДИ.
«Заповеди - нравственные установки, которые заве щаны создателями 

религий и религиозных течений для своих последователей.
В оккульТизме существуют 5 основных заповедей или 5 основных 

дисциплинарных установок:
 обладать чистым телом и умом, иметь хорошее здоро вье;
 совершенствоваться в духовности;
 приобрести чистые устремления и освободиться от желаний;
 поддерживать общение с теми, кто может служить примером 

на пути духовного очищения и совершен ствования;
 развивать в себе дар созерцания.»

Из толкового словаря А.М. Степанова

ЗАРИСОВКИ НА ТЕМУ О ЖИЗНИ И ЕЁ СМЫСЛЕ.
Если прожитая жизнь уходит от Вас какими-то привычными для вас 

аспектами, не цепляйтесь за неё. 
Другая, будущая жизнь уже стучится к Вам, и надо только попрощать-

ся со старой и впустить в себя новую…
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Настоящее - это переход от прошлого к будущему, поэтому те, которые 
цепляются за прошлое, исчезают из настоящего. 

Для того чтобы постоянно и устойчиво находиться в настоящем, надо 
мыслями формировать своё будущее и идти к нему.

Шаги от прошлого к будущему и есть то настоящее, которое представ-
ляет собой реальную жизнь.

Потеря смысла жизни - это иллюзия, так как смысла жизни у человека 
неТ, а есТь Только предназначение, заданное ему свыше.

а смысл он должен выбираТь сам, исходя из целей и задач Того 
жизненного периода, коТорый он проживаеТ.

жизнь - эТо не одно целое. она сосТоиТ из периодов… 
и если окончился один период, нужно назначиТь себе следующий 

и правильно вписаТься в него.
Всё зависит от самого человека. Он может посчитать окончание одного 

жизненного периода за окончание всей жизни и уйти из неё. А может выбрать 
себе новый очередной период и пройти его, испытывая и ощущая ту палитру 
красок, которую он сможет сам к себе привлечь из окружающего мира.

нужно учиТься предвидеТь смену жизненных эТапов и заранее 
к эТому гоТовиТься, своевременно заполняя жизненное пространство, 
освободившееся от старой жизни, элементами нового периода.

ЗАХОЧЕШЬ ПРОВЕРИТЬ ДРУГА… 
захочешь провериТь друга - попроси у него взаймы крупную 

сумму денег.
Но если захочешь оставить всё как есть - лучше не испытывай 

судьбу.

ЗАЧЕМ НУЖНО ИЗУЧАТЬ ИСТОРИю?
изучение исТории нужно для Того, чТобы научиТься: 

 временное оТделяТь оТ вечного, 
 а часТное оТ исТины.

ЗАЧЕМ НУЖНО СРАВНИВАНИЕ?
Иногда надо «вылезать» из того, в чём «сидишь», и влезать во что-то 

другое. Это нужно делать, чтобы получать реальную оценку того, в чём на-
ходишься, методом сравнивания ситуаций.

Сравнение одной ситуации с другой, а тем более с другой, третьей 
и четвёртой…, позволяет либо утвердиться в существующей до этого её 
оценке, либо понять, что она неправильная.
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 Находясь постоянно в одной и той же ситуации и никогда из неё не 
вылезая, невозможно дать реальную оценку происходящего. Надо обяза-
тельно одно сравнивать с чем-то другим или третьим.

ЗАЧЕМ ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ ХОРОШЕГО?
Если что-то может улучшить жизнь и не создаст проблем, то зачем от 

этого отказываться.

ЗАЧЕМ ПРИХОДИТ БОЛЕЗНЬ?
болезнь приходиТ к нам Только заТем, чТобы засТавиТь нас 

задумаТься о Том, как прохо диТ наша жизнь, и чТо мы в ней 
неправильно делаем.

ЗАЧЕМ ПТИЦАМ НУЖНЫ КРЫЛЬЯ, А ЛюДЯМ НОГИ?
Когда маленькую девочку спросили: «Почему люди не летают?», она 

ответила: «Летают птицы, которые имеют крылья и которым нужно быстро 
летать, чтобы добывать себе еду: ловить мошек, бабочек… А люди имеют 
ноги, на которых они очень быстро бегают за едой в магазины».

ЗА ЧТО ПЛАТЯТ ДЕЛОВЫЕ ЛюДИ?
 «я плачу не за То, чТобы слушаТь о проблемах. я плачу за их 

решение».

ЗАЦИКЛИВАТЬСЯ НЕЛЬЗЯ НИ НА ЧЁМ.
Когда я молодым военным лётчиком служил в полку Дальней Авиации, 

произошёл такой случай. К замполиту полка обратилась девушка с рас-
сказом о том, что молодой лётчик переспал с ней, в результате чего она 
забеременела, а жениться он на ней не хочет.

Замполит был приверженец правил морали, которые в то время до-
влели над Страной. Он, под угрозой исключе ния из партии (а это означало 
крест на всей будущей карь ере), заставил лётчика жениться на девушке.

Слух об этом быстро разнёсся по всей округе. Де вушки почувствовали 
слабинку в идейной позиции коман дования полка и поняли, что появилась 
возможность ма лыми затратами устроить свою жизнь. 

И они валом повалили к замполиту с жалобами об из насиловании. Яв-
ление приобретало массовый характер, и надо было что-то делать. 

Через некоторое время в полк приехал новый зампо лит. Мне под-
фартило находиться в его кабинете, когда к нему прорвалась очередная, 
«изнасилованная» лётчиком девушка. После того, как она изложила суть 
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своей жа лобы, новый замполит сказал ей, чтобы она подошла ближе к 
столу. Она подошла. 

Далее, чтобы было понятно, мне надо объяснить один нюанс. В то вре-
мя ещё не было шариковых ручек. На столе обычно стояла пластмассовая 
чернильница с узким горлом и налитыми в неё жидкими чернилами, а в 
чернильницу была воткнута деревянная ручка с металлическим пером.

Замполит сказал девушке: «Возьми ручку!» Она взяла. Он взял в руку 
чернильницу и сказал ей: «Воткни ручку в чернильницу!» Она попыталась 
это сделать, но он отвёл руку с чернильницей в сторону, и у неё ничего не 
получи лось. Он сказал: «Пробуй ещё!» Но у неё снова не получи лось… 

Девушка очень старалась попасть ручкой в черниль ницу, так как поня-
ла, что от этого зависит её дальней шая судьба. Однако после очередной 
(примерно десятой) неудачной попытки замполит сказал ей: «Ты всё по-
няла? А теперь иди отсюда и больше никогда не приходи! И скажи осталь-
ным, чтобы больше не приходили!»

Так методом ручки и чернильницы новый замполит остановил нескон-
чаемый поток «обиженных и изнасило ванных» девушек, которые почув-
ствовали возможность не очень большими усилиями устроить свою судь-
бу, используя зацикленность на правилах морали Советской Армии и Со-
ветского Государ ства в целом. 

Этим рассказом я хотел показать, что зацикливаться нельзя ни на 
чём, даже на правилах морали, так как любую зацикленносТь одних 
людей используюТ другие люди для решения своих проблем за 
чужой счёТ.

А также хотел в некоторой степени развеять сложившийся в народе 
миф о том, что буквально все замполиты и прапорщики - дебилы. не все!

ЗА ЭМОЦИИ ПРИХОДИТСЯ ПЛАТИТЬ… 
за эмоции приходиТся плаТиТь очень большую цену, и поэТому 

эТоТ комплексный процесс (выражение эмоций и последующую оплату 
за это) нужно принимаТь, как обучение.

Кто больше всех хочет в общей ситуации, тот и оплачивает 
общий результат.

Если в общей ситуации находится один, который очень 
сильно хочет добиться результата, то результат, как правило, 
достигается в основном только его усилиями.

Остальные только делают вид, что участвуют в этом процессе. На са-
мом деле они выжидают, когда, в результате огромных усилий хотящего, на 
столе появится тарелка с пирогом.

После этого, они, полные сил, отгоняют пинками от тарелки того устав-
шего, кто добивался результата, обвиняя его в недостатках и недочётах, и 
делят пирог, стараясь отхватить кусок пожирнее.

Таков наш мир.



420 Скрытая природа мира и человека

Кого в нём можно использовать - используют. 
На того, кто подставляет спину, - наваливают и нагружают. 
Тому, кому можно дать поменьше, - платят меньше. 
И так далее, и так далее... 
И всё это должно настраивать на процесс эволюции, как 

переход от желаний и эмоций к способностям и возможностям. 
помниТе: используюТ, прежде всего, Тех, кТо хочеТ больше 

других.
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И

ИДИОТОВ КРУГОМ ПОЛНО, и если на каждого из них ТраТиТь свою 
энергию, То самому на жизнь ничего не осТанеТся.

ИЗВЕЧНЫЙ ВОПРОС.
как слиТься с вселенной, осТаваясь индивидуально сТью?
Ответ на это очень простой и, в то же время, сложный, то есть такой, 

как и вся наша Система Мироздания. 
В нашем мире ничего нет однозначного, так как если в нём 

есть что-то, то найдётся и ему противоположное. 
Так в одной из своих песен Ефрем Амирамов поёт: «Мы все - не такие 

как все!». А ведь мы все люди, то есть в чём-то одинаковые, и, в то же 
время, все разные. 

поэТому оТвеТом на посТавленный вопрос будеТ Такой. 
Каждый из нас, чтобы быть нормальной частичкой Системы, 

должен соответствовать её основным правилам и законам, и, в 
то же время, оставаться самим собой, то есть обладать теми инди-
видуальными чертами, которые делают каждого одного непохожим на всех 
и, однако, вписываются в общие правила существования.

Индивидуальность любой структуры предусмотрена правилами суще-
ствования нашей Системы и, однако, она не должна быть беспредельной 
или безграничной. Она должна вписываться в те границы или рамки, в пре-
делах которых существует и развивается Система в целом. 

ИЗРАИЛЬ - ЕДИНСТВЕННАЯ СТРАНА, в коТорой день начинаеТся 
с вечера, неделя с воскресенья, а год с осени. 

ИЗУРОДОВАТЬ МОЖНО ДАЖЕ УРОДА.

ИЗ К/Ф «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ СЕМЁРКА».
 Если тебя убьют, мы будем следить, чтобы на твоей могиле 

всегда были цветы…
 Это неоценимая услуга… Ну, а если меня не убьют, Вы буде-

те рады?
 Да…, конечно…, будем…, наверное…

Ты не можешь не принимать чужие беды близко к сердцу и в этом твоя 
большая проблема. 
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Если бы БОГ не хотел, чтобы с кого-то сдирали шкуру, он не создал 
бы овец.

Парень упал с десятого этажа. Пролетая мимо каждого этажа, он слы-
шал высказывания людей о том, что его полёт проходит нормально.

Человеку не дано всё предусмотреть, поэтому иногда наступают слу-
чаи, когда нужно держать нос по ветру.

В Техасе разрешено грабить банки только техасцам.

ИЗ ЧЕГО ВЫРАСТАЕТ ВЕЛИКОЕ?
великое вырасТаеТ из малого пуТём суммирования и накапливания.

ИЗ ЧЕГО ВЫРАСТАЕТ РЕАЛЬНОСТЬ?
из слов, ощущений и впечаТлений вырасТаюТ иллюзии, коТорые  

могуТ Только преТендоваТь на То, чТобы обозначиТь себя реальносТью. 
а реальносТь вырасТаеТ из Того, чТо реально происходиТ, То есТь 

из собыТий и посТупков.

ИЗ ЧЕГО СКЛАДЫВАЕТСЯ УСПЕХ?
1. Одна треть - из везения.
2. Одна треть - из таланта.
3. Одна треть - из тяжёлой работы.

Русский медведь Тактаров - артист,  успешно 
снимался в Голливуде, спецификация - бои без правил.

ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ ЖИЗНЬ?
жизнь человека сосТоиТ: 

 не из того, что он хочет, 
 и не из того, о чём он мечтает, 
 а из того, что он сам для себя считает нормальным и обы-

денным.
Почему в жизни счастливого человека присутствуют радости, а в жиз-

ни несчастного - несчастья? 
Потому, что каждый приТягиваеТ к себе То, чТо счиТаеТ для себя 

нормальным и повседневным.
Если будете считать за нормальное и обычное приход к 

себе радостей,  они тут же побегут к  вам,  толпясь и обгоняя 
друг  друга. 
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Но если будете считать нормальным и обычным для себя 
приход несчастий, то побегут несчастья.

ИЗ ЧЕГО СТРОИТСЯ БУДУЩЕЕ?
Как бы вам не показалось это странным, но будущее сТроиТся 

не из наших мыслей о будущем, мечТаний о будущем и планов на 
будущее. 

оно авТомаТически высТраиваеТся из наших, обычных для нас, 
повседневных сегодняшних дел.

ИНОГДА, ПОТЕРЯВ ГОЛОВУ, НЕ ОЧЕНЬ-ТО ХОЧЕТСЯ ЕЁ ИСКАТЬ.

ИСПЫТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА НАУЧИЛА МЕНЯ МНОГОМУ. 
она научила меня анализироваТь и оцениваТь непредсказуемые  

сиТуации любой сложносТи, бысТро делаТь правильные выводы и  
браТь на себя оТвеТ сТвенносТь за судьбы людей при вырабоТке  
и приняТии ре шения.

ИСТИННАЯ ЦЕНА ПРИХОДЯЩЕГО.
То, что приходит бесплатно или достаётся дёшево, не ценится и поэто-

му презирается человеком низкого уровня.
Только человек высокого уровня может увидеть истинную цену того, 

что к нему приходит (якобы) бесплатно или за небольшую цену.
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К

КАЖДЫЙ БЕРЁТ ТО, ЧТО МОЖЕТ ВЗЯТЬ.
в моих высказываниях закладываеТся смысл разной глубины 

и направленносТи, однако каждый берёТ из него ТоТ уровень и  
То направление, на коТорых он сам находиТся.

КАЖДЫЙ САМ ОГРАНИЧИВАЕТ СЕБЯ…
в нашем мире, на самом деле, возможно всё, однако каждый 

ограничиваеТ себя Тем уровнем возможносТей, коТорый сам для 
себя счиТаеТ реальным.

КАК ВЗВЕШИВАТЬ ПРИХОДЯЩЕЕ И УХОДЯЩЕЕ?
На каких весах взвешивать приходящее к вам и ухо дящее от вас?
Взвешивать это нужно на тех весах, на которых гирь ками является 

значимость (или ценность) того, что уходит или приходит.
Если от вас уходит (или к вам приходит) то, чего у вас в избытке, 

то оно для вас не является ценностью, и поэтому ничего для вас не 
значит. 

Какое бы количество этого не участвовало бы в обмене, оно для 
вас не весит ничего либо весит мало.

Если же от вас уходит (или к вам приходит) то, чего у вас совсем мало, 
но для вас важно, то оно для вас является очень большой ценностью и 
значимость его для вас очень высокая. 

То, чего вам не хваТаеТ, на ваших весах весиТ очень много.

КАК ВОСПРИНИМАЕТСЯ УСПЕХ?
среди нас есТь немало людей, коТорые успех другого человека 

воспринимаюТ как личное оскорбление.

КАК ДОСТИГАТЬ ЖЕЛАЕМОЕ?
Намеченное или желаемое достигается тогда, когда разработаешь 

программу действий и начнёшь её выполнять, выделяя на этот процесс 
реальную энергию и реальное время.

КАК ЖИВЁТ ЧЕЛОВЕК?
Каждый человек знает, как надо правильно жить, и, однако, каждый 

живёт не так, как знает, а так, как у него получается.
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Отсюда вывод: знания, сами по себе, ничего не даюТ, пока их 
не превраТишь в умения.

КАК ЖЕ ХОРОШО ЖИТЬ, КОГДА ХОРОШО ЖИТЬ!

КАК ОБЩАТЬСЯ С ЭМОЦИОНАЛЬНЫМИ ЛюДЬМИ?
Большая часть людей, к сожалению, принадлежит к разряду эмоцио-

нальных, которые легко перебрасываются из одной крайности в другую. 
Ведёшь себя так, как им нравится, они тебя любят, но если совершишь, 
хотя бы какой-нибудь маленький поступок, который им не нравится, они 
тебя начинают ненавидеть. Такие люди очень быстро могут из друга пре-
вратиться в заклятого врага и натворить немало бед, если держать их в 
своей душе, принимая за друзей.

 Надо ещё иметь в виду то, что перекидывание из друзей во врагов у 
них происходит на подсознательном уровне, а на сознательном они будут 
стараться по-прежнему изображать друзей. Чтобы видеть подсознатель-
ную реакцию другого человека на ваши поступки или слова, нужно научить-
ся постоянно держать в поле зрения лицо вашего собеседника и обращать 
внимание на его интонацию. Всё, что творится внутри у эмоционального 
человека, всегда написано на его лице и в его взглядах, а также слышится 
в интонации его голоса. 

И если на какие-то отдельные ваши фразы или поступки вы увидите 
или услышите сильную негативную подсознательную реакцию, прояв-
ляйте в отношениях с этим человеком максимальную осторожность и 
будьте с ним предельно внимательны. И ни в коем случае не пускайте 
его к себе в душу, несмотря на кажущиеся тёплые и дружеские отноше-
ния с ним.

Лично я с некоторых пор научился строить своё поведение не по от-
ношению к человеку, а по отношению к его поведению. Ведёт себя человек 
по отношению ко мне хорошо, и я к нему отношусь хорошо. Но если я вижу, 
что его отношение ко мне изменилось на негативное, я исключаю его из 
круга тех людей, которым я уделяю внимание. Имейте в виду, что уделить 
внимание - это значит послать энергию, что вызовет процесс взаимодей-
ствия с той структурой, к которой эта энергия послана.

Если же человек, с которым у меня, как казалось, были хорошие 
отношения, вдруг делает мне какую-нибудь пакость, то моё ответное 
поведение обычно строится на двух следующих пунктах. Во-первых, я 
принимаю меры для ликвидации воздействия на меня пакостного по-
ступка и наказания виновного. А во-вторых, я делаю всё это, не обозна-
чая себя источником этих действий, то есть так, как будто бы я совсем 
не причём. Дело в том, что если обозначить себя в ответном поведении, 
то отношения перейдут в откровенно вражеские и процесс в этом слу-
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чае превратится в бесконечный, став процессом по переброске отрица-
тельной кармы.

 Не обозначая себя в ответном поведении, я не проявляю злобных 
эмоций, а спокойно даю понять, что любые негативные действия по отно-
шению ко мне будут приводить к ухудшению жизни пакостника. Спокойная 
ответная реакция обычно не вызывает ответного на неё эмоционального 
всплеска, а заставляет задуматься и принять правильное разумное реше-
ние. Но если человек слишком эмоционален и этот случай его ничему не 
научил, то в следующий раз нужно сделать всё также, только наказание 
увеличить.

Обратите внимание, что строя своё ответное поведение, я не вступаю 
в эмоциональный энергетический процесс, который всегда приводит к соз-
данию новых витков отрицательной кармы. Я просто спокойно и холодно 
выполняю те действия, которые на данный момент времени считаю разу-
мными и правильными. На спокойные разумные действия отрицательный 
ответ, как правило, не приходит, и поэтому начавшийся процесс затухает.

КАК ОТВЯЗАТЬСЯ ОТ НАВЯЗЧИВОЙ ДОБРОДЕТЕЛИ?
«Вы хотите мне помочь духовно?
Помогите лучше материально.
Для начала мне нужно 10000 долларов».

КАК ОТНОСИТЬСЯ К ПРОБЛЕМЕ?
если к проблеме оТносиТься слишком серьёзно, она превращаеТся 

в более серьёзную проблему, чем она есТь на самом деле.

КАК ОТРАЖАТЬ АТАКИ ДЕТЕЙ?
Ребёнок может предъявить претензии родителям в том, что он их не 

просил его рожать, а они его родили по их собственной воле, не спраши-
вая у него разрешения. А поскольку они родили его помимо его воли и 
заставляют его теперь мучиться в плохих для него условиях жизни (по его 
оценке), то они у него в неоплатном долгу и обязаны все свои силы тратить 
только на удовлетворение его ненасытных желаний и потребностей. 

Родители в ответ на это могут сказать ребёнку, что они принимали ре-
шение родить ребёнка, но не такого, который будет им предъявлять пре-
тензии. А почему у них родился именно он, им непонятно, потому что ре-
бёнок с такими амбициями мог бы выбрать семью и побогаче, например, 
семью миллиардеров. И поскольку им непонятно: зачем он такой рождал-
ся именно в их семье, то все его претензии - это его личные проблемы. И 
заключаются они в том, что он сам выбрал родиться именно у них, а не в 
какой-то другой семье.
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КАК ОЧИСТИТЬ СЕБЯ ОТ НЕГАТИВНЫХ МЫСЛЕЙ?
очищаТь себя оТ негаТивных мыслей можно Тремя способами. 
первый способ информационный и заключается в том, чтобы нау-

чить себя переключать своё внимание с негативного на позитивное, и, в 
результате, основную часть жизни проводить в хорошей части мира, кото-
рая будет настраивать на хорошие мысли. 

Напоминаю, что наша жизнь проходиТ в Той часТи мира, на коТорую 
мы сами обращаем внимание.

вТорой способ физический и заключается в том, чтобы физиче-
ски устранить из своей жизни то, что возбуждает негативные мысли 
или настраивает на них. Для этого нужно очистить от ненужного вам 
хлама то людское окружение, с которым вы общаетесь, ту обстановку, 
в которой вы часто находитесь, и те ситуации и события, в которые вы 
часто попадаете.

ТреТий способ энергетический и заключается в том, чтобы очистить 
своё тело от грязи, в которой находится негативная энергия. Эта энергия 
воздействует на сознание и автоматически включает в нём негативные 
мысли. Реализуется этот способ через баню, диеты, голодание, глубокое 
дыхание и другие способы очищения тела.

КАК ПОДКАРМЛИВАТЬ СЧАСТЬЕ?
Счастье - это такой сектор жизни, в котором хочется находиться бес-

конечно.
Однако счастье само не может себя подкармливать и под-

держивать.
Для того чтобы постоянно поддерживать этот сектор на достаточно 

комфортном уровне, надо вовремя выходить из него, сосредотачиваться 
на конкретных делах и получать результаты, которые будут давать возмож-
ность снова почувствовать себя счастливым.

КАК ПОМЕНЯТЬ СВОю ЖИЗНЬ?
каждая сТрукТура нашего мира имееТ жизнь, сооТвеТсТвующую 

своему внуТреннему содержанию.
поэТому не верьТе Тем, кТо говориТ, чТо можно измениТь свою 

жизнь, не меняя себя.
Чтобы поменять свою жизнь, нужно изменить свою структу-

ру, поменяв свои понятия, убеждения и привычки, присутствую-
щие в виде программ в подсознании.

основную часТь нашей жизни формируюТ нам программы 
подсознания и без их изменения надеяТься на изменение своей 
жизни бесполезно.
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КАК ПОМЕНЯТЬ НАПРАВЛЕНИЕ ДВИЖЕНИЯ?
После своего рождения человек сначала медленно, а затем всё бы-

стрее и быстрее бежит к своей могиле.
А можно ли поменять направление движения?
Можно.
Для того чтобы остановиться, а потом сначала медленно, но уверенно 

пойти в противоположную сторону, надо:
 пересмотреть своё отношение к себе и к своей жизни;
 поставить, наконец, себя и своё здоровье на первое место по 

важности;
 пересмотреть распорядок дня, режим и рацион питания.

А затем научиТь себя жиТь по новым правилам, в коТорые заложен 
здоровый образ жизни. 

Считаю нужным отметить, что большинство людей, желающих из-
менить свою жизнь, выполняют только первую половину этого прави-
ла, изложенную в пунктах, а вторую, изложенную в последней фразе, 
- игнорируют. И поэтому никаких существенных изменений в жизни у 
них не происходит.

Так происходит потому, что приобреТение умных пониманий ни к чему 
не приводиТ, пока эТи понимания не превраТяТся в умения. Результаты 
появляются тогда, когда новое понимание начинает проявляться в регуляр-
ных повседневных делах.

КАК ПРОДЛИТЬ ЖИЗНЬ?
Энергия, отпущенная человеку на жизнь, поступает к нему через душу, 

однако не через всю душу, а через тот её сектор, который определяет круг 
его интересов и поня тий о том, как правильно надо жить.

Когда этот сектор с течением времени исчерпывается по разным при-
чинам, к человеку перестаёт поступать энергия, у него пропадает интерес 
к жизни, и в этом случае он может угаснуть.

Однако если он сможет поменять свои интересы и свои понятия на 
другие, то у него откроется новый сектор души, который включится в рабо-
ту. Через этот сектор к нему потечёт новый поток энергии, который сможет 
обес печить ему новый «кусок» жизни.

КАК ПРОИСХОДИТ ЗНАКОМСТВО В СОБАЧЬЕМ МИРЕ? 
Встре чаются две незнакомые собаки, обнюхают друг друга и после 

этого либо бегут вместе в одном на правлении, либо разбегаются в разные 
стороны.

Может быть людям поучиться у собак и вместо того чтобы вести умные 
разговоры, тоже начинать знакомство с обнюхивания?
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КАК ПРОБЛЕМУ ПРЕВРАТИТЬ В НОРМАЛЬНУю СИТУАЦИю?
проблема пересТаёТ быТь проблемой, если её из сверхважной 

превраТиТь в обыденную и, в связи с эТим, пересмоТреТь сроки её 
решения, руководсТвуясь новым к ней оТношением.

КАК ПРОХОДИТ НАША ЖИЗНЬ? 
Сначала нами движут же лания. Потом, однако, нам приходится вклю-

чать разум и анализировать, насколько реализация тех или иных желаний 
может быть обеспечена нашими возможностями.

Если возможности позволяют реализовать же лание, то нет проблем. 
Но если не позволяют, то возни кают три вари анта: 

 либо отказываться от желания, 
 либо реализовывать ту его часть, которая охвачена уровнем 

реальных возможностей, 
 либо ставить себе цель по по вышению уровня своих возмож-

ностей и достигать её.

КАК ПРОЯВЛЯЕТ СЕБЯ СИЛА В ЧЕЛОВЕЧЕСКОМ МИРЕ?
В человеческом мире сила проявляет себя уровнем возможностей того 

или иного человека по реализации своих целей и удовлетворению своих 
желаний и потребностей.

КАК РАСХОДУЕТСЯ ЭНЕРГИЯ ЧЕЛОВЕКА?
если человек разумом не направляеТ свою энергию на разумные 

цели, То его энергия расТаскиваеТся и ТраТиТся подсозна Тельными 
программами. 

Но тратится она в этом случае не на то, что важно ему, а на 
то, что важным кажется им самим. и об эТом нужно всегда помниТь 
и сТараТься держаТь свой жизненный процесс в рамках сознаТельного 
конТроля, не давая подсознанию перехваТываТь инициаТиву.

КАК СЕБЯ ВЕДЁШЬ, ТО К ТЕБЕ И ПРИХОДИТ.
каждый человек имееТ право весТи себя Так, как он хочеТ. 
однако именно согласно Тому, как он себя ведёТ, к нему 

приТягиваеТся всё То, чТо к нему приходиТ.

КАК СДЕЛАТЬ СВОю ЖИЗНЬ ЛЁГКОЙ?
Если хочешь сделать свою жизнь лёгкой, полностью освободи свою 

голову от находящихся в ней проблем, вытащив их оттуда и перенеся на 
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лист бумаги в виде пунктов, а потом положи его так, чтобы он не слишком 
бросался в глаза. 

Что интересно, перенесённые из головы на бумагу пункты через неко-
торое время перестают быть важными и забываются. Однако если голова 
снова заполнится планами и проблемами, то процедуру нужно повторить. 
Список в этом случае обычно получается в два-три раза короче.

 После двух трёх процедур весь мусор из головы вымывается, и голова 
становится чистой, а жизнь лёгкой.

Когда я сам до этого додумался и несколько раз проделал, я понял, 
что ТяжесТь жизни рождаеТся не нагромождением дел в просТрансТве, 
а нагромождением дел в собсТвенной голове, То есТь нагрузкой на 
мозги. И если голову не засорять и не забивать, то  жизнь будет 
лёгкой независимо от того, сколько дел нужно сделать. 

КАК СДЕЛАТЬ ПРОГРАММУ СИЛЬНОЙ?
Чтобы жизнь начала развиваться в нужном ему направлении, челове-

ку надо сделать сильной ту программу подсознания, которая ему это на-
правление сформирует и будет прокладывать.

Для того чтобы программу сделать сильной, нужно ежедневно выде-
лять реальное время и внимание на те действия, которые будут реализо-
вывать содержание этой программы.

в нашем мире сильной сТановиТся Та сТрукТура, у коТорой есТь 
возможносТь рабоТаТь (проявляТь себя) и развиваТься.

КАК СТАТЬ ЗДОРОВЫМ?
При организации процесса своей деятельности поставь сектор здоро-

вья на первое место и организуй распорядок дня и режим и рацион пита-
ния так, чтобы каждый день ощущать себя здоровым.

А далее организуй весь процесс своей деятельности так, чтобы никог-
да не выходить в нём за рамки здорового образа жизни.

КАКАЯ ПРОГРАММА ДУШИ ЯВЛЯЕТСЯ НЕГАТИВНОЙ? 
Негативной является та программа, подчиняясь которой человек 

ухудшает себе жизнь.

КАКИЕ ПОНЯТИЯ РАБОТАюТ В МИРЕ? 
В мире (обществе) обычно работают те понятия, в которых на данный 

момент времени присутствует большее количество энергии, то есть те, ко-
торые поддерживаются большим количеством людей.
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КАКИМ ДОЛЖНО БЫТЬ СВОЁ МНЕНИЕ О СЕБЕ?
Что важнее: своё собственное мнение о самом себе или 

мнение окружающих?
важно, чТобы своё мнение о самом себе не расходилось с 

мнением Тех, оТ коТорых на данном эТапе зависиТ уровень и 
содержание жизни.

КАКИМ НАДО БЫТЬ?
слишком разумный человек сам не впускаеТ в свою жизнь всё То, 

чТо по его умным поняТиям и согласно его логики в его жизнь придТи 
не можеТ.

а у идиоТа Такой проблемы не сущесТвуеТ.
И поэтому, чтобы беспрепятственно пропускать к себе то 

хорошее, что притягивается душой, но не вписывается в разу-
мные рамки, надо, хотя бы частично, но быть идиотом.

Напоминаю, что (по понятиям разумного человека) идиоТ - эТо ТоТ, 
кТо принимаеТ иллюзию за реальносТь. 

а иллюзией разумный человек счиТаеТ всю Ту реальносТь, коТорая 
выходиТ за рамки его разумных предсТавлений о ней. 

И получается так, что если ситуация своим содержанием 
выходит за рамки разумных представлений, то в правильности 
её оценки умный и идиот меняются местами.

Поэтому в некоторых ситуациях, которые не вписываются в 
логические рамки, надо допускать то, что по разумным поняти-
ям быть не должно.* 

КАКИМ НАДО БЫТЬ С ЛюДЬМИ?
чесТным надо быТь с чесТными, оТкрыТым - с оТкрыТыми, добрым -  

с добрыми, и справедливым - со справедливыми.
с осТальными, коТорые захоТяТ: 

 отнять у вас то, что вам самому нужно, 
 или навязать вам то, что вам не нужно, 

надо быТь сильным и жёсТким.

КАРМА - ЭТО ОТВЕТ ОКРУЖАюЩЕГО ПРОСТРАНСТВА на всё То, чТо  
выходиТ из нас и задеваеТ какие-либо сТрукТуры эТого просТрансТва.

* Для обычных мозгов высказывание высокое и поэтому сложное. Поэтому для его усвое-
ния и проработки может понадобиться не один день. Однако если получится вместить в свои 
мозги суть этого высказывания, то подъём на десяток ступенек вверх по уровню понимания 
ситуации - обеспечен. Кроме этого высказывания в книге встречаются и другие такого же уров-
ня. Нужно научиться их правильно воспринимать и брать из них то, что в них заложено. 
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КАКОЙ ПОДЧИНЁННЫЙ ЯВЛЯЕТСЯ ХОРОШИМ?
подчинённый хорош, если он умный в пределах воли начальника, 

и плох, если он умный за её пределами.

КЕМ НАДО СЕБЯ ОКРУЖАТЬ?
Не надо тратить энергию и время на поиски человека, который в 

процессе общения сможет закрывать буквально все ваши проблемы, по-
скольку практика показывает, что в реальности таких людей встретить 
невозможно. 

Лучше стараться окружать себя теми людьми, каждый их ко-
торых будет закрывать какую-то часть ваших проблем и взамен 
требовать за это приемлемую для вас плату.

КОГДА БОГИ ХОТЯТ НАКАЗАТЬ НАС, ОНИ ИСПОЛНЯюТ НАШИ 
ПРОСЬБЫ.

Поговорка древних египтян

КОГДА ДЕЛО ИДЁТ К КОНЦУ?
если у человека неТ насТоящего и неТ будущего, а осТалось 

Только прошлое, значиТ, дело идёТ к концу.
однако конец и в эТом случае можно оТодвинуТь, акТивно 

взявшись за выращивание насТоящего.
 а из появившегося насТоящего авТомаТически вырасТаеТ будущее.

КОГДА ДУМАЕШЬ О ПЛОХОМ - ОНО РАЗРАСТАЕТСЯ.

КОГДА МЕНЬШЕ ПРОБЛЕМ?
Чем реальнее мысли и поступки, тем больше в жизни результата и 

меньше проблем.

КОГДА НАМИ РУКОВОДИТ ПРОГРАММА…
Когда нами руководит программа подсознания, у нас внутри автома-

тически возникает мнение о ситуации, построенное на видении, обычно, 
только одной стороны, одной грани проблемы. 

Если подчиняться автоматически возникающему мнению, то будешь 
постоянно спорить с другими людьми, которые подчиняются таким же, ав-
томатически возникающим внутри себя мнениям, учитывающим одну сто-
рону проблемы.
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Что значит: видеть одну сторону проблемы, ситуации или явления? 
Например, по одной односторонней оценке ситуации наша страна бога-
тая, а по другой - бедная. Первая точка зрения включает в себя оценку 
природных ресурсов (нефть, газ, уголь…), а вторая - нищий материальный 
уровень подавляющего большинства населения.

Чтобы видеть ситуацию многосторонне нужно не спешить с вы-
водами при возникновении внутри себя автоматического мнения, а 
включить разум и, задавая себе вопросы и находя на них ответы, 
оценить обстановку как можно с больших сторон и точек зрения. 

Научившись оценивать ситуацию многосторонне, никогда ни 
с кем не будешь спорить, так всегда будешь видеть, что оппо-
нент зациклил своё внимание лишь на одной стороне проблемы 
и не способен увидеть в ней всего остального.

КОГДА НА ВАС ЛАСКОВО СМОТРЯТ…
если на вас очень ласково смоТряТ, подумайТе, чем вы эТо 

заслужили.
если, по вашим поняТиям, вы эТо не заслужили, То будьТе, на 

всякий случай, внимаТельны к происходящему.

КОГДА НУЖНО ЖИТЬ?
жиТь нужно не вчера и не завТра, а сегодня.

КОГДА НАМ БЫВАЕТ ОЧЕНЬ ХОРОШО?
Очень хорошо нам бывает тогда, когда какая-нибудь наша очередная 

иллюзия вдруг совпадает с реальностью и к нам бесплатно, без приложе-
ния усилий приплывает какой-то очень нужный нам результат. 

в эТом случае мы счасТливы, как идиоТы.

КОГДА НАЧИНАЕТСЯ ЗАВТРА?
Завтра, как ни странно, начинается не с завтрашнего утра, а с сегод-

няшнего, потому что как спланируешь и про ведёшь сегодняшний день, так 
пройдёт и завтрашний.

будущее вырасТаеТ не из планов и желаний, оно вырасТаеТ из 
реального насТоящего.

КОГДА НЕ ЗНАЕШЬ ЧТО ДЕЛАТЬ?
когда не знаешь чТо делаТь - ничего не делай и подожди подсказки 

оТ самой жизни.
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КОГДА ПРИХОДИТ БОЛЕЗНЬ…
Когда приходит болезнь, ничего не хочется делать. Почему это так?
Потому что на определённой стадии запущенности организма в ре-

зультате накопления в нём ядов происходит переключение траты энергии 
с решения внешних проблем на решение внутренних.

болезнь - эТо замыкание всех энергеТических поТоков внуТри 
организма и направление их на решение накопившихся внуТренних 
проблем.

КОГДА ПРИХОДИТ ТЕПЛО…
Когда ко мне от кого-то начинает идти поток тепла в большом количе-

стве, то мне становится интересно: «А что подразумевает получить этот 
человек в виде оплаты за него?» 

И если по истечении некоторого времени от этого человека поступа-
ет просьба, например, о том, чтобы я дал взаймы крупную сумму денег, 
то становится всё понятным, так как после отказа тёплый и добрый поток 
сменяется на холодный и жёсткий.

КОГДА ПРОЯВЛЕНИЕ ГЕРОИЗМА ПЕРЕСТАНЕТ БЫТЬ ЦЕННОСТЬю 
В ВАШИХ ГЛАЗАХ?
Тогда, когда вы научитесь видеть в ситуациях не только вторую часть 

проблемы - необходимость проявления героизма в процессе её решения, 
а и первую часть, то есть то, что в любую негаТивную сиТуацию человек 
«залезаеТ» всегда сам, не осознавая, чТо ведёТ себя как идиоТ. 

Но со стороны, разумному человеку это видно. 

КОГО КОРМЯТ ДИЕТЧИКИ?
97-ми из ста, увлекающимся диетой с целью понижения веса, она не 

помогает. Однако эти люди очень хорошо «кормят» производителей дие-
тического питания.

КОГО НУЖНО УВАЖАТЬ?
Прежде всего, конечно, нужно научиться уважать того (тех), кто тебя 

фактически «кормит» (платит тебе деньги), как более сильного и как того, 
от которого ты больше всего зависишь.

Можно, конечно, поискать другого, более лучшего «кор мильца», кото-
рый согласится тебя «кормить» и в каче стве оплаты за это будет меньше 
требовать. Однако если не научишься уважать именно того, кто из всех 
тех, кто над то бой находится, на данный момент времени для тебя самый 
нуж ный, то эти поиски мо гут оказаться бесконечными.
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КОМУ МЫ НУЖНЫ?
Каждый из нас может кому-то что-то дать.
Вопрос в том: окажется ли это кому-то нужным?

КОМУ МЫ ПОМОГАЕМ?
Часто бывает так, что помогая несчастным, мы помогаем не им, а тем 

жуликам, которые их обирают. 

КОМУ ПОМОГАЕТ БОГ?
бог помогаеТ Тем, кТо не сидиТ сложа руки и ноги, а сам чТо-То 

делаеТ для улучшения собсТвенной сиТуации.

КОНКУРЕНЦИЯ СРЕДИ ЛюДЕЙ.
По самому большому счёту человек должен сТре миТься сТаТь 

сильным и независимым. 
Независимость является одной из основных граней силы. Сильным, 

по причине неза висимости от людей, становишься тогда, когда Ты им 
нужен больше, чем они Тебе.

Конкуренция - мощный стимул эволюционного процесса.

КРИТЕРИЙ ПРАВИЛЬНОСТИ…
То, что одному кажется святым, другому, как ни странно, может ка-

заться пределом идиотизма.
Критерий определения правильности того, что вы считаете важ ным, 

один: либо присутствие этого важного в вашей жизни облегчает её, либо 
утяжеляет.

КТО ДОСТИГАЕТ УСПЕХА?
Чаще всего успеха достигает тот, кто уверенно при ступает к разработ-

ке оптимального варианта, рас считывая на удачу и совершенно не претен-
дуя на конечный результат в том виде, в каком ему хочется его получить.

Конечный результат всегда приемлемее планировать не в од ном жёст-
ком варианте, а в более или менее широком диапазоне ва риантов, чтобы 
не напрягать энергетическое пространство узким и сосредоточенным по-
током своей энергии и не расстраиваться в том случае, когда получается 
не совсем так, как хотелось.

Планирование нескольких вариантов конечного результата любого про-
цесса позволяет учесть иллюзорносТь видения си Туации, коТорая всегда 
присуТсТвуеТ при её начальном анализе и предвариТельной оценке.
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КТО ЖИВЁТ ДОЛЬШЕ?
Среди тех, чья жизнь зависит от того, насколько быстро они применят 

оружие, дольше живут те, которые сначала стреляют, а потом думают.
А живут очень мало те, которые сначала думают о том, правильно ли 

они поступают, затем стараются доказать свою правоту, и только потом 
стреляют.

Но выстрелить первым у них никогда не получается.

КТО ЕСТЬ КТО?
Многим людям, находящимся на очень примитивном уровне развития, 

кажется, что они очень мудрые, потому что всё знают и понимают.
Однако стоит им задать один-два вопроса, и сразу становится понят-

но, что им только кажется, что они всё знают и понимают, а на самом деле 
их знания поверхностные и опираются на пустоту.

Но поскольку их заблуждение запрятано глубоко в подсознании, то 
на сознательном уровне они считают себя очень мудрыми и способными 
учить людей тому, в чём сами нули.

Например, если разговаривающий со мной человек начинает очень 
умно разглагольствовать о добре и зле, я прошу его объяснить мне: что 
такое добро и что такое зло. А если, к примеру, он начинает доказывать, 
что надо обязательно любить Бога, я прошу объяснить, что такое любовь 
и что такое Бог.

Обычно эти сверхмудрые люди плывут уже на этих вопросах, но 
если на эти вопросы они как-то отвечают, то я задаю более глубокие. 
Моей задачей является: выяснить, на чём базируются рассуждения 
того или иного человека. И если человек, мудро рассуждающий о до-
бре и зле или о том, что надо любить Бога, не знает, что такое добро и 
зло или что такое любовь и что такое Бог, значит, свои рассуждения он 
строит на пустоте и общаться с таким пустым человеком мне лично не 
интересно.

Я уже говорил о том, что слова русского языка имеют много значений, 
и поэтому, прежде чем умно рассуждать о чём-либо, разберитесь сами с 
собой: что вы имеете в виду, употребляя в своей речи те или иные слова 
или те или иные выражения.

А, кроме того, прежде чем убеждать кого-либо в чём-либо, убедитесь 
сначала в том, что вы готовы ответить на все разумные и неразумные вопро-
сы, которые могут возникнуть в процессе вашего разглагольствования.

Кстати, имейте в виду, что на идиотские вопросы отвечать гораздо 
труднее, чем на разумные. Я, к примеру, своё учение создавал, отвечая 
в основном именно на те вопросы, которые многим другим людям показа-
лись бы идиотскими.

И ещё немного об идиотских вопросах. Естественно, что когда я 
сверхмудрому человеку задаю такие элементарные вопросы, как: что та-
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кое добро или что такое любовь, ему эти вопросы кажутся совсем иди-
отскими, так как он считает, что то, что я спрашиваю, знают все и даже 
маленькие дети.

Маленькие дети может быть и знают, но когда я всё же терпеливо про-
шу объяснить мне, что он имеет в виду, употребляя те или иные слова и 
выражения, оказывается, что их смысла он не знает совсем, хотя ранее 
уверенно считал, что знает. А как можно рассуждать о любви, не зная, что 
это такое? Как можно рассуждать о Боге, не зная, что это такое? Как можно 
рассуждать о добре и зле, не зная, что это такое? И т. д., и т. д., и т. д.…

Однако же рассуждают и ещё как рассуждают. И даже могут увлекать 
за собой массы людей, таких же «мудрых», как сами. И только задав таким 
людям несколько самых простых вопросов о самых простых вещах, можно 
убедиться, что их слова являются полностью пустым звуком, так как ни на 
чём не базируются.

Любые знания базируются на определённых словах и выражениях. 
И если какой-то человек сам не понимает значение тех слов и выраже-
ний, на которых базируются его знания, значит, его знания базируются 
на пустоте. 

В этом случае он может увлечь за собой только таких же пустых лю-
дей, как он сам, но глубоким людям общаться с ним будет неинтересно.

КТО НАД НАМИ ИЗДЕВАЕТСЯ?
над нами могуТ издеваТься Только Те, оТ кого мы зависим, и 

поэТому не можем их послаТь.
Поэтому, если человек над вами издевается, нужно проанализировать, 

почему вы не можете его послать. Если не можете послать, значит, вы от 
него зависите, значит, что-то вам от него надо, за что-то вы в нём держи-
тесь и за что-то вы в нём цепляетесь.

Самым лёгким вариантом является исключение такого человека из 
своего мира, но это не всегда возможно по ряду причин. Поэтому рас-
пространённым вариантом для этого случая является освобождение от 
зависимости методом освобождения себя от желаний, которые делают 
зависимым.

сначала оТ своих желаний, коТорые держаТ в зависимосТи, будеТ 
освобождаТься Трудно и почТи невозможно. 

однако сТоиТ Только начаТь и процесс пойдёТ. 
Через некоторое время вы с удивление начнёте видеть себя госпо-

дином, ни от кого и ни от чего не зависящим во всё большем и большем 
количестве ситуаций. 

А ещё недавно вы были рабом других людей и обстоятельств, не пони-
мая, что причиной этого рабства была зависимость от тех своих 
желаний и эмоций, которые не должны иметь право на суще-
ствование в разумном человеке. 
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P.S. Когда не можете послать вслух, научитесь посылать мысленно. 
Однако и в том, и в другом случае нельзя в этот процесс вкладывать эмо-
ции, потому что чем сильнее эмоции, Тем ближе они приТягиваюТ к 
вам человека, к коТорому вы их обраТили, несмоТря на их знак. 

Посылать надо холодно и жёстко с намерением отослать че-
ловека так далеко от себя, что его присутствие в вашем энерге-
тическом мире будет неощутимым, несмотря на его возможное 
присутствие рядом с вами в мире физическом.

КТО НАХОДИТСЯ НАВЕРХУ?
наверху нашего общесТва находяТся Те, коТорые умеюТ распределяТь 

свою энергию и своё время Так, чТобы: 
 основные сектора поведения и деятельности были на высо-

ком уровне, 
 а ос тальные поддерживались на уровне, не ниже среднего.

КТО ОСМЕЛИТСЯ?
Кто осмелится учить жить человека, у которого в жизни при сутствуют 

высокие жизненные результаты?
Казалось бы никто. 
Однако такие идиоты всё же среди нас находятся и не в малом ко-

личестве.

КТО ПЕРВИЧЕН: ЧЕЛОВЕК ИЛИ ОБЕЗЬЯНА?
некоТорые люди уТверждаюТ, чТо мы все произошли оТ обезьян. 
Возможно, конечно, что именно те люди, которые это утверж-

дают, от них и произошли. Но если рассматривать не частные 
случаи, а общий процесс, то, я думаю, что всё было как раз 
наоборот.

обезьяны - эТо бывшие люди, коТорые сбежали из человеческого 
дурдома, научились лазаТь по деревьям и есТь здоровую наТуральную 
пищу.

безусловно, эТо очень смелый посТупок для человека - сбежаТь 
из человеческого сТада, потому что всем оставшимся очень труд-
но отказаться от сосисок, пепси-колы, мороженого, алкоголя, 
сигареты, телевизора, компьютера… 

Чего только не придумали люди, чтобы напрочь отодвинуть 
себя от природы. 

А так ли уж нужен нам этот технический прогресс? 
Может быть обезьяны намного счастливее людей в своём 

единении с природой?
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КТО СИЛЬНЫЙ, А КТО СЛАБЫЙ?
Работа по достижению результата в общей ситуации чаще всего про-

исходит на энергии того, кто больше всех заинтересован в его дости жении, 
то есть усилиями того, кто больше хочет.

Кто больше всех хочет, тот и тянет общий процесс на своей 
энергии. 

А остальные обычно смотрят и ждут резуль тата, чтобы потом разде-
лить его так, чтобы откусить от него как можно больший кусок, отодвинув 
от тарелки того, кто трудился и устал, а поэтому немощен.

Того, кТо очень хочеТ чего-либо, обычно используюТ Те, кТо 
научился управляТь своими желаниями и эмоциями.

КТО СЧАСТЛИВЕЙ?
Кто счастливей: миллиардер, который болен неизлечимой болезнью, 

или бомж, который абсолютно здоров?
Конечно, вы ответите, что бомж.
А теперь вместе с вами давайте выведем из этого понимания очень 

важную для нас истину.
сТремиТься к повышению благососТояния надо, но ни в коем 

случае эТо нельзя делаТь за счёТ ухудшения здоровья.

КТО ЧТО ИЩЕТ, ТОТ ТО И НАХОДИТ.
Пессимист везде ищет проблемы, в том числе и в каждой возможно-

сти, и находит их. 
А оптимист везде ищет возможности, в том числе и в каждой пробле-

ме, и тоже находит их.
Получается так, что в нашем мире каждый находиТ То, чТо по его 

поняТиям в нём должно быТь.
Обращаю внимание на то, что каждый находиТ То, чТо должно 

быТь в мире по его поняТиям, а не по его желаниям. То есть пес-
симист может хотеть, чтобы проблем у него не было, но поскольку он 
считает, что без проблем жизнь невозможна, она и будет у него состоять 
из сплошных проблем. 

А у оптимиста нет желания, чтобы у него не было проблем, потому 
что у него их нет, так как он считает, что их и не должно быть. 

Отсюда можно сделать второй вывод. 
важнее для нас поняТия, а не желания,  так как мир подстраива-

ется под наши понятия, а наши желания либо игнорирует, либо 
исполняет наоборот. 

чем сильнее желание, Тем большее оТрицание приходиТ на него 
оТ мира, потому что желание - это стремление отнять у мира то, 
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что нам не принадлежит, так как обычно мы хотим то, что выше 
уровня наших возможностей. а в нашем мире каждому принадлежиТ 
То, чТо оправдано уровнем его возможносТей. 

А на наши понятия мир реагирует положительно потому, что он уважа-
ет наше право на выбор, подчиняясь Закону Свободы Воли, в который это 
право заложено. 

Считаешь, что жизнь состоит из проблем, значит, выбираешь жизнь с 
проблемами, а считаешь, что в жизни проблем не существует, значит, вы-
бираешь жизнь без проблем.

Учтите: если будете хотеть лучшей жизни, но будете её стро-
ить понятиями, соответствующими плохой жизни, ваша жизнь 
никогда не улучшится. 

Поэтому научитесь видеть: какие понятия используют для 
построения своей жизни те люди, которые живут лучше вас.

И теперь заключительный вывод. 
если хоТиТе улучшиТь жизнь: пересТаньТе хоТеТь лучшей жизни, 

а поменяйТе свои поняТия на Те, коТорые ей сооТвеТсТвуюТ. 
А также повышайте уровень своих возможностей.

КТО ЯВЛЯЕТСЯ УМНЫМ?
умный не ТоТ, коТорый посТоянно учиТ других, как им жиТь, а ТоТ, 

коТорый сам посТоянно учиТся у других Тому, как ему жиТь.

КТО ЯВЛЯЕТСЯ СИЛЬНЫМ В НАШЕМ ОБЩЕСТВЕ?
Мир подчинён Процессу Эволюции, то есть движению от иллюзий к 

реальности, от слабости к силе.
Человек, участвующий в Процессе Эволюции, нужен миру. Человек, не 

участвующий в Процессе Эволюции, миру не нужен, и он старается от него 
освободиться как от ненужного хлама.

Сила человека измеряется не только количеством энергии, 
проходящей через него, а заключается в оптимальном сочета-
нии в нём энергии и информации, ей управляющей.

Информацией в человеке являются его понятия о правильности про-
текания тех или иных процессов.

Реализация правильных понятий достигается затратами малого коли-
чества энергии и приводит к получению нужного результата. 

Реализация неправильных понятий требует безграничного количества 
энергии и порождает проблемы.

сильные в нашем общесТве - эТо Те, коТорые умеюТ наиболее 
эффекТивно ТраТиТь свою энергию, направляя её Только Туда, оТкуда 
можно получиТь резульТаТы, нужные себе и общесТву.
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КОЕ-КАКИЕ СВЕДЕНИЯ…
В нашей стране 60-90% выпускников пишут в анкетах, что ненави-

дят школу.
Наше высшее образование уже настолько ушло от жизни, что его нали-

чие мало кого интересует. Руководители предприятий уже не смотрят на ди-
плом и оценки, они берут того человека, который умеет хорошо работать.

В последнее время стали рождаться суперумные дети. Однако надо 
иметь в виду, что если в обычной среде суперумному не будут созданы 
благоприятные условия для существования, ему ничего не останется де-
лать, как найти себе применение в криминальной среде.

Новое поколение людей обладает удивительной интуицией. Эти люди 
уже не будут голосовать за таких людей, которые думают одно, говорят 
другое и делают третье.

Сведения прозвучали по центр. телевидению в 2010 году

КОЕ-КАКИЕ ЦИФРЫ…
Бюджет Японии в 2007 году - 705 млрд. долл. 
Бюджет Японии на 2010-2011 финансовый год - 1 трлн. долл.

Военный бюджет Китая в 2007 году - 40 млрд. долл.
На 2008 - 59.
На 2010 - 78.

Бюджет Грузии на 2008 год - 3,5 млрд. долл.
Сведения РБК

Подорожание нефти на 1 доллар приносит в бюджет нашей страны 
1 млрд. 800 млн. долларов.

РБК - 2010

В России каждые 9 секунд совершается преступление, каждые 25 ми-
нут убийство.

Сведения РБК конца 2007 года

Зарплата Барака Обамы - 666 тыс. долл. в год, а премьер-министра 
Ирака - 2 млн. долл. в месяц.

РБК - 2010

США.
Бюджет на оборону на 2008 год - 645 млрд. долл.
На 2009 - 656.
На 2010 - 780, на Ирак, Афганистан и Пакистан - 128.
На 2011 - 725 млрд. долл.

Сведения РБК
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В США сосредоточено 50% природных богатств планеты, а население 
составляет 6%. Эта статистика обуславливает всю стратегическую полити-
ку США. Чтобы защитить такие богатства малым количеством населения 
- нужно быть самой сильной страной в мире и делать всё для того, чтобы 
ослаблять любую страну, которая захочет стать могущественной.

Из всей нефти, добываемой на планете, США тратит 20%, добывает у 
себя только 5%.

Сведения РБК конца 2007 года

Россия.
2% населения планеты.
1/6 часть суши.
30% природных богатств планеты.

Огромная территория России и её природные богатства - лако-
мый кусочек для тех стран, которым в этом отношении повезло значи-
тельно меньше. Территория России пока не растаскивается на куски 
только по причине присутствия в ней огромного ядерного и ракетного 
потенциала. 

Бюджет России намного меньше военного бюджета США, который 
превышает оборонный бюджет России более чем в 10 раз. По данным 
за 2009 год на долю США приходится 46,5% от общемировых военных 
трат, на долю России - 3,5%, на долю Китая - 6,5%. То есть по самым 
примитивным и элементарным прикидкам (даже только по этим скуд-
ным цифрам) США «сильнее» нас более чем в 10 раз.

Представьте себе человека, который мощнее вас в 2 раза. А теперь 
представьте, какая это будет гора, если этот человек будет мощнее 
вас в 10 и более раз. 

А теперь попытайтесь понять, как нелегко было Путину разгова-
ривать на равных с Бушем, впервые выводя отношения между страна-
ми на чистую воду и пытаясь вызвать уважение к экономически слабой 
России у Президента, руководящего страной, которая «сильней пла-
неты всей». 

А ведь это ему удалось, хотя тогда в это невозможно было по-
верить. Удалось потому, что Путин никому ничего не доказывает в 
спорах, а доказывает делами, которых он уже много наделал и продол-
жает делать. 

Не все это видят, но, однако, пройдёт не так уж много времени, и 
мы вдруг осознаем, что живём уже в совсем другой стране и в совсем 
другом мире. 

Но не каждый поймёт, что это заслуга Путина, который сам много 
трудится, и который организовал команду, которая под его управлени-
ем много трудится и ведёт страну в заданном им направлении.

Май, 2010
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КРИТИЧЕСКИЕ ЗАМЕЧАНИЯ.
«Оказывается, ты можешь быть умным, когда тебе нужно быть 

умным».
«Мне не нужны ваши оправдания, мне нужно чтобы вы учли свои 

ошибки в будущем».

КУДА ВЕДУТ СТУПЕНЬКИ ЭВОЛюЦИОННОЙ ЛЕСТНИЦЫ?
 Ступеньки эволюционной лестницы ведут тебя к освобождению.
 От чего?
 От того, что тебе не нужно.

КУДА ГРЕСТИ?
не плыви по Течению, ибо оно можеТ занесТи Туда, куда Тебе 

совсем не надо.
не плыви проТив Течения, ибо замучаешься с ним бороТься.
греби лучше Туда, где удаёТся получаТь неплохие резульТаТы  

оТ приложения своих усилий.
однако при эТом неплохо бы и Течение реки (общесТва) 

использоваТь в свою пользу, привлекая его для решения своих 
проблем.

КУДА УХОДИТ ЭНЕРГИЯ?
Энергия уходит от нас не только в дела, она ещё мо жет находить-

ся и застаиваться в той информации, которой мы постоянно уделяем 
внимание. 

Поэтому не надо подолгу мечтать о том, что будет ко гда-то, а лучше 
направлять свою энергию на конкретные дела и получать реальные, нуж-
ные себе результаты. 

В этом случае реальная (а не иллюзорная) часть будуще-
го сама выстроится из тех результатов, кото рые получаются 
в повседневности, поскольку реальное будущее вырасТаеТ из  
реального насТоящего, а не из мифи ческих планов и мечТаний, 
в которые может уходить вся энергия человека, не давая в от-
вет ничего, кроме опустошения.

КУДА УХОДЯТ СИЛЫ?
Значительная часть людей все силы тратит на достижение целей, 

которым никогда не суждено реализоваться.
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КУДА ЧЕЛОВЕК ТРАТИТ СВОю ЭНЕРГИю, оТТуда он и получаеТ всё 
То, чТо имееТ в своей жизни.

К ЧЕМУ МОГУТ ПРИВОДИТЬ ОБИДЫ И МЩЕНИЕ?
Однажды сук обиделся на дерево за то, что оно ему чем-то не угодило. 

И обиделся настолько, что стал дереву мстить, и так мстить, что дерево не 
выдержало и стало за сыхать.

И тогда сук очень обрадовался и стал праздновать по беду. И торже-
ствовал он до тех пор, пока сам не высох вместе с дере вом. 

Его празднование получилось очень не долгим и к тому же по следним 
в его жизни, но разве об этом думают те, кто подчиняются эмоциям и не 
привыкли подключать разум для реальной оценки ситуации.

К ЧЕМУ НУЖНО СТРЕМИТЬСЯ?
высший уровень человека проявляеТся в Том, чТо его планы всегда 

совпадаюТ с волей создаТеля, и поэТому легко и без напряжения 
осущесТвляюТся.

У человека низкого уровня планы входят в противоречие с Волей Соз-
дателя, потому что он всегда хочет, чтобы всё происходило только по его 
личным планам, построенным только по его понятиям. 

У него всё и всегда происходит либо не вовремя, либо противоречит 
создавшейся обстановке. 

И поэтому, в отличие от человека высокого уровня, ему, для того что-
бы осуществить свои планы, требуются большие затраты времени и сил, 
много упорства, терпения и воля к победе. 

То есть всё то, что человеку высокого уровня имеТь совсем не 
нужно.
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Л, М

ЛЕТАТЬ ЛЕГЧЕ НА ТОМ ТИПЕ САМО ЛЁТА, НА КОТОРОМ ЧАЩЕ  
ЛЕТАЕШЬ!
Ещё будучи молодым лётчиком-испытате лем, я как-то спросил у более 

старшего и более опытного коллеги - Ведерникова: «Иван Корнеевич, как 
Вы считаете, на каком типе самолёта легче летать?»

Я ожидал, что он назовёт какой-нибудь тип пассажир ского дозвуково-
го самолёта с более или менее простым оборудованием (по сравнению с 
оборудованием сверхзву кового пассажирского са молёта или сверхзвуко-
вого и даже дозвукового ракетоносца).

Однако ответ Ведерникова был для меня почти неожидан ным. «Ви-
талий, - сказал он, - летать легче на том типе само лёта, на котором чаще 
летаешь!»

Этот его ответ можно распространить на всю нашу жизнь: «Легко у 
нас получаеТся То, чТо нам часТо приходиТся делаТь!»

ЛУЧШЕ УЖАСНЫЙ КОНЕЦ, ЧЕМ БЕСКОНЕЧНЫЙ УЖАС.

ЛюДИ БЫВАюТ РАЗНЫЕ, И ДАЖЕ ТАКИЕ…
Жизнь может свести и с такими людьми, которым угодить ничем и ни-

когда невозможно, потому что им плохо уже от того, что ты есть на белом 
свете, а тебя на нём быть не должно. Ну, это по их самым правильным по-
нятиям о правильности, правильней которых быть не может.

Относиться к таким людям нужно таким образом, чтобы исключить об-
щение с ними. Если же исключить физическое общение не представляется 
возможным, то нужно исключить энергетическое общение. 

Для этого нужно мысленно отодвинуть таких людей далеко-далеко от 
себя, сказав себе, что эти люди для вас ничтожны и поэтому не представ-
ляют никакой ценности. И после этого постоянно держать их там вдали, не 
уделяя им никакого внимания. 

А своё внимание переключить на тех людей, которые действительно пред-
ставляют для вас ценность. Помните ЖЕЛЕЗНОЕ ПРАВИЛО: на кого обра-
щаеТе внимание (вне себя и внуТри себя), Те с вами и взаимодейсТвуюТ.

ЛюБИ СЕБЯ.
люби себя хоТя бы Тогда, когда Тебе нечего делаТь!
когда научишься любиТь самого себя, поТребносТь в любви 

окружающих можеТ резко сокраТиТься.
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эТо поТому, чТо сам сТанешь богаТым и в подачках со сТороны 
нуждаТься не будешь.

ЛюБОВЬ, СЧАСТЬЕ И ВОДКА.
любовь опьяняеТ, счасТье опьяняеТ и водка опьяняеТ. 
чТо же являеТся основой эТих Трёх процессов?
а основой всех эТих процессов являеТся оТключение разума, 

коТорый во включённом сосТоянии не даёТ человеку превращаТься  
в счасТливого идиоТа, поверившего в реальносТь своих иллюзий.

МАЛЕНЬКИЙ ПОСТУПОК.
даже очень маленький посТупок способен измениТь дальнейшее 

развиТие большого жизненного сценария.

МАТЕРИАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА - эТо показаТель: на сколько 
общесТво в нём нуждаеТся.
Деньги, которые вам платят за работу, (в общем случае) показывают: 

насколько ваш труд нужен обществу.

МЕНЬШЕ ЗНАНИЙ - «БОЛЬШЕ УМА».
Часто приходится убеждаться, что чем меньше чело век знает, 

тем более умным себя считает.

МЕРА НУЖНА ВО ВСЁМ! (ИЛИ) НУЖНО ЛИ БЫТЬ ТАКОЙ ДОБРОЙ? 
В Церкви молодая женщина, стоя на коленях перед иконой, 

причитает: 
«Господи! Ну почему всё так несправедливо! Я такая добрая и ни-

кому из мужчин ни в чём не отказываю. А они мной пользуются, и никто 
замуж не берёт. Ну почему так, Господи? Ведь Ты же говорил, что надо 
быть доброй?»

МЕСТО В МИРЕ, КОТОРОЕ ЗАНИМАЕШЬ.
Разговор двух уборщиц в офисе.
Та, которая помоложе, провожая взглядом группу хо рошо одетых муж-

чин и женщин: «Мы как будто бы для них не существуем. Они вроде бы как 
из другого мира».

Та, которая постарше: «Успокойся. Мы для них на са мом деле суще-
ствуем. Только существуем как те, которые моют для них туалеты».
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МИР ДВИЖЕТСЯ.
Человечество в целом зависло на определённом уровне духовности и 

не хочет двигаться вперёд, используя старые понятия о правильности и не 
желая их поменять на новые.

А Мир движется, и на своём Пути (от старого к но вому) освобождается 
от всего того, что не желает идти вме сте с ним, то есть от всего того, что не 
хочет вылезать из старого и, в результате, превращается в отслужившее 
ба рахло, подлежащее уничтожению.

МНОГО БУДЕШЬ ЗНАТЬ, НЕ УСПЕЕШЬ СОСТАРИТЬСЯ.

МНОГО ДРУЗЕЙ - ЭТО ХОРОШО?
С одной стороны, иметь много друзей - это хорошо.
А с другой стороны? Не угодил чуть-чуть одному, чуть-чуть другому, 

чуть-чуть третьему, ….., чуть-чуть десятому,……, чуть-чуть двадцатому…
Каждому не угодил вроде бы совсем чуть-чуть, а в ответ изо всех чуть-

чуть сложится такая глыба!

МОЖЕТ БЫТЬ, УЖЕ ХВАТИТ ИСПЫТЫВАТЬ СУДЬБУ?
Две змеи ползут по пустыне.
Жарища неимоверная, пески бесконечные…
И вдруг навстречу бедуин едет на верблюде.
Одна змея толкает другую в бок и говорит: «Петька! А давай подшутим 

над бедуином?»
Вторая змея отвечает: «Василий Иванович! Ну, может, хватит уже 

испытывать судьбу? Ведь один раз уже подшутили над Стариком 
Хоттабычем!»

МОЖЕТ ЛИ МУРАВЕЙ СТАТЬ САМЫМ СИЛЬНЫМ В МИРЕ?
Если муравей будет доказывать слону, что он большой и сильный, то 

слону будет очень трудно понять это, и он может посоветовать муравью 
вести более трезвую жизнь.

Такая же картина повторится, если муравей полезет со своими амби-
циями ко льву, тигру, медведю, волку, зайцу и даже мыши.

Если он, наконец, снизойдёт до себе подобных и станет доказывать то 
же самое своим собратьям, то поймёт, что и себе подобным он не очень то 
нужен со своими амбициями.

Однако если он найдёт тлю и начнёт хвастать своей силой перед ней, 
то ей ничего не останется делать, как восхититься его могуществом и при-
знать его самым сильным в мире.
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И тогда муравьиная правда, наконец, восторжествует, и муравью мож-
но будет пропустить стаканчик за то, что хотя бы частично, но мир всё-таки 
фактически признал его самым сильным. 

Ведь тля же это подтвердила.
А то, что тигры, львы и слоны этого не признали, так они просто деби-

лы, не способные правильно оценить ситуацию.
Вот и всё.

МОЖНО ЛИ ОБЩАТЬСЯ С БЫДЛОМ?
Ни в коем случае нельзя показывать, что ты в чём-то зави-

сим от человека низкого уровня, потому что в этом случае ты 
опускаешь себя ниже его, а этого нельзя делать.

Даже если позволить быдлу общаться с тобой на равных, он через 
некоторое время сядет тебе на голову, так как посчитает, что поскольку ты 
опустился до его уровня, значит, тебе от него что-то надо, и значит, ты от 
него зависим.

Скидывать такого человека с головы будет трудно, но этого и не нужно де-
лать. Проще выйти из под него и уйти, оставив его висеть в воздухе без опоры.

Сможет он висеть или не сможет - это его проблемы. Они должны ука-
зать ему на иллюзорность его взглядов и кое-чему научить его. 

Научится он или не научится - это опять же его личные проблемы. А 
твои проблемы в этом секторе - это приобрести понимание того, что быдло 
- оно и есть быдло, и его ни в коем случае нельзя считать себе равным.

Относиться к человеку надо так, как он это заслуживает сво-
им уровнем развития, который проявляется в его поведении.

Поясняю, кого я считаю быдлом. Быдло - это человек низкого уровня 
развития, однако имеющий внутри себя высокие амбиции (я выше всех), 
никак не подтверждённые жизненными результатами.

МОЖНО ЛИ УХУДШИТЬ САМУю ХУДШУю СИТУАЦИю?
неТ Такой плохой сиТуации, коТорая не можеТ сТаТь ещё хуже, 

если в ней неправильно дейсТвоваТь, поддаваясь эмоциям.

МОЖНО ЛИ ВОЗВЫШАТЬСЯ НАД ОБЩЕСТВОМ?
общесТво караеТ за То превосходсТво над ним, коТорое не 

признано большей его часТью.

МОЖНО ЛИ «ОБУЧАТЬ» ДРУГИХ?
Одна женщина как-то в разговоре обмолвилась, что она жес токо «обу-

чила» своего начальника - доказала ему, что он не прав. Так доказала, 
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что он, рассматривая её заяв ление об уходе, даже из менился в лице… 
секунды на две.

А эта женщина после этой победы восемь месяцев искала работу и 
жила впроголодь.

Затем нашла новую работу и снова доказала уже но вому на чальнику, 
что он тоже не прав. И снова искала но вую работу и жила впроголодь.

Она обучала начальников, а жизнь обучала её.
Отсюда вывод: «обучение других, когда они сами эТого не просяТ, 

можеТ обходиТься «учиТелю» очень дорого».

МОЖНО ЛИ ВЕРИТЬ ОБЕЩАНИЯМ?
Если вам твёрдым и уверенным голосом что-то по обещали, то пове-

рить в это, конечно, можно, но полагаться на это не стоит.
В любом случае, когда вам что-то обещают, нужно ненавязчиво, но 

достаточно жёстко потребовать, чтобы вам нарисовали предполагаемые 
варианты развития событий, реальные шаги в сторону ре шения проблемы 
и достаточно жёсткую привязку их ко времени. 

То есть потребовать надо то, что можно реально контролировать, и 
убеждаться на деле в том, что вам не вешают лапшу на уши.

были бы приличные уши, а лапша на них всегда най дёТся.

МОЖНО ЛИ ДОВЕРЯТЬ ОЩУЩЕНИЯМ?
Каждая программа души (и правильная и неправильная), проявляя 

себя в поведении человека, одновременно выдаёт ему в сознание ощуще-
ние о правильности этого поведения.

Поэтому человек может всю свою жизнь считать себя правым, 
а весь мир неправильным, пока не научится подключать разум 
для проверки правильности своих «сверхправильных» понятий, 
которые находятся у него внутри.

МОЖНО ЛИ ОБУЧАТЬ ТЕХ, КТО НЕ ПРОСИТ ОБ ЭТОМ?
Однажды пастух решил обучить коров таблице умножения. 
Он собрал их вокруг себя и сказал им: «Коровы! Дважды два будет 

четыре!»
«Му!» - ответили коровы.
«Да, не «Му», а четыре!», - сказал пастух. - «А трижды три будет 

девять!»
«Му!» - снова ответили коровы.
«Да, не «МУ», а девять!» - сказал пастух. - «А пятью пять будет двад-

цать пять!»
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«Нет, «Му-у-у» - ответили коровы, начинающие уже злиться на то, что 
какой-то дебил вздумал учить их уму-разуму, когда они и так уже всё знают 
и не нуждаются в нравоучениях. 

После ещё некоторых упрямых попыток обучения, коровы с дикой зло-
бой набросились на пастуха и сначала забодали, а потом и растоптали его 
так, что от пастуха осталось только мокрое место.

Резюме.
обучаТь Тех, кТо вас не просиТ об эТом, а Тем более пыТаТься 

подняТь их на ТоТ уровень, коТорый для них недосТупен, не Только 
бесполезно, но и опасно.

поэТому дозволяйТе каждому человеку жиТь по Тем поняТиям, 
коТорые ему самому кажуТся верхом совершенсТва, и пусТь каждый 
сам решаеТ: расТи ему в чём-либо или не расТи.

сТремление кого-То обучиТь являеТся следсТвием Того, чТо ТоТ, 
кТо хочеТ обучиТь, берёТ на себя не свои проблемы. 

эТо для нашего мира не нормально. 
В нашем мире каждый должен в основном озабочиваться 

своими проблемами, потому что если каждый будет озабочи-
ваться чужими проблемами, то он будет забывать про свои, и в 
этом случае все будут только умно обучать друг друга, но пере-
станут расти и совершенствоваться.

МОЯ РАБОТА.
Свою работу я вижу как исследование реальности с целью высветле-

ния пространства внутри и вокруг человека и чело веческого мира, и про-
кладывания пути, двигаясь по кото рому люди научатся уменьшать количе-
ство проблем в своей жизни и сложность их раз решения.

МУДРАЯ МИСС МИРА О ДИПЛОМАТИИ.
Когда у Мисс Мира (неоднократной победительницы кон курсов кра-

соты) спросили, как она смогла из простой деревенской девушки высве-
титься в фигуру такой вели чины, она ответила: «То, что прежде всего 
мне пришлось освоить, - это научиться дипломатии, то есть никогда и 
никому ни в чём не отказывать и отдавать себя всем, не отдаваясь ни-
кому конкретно…»

Фраза: «отдавать себя всем, не отдаваясь никому…» находится на 
уровне, например, многих изречений Христа, которым нет объяснений 
на физическом уровне. Как я понял из дальнейших её рассуждений, она 
научилась правильно вести себя с мужчинами, постоянно направляя 
взаимоотношения в деловое русло, а, кроме того, богато одаривая их 
на духовном плане. В связи с этим, сексуальные притязания исчезли в 
виду их незначительности на этом богатом общем фоне, а также из-за 
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возникшего к ней огромного уважения всего сообщества мужчин, имею-
щих возможность повлиять на её судьбу.

.

МУДРОСТЬ И СТАРОСТЬ.
С годами предпочтительнее накапливать в себе муд рость, но не старость. 
Однако находится достаточно много людей, которые, накапливая в 

себе только старость, рассчи тывают, что окружающие будут воспринимать 
её как муд рость. 

Но бесполезно на это рассчитывать, так как со сто роны обычно пре-
красно видно, что человек кроме старости в себе ни чего не накопил.

МУДРЫЕ ИЗРЕЧЕНИЯ МОИХ СОБРАТЬЕВ ПО ПРОФЕССИИ.
«зачем жиТь и мучиТься, если можно жиТь и не мучиТься?!»

Борис Веремей

«зачем Ты полез в драку? посмоТри, ведь спина То у Тебя голая?»
Эдуард Елян

Оба - выдающиеся профессионалы своего дела, Герои Советского 
Союза, Заслуженные лётчики-испытатели СССР.

МУЖИКИ!
Не обольщайтесь уж так сразу, если женщина не отказала вам в пер-

вую встречу. 
Вполне возможно, что это объясняется совсем не тем, что она полю-

била вас с первого взгляда, а всего лишь тем, что в этот день у неё просто-
напросто отсутствовала опасность залететь.

Хотя то, что день встречи с вами совпал с безопасным днём, может о 
чём-то говорить. 

Но может и не говорить.

МЫ НЕ ЦЕНИМ ТО, ЧТО ИМЕЕМ.
Конечно, трудно заставить постоянно ходить по земле того, кто умеет 

летать. Однако те, которые летать не могут, должны ра доваться хотя бы 
тому, что они не ползают, а хо дят.

Обычно всё же люди не понимают, что способность ходить - это для 
них великое благо. Это понимание прихо дит только к тем, у кого по тем или 
иным причинам возни кает потеря этой способности.

Когда у человека отнимают одну ногу, он понимает, что иметь две ноги 
- это огромнейшее счастье. Однако ко гда у него были две ноги, он себя 
счастливым не ощущал.
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Этот крайний пример я привёл для того, чтобы пока зать очень важ-
ный нюанс, присутствующий в нашей жизни.

мы, как правило, совершенно не ценим Того, чТо имеем, а 
начинаем цениТь эТо Только Тогда, когда мы эТо Теряем, и, чаще 
всего, навсе гда.

резюме. 
своё счасТье нужно располагаТь не в заоб лачных высях, а в Той 

повседневносТи, в коТорой проТекаеТ наша жизнь, научившись цениТь 
всё То, чТо у нас есТь, и всё То, чТо к нам при ходиТ, в Том числе и 
оТрицаТельное, по Тому чТо оно нас учиТ. 

МЫ САМИ СТРОИМ СВОю ЖИЗНЬ.
каждый из нас сам создаёТ себе всё То, чТо с ним происходиТ.
несмоТря на То, чТо многим кажеТся, чТо причиной их плохой 

жизни являюТся другие люди или обсТояТельсТва.

МЫ СЛЫШИМ НЕ ТО, ЧТО НАМ ХОТЯТ СКАЗАТЬ.
То, чТо нам хоТяТ сказаТь, и То, чТо мы слышим, эТо, в большинсТве 

случаев, разные вещи.
Дело в том, что одни и те же слова русского языка могут иметь много 

значений, в которые вкладывается самый разнообразный смысл. 
Если говорящий вкладывает в свои слова одно значение, а слушаю-

щий - противоположное значение, то этим людям будет очень трудно найти 
взаимопонимание по обсуждаемому вопросу. 

Говорящий не будет понимать, почему слушающий его не понимает 
или понимает неправильно, однако слушающий и не может его понять, так 
как улавливает в сказанном смысл, противоположный тому смыслу, кото-
рый вкладывает в свою речь говорящий.

используйТе эТо знание и уТочняйТе значение слов, коТорые 
используеТ говорящий с вами человек, то есть тот смысл, который он 
в эти слова вкладывает.

и вы избавиТе свою жизнь оТ многих недоразумений, связанных 
с несооТвеТсТвием услышанного сказанному.
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Н

НАДО ИЗМЕНЯТЬ СЕБЯ К ЛУЧШЕМУ.
Не надо жить какими-то заоблачными мечтами, а надо просТо жиТь 

и одновременно учиться быть счастливым в той реаль ности, которая нас 
окружает в данный момент времени. 

Всё то, что нас окружает, и всё то, что к нам приходит, фор-
мируется программами собст венной души, то есть той души, 
которая у нас есть.

Ну, а если всё же хочется чего-то лучшего, чем то, что окру жает и при-
ходит, то надо изменять себя к лучшему. 

В этом случае меняется и окружение, и окружающая обста новка, и 
условия, и уро вень жизни.

Надо всегда помнить, что окружаеТ нас и приходиТ к нам Только То, 
чТо мы сами приТягиваем к себе своей энергией и информацией.

НАДО ЛИ ОБУЧАТЬ КОРОВ?
Жило-было стадо коров, жевало траву и давало мо локо, и больше ни-

чем не занималось. 
И коровы были до вольны своей жизнью: они жевали, их доили…, а 

ещё они справляли естественные надобности.
Но пришёл к ним однажды новый пастух и сказал им: «Коровы, хватит 

жевать! Давайте попробуем делать что-ни будь другое, например, освоим 
азбуку. Вот это - буква А!»

«Му-у-у-у!» - прозвучало в ответ. 
«Да, не Му-у, а А!» - сказал пастух. «А вот это - буква Б!» - продолжил он. 
«Му-у-у-у!» - снова прозвучало в ответ. 
«А вот это - буква В!» - с остатками надежды в голосе провозгласил 

пастух. 
И снова в ответ прозвучало однотонное и бесконечное - «Му-у-у-у-

у-у-у…».

Если читатель смог прочувствовать: что ощутил пастух после такого 
диалога, то он сможет понять и то, что ощутил я после того, как впервые 
попытался выйти в свет со своим учением и в ответ услышал только одно 
бесконечное и монотонное - «Му-у-у-у-у-у-у…».

НАДО ОДНАЖДЫ РАЗОБРАТЬСЯ… 
надо однажды разобраТься в природе своих обид и Тогда прощаТь 

никого не надо будеТ, поТому чТо обиды уже возникаТь не будуТ.
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НАДО ОДНАЖДЫ ОСОЗНАТЬ СВОю ГЛАВНУю СИЛУ. 
Надо однажды осознать свою главную силу, которая распо-

лагается в праве на выбор собственной жизненной ситуации. 
Этой силой, которую нам дал Создатель, и которую у нас не 

может отобрать никто, надо научиться пользоваться в самом 
широком диапазоне. 

однако, прежде всего, свой выбор нужно правильно выражаТь 
в чёТко сформулированной жизненной позиции, к коТорой будеТ 
приТягиваТься и подсТраиваТься всё осТальное.

НАЙДИ И ПОСМОТРИ.
Если хочешь посмотреть на человека, который ещё ни разу не ошибся, 

выполняя свои профессиональные обязанности, то найди живого сапёра 
и посмотри на него.

НАКАЗАНИЕ ПРИХОДИТ К НАМ ЗА КАЖДУю ОШИБКУ.
наказание приходиТ к нам не как оТвеТ на иТог всей прожиТой 

жизни, а как оТвеТ на конкреТный прокол в конкреТной сиТуации. 
В церкви девушка горько плачет и причитает перед иконой: «Господи, 

ну за что Ты меня так наказал? Ведь я честная, добрая, никому не делаю 
ничего плохого, не имею плохих привычек, не хожу на дискотеки, а хожу в 
церковь, а Ты меня так наказал. За что?»

Проходившая мимо журналистка услышала эти слова и спросила де-
вушку о том, что с ней произошло. Оказывается, девушка окончила школу 
с медалью, всё лето готовилась к поступлению в институт, успешно сдала 
экзамены, и когда узнала, что она принята, в кругу таких же радостных 
подростков выпила на радостях бокал шампанского, которого она никогда 
не пила. 

Когда она шла из института домой, её дорога проходила мимо входа в 
парк, и ей очень захотелось пообщаться с природой, так как она всё лето 
просидела дома, готовясь к экзаменам. Находясь в эйфории под влиянием 
радостного момента и выпитого шампанского, она не заметила, что время 
уже позднее и в парке безлюдно. Ну и естественно, что произошло то, что 
обычно происходит в такой ситуации. Её встретила группа молодых пар-
ней, которые в такое время и поджидают одиноких молоденьких девушек, 
и изнасиловали её.

Девушка ждала ответа от БОГА, за что ОН её так наказал, а ответ даю я. 
бог нас не наказываеТ и не награждаеТ. 
к нам по воле бога авТомаТически приходиТ оТвеТ на все наши 

дейсТвия и посТупки. 
причём на каждый посТупок приходиТ свой оТвеТ, и хороший посТупок 

не можеТ оТмениТь оТвеТ, коТорый должен придТи на плохой посТупок. 
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в данном конкреТном случае девушке надо учесТь То, чТо Так на-
зываемое наказание приходиТ к нам не как оТвеТ на иТог всей прожи-
Той жизни, а как оТвеТ на конкреТный прокол в конкреТной сиТуации.

Девушка не совершила плохого поступка, но была наказана. За что? 
За то, что она предоставила возможность использовать себя в качестве 
того товара, в котором нуждается определённая прослойка людей. Эта 
прослойка людей всегда будет нуждаться в таком товаре и находить его.  
а задача девушек - не сТановиТься эТим Товаром, если им эТо не нужно. 

Так усТроен наш мир. 
На первый взгляд, кажется, что, например, кошки могут 

съесть всех мышей, волки могут съесть всех зайцев, а плохие 
парни могут изнасиловать всех девушек, и т. д. 

Но в реальности этого не происходит. 
Добычей становятся лишь отдельные мыши, зайцы и девушки, 

которые попадаются по причине каких-то промахов и проколов. 
и поэТому не надо обвиняТь весь мир в Том, чТо он плохой, - эТо 

бесполезно. 
мир Такой, какой он есТь, и задача каждого человека в нём, 

понимая, какой у нас мир, быТь в нём внимаТельным и осТорожным, 
а иначе будешь наказан. 

Наш мир разнообразный, то есть всякий, и проблема безо-
пасности в нём в основном лежит на самом человеке. 

Эта проблема заключается в том, чтобы в любой ситуации 
учитывать то, что мир у нас разнообразный, люди в нём разные 
и способны на разное, что и надо учитывать.

И ещё раз хочу акцентировать внимание на том, что у БОГА нет такой за-
дачи, чтобы защищать «так называемых» хороших людей от их собственных 
проколов. Почему «так называемых»? Потому, что о том, что такое хорошо и 
что такое плохо, - понятия могут быть разные и даже противоположные. 

По понятиям девушки произошедший случай является плохим, а по 
понятиям юношей - хорошим, так как они получили то, что очень хотели. 
Каждый в жизни старается получить что-то хорошее, и поэтому поведе-
ние насильников является понятным. А поведение девушки, с точки зрения 
разума, является непонятным, так как она сама пошла в ту ситуацию, кото-
рая по её понятиям является плохой.

можно обвиняТь кого угодно в своих бедах и проблемах, но пока 
не научишься видеТь свою главную роль в эТих процессах - жизнь не 
улучшиТся.

БОГ руководит миром, который подчинён Процессу Эволюции, и не 
может защищать одну сторону, так как в этом случае он обидит другую, 
противоположную сторону нашего разнообразного и противоположного 
мира, имеющую точно такое же право на существование, как и первая.

Для БОГА с точки зрения морали все равны, и поэтому у чесТных и 
добрых неТ никаких привилегий в нашем мире. 
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и чесТным и подлым, и добрым и злым дано одинаковое 
конкуренТное право на своё проявление в мире. 

и эТу жёсТкую правду надо учиТываТь.
А живут лучше (без проблем) в нашем мире те, которые живут в нём, 

учитывая его разнообразие и не совершая ошибок, в ответ на каждую из 
которых приходит проблема с целью подстегнуть и заставить включиться в 
процесс эволюции, чтобы исключить подобные ошибки в будущем. 

процесс эволюции, коТорому подчинён наш мир, не делиТ людей 
на добрых и злых, чесТных и нечесТных. 

он воздаёТ людям по уровню их развиТия, То есТь по сТепени их 
вписанносТи в То, чТо их окружаеТ.

Оборачиваясь на свою собственную жизнь, могу сказать, что в моло-
дости я, борясь со всем миром за честность, правду и справедливость, 
нарабатывал для себя очень много отрицательной кармы, которая прихо-
дила ко мне в виде тяжёлых безвыходных ситуаций. 

Однако когда я поумнел и стал терпимее относиться к миру, понимая, 
что он не может быть таким, как я хочу, то стал нарабатывать много поло-
жительной кармы. Эта карма не компенсировала отрицательную, которая 
по инерции продолжала присутствовать в моей жизни, однако она в значи-
тельной степени смягчала её отработку. 

Когда ко мне приходила очередная ситуация, которая казалась совсем 
безвыходной, то если я не терял самообладания и действовал спокойно, ста-
раясь реализовать пришедшие в голову варианты, ситуация быстро превра-
щалась в легко решаемую, хотя чуть ранее в это невозможно было поверить.

НА КОГО ДЕЛИТ ЛюДЕЙ ЖИЗНЬ?
жизнь не делиТ людей на добрых и не добрых, чесТных и не 

чесТных, справедливых и несправедливых.
она даёТ Тем, кТо соображаеТ, и наказываеТ дураков.

НА КОГО НУЖНО ТРАТИТЬ ЭНЕРГИю?
чТобы пе реубедиТь Только одного «идиоТа» в Том, чТо 

он неправильно видиТ сиТуацию, нужно заТраТиТь громадное 
количесТво энергии.

Однако чтобы оказать реальную помощь огром ному количе-
ству тех людей, которые сами хотят приобрести (найти) правиль-
ное видение, требуется гораздо меньшее количество энергии.

НАСЕЛЕНИЕ ПЛАНЕТЫ каждые суТки увеличиваеТся на 210 Тысяч 
человек.
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НАСТАВЛЕНИЕ МУЖЧИНАМ, ЗАКЛюЧЁННОЕ В ПРАВИЛЕ АРБУЗА. 
«арбуз расТёТ - хвосТик сохнеТ!»

НАС ТАКИХ МАЛО.
низкий уровень человека харакТеризуеТся, прежде всего, Тем, чТо 

он способен судиТь, но не способен цениТь.
Такой человек посТоянно осуждаеТ других людей, выискивая в 

них То, чТо, по его поняТиям, досТойно негаТивной оценки.
радоваТься успехам других людей Такой человек не способен. 
более Того, каждый успех любого другого человека делаеТ его 

несчасТным. 
ну, а несчасТья других людей, сооТвеТсТвенно, делаюТ его 

счасТливым.
Надо также учитывать то, что среди нас, к сожалению, такие 

люди составляют подавляющее большинство, хотя они сами ни-
когда не признаются в этом даже самим себе.

Очень мало находится людей,  которые способны ценить 
в людях хорошее и радоваться их успехам,  а также способны 
поддержать другого человека тогда,  когда с  ним случается 
несчастье.

а, поскольку, нас Таких мало, То предлагаю объединяТься и 
инТенсивно размножаТься! 

НАУКА И ЭЗОТЕРИКА.
наука признаёТ Только То, чТо способна объясниТь, используя 

возможносТи уровня своего развиТия.
А эзотерика старается объяснить всё то, что располагается 

впереди науки, то есть то, что в мире уже выявлено и признано, 
но научно не доказано, так как уровень науки ещё не дорос до 
понимания этих вещей и явлений.

НАУЧИСЬ НЕ ПРЕТЕНДОВАТЬ.
важно научиТь себя не преТендоваТь на То, чТо жизнь Тебе даТь 

не хочеТ или не можеТ.

НА ЧТО ВЫ ТРАТИТЕ ЭНЕРГИю И ВРЕМЯ?
всё, чТо мы в жизни имеем, эТо оТвеТ окружающего нас мира 

на энергию, выходящую из нашего организма, в основном, в виде 
поведения.



458 Скрытая природа мира и человека

Поэтому сядьте однажды и проанализируйте: куда и на что 
вы тратите свою энергию и своё время. И что вы имеете в жиз-
ни как ответ на эти траты.

если сможеТе перенацелиТь себя и начаТь ТраТиТь свою энергию 
на чТо-То другое, То и в жизни начнёТ появляТься нечТо другое.

НА ЧТО МОЖНО ОПИРАТЬСЯ?
любовь, конечно, великое чувсТво, но на него нельзя опи раТься.
На великое вообще нельзя опираться. О нём можно меч-

тать, им можно вдохновляться, к нему можно стре миться… 
а опираТься надо на нормальное, повседневное и ра зумное, то есть 

на то, что стабильно приходит и происходит каждый день, каждую неделю, 
каждый месяц, каждый год…, и превращается в стабильные результаты.

НА ЧТО НУЖНО НАЦЕЛИВАТЬ СЕБЯ?
В любом жизненном процессе нацеливать себя нужно не на процесс, а 

на результат, то есть на то, что хотите получить из процесса. Сам процесс, 
конечно, нельзя полностью исключать из зоны внимания, но не нужно дер-
жать его первым пунктом по важности. 

Первым пунктом по важности должен быть результат, кото-
рый хотите получить, и тогда получите результат. 

Если же первым пунктом у вас всегда проходит процесс, то 
жизнь будет состоять из процессов, но результаты в них полу-
чаться не будут.

Хотя и могут быть такие ситуации, в которых сам процесс важнее ре-
зультата. 

поэТому общей рекомендацией будеТ следующая. 
У человека всегда есть право выбора, в том числе и на то, на что 

ему направлять своё внимание. Надо только всегда помнить: чему сам 
уделяешь внимание, То в Твоей жизни и присуТсТвуеТ.

НА ЧТО ПОТРАТИТЬ ЖИЗНЬ?
самое большое право, коТорое дано человеку, - эТо право 

выбора. 
Поэтому основной вопрос, на который он должен, прежде всего, отве-

тить, это: «на чТо мне поТраТиТь оТпущенную мне жизнь?»

НА ЧТО ПРИХОДИТ ОТВЕТ?
На любое эмоциональное включение в ситуацию приходит ответ от 

задетых эмоциями структур.
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Имейте в виду: карма - эТо энергеТический оТвеТ окружающего 
просТрансТва на энергию, выходящую из нас. 

Подчёркиваю: не на слова и не на поступки, а на энергию. Конечно, и 
в наших поступках и в словах присутствует энергия. Но и слова и поступки 
могут быть разумными, а могут быть эмоциональными.

В эмоциональных проявлениях заключена самая сильная и 
неуравновешенная энергия каких-либо крайних непримиримых 
понятий, которая всегда вызывает такой же сильный ответ от 
структур, имеющих противоположные крайние понятия.

Поэтому, если хоТиТе жиТь спокойно, То есТь чТобы вас никТо 
не уничТожал в нашем мире, научиТесь выражаТь (проявляТь) себя 
разумно, То есТь уравновешенно. 

с уравновешенной энергией закон кармы не рабоТаеТ. 

НА ЧТО РАССЧИТЫВАЕМ И ЧТО ПОЛУЧАЕМ?
мы рассчиТываем на То, чего хоТим, а получаем То, чего досТойны.

НАШИ МЫСЛИ И ПРОБЛЕМЫ.
наши мысли - эТо не Только пережёвывание информации, а ещё и 

посылка энергии в ТоТ её секТор, коТорому мы уделяем внимание. 
поэТому надо всегда следиТь, о чём мы думаем и какой секТор 

информации подкармливаем. 
Так, например, если мы «пережёвываем» проблему, то под-

кармливаем её и тот информационный сектор, в котором она 
существует. в эТом случае будеТ разрасТаТься возникшая проблема и 
будуТ приходиТь другие из эТого секТора.

Но если мы переключим своё внимание на решение проблемы, на-
метив конкретные пункты и начав их выполнять, мы будем подкармли-
вать не тот сектор, где находятся проблемы, а тот, в котором 
располагаются решения проблем. 

Этот сектор заинтересован в отсутствии проблем, но помогать он 
нам начнёт тогда, когда мы сами войдём в него энергией своих мыслей и 
действий.

НЕ БУДЬ ПРОСТЫМ.
Людей надо всегда ставить уже пред свершившимся фактом. 
никогда не надо рассказываТь о деле, коТорое ещё не завершено.

«НЕ ГНАТЬСЯ ЗА МОДОЙ, А УВЛЕКАТЬ ЕЁ ЗА СОБОЙ!»
Девиз кутюрье Вячеслава Зайцева
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НЕКОТОРЫЕ С ВОЗРАСТОМ УМНЕюТ, А НЕКОТОРЫЕ ГЛУПЕюТ.

НЕЛЬЗЯ БЫТЬ ЖАДНЫМ.
нельзя быТь жадным. Тогда, когда надо быТь добрым.
и нельзя быТь добрым. Тогда, когда надо быТь жадным.
Ну, например, если бомж, надеясь на вашу доброту, попросит отдать 

ему квартиру, надо сказать ему, что вы жадный, и поэтому не отдаёте дру-
гим то, что вам нужно самому.

Добрым и щедрым можно быть тогда, когда люди нуждаются в ваших 
излишках, то есть в том, чего у вас много и вы можете этим поделиться. 
Однако если люди станут у вас требовать то, что вам нужно самому, надо 
стать жадным и отказать им.

в нашем мире на равных правах присуТсТвуеТ проТивоположное. 
если есТь одно, значиТ, присуТсТвуеТ и другое, проТивоположное ему. 
и То, и другое имееТ одинаковое право на сущесТвование.

Люди низкого эволюционного уровня обычно признают из 
двух равноправных крайностей, присутствующих в мире, только 
одну, а с другой борются, пытаясь её проявления уничтожить.

Люди более высокого уровня научаются использовать обе 
крайности, применяя каждую из них в той ситуации, в которой 
она больше приемлема.

НЕЛЬЗЯ ЖИЗНЬ ПРЕВРАЩАТЬ В СПЛОШНОЙ ПРАЗДНИК - праздники 
исчезнуТ.

НЕЛЬЗЯ ОБъЯВЛЯТЬ ВОЙНУ СТРАХАМ.
невозможно победиТь в Той схваТке, в коТорой объявлена война 

сТрахам. эТа война будеТ продолжаТься бесконечно, а жизнь будеТ 
ухудшаТься. 

Поэтому не надо воевать, а надо просто-напросто перестать бояться 
и поверить в удачу. 

Для этого, конечно, надо стать немножко идиотом. Но иногда это по-
лезно. Вспомните пословицу: «Дуракам всегда везёт!»

НЕМНОГО юМОРА.
К моему знакомому художнику Борису Недашков скому в тот пери-

од, когда он работал над картиной-портре том Толбоева - Заслуженного 
лётчика-испы тателя, Героя России, космонавта-испытателя, зашёл один 
из его знакомых и, будучи не в настроении, стал рассматривать портрет.  
А далее между ними произошёл примерно такой диалог.
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 Не похож!
 На кого не похож?
 На Толбоева!
 А почему ты думаешь, что я рисую Толбоева?
 А потому, что похож!

НЕМНОГО юМОРА О САМОМ СЕБЕ.
в последнее время я сТал насТолько умный, чТо сТал, наконец, 

видеТь, какой я дурак.
Раньше был молодой и глупый, а теперь стал старый и тупой.
Когда я стал умным и перестал попадать в проблемные ситуации, 

у меня в сознании всё чаще стал возникать вопрос: «На что бы мне 
теперь потратить оставшуюся жизнь, в которой оказалось очень много 
пустого места?»

НЕ НАДО БЕЖАТЬ ВПЕРЕДИ ПАРОВОЗА.
Если возникает необходимость спешить, нужно сесть в поезд, устро-

иться в уютном купе и перемещаться в пространстве в нужную себе сто-
рону со скоростью поезда. При этом нужно смириться с тем, что скорость 
перемещения будет такая, какая она есть, и не более того.

Однако если очень хочется перемещаться ещё быстрее, то можно вы-
лезти из вагона и бежать впереди поезда. Но, во-первых, о комфорте тут 
же нужно забыть. Во-вторых, можно устать, упасть и попасть под колёса 
поезда. А, в-третьих, если даже удастся обогнать поезд, то выигрыш будет 
не настолько большим, чтобы из-за этого отказываться от комфорта, ис-
тязать себя и рисковать жизнью.

НЕ НАДО ГРУЗИТЬ СИТУАЦИю ИЛЛюЗИЯМИ.
Мужчина и женщина, до этого незнакомые, провели ночь в одном но-

мере гостиницы. Утром он радостно восклицает: «Мы провели такую вос-
хитительную ночь. Это говорит о том, что между нами возникла любовь на 
всю жизнь!» 

На что она спокойно отвечает: «незнакомые мужчина и женщина 
могуТ провесТи ночь в одной кроваТи, если им эТого очень хочеТся, 
но не надо грузиТь сиТуацию Тем, чего в ней не было».

НЕ НАДО ЗАДИРАТЬ ПЛАНКУ.
чем выше человек сТараеТся подняТь планку своего быТия над 

уровнем своих возможносТей, Тем больше ему приходиТся плаТиТь за 
эТо Терпением и смирением.
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НЕ НАДО ОБВИНЯТЬ ДРУГИХ.
Никогда не надо обвинять других людей в том, что они плохо с нами 

поступают. 
другие посТупаюТ с нами Так, как мы им сами позволяем.

НЕ НАДО ОТГОРАЖИВАТЬСЯ ОТ МИРА.
Можешь находиться в чём угодно, только не огоражи вай то, что счи-

таешь своим, очень толстыми  стенами. Потому что если огородишь, то 
отделишься от мира и станешь для него чужим. 

Процесс огораживания себя стенами начинается то гда, когда ты 
какие-либо свои истины, правила и понятия начинаешь счиТаТь самыми 
правильными не Только для себя самого, но и для всего мира. 

и эТим самым объявляешь войну миру.
Нужно всегда помнить о том, что нормальными для мира являюТся  

Те его часТи, которые, используя свои понятия для построения 
своего поведения, признают право других частей на построе-
ния своего поведения по их понятиям.

НЕ МЕЧИТЕ ЖЕМЧУГ ПЕРЕД СВИНЬЯМИ…
Христос сказал однажды: «Не мечите жемчуг перед свиньями».
Эта фраза говорит о том, что помогать можно только тем людям, кото-

рые сами чего-то хотят, сами к чему-то стремятся и сами что-то делают для 
претворения своих желаний в жизненную реальность.

Но не нужно стараться для тех людей, которые «сожрут» (как свиньи) 
всё им предложенное, затем нагадят (сказав, что всё было плохо и непра-
вильно) и уйдут, не сказав спасибо. 

НЕОЖИДАННАЯ СТУПЕНЬКА ЭВОЛюЦИОННОГО РОСТА.
Однажды я общался с женщиной, которая периодиче ски удивляла 

меня своим богатым внутренним миром, кото рый в отдельных секторах 
далеко выходил за рамки обыч ного понимания жизни и представления о 
ней. А порой на много превышал уровень понимания ситуации, присутст-
вующий во мне в то время.

Так, например, несмотря на наши прекрасные и ска зочные близкие отно-
шения, о которых можно только меч тать в грёзах, она считала, что у меня пе-
риодически должны возникать аналогичные отношения с другими женщинами.

Когда она впервые сказала мне об этом, я спросил, за чем ей это нуж-
но. Она сказала в ответ: «А как Вы без срав нения можете понимать, какая 
я есть?»

Однажды жизнь предоставила мне возможность невольно последовать 
её совету и оценить всю глубину её мудрости. Оказывается, она понимала, 
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что я не в состоянии оценить её высоту, не поменяв критерии оценки, кото-
рые невозможно поменять без сравнения. 

Жизнь сама устроила мне встречу с другой женщиной, с которой я уже 
встречался когда-то ранее, и которую по внешним параметрам до сих пор 
считал для себя идеальной. В результате сравнения у меня произошла 
переоценка ценностей, повлёкшая за собой замену в душе образа нужной 
мне женщины.

НЕ ОТЧАИВАЙТЕСЬ.
если у вас не получилось чТо-То в одном месТе, То эТо не значиТ, 

чТо у вас не получиТся эТо в другом месТе.
получив оТказ в одном месТе, не думайТе, чТо оТ вас оТвернулся 

весь мир. даже если оТказали во многих месТах, То всё равно для вас 
где-То сущесТвуеТ уголок мира, где вас ждуТ и примуТ.

Однако если отказов слишком много, это означает, что та 
часть мира, которая вам соответствует, очень ма ленькая, и по-
этому вам трудно разыскать её.

В этом случае, чтобы улучшить (облегчить) свою жизнь, надо расши-
рить ту зону мира, которая для вас приемлема и которая вас принимает 
за своего. Для этого нужно поработать над собой в плане принятия мира 
таким, какой он есть.

Весь мир, в том виде, в котором он существует, вы, конечно, принять 
не сможете. Однако по мере расширения той зоны мира, с которой вы смо-
жете нор мально взаимодействовать, и по мере уменьшения той его зоны, 
ко торую вы пытаетесь уничтожить своим её неприятием, - ваша жизнь бу-
дет облегчаться.

НЕ ПАДАЙ ДУХОМ!
если Тебя никТо не любиТ, для Тебя ещё не всё поТе ряно. Ты можешь 

полюбиТь себя сам. Только не думай, чТо эТо легко и просТо сделаТь.

НЕПРОШЕНОЕ ДОБРО.
Почему говорят: «Если хочешь сделать хорошее тому, кто тебя не про-

сит об этом, то делай это, не рассчитывая на благодарность». 
Говорят об этом так потому, что понятия людей об одном и том же мо-

гут быть разными и даже противоположными. То, что по вашим по нятиям 
является хорошим, для другого человека может быть очень хорошим, про-
сто хорошим, никаким, плохим и даже ужасным.

И поэтому, если то «хорошее», что вы пытаетесь навязать другому, 
для него окажется ужасным, то он за это «хоро шее» может вас побить, 
убить или сделать вам ещё какую-ни будь пакость.
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И если у вас огромная потребность навязывать своё добро, когда вас 
об этом не просят, то будьте на всякий случай готовы к любому варианту 
ответного поведения.

Вспоминаю анекдот на эту тему.
Привозят к врачу пациента. Тот осмотрел его и говорит: «Уважаемый, у 

Вас так много очень серьёзных травм, а кроме того - множественный пере-
лом нижней челюсти. Наверное, Вы любитель подраться?»

На это мужчина ответил, что он тихий и спокойный человек, а все 
травмы - это последствия одного доброго поступка, который он на днях 
совершил.

«Дело в том, что работаю я экскаваторщиком, - продолжал он. - В пят-
ницу, закончив рабочий день, я заметил, что рядом с местом моей работы 
не закрыт канализационный люк. По соседству с люком бегало много ре-
бятишек, и я, чтобы они не попадали в открытый люк, подогнал к нему экс-
каватор и накрыл его ковшом. А когда в понедельник пришёл на работу и 
приподнял ковш, из люка вылезли два здоровенных и злющих сантехника 
с огромными гаечными ключами».

НЕ О ТЕБЕ ЛИ ЭТО СКАЗАНО?
«В чужой ситуации умнее умного, а в своей - дурак дураком».
Если это сказано о тебе, то перестань советовать, а научись, нако-

нец, грамотно решать свои собственные проблемы. Увидев достигнутые 
тобой результаты, люди сами к тебе потянутся и начнут у тебя учиться 
мудрости.

НЕ ПЫТАЙСЯ ПЕРЕДЕЛЫВАТЬ ДЕБИЛОВ.
Не пытайся добиться того, чтобы дебил стал видеть мир по-другому. 

Результата не добьешься, а заплатишь очень дорого.
Научись лучше переключать своё внимание на нормальных людей, 

которых не надо переделывать, потому что в процессе общения с ними 
всегда приятно, интересно и полезно, и никаких дебильных моментов не 
возникает.

Но если не можешь отлепиться от дебилов, и у тебя возникает по-
стоянное желание их переделывать, то тебе остаётся только посочув-
ствовать. 

Наверное, кто-то в нашем мире и дебилами должен заниматься.  

НЕСКОЛЬКО ПРОСТЕНЬКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ.
 Не будь мышью, которая всю жизнь суетится и пищит, дока-

зывая свою правоту, а будь медведем, который, никому ничего не до-
казывая, молча и не спеша делает свои дела.
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 Не будь кошкой, которая долго думает с закрытыми глазами, 
а потом, не глядя по сторонам, решительно бежит через дорогу и по-
падает под колёса автомобиля.

 Не будь тем воробьём, который, найдя что-либо вкусное, на-
чинает громко и радостно чирикать об этом и, в результате, остаётся 
без еды, так как налетает стая более крупных птиц, которые оттесняют 
маленького воробья от того, что он нашёл.

 Можешь рассказать другим, что тебе было вкусно, когда ты 
уже съел то, что было вкусным.

 Если спрашиваешь совета, постарайся не раскрывать своих 
планов до конца, и, тем более, не раскрывай то, в чём ты конкретно 
заинтересован.

 Делай то, что нужно тебе, а говори то, что нужно другим, то 
есть то, что они хотят от тебя услышать. Но никогда не говори всей 
правды, так как то, что для тебя важно, нельзя высказывать другим до 
получения результата.

 Не цепляйся за то, что от тебя ускользает либо тебе противо-
действует.

НЕ СМОТРИ ДОЛГО В БЕЗДНУ…
Если смотреть в бездну слишком долго, она тоже может взглянуть 

на тебя.

НЕ СМОТРИ НА ЛюДЕЙ СВЕРХУ и Тогда они не будуТ дёргаТь Тебя 
за ноги.

НЕ СПЕШИ ОТКАЗЫВАТЬСЯ ОТ МАЛОГО. 
Не спеши отказываться от малого, к которому привык, и менять его 

на то, что может казаться большим. Потому что когда малое поТеряешь, 
оно можеТ превраТиТься в огромное. 

НЕ СПЕШИ С ВЫВОДАМИ.
То, что вдали кажется одним, вблизи может ока заться совсем другим.

НЕСПОСОБНОСТЬ СЛУШАТЬ.
Первым и самым заметным признаком низкого уровня людей является 

их неспособность слушать других, а стремление их поучать. 
Такие люди, не слушая других, а поучая их, всю жизнь осТаюТся на 

одном и Том же уровне развиТия, не меняя своих точек зрения.
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НЕУДАЧАМ НЕТ ОП РАВДАНИЯ!
Многие люди пытаются оправдать свои проколы, счи тая, что кому-то 

это может показаться важным. На самом деле все неудач ники должны 
Твёрдо и чёТко поняТь: «неудачам неТ оп равдания!» 

неудачи - эТо личные проблемы Того, в чьей жизни они 
присуТсТвуюТ. 

И если неудачник хочет жить лучше, он должен тратить свою энергию 
и время не на оправдывание своих неудач, а на поиски в самом себе тех 
иллюзорных понятий, которые, проявляясь в его поведении, приводят к 
проколам.

НИЗКИЙ УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА.
уровень человека определяеТся не по словам, и даже не по делам, 

а по резульТаТам эТих дел.
Низкий уровень человека - это, прежде всего, присутствие 

в нём большого количества эмоций, амбиций и желаний, и пол-
ное отсутствие способностей по их реализации и превращению 
в реальные результаты.

Чем ниже уровень человека, тем больше он способен су-
дить людей, высвечивая в них только то, что ему кажется недо-
стойным, и тем меньше он способен ценить в них хорошее.

Видеть в людях хорошее дано далеко не каждому. 
Основная масса людей видит в других людях только то, что по их по-

нятиям является недостойным. 
Критическая оценка себя на предмет правильности собственного по-

ведения при этом полностью отсутствует.
цениТь положиТельные качесТва других людей человек начинаеТ 

Тогда, когда научиТся, прежде чем судиТь других, криТически оцениваТь 
самого себя.

НИКТО НЕ ВИНОВАТ, ЧТО У ТЕБЯ ЕСТЬ СОВЕСТЬ.
Никто не виноват также и в том, что в тебе присутствует честность, 

справедливость, жалость, простота, наивность и любовь к ближнему и 
дальнему.

Ты сам держишь в себе всё То, чТо в Тебе присуТсТвуеТ:
 и то, что тебе улучшает жизнь, 
 и то, что тебе её ухудшает.

НИЧЕГО НЕ БЫВАЕТ БЕСПРИЧИННО.
если чТо-То с Тобой происходиТ, значиТ, чТо-То Ты делаешь для 

Того, чТобы оно с Тобой происходило.
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НОВЫЕ ИСТОЧНИКИ СВЕТА.
если мы пользуемся исТочником свеТа, коТорый на ходиТся 

позади нас, То с Течением времени продвигаТься вперёд сТановиТся 
всё Труднее и Труднее.

эТо происходиТ поТому, чТо в эТом случае мы сами заТрудняем 
себе своё про движение вперёд, Так как своей же Тенью заслоняем 
себе То, чТо нужно видеТь впереди.

человечесТву пора выТащиТь свою энергию из про шлого, в 
коТором оно засиделось, и переключиТь её на на сТоящее и будущее. 

Настала пора понемногу отвыкать от прошлых, в том числе и религи-
озных источников света, которые остались далеко позади, и держат энер-
гию Человечества в прошлом.

Надо вырастить в своей среде новые источники света, которые высве-
тят новые ориентиры и укажут Путь, по которому надо двигаться.

Для этого надо просто-напросто перестать уничто жать ростки нового 
мышления и позволить им работать на равне со старыми понятиями, уже 
отжившими свой век, но крепко засевшими в сознаниях людей.

Новые энергии из Космоса, которые предназначены вывести Планету 
на новый этап эволюции, имеют сейчас возможность проникнуть только в 
единицы. 

Они не могут проникнуть в основную массу людей, которая прочно 
увязла в старом слое энергии и информации и не желает от туда выби-
раться, несмотря на веления времени.

эТи единицы, коТорые основной массе людей пока ещё во 
многом непоняТны, и являюТся росТками нового эТапа эволюции 
человечесТва. 

и человечесТву эТи росТки надо сберечь, вырасТиТь и создаТь из 
них новые исТочники свеТа, способные высвеТиТь ему новый пуТь.

НУЖНО НАУЧИТЬСЯ ВИДЕТЬ СЕБЯ СО СТОРОНЫ… 
нужно научиТься видеТь себя со сТороны, То есТь Так, как видяТ 

вас люди, а не Так, как вы сами о себе думаеТе. 
Это нужно для того, чтобы понять, что у вас «сидит» в под-

сознании, и насколько правильно оно (автоматически) форми-
рует ваше поведение в тех или иных ситуациях. 

Например, не научившись видеть себя со стороны (глазами других 
людей), можно прожить всю жизнь, считая себя господином, в то время 
как окружающие люди будут постоянно видеть вас пресмыкающимся 
рабом и иметь о вас соответствующее мнение, которое будет не совпа-
дать с вашим. 

И это будет причиной бесконечной и бесполезной борьбы за претворе-
ние иллюзии в реальность.
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НУЖНО ЛИ ДЕРЖАТЬ СЕБЯ В ПРОШЛОМ?
Постоянно держать себя в прошлом, конечно, нельзя, поскольку ис-

чезнешь из настоящего.
Однако разок-другой окунуться в прошлое, с целью переосмыслить 

его и сделать какие-то нужные для себя выводы, - полезно.

НУЖНО ЛИ УВАЖАТЬ АВТОРИТЕТЫ?
уважаТь авТориТеТы нужно, но браТь оТ них можно далеко 

не всё.
Потому что авторитеты обычно авторитетны только в каком-то своём, 

как правило, очень узком жизненном секторе, в котором сильны, а в чём-то 
другом могут быть обыкновенными дебилами, как и все.

НюАНСЫ ДУХОВНОГО РОСТА.
Когда, после достаточно длительной работы над со бой, я почувство-

вал, что от дочери ко мне пошло искреннее уважение, я вдруг понял, что 
для меня это очень важно. И я попытался проанализировать эту тему.

Я знаю нескольких человек, которые пользуются уважением у большо-
го количества людей очень высокого уровня и, в то же время, испытывают 
презрение от жены и детей. 

Видимо это происходит потому, что общество может оценивать чело-
века по одному или нескольким секторам его поведения и (или) деятельно-
сти, не зная ничего об ос тальных, а у близких на фоне каких-либо отрица-
тельных качеств человека, которые только им дано видеть, могут меркнуть 
любые его выдающиеся достижения. 

Поэтому у своих близких добиТься уважения гораздо Труднее, чем 
у общесТва в целом, Так как оТ них невоз можно уТаиТь какие-либо 
недосТаТки. 

НюАНСЫ НА ПУТИ ЭВОЛюЦИИ.

главное не То, чТо происходиТ, а То, как к нему оТно сишься.

очень мало можно всТреТиТь учиТелей, ко Торые сами могуТ 
сделаТь То, чему учаТ других.

знаТь пуТь - и пройТи его, не одно и То же.

перед Тем, как поднимаТься на неизвесТную Тебе вершину, 
прикинь на всякий случай варианТы спуска, поскольку сверху они, 
скорее всего, будуТ не видны.
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Сначала человек приобретает знания.
А потом он учит тому, что узнал, либо себя, либо окружающих.
Если он учит себя и научается превращать полученные знания в жиз-

ненные результаты, то становится человеком дела.
Если же не научается, то всю жизнь учит других тому, чему надо бы 

научить себя.

Если ты смог вырастить (создать) травинку или кус тик, не спеши об 
этом «чирикать» на всю Вселенную, так как травинку могут растоптать, а 
кустик могут выдернуть с корнем.

Подожди лучше до того момента, когда то, что ты создал, вырастет в 
могучее дерево, от которого даже ветку бу дет отломить непросто, потому 
что и залезать надо высоко, и к тому же ветки очень прочные.

если поднимаТься вверх сТановиТся привычным де лом, То 
опускаТься вниз сТановиТся проТивно.

Говорить старайся только о том, о чём тебя спраши вают, и очень осто-
рожно высказывайся о том, о чём тебя говорить не просят.

Рассказывая о себе, когда тебя об этом не спраши вают, понижаешь 
свой уровень в глазах собеседника.

иногда надо поТеряТь всё, чТобы поТом приобресТи много.

чТобы получиТь свободу - надо вырасТи до Такого уровня, на 
коТором Ты сам сможешь подариТь её себе!

Если низкорослые, некрасивые и неудачливые будут ждать своей 
очереди при распределении благ, то, скорее всего, они её не дождутся 
никогда.

если ни с кем не воюешь, То можешь и никого не бо яТься.

надо научиТься соТрудничаТь с чужой энергией, а не бороТься 
с ней.

Почему бы всё-таки не перенести на завтра то, что никак не получает-
ся сделать сегодня.

НюАНСЫ НА ПУТИ ДУХОВНОГО РОСТА.
слон не замеТиТ, чТо сосед-муравей вырос и сТал выше на два 

миллимеТра. однако для самого муравья два миллимеТра - эТо очень 
много.
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НюАНСЫ ЛюБОВНОГО ПРОЦЕССА.
любовь хороша для Тех, кого любяТ, потому что они могут брать 

от влюблённых что угодно и сколько угодно, никак не оплачивая 
то, что они берут. 

Многие из тех, которые в процессе своего развития и роста смогли 
выйти из зоны любовного дурмана, используют влюблённых только для 
этого, выкачивая их них всё то, что можно выкачать. 

А опустошив до предела очередную жертву - берутся за следующую.

НюАНСЫ ЭВОЛюЦИОННОГО РОСТА.
Чтобы подняться на следующую ступеньку, надо сначала подвергнуть 

разрушению старую. 
Однако если её разрушить преждевременно, то не от чего будет от-

толкнуться для того, чтобы выполнить прыжок вверх.
В этом случае, скорее всего, вместо того чтобы подняться на верхнюю 

ступеньку, провалишься вниз на предыдущую.
Поэтому сомнениям, которые разрушают веру, надо подвергать не бо-

лее 30% истины, существующей на той ступеньке, на которой находишься, 
а в остальные 70 верить и сохранять как стартовую площадку. Эти 70% 
могут пригодиться ещё долгое время, пока не произойдёт уверенное за-
крепление на новой ступени.

После закрепления на новой ступени, можно завершить разрушение 
старой, если это будет нужно. 

Однако не увлекайтесь процессом разрушения. 
Помните, что на любой сТупеньке вашего развиТия располагаеТся 

определённый проценТ исТины.

примечание. 
сТупенька, на коТорой вы в данный моменТ находиТесь, эТо ваши 

предсТавления о реальносТи, в коТорые вы в эТоТ моменТ вериТе. 
Или, если сказать по-другому и попроще: эТо ваши поняТия, коТорые 

вы в данный период своей жизни счиТаеТе правильными, опираясь на 
свой уровень развиТия.
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О

ОБ АКТИВНОЙ ПОЗИЦИИ.
«Только ТоТ, кТо занимаеТ акТивную позицию, досТигаеТ 

резульТаТа».
Дмитрий Медведев

ОБЕЗЬЯНЫ - ЭТО ЛюДИ. 
Обезьяны - это люди, сбежавшие из человеческого стада и оди-

чавшие. Одичавшие - по понятиям людей, а по понятиям самих обе-
зьян - они, перед тем как сбежать из человеческого дурдома, сильно 
поумнели.

ОБИДА ОБЫЧНО ВОЗНИКАЕТ В ТОМ СЛУЧАЕ, когда ожидаешь оТ 
окружающего мира То, во чТо Тебя почему-То не оцениваюТ.

ОБИДА - ЭТО ПРОБЛЕМА ОБИДЕВШЕГОСЯ. 
Обида - это в  любом случае проблема обидевшегося, но, ни в коем 

случае, не может быть проблемой обидевшего.
Подумайте сами. 
если вы обиделись, значиТ, вас Ткнули в больное месТо. 
а зачем вы держиТе в себе больное месТо, в коТорое вас можно 

больно ТкнуТь?
От больных мест нужно освобождаться и делать свой ор-

ганизм абсолютно здоровым. А обижающих надо благодарить 
за то,  что они помогают выявить вам в своём организме боль-
ные места.

Ваша задача - не обижаться, а устранять из своего организма любые 
болячки, которые являются причинами ваших обид.

ОБ ИСТИНЕ.
находясь посТоянно в иллюзии, мы за исТину обычно принимаем 

Ту «сказку», коТорая вписываеТся в наш уровень понимания 
реальносТи.

Каждый человек  принимает  за  истину  то ,  что  является 
его  уровнем понимания ситуации,  отражающим ступень его 
эволюционного  роста ,  на  которой он  в  данный момент  на-
ходится.

При замене ступени -  меняется истина.
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ОБ ИЗМЕНЕНИИ СЕБЯ.
Изменять себя можно двумя способами:

 изменять внутри себя свои понятия таким образом, чтобы они 
способствовали улучшению жизни, а не созданию проблем;

 изменять вокруг себя внешнюю обстановку таким образом, 
чтобы она способствовала включению внутри себя нужных программ 
подсознания.

О БЛАГОРАЗУМИИ.
«не ругай крокодила, пока не вышел из воды».

Африканская пословица

ОБ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ.
многие всю жизнь проводяТ в борьбе с обсТояТельсТ вами, и Так 

и уходяТ, не осознав, чТо создавали их себе сами.

ОБРАТНАЯ ПРОПОРЦИОНАЛЬНОСТЬ.
Чем выше статус женщины, тем ниже длина её юбки.

ОБ УМЕРЕННОСТИ.
как Только перейдёшь меру в Том, чТо являлось для Тебя 

положиТельным, оно ТуТ же начнёТ с Тобой рабоТаТь как 
оТрицаТельное.

ОБУЧАТЬ НУЖНО ТЕХ, кТо осознаёТ себя учеником и уважаеТ учиТеля.
Ученик, реально оценивающий свой уровень, считает, что в его чаше, 

которую он наполняет знаниями, ещё очень много пустого места, и поэто-
му Учитель может в неё налить.

Глупец, получивший какие-либо первоначальные знания о чём-либо, 
уже переполняется гордостью, думая, что он уже знает всё обо всём и 
больше всех на свете. Поэтому он считает, что у него чаша полная. 

С точки зрения Учителя его чаша почти совсем пустая и он мог бы в 
неё много налить, но поскольку ученик считает свою чашу полной, то всё, 
идущее от Учителя, попадая в чашу, тут же переливается через край и рас-
творяется в пустоте.

Тонны энергии, которые тратит Учитель, пытаясь чему-то научить гор-
дого глупца, воображающего себя гением, уходят в пустоту. 

И получается так, что Учитель, пытающийся обучить дурака, сам в 
этом процессе становится ещё большим дураком, так как тратит свою цен-
ную энергию на то, на что не надо её тратить.
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На энергии, затраченной в попытках чему-либо обучить 
одного того, который якобы уже всё знает, можно научить тыся-
чи учеников, которые сами хотят учиться.

 не ТраТьТе свою энергию на Тех, коТорые счиТаюТ, чТо в процессе 
обучения они не нуждаюТся.

ОБУЧЕНИЕ НА ПЛЯЖЕ.
Мужчина приехал на юг, обустроился, выпил вина для поднятия на-

строения и пошёл на пляж.
 Увидев там группу молодых женщин, он начал к ним приставать с це-

лью познакомиться. Однако в ответ на это женщины сказали, что мужчины 
их не интересуют, и поэтому они хотели бы побыть наедине.

Но мужчина не унимался…
Тогда одна из женщин спросила его: «Мужчина, а кем вы работаете 

там, дома?»
«Фрезеровщиком!»
«Ну, так вот, представьте себе такую картину. Вы приехали сюда от-

дохнуть от работы, то есть от своей фрезеровки, выходите на пляж, а тут 
полным-полно фрезеровальных станков. Причём каждый из них к вам при-
стаёт и требует с ним пофрезероваться…»

ОБ УРОВНЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ.
в нашем мире разрешено делаТь всё, чТо хочешь, если сможешь.
Ограничения заложены внутри каждой структуры уровнем 

возможностей и способностей по реализации своих желаний и 
целей.

Этот уровень не является постоянной величиной. Он может 
повышаться либо понижаться.

ОБ ЭМОЦИЯХ.
сильные эмоции любого знака опасны. 
Например, если человек очень сильно любит, то тот, которого он любит, 

обязательно должен соответствовать всему тому, что он от него ожидает. 
А если в его поведении проявится несоответствие ожиданию партнё-

ра, то тот перекидывается из большой любви в другую крайность - в лютую 
ненависть за то, что партнёр «оскорбил» его высокие чувства к нему и 
оказался недостойным их. Хотя партнёр вовсе и не думал его оскорблять, 
а вёл себя обычным для него образом. 

Однако проявление ненависти в этом случае может быть настолько 
сильным, что ещё недавно сильно любящий человек может убить свое-
го партнёра.
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Поэтому, если не хотите в своей жизни иметь таких и им подобных экс-
тремальных ситуаций, сТарайТесь окружаТь себя Теми людьми, коТорые 
к вам испыТываюТ спокойное Тёплое чувсТво, никогда не выходящее за 
рамки разумных отношений ни в ту, ни в другую сторону.

О ВЕТРЕ.
веТру можно преградиТь пуТь в одном месТе, но его нельзя 

осТановиТь. подумай, можешь ли Ты сравниТься с веТром, хоТя бы 
часТично?

О ВОЗМОЖНОСТЯХ.
Что ты можешь еще, кроме того, что научился есть, спать и хотеть 

быть миллионером?

О ВЫБОРЕ ВАРИАНТА.
Лучшим всегда является тот вариант, в котором присутствует больше 

нужного тебе результата и меньше проблем.

ОГРАНИЧЕНИЕ СИЛ И СРЕДСТВ.
Можешь стремиться воплощать в жизнь любые свои идеи и замыс-

лы, од нако научись в этом процессе рассчитывать только на свои силы 
и средства.

Поскольку то, сколько Ты имеешь и можешь, даёТся Тебе богом 
для Того, чТобы ограничиваТь Тебя именно в Тех проявлениях, в 
коТорых Твои поняТия об их правильносТи иллюзорны.

Если тебе не хватает своих сил и средств для осуще ствления 
своих замыслов, идей и желаний - это всегда повод для того, 
чтобы задуматься и устранить присутствующий в них идиотизм, 
не оправданный реальностью.

О ДЕЛОВЫХ ОТНОШЕНИЯХ.
деловые оТношения предпочТиТельнее усТанавливаТь сТрого в Тех 

рамках, коТорые обусловлены необходимосТью.
чем шире сТроиТся процесс общения, Тем больше подсознаТельных 

программ в нём учасТвуюТ. 
а каждая лишняя программа, учасТвующая в процессе, можеТ 

проявиТь в нём свою кармическую проблему.
Корни таких проблем могут находиться в прошлых воплоще-

ниях душ, и поэтому в процессе взаимоотношений начнут про-
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исходить совершенно непонятные события, которые могут его 
усложнить до невозможности. 

А оно вам надо?

О ДЕНЬГАХ.
деньги не главное, пока они есТь.

ОДНАЖДЫ, ПОСЛЕ ВСТРЕЧИ…
Однажды, после очередной встречи с сотоварищами по лётно-

испытательной работе, которые стали уже ред кими, я вдруг понял, что то, 
что для многих из них является жизнью, для меня оказалось всего лишь 
очередной ступенькой для наработки информационного материала.

О ДОБРОМ И ЖЁСТКОМ.
доброму, для Того чТобы совершиТь жёсТкий посТупок, нужны 

оправдания.
жёсТкому, чТобы совершиТь добрый посТупок, нужны оправдания.

О ЖАДНОСТИ.
Я совсем не жадный, когда мне есть, чем поделиться, а тем более тог-

да, когда необходимость поделиться вырисовывается из интересов дела 
или из добрых побуждений.

но я не могу сказаТь о себе, чТо я не жадный Тогда, когда мне 
поделиТься нечем.

О ЖЕЛАНИЯХ.
желания есТь у всех, но далеко не у всех есТь желание ТраТиТь 

себя на досТижение желаний.
не надо хоТеТь Того, чТо вам даТь не могуТ либо не желаюТ.

О ЗАВИСИМОСТИ.
когда ни на чТо не преТендуешь - Ты не зависим.

О ЗАВИСИМОСТИ И НЕУЯЗВИМОСТИ.
Если вы общаетесь с человеком, который ваше к нему отношение ста-

вит в зависимость от того, что он вам может либо напакостить, либо не 
напакостить, то примите эту ситуацию как обучение.
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Ситуация требует от вас, чтобы вы поработали над собой так, чтобы 
стать неуязвимым, то есть из слабого пре вратиться в сильного, которому 
напакостить невозможно.

напакосТиТь можно Только Тому, кТо чувсТвуеТ себя зависимым.
зависимым сТановиТся ТоТ, кТо любой ценой сТремиТся получиТь 

больше Того, во чТо его оцениваюТ.

О ЗДОРОВЬЕ.
В фильме «Личная жизнь Андрея Кончаловского» сказано, что знаме-

нитый режиссёр с тридцати лет занимается своим здоровьем.
Каждый год он голодает по две недели, а каждый день утром выпивает 

три стакана сока: свекольного, морковного и апельсинового, а потом ещё 
литр воды.

В 2007 году, в котором вышел этот фильм, режиссёр справил своё се-
мидесятилетие, обладает удивительной работоспособностью и внешней 
привлекательностью.

О ЗНАКОМСТВАХ.
Знакомиться с людьми нужно на ментальном уровне, а не на астральном. 

О ЗОЛОТОЙ СЕРЕДИНЕ.
Золотая середина обычно находится не посередине. В каждой ситуа-

ции она занимает своё, сугубо индивидуальное положение.

О КАРМЕ.
всё, чТо вы сейчас имееТе:

 уровень жизни,
 уровень здоровья, 
 людей, с которыми происходит общение,
 и события (которые с вами случаются, и в которые вы влезае-

те или попадаете),
вы создаёТе себе сами своими дейсТвиями и Тем оТвеТом, 

коТорый приходиТ на ваши дейсТвия и на Ту энергию, коТорую 
вы вкладываеТе в свои дейсТвия, слова, мысли и пожелания.

если вас не усТраиваеТ То, чТо имееТе, меняйТе свои посТупки 
и энергию, выходящую из вас в ваших дейсТвиях, словах, мыслях 
и пожеланиях. 

меняйТе Так, чТобы жизнь сТановилась Такой, какая вам нравиТся.
Вот, собственно говоря, всё, что нужно знать о карме обычному чело-

веку, и больше ничем не надо забивать голову по этой тематике. Я имею в 
виду понятия о прошлой карме, родовой карме и т. д. 
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счиТайТе, чТо ничего эТого неТ, а всё, чТо вы имееТе сейчас, вы 
создаёТе себе сейчас. 

и если сейчас себя измениТе - ваша жизнь поменяеТся в Ту 
сТорону, в коТорую себя измениТе.

корни кармы, как и любых других проблем, заложены в программах 
подсознания. 

программа, чТобы приТянуТь карму и повзаимодейсТвоваТь с ней, 
должна заТуманиТь разум и сформироваТь неразумное поведение. 

помниТе об эТом и не выпускайТе низкую часТь своего подсознания 
(эмоции и желания) из рамок разумного конТроля.

не допускайТе проколов сейчас, То есТь в своей повседневной 
жизни и вы обрубиТе хвосТ любых карм, коТорые могуТ за вами ТянуТься.

никакая карма не сможеТ с вами срабоТаТь, если вы именно сей-
час не будеТе допускаТь неразумных посТупков в любых сиТуациях, 
происходящих с вами.

Примечание. Во многих моих высказываниях здесь может присутство-
вать хоть и небольшая, но доля юмора. Однако это высказывание, ввиду 
его особой важности и высоты, я, Баскаков, делаю с полной серьёзностью 
и с полной ответственностью за всё то, что в нём сказано.

О КИТАЙЦАХ.
Китайцы, конечно, могут себе позволить смертную казнь!

О ЛюБВИ КО ВСЕМУ МИРУ.
Стремиться полюбить и осчастливить весь мир - всё равно, что пы-

таться обогреть космос дровами.
Попытайтесь обогреть своей любовью хотя бы тех, которые на ваше 

тепло потянутся.
Это уже будет неплохо.

О МНОГИХ, НЕМНОГИХ И СОВСЕМ НЕМНОГИХ.
многие знаюТ, чего хоТяТ, но немногие из них знаюТ, как эТого 

добиТься. и совсем немногие из них научаюТся превращаТь эТи 
знания в нужные им резульТаТы.

О МНОГОМ И МАЛОМ.
человеку никогда не подвалиТ много, пока он не научиТся 

довольсТвоваТься малым и цениТь его.
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О НАСЕЛЕНИИ ПЛАНЕТЫ.
На Земле - 6,5 миллиардов человек.
Каждую секунду рождается 4 младенца.
Ежегодно рождается 75 миллионов человек.

Сведения прозвучали по телевизору 25.02.2006г.

О НЕХВАТКЕ ВРЕМЕНИ.
у бездельника времени неТ ни на чТо, а у заняТого человека 

времени находиТся на всё То, чТо ему нужно.

О ПАТРИОТИЗМЕ.
Представьте себе депутата, хоть одного, который любит Родину на-

столько, что вылезет из Ауди или Мерседеса, и пойдёт её защищать с ру-
жьём в руках и ногах в сапогах.

О ПЕРСПЕКТИВАХ.
Перспективы есть всегда, только надо уметь их видеть.

ОПЛАТА ЗА ТЕПЛО.
Всем хочется тепла, любви, нежности, заботы… 
Однако прежде чем начать всё это получать, поста райтесь всё же ра-

зобраться, чем его придётся оплачивать.
Иногда плата может оказаться для вас совершенно неприемлемой.

ОПЛАТА ЗА ПРИСУТСТВИЕ.
Человек должен стараться присутствовать только в тех процессах, ко-

торые он способен «тянуть» энергетиче ски, а также в тех, в которых то, что 
он получает, ему есть, чем оплачивать.

О ПЛОХОМ И ХОРОШЕМ.
Хорошего всегда не хватает, а присутствие в жизни даже ма-

ленькой частицы плохого может показаться очень большим и стать 
перебором.

О ПОБЕДАХ.
Тем, кТо смысл жизни видиТ в победах, не надо забываТь о Том, 

чТо за какой-То очередной победой неминуемо придёТ поражение.
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О ПОКОЛЕНИЯХ.
с Течением времени человеческий мир нашей пла неТы совершен-

сТвуеТся в плане инТеллекТуального развиТия. 
Это происходит потому, что в души каждого нового поколения 

людей богом закладываеТся более высокий уровень информации, 
учиТывающий досТижения сТарого поколения.

Однако эта неоспоримая историческая картина на шего мира нисколь-
ко не мешает каждому предыдущему (старшему) поколению счи-
тать последующее (молодое) по коление худшим по сравнению 
с собой.

О ПОЛОЖИТЕЛЬНОМ И ОТРИЦАТЕЛЬНОМ.
Любое положительное, даже очень большого размера, внутри нас дол-

го не задерживается в разряде положительного, а довольно-таки быстро 
опускается в разряд нормального для нас, то есть обыденного.

А вот даже малейшую дозу оТрицаТельного мы способны жеваТь 
и пережёвываТь бесконечно долгое время, что говорит о некоторой де-
бильности нашей внутренней природы. 

Получается так, что мы жуём неприяТносТи, как самые вкусные 
вкусносТи, и у нас даже не возникаеТ мысли о Том, чТобы выплюнуТь 
эТу гадосТь. 

а ведь на самом деле мы эТим жеванием ухудшаем себе не Только 
здоровье, но и всю жизнь.

здоровье ухудшаем Тем, чТо пропускаем через себя негаТивную 
энергию, образующуюся в эТом процессе. 

а жизнь ухудшаем Тем, чТо, обозначая себя сгусТком негаТивной 
энергии, мы приТягиваем к себе всё новые и новые негаТивные 
явления и собыТия.

О ПОМОЩИ.
 Господи, ну почему ты помогаешь этому кретину, а не мне?
 А потому, что ты жадный…

Из к/ф

О ПОНЯТИЯХ.
наше поведение и наша жизнь в целом формируеТся нашими 

поняТиями, коТорые мы принимаем за правильные. 
Однако эти понятия могут быть и правильными и непра-

вильными.
Если понятия на самом деле неправильные, то жизнь со-

стоит из проблем.
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О ПОТЕРЯХ.
Тяжело и сТрашно ТеряТь высоТу, когда вдруг обнаруживаеТся, 

чТо под ногами неТ опоры. 
поэТому периодически нужно проверяТь: на чТо опираешься в 

жизни и насколько эТа опора прочна и усТойчива.

О ПРЕВРАТНОСТЯХ И ПАРАДОКСАХ НАШЕГО МИРА.
реальносТь - эТо То, чТо на самом деле сущесТвуеТ, и То, чТо на 

самом деле происходиТ.
но иллюзия Тоже сущесТвуеТ!!!

О ПРИБАВЛЕНИИ И ОТНИМАНИИ.
если человек счиТаеТ, чТо он имееТ много, ему будеТ 

прибавляТься. 
если человек будеТ счиТаТь, чТо он имееТ мало, у него будеТ 

оТнимаТься. 
поТому чТо к каждому приходиТ То, чТо сооТвеТсТвуеТ его 

собсТвенной оценке, произведённой по Тем поняТиям, коТорые 
он счиТаеТ для себя правильными.

О ПРИМИРЕНИИ С ВОЗРАСТОМ.
Ничто так не старит пожилую женщину, как её попытки выглядеть 

молоденькой девочкой.

ОРЛЫ ЛЕТАюТ ПООДИНОЧКЕ, А БАРАНЫ ПАСУТСЯ СТАДАМИ.

О РЫБЕ.
 Ты рыбу помыл?
 А зачем её мыть, она ж в воде плавает.

О СЛУЧАЙНОСТЯХ.
все случайносТи, происходящие с человеком, - эТо его 

случайносТи и больше ничьи.
случайносТи - эТо часТь жизни человека и часТь его 

харакТерисТики, Так как всё То, чТо с ним происходиТ, он 
приТягиваеТ из внешнего мира сам.
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О СНАХ.
Если приснилось, что ты миллионер, - не просыпайся!

ОСНОВНОЕ ПРАВИЛО ПОСТРОЕНИЯ ЖИЗНИ, коТорое должно  
выполняТься в первую очередь. 
сТрой свою жизнь Так, чТобы она улучшалась, а количесТво 

проблем в ней уменьшалось.
Всё остальное должно учитываться во вторую (третью, четвёртую…) 

очередь.

ОСНОВНОЙ КРИТЕРИЙ ПРАВИЛЬНОСТИ ПОВЕДЕНИЯ - эТо 
оТсуТсТвие в жизни проблем и присуТсТвие в ней нужного 
себе резульТаТа.

ОСТОРОЖНОСТЬ К ПРОЯВЛЕНИю ДОБРА.
Если на вас очень ласково смотрят или проявляют по отно-

шению к вам большое душевное тепло не очень знакомые вам 
люди, то будьте на всякий случай осторожны и внимательны.

О СМИРЕНИИ.
смирение человеку нужно заТем, чТобы не расТрачи ваТь свою 

энергию на бесполезную борьбу, а ТраТиТь её на духовный росТ.

О СЧАСТЬЕ И ОЗАБОЧЕННОСТИ.
будь счасТлив, когда можешь себе эТо позволиТь, и будь 

озабоченным и включённым в процесс Тогда, когда эТого ТребуюТ 
инТересы дела.

О СЧАСТЬЕ, СВЕТЕ И ТЕПЛЕ.
Стать богатым в широком смысле слова - это значит: научиться созда-

вать в себе такое состояние, когда счастье постоянно находится не 
вовне тебя, а внутри тебя.

однако надо не Только научиТься создаваТь счасТье внуТри себя, 
но и удерживаТь его Там. 

наружу должны выходиТь Только свеТ и Тепло, а счасТье должно 
осТаваТься внуТри и накапливаТься.
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О СЧАСТЛИВЫХ.
Счастливый - это когда любишь, тебя любят, и ты делаешь то, что тебе 

нравится.
Андрей Кончаловский

ОТ БОРЬБЫ К СОТРУДНИЧЕСТВУ.
деление мира на две непримиримые часТи: свеТ и Тьму - 

предполагаеТ бескоНечНую борьбу между собой, так как история 
существования человечества показывает, что в мире постоянно 
поддерживается равновесие всех сил, несмотря ни на что.

поэТому выход один - уходить с этого уровня понимания ситу-
ации и подниматься на новый, более высокий, предполагающий 
сотрудничество всех частей мира на основе общего согласо-
ванного взгляда на ситуацию.

ОТКУДА МЫ ПОЛУЧАЕМ?
чТо посчиТали за более важное и на чТо поТраТили свою энергию 

и своё время - оТТуда и рассчиТывайТе полу чаТь! 
но не рассчиТывайТе получаТь оТТуда, куда свою энергию и своё 

время ТраТиТь не получаеТся. 
эТоТ исТоч ник рано или поздно для вас иссякнеТ! 

ОТКУДА ВЫРАСТАюТ ПРОБЛЕМЫ?
все проблемы у человека вырасТаюТ из разницы ме жду его иллю-

зиями и его реальными возможносТями по их воплощению в жизнь.

оТличие веры оТ желания.
Если человек хочет, он говорит себе: «Я хочу это!» В этом случае, как 

не обеспеченный энергией, выпадает из реальности тот период, который 
предшествует достижению желания, так как энергия человека уходит в ко-
нечный этап этого процесса. 

Если человек верит, он говорит себе: «Я верю, что так будет!», то есть 
он не хочет этого немедленно, а понимает, что этого можно достичь, если 
прилагать усилия в нужном направлении.

вера позволяеТ человеку обозначиТь пуТь к досТижению цели и 
сосТавиТь программу реальных дейсТвий, которые нужно выполнить, 
чтобы её достичь. В этом случае он направляет своё внимание на процесс 
достижения цели и энергетически его обеспечивает.

в оТличие оТ веры желание не обозначаеТ пуТь и не способсТвуеТ 
сосТавлению программы, а выражаеТ Только слепое «хочу». 



483Человеческая наивность и жизненная реальность 

А поскольку за этим «хочу» не стоит программы реальных 
действий, оно встречает энергетическое сопротивление окру-
жающего пространства, которое оно оказывает любой иллюзор-
ной энергии, не имеющей права воплотиться в реальности.

ОТЛИЧИЕ РЕАЛЬНОЙ ИНФОРМАЦИИ ОТ ИЛЛюЗОРНОЙ со стоит в том, 
что попытки её реализовать приводят к получе нию нужных результа-
тов, а не к возникновению проблем.

ОТНОШЕНИЕ К КОММУНИСТАМ.
Я уважаю коммунистов за их желание поднять жиз ненный уровень 

народа. 
Но я не могу принять саму идею построения коммунизма, являю-

щуюся для нас красивой сказкой, которую невозможно воплотить в ре-
альности. 

Однако часть их взглядов реальна, и эту часть надо учитывать при вы-
работке общего взгляда на ситуацию.

ОТРИЦАТЕЛЬНАЯ ЭНЕРГИЯ.
Что является для нас отрицательной энергией?
оТрицаТельным для нас являеТся ТоТ вид энергии, воздейсТвие 

коТорого на нас в данный моменТ времени не желаТельно. 
Например, для нас нежелательной может быть энер гия веселья и без-

заботности тогда, когда мы озабочены срочным решением какой-то про-
блемы, и наоборот - энер гия озабоченности нежелательна (отрицательна) 
для нас в тот момент, когда мы предаёмся весе лью и отдыху. 

ОТРИЦАТЕЛЬНОЕ МОЖЕТ СТАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ.
В любой ситуации негативом для нас является то обычное 

для нашего разнообразного мира, что мы сами своими понятия-
ми загоняем в раздел отрицательного.

если сможеТе поменяТь свои поняТия на проТивоположные, 
оТрицаТельное сТанеТ положиТельным.

Сразу вместить в себя предыдущую фразу будет нелегко, но если нач-
нёте с малого и будете двигаться в этом направлении, то постепенно пой-
мёте, что это так.

На практике менять свои понятия на противоположные очень сложно, 
да и не обязательно. досТаТочно к Тому, чТо вы воспринимаеТе как 
уничТожение, вырабоТаТь нейТральное оТношение, и Тогда оно 
пересТанеТ быТь для вас негаТивом.
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ОТТОРЖЕНИЕ ПАРТНЁРА.
Если у вас возникает ощущение, что парт нёр вас отторгает или уни-

чтожает, имейте в виду, что: 
 либо вы хотите взять у него то и столько, что и сколько он по 

своим понятиям дать вам не может или не хочет; 
 либо хотите навязать ему то, что по его понятиям ухудшит ему 

жизнь;
 либо ваше отношение к нему, не соответствует тому, что он от 

вас ожидает.

О ТУПУю САМОУВЕРЕННОСТЬ ДЕБИЛА РАЗБИВАЕТСЯ ЛюБАЯ 
СВЕРХМУДРАЯ  ИСТИНА  МУДРЕЦА.

ОТ ЧЕГО МОЖНО ЗАВИСЕТЬ?
зависеТь можно не Только оТ других людей и сиТуаций, но и оТ 

собсТвенных усТановок, когда-То вбиТых в подсознание.
Так, например, есть категория людей, которая зависит от программ 

своего подсознания, начинающихся словами: «мне надо», «я должен», 
«я обязан», которым они безропотно подчиняются.

Чтобы навести порядок внутри себя с этими программами,  
я обычно советую следующее.

Как только возникают слова: надо, должен или обязан, спраши-
вать себя: «Кому надо?», «Кому должен?», «Кому обязан?»; «Почему 
надо?», «Почему должен?», «Почему обязан?»; «Почему именно мне 
надо?», «Почему именно я должен?», «Почему именно я обязан?»; «Во 
что мне обойдётся реализация этого «надо» и что я получу в результате 
этой реализации?». 

Нужно научиться задавать себе такие и другие, на первый взгляд иди-
отские вопросы и искать на них ответы.

Например, на вопрос: «А почему другим не надо, а именно мне всё 
время надо?» может однажды изнутри придти такой прямой ответ: «Да 
только потому, что я идиот, а другие умные!»

Задавание себе таких простых вопросов и поиски на них отве-
тов, обычно приводит к тому, что многие идиоТские программы,  
делающие нас рабами сиТуаций, разрушаюТся ввиду своей  
явной бессмысленносТи. 

О ЧЁМ НАДО ДУМАТЬ?
если посТоянно думаТь о «завТра», То никогда не будеТ 

«сегодня».
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О ЧРЕЗМЕРНЫХ ЖЕЛАНИЯХ.
если очень хочешь получиТь больше Того, чТо Тебе хоТяТ даТь или 

могуТ даТь, То Тебя либо оТТоргаюТ, либо используюТ.

ОЩУЩЕНИЯ НУЖДАюТСЯ В ПРОВЕРКЕ.
любые ощущения авТомаТически формируюТся внуТри нас Той 

или иной подсознаТельной программой, в которой заложены какие-то 
критерии, правила или понятия, от которых она отталкивается при оценке 
ситуации.

Возьмем, к примеру, обиду. 
Обида - это ощущение несправедливости, то есть, это раз-

ница между тем, как поступает с вами ситуация или человек, и 
теми понятиями о справедливости, которые когда-то были за-
ложены в программу подсознания. 

В ту программу, которая в данный момент включилась в процесс 
управления и управляет вами, автоматически выдавая вам те или иные 
ощущения или эмоции.

Поэтому, если возникает ощущение обиды или несправедливости, по-
пробуйте разобраться: оТ каких поняТий или правил вы оТТалкиваеТесь, 
чТобы помесТиТь сиТуацию в разряд несправедливых. 

Дело в том, что большинство понятий, которые ранее были 
заложены в наши программы подсознания, и которые мы при-
выкли считать правильными, могут быть неправильными по 
разным причинам.

Поэтому никакие ощущения никогда нельзя считать изна-
чально правильными, а подвергать их разумному анализу и 
привязке к реальности.

Например, прикоснувшись невзначай к человеку противоположного 
пола, вполне можно почувствовать ощущение того, что ближе этого чело-
века нет на свете и быть не может. Однако дальнейшая жизнь с её практи-
ческими проверками в реальных ситуациях может показать, что от обще-
ния с этим человеком, которого вы ощутили очень близким, вы получаете 
столько вреда, сколько не получали за всю свою жизнь.



486 Скрытая природа мира и человека

П

ПАЛОМНИЧЕСТВО. 
паломничесТво (путешествие) - эТо рассТавание со всем Тем, 

с чем ранее взаимодейсТвовал, к чему привык и на чТо опирался, 
и поиск в себе неизведанного.

Говоря языком специалиста, паломничество - это попытка но-
вой и непривычной обстановкой включить в своём подсознании 
какие-то новые, до этого дремлющие программы с надеждой на 
то, что они, включившись в работу, сформируют новый и инте-
ресный кусок жизни.

ПАНИКА И СОМНЕНИЯ ПРИТЯГИВАюТ ПРОБЛЕМУ. 

парадокс.
парадокс - эТо То, чТо проТиворечиТ здравому смыслу, однако 

занимает своё место в реальности и имеет своё обоснование 
(объяснение) на более высоком уровне понимания ситуации.

ПАРАДОКС ИЗ ЖИЗНИ СИЛЬНЫХ.
Как не показалось бы странным, но большинство молодых леопардов, 

начинающих самостоятельно добывать себе пропитание, погибает.

ПАСТУХ И СТАДО.
Для того чтобы стадо побольше его уважало, пастух может иногда 

позволить себе стать на четвереньки и пожевать траву вместе с корова-
ми. А также может изобразить «искреннее» удовольствие во время этого 
жевания и помычать. 

ПЕРВАЯ ОБЯЗАННОСТЬ ЧЕЛОВЕКА.
первой обязанносТью человека, определённой ему законом 

реинкарнации, является работа с содержанием своей Вечной души 
по согласованию его с той реальностью, которая его окружает. 

Но вопреки этому закону большая часть людей поступает наоборот. 
Эти люди готовы изменить весь мир и переделать его под 

свои личные понятия о правильности его существования, но, ни 
в коем случае, не считают возможным изменить себя так, чтобы 
ему соответствовать.
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ПЕРВЫЙ ПРИЗНАК НЕПРАВИЛЬНОЙ ОЦЕНКИ СИТУАЦИИ… 
первый признак неправильной оценки сиТуации - эТо воз-

никшее внуТри желание обвиниТь в своих бедах других людей и 
обсТояТельсТва.  

всё, чТо сущесТвуеТ вокруг человека, как не казалось бы странным, 
подсТраиваеТся под него самого. И если приходит что-либо непонятное, 
то причину надо искать в своём собственном подсознании. 

Чтобы выяснить истинную причину возникновения негативной ситуа-
ции, надо всегда начать рассуждать и в рассуждениях выходить на вну-
треннюю причину её возникновения. 

Внутреннюю причину возникновения негативной ситуации 
можно устранить и этим улучшить свою жизнь. 

Если же обвинять внешнюю причину, то негативная ситуа-
ция не уйдёт никогда, так как то, что находится в нас и притяги-
вает к себе негатив извне, остаётся без изменения. 

ПЕРЕСТАНЬ ЖДАТЬ ЛУЧШУю ЖИЗНЬ.
пересТань ждаТь лучшую жизнь и научись, наконец, быТь 

счасТливым в Той жизни, какая у Тебя есТь.

ПЕРЕСТАНЬ МЕЧТАТЬ.
Перестань мечтать, разработай программу конкретных действий и 

начинай её выполнять, пункт за пунктом.

ПЕССИМИСТ, ОПТИМИСТ И РЕАЛИСТ. 
Пессимист в любом хорошем найдёт плохое и зациклится на нём, не 

видя в ситуации хорошего. 
А оптимист в любом плохом найдёт хорошее и тоже зациклится на 

нём, не видя в ситуации плохого. 
Однако видеть в ситуации нужно всё.
Поэтому, лучше всё-таки быть реалистом и видеть в ситуации всё, од-

нако не надо и забывать о правиле: в жизни человека разрасТаеТся То, 
чему он сам уделяеТ внимание и чему он сам придаёТ значение.

Придерживаясь этого правила, в любой сиТуации нужно видеТь 
всё, но положиТельному уделяТь больше внимания, а оТрицаТельному 
меньше, не придавая ему большого значения.

ПЛОХОЕ И ХОРОШЕЕ.
То, чТо одной часТи людей можеТ казаТься пло хим, другим, как ни 

сТранно, можеТ казаТься нормальным или даже очень хорошим.
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ПЛОХО, КОГДА УМА НЕТ, НО ЕЩЁ ХУЖЕ, КОГДА НЕТ ДЕНЕГ.
Ум - это информация, а деньги - это выражение энергии. 
Несмотря на то, что энергия и информация работают в паре, более 

важной субстанцией всё-таки является энергия, так как её количество в 
Нашей Системе ограничено.

И поэтому деньги, как выражение энергии, выше ума, обозначающего 
информацию.

Кроме того, наличие денег у человека может свидетельствовать о при-
сутствии в нём многих других качеств и особенностей, кроме ума. Напри-
мер, таких как: удачливость, успешность, везение, способности, возмож-
ности, связи, и т. д. 

И всё же, как правило, для жизни нужно и то и другое: деньги, для того 
чтобы было, что тратить, и ум - для того чтобы их зарабатывать и грамотно 
расходовать. 

ПЛОХО ИМЕТЬ ПРОБЛЕМУ, НО, ЕЩЁ ХУЖЕ, - ДАТЬ ЕЙ ИМЕТЬ ТЕБЯ.

ПОИСК ДУРАКА В САМОМ СЕБЕ.
Увидеть дурака в самом себе - это уже неплохо. А дальше - надо его 

поднимать до уровня умного и искать следующего.

ПОЛЬЗА СТАРОСТИ.
Польза старости заключается в том, что она: 

 освобождает от желаний, по причине невозможности их ис-
полнить, 

 и даёт понимание о том, что всё преходяще. 
Кроме того, она позволяет подготовить себя к спокойному уходу из той 

компании, в которой уже прилично засиделся.

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ И ОТРИЦАТЕЛЬНОЕ.
Иногда, общаясь с каким-нибудь человеком, понимаешь, что в нём 

присутствует 99 положительных для тебя процентов и всего лишь один - 
отрицательный.

Но этот один настолько становится поперёк горла, что не нужны ника-
кие 99, лишь бы не было этого одного.

ПОЛюБИ СЕБЯ.
Полюби себя, если есть за что полюбить. Если полюбить не за что, то 

полюби «за просто так», если сможешь.
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ПОМНИТЕ… 
Помните, что голодный удав с огромной любовью смотрит на кро-

лика, который сам лезет в его пасть, находясь под воздействием этой 
самой любви.

ПОМОГАТЬ СЕБЕ МОЖЕТ ТОЛЬКО СИЛЬНЫЙ.
Помогать другим может и сильный и слабый, а помогать самому себе 

может только сильный, так как слабый всегда ждёт помощи от других.
научиТесь сами помогаТь себе, и посТепенно, незамеТно для себя 

самого, сТанеТе сильным.

ПОНЯТИЯ О КАЧЕСТВАХ.
Вычисли в себе те качества, которыми ты гордишься, и подумай, по-

могают они тебе в жизни или соз дают проблемы. 
Если создают проблемы, значит понятия у тебя о них неправильные.

ПО ПОВОДУ БЛАГОДАРНОСТИ…
Ты можешь, конечно, огорчиться по поводу того, что тебя не поблаго-

дарили за доброе дело, но можешь и порадо ваться тому, что тебя за него 
не побили.

Такое тоже бывает.

ПОПЫТКА ПЕРЕЛОЖИТЬ СОБСТВЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НА КОГО-ТО 
ДРУГОГО.
Обращение к БОГУ: «Господи, если Ты сделал так, что я не могу, то 

сделай так, чтобы я не хотел!»

резюме.
бесполезно рассчиТываТь на То, чТо кТо-То за нас будеТ 

переделываТь нам жизнь и возможносТи в ней. 
жизнь - Ту, коТорую хочеТся проживаТь, надо сТроиТь самому.

ПОТРЕБНОСТЬ ДОКАЗЫВАТЬ.
если у Тебя есТь поТребносТь чТо-либо доказываТь, значиТ, Ты 

уже не прав. 
поТому чТо ТоТ, кТо на самом деле прав, никому ничего не 

доказываеТ, а спокойно делаеТ своё дело, используя свои поняТия 
о правильносТи и получая нужные себе резульТаТы.
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ПРАВДА МОЖЕТ БЫТЬ ХУЖЕ ЛЖИ.
сТремясь узнаТь правду о чём-либо, будь на всякий случай гоТов 

ко всему, поТому чТо правда можеТ оказаТься намного хуже лжи.
иногда бываеТ Так, чТо ложь поддерживаеТ, а правда убиваеТ.

ПРАВДА И ЛОЖЬ.
правду надо говориТь Тогда, когда можНо её сказаТь. 
а неправду надо говориТь Тогда, когда НужНо её сказаТь.

ПРАВДУ ЗНАТЬ ПОЛЕЗНО, НО НЕ ВСЕГДА ПРИЯТНО. 
иногда лучше её не знаТь совсем.

ПРАВИЛО.
правило Тех, кТо занимаеТся боевыми искуссТвами, коТорым 

можеТ пользоваТься и каждый человек в обычной жизни:
«не оборачивайся на прошлое и не заглядывай в будущее. 
сконценТрируйся на насТоящем и будь, чТо будеТ».

ПРАВИЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА.
правильное поведение человека То, коТорое не при водиТ к 

возникновению проблем.

ПРАВО НА АМБИЦИИ.
Ты можешь иметь в себе какие угодно амбиции, но только в том слу-

чае, если они у тебя реализуются.
А если не реализуются, то надо их корректировать, учитывая веления 

времени и требования реальности.
амбиции пересТаюТ быТь амбициями, если появля юТся реальные 

возможносТи по их реализации.

ПРАВО НА ВЫБОР.
право на выбор у Тебя есТь всегда, и если Ты им не пользуешься, 

То эТо Твоя личная проблема.
Так, например, если случилось так, что в ответ на твоё веж-

ливое обращение к кому-либо, тебя «послали» в определённое 
место, то это совсем не значит, что тебя лишили выбора. 

Потому что ты в этом случае можешь пойти туда, куда за-
хочешь сам, а не туда, куда тебя послали.
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ПРАВО НА ВЫБОР НЕ ИСКЛюЧАЕТ НАКАЗАНИЯ.
человек имееТ право весТи себя Так, как хочеТ, или Так, как 

счиТаеТ нужным. И это его поведение остаётся безнаказанным, 
если оно не производит отрицательного воздействия на окру-
жающий мир.

ПРАВО НА СЧАСТЬЕ.
Каждый человек имеет право на счастье, но далеко не каждый умеет 

этим правом пользоваться.

ПРЕВРАТНОСТЬ - изменчивосТь, искажение реальносТи, иллюзор-
носТь.

ПРЕВРАТНОСТИ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ.
Одна знакомая женщина как-то рассказала мне, что её муж, не вы-

держивая её капризов, периодически напивается и, приходя утром до-
мой, говорит ей, что в очередной раз убедился в том, что лучше её на 
свете нет.

ПРЕДОСТЕРЕЖЕНИЕ.
никогда не надо самому влезаТь в То, чТо поТом можеТ обернуТься 

проблемой.

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О РЕАЛЬНОСТИ И иллюзия.
Воспринимая реальность, человек строит в своём сознании представ-

ление о ней. 
В его представлении о реальности присутствует как реальная, так и 

иллюзорная информация.  
Реальная - это та, которая находит своё подтверждение в реально-

сти, а иллюзорная - та, которая не находит своего подтверждения в ре-
альности.

Иллюзорная информация, являющаяся частью представления чело-
века о реальности, и есть иллюзия. 

иллюзия сущесТвуеТ Только внуТри человека, а во внешнем мире 
её нет. 

А возникает она внутри человека по причине того, что в процессе 
восприяТия информации человеком управляюТ программы подсо-
знания, каждая из коТорых сТремиТся своё часТичное видение 
реальносТи выдаТь сознанию как видение целого.
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ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О САМОМ СЕБЕ.
реальное поведение любого человека всегда в Той или иной 

сТепени оТличаеТся оТ его собсТвенного иллюзорного предсТавления 
о Том, как он себя ведёТ. 

Точно такими же иллюзиями человек обладает и по поводу 
своей внешности, так как когда он подходит к зеркалу, он не-
вольно преображается и становится таким, каким хочет себя 
увидеть.

в целом предсТавление о самом себе у человека иллюзорно Так 
же, как иллюзорно его предсТавление обо всём Том, чТо находиТся на 
эТом свеТе. 

ПРЕЖДЕ ЧЕМ ВСТУПАТЬ В ПРОЦЕСС…
Прежде чем вступать в какой-либо процесс, неплохо бы задать себе 

хотя бы один, примерно такой вопрос: «Сколько времени и чем придётся 
платить за получение результата в этом процессе?»

ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ.
пресТупление совершаеТ ТоТ, кому надо его совер шиТь.
наказание оТбываеТ ТоТ, кому надо его оТбыТь.
пресТупление и наказание между собой не связаны. 
их связываеТ между собой ТоТ, кому эТо нужно для внуТреннего 

освобождения.

ПРЕТЕНЗИИ НАДО ОПЛАЧИВАТЬ.
если вы хоТиТе, чТобы какой-либо человек принадлежал вам 

полносТью и преТендуеТе на эТо, То в эТом случае вы должны 
обеспечиваТь буквально все его поТребносТи.

если не можеТе обеспечиваТь - не имееТе права преТендоваТь!

ПРИБАВЛЕНИЕ УМА.
Став умнее в чём-либо, не спешите радоваться, потому что прибавле-

ние ума само по себе не добавит вам счастья.
ваша жизнь измениТся в лучшую сТорону Тогда, когда вы поумнееТе 

не Только в мозгах, но и в делах.

ПРИМАНКА, ПРИХОДЯЩАЯ С ЦЕЛЬю ОБУЧЕНИЯ.
Очень многие из нас хотят удовольствий, богатства, счастья, 

любви… 
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И обычно никто не задумывается о том, что всё перечисленное - 
это всего лишь приманка, заглотнув которую, человек начинает 
создавать себе проблемы и, ре шая их, проходит тот или иной 
курс обучения.

ПРИМЕР ЧЕЛОВЕКА ВЫСОКОГО ЭВОЛюЦИОННОГО УРОВНЯ.
В период службы на Туполевской фирме, мне посчастливилось рабо-

тать вместе со штурманом-испытателем Донсковым Виктором Михайло-
вичем, которого я могу привести как пример человека высокого эволю-
ционного уровня, сочеТающего в себе проТивоположные качесТва, 
коТорые, находясь в нём, не входили в проТиворечие.

Оценить его по-настоящему я, правда, смог только тогда, когда разо-
брался, наконец, как работает система нашего мироздания.

Вот краткий перечень его достоинств.
Он был в коллективе «фигурой» при небольшом росте и небольших 

габаритах.
Был весёлым, добродушным, обаятельным и, на первый взгляд, без-

заботным человеком и одновременно уверенным в себе профессионалом 
высокого класса, способным смело браться за решение любых жизненных 
и служебных вопросов и решать их на высоком уровне.

Сочетал в себе:
 расслабленность и упорство;
 мягкость и решительность;
 доброту и жёсткость;
 способность помогать и умение отказывать;
 лёгкость отношения к жизни вообще и ответственность в под-

ходе к решению конкретных жизненных вопросов;
 полное безразличие к «великим», но расплывчатым идеям, и 

огромную включённость в достижение конкретной реальной цели.
на мой взгляд, у Таких людей есТь чему поучиТься.

ПРИНЯТИЕ МИРА ТАКИМ, КАКОЙ ОН ЕСТЬ.
Любая ситуация в определённой степени отражает наш разнообраз-

ный мир, и поэтому может содержать в себе сколько угодно разных аспек-
тов, в том числе и противоположных по содержанию.

Противоположные и непримиримые взгляды на ситуацию 
возникают у тех людей, которые высвечивают в одной и той же 
ситуации аспекты, противоположные по содержанию.

повышение уровня эволюции заключаеТся, прежде всего, в 
приобреТении способносТи видеТь и нормально воспринимаТь все, 
рабоТающие в сиТуации аспекТы, в Том числе и проТивоположные. 

Для многих людей это поначалу будет непонятным и сложным. 
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Однако БОГ создал Мир, состоящий из разнообразных частей, многие 
из которых противоположны по смыслу и содержанию. Тот, кто сможет это 
понять, избавит себя от присутствия в жизни большого количества борьбы, 
связанной с неприяТием мира Таким, какой он есТь.

ПРИНЯТИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ РЕШЕНИЯ. 
когда принимаешь решение, ни кого, ни о чём не надо спрашиваТь.
когда решение приняТо, нужно идТи вперёд без оглядки.

Восточная мудрость

ПРИСУТСТВУЕТ ЛИ СМЫСЛ В ПОБЕДАХ?
Тратить силы и время на победы и на то, чтобы быть первым, не имеет 

смысла, так как и то и другое могут у вас отнять. А в ситуациях надо полу-
чать то, что отнять у вас не могут.

Ситуации надо проходить так, чтобы потери были минимальными, а 
результаты были такими, которые подни мают уровень ваших возможно-
стей по улучшению своей жизни.

В победе присутствует смысл, если она для вас явля ется результатом, 
который способствует продолжительному улучшению жизни, а не удовлет-
ворению эмоций, которое быстро проходит.

ПРИТЧА О ХАНЕ ИЛИ ВСЁ ПРЕХОДЯЩЕ…
Согласно установившимся правилам Хан должен проводить каждую ночь 

с новой женщиной, которую ему каждый день добывают для его гарема.
При определённом возрасте эта привилегия, которой завидуют все 

другие мужчины, становится для Хана тяжким бременем и основной при-
чиной его замены на посту главы государства.

ПРОБЛЕМА ВЫБОРА.
Иногда жизнь складывается так, что приходится вы бирать из худшего 

менее худшее.

ПРОБЛЕМЫ РОСТА.
Если смог заработать кучу денег, имеешь полное право потратить их 

так, как сам посчитаешь нужным.
Зарабатывай сколько угодно много - если сможешь.
Трать как угодно - если смог заработать.
Никто не имеет права указывать тебе, как тратить те деньги, которые 

ты сам заработал.
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Имеют право посоветовать, но советы - это то, что ты можешь принять 
либо не принять.

К умным советам есть смысл прислушиваться.

Выводы-то ты сделал, а себя ты под них поменял?
Если не поменял, то жди следующего прокола, потому что, сделав 

умные выводы, ты продолжаешь вести себя по-прежнему.

чаще всего человек сам загоняеТ себя Туда, где ему надо побываТь, 
чТобы чему-То научиТься.

Хотя пребывание в этом ему может очень не нравиться.

Надо каждому стремиться подняться над толпой, но делать это нужно, 
не афишируя своих действий. 

Целесообразно оставаться её членом и по возможности ничем из неё 
не выделяться, по крайней мере до той поры, когда достигнутые резуль-
таты позволят управлять собственной ситуа цией независимо от внешних 
негативных воздействий.

Некоторые женщины используют мужчин, вынуждая их бесконечно за 
собой ухаживать, то есть тратить на них время и энергию, и не компенси-
руют эти затраты ничем, кроме обещаний чего-то хорошего в будущем. 

И отдельные мужчины попадаются на эту удочку, и тратят целый кусок 
своей жизни, чтобы в конце концов прозреть и понять, что они делали то, 
что делать было не нужно.

Ну и вырастают, конечно, в этом процессе.

ПРО ИСТИННО ГЕНИАЛЬНОЕ.
исТинно гениальное, оно насТолько просТое, чТо когда люди эТо 

впервые слышаТ, им кажеТся, чТо они знали эТо всегда.

ПРО МУСКУЛЫ ЛИЦА.
В те времена, когда пираты были в моде, существовало мнение, что у 

настоящего пирата 26 мускулов лица работают, когда он хмурится, и толь-
ко 5, когда он улыбается.

ПРО НЕДОСТАТКИ…
Если человека хотя бы один раз не сунуть носом в его соб-

ственные недостатки, то он может всю свою жизнь о них не 
догадываться, наивно принимая всё своё поведение как пра-
вильное.
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ПРОРОК - ЭТО ЧЕЛОВЕК… 
пророк - это человек, в подсознательную часть организма которого 

подселена Божественная Сущность, состоящая на службе у БОГА и по-
сланная ИМ на Землю для выполнения определённой задачи.

В процессе жизни такого человека его сознание вырабатывает про-
граммы, в определённой степени привязывающие Божественное Начало к 
условиям жизни этого человека, что делает его мировоззрение обособлен-
ным и соответствующим (в основном) конкретной части мира, конкретным 
условиям проживания и определённому отрезку времени.

О степени соответствия Учения того или иного Пророка (Учителя) ре-
альности, присущей ситуации планеты в целом, может свидетельствовать 
количество людей, принявших это Учение за истину. Чем большее количе-
ство населения планеты смогло принять то или иное Учение за истину, тем 
больший процент (планетной) истины в нём присутствует. 

Хотя надо отметить, что и этот показатель очень далеко отстоит 
от реальности, так как большую часТь людей обычно усТраиваеТ не 
исТина, а ТоТ варианТ сказки, коТорый им больше подходиТ Тем, 
чТо не разрушаеТ их сладкие иллюзии.

просТрансТво - месТо, коТорое занимаеТ Трёхмерная реальносТь 
либо любая её часТь. 

ПРОСЧИТЫВАНИЕ ВАРИАНТОВ.
Если вы всегда просчитываете 100 вариантов разви тия ситуации, а 

с вами постоянно работает 101-й, то вам нужно повнимательнее изучить, 
что именно происходит в 101-м варианте, так как в нём происходит то, что 
вы в си туациях почему-то совсем не видите.

Если научитесь видеть в ситуациях то, что происхо дит в 101-м вариан-
те, потребность в просчитывании 100-а вариантов у вас отпадёт.

ПРОЦЕСС ЭВОЛюЦИИ - ЭТО ПУТЬ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ, изменения 
в сТорону улучшения.
А что такое улучшение? 
Улучшение себя - это движение в сторону соответствия миру, поскольку, 

чем больше ты миру не соответствуешь, тем больше он тебя уничтожает.

ПРОЦЕСС ЛИЧНОЙ ЭВОЛюЦИИ (для большинсТва людей, 
сосТавляющих население планеТы) - эТо поиск в себе дураков 
и переделка их в умных.
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Р

РАБ И ГОСПОДИН.
Иногда взаимоуважение возможно только при нали чии уничтожения 

или эксплуатации одного другим, а если эта несправедливость убирается 
из процесса, взаимоуваже ние быстро улетучивается.

Однако замена партнёров в этом случае не приведёт к изменению кар-
тины взаимоотношений, потому что каждый приТягиваеТ к себе Того, для 
кого он являеТся ценносТью.

Поэтому для изменения картины взаимоотношений в рассма-
триваемом случае первому надо убирать из себя раба, а второму 
- господина. 

Но, конечно только в том случае, если они сами захотят этого.

РАБ ИЛИ ГОСПОДИН?
можешь имеТь мнение, но не давай ему имеТь Тебя.
Дело в том, что многие из нас становятся рабами своего собственного 

мнения, сами того не замечая.
Рабы своего мнения - это те, которые эмоционально отстаи-

вают свою правоту среди других таких же рабов, которые зави-
симы от оценки других людей. 

Это те, которые служат своему мнению, постоянно тратя энергию и 
время на доказательство своей правоты среди других, таких же эмоцио-
нальных людей, как сами.

Они не в состоянии понять, что взялись за непосильную задачу, так как 
для нашего разнообразного мира нормальным являеТся разнообразие 
мнений. 

А господами своих мнений являются те, которые нормально 
воспринимают любые другие точки зрения, понимая, что каждый 
имееТ право имеТь свою Точку зрения, и совсем не обязаТельно, 
чТобы мнения совпадали. 

Кроме того, они понимают, что сильная отрицательная реакция, так-
же как и сильная положительная, является мнением человека низкого 
(эмоционального) уровня, на уровень которого опускаться не 
нужно. 

Свои мнения они держат в себе для себя и используют их 
для построения своей жизни по лучшему сценарию либо для 
получения конкретных результатов в рабочем процессе. 

Эти люди никогда не будут тратить свою энергию и своё 
время на то, чтобы доказывать эмоциональным людям, что их 
мнение не правильное, а своё - самое правильное.
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Если пытаешься доказать дураку, что он не прав, сам становишься 
ещё большим дураком, потому что не учитываешь всем известную истину: 
доказать дураку то,  что он не прав,  невозможно,  потому что 
о Тупую самоуверенносТь дебила разбиваеТся любая сверхмудрая 
исТина мудреца.

Поэтому умные свою энергию на доказательства своих 
мнений не тратят. 

А  тратят  они её  на  воплощение своих  мнений в  реаль-
ные жизненные результаты,  которые наглядно пок азывают:  
насколько То или иное мнение сооТвеТсТвуеТ реальносТи. 

рабоТа и досуг.
Жизнь человека состоит из работы и досуга. 
рабоТа - это реализация человеком тех программ своей души, вопло-

щение в жизнь которых приносит ему средства существования, позволяю-
щие обеспечивать душе и телу определённый уровень комфорта.

досуг - это реализация человеком тех программ своей души, которые 
требуют удовлетворения своих потребностей, но сами не могут заработать 
средства на их удовлетворение.

Получается так, что внуТри организма происходиТ То же самое, 
чТо и во внешнем человеческом мире. 

программы-Трудяги вкалываюТ и зарабаТываюТ средсТва для 
удовлеТворения поТребносТей программ-паразиТов. 

РАЗБЕРИСЬ ОДНАЖДЫ… 
разберись однажды: кому, чТо и сколько Ты даёшь, и чТо и сколько  

в оТвеТ получаешь. эТоТ элеменТарный анализ поможеТ увидеТь  
исТинную карТину Твоей жизненной сиТуации. 

РАЗНИЦА В ОЦЕНКЕ.
То, чТо для миллионера - косТь, для обычного чело века - мясо.

РАЗРЕШИ МИРУ ОБУЧАТЬ СЕБЯ.
Какие-то части своей жизни надо, так или иначе, нау читься принимать 

такими, какие они есть, даже если они тебе очень не нравятся.
Потому что если буквально всё будешь пытаться перестроить под 

себя (под своё видение), будешь испытывать от торжение и сопротивление 
окружающего пространства.

Поэтому допускай какой-то части того, что с тобой происхо дит, про-
текать не по твоим правилам и понятиям, то есть своей щедрой душой 
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разреши миру хоть иногда подправ лять тебя в твоих умных 
решениях. 

Жизнь в этом случае станет намного легче. 
Ты сТа нешь обучаТься у мира и расТи, а мир успокоиТся, видя, чТо 

у него есТь возможносТь повлияТь на Тебя хоТя бы Тогда, когда Ты 
сильно не прав.

РАЗУМ И ДУША.
разум слабее души, однако он должен быТь сильнее любой одной 

программы души.
Это нужно для того, чтобы корректировать проявления души в своём 

поведении, согласовывая их с реальностью.
Случай, когда какая-то одна программа души становится 

сильнее разума - это болезнь: наркомания, алкоголизм, трудоголизм, 
увлечение картами, рулеткой, компьютерными играми и др.

РАЗУМНОСТЬ И ИДИОТИЗМ.
разумносТь и идиоТизм являюТся крайними варианТами нашего 

поведения и в каком-то (разном) процентном соотношении при-
сутствуют в каждой части поведения любого человека. 

В какой-то части поведения может присутствовать больше разумно-
сти, а в какой-то - больше идиотизма. 

Для каждой конкретной ситуации присуще своё оптималь-
ное сочетание разумности и идиотизма.

идиотизм - это способность зацикливаться на том одном из мно-
гого, которое показалось очень важным, и не видеть в этом многом 
ничего остального, кроме этого одного.

А разумНость - это способность не зацикливать своё внимание на 
чём-то одном, а, наоборот, бегать им по информации и видеть много, 
но испытывать трудности при выборе главного из этого многого.

РАЗУМНЫЙ ЧЕЛОВЕК И ПОДВИГИ.
в мире разумного человека подвиги не присуТсТвуюТ, поТому 

чТо подвиг - эТо исправление сиТуации, доведённой до крайносТи.
разумный человек никогда не доводиТ свою сиТуацию до 

крайносТи и никогда не попадаеТ в чужие сиТуации, доведённые 
кем-То до крайносТи.

С одной стороны может показаться, что у разумного челове-
ка скучная жизнь, но с другой стороны - каждому своё. 

каждый ТраТиТ своё время и свою энергию на То, чТо обусловлено 
его уровнем понимания сиТуации и кругом его инТересов.
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РЕКОМЕНДАЦИЯ ЕЩЁ НЕ ЗАБЛУДШИМ ОВЕЧКАМ.
Представьте, что произошло так называемое возмездие и 

были убиты те волки, которые в пустынном месте подкараулили 
и съели заблудшую овечку. 

Но ведь это совсем не означает, что в других пустынных 
местах другие волки не будут подкарау ливать и съедать других 
заблудших овечек. 

И получается так, что овечкам целесообразнее сделаТь вывод о Том, 
чТо не надо блудиТь и посещаТь пусТынные месТа,  чем вступать в 
бесполезный для них процесс по организации мщения волкам.

РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ.
решение многих проблем лежиТ на поверхносТи и не ТребуеТ 

проникновения внуТрь.
Проникновение внутрь может привести к тому, что будет за-

тронута и вытащена на поверхность более сложная проблема, 
которая не требовала своего решения до тех пор, пока ей не 
уделяли внимания.

с нами рабоТаеТ То, чТо мы сами задеваем, чему уделяем внимание 
и придаём значение.

РОДИНА И ГОСУДАРСТВО.
Вы не заметили, что в нашей стране Родина и Государство - это со-

вершенно разные вещи?
Поступившего в армию человека призывают защищать интересы Ро-

дины. Но когда он, рискуя жизнью, защищает эти самые интересы, пре-
вращается в инвалида и начинает вымаливать себе средства на существо-
вание, Родина вдруг превращается во что-то совершенно не осязаемое и 
куда-то напрочь исчезает.

А вместо неё возникает Государство в лице бездушного чиновника, 
который вообще не знает, что такое Родина и зачем её надо защищать. 
Смотрит такой чиновник сквозь пенсне сверху вниз на безногого героя, и 
обычными его словами всегда являются только два: «Не положено». 

Перестройка в нашей стране привела к тому, что мы стали уважать 
бандитов и убийц, во многом благодаря телевидению, а вот героев, на ко-
торых общество должно опираться, уважать так и не научились. Если так 
пойдёт дальше - герои и патриоты исчезнут. Вопрос: во что тогда превра-
тится наше общество?

P.S. Путин, конечно, кое-что сделал и делает для изменения ситуации 
в этом отношении, и дай Бог, чтобы у него получилось. Не только в этом, 
но и во всём остальном. Однако хочу отметить, что преобразоваТь болоТо 
в оазис - эТо очень Трудная задача.
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С

САМАЯ НАДЁЖНАЯ ЗАЩИТА.
Подумай, есть ли у тебя что-нибудь такое, чем бы ты мог защитить 

себя в трудную минуту?
Если нет, то создай. Нельзя быть беззащитным.
однако помни на всякий случай, чТо самая НадёжНая защита - 

Это готовНость отступить туда, где у тебя Ничего НевозможНо будет 
отНять.

САМАЯ РАСПРОСТРАНЁННАЯ ФОРМА ИНВАЛИДНОСТИ. 
самая распросТранённая форма инвалидносТи среди лю дей - эТо 

оТсуТсТвие головы. 
На самом деле она у таких людей, конечно, есть, но не ис-

пользуется.

САМАЯ РЕАЛЬНАЯ ШКОЛА ЖИЗНИ.
Анекдоты - это, возможно, единственная школа нашей жизни, в ко-

торой могут отражаться буквально все, на самом деле существующие её 
стороны.

САМОЕ БОЛЬШОЕ ИСКУССТВО ЖЕНЩИНЫ.
Самое большое искусство женщины в общении с мужчинами заклю-

чается в том, чтобы, не отказывая никому из них, однако отдавать себя 
только избранным.

САМЫЙ БОГАТЫЙ И САМЫЙ СИЛЬНЫЙ.
самый богатый - Это Не тот, у которого всё есть, а тот, которому 

Ничего Ни от кого Не Надо.
самый сильНый - Не тот, кто сильНее всех, а тот, у кого Ничего 

НевозможНо отНять.

САМ СЕБЕ НУЖНЕЕ ВСЕХ.
однажды надо поняТь, чТо сам себе нужнее всех.
Обычно считается нормальным любить кого-то другого и желать что-

то хорошее также кому-то другому, и поэтому многие за всю жизнь не 
могуТ: ни полюбиТь себя самого, ни пожелаТь самому себе чего-
нибудь хорошего.
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Попробуйте хоть раз искренне сделать это, и тогда, почувствовав, 
как теплее становится на душе, вы, наконец, поймёте, сколько своей 
хорошей энергии вы тратите на других, которым она, возможно, совсем 
не нужна. 

А также поймёте, сколько вы теряете из-за того, что не любите са мого 
себя и не желаете самому себе ничего хорошего. а ещё поймёТе, в каком 
посТоянном Тепле вы могли бы жиТь, если бы внесли самого себя  
в список любимых вами людей номером один.

ТоТ, кТо больше всех нуждаеТся в вашем Тепле, в ва шей любви и  
в ваших хороших пожеланиях, - эТо вы сами! 

САМЫЙ ПРОДВИНУТЫЙ СТУДЕНТ. 
Самый продвинутый студент - это тот, который на любом экзамене мо-

жет, незаметно для проверяющих, повернуть разговор в сторону обсужде-
ния того одного билета, который он к этому экзамену подготовил.

САПЁРЫ ХОДЯТ ОЧЕНЬ МЕДЛЕННО, НО ОБГОНЯТЬ ИХ НЕ НАДО.
Из к/ф

СВЕТ - ЭТО СОСТОЯНИЕ ПРОСТРАНСТВА. 
свеТ - эТо сосТояние просТрансТва, при коТором есТь возможносТь 

видеТь, из чего оно сосТоиТ и чТо в нём происходиТ.
В философском понимании свет - это символ знаний, которые позво-

ляют проникнуть в непонятные (тёмные) места и разобраться в сути про-
исходящего.

СВЕТ И ТЕМНОТА - ЭТО ДВЕ КРАЙНОСТИ НАШЕГО МИРА.
свеТ символизируеТ ясносТь и понимание, Так как при свеТе всё 

видно и всё поняТно. 
а ТемноТа символизируеТ непонимание, Так как в ТемноТе ничего 

не видно и ничего не поняТно.
Надо также иметь в виду то, что понятия о свете и темноте, как и обо 

всём другом, могут быть разные и даже противоположные. 
Это объясняется разной способностью видеть. 
Кто-то может при свете ничего не видеть и ничего не заме-

чать, а кто-то - в темноте может всё видеть и всё замечать.

СВЕТЛЫЙ ПУТЬ.
Жизнь проста, легка и светла у того, кто выбирает себе Светлый Путь 

и не сворачивает с него на запутанные тропинки и в тёмные закоулки.
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СВОБОДА ВОЛИ.
свобода воли - это когда сам ведёшь себя по своим понятиям 

о правильности, и разрешаешь другим людям вести себя по их 
понятиям о правильности, даже если их поведение тебе очень 
не нравится. 

Здесь надо иметь в виду то, что глазами других людей твоё 
«правильное» (по твоим понятиям) поведение может также оце-
ниваться как неправильное. 

А далее всё упирается в уровень эволюции. 
люди самого низкого уровня убиваюТ друг друга за проТиво-

положное понимание одних и Тех же вопросов. 
а люди высокого уровня, невзирая на разницу во взглядах, учаТся 

сосущесТвоваТь и соТрудничаТь в цивилизованных рамках.

СВОБОДА ВОЛИ И КАРМА.
По Закону Свободы Воли человек имеет право поступать 

так, как он хочет, или так, как считает нужным. 
однако оТвеТ, приходящий на его дейсТвия по закону кармы в 

виде Тех или иных собыТий, всегда показываеТ: насколько его же-
лания и понятия соответствуют тому, окружающему его миру, в 
котором он себя проявляет.

СВОю ЖИЗНЬ МЫ ФОРМИРУЕМ СЕБЕ САМИ.
наша жизнь сосТоиТ из нашего поведения и оТвеТа на него 

окружающего нас мира, коТорый приходиТ к нам в виде собыТий. 
своё поведение мы формируем Теми поняТиями, коТорые 

присуТсТвуюТ в нашей душе и принимаюТся нами за правильные.
неправильные поняТия порождаюТ нам основную часТь проблем, 

присуТсТвующих в нашей жизни. 
Поэтому нужно периодически проверять правильность своих понятий 

и, в случае их иллюзорности, приводить их в соответствие с постоянно 
меняющейся реальностью.

СДЕЛАВ УМНЫЕ ВЫВОДЫ…
сделав умные выводы, подумай о Том, как преТво риТь их 

в жизнь.
У тебя есть два варианта выбора:

 рассказывать об этом, то есть учить других, чтобы они вырос-
ли, и жить им стало легче;

 учить себя тому, как практически использовать свои выводы, 
чтобы самому вырасти и облегчить свою жизнь.
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Можно конечно пытаться совмещать оба варианта, но на практике это 
плохо получается, так как если сознательно (усилием воли) не разрабаты-
вать второй вариант, то под сознательно, то есть сам собой, пойдёт пер-
вый, как наибо лее лёгкий.

СЕРДЦУ НЕ ПРИКАЖЕШЬ - говориТ сТарая народная поговорка.
всё правильно - сердцу не прикажешь. но ему и не надо ничего 

приказываТь.
однако и слепо подчиняТься ему Тоже не надо. 
Понятие сердца как органа чувств объединяет в себе комплекс эмо-

циональных программ души с заложенными в них критериями, по кото-
рым происходит подсознательная оценка степени родства души другого 
человека.

Как и любые другие программы подсознания, они могут вы-
свечивать в человеке только то, что они могут или хотят в нём 
увидеть, не замечая в нём всего остального. 

Поэтому, подчиняясь сердцу, необходимо всё же подключаТь к 
оценке сиТуации ещё и разум, для Того чТобы оцениТь её в полном 
объёме и не допусТиТь прокола.

СИЛА - ЭТО СОЧЕТАНИЕ… 
Сила - это сочетание того или иного количества энергии с определён-

ным видом информации, имеющим возможность тратить это количество 
энергии на том или ином уровне понимания ситуации.

СИЛЬНЫХ НАДО УВАЖАТЬ.
если не умеешь уважаТь Тех, кТо сильнее Тебя, То надо эТому 

научиТься.
а если не будешь учиТься сам, Твоим обучением займёТся жизнь, 

и Тогда не обижайся, поскольку жизнь обучаеТ сТрого.

СИЛЬНЫМ НЕ НРАВИТСЯ, когда их пыТаюТся учиТь жиТь слабые.

СИЛЬНЫЙ И СЛАБЫЙ.
Когда я говорю, что в нашем мире работает правило: «Слабый под-

чиняется Сильному!», у некоторых возникает вопрос: «Кого в нашем мире 
считать сильным и кого слабым?»

сильным в нашем мире являеТся ТоТ, у кого есТь возможносТи и 
способносТи по реализации своих желаний, убеждений и поняТий.
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а слабым являеТся ТоТ, кТо ничего не можеТ сделаТь для Того, 
чТобы всё происходило по его поняТиям и сооТвеТсТвовало его 
желаниям и убеждениям.

уровень силы каждого человека определяеТся из Того, чТо он 
можеТ, а не из Того, чТо он хочеТ.

Обычно желания и возможности находятся в обратной пропорции 
друг к другу. 

Так, если человек очень много хочет, то он, как правило, ничего не 
может. И, наоборот, если человек много может, он ничего не хочет, а если и 
имеет какие-то желания, то обычно скромные и реальные.

СКОРОСТЬ СВЕТА.
Свету нужно 2,5 секунды, чтобы преодолеть расстояние от Земли до 

Луны, и 8,5 минут, чтобы достичь Солнца.

СЛЕПОЙ НЕ ПОБЛАГОДАРИТ ВАС ЗА ПОДАРЕННОЕ ЕМУ ЗЕРКАЛО.

СЛОВА БЫЛИ И ОСТАюТСЯ ИЛЛюЗИЕЙ. 
слова всегда были и осТаюТся Той иллюзией, коТорая далеко 

не во всех случаях превращаеТся в реальносТь.

СМЕРТЕЛЬНАЯ ОБИДА.
«Представляешь, этот низкорослый мерзавец ухитряется всегда смо-

треть на меня сверху вниз, даже когда он сидит, а я стою».

СМЕХ РАССЕИВАЕТ ОЗАБОЧЕННОСТЬ И БЕЗЫСХОДНОСТЬ.

СОЛИДНОСТЬ.
Солидность должна выражаться не килограммами веса тела и не воз-

растом, а манерами поведения, позволяющими вызывать всеобщее ува-
жение и казаться важной фигурой в глазах окружающих.

СОГЛАСИТЬСЯ С БОГОМ...
принимаТь весь мир Таким, какой он есТь, значиТ, согласиТься  

с богом, коТорый посТроил мир Так, как посчиТал нужным.
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СОЗНАНИЕ И ПОДСОЗНАНИЕ.
Сознание служит человеку для наработки новых знаний и 

приведения подсознания в соответствие с ними. 
А формирует поведение и деятельность человека и строит 

ему жизнь в основном подсознание.
Поэтому уровень сознания человека определяеТ То, чТо он знаеТ, 

а уровень подсознания - То, чТо он можеТ.

СПОСОБНОСТЬ ВИДЕТЬ.
Если вы приобрели способность видеть серое разных оттенков там, 

где раньше видели либо совсем чёрное, либо совсем белое, то это уже не 
плохо…, для начинающего.

СПРОС НА МУЖЧИНУ.
На здорового и непьющего мужчину пошёл спрос, по тому что алкого-

лики, импотенты и иждивенцы расплодились в ужасной степени.

СРЕДИ НАС ЕСТЬ НЕМАЛО ЛюДЕЙ… 
среди нас есТь немало людей, коТорые успех другого человека 

принимаюТ как личное оскорбление.

СТАБИЛЬНОСТЬ И НАДЁЖНОСТЬ.
сТабильносТь - это всё то, что независимо от обстоятельств одинако-

во проявляет себя в течение достаточно длитель ного отрезка времени.
А надёжносТь - это та часть стабильности, которая прояв ляет себя 

только в положительных, нужных нам результа тах.

СТАРОСТЬ. 
сТаросТь - эТо переход оТ желания зарабаТываТь к по ТребносТи 

экономиТь и посТепенное превращение учасТника жизни в её 
наблюдаТеля.

Чтобы не испытывать проблем со старостью, нужно этому 
правилу соответствовать.

СТРАННОЕ ЯВЛЕНИЕ.
наблюдая образ жизни и рацион пиТания основной массы людей, 

порой не пересТаёшь удивляТься, как же бысТро люди бегуТ к своей 
могиле.
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Т

ТАК ЛИ УЖ НУЖНЫ ПОБЕДЫ?
Как ни странно, но во многих сиТуациях выгоднее признаТь себя 

побеждённым, чем доказываТь обраТное. 
Но это будет непонятно тем людям, у которых на первом месте стоят 

амбиции, а не результат.

ТОНКОСТИ ЭВОЛюЦИОННОГО ПРОЦЕССА.
если по своим поняТиям счиТаешь, чТо никого не задеваешь, эТо 

не значиТ, чТо Ты на самом деле никого не задеваешь.

если досТичь желаемого невозможно, а нежелаемого - легко, То 
нужно учиТься Тому, чТобы либо досТигаТь невозможное, либо желаТь 
нежелаемое.

ТОННЫ ДЕРЬМА НЕ УРАВНОВЕСЯТ КРУПИЦУ ЗОЛОТА.

ТОРМОЗ НА ПУТИ К ВЗРОСЛОЙ ЖИЗНИ.
Если ребёнка вовремя не оторвать от соски, он никогда не научится 

самостоятельно пережёвывать пищу.
Даже небольшая, но бесплатная «соска» может стать непреодолимым 

тормозом на пути превращения ребёнка во взрослого человека.

ТРИ КРИТЕРИЯ ОЦЕНКИ ЛюДЕЙ. 
Три критерия оценки людей, которые будут использоваться в процессе 

подбора новых кадров и переоценки старых: 
 эффективность, 
 результативность, 
 порядочность.

Новый начальник УВД по г. Москве
генерал-майор Колокольцев, сентябрь, 2009

ТРИ СПОСОБА ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ.
Есть три способа повышать свой уровень в глазах других людей:

 работать над собой и повышать свой уровень, подтверждая 
это повышение реальными результатами, достигнутыми в своей дея-
тельности;
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 создавать иллюзию своего «высокого» уровня, выискивая в 
себе и выставляя напоказ свои, только положительные качества и 
поступки;

 создавать иллюзию «низкого» уровня окружающих, выискивая 
в них и выставляя напоказ их, только низкие качества и поступки.

ТУПОЙ И УМНЫЙ БЫК.
Представьте себе быка, который яростно бросается на красную тряпку 

в руках конкистадора. Он борется с тряпкой, услаждая публику и поддава-
ясь правилам игры, которые ему устанавливает и навязывает конкистадор. 
В результате бык, затратив огромное количество усилий на борьбу с тряп-
кой, оказывается побеждённым. 

Представьте теперь другого быка, который не зацикливает всё своё 
внимание на тряпке и поэтому видит ситуацию шире, чем первый бык. Он 
видит, что тряпкой управляет конкистадор, поэтому бросается прямо на 
него и протыкает его своим рогом в первой же атаке. В результате бык, за-
тратив минимум усилий, побеждает в этой ситуации.

Вывод.
борьба всегда означаеТ ТупосТь, То есТь неправильное видение 

сиТуации в резульТаТе зацикливания всего своего внимания на 
маленькой её часТи (красной тряпке), коТорая очень не нравиТся. 

Поэтому в борьбе всегда ТраТиТся огромное количесТво сил и 
времени на усТранение Того, на чТо ТраТиТь себя не нужно, поТому 
чТо оно не являеТся первопричиной.

ТЫ МОЖЕШЬ УХУДШИТЬ ВСЁ…
неТ Такой плохой сиТуации, коТорую Ты сам не сможешь ухудшиТь 

своими неправильными дейсТвиями в ней. 

ТЫ НЕ ДОЛЖЕН УСТАВАТЬ. 
если усТаёшь - значиТ у Тебя не оТрегулировано сооТношение 

Труда и оТдыха.

ТЫ НЕ ДОЛЖЕН ОСТАВАТЬСЯ БЕЗ ЭНЕРГИИ. 
если чувсТвуешь, чТо энергии неТ, То, значиТ, Ты сам не впускаешь 

её в себя, поТому чТо она подходиТ к Тебе всегда.
Нужная тебе энергия не может в тебя войти тогда, когда ты весь 

забит ненужной (бесполезной, вредной) для тебя энергией в резуль-
тате включения и работы внутри тебя ненужной и вредной для тебя 
информации.
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ТЯЖЕСТЬ И ЛЁГКОСТЬ ЖИЗНИ.
жизнь Тяжёлая у Того, кТо счиТаеТ её Тяжёлой.
жизнь лёгкая у Того, кТо счиТаеТ её лёгкой.
ТяжесТь жизни вырасТаеТ из разницы между жизнью, коТорая 

есТь, и Той, коТорая принимаеТся за нормальную.
Тяжесть жизни исчезнет из жизни человека в том случае, 

если он сможет сказать себе: «Так, как я живу - это моя нор-
мальная жизнь. У меня в ней достаточно комфорта, радости и 
счастья».

Эту фразу надо говорить себе всегда и как можно чаще. А, кроме того, 
надо перестать кормить своей энергией неудачи и проблемы, 
для чего полностью переключить своё внимание с негативных 
моментов жизни на радостные и комфортные.

В этом случае проблемы, которые ранее занимали основную часть 
жизни, начнут тускнеть и исчезать из неё.

жизнь Тяжёлая, когда всё внимание конценТрируеТся на Том, чТо 
по своим поняТиям счиТаеТся ненормальным. 

Напоминаю, что внимание - эТо посылка энергии. куда посылаеТе 
энергию - в Том и проходиТ ваша жизнь. 

Переместите свою энергию (внимание) на те моменты в 
своей жизни, которые вы считаете нормальными и хорошими, и 
ваша жизнь переместится в зону радости и комфорта. 

Не получая теперь от вас подпитку негативной энергией, а получая 
подпитку радостной, ваша жизнь будет постепенно закрепляться в этой 
зоне, обрастая радостными и счастливыми моментами и вытесняя из себя 
неудачи и проблемы.

ТЯЖЁЛАЯ РАБОТА МОЖЕТ СТАТЬ ЛюБИМЫМ ЗАНЯТИЕМ.
Всю свою жизнь я пытался разобраться в сути и смысле того, что 

существует, и того, что происходит. Это оказалось совсем не лёгким 
де лом. Со временем этот процесс превратился в тяжёлую самостоя-
тельную работу по проникновению в тайны мироздания и собственного 
организма. 

Однако с некоторых пор этот процесс уже не яв ляется для меня тя-
жёлой работой, а к моему приятному удивлению стал для меня любимым 
занятием, по зволяющим мне расшифровы ваТь мисТику рабоТающих с 
нами сиТуаций и преобразовываТь её до уровня обычного логического 
че ловеческого понимания. 

А чем меньше в происходящих с нами со бытиях присутству-
ет непонятного и поэтому сверхъестественного, тем в боль-
шей степени мы получаем возможность управлять об стоятель-
ствами, а не подчиняться им.
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Свои исследования я провожу для себя лично, потому что этот про-
цесс мне интересен. А в своих книгах, статьях и выступле ниях я по лучаю 
возможность поделиться результатами своих ис следований с теми, кому 
они нужны. 

Кстати могу отметить, что если ранее мне было инте ресно получить 
конечный результат моих исследований, то теперь я полу чаю удовлетво-
рение от самого про цесса познания реальности.
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У

УБОРЩИЦЫ И ПРЕЗИДЕНТЫ.
В нашей стране находится уйма людей, которые, ничего не достигнув 

в своей профессии, могут бесконечно умно разглагольствовать о том, как 
другим людям надо правильно работать.

Так, например, есть уборщицы, которые, сидя на плохо помытых ими 
унитазах, запросто обсуждают и осуждают Президента, который, по их по-
нятиям, плохо управляет страной. 

Однако осудить самих себя за свою плохую работу, у них не 
получается.

Чтобы обстановка в стране изменилась к лучшему, нужно переклю-
чить своё внимание с других людей на самого себя и научиться: 

 следить за самим собой и своей работой, 
 контролировать себя и свою работу, 
 обсуждать и осуждать самого себя и результаты своей работы.

А пока всё внимание расходуется на других и поэтому плохо выполня-
ется своя собственная работа, обстановка в стране не улучшится.

УВАЖЕНИЕ - ЭТО ПРИЗНАНИЕ чего-либо равным себе или бо лее высшим.

УВАЖЕНИЕ К ПОВСЕДНЕВНОСТИ.
Жизнь нужно строить так, чтобы в повседневности находить место для 

удовлетворения всех потребностей своей души.
Если же что-то не удовлетворяется, то оно накаплива ется и превраща-

ется в нарыв, который потребует отдель ного куска жизни для своего рас-
сасывания.

У ВАС ЕСТЬ ПРАВО…
вы можеТе сказаТь веТру, чТо он дуеТ не в Ту сТорону…
вы можеТе сказаТь Телеграфному сТолбу, чТобы он усТупил вам 

дорогу…
вы можеТе, наконец, сказаТь Тигру, чТо вы невкусный и чТо людей 

есТь нехорошо…
у вас есТь на эТо право…

УДИВИТЕЛЬНАЯ СПОСОБНОСТЬ.
Есть люди, которые обладают удивительной способностью.
Они могут сидя смотреть сверху вниз на стоящего.
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У КОГО БРАТЬ И КОМУ ДАВАТЬ.
Одна из основных проблем в жизни человека состоит в том, что он:

 пытается давать тем, которым от него ничего не нужно, но не 
хочет давать тем, которые с удовольствием у него взяли бы;

 изо всех сил старается взять у тех, которые ему никогда ни-
чего не дадут, но не хочет брать у тех, которые ему с удовольствием 
отдали бы всё, что у них есть.

У КОГО БЫВАюТ ИДИОТСКИЕ СЛУЧАЙНОСТИ?
идиоТские случайносТи бываюТ Только у идиоТов.

У КОГО ВСЁ ХОРОШО И У КОГО ВСЁ ПЛОХО?
всегда всё хорошо бываеТ у Тех, у кого всегда всё хорошо.
а всегда всё плохо бываеТ у Тех, у коТорых всегда всё плохо.

УМЕНИЕ ОСВОБОДИТЬ ЧЕЛОВЕКА ОТ ИЛЛюЗИЙ И ПОСТАВИТЬ НА 
МЕСТО…
В пылу страсти любовник-музыкант очень эмоционально и амбициоз-

но восклицает: «Мне надоело быть всё время второй скрипкой после твое-
го мужа!» 

На что женщина спокойно отвечает: «Милый, а почему ты себя возо-
мнил второй скрипкой? Скажи спасибо, что ты вообще в оркестре присут-
ствуешь…»

УМНЫЙ И БАЛАБОЛКА.
Если вы считаете себя умным потому, что говорите умные речи, попро-

буйте то, что вы говорите, воплотить в жизни и получить реальные резуль-
таты, подтверждающие правильность ваших высказываний.

Если получится, то вы на самом деле умный, но если не получится, то 
тогда вы просто балаболка.

УРОКИ СТАРОГО МАФИОЗИ.
1. Если принял решение и начал действовать - сомнений быть 

не должно. Если они появились - считай, что их нет.
2. Чаще говори: «Не помню», никогда не рассказывай о себе.
3. Научись вписываться в жизнь так, чтобы удавалось жить 

хорошо и с наслаждением, не задавая вопросов и не ища на них 
ответов.

Из к/ф
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УМНЫЕ ЛюДИ И РАБОЧИЕ РУКИ.
умных людей, коТорые даюТ совеТы, подаюТ идеи и учаТ жиТь, - 

бессчёТное количесТво.
воТ Только рабоТников не находиТся, чТобы их идеи и совеТы 

воплощаТь в жизнь.
оТсюда вывод.
с Течением времени сТановиТся всё больше умных людей и всё 

меньше рабочих рук.
и эТо, в конце концов, приведёТ к Тому, чТо когда мы все совсем 

поумнеем, То зарасТём по уши в грязи, поТому чТо убираТь её будеТ 
некому.

надо чТо-То делаТь с эТим!?

УСТРАНЕНИЕ НЕДОСТАТКОВ.
чем больше я нахожу (начинаю видеТь) в себе недосТаТ ков, Тем 

сТановлюсь сильнее, по мере их усТранения.

УХОД С ЭМОЦИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ.
с некоТорых пор мне сТало не инТересно общаТься с людьми 

эмоционального уровня и находиТься в сиТуациях, в коТорые они 
попадаюТ по собсТвенной глупосТи. 

Я думаю, причина в том, что сильная эмоциональная энергия в меня 
теперь не входит, так как не находит во мне себе подобную. 

УЧИТЫВАНИЕ МЕЛОЧЕЙ.
Очень важным в жизни человека является выделе ние в своём пове-

дении тех незначительных элементов (так называемых мелочей), которые 
реально и повседневно воздействуют на жизненную ситуацию так, что:

 во-первых, её стабилизируют и не дают ухудшаться,
 а во-вторых, пусть медленно, но уверенно подвигают её в сто-

рону улучшения.
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Х, Ц

ХАОС - ЭТО ТОТ ПОРЯДОК, коТорый сТроиТся не по нашим поняТиям 
о его правильносТи и поэТому нам непоняТен.
Порядок, который установлен нашим Создателем в той Сис теме, в ко-

торой мы находимся, мы не можем полно стью охватить своим сознанием, 
и поэтому он нам во мно гом непонятен и ка жется хаосом.

Пытаться подчинить любые проявления хаоса в своей жизни своим 
понятиям о порядке и правильности глупо, так как вполне возможно, что 
мы принимаем за хаос порядок более высшего уровня, который работает с 
нами по Воле Создателя, но не досту пен для нашего понимания или пока, 
или вообще. 

С хаосом, как и со всем остальным в нашей жизни, надо у читься со-
трудничать, а не бороться…

ХОББИ ЛюБОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА.
Когда при мне начинают ругать сегодняшнее правительство, я всегда 

советую обратиться к истории. 
во все времена сущесТвования человечесТва все правиТельсТва 

(за редким исключением) имели одно и То же хобби - решаТь собсТвенные 
проблемы во имя народа и за счёТ народа.

А разные лозунги, которыми разные правительства объяс-
няют (сопровождают) свои действия, это всего лишь обёртка от 
конфеты.

При смене правительства меняется лишь фантик, а сама 
конфета (внутренняя суть) остаётся одной и той же.

ХОРОШЕЕ ДОЛЖНО ПРИЖИТЬСЯ.
Мало впустить в себя что-либо хорошее, надо ещё это удер-

жать в себе, чтобы оно прижилось и начало работать как своё 
собственное.

если чужое не сТановиТся родным, оно уходиТ.

ХОРОШЕГО НИКОГДА НЕ БЫВАЕТ МНОГО, а плохого всегда много, 
даже если его совсем чуТь-чуТь.

ХОЧЕШЬ БЫТЬ НУЖНЫМ - Тогда будь вкусным, прияТным, инТересным 
или полезным. 
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Либо всегда имей деньги в карманах и будь готов их тратить на других, 
делая их жизнь вкусной, приятной и интересной. 

Однако не переусердствуй во всём этом, иначе превратишься в халяву 
для её любителей.

ХОЧЕТСЯ ТО, ЧТО ХОЧЕТСЯ, а получаеТся То, чТо получаеТся.

«ХОЧУ ДОМОЙ - ТАМ ТЕПЛО И ЕДА!»
Из к/ф

ЦЕННОЕ КАЧЕСТВО.
Уважая точку зрения собеседника, однако, суметь привести такие ар-

гументы, выслушав которые, он сам откажется от своего мнения.
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Ч, Ш
ЧЕЛОВЕК И ЖИЗНЬ.

Жизнь не любит вариантов, которые ей навязывает человек, и поэтому 
она их отторгает.

Человек, в свою очередь, не любит вариантов, которые ему навязыва-
ет жизнь, и также отторгает их, стремясь реализовывать свои, то есть те, 
которые отторгает жизнь.

Чем упрямей человек, тем больше у него в жизни присутствует борьбы 
с жизнью. И в этой борьбе побеждает не человек, и не жизнь, а смерть. 
Чем больше борьбы, тем быстрее уходят силы и тем быстрее приходит 
смерть.

оТодвигаеТ оТ себя смерТь ТоТ, кТо научился уходиТь оТ борьбы и 
вписываТься в То, чТо ему жизнь даёТ сама. 

Чтобы этому научиться, нужно полностью пересмотреть 
своё отношение к жизни. 

Счастливые люди - это те, которые научились видеть всё 
то, что им бесплатно даёт жизнь, и принимать это с удоволь-
ствием. 

Эти люди спокойно воспринимают то, что жизнь не всегда 
даёт им вкусное и положительное, а иногда даёт и невкусное и 
отрицательное. 

Они понимают: 
 что, во-первых, мир должен быть уравновешен, и поэтому он 

не может состоять только из положительного; 
 а во-вторых, что отрицательное приходит только для того, что-

бы чему-то научить и поднять на новую, более высокую ступеньку ду-
ховного и эволюционного роста.
И получается так, что приход отрицательного, также как и поло-

жительного, в конечном счёте способствует улучшению жизни.

ЧЕЛОВЕК - СУЩЕСТВО ВЫСШЕЕ?
человек, конечно, сущесТво высшее. 
но Тогда почему пТицам предосТавлено право безнаказанно гадиТь 

на него сверху?

ЧЕЛОВЕК - ЭТО ХРУПКИЙ ПРЕДМЕТ…
Человек - это хрупкий предмет, например для мед ведя.
Глазами тигра он смотрится как лёгкая и неповоротливая закуска.
А с точки зрения всех зверей, человек - это существо двуногое и без 

крыльев.
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ЧЕМ ДУРАК ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ДЕБИЛА?
Дурак совершает дурацкие поступки, а дебил - дебильные.

ЧЕМ НИЖЕ УРОВЕНЬ ЧЕЛОВЕКА, Тем больше он способен судиТь, 
и Тем меньше способен цениТь.

ЧЕМУ ДОЛЖНА НАУЧИТЬСЯ ЖЕНЩИНА?
Женщине, которая вращается в светских кругах и самостоятельно про-

бивает себе дорогу, прежде всего приходится учиться тонкостям искусства 
дипломатии в области взаимоотношений с мужчинами. 

Многим эта наука кажется непостижимой, так как в своём поведении 
нужно уметь совмещать две противоположные крайности, которые на пер-
вый взгляд могут казаться несовместимыми: не отказывать мужчинам и в 
то же время быть недоступной для них.

Любое другое поведение ведёт к потере имиджа.

ЧЕМУ МОЖНО ВЕРИТЬ?
ни ощущениям, ни словам, ни впечаТлениям вериТь нельзя. 

вериТь можно Только Тому, чТо реально проявляеТся в собыТийном 
поТоке.

Слова и ощущения чаще всего являются следствием выражения со-
держания всего лишь одной подсознательной программы, которая в дан-
ный момент времени управляет человеком.

А в событийном потоке проявляется вся душа как комплекс всех, на-
ходящихся в ней программ.

Анализ событий, произошедших за некоторый срок после услышан-
ных слов или полученных ощущений, покажет степень участия в по-
строении жизни той программы, которая выразила себя в словах или 
ощущениях.

Если то, что происходит в событиях, соответствует словам и ощуще-
ниям, значит, им можно верить, а если не соответствует, то, значит, верить 
нельзя. 

даже в Том случае, когда повериТь очень хочеТся.

ЧЕСТЬ И БЕСЧЕСТЬЕ.
Люди чести играют по правилам, но людям бесчестным начхать и на 

их честь, и на их правила. 
И поэтому честный, беспрекословно подчиняющийся правилам и ко-

дексу чести, обычно проигрывает бесчестному, так как сам ограничивает 
себя правилами, которые бесчестный соблюдать не обязан.
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ЧТОБЫ ИМЕТЬ ТО, ЧТО ХОЧЕШЬ, - сначала научись цениТь То, чТо имеешь.

ЧТО ВАЖНЕЕ?
Иногда случаются ситуации, когда сама бумага становится намного 

важнее того, что на ней написано.

ЧТО ВАЖНЕЕ: СТАТЬ УМНЫМ ИЛИ ПЕРЕСТАТЬ БЫТЬ ДУРАКОМ?
счиТаТь себя умным по своей собсТвенной оценке - легко. 
гораздо Труднее пересТаТь быТь дураком в глазах окружающих.

«ЧТО ВАМ ПО ЖЕЛАТЬ?»
Когда известного художника спросили: «Что Вам по желать?», он отве-

тил: «Пожелайте мне, чтобы меня пони мали понимающие».
Услышал от художника Б. Недашковского

ЧТО В ЖИЗНИ НЕ ОБМАНЧИВО?
Внешность обманчива, слова обманчивы, ощущения обманчивы. От-

дельные поступки тоже обманчивы…
Однако если понаблюдать за поведением человека, то есть за тем, 

что он говорит и как он поступает в самых различных ситуациях в течение 
достаточно продолжительного срока, то можно составить о нём более или 
менее реальное представление.

Почему «более или менее»? 
Потому что, побывав с человеком даже во многих сиТуациях, 

нельзя Точно сказаТь, как он посТупиТ в Тех сиТуациях, в коТорых вы 
с ним ещё не были. 

И вполне возможно, что поведение этого человека в какой-то новой 
для вас ситуации удивит вас настолько, что полностью перечеркнёт пре-
жде сложившееся о нём мнение.

в нашей жизни всегда есТь месТо сюрпризам и эТо нужно 
посТоянно имеТь в виду, чТобы не допускаТь проколов.

ЧТО ДАЁТ ДАюЩИЙ И ЧТО ПОЛУЧАЕТ ПОЛУЧАюЩИЙ?
Если дающий даёт слишком много, то получающий получает пробле-

му, так как не знает, что делать с тем, что не вписывается в его уровень 
развития и его обычный образ жизни.

Например, если вы дадите нищему миллиард рублей, то он, скорее 
всего, эту бумажную массу сдаст как макулатуру, а уж на вырученные от 
этой сделки деньги купит ящик водки и устроит себе праздник дня на два.
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ЧТО ДОСТАЁТСЯ ЧЕЛОВЕКУ ЗА СЧЁТ ОТНИМАНИЯ СВОБОДЫ?
Всё то, что не может быть обеспечено реальным уровнем возмож-

ностей, может достаться человеку только за счёт отнимания у него адек-
ватной степени его свободы.

сТремясь получиТь больше Того, чем То, во чТо Тебя оцениваюТ, 
попадаешь в зависимосТь.

ЧТО ЗНАЧИТ БЫТЬ СИЛЬНЫМ И ЧТО ЗНАЧИТ БЫТЬ СЛАБЫМ?
Дураку понятно, что надо быть сильным. А что означает: быть 

сильным?
сильный человек - это тот, который не нуждается ни в людях, ни в 

обществе, потому что и окружающие его люди и общество сами нуждаются 
в нём и сами готовы ему дать всё, что ему нужно, за его услуги.

А что значит быть слабым?
слабый человек - это тот, уровень комфортности жизни которого зави-

сит либо от общества в целом, либо от каких-то других людей, от которых 
ему постоянно хочется что-то взять для улучшения своей жизни. 

Однако люди не хотят ему что-либо давать, потому что ему нечем за 
это платить.

Как вы поняли из этого: разница между слабым и сильным сосТоиТ 
в Том, чТо слабый переполнен желаниями, а сильный наполнен 
возможносТями и способносТями.

Чтобы определить степень своей независимости, а значит силы, про-
анализируйте и вычислите: насколько уровень комфортности вашей жиз-
ни зависит от других людей, а не от себя самого. 

Имейте в виду, что у сильного комфорТносТь жизни зависиТ Только 
оТ его самого и ни оТ кого другого.

ЧТО К НАМ ОБЫЧНО ПРИХОДИТ?
надейТесь на лучшее, но на всякий случай будьТе гоТовы и к 

самому худшему, чТобы оно гаранТированно к вам не пришло.
Имейте в виду, что из оТрицаТельного к нам обычно приходиТ 

Только То, к чему мы не гоТовы, и поэТому боимся его прихода.
Если же мы готовы к приходу какой-либо сложной или не-

гативной ситуации, она к нам не приходит, потому что рабо-
тать с нами ей будет скучно и неинтересно, так как мы её не 
боимся. 

ЧТО К НАМ ПРИХОДИТ?
если к Тебе чТо-То приходиТ, значиТ, Ты эТо чем-То приТягиваешь.
либо чТо-То делаешь для Того, чТобы оно к Тебе приходило.
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ЧТО ЛУЧШЕ: БОРЬБА ИЛИ ВПИСЫВАНИЕ?
Мы (человеки) отличаемся друг от друга по вертикали уровнем разви-

тия и по горизонтали направленностью своих интересов.
человек высокого уровня понимаеТ, чТо в мире приемлемо для 

него далеко не всё. 
поэТому он акТивно пользуеТся своим правом выбора и выбираеТ  

в мире Те хорошие для себя часТи, в которых ему интересно, по-
лезно и приятно существовать, а все другие части держит за 
пределами своей зоны восприятия мира, не обращая на них 
никакого внимания. 

Принимая мир таким, какой он есть, он вписывается в него и 
становится его частью. Мир в этом случае принимает его за сво-
его и отстёгивает ему согласно тому, что этот человек ему даёт.

человек низкого уровня зацикливаеТ своё внимание Только на 
неприемлемых ему часТях мира и поэТому счиТаеТ весь мир плохим. 

он бореТся с миром, пыТаясь переделаТь его под свои поняТия 
о правильносТи.  

Противопоставляя себя миру и борясь с ним, этот человек 
сам отделяет себя от него, становясь для него чужим элемен-
том, которому тот ничего хорошего давать не собирается. 

А поскольку человек борется с миром, нападая на него, то 
мир в ответ его уничтожает. Уничтожение воспринимается человеком 
как проблемы, несчастья, болезни, трудности и неудачи.

ЧТО ЛУЧШЕ: ПОБЕЖДАТЬ ИЛИ ПРОИГРЫВАТЬ?
Как не показалось бы это странным, но в большинстве ситуа ций чело-

веку выгоднее признать себя побеждённым, чем тратить силы на победу. 
А далее, предоставив победи телю полное право праздновать побе-

ду, использовать эту ситуацию для решения своих конкретных проблем, 
напра вив на их решение все свои силы.

ЧТО ЛюДИ СЛУШАюТ, А ЧТО СЛЫШАТ?
люди слушаюТ То, чТо им говоряТ, но слышаТ из сказанного То, 

чТо они способны в нём услышаТь.
услышанное всегда на какую-То величину оТличаеТся оТ сказанного.
в оТдельных случаях услышанное можеТ совсем не сооТвеТсТвоваТь 

сказанному или даже проТиворечиТь ему.

ЧТО МОЖЕТ ИЗМЕНИТЬ ЧЕЛОВЕК?
человек можеТ меняТь вокруг себя лишь То, чТо слабее его, То 

есТь То, чТо поддаёТся изменению. 
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А к тому, что изменить хочется, но изменить не получается, 
человеку надо менять своё отношение, то есть менять свою 
оценку ситуации, в которой он явно завышает уровень своих 
возможностей.

ЧТО МОЖНО ОТНЯТЬ?
у Тебя можно оТняТь Только То, чТо для Тебя дорого.
Поэтому, если не хочешь, чтобы у тебя отнималось что-либо: 

 не заводи у себя ничего такого, что для тебя слишком дорого, 
 или научись относиться ко всему, что у тебя есть, как к обыч-

ному для тебя и нормальному.

ЧТО МЫ КОРМИМ СВОЕЙ ЭНЕРГИЕЙ?
мы кормим своей энергией То, чему придаём значение, и То, 

чему уделяем внимание.
помниТе об эТом и научиТесь не уделяТь внимание Тем людям 

и Тем сиТуациям, коТорые ухудшаюТ вам жизнь.
Для того чтобы научиться этому, разрешите существовать таким 

людям и таким ситуациям в общем большом мире, но не в ва-
шем маленьком мире, которому уделяете внимание и придаёте 
значение.

в своём маленьком мире осТавьТе Только То, чТо вам жизнь 
улучшаеТ или можеТ улучшиТь.

в своём мире хозяином являеТесь вы и Только вы.

ЧТО МЫ К СЕБЕ ПРИТЯГИВАЕМ?
мы приТягиваем к себе То, через чТо должны пройТи, чТобы 

чему-То научиТься.

ЧТО НАМ ДАЁТ МИР?
в мире есТь всё, но из эТого всего мир нам даёТ Только То, чТо 

являеТся в нём нашим на данный моменТ времени.
нашим в мире являеТся То, чТо сооТвеТсТвуеТ нашему внуТреннему 

содержанию.
Если в данный момент времени мы внутри себя пережёвы-

ваем проблемы, болезни и несчастья, то мир нам их и подбра-
сывает, потому что он каждому даёт то, из чего тот состоит.

Если же хотите улучшить свою ситуацию, сделайте так, что-
бы мир увидел, что вы состоите из успеха, счастья и радости, и 
тогда он будет подбрасывать вам из этого резервуара.



522 Скрытая природа мира и человека

ЧТО НАС ОКРУЖАЕТ?
То, что нас окружает, - это то обычное «ничто», из которого со-

стоит всё. 

ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ?
«нельзя улучшаТь условия жизни одних за счёТ ухудшения 

жизни других!»
Владимир Путин

ЧТО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ ГЛАВНЫМ?
нельзя делаТь главным в жизни То, чТо делаеТ Тебя зависимым 

оТ него.

ЧТО НЕВОЗМОЖНО ОТНЯТЬ?
есТь ли у Тебя чТо-нибудь Такое, чТо невозможно у Тебя оТняТь?
если неТ, То создай.
Невозможно отнять у человека то, что он считает своим, но оно ему не 

принадлежит.
Это может быть то, что вложено им в других людей или в резуль-

таты своего труда, например, в творения, которые стали дос тоянием 
общества.

Кроме того, у человека нельзя отнять его информационные наработки, 
которые в виде его понятий поселились в его душе. Даже если его убьют, 
его душа с его наработками останется жить дальше.

ЧТО НУЖНО ДАВАТЬ ЛюДЯМ, И ЧТО У НИХ БРАТЬ?
То, чем вы сами переполнены, вам ни оТ кого не нужно. 
вам нужно То, чего вам не хваТаеТ, и поэТому ваша задача окружаТь 

себя Такими людьми, коТорые могуТ вам эТо даТь.
Но далее возникает вопрос расплаты: что эти окружающие будут от 

вас требовать за свой товар. 
Если будут брать то, чего у вас в избытке, - нет проблем, так как вам 

этого не жалко. Но если будут из вас вытягивать то, чего вам самим не 
хватает, - жизнь начнёт резко ухуд шаться.

в процессе взаимооТношений жизнь ухудшаеТся То гда, когда: 
 либо вас переполняют тем, чего у вас самих много, 
 либо у вас отнимают то, чего вам самим не хватает.

А улучшаеТся Тогда, когда:  
 у вас берут то, чего у вас много, 
 а дают то, чего у вас мало. 
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ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ ПОНЯТЬ МИР?
Чтобы понять мир, нужно посмотреть на него гла зами и религий, 

и науки, и философии, и психологии, и эзо терики, и оккультизма, и 
истории…

наш мир сосТоиТ из всего понемногу, и его невоз можно 
объясниТь Только одним узким взглядом на сиТуа цию.

ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ?
не нужно сТремиТься познаТь всё - эТо невозможно.
умный человек сТремиТся знаТь всё о чём-То и чТо-То обо 

всём.

ЧТО НУЖНО ИМЕТЬ СЗАДИ СЕБЯ?
чТобы бысТро и уверенно двигаТься вперёд, надо сзади имеТь То, 

оТ чего будеТ возможносТь оТТалкиваТься.
Отталкиваться можно только от достигнутых результатов, как в духов-

ной, так и в материальной сфере.

ЧТО СОДЕРЖИТ В СЕБЕ ИСКУСНАЯ ЛОЖЬ?
искусная ложь обычно содержиТ в себе сТолько исТины, сколько 

её необходимо для Того, чТобы ложь казалась правдой.

ЧТО С ТОБОЙ РАБОТАЕТ?
из всего Того, чТо в мире происходиТ, с Тобой рабоТаеТ Только То, 

чТо Тебе самому нужно на данном эТапе Твоего развиТия.

ЧТО ТАКОЕ МНОГО?
Много - это больше, чем мало, но меньше чем очень много.

ЧТО ТАКОЕ НЕБО И ЧТО ТАКОЕ ЗЕМЛЯ?
небо - эТо То, чТо находиТся над землёй.
а земля - эТо То, чТо находиТся под небом.

ЧТО ТЕБЕ НЕ НРАВИТСЯ В ЛюДЯХ?
чаще всего Тебе в людях не нравиТся именно То, чТо Тебе уже 

давно бы надо усТраниТь из самого себя.
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ЧТО ОЗНАЧАЕТ ЖЕЛАНИЕ?
желание означаеТ, чТо вы хоТиТе взяТь у мира То, чего у вас неТ.
а чего у вас в данный моменТ неТ, оно не ваше. 
И получается, что, имея желание, вы хотите взять у мира то, что вам 

не принадлежит, то есть чужое.
Но в мире есть всё и для каждого, и поэтому он с лёгкостью отдаёт 

каждому то, что ему принадлежит.
если мир поймёТ, чТо То, чТо вы хоТиТе, - ваше, он вам его 

оТдасТ.
Возникает вопрос: а как убедить мир в том, что то, что вы 

хотите, ваше?
оТкрываю секреТ: мир повериТ в эТо Тогда, когда вы сами в эТо 

повериТе на 100 %. 
А поверите вы в это тогда, когда на желаемое вы сможете 

смотреть не как на заоблачное, а как на обычное и обыденное, 
что будет означать, что вы с желаемым находитесь на одном 
уровне.

ЧТО ТРУДНЕЕ ВСЕГО?
«Трудней всего всегда победа над собой!»

В. Шандриков

ЧТО ХОТЯТ УСЛЫШАТЬ ЛюДИ?
Часто бывает так, что людям нужна от нас не правда, а то, что они 

хотят от нас услышать.

ЧТО ХОЧЕТСЯ СОВЕРШИТЬ?
Иногда очень хочется совершить то, в чём тебя подозревают.

ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ГЛАВНЫМ В ЛюБОЙ ЖИЗНЕННОЙ ПОЗИЦИИ?
Можешь жить по уже существующим правилам, можешь жить, не под-

чиняя себя никаким правилам, а можешь создавать свои правила.
Однако какую бы жизненную позицию для себя не выбрал, не 

забывай, чТо самое главное в эТом - эТо не сТаТь рабом собсТвенного 
выбора, коТорый счиТаешь правильным.

Дело в том, что надо давать жизни возможность корректи-
ровать любые свои правила. 

Подчиняя себя той жизненной позиции, которую считаешь 
правильной на данном этапе своей жизни, нужно быть готовым 
и способным в любой момент поступить всё же не так, как тре-
бует она, а так, как требует жизнь. 
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ЧТО ЯВЛЯЕТСЯ ГЛАВНЫМ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА?
Как не показалось бы странным, но главным в нашем парадок-

сальном мире являеТся не То, чТо происходиТ на самом деле, а То, 
чТо себе накручиваешь, То есТь То, чТо вбиваешь себе в голову по 
поводу происходящего.

факТически рабоТаеТ с нами не То, чТо реально происходиТ, а Те 
самые иллюзорные накруТки, коТорые у нас возникаюТ внуТри при 
осмысливании происходящего.

Имейте в виду: оценка Того, чТо произошло, и оТношение к 
произошедшему - для человека во много и много раз важнее, чем 
само реальное собыТие.

Потому что с нами работает не энергия события, а энергия про-
граммы подсознания, которая строит (и выдаёт сознанию) понимание 
ситуации, построенное на восприятии и оценке только тех, нескольких 
аспектов события, которые она способна высветить в нём для форми-
рования к нему отношения.

Чистая энергия от проявлений окружающего нас мира в наше созна-
ние почти не проникает. Энергия каких-то нескольких аспектов события 
включает соответствующую программу подсознания, а она посылает 
сознанию энергию, выражающую иллюзорную оценку события, постро-
енную на восприятии только его части. 

Поэтому, при отсутствии жёсткого сознательного контроля над про-
цессом восприятия информации, событие на нас не воздействует никак. 
На нас воздействует энергия подсознательной программы, включённой 
в работу по восприятию и оценке события. 

И, стало быть, наша жизнь зависиТ не оТ Того, чТо на самом деле 
происходиТ, а оТ оценки происходящего, выдаваемой сознанию 
подсознанием.  

По этой причине нужно процесс оценки событий держать под 
сознательным контролем и не поддаваться тем иллюзорным 
оценкам, которые могут нам автоматически навязывать про-
граммы подсознания низкого уровня развития.

ШУТКИ ТОЖЕ РАБОТАюТ НА ПРОЦЕСС ЭВОЛюЦИИ.
В любой шутке, конечно, присутствует и доля шутки, но, всё же, 

предназначением солидного числа шуТок являеТся вскрыТие Тех 
недосТаТков, о коТорых шуТник не хочеТ (или боиТся) говориТь 
всерьёз.
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Э, Я

ЭВОЛюЦИЯ ДУШИ.
человек лишён возможносТи поменяТь свою душу, коТорая 

формируеТ ему жизнь, выражая своё содержание в его поведении.
Однако он может улучшать те её части, которые, про являясь 

в его поведении, создают ему проблемы. 
в эТом и сосТоиТ его основное предназначение, являющееся 

его вкладом в общий процесс эволюции.

ЭГО. 
эго - эТо «я» человека, построенное им на значимости своих, только 

нескольких отдельных «высоких» качеств, которые чаще всего не имеют 
под собой реальной основы, а являются иллюзией, идущей, как правило, 
из прошлой жизни его души.

В любом случае эго возбуждает у человека иллюзорные претензии на 
место в обществе, которого он не заслуживает своим комплексным вну-
тренним содержанием. Общество видит человека комплексно и отводит 
ему место согласно своей оценке его способностей по их выражению в 
конкретных и реальных результатах его деятельности.

ЭТИ НАИВНЫЕ МУЖЧИНЫ И ЭТИ МУДРЫЕ ЖЕНЩИНЫ.
Некоторые женщины отзываются о мужчинах, как об очень неблаго-

дарных существах, которым угодить совсем невозможно. Если женщина 
добрая и никому из них не отказывает - к ней относятся с презрением, 
а если жёсткая и отказывает всем, то к ней относятся с ещё большим 
презрением.

Некоторую ясность в понимание этого вопроса, однако, могут внести 
результаты социологического опроса на эту тему.

Мужчинам задали вопрос: «Какая женщина лучше, которая никому не 
отказывает или которая всем отказывает?»

Почти все мужчины однозначно ответили, что лучшая женщина та, ко-
торая всем отказывает, а ему одному не отказывает.

Когда результаты этого опроса огласили женщинам, они сказали, что 
мужчины как всегда, конечно, правы, но только частично, потому что слиш-
ком эгоистичны. Отдавать себя, безусловно, надо преимущественно одно-
му, но и других тоже нельзя совсем оставлять без внимания. 

Ну, это для того, чтобы тот, который чувствует себя единственным и 
полновластным собственником, не сильно зазнавался, а те другие, кото-
рые тоже хотят внимания, чтобы не сильно обижались. И в этом случае 
наступает равновесие и гармония.
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Я НЕ МОГУ СВОю ЖИЗНЬ ПРЕВРАЩАТЬ В ЗАЛ ОЖИДАНИЯ.
Если человек обещает что-то для меня сделать завтра, то я могу по-

дождать. 
Но если завтра переносится на послезавтра, а послезавтра на после 

послезавтра, то с таким человеком я общаться перестаю, потому что я не 
могу свою жизнь превращать в Зал Ожидания.

Я НЕ ХОЧУ…
Я не хочу, чтобы на меня смотрели сверху. 
Я не хочу, чтобы на меня смотрели снизу.
Я хочу, чтобы на меня смотрели по горизонтали..., и с уважением.

Я ПРОСТО-НАПРОСТО СТРОю СВОю ЖИЗНЬ ТАК, КАК НУЖНО МНЕ.
Как-то один знакомый мне молодой человек сказал мне, что он очень 

страдает из-за того, что ему приходится идти против воли отца.
Я ему сказал, что не надо идти против отца.
На что он мне ответил, что для этого ему надо менять своё жизненное 

направление, которое он считает для себя единственно правильным.
«Но для того чтобы не идти против воли отца, совсем не обязательно 

менять направление, - сказал я ему. - не надо идТи проТив чьей-либо 
воли, а надо идТи своей дорогой. А если она не совпала с чьей-то волей, 
то этому человеку можно, например, выразить сочувствие».

А себе в этом случае нужно сказать следующее.
«я не иду проТив воли оТца и вообще ничего не делаю проТив 

кого-либо и чего-либо. я просТо-напросТо сТрою свою жизнь Так, как 
нужно мне».

Я УЖЕ НЕ ТАКОЙ ГЛУПЫЙ.
Однажды нужно сказать себе, что я уже не такой глупый, 

чтобы хотеть то, что достаётся мне очень дорого. 
И после этого научиться отказываться от того, что очень 

хочется или очень нужно, но очень дорого достаётся.
всё, чТо досТаёТся очень дорого, в конечном иТоге досТаёТся за 

счёТ поТери здоровья и сокращения жизни, Так как любые чрезмерные 
заТраТы в конечном иТоге сказываюТся на уровне засорённосТи 
организма.
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заключение:
скрыТая оТ человека 

суТь нашего мира

наш мир подчинён энергеТическому равновесию, и поэтому нельзя 
долго обозначать себя в нём неуравновешенной энергией направленных 
мыслей, эмоций, желаний и планов, так как в мире начнёт нарастать про-
тиводействие всему этому.

нужно бысТро ориенТироваТься в мире, и, долго не думая, оТкусываТь 
оТ него желаемый кусок и уходиТь в Тень. 

Равновесие в мире в этом случае будет, конечно, всё-таки нарушено, 
однако мир не будет себя тратить на то, чтобы долго разыскивать наруши-
теля его спокойствия. Следуя по линии наименьших трат энергии, он, для 
восстановления своего равновесия, отнимет аналогичный кусок у первой 
попавшейся ему жертвы, которая зазевалась и не предприняла мер для 
своей защиты.

Получается так, что несмотря на то, что в нашем мире для каждого есть 
свой кусок определённого размера, однако каждая структура может увели-
чивать его за счёт отнимания кусков у других, более слабых структур. 

Мир, представляя собой уравновешенную систему, конечно, будет 
принимать меры для восстановления своего равновесия. Однако чтобы не 
затрачивать на этот процесс слишком много энергии, он не будет связы-
ваться с сильными и хитрыми, а восстановит его, отнимая аналогичные ку-
ски у слабых и простаков, которые не способны не только отнимать чужие 
куски, но и удержать свои собственные.

В качестве объяснения этому могу привести два пункта. 
Во-первых, Система умно и автоматически (как в неё заложено Соз-

дателем) работает по линии наименьшего сопротивления и наименьших 
затрат на решение своих проблем. 

Во-вторых, Карма, озабоченная проблемами восстановления нару-
шенного равновесия, на самом деле приходит не к тому, кто что-то сделал 
(нарушил), а к тому, кто ощущает себя виноватым, потому что он сам её 
притягивает (вина притягивает отработку).

И поэтому утраченное равновесие Системы восстанавливается не за 
счёт того, кто украл миллиард, но считает, что он сделал всё правильно и 
справедливо, а за счёт того, кто украл рубль, но его грызёт совесть за не-
праведные действия. 

И получается так, что мелкие, но совестливые воришки, отбывая на-
казание, которое они сами к себе притянули, восстанавливают равновесие 
Системы, нарушенное в основном теми, кто крадёт миллиарды, но считает 
себя правым (невиноватым).
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суТь эТого процесса, однако, осТаёТся скрыТой насТолько, чТо 
непоняТна большинсТву людей, чТо и даёТ возможносТь двум про-
ценТам населения планеТы пракТически безнаказанно сосаТь соки из 
Толпы, сосТавляющей 98% населения. 

Однако правила морали пристёгивать к этому вопросу неу-
местно, так как суть этого процесса заложена в существование 
мира Создателем и не меняется во веки веков.

резюме из эТого высказывания следующее. 
сильные и могущесТвенные мира сего - это те, которые: 

 разобрались в скрытых механизмах, которые Создатель зало-
жил в существование мира, 

 и используют их себе во благо, не озабочиваясь правила-
ми морали и нравственности, которые они, однако, усилен-
но насаждают в толпу.

P. S. 
В этом кратком заключении я показал несколько важнейших для чело-

века секретов мироздания и человеческого мира. Эти секреты обнажают 
скрытую от человека суть нашего мира, которая противоречит ранее сло-
жившимся об этом представлениям. 

Не всем и не сразу будет видна и понятна та ценная информация, 
которая в нём содержится, потому что она для обычного человека мо-
жет быть очень высокой, и, кроме того, предельно сжата. Однако она в 
нём присутствует и предназначается к ак  для сильных,  так  и  для 
слабых. И всё же каждый возьмёт из неё, конечно, то, что соответству-
ет уровню его развития 
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иТоги книги
Подводя итоги первых двух томов этой серии, хочу попросить проще-

ния за все те недостатки, которые читатель сможет заметить в этих книгах, 
несмотря на ту громадную работу, которая вложена в процесс их создания. 
Однако всё же рекомендую, если они и найдутся, то не зацикливайте на 
них своё внимание, а концентрируйте его на том полезном материале, ко-
торого в книгах вы сможете обнаружить в большом количестве. 

Вспоминаю 2000-й год, когда вышла первая книга моей первой серии. 
Побывав на моей лекции, ко мне пришла пообщаться экстрасенс и яснови-
дящая, крупных габаритов, очень гордая, уверенная в себе и своих способ-
ностях, и не терпящая никаких возражений женщина.

Первый вопрос, который она задала мне, высокомерно смотря на 
меня, это: «Ну что, ты, конечно, считаешь, что написал истину?» На что 
я ответил: «Нет, я довольно-таки скромно оцениваю свои способности, и 
всё же, может быть не совсем скромно, но реально рассчитываю на то, что 
в основном материале у меня содержится примерно 20% истины, то есть 
каждое пятое слово, а в отдельных, самых важных его частях - до 40%, то 
есть четыре слова из десяти».

После такого моего ответа, переключившего разговор с эмоцио-
нального фона на разумный, с её лица исчезло высокомерие, и оно 
приняло рабочий вид. Она воздела свои очи кверху и на некоторое 
время ушла из нашей реальности. Потом сказала: «Нет, ты не прав! 
Ответили, что в основном тексте 40% истины, а в наиболее важных 
частях - до 70%».

Это, конечно, очень высокая оценка моего труда, если её считать ис-
тинной. Поймите меня правильно, я привожу этот случай только для того, 
чтобы рассказать, что такой случай был. А вся наша жизнь состоит из слу-
чаев, из которых можно что-то для себя брать, а можно не брать. 

Могу только отметить, что высшие структуры, к которым ясновидя-
щая обращалась с вопросом, поначалу ко мне относились предельно 
недоброжелательно, что было видно по её высокомерному виду тогда, 
когда она ко мне зашла. И, несмотря на это, оценка оказалась высокой. И 
это говорит о том, что эти высшие структуры не эмоциональны, а значит, 
на самом деле занимают какую-то очень приличную высоту, так как если 
бы высоты не было, их недоброжелательное ко мне отношение прояви-
лось бы негативной оценкой.

Насколько истинна информация ясновидящей определить никак 
не возможно. Могу сказать только то, что по собственной моей оценке, 
мой сегодняшний уровень понимания ситуации отличается от уровня 
2000-го года «как небо от земли». А чтобы каждый читатель смог бы 
дать свою оценку истинности моих, а также и любых других книг, я могу 
предложить некоторые рекомендации по определению процента ис-
тинности для самого себя.
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Я сам читатель с очень солидным стажем, и опираясь на собственный 
опыт, могу сказать следующее. Часто бывало так, что потратив месяцы 
на проработку какой-нибудь толстой книги, написанной каким-нибудь уже 
признанным на планете Учителем, вылавливаешь из неё всего несколько 
крупиц, которые можно использовать далее по жизни. 

А это говорит о том, что истинность книги (в моём понимании) состав-
ляет сотые доли одного процента. И, несмотря на это я всё же был благо-
дарен автору даже за эти маленькие крупицы.

Поэтому, какой бы процент истинности в моих книгах на самом деле не 
присутствовал, попробуйте определить его сами. Для вас лично он будет 
состоять из того процента содержания книги, которым вы начнёте пользо-
ваться в своей дальнейшей жизни с целью её улучшения. 

Дело в том, что понятие об истине зависит от уровня развития челове-
ка, и поэтому у каждого человека оно может быть сугубо личным. Поэтому 
каждый, конечно, возьмёт из книги свой уровень, то есть свои истины.

И всё же, как говорится, дай Бог, чтобы наработанный мной материал 
пошёл бы на пользу всем тем людям, которые заинтересованы в реальном 
улучшении своей жизни. Однако нужно понимать то, что без изменения 
себя, то есть без вложения определённых затрат в этот процесс, улучше-
ние жизни невозможно, потому что к каждой структуре автоматически при-
тягивается то, что соответствует уровню её развития и её интересам. 

Именно таким людям, то есть желающим улучшения и понимающим, 
что для достижения этого желания нужно поработать над собой, я искрен-
не желаю успехов, удачи и комфорта в дальнейшей жизни. 

До следующих встреч, однако!
В. Д. Баскаков
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оТкровение авТора
Понимая, что меня поймут только понимающие, хочу сообщить им то, что 

я сам думаю об этой книге.* Прежде всего, хочу сообщить, что я не нуждаюсь в 
массовом признании этой книги, как важного документа для населения планеты 
земля. Во-первых, потому, что это бесполезно (на данный момент времени), а 
во-вторых, я сделал своё дело, которое умею делать и которое поэтому должен 
был сделать, а что будет дальше, это уже проблема не моя, потому что каждый 
должен делать только своё дело и переживать только за него.

Однако всё же хочу сообщить замысел, который руководил мной при выпол-
нении работы над этой книгой. Эта книга замысливалась как некоторое подобие 
библии для третьего тысячелетия, в содержании которой будет дано новое, бо-
лее современное видение мира, места человека в нём и новое видение самого 
человека как структуры этого мира. Причём эта книга предназначалась не для 
приверженцев какой-либо одной религии, а для всех людей, желающих повысить 
свой эволюционный уровень, так как создавая этот труд, я старался (насколько 
смог) совместить в нём религиозные (выбранные из всех основных религий), 
научные, философские, исторические, психологические, эзотерические, оккульт-
ные и другие аспекты. А самые важные и основные аспекты, вошедшие в книгу, 
- это мои практические исследования нашего мира, в которых я проверял свои 
теоретические умозаключения. Это наблюдения за тем, что в нём действительно 
и на самом деле происходит, вычисление закономерностей и поиск причин их 
возникновения.

Хочу отметить, что по моей собственной оценке, я с этим замыслом спра-
вился, не скажу, что на отлично, но думаю, что на твёрдую четвёрку с плюсом. 
При оценке моего материала надо учитывать всё же то, что я смело входил в со-
вершенно неизведанную область и брал на себя ответственность за изложение 
в книгах совершенно новых истин, переворачивающих прежде существующее 
мнение о мире и человеке. А во-вторых, всё-таки я взялся за настолько глобаль-
ный труд, который полностью осилить одному человеку не по силам. На мой 
взгляд, мои книги могут претендовать только на фундамент (основание) нового 
видения и понимания мира, на котором можно построить много высоких и краси-
вых небоскрёбов многим другим строителям, которым и достанутся лавры, так 
как за фундаменты обычно не награждают.

Согласно моего личного анализа материала написанных книг, в них дей-
ствительно содержится достаточно серьёзной информации для вывода челове-
чества планеты земля на новый этап эволюции, который несёт в себе меньше 
страданий и больше благ для каждого, заинтересованного в этом человека. Од-
нако чтобы этот переход произошёл, нужно чтобы человечество взяло эти новые 
знания и начало ими пользоваться. Чего конечно не произойдёт. 

Во-первых, потому, что человеческий мир стал огромным по количеству на-
селения и стал перенасыщенным самой разнообразной (и нужной, и не нужной) 
информацией. Поэтому никакая новая серьёзная информация глобально на мир 
повлиять уже не может. А во-вторых, мои открытия намного обогнали время, и 
поэтому человечество в целом к ним ещё долго не будет готово. 

Не удивляйтесь этому, так как такие случаи в истории были. Так Христос, 
которого, согласно библии, на землю послал сам Бог, сильными мира того был 
не понят и не принят, а водились с ним только несколько его учеников и мытари 
с грешниками. Со временем ему это надоело настолько, что он, обидевшись на 
то, что основная и, в том числе, наиболее сильная и умная часть мира не хочет 
у него брать то, что он хочет дать, решился на отчаянный поступок, в результате 

* Имеются в виду пока первые три тома этой серии.
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которого ушёл распятым на кресте. Конечно, он стопроцентно надеялся, что БОГ 
ему поможет, и в результате этого всем сильным мира сего, которые не хотели 
его признавать Высшим, он докажет, что на самом деле намного выше их. Но 
когда понял, что его надежды наивны, а страдания чрезмерны, он и рад был бы 
повернуть ситуацию назад, но это уже невозможно было сделать. 

А многие его высказывания, даже спустя две тысячи лет, простому народу 
непонятны. Кстати мне они стали понятны только после того, как я доскональ-
но разобрал человека как энергоинформационную структуру. Прошу только не 
путать понимание с тем, что человеку может казаться, что он понимает, но если 
его спросить, что он понимает, то выяснится, что на самом деле он ничего не по-
нимает. Но думает, что понимает.

То, что меня основная масса людей не понимает и не тянется к моим зна-
ниям, полностью лишает стимула работать дальше. Чтобы понять это, пере-
читайте ещё раз мои притчи о пастухе и коровах «Можно ли обучать тех, кто не 
просит об этом?» и «Надо ли обучать коров?», представленные в последней 
главе второго тома на стр. 449 и 453. Хотя, могу отметить, что за последние 
годы мой уровень вырос настолько, что я очень много мог бы помочь людям в 
понимании мира и самих себя, так как скрытая природа мира и человека стала 
для меня простой как дважды два. И это удивительно, потому что я добился 
простого понимания тех вещей и явлений, над объяснением которых ломали 
зубы самые мудрые люди планеты. Поймите меня правильно, у меня нет жела-
ния повышать свой имидж и залезать в их ряд, я просто-напросто отмечаю это 
явление как удивительный факт для самого себя.

Этот, приобретённый мной уровень ещё не выражен в книгах и возможно не 
будет выражен никогда. Но я уже смирился с этим, потому что работа по созда-
нию новой информации - труд тяжёлый, отнимающий много здоровья, и тратить 
себя в огромных размерах и не получать за это ничего - надоело. Поэтому рас-
ходовать свой, уже ограниченный жизненный ресурс на других бесплатно, да 
ещё затрачивая свои, немалые средства, уже не хочется и приходится исследо-
вательскую работу ограничивать в основном только своими потребностями. Вот 
такие вот нюансы.

И всё же ко всем понимающим я отношусь с уважением как к своим собра-
тьям по разуму и желаю им удобной и комфортной жизни! Надеюсь, что следую-
щие встречи всё же состоятся!  

В. Баскаков

P.S. Интенсивно поработав над выпуском этих двух томов, я понял, что в 
таком режиме долго не смогу находиться, так как работа, которой я занимаюсь, 
учитывая мои годы и не слабо истраченный жизненный ресурс, отнимает очень 
много здоровья. Чувствую, однако, что чтобы продолжать работу, нужно сбрасывать 
с себя значительную часть нагрузки, иначе сил не хватит, чтобы выразить всё то, что 
хотел. Большую часть нагрузки составляют бытовые проблемы, а чтобы их решение 
перекинуть на другие плечи, нужны деньги. Деньги также нужны на поддержание 
здоровья на надлежащем уровне и на выпуск книг. Буду, конечно, пытаться решить 
эти проблемы сам, насколько смогу, но не откажусь и от помощи, так как тружусь я, в 
основном, на улучшение общей ситуации. 

Поэтому, если найдётся спонсор, который видит смысл в моей работе, 
и который может выделить некоторые деньги на то, чтобы мой творческий 
процесс продолжался, мой дом. тел.: (495) 556 01 96, моб.: 8 915 185 72 60. Мой 
счёт в Сбербанке России № 42307.810.6.4035.2612359 на Баскакова Виталия 
Даниловича. Реквизиты Раменского ОСБ, в котором находится счёт: СБ РФ ОАО 
Раменское ОСБ № 2580/087, р/с 30301810140006004035, к/с 30101810400000000225, 
ИНН 7707083893, КПП 504002001, БИК 044525225, телефон (495) 556 61 44.
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баскаков виТалий данилович
(очень краткие сведения о жизненном пути автора, 

обозначенные в досье для клуба Заслуженных лётчиков России)

Родился в 1943 году. После окончания средней школы работал слесарем-мон тажником и ле-
сорубом, а затем военным лётчиком и лётчиком-ис пытате лем КБ Туполева. Парал лельно ра ботал 
с эзотери ческой, оккультной, философ ской, психологической, науч ной, ис ториче ской и религиозной 
литерату рой и занимался спортом. 

Окончил Тамбовское Высшее военное авиаци онное училище лётчиков в 1965 году. С 1965г. по 
1972г. проходил службу в частях Дальней Авиации. В 1972 году с должности ко мандира отряда ДА 
был переведён из Министерства Обороны в Министерство Авиационной Промышленности на долж-
ность лёт чика-испытателя и был зачислен в Школу лётчиков-испытателей МАП. 

С 1974 года, после окончания Школы, работал лётчиком-ис пытателем ОКБ Туполева. Летал на 
дозвуковых и сверхзвуковых, боевых и пассажирских самолётах ОКБ. В качестве ведущего лёт чика-
испытателя провёл большое количество сложных и ответст венных работ по испытанию самолётов, 
двигателей, систем и ком плексов.

Выполнил десятки полётов на боевых самолётах по расшире нию целевых задач в условиях 
Крайнего Севера (включая район Северного Полюса) и Северо-восточной Атлантики, а также на 
пассажирских самолётах по международным трассам Европы и Азии. 

На сверхзвуковом пассажирском самолёте ТУ-144 выполнил рейсовые испытания по трассе 
Домодедово - Алма-Ата - Домодедово, а на ТУ-144Д - испытания опытных двигателей в условиях 
естественного обледенения. На других пассажирских самолётах фирмы выполнил ряд программ 
первой и повышенной степени сложности. 

На стратегическом комплексе ТУ-95М-3С провёл уникальные испытания опытной крылатой ра-
кеты, не имеющей аналогов в мире, за каждым полётом с которой следили лично два президента: 
СССР и США.

В начальный период перестройки при наличии дефицита испытательной работы по ракетной 
тематике выполнил ряд полётов с отрядами специального назначения в «горячие точки» страны и 
зарубежья.

За свою лётную жизнь налетал 8184 часа, летал на 23-х ти пах и 50-и модификациях самолётов:  
як-18А, ил-28У, ил-28, Ту-16, Ту-16П, Ту-16К, Ту-16Р, Ту-16КСР-2, Умиг-15, л-29, су-7У, ан-26, ан-24,  
ил-18, Ту-104, ан-12, Ту-124, як-28У, Ту-134, Ту-142, Ту-22М, Ту-114, Ту-95, Ту-144, Ту-134А, Ту-154, Ту-142М,  
Ту-22М1, Ту-134Б, Ту-144Д, Ту-142МК, Ту-154Б, Ту-22М2, Ту-134А-3, Ту-142МП, Ту-16Е, Ту-95М, Ту-134Ш, Ту-95МА, 
Ту-142ЛЛ, Ту-154М, Ту-134УБ-Л, Ту-95МС, Ту-22М3, Ту-142МБ, Ту-134СХ, Ту-95М-3С, Ту-160, ил-76, Ту-204... 

Образование: Тамбовское Высшее военное авиаци онное училище лётчиков (1965), Школа 
лётчиков-испытателей МАП (1974), Московский Авиационный институт (1980). 

Лётная квалификация: военный лётчик I класса (1972), лётчик-ис пытатель I класса (1984), пи-
лот ГА II класса (1991).

Почётные звания: Заслуженный лётчик-испытатель СССР (1991), семикратный рекорд смен 
мира (1989) и мастер спорта СССР по авиационному спорту (1990).

В 1995 году по собственному желанию закончил свою лётно-испытательную деятельность и 
начал работать над созданием сво его проекта нового представления о реальности для на-
селения планеты Земля. В период 1997-2001г.г. создал (и издал в трёх книгах) пять произве дений 
первой серии («Карма, реинкарнация и подсознание»), в которой делится результатами первого эта-
па своей исследовательской работы по вхождению в область познания скрытой природы мира и 
человека.     

В 2001 году был принят действительным членом в Междуна родную Академию духовного един-
ства народов мира (МАДЕНМ)* в звании ака демика. 

В настоящее время проводит лекции и продолжает работу по созданию произ ведений вто-
рой серии своего проекта «Новое представление о реальности», которая предназначена ос вещать 
более глубокое (чем в первой серии) проникновение в суть и смысл происходящих в человеческом 
мире процессов.

Изданные книги. Серия «Карма, реинкарнация и подсознание»: «Вечная Душа и Временный 
Человек» - М., «КСП+», 2000, 552 стр., «Превратности и парадоксы мира человеческого планеты 
земля» - М., «КСП+», 2001, 336 стр., «Новое видение и понимание мира в высказываниях и афо-
ризмах. - М., «КСП+», 2001, 504 стр. Серия «Новое представление о реальности»: «Вечная душа и 
временный человек». Том I. - М., «Трилогия», 2010, 480 стр.

* МАДЕНМ - общественное объединение, зарегистрировано в Минюсте РФ. Президент Академии - 
Дважды Герой Советского Союза, генерал-полковник авиации, летчик-космонавт СССР, президент Федера-
ции космонавтики России, профессор - КОВАЛЁНОК Владимир Васильевич. 
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в одну сто рону, не забывайте двигаться и в противоположную. То, что мы обычно прини-
маем за ничто, может представлять собой могучую, но скрытую силу. Как превратиться в 
могучую структуру? Почему БОГ является самой мощной структурой На шего Мира? Новое 
понимание эволюционного процесса. Путь к БОГУ (к Центру) - Путь эволюции. Утро созда-
теля или притча о том, как создатель проверяет то, что он создал.

о процессе общения, о проблемах и поняТиях, 
о рабоТе над собой, о сильных и слабых  ................................ 309
взаимооТношения  ................................................................................................ 310
Взаимоотношения. Враги и друзья. Что такое любовь? Любовь и дружба. Жалость и 

любовь. Любовь и совместная жизнь. Главное условие нормальной жизни супругов. Оттор-
жение. Господа используют рабов.

процесс общения  ................................................................................................. 315
Процесс общения. Три уровня человека. Не являетесь ли вы вкусной едой для окру-

жающих? Обмен излишками. Про обиды. Если вам что-то не нравится. Как надо взаимо-
действовать с миром?

о проблемах  ......................................................................................................... 322
Не уповай на БОГА. Самые большие проблемы человека. Любовные проблемы. Чужая 

ситуация. Свои и чужие проблемы. Иногда полезно подумать. Зачем приходят проблемы? 
Что является проблемой? Энергетические проблемы. Чья проблема? Проблема - это... Про-
блема - это... Проблема перестаёт быть проблемой… Проблемы эволюции. Проблемы - это 
тоже живые структуры. Про жизнь!

поня Тия о правильносТи  ...................................................................................... 328
Поня тия о правильности. Почему на правильное поведение может приходить отрица-

тельный ответ? Свои поня тия о правильности. Самый сильный в ситуации. Я не могу уго-
дить всем. Правильные понятия для вас. Человек и его «правильные» понятия. «Крити-
ки» и работники. Стремление переделать мир под свои понятия о правильности. Низкий 
и высокий уровень человека. Человек низкого уровня. Кто смеётся над человеком низкого 
уровня?

рабоТа над собой и проблемы росТа  ....................................................................  334
С чего начинать работу над собой? Становление на путь эволюционного роста. Позна-

ние себя. Замена жизни на лучший вариант. С чем сравнивать происходящее? Сопротивле-
ние окружающего пространства. Работа с подсознанием. Здоровье и подсознание. Рабские 
привязанности и наклонности. Формула для подсознания. Желание постоянно учить дру-
гих. Надо научиться учить самого себя.

высшее и низшее, сила и слабосТь  ....................................................................... 339
Высшее и низшее. Слабый и сильный. Надо быть богатым, сильным и здоровым. Ре-

альный показатель силы в обществе. Что такое сила? Кто прав? Мировоззрение слабого 
и мировоззрение сильного. Притча о том, как меняется истина в процессе эволюцион-
ного роста. Медведь и букашки. Мышь и медведи. Мышь пищит, медведь ходит… Мышь 
и медведь. Мудрый дядя Миша. Проблемы возникают у слабого. Можно ли обижаться 
на поезд? Доказывание своей правоты. Вечный парадокс человеческого мира. Слабость 
является проблемой слабого. Кто может сидеть и ничего не делать? О критике сверху и 
о критике снизу.

о сТилях поведения и высшей справедливосТи, 
о предназначении человека, о любви и счасТье  ...................... 347
сТили поведения  .................................................................................................. 348
Парадокс человеческого мира. Наивность. Искренность. Наглость. Невежда. «Идиот». 

Дурак. Чудак. Сволочь. Хам. Стерва. Добро и зло. Честность и подлость. Проблема выбора. 
Проблемы роста. Всегда ли надо быть честным?



кТо всё-Таки сильнее: чесТный или подлый?  ......................................................... 359
Путь к БОГУ - Путь эволюции. Каждая часть мира нужна БОГУ. Не делите мир на две 

половинки. Кто всё-таки сильнее: честный или подлый? Критерий правильности поведения. 
Подлые никогда не захотят становиться честными. Кого ситуация устраивает - у того про-
блем нет. Когда все захотят стать таким, как ты? Честный человек удобен для общения. Как 
мы воспринимаем мир? Каким надо быть? Понятия о честности могут быть разные. Кстати 
о честности. Каждый представляет собой то, чем он умеет быть. Никто и никогда не хочет 
усложнять себе жизнь. О том, как Господь распределяет блага и трудности. Какой можно 
получить ответ на непрошеную помощь. О высшей справедливости.

не совсем обычный взгляд на любовь, 
счасТье и предназначение человека  ....................................................................... 372
О любви. Говорят, что любовь - это самое главное из того, что есть. Парадокс в любви. 

Что же такое любовь? Может ли любовь быть бескорыстной? Как возникает любовь? Лю-
бовь идеальная. Любовь проблемная. Что же такое счастье и любовь? О тумане любви. 
Будете ли вы в восторге, если вас, к примеру, полюбит  носорог? В чём находится самое 
большое счастье? Наивысшее счастье для человека. Что же такое счастье? Притча о том, 
как жизнь обучает дураков. К вопросу о Большой Любви. Ни волк, ни заяц рацион себе не 
подбирали. Как начать понимать реального, а не выдуманного БОГА. Повезло ли волкам 
при распределении рациона? Вопрос на засыпку. Как работает Любовь в заячьем мире? 
Заяц и Волк подружились и полюбили друг друга... Подслащённая иллюзия всегда кажется 
лучше реальности. Любовь - это одна из наживок, используемая Системой для вовлечения 
человека в общий процесс эволюции. Самая большая наживка - любовь к противоположно-
му полу. Человек вовлекается в процесс эволюции, заглотнув наживку…

человеческая наивносТь и жизненная реальносТь, 
или обо всём понемногу  ........................................................ 383
а, б  .....................................................................................................................  384
А какая страна на нашей планете медведь, а какая мышь? Амбиции и результаты. Ана-

лиз своего окружения. А прочные ли стены в доме? А сколько стоит то, что нам нравится? А 
что к нам приходит? А что является главным для человека? Бесконечность. Библия. Благо. 
Благодарность идиотам. Близкие люди и непрошеная помощь. Бог даёт всем одинаково. 
Богатые тоже плачут. Богатые иллюзии и бедная реальность. Болезнь - это наказание за 
неправильный образ жизни. Большинство людей не используют… Борьба и смирение. Бу-
дущее зависит от нас. Будьте осторожны в оценке. Будьте сильными и щедрыми.

в  .........................................................................................................................  389
Важное качество человека. Важно - кто первый начал... Варианты картины жизни. В 

большинстве своём люди недостойны… Вера. Вера, уверенность. Верность старым пра-
вилам. Взаимное обучение. Взаимоотношения с миром. Взгляд на собственную жизнь. Ви-
дение ситуации. Виноват тот, с кем случаются несчастья. В мире есть мнение… В нашем 
мире возможно всё. Внутренние преграды. Внутренние ценности. Внутренний голос. Воз-
можности роста открываются… Вопрос для любознательных. Вопросы на засыпку. Врачи 
и здоровье. Время. Время - не постоянная величина. Все ли правила хороши? Все люди 
разные. Всё наоборот. Все удовольствия, в том числе и любовь… В случае прокола. Вход 
не всегда является выходом. В чём находятся корни проблем? В чём проявляется уровень 
Учителя? В чём правда? Выбор цели. Высший смысл жизни человека.

г  .......................................................................................................................... 397
Где и когда надо жить? Где надо держать свою энергию? Где происходит основной 

«рост» человека? Гении и герои. Героизм или идиотизм. Главная проблема современности. 
Главное в жизни. Главное - не цепляться. Говорят, что хотеть не вредно. Господь каждому 
даёт всё, что ему нужно. Грустное утешение. 

д  .........................................................................................................................  400
Движение. Дело вовсе не в охране. Диалектика. Диалог об исключениях. Диалог о воз-

расте. Диалог о желаниях и долге. Диалог о зарплате. Диалог о мужчинах. Диалог о смысле 



жизни. Для кого нужно строить свою жизнь? Для кого существуют правила? Добивается 
успеха тот… Догмы и правила. До идиотов всегда доходит поздно. «Докажи, что ты прав!» 
Достаточно перестать уничтожать. Дурак опаснее врага. Духовное и материальное. Духов-
ный рост - это личная проблема каждого.

е  .........................................................................................................................  405
Если бы да кабы. Если БОГ не дал ума. Если вас задевает поведение. Если вам по-

нравился человек. Если в делах застой. Если вы спасёте жизнь червю. Если делать то, что 
хочется, не получается. Если женщина говорит… Если копаешь слишком глубоко. Если 
любишь ходить туда, не знаю куда. Если можешь быть удачливым. Если на вас очень ла-
сково смотрят. Если нельзя отказаться от части. Если никому не нужен. Если от какого-то 
человека… Если очень сильно хочешь. Если постоянно соприкасаться с дерьмом. Если 
ребёнок предъявляет претензии. Если спешишь по жизни. Если ситуация безвыходна. Если 
судьба свела с идиотом. Если считаешь себя правым. Если ты герой. Если ты честный. 
Если ты честный и порядочный. Если хорошее приходит редко. Если хотите развеселиться. 
Если хочешь иметь то, чего у тебя нет. Если хочешь ты, то по чему должен я? Если хочешь 
увидеть того… Если хочешь быть здоров. Если хочешь, чтобы к тебе приходило… Если 
хочешь что-то сделать быстро.  Если чаша полная. 

ж  ........................................................................................................................  412
Желания и возможности. Желание и зависимость. Желание не является основанием… 

Живучесть и бессмертие. Жизненная позиция. Жизненная позиция - это стержень. Жизнен-
ная позиция человека. Жизненный ресурс. Жизнь бывает разная. Жизнь - это женщина. 
Жизнь - это Путь. Жизнь - это… Жизнь - это… Жизнь - это игра. Жизнь и понятия о ней. 
Жизненное правило. Жить надо легко. Жить стало лучше, но не всем.  

з  .........................................................................................................................  416
Заботясь о внешнем виде... Закон Свободы Воли. За кого мы ответственны? Заповеди. 

Зарисовки на тему о жизни и её смысле. Захочешь проверить друга… Зачем нужно изучать 
историю? Зачем нужно сравнивание? Зачем отказываться от хорошего? Зачем приходит 
болезнь? Зачем птицам нужны крылья, а людям ноги? За что платят деловые люди? За-
цикливаться нельзя ни на чём. За эмоции приходится платить.

и  .........................................................................................................................  421
Идиотов кругом полно. Извечный вопрос. Израиль - единственная страна… Изуродо-

вать можно даже урода. Из к/ф «Великолепная семёрка». Из чего вырастает великое? Из 
чего вырастает реальность? Из чего складывается успех? Из чего состоит жизнь? Из чего 
строится будущее? Иногда, потеряв голову… Испытательная работа научила меня много-
му. Истинная цена приходящего. 

к  .........................................................................................................................  424
Каждый берёт то, что может взять. Каждый сам ограничивает себя. Как взвешивать при-

ходящее и уходящее? Как воспринимается успех? Как достигать желаемое? Как же хорошо 
жить… Как живёт человек? Как общаться с эмоциональными людьми? Как отвязаться от 
навязчивой добродетели? Как относиться к проблеме? Как отражать атаки детей? Как очи-
стить себя от негативных мыслей? Как подкармливать счастье? Как поменять свою жизнь? 
Как поменять направление движения? Как продлить жизнь? Как происходит знакомство в 
собачьем мире? Как проходит наша жизнь? Как проявляет себя сила в человеческом мире? 
Как расходуется энергия человека? Как себя ведёшь, то к тебе и приходит. Как сделать 
программу сильной? Как сделать свою жизнь лёгкой? Как стать здоровым? Какие понятия 
работают в мире? Какая программа души является негативной? Каким должно быть своё 
мнение о себе? Каким надо быть? Каким надо быть с людьми? Какие понятия работают в 
мире? Карма. Кем надо себя окружать? Когда Боги хотят наказать нас… Когда дело идёт к 
концу? Когда меньше проблем? Когда нужно жить? Когда на вас ласково смотрят… Когда 
нам бывает хорошо? Когда начинается завтра? Когда не знаешь, что делать? Когда про-
явление героизма перестанет быть ценностью в ваших глазах? Когда приходит болезнь? 
Кого кормят диетчики? Кого нужно уважать? Кое-какие сведения. Кое-какие цифры. Кому 
мы нужны? Кому мы помогаем? Кому помогает БОГ? Конкуренция среди людей. Критерий 



правильности. Критические замечания. Кто достигает успеха? Кто живёт дольше? Кто есть 
кто? Кто над нами издевается? Кто находится наверху? Кто осмелится? Кто первичен: че-
ловек или обезьяна? Кто сильный, а кто слабый? Кто счастливей? Кто является умным? 
Куда ведут ступеньки эволюционной лестницы? Куда грести? Куда уходит энергия? Куда 
уходят силы? К чему могут приводить обиды и мщение? К чему нужно стремиться? 

Л, М  ..................................................................................................................... 445 
«Летать легче на том типе само лёта, на котором чаще летаешь!» Лучше ужасный ко-

нец… Люди бывают разные и даже такие… Люби себя. Любовь, счастье и водка. Маленький 
поступок. Материальный уровень человека. Меньше знаний - «больше ума». Место в мире, 
которое занимаешь. Мир движется. Много будешь знать… Много друзей - это хорошо? Мо-
жет быть, уже хватит испытывать судьбу? Может ли муравей стать самым сильным в мире? 
Можно ли общаться с быдлом? Можно ли ухудшить самую худшую ситуацию? Можно ли 
возвышаться над обществом? Можно ли «обучать» других? Можно ли верить обещаниям? 
Можно ли доверять ощущениям? Можно ли обучать тех, кто не просит об этом? Моя рабо-
та. Мудрая Мисс Мира о дипломатии. Мудрость и старость. Мужики! Не обольщайтесь уж 
так сразу… Мы не ценим того, что имеем. Мы сами строим свою жизнь. Мы слышим не то, 
что нам хотят сказать.  

Н  .........................................................................................................................  453
Надо изменять себя к лучшему. Надо ли обучать коров? Надо однажды разобраться… 

Надо осознать свою главную силу. Найди и посмотри. Наказание приходит за каждую ошиб-
ку. На кого делит людей жизнь? На кого нужно тратить энергию? Население планеты. На-
ставление мужчинам. Нас таких мало. Наука и эзотерика. Научись не претендовать. На что 
вы тратите энергию и время? На что можно опираться? На что нужно нацеливать себя? На 
что приходит ответ? На что потратить жизнь? На что рассчитываем и что получаем? Наши 
мысли и проблемы. Не будь простым. Не гнаться за модой… Некоторые с возрастом умне-
ют… Нельзя быть жадным. Нельзя жизнь превращать в праздник. Нельзя объявлять войну 
страхам. Немного юмора. Немного юмора о самом себе. Не надо бежать впереди паровоза. 
Не надо задирать планку. Не надо обвинять других. Не надо отгораживаться от мира. Нео-
жиданная ступенька эволюционного роста. Не о тебе ли это сказано? Не отчаивайтесь. Не 
падай духом! Непрошеное добро. Не пытайся переделывать дебилов. Несколько простень-
ких рекомендаций. Не смотри долго в бездну. Не спеши отказываться от малого. Непроше-
ное добро. Не спеши с выводами. Неудачам нет оп равдания! Неспособность слушать. Не 
мечите жемчуг перед свиньями. Не надо обвинять других. Низкий уровень человека. Никто 
не виноват, что у тебя есть совесть. Ничего не бывает беспричинно. Новые источники све-
та. Нужно ли быть такой доброй? Нужно ли держать себя в прошлом? Нужно ли уважать 
авторитеты? Нужно научиться видеть себя со стороны. Нюансы духовного роста. Нюансы 
любовного процесса. Нюансы на пути духовного роста. Нюансы на пути эволюции. Нюансы 
эволюционного роста.

О  .........................................................................................................................  471
Об активной позиции. Обезьяны - это люди. Обида обычно возникает… Обида - это 

проблема обидевшегося. Об изменении себя. Об истине. Обратная пропорциональность. 
О благоразумии. Об обстоятельствах. Об умеренности. Обучать нужно тех… Обучение 
на пляже. Об уровне возможностей. Об эмоциях. О ветре. О возможностях. О выборе ва-
рианта. Ограничение сил и средств. О деловых отношениях. О деньгах. Однажды, после 
встречи… О добром и жёстком. О жадности. О желаниях. О зависимости. О зависимости 
и неуязвимости. О здоровье. О знакомствах. О золотой середине. О китайцах. О любви 
ко всему миру. О многих и немногих. О многом и малом. О населении планеты. О нехват-
ке времени. О патриотизме. О перспективах. Оплата за тепло. Оплата за присутствие. 
О плохом и хорошем. О победах. О поколениях. О положительном и отрицательном. О 
помощи. О понятиях. О потерях. О превратностях и парадоксах нашего мира. О прибав-
лении и отнимании. О примирении с возрастом. Орлы летают поодиночке… О рыбе. О 
случайностях. О снах. Основное правило построения жизни. Основной критерий правиль-
ного поведения. Осторожность к проявлению добра. О смирении. О счастье и озабочен-



ности. О счастье, свете и тепле. О счастливых. От борьбы к сотрудничеству. Откуда мы 
получаем? Откуда вырастают проблемы? Отличие веры от желания. Отличие реальной 
информации от иллюзорной. Отношение к коммунистам. Отторжение партнёра. Отрица-
тельная энергия. Отрицательное может стать положительным. О тупую самоуверенность 
дебила… От чего можно зависеть? О чём надо думать? О чрезмерных желаниях. Ощуще-
ния нуждаются в проверке. 

П  .........................................................................................................................  486
Паломничество. Паника и сомнения притягивают проблему. Парадокс. Парадокс из жиз-

ни сильных. Пастух и стадо. Первая обязанность человека. Первый признак неправильной 
оценки ситуации. Перестань ждать лучшую жизнь. Перестань мечтать. Пессимист, опти-
мист и реалист. Плохое и хорошее. Плохо, когда ума нет… Плохо иметь проблему. Поль-
за старости. Поиск дурака в самом себе. Полюби себя. Положительное и отрицательное. 
Помните, что голодный удав… Помогать себе может только сильный. Понятия о качествах. 
По поводу благодарности. Попытка переложить собственные проблемы на кого-то другого. 
Потребность доказывать. Правильное поведение человека. Правда может быть хуже лжи. 
Правда и ложь. Правду знать полезно… Правило тех, кто занимается боевыми искусства-
ми. Право на амбиции. Право на выбор. Право на выбор не исключает наказания. Право на 
счастье. Предостережение. Представление о реальности и иллюзия. Превратность. Пре-
вратности семейной жизни. Прежде чем вступать в процесс… Преступление и наказание. 
Претензии надо оплачивать. Превратности семейной жизни. Прибавление ума. Приманка, 
приходящая с целью обучения. Пример человека высокого эволюционного уровня. При-
нятие мира таким, какой он есть. Принятие и реализация решения. Присутствует ли смысл 
в победах? Притча о хане или всё преходяще. Проблема выбора. Проблемы роста. Про 
истинно гениальное. Про мускулы лица. Пространство. Просчитывание вариантов. Пророк. 
Процесс эволюции. Процесс личной эволюции.

Р  .........................................................................................................................  497
Раб и господин. Раб или господин. Работа и досуг. Разберись однажды… Разница в 

оценке. Разреши миру обучать себя. Разум и душа. Разумность и идиотизм. Разумный че-
ловек и подвиги. Рекомендация ещё не заблудшим овечкам. Решение проблем. Родина и 
государство.

С  .........................................................................................................................  501
Самая надёжная защита. Самая распространённая форма инвалидности среди лю дей. 

Самая реальная школа жизни. Самое большое искусство женщины. Самый богатый и са-
мый сильный. Самый продвинутый студент. Сам себе нужнее всех. Сапёры ходят очень 
медленно… Свет - это состояние пространства. Свет и темнота. Светлый Путь. Свобода 
воли. Свобода воли и карма. Свою жизнь мы формируем сами. Сделав умные выводы… 
Сердцу не прикажешь. Сила. Сильных надо уважать. Сильным не нравится… Сильный и 
слабый. Скорость света. Слепой не поблагодарит вас… Слова были и остаются иллюзией. 
Смертельная обида. Смех рассеивает… Сознание и подсознание. Солидность. Согласить-
ся с БОГОМ... Способность видеть. Спрос на мужчину. Среди нас есть немало людей… 
Стабильность и надёжность. Старость. Странное явление. Суть нашего мира.

Т  .........................................................................................................................  507
Так ли уж нужны победы? Тонкости эволюционного процесса. Тонны дерьма не уравно-

весят… Тормоз на пути к взрослой жизни. Три критерия оценки людей. Три способа повы-
шения уровня. Тупой и умный бык. Ты можешь ухудшить всё. Ты не должен уставать. Ты 
не должен оставаться без энергии. Тяжесть и лёгкость жизни. Тяжёлая работа может стать 
любимым занятием. 

У  .......................................................................................................................... 511
Уборщицы и президенты. Уважение. Уважение к повседневности. У вас есть право… 

Удивительная способность. У кого брать и кому давать. У кого бывают идиотские случай-
ности? У кого всё хорошо и у кого всё плохо? Умение освободить от иллюзий и поставить 
на место. Умные люди и рабочие руки. Умный и балаболка. Уроки старого мафиози. Устра-
нение недостатков. Уход с эмоционального уровня. Учитывание мелочей. 



Х, Ц  ....................................................................................................................  514
Хаос. Хобби любого правительства. Хорошее должно прижиться. Хорошего никогда 

не бывает много. Хочешь быть нужным… Хочется то, что хочется. Хочу домой. Ценное 
качество. 

Ч, Ш  ....................................................................................................................  516
Человек и жизнь. Человек - существо высшее? Человек - это хрупкий предмет. Чем ду-

рак отличается от дебила? Чем ниже уровень человека… Чему должна научиться женщи-
на? Чему можно верить? Честь и бесчестье. Чтобы иметь то, что хочешь… Что важнее? 
Что важнее: стать умным или перестать быть дураком? «Что Вам по желать?» Что в жизни 
не обманчиво? Что даёт дающий и что получает получающий? Что достаётся человеку 
за счёт отнимания свободы? Что значит быть сильным и что значит быть слабым? Что к 
нам обычно приходит? Что лучше: борьба или вписывание? Что лучше: побеждать или 
проигрывать? Что люди слушают, а что слышат? Что мы к себе притягиваем? Что можно 
отнять? Что может изменить человек? Что мы кормим своей энергией? Что нам даёт мир? 
Что нас окружает? Что невозможно отнять? Что нельзя делать главным? Что нужно делать, 
чтобы понять мир? Что нужно знать? Что нужно иметь сзади себя? Что нужно давать лю-
дям, и что у них брать? Что означает желание? Что содержит в себе искусная ложь? Что с 
тобой работает? Что такое небо и что такое земля? Что такое много? Что тебе не нравится 
в людях? Что труднее всего? Что хотят услышать люди? Что хочется совершить? Что явля-
ется главным? Что является главным в любой жизненной позиции? Шутки тоже работают 
на процесс эволюции.

Э, Я  ....................................................................................................................  526
Эволюция души. Эго. Эти наивные мужчины и эти мудрые женщины. Я не могу свою 

жизнь превращать в Зал Ожидания. Я не хочу… Я просто-напросто строю свою жизнь так, 
как нужно мне. Я уже не такой глупый.
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